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 4انبحذ يسخخهص

 ٠َزٙلف اٌجؾش رؼوف ػٍٝ ِلٜ َِزٜٛ اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلاَ فٟ روث١خ اٛفبٌٙب.

( ، ٚ رُ افز١به٘ٓ  2025/  ٠2024مزٖو اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اِٙبد اٛفبي اٌو٠بٗ ٌٍؼبَ ) 

ثبٌطو٠مخ اٌؼْٛائ١خ ، ٚ ٌزؾم١ك اغواٗ اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ِم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚ 

ٚ لل ( فموح ، اٌنٞ صجزذ ٕلاؽ١زٗ  ،  30الاعزّبػٟ لاِٙبد اٛفبي اٌو٠بٗ ، ٚ اٌجبٌغ ػلك فموارٗ )

عوٜ رطج١ك اٌّم١بً ثؼل اٌزؤول ِٓ ٕلاؽ١زٗ ٚ ِلاءِزٗ ٌٙلف اٌلهاٍخ ، إم رُ ػوٙٗ ػٍٝ ٌغٕخ 

اٌقجواء لأفن اهائُٙ ، ثؼل مٌه اٍزؼٍّذ اٌجبؽضخ اٌزؾ١ًٍ الاؽٖبئٟ ٌفمواد اٌّم١بً ، ِّب ث١ٓ ر١ّي 

كاٌخ اؽٖبئ١ب ، ٚفك  ( فموح  اٌزٟ رج١ٓ أٙب ١ِّيح ٚ 28اٌفمواد ٚ كلاٌزٙب الاؽٖبئ١خ ، فبؽزفٚذ ة)

اٌجلائً ) كائّب ، اؽ١بٔب ، اثل(  ٚ رؤولد اٌجبؽضخ ِٓ صجبد اٌّم١بً ثؤٍزؼّبي ٛو٠مخ اػبكح الافزجبه ،إم 

 ( ِّب ١ْ٠و اٌٝ َِزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌضمخ فٟ ٔزبئظ الاكاح .  0.93ثٍغذ ل١ّخ اٌضجبد ) 

 .: اٌؼّك اٌّؼوفٟ ، ٔفَٟ ، اعزّبػٟ ، أِٙبدانكهًاث انًفخاحٛت 

 

 انًشكهت 4

رؼل إٌَٛاد الاٌٚٝ ِٓ ؽ١بح اٌطفً ِّٙخ علا فٟ ؽ١برٗ اٌَّزمج١ٍخ ، ام اْ اٌقجواد اٌزٟ ٠زٍمب٘ب اٌطفً 

ِٓ اٍورٗ ٚ ٚاٌل٠ٗ ثْىً فبٓ ، ٚ ِلهٍزٗ ، ٚ هفبلٗ ٚ صمبفزٗ رزون أطجبػبرٙب ػٍٝ ّق١ٖخ 

ٓ ٌٍطفً رزْىً اٌطفً فٟ اٌَّزمجً . فمل اولد كهاٍبد ٚ ثؾٛس ٔف١َخ اْ كػبئُ إٌف١َخ ِٓ اٌٛاٌل٠

فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ، ٚ اْ اٍبً الاٙطواثبد إٌف١َخ رىّٓ ف١ٙب ، ٚ ٌناٌه فبٌؾبعخ اٌٝ اٌؼّك إٌفَٟ 

ٚ اٌّؼوفٟ ٌلاَ لل إجؼ ٙوٚه٠ب ٌّؼوفخ اٌّْىلاد اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب اٌطفً ، فٕٙبٌه فوق وج١و فٟ 

ٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ ٚ َِزٜٛ اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚ الاعزّبػٟ ث١ٓ لاِٙبد ، ٚ ٠وعغ مٌه اٌٝ ا

( ، فمل رٍغؤ اٌىض١و ِٓ الاِٙبد اٌٝ  4:  2018،  اٌَّؼٛكٞاٌلهاٍٟ ٌلاَ ٚ ػٛاًِ وض١وح افوٜ ) 

اٍزؼّبي أٛاع ِٓ اٌؼمٛثبد ثغ١خ اٍزجؼبك ّٜٔ ِٓ الأّبٛ اٌٍَٛو١خ غ١و اٌّوغٛة ثٙب ٚاٌزٟ ٠مَٛ ثٙب 

ل ٠ؤكٞ اٌٝ رؼٍُ غ١و ِمٖٛك ف١زؼٍُ اٌطفً اْ ٠ٕىو اٌطفً ، فمل اول ػٍّبء إٌفٌ اْ اٍزؼّبي اٌؼمبة ل

: 2017افؼبلا لبَ ثٙب ٠زٛلغ اْ ٠ؼبلت ػ١ٍٙب ٚ لل ٠زىوه ٘نا ؽزٝ ٠ٖجؼ " ػبكح " ٌل٠ٗ . )اٌمطبِٟ ،

( فبلاَ اٌزٟ  لارّزٍه ػّمب ِؼوف١ب ٔف١َب ٚ اعزّبػ١ب رغل ٕؼٛثخ فٟ اْ رؾْل ٛبلزٙب إٌف١َخ ٌٍم١بَ  41

ٛاٌل٠خ ، ٚ ٠ٖبؽت مٌه ثىض١و ِٓ الاػواٗ اٌٍَٛو١خ ٚ اٌؼغي ػٓ اٌؼًّ ٚ ثؤكٚاه ٚ َِئ١ٌٛبد اٌ

رفبػً فٟ الاٍوح ػٍٝ اٍبً ِٓ اٌزٛو١ل٠خ ٚ اٌٍَطخ ارغبٖ اٌطفً ، وّب ٠ٖؼت ػٍٝ الاَ اٌزَبِؼ ِغ 

  ( . 486: 1987ٛفٍٙب ٚ رمجً ؽبعبرٗ ا٘زّبَ ٚؽت ) عْٛ وٛٔغو ٚ افوْٚ ، 

عزّبػٟ كٚها ِّٙب فٟ رْٕئخ اٌطفً ٔف١َب ٚ اعزّبػ١ب رْٕئخ ١ٍٍّخ ف١ىْٛ ٌٍؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚ الا

ٚ ؽً ِْىلارٗ ثّب ٠لائُ اٌّٛلف ، ففٟ اٌىض١و ِٓ الاؽ١بْ رفوٗ الاَ هأ٠ٙب ػٍٝ اٌطفً ، غبٌجبً ِب 

ب ػٕلِب رىْٛ غ١و ِٕبٍجخ أٚ رزؼبهٗ  ًٕ رٛاعٗ الأَ ٕؼٛثبد فٟ اٌزؼبًِ ِغ هغجبد اٌطفً، فٖٛ

ٚلل ٠طٍُت ِٕٙب ارقبم لواهاد ؽبٍّخ رغبٖ رٖوفبد اٌطفً، ِضً ِٕؼٗ ِٓ ِغ اٌّٛلف اٌزوثٛٞ. 

ٍٍٛن ِؼ١ٓ هغُ هغجزٗ اٌم٠ٛخ فٟ رؾم١مٗ. ٠ٚظٙو مٌه فٟ ِٛالف ١ِٛ٠خ ػل٠لح، وؤْ ٠ٖو اٌطفً 
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ػٍٝ ّواء ٌؼجخ ١ٌَذ ِٕبٍجخ ٌؼّوٖ أٚ لا رزٛافك ِغ إِىب١ٔبد الأٍوح. فٟ ِضً ٘نٖ اٌؾبلاد، ٠ىْٛ 

ثطو٠مخ إ٠غبث١خ رٛاىْ ث١ٓ رفُُّٙ هغجبد ٛفٍٙب ٚروث١زٗ ػٍٝ ٙجٜ اٌناد، ِّب  ػٍٝ الأَ أْ رزلفً

٠َُٙ فٟ رى٠ٛٓ ّق١ٖخ ِزٛاىٔخ ٚلبكهح ػٍٝ اٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ. ٚرؼُل ٘نٖ اٌّٙبهاد ِٓ 

 ( . 84: 1993اٌقٖبئٔ اٌزٟ ر١ّي اٌْق١ٖخ إٌبٙغخ ػٓ غ١و٘ب ) لٕبٚٞ ، 

ٍجبة ل١بِٗ ثٙب ، وّب رزغٕت اٌزل١ًٌ اٌيائل ٚ رىْٛ ٚاػ١خ فؼٍٝ الاَ اٌٛاػ١خ رفُٙ ٍٍٛن اٌطفً ٚ ا

ثؼٛالجٗ ػٍٝ رى٠ٛٓ ّق١ٖخ اٌطفً ، وّب لا ٠غٛى اّ٘بي اٌطفً ِّٙب وبٔذ الاٍجبة اٚ اٌظوٚف ، 

فؼلَ اٌّجبلاح ٌْجبع ؽبعبد اٌطفً اٌٚوٚه٠خ ، ٚ ػلَ اصبثخ ػٍٝ اٌٍَٛن اٌّوغٛة ثٗ ، ٚ ػلَ 

قبٛئ ، فمل آِ ٚ اِبْ ٠ْؼو اٌطفً ثبٔٗ غ١و ِوغٛة ثٗ ٔز١غخ ٌّب ِؾبٍجخ اٚ اٌؼمبة ػٍٝ اٌٍَٛن اٌ

٠زؼوٗ ٌٗ ِٓ وجذ ٚ اؽجبٛ َِزّو ، لاْ اٌطفً ٠ؼزّل اػزّبكا و١ٍب ٚ وج١وا ػٍٝ ٚاٌل٠ٗ ، ٚ فبٕخ 

الاَ ثّب رؾممٗ ٌٗ ِٓ ٚ اٍزمواه ٚ ؽت ، ٚ ثّب رٛفوٖ ؽبعبد اٍب١ٍخ ع١َّخ ٚ ٔف١َخ ٚ اعزّبػ١خ ٚ 

ػب٠خ ٚ اهّبك ٚ رٛع١ٗ ، ٚ ٌنٌه ِٓ اٌٚوٚهٞ اْ ٠ىْٛ ٌلاَ ػّك ِؼوفٟ ٔفَٟ ٚ ثّب رّلٖ ثٗ ِٓ ه

 ( . 140:  1996اعزّبػٟ فٟ روث١زٙب لاٛفبٌٙب ) اٍّبػ١ً ، 

 الاًْٛت 4

ٟ٘  رؼل الاٍوح اٌق١ٍخ الاٌٚٝ فٟ ثٕبء اٞ ِغزّغ ٍٛاء وبْ مٌه ِغزّؼب ؽٚو٠ب اٚ ه٠ف١ب ، فبلاٍوح

اٌج١ئخ اٌزٟ ٠زفبػً ف١ٙب اٌفوك ِٕن ٛفٌٛزٗ ، ٟٚ٘ اٌغّبػخ الاعزّبػ١خ الاُ٘ ، لأٙب رؾزٚٓ اٌطفً فٟ 

ٍٕٛارٗ الاٌٚٝ ٚ ِٓ فلاٌٙب ٠زُ اوزَبثٗ اٌؼل٠ل ِٓ اٌقٖبئٔ اٌْق١ٖخ اٌّّٙخ ٚ اٌٍَٛن ا١ٌّّي ، 

اد الاٍو٠خ فٟ ّٖٔٛ ٌنا فؤْ اٌقجواد الاٍو٠خ اٌزٟ ٠زؼوٗ ٌٙب فٟ ٍٕٛارٗ الاٌٚٝ ِٓ اُ٘ اٌقجو

الاعزّبػٟ ٚ الأفؼبٌٟ ٚ اٌٍغٛٞ ، ٚ اْ اٌؼّك اٌّؼوفٟ ٌلاَ ٠ؼل ػبِلا ِّٙب فٟ رْى١ً ّق١ٖخ ٚ 

( . ١ْ٠و اٌؼّك اٌّؼوفٟ ) إٌفَٟ ٚ الاعزّبػٟ ( ٌلاِٙبد 20: 2011رى٠ٛٓ ارغب٘برٗ ، ) اٌّٚٛه ، 

فبي، ٚ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚ اٌغَل٠خ ، ٚ اٌٝ ِلٜ اكهاوٙٓ ٚفّٙٙٓ اٌؼ١ّك ٌٍّؼوفخ اٌّزؼٍمخ ثزوث١خ الاٛ

اٌزطٛه اٌٍَٛوٟ ٚ الاعزّبػٟ ٌلاثٕبء.ٚ ٠زبصو ٘لا اٌؼّك ثؼلح ػٛاًِ ، ِٕٙب اٌزؼ١ٍُ ، ٚ اٌقجوح ، ٚ 

اٌزغبهة اٌؾ١بر١خ ، ٚ الاٛلاع اٌَّزّو ػٍٝ ِٖبكه ؽل٠ضخ . فىٍّب ىاك ٚػٟ الاَ ىاكد للهرٙب ػٍٝ 

. فبٌزؼٍُ ٚ اٌزطٛه اٌّؼوفٟ اٌلاَ ٠َبػل٘ب فٟ فُٙ ِواؽً  ارقبم اٌمواهاد ٕؾ١ؾخ ثْؤْ روث١خ اٌطفً

إٌّٛ اٌؼمٍٟ ٌٍطفً ، وّب اْ موبء الاَ اٌؼبٛفٟ ٠َبػل٘ب ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ِْبػو اٌطفً ٚ اكاهح 

ٚ اٌٍَٛوٟ ٌطفٍٙب فّٓ فلاي اٌّؼك  أغؼبلارٗ. ٚ ٠َبػل اٌؼّك اٌّؼوفٟ اٌلاَ ػٍٝ اٌفُٙ إٌفٌ

ٟ ٌلاَ  ٠ّىٓ ِؼوفخ ِلٜ ٚػٟ الاَ ٚ فّٙٙب اٌؼ١ّك ٌٍٕفٌ اٌجْو٠خ ، ٚ اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚ الاعزّبػ

اؽز١بعبرٙب إٌف١َخ ٚ الاعزّبػ١خ ، ٍٛاء ٌٕفَٙب اٚ لاٛفبٌٙب ، ٚ و١ف١خ أؼىبً مٌه ػٍٝ اٍٍٛة 

روث١زٙب ٚ ٍٍٛوٙب ِغ اثٕبئٙب ، ٚ اكهاوٙب لاؽز١بعبد اٌطفً إٌف١َخ فٟ ِواؽً ػّوٖ اٌّقزٍفخ ) الاِبْ 

( .ف١َبػل اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٌلاَ ػٍٝ ّٜٔ اٌزفى١و 2000:21زمواه ، اٌزمل٠و ( ) ٛٗ ، ، الاٍ

الا٠غبثٟ ٚ اٌٍَجٟ ٚ رؤص١و مٌه ػٍٝ ٍٍٛوُٙ ، وّب ٠ىْٛ ٌٍؼّك اٌّؼوفٟ ) إٌفَٟ ٚ الاعزّبػٟ ( 

الاَ ػٍٝ  ٌلاَ كٚه فٟ رم١ًٍ ِٓ اؽزّبلاد ٚلؼٛ اٌّْىلاد إٌف١َخ ٚ اٌٍَٛو١خ ٌلٜ الاثٕبء ، ف١َبػل

رى٠ٛٓ ػلالخ ٕؾ١خ ِغ اٛفبٌٙب لبئّخ ػٍٝ اٌزفبُ٘ ، ِّب ٠َُٙ فٟ ثٕبء ّق١ٖخ ٚاصمخ ٚ ِزئخ ػبٛف١ب 

ٚ اعزّبػ١ب ٌٍطفً . وّب اْ ٌٍؼّك اٌّؼوفٟ الاعزّبػٟ ٌلاَ كٚها وج١وا فٟ ثٕبء ّق١ٖخ ٛفٍٙب ِٓ 

ب ا١ّ٘خ اكِبط اٌطفً فلاي فّٙٙب ٌٍؼلالبد الاعزّبػ١خ ٚ ربص١و٘ب ػٍٝ ّق١ٖخ اٌطفً ٚ اكهاوٙ

اعزّبػ١ب ، ٚ رؼ١ٍّٗ ِٙبهاد اٌزٛإً الاعزّبػٟ ،وّب ٠زٛعت ػٍٝ الاَ غوً فٟ ّق١ٖخ اٛفبٌٙب 

 اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ  )الاؽزواَ ، اٌزؼبْٚ، اٌزؼبٛف( فٟٙ ِٙبهاد ٠زُ رله٠ت اٌطفً ػ١ٍٙب 
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ٍٍٛو١بد رىْٛ ِمجٌٛخ ( . ٚ اؽزواَ ػبكاد اٌّغزّغ اٌنٞ ٠ٕزّٟ ٌٗ ٚ ارجبػٗ 2017:12) ف١بٗ، 

اعزّبػٟ ، وّب ٠ٕجغٟ ػٍٝ الاَ ِؼوفخ ِقبٛو اٌؼيٌخ الاعزّبػ١خ ٌٍطفً ٚ ؽّب٠زٗ ِٕٙب ، وّب اول 

ػٍّبء اٌزوث١خ ٚ الاعزّبع اْ رمجً الاَ ٌطفٍٙب ّوٛب ٙوٚه٠ب ٌزْٕئزٗ رْٕؤح اعزّبػ١خ ٠ٍٛخ ٚ فؼبٌخ ٚ 

ب١٠و ٚ لٛاػل اٌّغزّغ اٌنٞ ٠ؼ١ِ ف١ٗ ، ٚ إٌمٔ فٟ ٘نا اٌغبٔت ٠ؤكٞ اٌٝ ى٠بكح ِمبِٚزٗ ٌزّض١ً ِؼ

ثٕبء ػٍٝ مٌه فئْ إٌجن ِٓ الاَ وض١وا ِب ٠ؤكٞ اٌٝ اْ ٠ٖجؼ ٍٍٛن اٌطفً ٍٍٛوب ػلٚا١ٔب ٚ ِٚبكآ 

( . ٚ ٠ّىٓ ٌلاَ ؽٚٛه اٌلٚهاد ٚ اٌٛهُ اٌزٛػ٠ٛخ اٌقبٕخ ثبٌزوث١خ 2015:28ٌٍّغزّغ ) غ١بٗ ، 

ُ ٚػٟ ٔفَٟ ٚ اعزّبػٟ لبكه٠ٓ ػٍٝ ِٛاعٙخ ِٖبػت الا٠غبث١خ ،ِّب ٠ّىٕٙب ِٓ روث١خ اٛفبي ٌل٠ٙ

 اٌؾ١بح .

 اْذاف انبحذ 4

 ٚسخٓذف ْذا انبحذ انٗ 4 

 ل١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚ الاعزّبػٟ ٌلٜ أِٙبد أٛفبي اٌو٠بٗ  .

 حذٔد انبحذ 4

 اِٙبد اٛفبي اٌو٠بٗ فٟ ِل٠ٕخ ثغلاك . 

 حذٔد سيُٛت 4
 ( 2025- 2024رُ رطج١ك اٌلهاٍخ ٚ اعواءرٙب فٟ ػبَ ) 

 ححذٚذ انًصطهحاث 4

 ػوف ث١بع١ٗ    ( Piaget , 1952,22) اٌؼّك اٌّؼوفٟ 

اٌؼّك اٌّؼوفٟ ػٕل ث١بع١ٗ رطٛه اٌملهح ػٍٝ اٌزفى١و ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌؾ١َخ ٚاٌؾوو١خ اٌج١َطخ إٌٝ  

٠ؼجو اٌؼّك ػٓ  اٌزفى١و اٌّغوك ٚاٌّؼمل، ٚ٘ٛ ٠زغَل فٟ اٌّواؽً الأهثغ ٌّٕٛ اٌزفى١و اٌزٟ ٚٙؼٙب،إم

 ِلٜ للهح اٌفوك ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّفب١ُ٘ اٌّغوكح، ٚؽً اٌّْىلاد، ٚاٍزؼّبي إٌّطك . 

( Holmes ,2011,17) ػوفٗ ١ٌّٛ٘ي 

ثؤٔٗ َِز٠ٛبد ِٓ اٌزفى١و اٌزٟ ٠غت ػٍٝ اٌّزؼٍُ ارمبٔٙب ػٕل ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد، ِٓ فلاي اٌزؾ١ًٍ ٚ 

 ؼ لبكها ػٍٝ اٍزؼّبي اٌّؼوفخ ثّوٚٔخ فٟ ِٛالف ِزؼلكح .اٌزف١َو ، اٌزطج١ك ٚ اٌزوو١ت ثؾ١ش ٠ٖج

 ٌٚىٓ ٗػوف , Witken( اٌؼّك اٌّؼوفٟ 1977) 

ثؤٔٗ ِٖطٍؼ ١ُْ٠و إٌٝ ِلٜ رؼّك اٌفوك فٟ فُٙ اٌّؼٍِٛبد ٚرؾ١ٍٍٙب ٚهثطٙب ثقجوارٗ اٌَبثمخ،  

د. ٠ؼىٌ ٘نا ٚللهرٗ ػٍٝ اٍزؼّبي ٘نا اٌفُٙ فٟ اٌزفى١و إٌملٞ، ٚارقبم اٌمواهاد، ٚؽً اٌّْىلا

اٌّفَٙٛ للهح اٌفوك ػٍٝ رغبٚى اٌّؼوفخ اٌَطؾ١خ إٌٝ اٌفُٙ اٌؼ١ّك اٌنٞ ٠زّٚٓ اٌزف١َو، ٚ اٌزؾ١ًٍ، 

 ٚ اٌزم١١ُ، ٚ اٌزوو١ت . 

 عزفّ  (Norman ,1997,21)  انعًك انًعزفٙ 

اٚ ثؤٔٗ كهعخ اٌزؼم١ل فٟ اٌزفى١و اٌنٞ ٠زطٍجٗ اكاء ِّٙخ ِؼ١ٕخ ، ٚ ٠زؼٍك ثّلٜ رؼم١ل اٌّؼوفخ 

 اٌّٙبهاد اٌزٟ ٠َزؼٍّٙب اٌّزؼٍُ ػٕل رفبػٍٗ فٟ ِٛالف ٚ ِٙبهاد عل٠لح .  

( لأٗ أَت اٌٝ ِزطٍجبد اٌجؾش  1952ٌمل رجٕذ اٌجبؽضخ رؼو٠ف ) ث١بع١ٗ ،  -انخعزٚف انُظز٘ 4

 اٌؾبٌٟ .
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 انفصم انزاَٙ الاطار انُظز٘

 يفٕٓو انعًك انًعزفٙ ) انُفسٙ ٔ الاجخًاعٙ (

اٌّؼوفٟ ِٓ الارغب٘بد اٌّؼبٕوح اٌّّٙخ اٌزٟ رَزؼًّ ٌفُٙ اثؼبك إٌْبٛ اٌؼمٍٟ الأَبٟٔ ، ٠ؼل اٌؼّك 

٠ٚؼل ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رووي ػٍٝ و١ف١خ ِؼبٌغخ اٌفوك ٌٍّؼٍِٛبد ٚ رٕظ١ّٙب كافً اٌّغبي إٌفَٟ ، 

اٌفوك فٟ ِّب ٠ؼىٌ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌؼم١ٍخ ٌل٠ٗ فٟ اكاء اٌّٙبَ ، ٚ ٠ؼجو ػٓ مٌه ِٓ فلاي اكاء 

الأْطخ الاكهاو١خ اٌّقزٍفخ ، ثّب فٟ مٌه اٌؼ١ٍّبد اٌّورجطخ ثبٌزفى١و ، وبلاٍزللاي ، ٚ اٌزنوو ، ٚ 

ٚ ر١ْو ٌفظخ " ِؼوفخ " اٌٝ اٌؼ١ٍّبد إٌف١َخ اٌزٟ  ( . 13: 2004، .) اٌؼّواٌزق١ً ، ٚؽً اٌّْىلاد

ؽزٝ ٠َزلػٟ فٟ ِٛالف  ٠زؾٛي ػٓ ٛو٠مٙب اٌّلفً اٌؾَٟ ف١زُ رط٠ٛوٖ ٚ افزٖبهٖ ٚ افزيأٗ

ِقزٍفخ ، ٘نٖ اٌؼ١ٍّبد رزّضً فٟ الاكهان ٚ اٌزنوو ٚ اٌزق١ً ٚ اٌزفى١و ، ٚ ٘نٖ ع١ّؼٙب ػ١ٍّبد رفَو 

فٟ اٛبه ِب ٠ؼوف ثّؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ، ٚ ٘ٛ ِفَٙٛ ٠ّىٓ اْ ٠َزٛػت وً الأْطخ ٚ اٌؼ١ٍّبد 

ي الأَبْ ٌٍّض١و ، ٚ ؽزٝ ؽلٚس اٍزغبثخ اٌؼم١ٍخ اٌّؼوف١خ اٌزٟ رجلأ ِٓ ٌؾٚخ رّض١ً اٌّض١و اٚ اٍزمجب

اٌزٟ رزٕبٍت ِغ اٌّٛلف ، ٚ ٘نٖ اٌؼ١ٍّبد رّضً ػٛاًِ ٚ ِزغ١واد ١ٍٚطخ رزٍٜٛ ِض١واد اٌج١ئخ 

الاعزّبػ١خ ٚ الاٍزغبثخ اٌزٟ رجلٚ فٟ ِظب٘و ٍٍٛو١خ ٚ ِقوعبد ٠ّىٓ اْ ٔزؼبًِ ِؼٙب ثبٌم١بً اٚ 

اٌّورجطخ ثٙنٖ اٌؼ١ٍّبد ، فٙٛ ّٜٔ صبثذ َٔج١بً فٟ اٌّلاؽظخ .فبلاٍٍٛة اٌّؼوفٟ ٠ؼل ِٓ اٌّفب١ُ٘ 

اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠زؼبًِ ثٙب اٌفوك ِغ اٌّؼٍِٛبد ٠ٚؼُبٌظ ثٙب اٌّٛالف اٌّقزٍفخ. ٚرٕجغ ٘نٖ الأٍب١ٌت ِٓ 

اٌفوٚلبد اٌفوك٠خ فٟ اٌملهح ػٍٝ رٕظ١ُ اٌّؼوفخ،إم ٠ّزٍه ثؼ٘ الأفواك ١ِلاً ٔؾٛ اٌزٕظ١ُ ٚالأٚجبٛ 

   ( . 4:  1994، ث١ّٕب ٠ظُٙو آفوْٚ ِوٚٔخ أٚ ػْٛائ١خ أوجو ) اى٠بْ، فٟ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد

فبلاٍٍٛة اٌّؼوفٟ ّٜٔ صبثذ َٔج١ب فٟ اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠زؼبًِ ثٙب اٌفوك ِغ اٌّؼٍِٛبد ٚ ٠ؼبٌظ ثٙب 

اٌّٛالف اٌّقزٍفخ ، ٠ؼل رى٠ٕٛب فو١ٙب ٠زٍٜٛ ٚعٛك اٌّض١و ٚ اؽلاس الاٍزغبثخ ، فٙٛ ١ّ٠ي فوكا ػٓ 

زمجبي اٌّض١واد اٌج١ئ١خ ، فبٌؼّك اٌّؼوفٟ ٌلاَ ٘ٛ اؽلٜ ِض١واد اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚ ٟ٘ افو فٟ اٍ

رؼٕٟ ) رٍه اٌظوٚف اٚ اٌّطبٌت اٌّفوٚٙخ ػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ ١ٍبق رفبػٍّٙب ِغ اثٕبئُٙ ، ٍٛاء وبٔذ 

ٗ رٍه اٌظوٚف ٔبعّخ ػٓ  "فٖبئٔ اٌطفً " ِضً اٌزٛافك ٚ اٌّطبٚػخ ٚ ؽً اٌّْىلاد اٌزٟ رٛاع

( ٚ ٠ؼل اٌؼّك اٌّؼوفٟ 1988:22الاثٕبء ثبلاٙبفخ اٌٝ رمجً اٌٛاٌل٠ٓ اثٕبئُٙ .) ف١ٛلا اٌججلاٚٞ ، 

ثّضبثخ اث١ٕخ رف١ٍ١ٚخ رزؼٍك ثبٌىفبءح اٌزٟ رجلٚ ٍبئلح ٌلٜ الاَ فٟ ِواؽً ؽ١برٝ ٚ٘ب اٌّقزٍفخ. ٚ ٟ٘ 

ِغ اٌجٕبءاد اٌٛعلا١ٔخ ٚ  ػبكاد رفى١و رزٖف ثبٌؼ١ِّٛخ ٚ رز١ّي ثبٌضجبد إٌَجٟ ٚ ٟ٘ ونٌه ِزلافٍخ

 ( . 6:  1985اٌّياع١خ وغيء ِٓ اٌْق١ٖخ  )اٌفوِبٚٞ، 

 َظزٚبّ بٛاجّٛ فٙ انعًك انًعزفٙ 4 

١ْ٠و ث١بع١ٗ إٌٝ أْ رطٛه اٌملهاد اٌّؼوف١خ ٌلٜ اٌطفً ٠زُ رله٠غ١بً ٚػٍٝ ِلٜ ىِٕٟ ِّزل، إم رجلأ  

ٛلذ، ٚفمبً ٌّواؽً ّٔٛ ػمً اٌطفً. ٚرؼُل ِٓ ِوؽٍخ إكهاو١خ غ١و ٚاٙؾخ اٌّؼبٌُ، صُ رزجٍٛه ثّوٚه اٌ

٘نٖ اٌؼ١ٍّخ فبٙؼخ ٌزفبػً اٌطفً ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ، ثؾ١ش رَُٙ اٌزغبهة ٚاٌقجواد اٌؾ١بر١خ فٟ 

وّب ٠وٜ أْ اٌزفى١و ٌلٜ اٌطفً لا ١َ٠و ثٛر١وح صبثزخ، ثً ٠زَُ .رْى١ً فىوٖ ٚر١ّٕخ اٍزغبثبرٗ اٌّؼوف١خ

ٍظوٚف ٚاٌّزغ١واد اٌزٟ ٠ّو ثٙب، ِّب ٠غؼً ػ١ٍّخ اٌفُٙ ٚاٌزف١َو ثبٌّوٚٔخ ٚاٌزغ١و اٌَّزّو رجؼًب ٌ

ب، ٠زؤصو ثطج١ؼخ اٌّٛالف اٌزٟ  ًٕ رزفبٚد ِٓ ٛفً ٢فو. ٠ٚؤول ث١بع١ٗ أْ ٌىً ٛفً اٍزؼلاكًا ِؼوف١بً فب

٠ٛاعٙٙب، ٚ٘ٛ ِب ٠جوى أ١ّ٘خ ِواػبح اٌفوٚق اٌفوك٠خ فٟ فُٙ إٌّٛ اٌؼمٍٟ ٚاٌّؼوفٟ ٌلٜ 

٠ٚوٜ ونٌه أْ اٌزٛلؼبد غ١و اٌٛالؼ١خ ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ أٚ اٌّؼ١ٍّٓ لل رؤكٞ إٌٝ ٍٛء فُٙ .الأٛفبي

ٌملهاد اٌطفً، إم لل ٠طٍُت ِٕٗ أكاء ِٙبَ لا رزٛافك ِغ َِزٜٛ ٔٚغٗ اٌّؼوفٟ، ِّب ٠ٚؼف ِٓ 
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ب إِىبٔبرٗ ٠ٚمًٍ ِٓ وفبءرٗ إٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خ. ٌنا، فئْ فُٙ اٌؼّك اٌّؼوفٟ ٠زطٍت إكهاوًب كل١مً 

 ٌّواؽً إٌّٛ اٌؼمٍٟ، ٚالاٍزغبثخ اٌّزٛاىٔخ ٌّزطٍجبد اٌطفً ٚفٖبئٖٗ اٌفوك٠خ 

( . ٠وٜ ث١بع١ٗ أْ رطٛه اٌزفى١و ٌلٜ اٌطفً ٠ؾلس ػجو ِواؽً ى١ِٕخ ٠ٍٛٛخ،  1985:24) ا١ٌْـ ، 

رله٠غ١بً ِٓ اٌزفى١و ” ػمً اٌطفً“رجلأ ِٓ ٌؾظخ ٚلاكرٗ، ٚروافمٙب ِلاؽظبد كل١مخ رظُٙو و١ف ٠زطٛه 

ٌؾَٟ اٌج١َٜ إٌٝ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ الأوضو رؼم١لًا. ٘نا اٌزطٛه لا ٠زُ ثْىً ِفبعئ، ثً ٠ؼزّل ػٍٝ ا

اٌزفبػً اٌَّزّو ث١ٓ اٌطفً ٚث١ئزٗ، ثؾ١ش ٠ىزَت اٌطفً فجواد ِؼوف١خ عل٠لح ِٓ فلاي اٌزغوثخ 

فطو٠خ رَبػلٖ  ٠فزوٗ ث١بع١ٗ أْ ٌٍطفً للهح ػم١ٍخ.ٚاٌقطؤ، اٌزفبػً   ِغ اٌّؾ١ٜ، ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ

 ػٍٝ اٌزؼٍُ، ٚ٘نٖ اٌملهح رّٕٛ ػٕلِب ٠ٛاعٗ اٌطفً ِٛالف عل٠لح رزطٍت ِٕٗ اٌزى١ف 

( . ٕٚ٘ب رظٙو أ١ّ٘خ الاٍز١ؼبة )إكفبي اٌّؼوفخ اٌغل٠لح ّٙٓ اٌّؼبهف 40: 1992)ػىبّخ ، 

فٟ رطٛه اٌفُٙ اٌَبثمخ( ٚاٌزّض١ً )رؼل٠ً اٌج١ٕخ اٌّؼوف١خ لاٍز١ؼبة اٌّؼوفخ اٌغل٠لح(، وؼ١ٍّبد أٍب١ٍخ 

اٌنٞ ٠قزجو ٠ٚلاؽع ٠ٚجٕٟ ِؼوفزٗ ثٕفَٗ، ١ٌٌٚ ” اٌؼبٌُ اٌٖغ١و”٠ُْٚجّٗ ث١بع١ٗ اٌطفً ثـ.ٚاٌزفى١و

 ِزٍكٍّ ٍٍجٟ ٌٍّؼٍِٛبد. فىً رغوثخ ٠ّو ثٙب رّضً فوٕخ ٌزؼل٠ً رٖٛهاد ٍبثمخ أٚ ثٕبء أفوٜ عل٠لح.  

، أٞ للهح اٌطفً ػٍٝ اٌفُٙ اٌؼ١ّك  ”اٌؼّك اٌّؼوفٟ”ٚ٘نٖ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٟ٘ ِب ٠ْىً ِب ٠َّٝ ثـ

ّٓ اٌّْىٍخ، وّب ١ْ٠و ث١بع١ٗ، رىّٓ فٟ إٔٔب .ٚاٌزؾ١ًٍ ٚاٌزم١١ُ غبٌجبً ِب َُٔمِٜ رٛلؼبرٕب  –وواّل٠ٓ  –ٌى

اٌَّجمخ ػٍٝ اٌطفً، ٚٔفزوٗ أٔٗ ٠غت أْ ٠زٖوف ٠ٚفُٙ وّب ٔو٠ل ٔؾٓ، لا وّب ٠َزط١غ ٘ٛ. ٘نا 

خ اٌزٟ ٠ّو ثٙب، ٖٚٔطلَ ثٍَٛن لا ٠زٛافك ِغ آِبٌٕب. ٚ٘نا اٌزٛلغ ٠غؼٍٕب ٔغفً ػٓ اٌّوؽٍخ اٌزطٛه٠

ثلٚهٖ لل ٠ؤكٞ إٌٝ ِْبػو إؽجبٛ ِزجبكٌخ، ٠ُٚٚؼف ِٓ للهرٕب ػٍٝ ِلاؽظخ اٌزطٛه اٌؾم١مٟ 

 .(  41: 2010اٌؾبًٕ ٌلٜ اٌطفً ) ػجل اٌٙبكٞ ، 

 راَٛا 4 َظزٚت انخعهى الاجخًاعٙ انًعزفٙ 4 

ّّٙخ فٟ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ اٌزٟ رؼوف ثٕظو٠خ اٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ ٚ رؼل ٔظو٠خ ثبٔلٚها ِٓ إٌظو٠بد اٌ

اٌزم١ٍل ، كِظ ثبٔلٚا ث١ٓ اٌّؼوفخ ٚ اٌٍَٛن ٚ للَ ِفَٙٛ اٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ ٚ رؼل ِٓ اُ٘ إٌظو٠بد فٟ 

ػٍُ إٌفٌ ، لأٙب روثٜ ث١ٓ اٌٍَٛن ٚ اٌّؼوفخ ٚ اٌج١ئخ . إم رٕٔ إٌظو٠خ ػٍٝ اْ الأَبْ ٠زؼٍُ ِٓ 

ِلاؽظخ الافو٠ٓ ٚ رم١ٍلُ٘ ٚ ١ٌٌ فمٜ ِٓ فلاي اٌزغوثخ اٌّجبّوح اٚ اٌزؼي٠ي . ٚفمبً ٌٙنٖ فلاي 

إٌظو٠خ، فئْ اٌزؼٍُ ٠ؾلس ػٕلِب ٠والت اٌفوك ٍٍٛن ا٢فو٠ٓ ٠ٚمَٛ ثّؾبوبرٗ، فبٕخ إما لاؽع أْ 

ثً ٠ّىٓ ٘نا اٌٍَٛن رّذ ِىبفؤرٗ. ٚ٘نا ١ْ٠و إٌٝ أْ اٌّؼوفخ لا رىزَت فمٜ ِٓ اٌزغوثخ اٌّجبّوح، 

أْ اٌزؼٍُ لا ٠ْٕؤ فمٜ ِٓ ” ثبٔلٚها“أْ رٕزمً ِٓ فلاي اٌّلاؽظخ ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ ، ٠وٜ 

ب ػ١ٍّبد ِؼوف١خ كاف١ٍخ ِضً الأزجبٖ، اٌزف١َو، ٚالاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد، ِّب  ًٚ اٌّؾ١ٜ، ثً ٠زّٚٓ أ٠

 (  131: 1990بًِ ، ٠غؼً اٌفوك أوضو للهح ػٍٝ رىواه اٌٍَٛن أٚ رؼل٠ٍٗ ثٕبء ػٍٝ ا١ٌَبق . ) و

وّب رؤول إٌظو٠خ ػٍٝ أْ اٌٍَٛن اٌّؼوفٟ ٌٍفوك ٠زؤصو ثبٌج١ئخ ٚاٌّغزّغ ِٓ ؽٌٛٗ، ٚرؤكٞ ٘نٖ 

اٌؼٛاًِ كٚهاً عٛ٘و٠بً فٟ رؾل٠ل ّىً الاٍزغبثبد. ٚ٘نا ِب ٠غؼً اٌّؼوفخ اٌّؼوف١خ )اٌّىزَجخ( ػبِلاً 

 ِؾلكاً ٌطج١ؼخ اٌزفبػً ث١ٓ اٌفوك ٚث١ئزٗ.

 ظزٚت باَذٔرا 4 اْى انًبادئ نُ 

 أٔلا 4 انخعهى بانًلاحظت 4 

٠ؾلس اٌزؼٍُ ِٓ فلاي ِلاؽظخ ٍٍٛن الافو٠ٓ ٚ رم١ٍلُ٘ فٖٕٛب اما وبْ ٍٍٛوب ا٠غبث١ب ِضً ٠مٍل 

 اٌطفً ٚ اٌل٠ٗ ٚ ٠مَٛ ثزم١ٍل إٛارُٙ ٚ ؽووبرُٙ . 

 راَٛا4انفاعهٛت انذاحٛت 4 

 للهرٗ ػٍٝ إٌغبػ فٟ اكاء ِٙبِٗ .  ١ْ٠و اٌٝ صمخ اٌفوك ثٕفَٗ ٚ ٚ
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 رانزا 4 انخعشٚش غٛز يباشز 4

٠ؾلس ػٕلِب ٠وٜ اٌفوك ّقٖب افو ٠زٍمٝ رؼي٠يآ ا٠غبث١آ اٚ ٍٍج١آ ٌَٛن ِؼ١ٓ ، ف١ؤصو مٌه ػٍٝ 

 ( .  22: 2007لواهارٗ فٟ رجٕٟ ٘نا اٌٍَٛن اٚ رغٕجٗ ) ػجل اٌؼظ١ُ ، 

  انذراساث انسابمت 4

 حٕجذ دراساث سابمت حُأنج انًخغٛز انحانٙ عهٗ حذ عهى انباحزت لا 

 انفصم انزانذ 4 أجزاءاث انبحذ

 انمٕة انخًٛٛشٚت نفمزاث انًمٛاص 4  - أ

ٌلافزجبهاد  ٚاٌّمب١٠ٌ ِٓ أُ٘ ِزطٍجبد ثٕبء اٌّم١بً اٌغ١ل،  ٠ؼُلُّ ؽَبة اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ   

٠ٚىبك ٠غّغ اٌّقزْٖٛ فٟ اٌم١بً إٌفَٟ ػٍٝ أْ فب١ٕزٟ  اٌٖلق ٚاٌضجبد ٚاٌملهح ػٍٝ اٌز١١ّي 

 ( .160: 1998ِٓ أُ٘ ٘نٖ اٌقٖبئٔ اٌزٟ ٠ٕجغٟ اْ رزٛافو فٟ اٌّم١بً )ػجلاٌوؽّٓ، 

 ٌقطٛاد ا٢ر١خ :ٌٚزؾم١ك مٌه أرجؼذ اٌجبؽضخ  ا        

لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ  )ٍِؾك   ( ػٍٝ ػ١ٕخ ػْٛائ١خ  -1

 ( أَ .100ِٓ أِٙبد أٛفبي اٌو٠بٗ  ثٍغ ػلكٖ )

 رٖؾ١ؼ وً اٍزّبهح ٚرؾل٠ل اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِٕٙب . -2

 ٌٝ أكٔٝ كهعخ(. رور١ت اٌلهعبد اٌزٟ ؽٍٖذ ػ١ٍٙب الاِٙبد  رٕبى١ٌب )ِٓ أػٍٝ كهعخ إ -3

أْ ٠ىْٛ ػلك “  Kelly“ إفز١به َٔجخ لطغ ٌزؾل٠ل اٌّغّٛػز١ٓ اٌطوف١ز١ٓ ، إم ألزوػ " و١ٍٟ"  -4

أفواك وً ِغّٛػخ ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطوفز١ٓ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٕل ؽَبة اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌٍفمواد 

 (. 286:  1998%( ِٓ أفواك اٌؼ١ّٕخ ) ػٛكح ، 27ثَٕجخ )

( اٍزّبهح ، أٞ إْ ػلك 27%(  ثٍغ ػلك الاٍزّبهاد ٌىً ِغّٛػخ )27إٌَجخ )ٚفٟ ٙٛء ٘نٖ  -5

 ( اٍزّبهح .54الاٍزّبهاد اٌزٟ فٚؼذ ٌٍز١١ّي ثٍغ )

( ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ لافزجبه كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ t-testلبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك الافزجبه اٌزبئٟ ) -6

اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌل١ٔب ػٍٝ وً فموح ، ٚرؼل اٌفموح ١ِّيح إما وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ أػٍٝ 

ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ
1

 ( ٠ٛٙؼ مٌه . 1، ٚاٌغلٚي )

 (9جذٔل )

 باسخعًال انعُٛخٍٛ انًخطزفخٍٛ انمٕة انخًٛٛشٚت نًمٛاص انعًك انًعزفٙ انُفسٙ ٔالاجخًاعٙ 

انٕسط  انًجًٕعت رلى انفمزة

 انحسابٙ

الاَحزاف 

 انًعٛار٘

انخائٛت 

 انًحسٕبت

 انذلانت

 كاٌخ 4.26 0.66 2.74 عهٛا 1

   0.62 2 دَٛا 

 كاٌخ 5.38 0.19 2.96 عهٛا 2

   0.8 2.11 دَٛا 

 كاٌخ 6.58 0.27 2.93 عهٛا 3
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   0.65 2.04 دَٛا 

 كاٌخ 5.71 0.19 2.96 عهٛا 4

   0.68 2.19 دَٛا 

 كاٌخ 4.56 0 3 عهٛا 5

   0.51 2.56 دَٛا 

 كاٌخ 4.56 0.4 2.81 عهٛا 6

   0.7 2.11 دَٛا 

 كاٌخ 5.79 0 3 عهٛا 7

   0.56 2.37 دَٛا 

 كاٌخ 6.01 0 3 عهٛا 8

   0.61 2.3 دَٛا 

 كاٌخ 4.56 0.4 2.81 عهٛا 9

   0.7 2.11 دَٛا 

 كاٌخ 4.56 0 3 عهٛا 10

   0.51 2.56 دَٛا 

 كاٌخ 6.77 0.27 2.93 عهٛا 11

   0.53 2.15 دَٛا 

 كاٌخ 8.62 0 3 عهٛا 12

   0.45 2.26 دَٛا 

 كاٌخ 5.27 0.27 2.93 عهٛا 13

   0.64 2.22 دَٛا 

 كاٌخ 4.65 0 3 عهٛا 14

   0.58 2.48 دَٛا 

 كاٌخ 6.65 0.42 2.89 عهٛا 15

   0.59 1.96 دَٛا 

 كاٌخ 8.27 0.19 2.96 عهٛا 16

   0.42 2.22 دَٛا 

 كاٌخ 6.53 0.19 2.96 عهٛا 17

   0.53 2.26 دَٛا 

 كاٌخ 6.65 0 3 عهٛا 18

   0.49 2.37 دَٛا 

 كاٌخ 6.15 0 3 عهٛا 19

   0.5 2.41 دَٛا 

 كاٌخ 5.87 0 3 عهٛا 20

   0.66 2.26 دَٛا 

 كاٌخ 4.99 0.19 2.96 عهٛا 21
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   0.79 2.19 دَٛا 

 كاٌخ 4.46 0.32 2.89 عهٛا 22

   0.85 2.11 دَٛا 

 كاٌخ 5.26 0.27 2.93 عهٛا 23

   0.68 2.19 دَٛا 

 كاٌخ 5.81 0.38 2.93 عهٛا 24

   0.73 2 دَٛا 

 كاٌخ 5.76 0 3 عهٛا 02

   0.74 2.19 دَٛا 

 كاٌخ 6.60 0 3 عهٛا 02

   0.76 2.04 دَٛا 

 كاٌخ 8.27 0 3 عهٛا 02

   0.68 1.93 دَٛا 

 كاٌخ 5.70 0 3 عهٛا 02

   0.51 2.44 دَٛا 

ٔ يٍ خلال انجذٔل اعلاِ ٚخبٍٛ أٌ انفمزاث جًٛعٓا يًٛشة لاٌ لًٛٓا انخائٛت انًحسٕبت أعهٗ يٍ  

 ( .20( ٔدرجت حزٚت )2.22( عُذ يسخٕٖ )9.32انخائٛت انجذٔنٛت انبانغت )

 ( Item Validity4علالت درجت انفمزة بانذرجت انكهٛت نهًمٛاص )صذق انفمزة  -ب

٠زٖف ٘نا الأٍٍٛة ِٓ اٌٍٛبئً اٌلل١مخ اٌَّزؼٍّخ فٟ ؽَبة الارَبق اٌلافٍٟ ٌٍّم١بً ، إم ٠ىْف    

٘نا الأٍٍٛة ف١ّب إما وبٔذ وً فموح ِٓ فمواد اٌّم١بً ر١َو فٟ َِبه٘ب اٌٖؾ١ؼ اٌنٞ ١َ٠و ف١ٗ 

 ( .51: 1982اٌّم١بً )ػ١َٛٞ ، 

لاٍزقواط اٌؼلالخ  ١Pearsonوٍْٛ ٚ لل رؾممذ ٘نٖ اٌؼلالبد ثؤٍزؼّبي  ِؼبًِ اهرجبٛ  ث

الاهرجب١ٛخ ث١ٓ كهعخ وً فموح ِٓ فمواد ِم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ  ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ 

( اٍزّبهح أٞ اٌؼ١ٕخ وىً ، ٚػٕل ِٛاىٔخ ل١ُ الاهرجبٛ ِغ ل١ّخ ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ 100ي )

كاٌخ اٞ اْ اٌفمواد ع١ّؼٙب  ( ٠98خ )( ٚكهعخ ؽو0.05( ػٕل َِزٜٛ )0.20اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ( ٠ٛٙؼ مٌه . 2إؽٖبئ١ب ٚاٌغلٚي ) 

 (0جذٔل )

صذق فمزاث يمٛاص انعًك انًعزفٙ انُفسٙ ٔالاجخًاعٙ  باسخعًال أسهٕب علالت درجت انفمزة 

 بانذرجت انكهٛت
  

 انفمزة

 يعايم

 الارحباط

 يعايم انفمزة  انذلانت

 الارحباط

 يعايم انفمزة  انذلانت

 الارحباط

 يعايم انفمزة  انذلانت

 الارحباط

 انذلانت

 دانت 0.60 22 دانت 0.54 92 دانت 0.58 2 دانت 0.46 9

 دانت 0.62 09 دانت 0.58 92 دانت 0.50 3 دانت 0.69 0

 دانت 0.64 24 دانت 0.64 92 دانت 0.38 92 دانت 0.64 9

 دانت 0.62 02 دانت 0.52 92 دانت 0.53 99 دانت 0.60 4

 دانت 0.74 02 دانت 0.48 19 دانت 0.67 90 دانت 0.56 2

 دانت 0.76 02 دانت 0.60 20 دانت 0.58 99 دانت 0.40 2

 دانت 0.57 02 دانت 0.56 21 دانت 0.54 94 دانت 0.59 2
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 رباث يمٛاص انعًك انًعزفٙ انُفسٙ ٔالاجخًاعٙ  4 -ث

رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ صجبد ِم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ  ثطو٠مخ اٌفب ووٚٔجبؿ ٚمٌه       

 ( .0993ثبلاػزّبك ػٍٝ ث١بٔبد اٌؼ١ٕخ ٌى١ٍخ ، ٚلل ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ثٙنٖ اٌطو٠مخ  ) 

 انٕسائم الإحصائٛت 4 -د

ؽٖبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ ٚ فٟ ( أػزّلد اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌؾم١جخ الإSPSS) فٟ اٌّؼبٌغبد الإؽٖبئ١خ

إعواءاد اٌزؾمك ِٓ اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ لأكاح  اٌجؾش ، أٚ فٟ اٍزقواط إٌزبئظ ، ٚلل اٍزؼٍّذ 

 اٌٍٛبئً الإؽٖبئ١خ ا٢رٟ موو٘ب:

أٍزؼًّ لافزجبه كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ  ( نعُٛخٍٛ يسخمهخٍٛ t-test4الاخخبار انخائٙ ) -1

 اٌّزطوفز١ٓ فٟ ؽَبة اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌّم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ  .

ٚلل أٍزؼًّ فٟ أ٠غبك ػلالخ  Person Correlation Coefficient 4يعايم ارحباط بٛزسٌٕ  -2

 لاعزّبػٟ  .كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚا

:   Alfa Coefficient For Internal Consistencyيعادنت أنفا نلاحساق انذاخهٙ  -3

 اٍزؼٍّذ لاٍزقواط اٌضجبد ثطو٠مخ أٌفب ٌلارَبق اٌلافٍٟ ٌّم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ  

اٌؾَبثٟ أٍزؼًّ لافزجبه كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ اٌّزٍٜٛ  ( نعُٛت ٔاحذة t-test4الاخخبار انخائٙ ) -4

 ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌّم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ  .

 انفصم انزابع 

 4َخائج انبحذ 

 .  نذٖ أيٓاث أطفال انزٚاضانٓذف  4 لٛاص انعًك انًعزفٙ انُفسٙ ٔالاجخًاعٙ  

ٌزؾم١ك ٘نا اٌٙلف  لبِذ اٌجبؽضخ  ثزطج١ك ِم١بً اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ  ػٍٝ أفواك     

( 73.43ٚلل ث١ٕذ إٌزبئظ أْ ِزٍٜٛ كهعبرُٙ فٟ اٌّم١بً اٌجؾش ثٍغ )( اَ ، 100ػلك٘ٓ )ػ١ٕخ ثٍغ 

ٍٜ اٌفوٟٙ ( كهعخ ، ٚػٕل ِٛاىٔخ ٘نا اٌّزٍٜٛ ِغ اٌّز11.44ٛكهعخ ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ ِملاهٖ )

(
2

( ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح رج١ٓ أْ اٌفوق t-test( كهعخ ، ٚثبٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ )56( ٌٍّم١بً    ٚاٌجبٌغ )

كاي إؽٖبئ١ب  ٌٖٚبٌؼ اٌٍٜٛ اٌؾَبثٟ ، إم وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 

 ( ٠ٛٙؼ مٌه . 3( ٚاٌغلٚي )0.05( َِٚزٜٛ كلاٌخ )99ثلهعخ ؽو٠خ ) (1.96)اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ

 (9جذٔل )

الاخخبار انخائٙ نهفزق بٍٛ يخٕسط انعُٛت ٔانًخٕسط انفزضٙ نًمٛاص انعًك انًعزفٙ انُفسٙ 

 ضٕالاجخًاعٙ

ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٜٛ 

 اٌفوٟٙ

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 

 اٌّؾَٛثخ

اٌم١ّخ 

اٌزبئ١خ 

 اٌغل١ٌٚخ

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

 كاي  99 1.96 15.30 56 11.44 73.43 100

ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ الاِٙبد ٌل٠ٙٓ اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ( اٌٝ اْ 3ر١ْو ٔز١غخ اٌغلٚي )       

 ٚالاعزّبػٟ  ثَّزٜٛ ِورفغ.
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 الاسخُخاجاث 4 

اٙٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ اْ أِٙبد أٛفبي اٌوٚٙخ ٠زّزؼٓ ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌؼّك إٌفَٟ ٚ  .9

 الاعزّبػٟ.

وّب رج١ٓ اْ َِزٜٛ اٌؼّك الاعزّبػٟ ٌلٜ ألاِٙبد وبْ ع١لا ٚ ٠ظٙو مٌه فٟ رفبػٍٙٓ الإ٠غبثٟ  .0

 ِغ اٌّغزّغ اٌّؾ١ٜ ثبٌطفً .

 انخٕصٛاث 4

رؼي٠ي ٚػٟ الأِٙبد ثؤ١ّ٘خ ؽٚٛه ٚهُ ػًّ روث٠ٛخ ٚ ٔف١َخ كٚه٠خ ٚ أ١ّ٘زٙب فٟ ى٠بكح اٌؼّك  .9

 اٌّؼوفٟ إٌفَٟ ٚ الاعزّبػٟ ٌل٠ٙٓ . 

ْغ١غ الأِٙبد ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌزٛإً اٌفؼبي ِغ اٛفبٌٙٓ ٌّب ٌٗ رؤص١و وج١و فٟ ّٔٛ ر .0

 ّق١ٖزُٙ اعزّبػ١ب . 

 ٙوٚهح رؤو١ل اٌلٚه اٌٛلبئٟ ٌٍلػُ إٌفَٟ اٌّٛعٗ ٌلأِٙبد فٟ ٍٓ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح لأٛفبٌٙٓ .  .9

 انًمخزحاث 4 

ٜٛ اٌؼّك اٌّؼوفٟ إٌفَٟ كهاٍخ ِمبهٔخ ث١ٓ الأِٙبد اٌؼبِلاد ٚغ١و اٌؼبِلاد فٟ َِز .1

 ٚالاعزّبػٟ.

 ر١ُّٖ كٚهاد رله٠ج١خ ٌلأِٙبد فٟ ه٠بٗ الأٛفبي ٌزؼي٠ي اٌٛػٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ.

  -يُالشت ٔ حفسٛز انُخائج 4

ر١ْو ٔزبئظ اٌجؾش اْ أِٙبد أٛفبي اٌو٠بٗ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌل٠ٙٓ ػّك ٔفَٟ ٚ اعزّبػٟ ػبي إم إْ 

ٟ اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠زؼبًِ ثٙب اٌفوك ِغ اٌّؼٍِٛبد ٚ ٠ؼبٌظ ثٙب الاٍٍٛة اٌّؼوفٟ ّٜٔ صبثذ َٔج١ب ف

اٌّٛالف اٌّقزٍفخ ، ٠ؼزجو رى٠ٕٛب فو١ٙب ٠زٍٜٛ ٚعٛك اٌّض١و ٚ اؽلاس الاٍزغبثخ ، فٙٛ ١ّ٠ي فوكا ػٓ 

افو فٟ اٍزمجبي اٌّض١واد اٌج١ئ١خ ، فبٌؼّك اٌّؼوفٟ ٌلاَ ٘ٛ اؽلٜ ِض١واد اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚ ٟ٘ 

وٚف اٚ اٌّطبٌت اٌّفوٚٙخ ػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ ١ٍبق رفبػٍّٙب ِغ اثٕبئُٙ ، ٍٛاء وبٔذ رؼٕٟ ) رٍه اٌظ

رٍه اٌظوٚف ٔبعّخ ػٓ  "فٖبئٔ اٌطفً " ِضً اٌزٛافك ٚ اٌّطبٚػخ ٚ ؽً اٌّْىلاد اٌزٟ رٛاعٗ 

( ٚ ٠ؼل اٌؼّك اٌّؼوفٟ 1988:22الاثٕبء ثبلاٙبفخ اٌٝ رمجً اٌٛاٌل٠ٓ اثٕبئُٙ .) ف١ٛلا اٌججلاٚٞ ، 

بثخ اث١ٕخ رف١ٍ١ٚخ رزؼٍك ثبٌىفبءح اٌزٟ رجلٚ ٍبئلح ٌلٜ الاَ فٟ ِواؽً ؽ١برٝ ٚ٘ب اٌّقزٍفخ. ٚ ٟ٘ ثّض

ػبكاد رفى١و رزٖف ثبٌؼ١ِّٛخ ٚ ثبٌضجبد إٌَجٟ ٚ ٟ٘ ونٌه ِزلافٍخ ِغ اٌجٕبءاد اٌٛعلا١ٔخ ٚ 

 ( . 6:  1985اٌّياع١خ وغيء ِٓ اٌْق١ٖخ )اٌفوِبٚٞ، 

 انًصادر انعزبٛت 4

  (ًِْىلاد اٌطفً اٌٍَٛو١خ ٚ أٍب١ٌت ِؼبٍِخ اٌٛاٌل٠ٓ ، كاه اٌفىو  1996اؽّل ا١ٌَل اٍّبػ١ ،)

 . ٢اٌغبِؼٟ ، الاٍىٕله٠خ،ٛ

 ( افزجبها الاّىبي اٌّزّٕٚخ ، اٌمب٘وح ِىزجخ الأغٍٛ+  1985أٛاه اٌْولبٚٞ ٚ ٍٍّبْ ا١ٌْـ،)

 اٌّٖو٠خ  

  (  اٌطت إٌفَٟ اٌّؼبٕو، اٌمب٘ 1992اؽّل ػىبّخ).وح ِىزجخ الأغٍٛ اٌّٖو٠خ 

  ( ٍٟاٌطت إٌفَٟ الاعزّبػٟ ، الاٍىٕله٠خ ، ِٖو ، كاه اٌغبِؼخ .  1978اٌغجٍٟ ػ ، ) 

  ( ًِاصو اٌَّبٔلح الاعزّبػ١خ ػٍٝ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ أ١ٌٚبء أِٛه  2017اٌزٟٛٔ، ١ٍٙو وب ، )

 .100،  2و١ٍخ اٌزوث١خ ، الأٛفبي،  ِغٍخ اٌلهاٍبد فٟ اٌطفٌٛخ ٚ اٌزوث١خ ،عبِؼخ أ١ٍٛٛ ،  

  ( ٗٛ إٛي ػٍُ إٌفٌ اٌؾل٠ش ، ِٖو ، كاه لجبء ٌٍطجبػخ ٚ إٌْو . 2000فوط ػجل اٌمبكه ) 

 ( ٞػٍُ إٌفٌ اٌّؼوفٟ، ػّبْ : كاه اٍبِٗ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.2010فقوٞ، ػجل اٌٙبك : ) 
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 ( ٟالاٙطواثبد اٌٍَٛو١خ ٌلٜ رلا١ِن ِوؽٍخ  2010عٛأب ثو٘بْ اٌل٠ٓ فزؾ ، )ًثؾش  -الاٍب

 ِملَ ١ًٌٕ ّٙبكح اٌّبعَز١و.

 (ِٗفَٙٛ اٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ ٚ ِؼبٍِخ اٌٛاٌل٠ٓ ، 2015ٛؽَبَ اٌل٠ٓ غ١ب  ،)1. 

 ( ٞٚافزجبه اٌزياٚط الإّىبي اٌّؤٌٛفخ  ٌم١بً أٍٍٛة الألفبع  ِمبثً 1985ؽّلٞ اٌفوِب، )

 اٌمب٘وح  إٌٙٚخ اٌّٖو٠خ. -وواٍخ رؼ١ٍّبد -اٌزوٚٞ اٌّؼوفٟ 

  ْٛ( ،١ٍىٌٛٛع١خ اٌطفٌٛخ ٚ اٌْق١ٖخ ، روعّٗ ػجل اٌؼي٠ي ٍلاَ، 1987وٛٔغو ٚ افوْٚ )ع

 اٌمب٘وح ِىزجخ إٌٙٚخ .

  ( ْروث١خ اٌطفً ث١ٓ إٌظو٠خ ٚ اٌزطج١ك ، ك٠ٛاْ اٌّطجٛػبد اٌغبِؼ١خ، 1994ٍؼ١ل اى٠ب ، )

 اٌغيائو . 

 ( اٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ، كاه اٌْوٚق ٌٍْٕو ٚ 2004ِؼٓ ف١ًٍ اٌؼّو  ، ) . ْاٌزٛى٠غ ، ػّب 

  ( ، ٞٚاٌطفً رْٕئزٗ ٚ ؽبعبرٗ ، كاه اٌْوٚق ، اٌمب٘وح ، ٛ 1993٘لٜ ِؾّل لٕب ، )1 . 

  ( الإٍبءح ٌٍطفً اٌٛلب٠خ ٚ اٌؼلاط ، كاه اٌغٕبْ ٌٍْٕو ٚ اٌزٛى٠غ ، 2011ِؾّل ٍَُِ اٌّٚٛه، )

 ، اٌَٛكاْ . 1ٛ

 ( ، ٞاٍزوار١غبد فٟ اٌجٕبء اٌّؼ2018ِؾّل ؽ١ّل اٌَّؼٛك ، ) وفٟ ٚ ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ، كاه

 اٌوٙٛاْ ٌٍْٕو ٚ اٌزٛى٠غ . 

 ( اٌم١بً ٚاٌزغو٠ت فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌزوث١خ ، 1982ػ١َٛٞ ، ػجل اٌوؽّٓ ِؾّل )

 . اٌغبِؼخ كاه ، ث١وٚد

 ( ، اٌم١بً إٌفَٟ ، 1998ٛػجل اٌوؽّٓ ، ٍؼل . )اٌفلاػ ، اٌى٠ٛذ ِىزجخ 3 . 

 ( ،ٓاٌؼلاط2007ػجل اٌؼظ١ُ،  ٛٗ ؽ١َ : )  ٌّٟإٌفَٟ اٌّؼوفٟ ،   ػّبْ : علاه اٌىزبة اٌؼب

 ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

 ( ْاٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزله١َ٠خ، 1998ٛػٛكح ، اؽّل ١ٍٍّب  ،)الأًِ كاه ، ، الأهك2ْ . 

  ( ، ِٟإٌظو٠خ اٌّؼوف١خ فٟ اٌزؼٍُ ،  ٛ  ٠2017ٍٛف لطب ، )كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚ اٌزٛى٠غ  1 ،

 ْ .  ٚ اٌطجبػخ ،ػّب
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 Abstract 

This study aims to explore the level of psychological and social cognitive 

depth among mothers in the process of raising their children. The research is 

limited to mothers of kindergarten children during the academic year 

(2024/2025), who were selected randomly to ensure diversity in the sample. 

To achieve the objectives of the study, the researcher developed a scale 

consisting of 30 items designed to measure 

 the psychological and social cognitive depth of mothers of kindergarten 

children.The content validity of the scale was verified  through expert 

review. After validation, the scale was administered, and statistical analysis 

was conducted to examine the distinctiveness and statistical significance of 

the items. As a result, 28 items were retained, based on their statistical 

relevance and clarity. The scale employed a three-point Likert scale with the 

options: "Always," "Sometimes," and "Never." 

Furthermore, the researcher examined the correlation between the total item 

score and confirmed the reliability of the scale using the test-retest method, 

yielding a reliability coefficient of 0.93, which indicates a high level of 

reliability. 

*Keywords:* Cognitive depth, psychological, social, mothers. 
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