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 )ادمان الانترنت لذى طالبات قسم رياض الاطفال (

 م.م. بيادر احمذ بوجت              م.م. خذيجة خلف شهخ                           م. م. زهرة حمسة جواد  

 اندايؼح انًسرُصزٚح / كهٛح انرزتٛح الاساسٛح

  :انثسث يسرخهص

 ثاخ قسى رٚاض الاعفال ( ْذف انثسث انسانٙ نرؼزف ػهٗ ) ادياٌ الاَرزَد نذٖ عان

 ٩ٛطكْٔ ٢ٟ ج٧ذٍ جٛركع لاذذ ٢ٟ جٛطوشٍ ه٬ٜ  : 

 جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ . -1

جٛطوشٍ ه٬ٜ دلاٛس جِٛش٩ّ جلاقظحتٰس  ُٮ جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ  ٩ُٔحً  -2

 ٠ٛطٌٰش جٛغ٢٘ ) سٯَ ، ٟذٯ٤س ( .

جلاقظحتٰس  ُٮ أدٟح١ جلا٣طش٣ص ضروح ٠ٛطٌٰش ج٠ٛشقٜس جٛذسجعٰس ) ج٬ٛ٩ دلاٛس جِٛش٩ّ جٛطوشٍ ه٬ٜ  -3

 ،غح٣ٰس، غحٛػس ،سجذوس (.  

٩ٓحٟص جٛرحقػحش ذأهذجد ٰٟٔحط خحص ذادٟح١ جلا٣طش٣ص ، ٩ضٞ هشع ج٠ٰٛٔحط ٛخرشجء ٢ٟ ر٩٭ 

( خرٰشجً ٛرٰح١ ٟذ٫ طلاقٰس ُٔشجش ج٠ٰٛٔحط ، 8جلاخطظحص ُٮ سٯحع جلاؿِحٙ ٩جٛرحٛي هذد٧ٞ )

عطخذٟص جٛرحقػحش ٟإشش ٜٛظذّ جٛلح٧ش٭  ، جٟح غرحش ج٠ٰٛٔحط ُٔذ جعطخشؾص جٛرحقػحش جٛػرحش ٩ج

ذـشٯٔط٢ٰ  ئهحدز جلاخطرحس ٩ جِٛح ٗش٣٩رحل ٩ٓذ ذٜي ٟوحٟٚ جٛػرحش ٠ٰٛٔحط جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش 

حش (  ٧٩٪ ٟوحٟٚ غر 22-3-1( ذوذ قزٍ جِٛٔشجش )0.91)سٯحع جلاؿِحٙ ذـشٯٔس جِٛحٗش٣٩رحل )

 هحٛٮ .

 ٩ه٬ٜ ٩ُْ ج٧ذجٍ جٛركع ٩ذوذ ضـرْٰ ج٠ٰٛٔحط ه٬ٜ جُشجد جٛو٤ٰس ض٪طٚ جٛركع ٤ٜٛطحتؽ جلاضٰس : 

ئر ٗح٣ص لا ض٪ؾذ ُش٩ّ رجش دلاٛس جقظحتٰس ٛذ٫ ؿحٛرحش سٯحع جلاؿِحٙ ٣ك٪ جدٟح١ جلا٣طش٣ص  -

( ٩ٟغط٪٫ 99شٯس )( ذذسؾس ق1.96ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس ج٠ٛكغ٪ذس أٓٚ ٢ٟ ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس جٛؿذ٩ٰٛس ٩جٛرحٌٛس )

 . (0.05دلاٛس )

٩رٖٛ لا١ ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس  ج١ ٤٧حٕ ُش٩ّ ُٮ أدٟح١ جلا٣طش٣ص ضروح ٠ٛطٌٰش جٛغ٢٘ ٩ٛظحٛف ج٠ٛذٯ٤س -

 (.98( ٩دسؾس قشٯس )0.05( ه٤ذ ٟغط٪٫ )1.96ج٠ٛكغ٪ذس أه٬ٜ ٢ٟ ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس جٛؿذ٩ٰٛس جٛرحٌٛس )

ٗح٣ص ج٠ٰٔٛس جِٛحتٰس ج٠ٛكغ٪ذس  أه٬ٜ ٢ٟ ج٠ٰٔٛس  ئر٤٧حٖٛ ُش٩ّ دجٙ جقظحتٰحً ضروحً ٠ٛطٌٰش ج٠ٛشقٜس  -

 (  96-3( ٩دسؾس قشٯس  )0.05( ه٤ذ ٟغط٪٫ )2.68)  جِٛحتٰس جٛؿذ٩ٰٛس جٛرحٌٛس

  .جدٟح١ جلا٣طش٣ص ، ؿحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙانكهًاخ انًفرازٛح :  -

 ألًا: يشكهح انثسث

ه٬ٜ جٛشًٞ ٢ٟ أ٠٧ٰس جلإ٣طش٣ص ٩ُ٪جتذ٥ ج٨ٛحتٜس ٩ج٠ٛطوذدز ُٮ جٛ٘ػٰش ٢ٟ ٟؿحلاش جٛكٰحز، ئلا أ١     

٤٧حٕ جٛ٘ػٰش ٢ٟ ج٠ٛغطخذ٢ٰٟ جٛزٯ٢ ٯ٤ر٨ش١٩ ذ٦ ٩ذ٠ح ٯٔذ٦ٟ ٢ٟ خذٟحش ٩ٟ٪جٓن شٰٔس، ٩ٯظرك٪١ 

غش ه٨ٰٜٞ عٜرحً، ُادٟح١ جِٛشد ٟغطخذ٢ٰٟ ٦ٛ قٰع ٯغطخذٟ٪٦٣ ٛوذد ٗرٰش ٩ِٟشؽ ٢ٟ جٛغحهحش، ٠ٟح ٯإ

(. جٗذش جٛذسجعحش جٛوشذٰس ٩ جلأؾ٤رٰس 5:2014ه٬ٜ جلإ٣طش٣ص ٯوذ ٛلاعطخذجٝ ج٠ِٛشؽ عٜرٰحش )جٛضٯذ٭،

جٛطٮ هضصش جلا٧ط٠حٝ ذح٠ٛ٪ػ٪م ج٬ٛ ج٠ٰٛٚ ج٠ٛطضجٯذ ئ٬ٛ جلإ٣طش٣ص ٛذ٫ جٛـٜرس، ٩جٛغإجٙ ق٪ٙ ٧زج 

ؾ٤رٰس أٗذش ٩ؾ٪د ئدٟح١ جلإ٣طش٣ص ذ٢ٰ طِ٪ٍ ج٠ٰٛٚ ٩شذض٦. ٢٠ُ ج٠ٛلاقق أ١ جٛذسجعحش جٛوشذٰس ٩جلأ

جٛـٜرس ٩جٛطٮ عٰأضٮ رٗش٧ح لاقٔحً. ٧زج ٟح صجد جٛكحُض ٛركع ٧زج ج٠ٛ٪ػ٪م ئر ضوذ جٛشر٘س جلإ٣طش٣ص 

قذٯػس ٣غرٰحً ُٮ ج٠ٛؿط٠ن جٛوشجٓٮ ٩جٛذسجعحش ق٪٨ٛح ٰٜٜٓس ٨ٛ٩ح أ٠٧ٰس ذحٌٛس ُٮ قٰحز جٛـٜرس ٧٩زج 

 كص ٟؿ٨ش جٛركع ٩ٛوٚ أ٨٠٧ح ئدٟح١ جلإ٣طش٣صٯطشجُْ ٟن ٟش٘لاش ؾذٯشز ذأ١ ض٪ػن ض
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(. قٰع ضأضٮ ٟشٜ٘س جٛذسجعس ُٮ أ١ ج٠ٛشقٜس جٛؿحٟوٰس ٧ٮ ج٠ٛشقٜس جٛطٮ  398-397: 2014) جٛو٠حس، 

لا ٯضجٙ ٨ُٰح ج٠ٛطوٜٞ ٯ٘طشَ ٧٪ٯط٦ ٩ٯطوشٍ ه٬ٜ شخظٰط٦، ٩ذ٠ح أ١ ؿرٰوس جلإ٣طش٣ص ضغحهذ٥ ه٬ٜ 

د٧ح ه٬ٜ جلإ٣طش٣ص ؾوٜص جٛـحٛرس ض٪ك٨ِح لإشرحم رٖٛ ُا١ ج٠ٛشقٜس جٛطو٠ٰٰٜس جٛكحٰٛس ٟن جهط٠ح

جقطٰحؾحض٨ح ع٪جء جٛطو٠ٰٰٜس أ٩ ًٰش جٛطو٠ٰٰٜس، ذحلإػحُس ئ٬ٛ ٩ؾ٪د ٓذس ٗرٰش ٢ٟ ٩ٓص جِٛشجى ٛذ٫ 

ذغرد ضرحهذ أ٩ٓحش ٟكحػشجض٨ٞ ٠ٟح أضحـ ٨ٛٞ  -ج٠ٛطو٢ٰ٠ٜ ٩ؿ٪ٙ ُطشز ذٔحت٨ٞ ُٮ جٛكشٝ جٛؿحٟوٮ 

٣طٰؿس ٟلاقلس جٛرحقع ٜٛ٪جٓن جِٛوٜٮ، ٩ضٜٖ ج٠ٛطٌٰشجش  ُشطس أٗرش ٜٛؿٜ٪ط أٟحٝ جلإ٣طش٣ص، ٩أٯؼحً

جٛطٮ ضإغش ه٬ٜ عٜ٪ٰٗحض٨ٞ ٩ج٧ط٠حٟحض٨ٞ. ٢ٟ ق٪٦ٛ، ٩ذوذ أ١ جضؼف ٨ٛح أ١ أُشجد ه٤ٰس جٛذسجعس ٯٔؼ٪١ 

عحهحش ؿ٪ٯٜس أٟحٝ جلإ٣طش٣ص د١٩ ٧ذٍ ٟكذد. ضطرٜ٪س ٟشٜ٘س جٛركع ُٮ جٛغإجٙ جٛطحٛٮ: ٟحدسؾس جدٟح١ 

 سٯحع جلاؿِحٙ ؟جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿٜرحش ٓغٞ 

ئ١ قحؾس جٛرششٯس ئ٬ٛ جٛط٪جطٚ ج٠ٛطوذد ٩جٛغشٯن أدش ئ٬ٛ جٛ٪ط٪ٙ ٛلإ٣طش٣ص، ثاَٛاً: اًْٛح انثسث: 

٧٩٪ ج٤ٛؿحـ جٛز٭ ق٦ٔٔ جلا٣غح١  ٩ق٪ٙ جٛوحٛٞ ئ٬ٛ ٟذٯ٤س  طٌٰش٥  ٩ٓذ جٗذ جٛوحٛٞ  ج٤٘ٛذ )ٟحٜٗ٪٧ح١ 

٠ٜٛؿط٠وحش خْٜ ذٰثس لا ضغط٤ٌٮ  ٟحسشحٙ( أ١ جٛوظش جٛكحٛٮ ٧٪ هظش جلإ٣طش٣ص ،٩ج١   ج٠٤ٛ٪ جٛغشٯن

ه٢ جعطخذجٝ جلإ٣طش٣ص، جٛز٭ أضحـ جٛ٪ط٪ٙ جٛوح٠ٛٮ ٛ٘ٚ ٢ٟ ٯشًد ذ٦، ٩ٗأ٭ ئ٣ؿحص آخش، ذذأ ذوغ 

ج٠ٛغطخذ٢ٰٟ ٯٔؼ٪١ ُطشجش ؿ٪ٯٜس ه٦ٰٜ، ٧٩زج ٯ٢٘٠ أ١ ٯإد٭ ئ٬ٛ جلإدٟح١ ، ٩ج١ جلاشخحص جٛزٯ٢ 

ٮ ٯذه٬ خ)ئدٟح١ ٯغٜ٘٪١ ٧زج ج٠ٛشحس ٯوح٣٪١ ٢ٟ جػـشجذحش ٩عٜ٪ٰٗحش ٛطوْٜ ٟشػ

( ، ٩ٛٔذ IAD( )Duran,2003:1(، ٩ٯشٟض ٦ٛ ذـ ) internet addiction disorderجلإ٣طش٣ص

ٗطرص جٛ٘ػٰش ٢ٟ جٛطٔحسٯش ٩جٛرك٪ظ ق٪ٙ جٛو٠ش ج٠ٛغطخذٟٮ جلا٣طش٣ص ٩ٓذ جٗذش جًٜر٨ح ج١ ُثس جٛشرحخ 

٧٩٪ ٤ٟطشش ه٬ٜ ٣ـحّ ٧ٮ جِٛثس جلاٗػش جعطخذجٟحُ ٩جٗذش ج١ جلاه٠حس ج٠ٛخطِٜس ٩ج٠ٛ٪جَٓ ٩جٛكحلاش ،

٩جعن ذ٢ٰ ج٠ٛشج٢ٰٔ٧. ؿلاخ جٛؿحٟوحش، ٩ج٠ٛ٪كِ٪١ ُٮ أٟح٢ٗ جٛو٠ٚ ج٠ٛخطِٜس، ٩قط٬ سذحش جٛرٰ٪ش 

(Brad,2003:468 ٕ٠ُٰ٩ح ٯطوْٜ ذحٛولآس ذ٢ٰ ئدٟح١ جلإ٣طش٣ص ٩ع٠حش جٛشخظٰس، ُٰرذ٩ أ١ ٤٧ح ، )

جقطشجٝ جٛزجش، ع٠حش شخظٰس ٟو٤ٰس ضؿوٚ أطكحذ٨ح هشػس لإدٟح١ جلإ٣طش٣ص، ٟػٚ ج٣خِحع 

٩جٛخؿٚ، ٩جٛشو٪س ذحٛ٪قذز، ٩جلاٗطثحخ، ٩جلا٣ـ٪جء، ٩ض٠ٰٰض ج٣خِحع جقطشجٝ جٛزجش. ٩ٓذ أك٨شش 

( أ١ جلأشخحص جٛزٯ٢ ٯوح٣٪١ ٢ٟ ج٣خِحع جقطشجٝ جٛزجش ٛذٯ٨ٞ ٰٟٚ أٗرش Shotton,1999دسجعس )

ٞ ئ٬ٛ ج٨٠ٛحسجش لإدٟح١ جلإ٣طش٣ص، ٩أ١ جلأشخحص جٛخؿ٪٢ٰٛ ٯغطخذٟ٪١ جلإ٣طش٣ص ٜٛطٌٜد ه٬ٜ جُطٔحس٧

 ((Murali & George,2007:24جلاؾط٠حهٰس ٩جُطٔحس٧ٞ ئ٬ٛ جٛٔذسز ه٬ٜ جٛط٪جطٚ ٟن جٱخشٯ٢ 

٩ٓذ ٯ٘٪١ ٧زج سجؾوحً ئ٬ٛ أ١ ج٣خِحع جقطشجٝ جٛزجش، ٩ػوَ جٛذجُن، ٩جٛخ٪ٍ ٢ٟ جٛشُغ، ٩جٛكحؾس  

  ئ٬ٛ ج٠ٛ٪جُٔس، ٨ٜٗح ٟشضرـس ذ٠غح٠٧س جلاٗطثحخ ُٮ جلاعطخذجٝ جلإدٟح٣ٮ ٛلإ٣طش٣ص.

(Young & Rodgers,1998:28 أٟح ذح٤ٛغرس ٜٛوشجّ، ُا١ دسجعس جٛطأغٰشجش ج٤ِٛغٰس جلاؾط٠حهٰس.)

لإدٟح١ جلإ٣طش٣ص لا ضضجٙ ًٰش ٩جػكس ضٔشٯرًح، أ٭ أ٦٣ ٛٞ ضل٨ش ذوذ قشٗس ذكػٰس ضوحٛؽ جٱغحس ج٠ٛوشُٰس 

جً أعحعٰحً لا ٬٤ً ٩جٛوحؿِٰس ٩جٛغٜ٪ٰٗس ٛولآس جِٛشد ذحلإ٣طش٣ص ُٮ ٩ٓص قٰع ٛٔذ أطرف جلا٣طش٣ص ؾضء

        ه٦٤ ٛذ٫ جٛوذٯذ ٢ٟ ششجتف ج٠ٛؿط٠ن ُٮ جٛكٰحز جٰٛ٪ٰٟس ٩ه٬ٜ ج٠ٛغط٪ٯ٢ٰ جٛشخظٮ ٩ج٤٨٠ٰٛس.                                            

 الاًْٛح انرغثٛقٛح نهثسث.                

٠ؿحلاش، قٰع ضشذؾ جلإ٣غح١ ض٤رن جلأ٠٧ٰس ٢ٟ جعطخذجٝ جلإ٣طش٣ص ٗأدجز ٓ٪ٯس ٜٛركع ُٮ ٟخطَٜ جٛ - 

( عحهس ٯ٪ٰٟحً ٩ٗؿضء ٢ٟ ج٤٠ٛل٪ٟس جٛطو٠ٰٰٜس ٩جٛطو٠ٰٜس، ٩ضؿ٤د 24ذحٛوحٛٞ أؾ٠ن ه٬ٜ ٟذجس جٛغحهس )

 جٱغحس جٛؼحسز ه٬ٜ شخظٰس ٟغطخذٝ جلإ٣طش٣ص.                       
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لاضٮ ضٔو٢ ذ٢ٰ ٯ٘طغد جٛركع أ٦ٰ٠٧  ٢ٟ أ٠٧ٰس جِٛثس ج٠ٛغط٨ذُس ٧٩ٮ ؿحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ جٛ -

ٟشقٜس ج٠ٛشج٧ٔس ٩جٛششذ قٰع ضطش٘ٚ ٧٪ٯط٢٨ ٩شخظٰط٢٨ خلاٙ ضٜٖ جِٛطشز ٧٩ٞ جِٛثس ج٠ٛغطٔرٰٜس 

 ج٤٠ٛطؿس ٜٛوشجّ

ٗزٖٛ ُٮ ٣ذسز جٛذسجعحش جٛغحذٔس جٛطٮ ض٤ح٩ٛص ٟ٪ػ٪م جلإدٟح١ ه٬ٜ جلإ٣طش٣ص، ُا٦٣ ٩ُٔحً ٛكذ٩د  -

 ٟوشُس جٛرحقػحش ٩ذظٰشض٢َ٨

ج٠ٛؿحلاش ج٤ِٛغٰس ٩جلاؾط٠حهٰس ه٬ٜ ضٔذٯٞ ج٠ٛغحهذز ج٤٘٠٠ٛس، ٩ذ٤حء ضغحهذ جٛذسجعس ج٠ٛخطظ٢ٰ ُٮ  -

 جٛرشجٟؽ جٛ٪ٓحتٰس ٜٛطخَِٰ ٢ٟ آغحس٧ح جٛغٜرٰس ه٬ٜ ؿٜرس جٛؿحٟوس.

 ٯ٨ذٍ جٛركع جٛكحٛٮ جٛطوشٍ ه٬ٜثانثاً: اْذاف انثسث: 

 جٛطوشٍ ه٬ٜ جدٟح١ جلا٣طش٣ٰص ٛذ٫ ؿحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ -1

قظحتٰس لإدٟح١ جلا٣طش٣ٰص ٛذ٫ ؿحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ ٩ُٔحً جٛطوشٍ ه٬ٜ دلاٛس جِٛش٩ّ جلا -2

 ٠ٛطٌٰش ٟ٘ح١ جلآحٟس )جٛشٯَ، جٛكؼش(

جٛطوشٍ ه٬ٜ دلاٛس جِٛش٩ّ جلاقظحتٰس لإدٟح١ جلا٣طش٣ٰص ٛذ٫ ؿحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ ٩ُٔحً  -3

 ٠ٛطٌٰش ج٠ٛشقٜس جٛذسجعٰس )جلا٬ٛ٩، جٛػح٣ٰس، جٛػحٛػس، جٛشجذوس(

ٯطكذد جٛركع جٛكحٛٮ ذـحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ، ُٮ ٰٜٗس جٛطشذٰس جلاعحعٰس/ : راتؼاً: زذٔد انثسث

 (2024ٝ-2023جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس. ٩ٜٛوحٝ جٛذسجعٮ )

 خايساً: ذسذٚذ انًصغهساخ انثسث

 انرؼزٚف انُظز٘ لإدياٌ الاَرزَد 

 هشُط٦ ٗٚ ٢ٟ  ادياٌ الاَرزَد:-1

ُحم جغ٤ح جعطخذجٝ جلا٣طش٣ص ٢ٟ ًٰش ُٔذ جٛ٪هٮ : ج٦٣ خٜٚ جٛغٰـشز ه٬ٜ جلا٣ذyoung 1996ٯ٪٣ؽ  -1

 (2014:7ج٩ قحلاش جٛغ٘ش ) جٛضٯذ٭ ،

هش٦ُ ج٦٣ ٟظـٜف ٯـْٜ ه٬ٜ ٧٪لاء جٛزٯ٢ ٯٔؼ٪١ ٟولٞ ٩ٓط٨ٞ ه٬ٜ Orack,1998: أ٩سصجٕ  -2

 جلا٣طش٣ص ٩ٯ٤وضٛ٪١ ه٢ جطذٓحت٨ٞ ٩جعشج٧ٞ ٩لا ٯ٨ط٠٪١ ذحجض٠حٝ جه٠ح٨ٛٞ ٩لا ٯرحٛ٪١ ذ٢٠ ق٪٨ٛٞ 

 (2006) ؾحد ،                                                                                        

عرْ ضوشٍ جٛرحقػحش ئدٟح١ جلإ٣طش٣ص ٧٪ جلاعطخذجٝ ج٠ِٛشؽ ٛلإ٣طش٣ص ٛغحهحش ؿ٪ٯٜس، أٗػش ٢ٟ  ٠ٟ٩ح

عحهحش خلاٙ جٰٛ٪ٝ، ٩هذٝ جٛٔذسز ه٬ٜ جلاعط٤ٌحء ه٦٤ ِٛطشز ٓظٰشز ٢ٟ جٛض٢ٟ، أ٩ ٛوذد ٟكذ٩د ٢ٟ  3

 جلأٯحٝ، ٩ٯإد٭ ٧زج جلاعطخذجٝ ئ٬ٛ ك٨٪س جٛوذٯذ ٢ٟ ج٠ٛشحٗٚ ُٮ قٰحز جِٛشد.

ذح٦٣ جٛذسؾس جٛطٮ ضكظٚ ه٨ٰٜح جٛـحٛرس ذوذ جعطؿحذط٨ح ِٛٔشجش خزائٙ لإدياٌ الاَرزَد : انرؼزٚف الا 

 ج٠ٰٛٔحط جدٟح١ جلا٣طش٣ٰص

 عانثاخ قسى رٚاض الاعفال: -2

"٢٧ جٛـٜرحش جلاضٮ ج٢َٜ٠ٗ دسجعس ج٠ٛشقٜس جلاهذجدٯس  ج٩ ،ٟو٨ذ ج٤ِٛ٪١ ،جٛطـرٰٰٔس قٰع ٯطٞ ٓر٪٢٨ٛ ُٮ 

ج٠ٛشقٜس جٛؿحٟوٰس ٯطٞ ٤ٟك٢٨ ش٨حدز جٛر٘حٛ٪سٯ٪ط ُٮ ضشذٰس سٯحع ٓشٞ سٯحع جلاؿِحٙ ٩ق٢ٰ ج٠ٗحٙ 

 (12:2020جلاؿِحٙ" )ُحػٚ،
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 انفصم انثاَٙ

 الاعار انُظز٘ ٔانذراساخ انساتقح

ٯط٪ؾ٦ جلاشخحص ٣ك٪ جلاشٰحء ج٠ٛغرد ٛلادٟح١ ذ٨ذٍ  جٛطؿشذس  ذ٨ذٍ قد جلاعطـلام  ج٩ جٛطٰٜٔذ ج٩ 

حس ٧ز٥ جٛطؿشذس ه٬ٜ جٛؿ٨حص جٛوظرٮ ُحرج جقذظ ٟػٚ ٧ز٥ جِٛؼ٪ٙ ج٩ جغرحش جٛزجش ٩لا ٯوشٍ ج١ جغ

جٛطؿحسخ جٛغوحدز ٜٛشخض ُغٰ٪جطٚ جٛطؿشذس ذش٘ٚ ٟ٘شس ُحٛذٟحى ذوذ جؾشجء جٛوذٯذ ٢ٟ جٛرك٪ظ 

ض٪طٚ جٛو٠ٜحء ج٦٣ ٤٧حٖٛ خلاٯح ٟشضرـ٦ ذح٠ٛطوس ٩جلاذط٨حؼ ُح٦٣ ٯشوش ذشًرس ٜٛكظ٪ٙ ه٬ٜ ج٠ٛضٯذ ، 

رد ٨ٛٞ جلاػـشجذحش ٩جلاخطلاٙ ٩جٟشجع ٟخطِٜس قغد ؿرٰوس جلاشخحص جٛزٯٞ ٯطشٗ٪١ جلا٣طش٣ص ٯغ

 (2004:26،جلادٟح١ ) هرذ ج٨ٛحد٭ ، 

ئدٟح١ جلا٣طش٣ص: ذأ٦٣ هحدز هٜٔٮ ه٬ٜ جلا٣طش٣ص ( Rogers and Young( ٩۸۹۹۱هشٍ ٗٚ ٢ٟ )

ضط٠ٰض ذ٨ذجس ج٠ٛحٙ ٩جٛ٪ٓص ه٬ٜ جٛطـرٰٔحش ج٠ٛ٪ؾ٪دز ه٬ٜ جلا٣طش٣ٰص ذـشٯٔس ِٟشؿس، ٩جٛشو٪س ًٰش 

 غحس ٩جٌٛؼد ُٮ قحٛس هذٝ ٩ؾ٪د جلاضظحٙ ذشر٘حش جلا٣طش٣ٰص جٛ

: أ٦٣ جعطخذج٦ٟ ِٛطشجش ؿ٪ٯٜس ٓذ ٯغرد ٟشحٗٚ ذحٛؿ٪ج٣د جٛغٜ٪ٰٗس ٩ج٠ٛوشُٰس ٠ٗح هشُح ئدٟح١ جلا٣طش٣ص

، ٩ٯغرد جػـشجذحش ٩ جسذحٕ ، ٩ػوِح شذٯذج ُٮ أدجء جِٛشد ٜٛؿ٪ج٣د جٛكٰحضٰس ج٨ٛحٟس . ٩ٗزٖٛ هشٍ 

 (۷۱۸۲ Bozoglan )دٟح١ جلا٣طش٣ص ، أ٦٣ قحٛس ، ٓذ ذِٔذ ٨ُٰح جِٛشد جٛغٰـش٥، ه٬ٜ جعطخذجٝ ، ئ

جلا٣طش٣ص ٩ج٠ٛؼٮ ٓذٟح ُٮ جعطخذج٦ٟ، ذش٘ٚ ِٟشؽ ئ٬ٛ جٛكذ جٛز٭ ٯ٪جؾ٦ ٦ُٰ ه٪جٓد ٨ٛح، ضأغٰش عٜرٮ 

ئدٟح١ جلا٣طش٣ص ه٬ٜ أ٦٣ ج٠ٛشحسٗس ج٠ِٛشؿس ( ٩۷۱۸۹أٯؼح هشٍ  al et Blachnioه٬ٜ قٰحض٦ ) 

ئدٟح١ جلا٣طش٣ص أ٦٣ ، ( ۷۱۸۹ٛطٮ ضإد٭ ئ٬ٛ ه٪جٓد عٜرٰس ،)ُٮ ق٢ٰ هشٍ ٟخطحس ُٮ جلا٣طش٣ٰص ج

قح٦ٛ ٢ٟ جلاعطخذجٝ ج٠ٛشػٮ ٛشر٘س جلا٣طش٣ص ،ضظود ،ٟٔح٩ٟط٦ ٩ضإد٭ ذحٛؼش٩سز ئ٬ٛ جٛطو٪د جٛز٭ 

ٯطك٪ٙ ئ٬ٛ ٠٣ؾ عٜ٪ٗٮ ٯٜرٮ ذش٘ٚ ،٠٧٩ٮ أ٩ قٰٔٔٮ قحؾحش أ٩ سًرحش ٣ِغٰس ٩قٰحضٰس ٩جٛز٭  ٯ٤طؽ، 

٠ٟ٩ح عرْ ٯطؼف أ١ ئدٟح١ جلا٣طش٣ص ٯظ٤َ ذأ٦٣ ئدٟح١ ش ٟط٤٪هس ٩ ٟطوذدز ُٮ جٛغٜ٪ٕ.ه٦٤ جػـشجذح

عٜ٪ٗٮ قٰع ٯوطحد جلأُشد ه٬ٜ جعطخذجٝ جلأ٩ٓحش ؿ٪ٯٜس ذش٘ٚ ٨ٓش٭، ٠ٟح ٯإد٭ ئ٬ٛ ضأغٰشجش عٜرٰس 

 ه٬ٜ ؾ٪ج٣د قٰحض٨ٞ جٛظكٰس ،٩جلاؾط٠حهٰس ٩ج٤٨٠ٰٛس .

 أػزاض إدياٌ الاَرزَد يا ٚهٙ:

 حش ؿ٪ٯٜس أٟحٝ جلا٣طش٣ص ٩جٛطٮ ضطؼف ٢ٟ ش٘٪٫ ج٠ٛٔشذ٢ٰ ٢ٟ جٛشخض .جٛؿٜ٪ط جلأ٩ٓ -

جذطوحد جِٛشد ه٢ جٛكٰحز جٰٛ٪ٰٟس ٩ٯط٠ػٚ ٧زج ُٮ جعطك٪جر جلا٣طش٣ص ه٬ٜ ج٧ط٠حٝ جٛشخض ُٰظرف  -

 جلا٣طش٣ص ٧٪ ش٦ٌٜ جٛشحًٚ .

ج٠ٰٛٚ ئ٬ٛ جٛوضٛس ٩جلا٣ـ٪جء ٩ضل٨ش ُٮ قحٛس طٌحس جٛغ٢ ٩جٛوض٩ٍ ه٢ ٠ٟحسعس ذوغ جلا٣شـس  -

 جلاؾط٠حهٰس .

جػـشجخ ج٤ٛ٪ٝ ٧٩٪ جلاعطٰٔحف ٢ٟ ج٤ٛ٪ٝ ذش٘ٚ ِٟحؾة ٩جٛشًرس ُٮ ُطف جٛرشٯذ جلاٛ٘طش٣٩ٮ أ٩ سؤٯس  -

 ٓحت٠س ج٠ٛطظ٢ٰٜ .

ضؿح٧ٚ جٛو٪جٓد جٛؼحسز جلاعط٠شجس ُٮ جعطو٠حٙ جلا٣طش٣ص ذحٛشًٞ ٢ٟ ضغرر٦ ُٮ ٟش٘لاش   -

٩ٗزٖٛ جٛظشجم ذ٢ٰ ٧زج ج٤ٛشحؽ ٩طشجهحش ٟػٚ ئ٠٧حٙ جٛ٪جؾرحش جلاؾط٠حهٰس ٩جلأعشٯس ٩جٛ٪كِٰٰس، 

 ٩ج٤ٛشحؿحش جلأخش٫، ٩أٯؼح جٛظشجم جٛز٭ ٯكذظ دجخٚ جِٛشد ٣ِغ٦ .

 جٛشو٪س ذحلاٗطثحخ ٩جٛذ٣٩ٰس ٩رٖٛ ذغرد جلا٠٨٣حٕ ُٮ أشٰحء ج٬ٛ شٖ ُٮ أ٨٣ح ضح٨ُس -

 ج٣خِحع ج٠ٛغط٪٫ جٛذجسعٮ ٩جٛز٭ ٯ٤طؽ ه٢ ٓؼحء ُطشجش ؿ٪ٯٜس ه٬ٜ جلا٣طش٣ص ٩ج٠٧حٙ جٛذسجعس. -
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أ١ ضشخٰض ئدٟح١ جلا٣طش٣ص ٟؤذ ٩رٖٛ ( Young 2000 : أٗذش ) إدياٌ الاَرزَدذشخٛص  -

،٩ضش٭ أ١ ج٠ٛٔحٟشز  DSM ذغرد هذٝ ٩ؾ٪د ٟوحٯٰش جلادٟح١ جلا٣طش٣ٰص ٟذسؾس ُٮ جٛذٰٛٚ جٛطشخٰظٮ

٢ٟ جٛخظحتض جٛوحٟس  Young ج٠ٛشػٰس أٓشخ ٟح ض٘٪١ ئ٬ٛ ؿرٰوس ئدٟح١ جلا٣طش٣ص، ٩ٛزٖٛ جعطِحد

٩ٓحٟص ذ٪ػن جعط٠حسز ضٰٰٔٞ جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٟ٘٪٣س ٢ٟ جلاعثٜس IV-DSM ُٮ جلادٟح١ ج٠ٛ٪ؾ٪دز

 جٛطحٰٛس

 ٧ٚ ضشوش ذحْٜٛٔ ضؿح٥ جلا٣طش٣ٰص جٛطِٰ٘ش ُٮ ٣شحؽ عحذْ هرش جلا٣طش٣ص أ٩ ض٪ٓن جٛؿٜغس ؟ -1

 ٧ٚ ضشوش ذحٛكحؾس ئ٬ٛ جعطخذجٝ جلا٣طش٣ص ِٛطشجش ص٤ٰٟس ٟطضجٯذز ٜٛ٪ط٪ٙ ٛذسؾس جلاشرحم؟- -2

 ٚ ٟط٘شس ٜٛغٰـشز أ٩ جٛطٰٜٔٚ أ٩ جٛط٪َٓ ه٢ جعطخذجٝ جلا٣طش٣ص؟ ذزٛص ؾ٨٪د ُحشٜس ذش٘ -3

٧ٚ ضشوش ذحْٜٛٔ، أ٩ ضٜٔد ج٠ٛضجؼ، أ٩ جلاٗطثحخ ، أ٩ جلا٣ِوحٙ ه٤ذ ٟكح٩ٛطٖ خِغ أ٩ جٛط٪َٓ ه٢  -4

 جعطخذجٝ جلا٣طش٣ص؟

 ٧ٚ ض٠٘ع ه٬ٜ جلا٣طش٣ص ٛ٪ٓص أؿ٪ٙ ٠ٟح ٗح٣ص قذدض٦ ٤ِٛغٖ؟  -5

 ٠٨ٟس أ٩ ٩كِٰس أ٩ ضوٰٜٞ؟ ٧ٚ ضوشػص ٜٛخـش أ٩ خحؿشش ذِٔذج١ هحٛٔس   -6

 ٧ٚ ٗزذص ه٬ٜ أُشجد أعشضٖ أ٩ ج٠ٛوحٛؿ٢ٰ أ٩ ًٰش٧ٞ ئلاخِحء ٟذ٫ ض٪سؿٖ ُٮ جعطخذجٝ جلا٣طش٣ص؟ -7

٧ٚ ضغطخذٝ جلا٣طش٣ص ٗ٪عٰٜس ٨ٜٛش٩خ ٢ٟ ج٠ٛشحٗٚ أ٩ جٛطخَِٰ ٢ٟ ج٠ٛضجؼ ج٠ٛضهؽ ٟػٚ جٛشو٪س   -8

 جلاٗطثحخ ٩ذحٛوؿض ٩جٛز٣د ٩جْٜٛٔ ؟

 َرزَد انؼٕاقة انرٙ ٕٚاخٓٓا يذيُٙ الا

 ٤٧حٖٛ جٛوذٯذ ٢ٟ جٛو٪جٓد جٛطٮ ض٪جؾ٦ ٟذ٢ٟ جلا٣طش٣ص

 :انؼٕاقة انُفسٛح  -

ٯش٩٭ ٤ٰٛح جٛو٠ٜحء ج٤ِٛغٰ٪١ ه٢ جٛوحٛٞ جٛ٪٠٧ٮ جٛز٭ ٯطٰك٦ جلا٣طش٣ص هرش شر٘حش جٛط٪جطٚ جلاؾط٠حهٮ 

٠ٟح ٯغرد ذحجٟشجع ٣ِغٰس ٗرٰشز خحططحً ٛلاؿِحٙ ٩جٛشرحخ قٰع ٯ٤ذٟؽ ه٨ٰٜٞ جٛ٪جٓن ٩جٛ٪٧ٞ ٠ٟح 

٭ ذ٨ٞ ج٬ٛ جلاذطوحد ه٢ جٛوحٛٞ جٛكٰٔٔٮ ٩جلا٣ذٟحؼ ذحٛوحٛٞ جٛ٪٠٧ٮ ٠ٟح ٯغرد ٛلاُشجد جٛوضٛس ٩جلاذطوحد ٯإد

 (2008ه٢ جلا٣شـس جلاؾط٠حهٰس ) قغ٢ ،

 ٔذرهخص ْذِ انؼٕاقة انُفسٛح فٙ :

 ُٔذج١ جٛشو٪س ذحلأ٢ٟ ج٤ِٛغٮ ٣طٰؿس جٛطوْٜ جٛضجتذ ذحعطخذجٝ جلأ٣طش٣ص. -1

 ذٰس ٗح٨ٛش٩خ ٢ٟ ج٠ٛذسعس ٩جٛطأخش ٩جٌٰٛحخ ٩ُٔذج١ جٛذجُوٰس.ك٨٪س ٟشحٗٚ دسجعٰس ؿلا -2

 ك٨٪س ٟشحٗٚ ٣ِغٰس ٗحٛكغحعٰس جٛضجتذز ٩شش٩د جٛز٢٧ ٩جٛط٪ضش ٩جْٜٛٔ. -3

 هذٝ جٛٔذسز ه٬ٜ ضك٠ٚ ج٠ٛغإ٩ٰٛس جٛزجضٰس ٩جلاؾط٠حهٰس. -1

 :خسذٚح  َفسٛح ػٕاقة

 ٠ٛؼحهِحش ٯإد٭ جٛز٭ ٤٠س٩جٛغ ، جٛؿغذ ٩جٛخ٠٪ٙ ٩ضش٧ٚ ٩ جٌٛزجء جٛوٰ٪١ ٩ جػـشجذحش أٟشجع    

 38:2010 )جٛوظ٠ٰٮ،) ج٠ٛغط٠ش ٩جٛظذجم ٩جٛذٟحى ، أٟشجع جٜٛٔد ٨٤ٟح

 :الاخرًاػٛح  الأسزٚح انؼٕاقة -1

ج٣غكحخ جلاشخحص ٢ٟ جٛطِحهلاش جلاؾط٠حهٰس ٧ٮ ٢ٟ جلاشٰحء جلاٗػش ٟلاقلس ٩ك٨٪س ه٬ٜ 

٪جطٚ جلاؾط٠حهٮ ٢ِٟ جلا٣طش٣ص جر ٣طحتؽ جٛؿٜ٪ط لا٩ٓحش ؿ٪ٯٜس ه٬ٜ ذشجٟؽ جٛطجلاشخحص ٟذ

٩جعطخذجٟحش جلا٣طش٣ص ج٠ٛط٤٪هس ك٨شش ه٨ٰٜٞ جٛوضٛس ٩جلاذطوحد ه٢ جلاؾ٪جء جلاعشٯس ٩جٛط٪جطٚ 

جلاعش٭ ٠ٟح جغشش عٜرحً ه٬ٜ هلآط٨ٞ ذحلاخشٯ٢ جر ذٔحت٨ٞ ٩ضؿ٪٨ٛٞ ٛغحهحش ؿ٪ٯٜس ُٮ ذشجٟؽ جٛط٪جطٚ 

(67:2009ذٯٜس، .) هٯغكر٨ٞ ٛوحٛٞ ٠٧٩ٮ ٩ضش٨ٗٞ ٛوح٨٠ٛٞ جٛكٰٔٔٮ ٩ذٰثط٨ٞ جلاؾط٠حهٰس    
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 :يُٓٛح  ػٕاقة -

ٚرأخز الاَراج تألاًْال ٔٚؼٕد الاًْال تانغانة انٗ اضاػح انٕقد فٙ انذردشح ٔانسٕراخ انرٙ ذؼذ 

 خارج َغاق انؼًم ٔأضسد انذراساخ انسذٚثح انرٙ اخزٚد 

 ػٕاقة ذزتٕٚح ٔاخلاقٛح :

٤طحتؽ ٓذ ٯ٘٪١ جٛغرد ُٮ ٣ش٪ء  جلأخش، ضذجخٚ جلأعرحخ جلأخلآٰس لإدٟح١ جلأ٣طش٣ص ، ُ٘لا٠٧ح ٟن جٛ     

 ( 39:2010ُٮ جلاعط٠شجسٯس ٩ُٮ ج٤ٛطحتؽ ) جٛوظ٠ٰٮ، 

ذوذ هشع جٗػش جٛو٪جٓد ض٤٘٠ص جٛرحقػحش ٢ٟ جعطخلاص جٗػش جٛو٪جٓد جٛطٮ ض٨ذد جٛطٮ ض٨ذد ٰٗح١ 

ج٠ٛذ٢ٟ ٩جعطٔشجس٥ ج٤ِٛغٮ ٩ضغرد ٦ٛ جْٜٛٔ ،٩جلاًطشجخ ج٤ِٛغٮ، ٩جػـشجذحش ُٮ ج٤ٛ٪ٝ ٩جٛطود ، 

ؾ٨حع جٛو٤ٰح١ ٩ٜٓس جٛط٪جطٚ ذ٢ٰ جلاعشز ٩ٓذ ٯغرد جٯؼحً جٛطحخش ه٢ جٛو٠ٚ ذغرد هذٝ ج٤ٛ٪ٝ ؾٰذجً ٩

٩ٜٓس جلا٣طحؼ ذغرد ػٰحم جٛ٪ٓص ُٮ ذشجٟؽ جٛط٪جطٚ ٛزٖٛ لاذذ ج١ ٣ٔٮ ج٠ٛؿط٠ن ٩ج٣ِغ٤ح ٢ٟ جدٟح١ 

 رس .  جلا٣طش٣ص ذحجٓحٟس د٩سجش ٣٩ذ٩جش خحطس ٩جٛو٠ٚ ذحجٟػش جٛـشّ ٜٛ٪ط٪ٙ ج٬ٛ جٛكٜ٪ٙ ج٤٠ٛحع

 :الاَرزَد ػهٗ نلإدياٌ انؼلاخٛح انغزق أْى

لا ذذ ِٜٛشد ج٠ٛذ٢ٟ ه٬ٜ جلا٣طش٣ص ج١ ٯخْٜ ٤ِٛغ٦ ؾ٪ ٯكر٦ ٤ٰٛؿ٪ ٢ٟ خـش جلادٟح١ ٩ٯ٠حسط   

 ج٨ٛ٪جٯحش ج٠ٛكررس ٤ِٛغغ٦.

جٛغ٠حم ج٬ٛ ج٠ٛ٪ع٬ٰٔ ج٨ٛحد٫ ٨ُٮ ضشٯف ج٤ِٛظ ٩ضوٜٞ ذوغ جلاه٠حٙ جٛخٰشٯس ٩جٛطـ٪هٰس  -1

 جٛؿ٠وٰحش . ٩جلاشطشجٕ ُٮ ج٤٠ٛل٠حش

جٛغِش ٩جٛشقلاش ٩صٯحسز جلاطذٓحء ٠ٟ٩حسعس جلا٣شـس ٨ٟٞ ؾذجً ٛشجقس ج٤ِٛظ ٩جلا٣شٌحٙ ٛط٤حًٞ ٟن  -2

 جٛـرٰوس .

 لاذذ ج١ ض٘٪١ ٦ٛ جسجدز ٓ٪ٯس ٩هضٝ ٩ُ٘ش ٩جهٮ لاشٌحٙ ٣ِغ٦ ذحلاه٠حٙ جٰٛذ٩ٯس ٩جه٠حٙ ج٤٠ٛضٙ . -3

 (webطٔشجس )ُخش٭ ، خ.ش:جٛظلاز ٩ٓشجز جٛٔشج١ ٩جلارٗحس ضشٯف ج٤ِٛظ ٩ضخْٜ ج٨ٛذ٩ء ٩جلاع  -4

 Shaw and Black, 2008أشكال إدياٌ الإَرزَد ذرًثم فًٛا ٚهٙ -د

 ٧٩٪ جلإُشجؽ ُٮ ج٠ٛشحسٗس Cyber relationship addictionئدٟح١ جٛولآحش جلإٛ٘طش٣٩ٮ :  -1

أ٩ ٟح  ٩Cyber sexual addictionض٘٪ٯ٢ جٛولآحش هرش جلإ٣طش٣ص. ئدٟح١ جٛؿ٤ظ هرش جلإ٣طش٣ص : 

جلاُطشجػٮ، قٰع ض٘٪١ جٛولآحش هرش جلإ٣طش٣ص أ٧ٞ ٢ٟ جٛولآحش جٛ٪جٓوٰس. ئدٟح١  ـْٜ ه٦ٰٜ جٛؿ٤ظٯ

 ٩ٯط٠ػٚ ُٮ ئدٟح١ جلأٛوحخ جلإٛ٘طش٣٩ٰس. Computer addictionج٠٘ٛرٰ٪ضش : 

 ٟػٚ ج٠ٔٛحس ه٬ٜ جلإ٣طش٣ص أ٩ جٛطغ٪ّ هرش جلإ٣طش٣ص. ٨ٓNet Compulsionش جلإ٣طش٣ص: 

 ٩ٯو٤ٮ جٛطظِف ج٨ٔٛش٭ ٛلإ٣طش٣ص Internet Over loadجتذ ٠ٜٛوٜ٪ٟحش ئدٟح١ جٛطك٠ٰٚ جٛض-٥ 

 ٩ه٠ٰٜحش جٛركع جٛضجتذ ه٢ ج٠ٛوٜ٪ٟحش ٢ٟ خلا٦ٛ ٩ؾ٠و٨ح ٩ضر٪ٯر٨ح.

 : ح٤٧حٖٛ ه٪جٟٚ ٗػٰشز  ضغرد جدٟح١ جلا٣طش٣ص  ٨٤ٟ

ٟن جلاُطٔحس جٛ٪ؾذج٣ٮ ٛذ٫ ج٠ٛشج٢ٰٔ٧ ٯؿو٨ٜٞ ٯركػ٪١ ه٢ جلاشرحم جٛ٪٠٧ٮ ،٩جٜٛزز ج٠ٛإٓط٦ ٛطكذظ  -1

 جٌٛشذحء .

خش٩ؼ جٛشًرحش جٛذ٤ُٰس ٛذ٫ جٛشرحخ ُٮ ٟ٪جٓن جٛط٪جطٚ جلاؾط٠حهٮ ٯؿذ٨٣٩ح ُشطس ر٧رٰس لاُ٘حٕ  -2

 جٰٛٔ٪د جٛطٮ ُشػ٨ح ج٠ٛؿط٠ن .

ًشٍ جٛذسدشس ٩عٰٜس ٛطِشٯن جلا٣ِوحلاش ٩جٛشًرحش ج٠ٛ٘ر٪ض٦ ٠ٟح ضإدٯس ذ٨ٞ ج٬ٛ جٛك٠ٰ٠ٰس جٌٰٛش  -3

  قٰٰٔٔس ٩جلاِٛس .

 ٨ٜٛ2006ش٩خ ٢ٟ جٛ٪جٓن ٩ٟشحٗٚ  جٛكٰح٥ )٩ٰٛذ أق٠ذ ٟظش٭، : ج٨ٛش٩خ ٩ؾوٚ جلا٣طش٣ص ٟٜؿ٬ -4

،173) 
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 ٗػشز ٩ؾ٪د ج٤ٛص ُٮ ج٠ٛٔح٧ٮ ٯغرد صٯحدز ُٮ جلآرحٙ ه٨ٰٜح ٩صٯحدز جلاسذحـ . -5

 جٛطأغٰش ذحٛػٔحُحش جلاخش٫ خحطس جلا١ ٧٩٪ هظش جٛطـ٪سجش  ج٨ٛحتٚ ُٮ جلاضظحلاش  -6

 (166،ص 2002)ٟك٠ذ ،خٰٜٚ،  

  انذراساخ انساتقح
ٖ دسجعحش ض٤ح٩ٛص ٟ٪ػ٪م جدٟح١ جلا٣طش٣ٰص  ٩هلآط٦ ذروغ ج٠ٛطٌٰشجش جٛذٯ٠٪ًشجُٰس ) ٗحٛؿ٤ظ ٤٧حٛ

 ٩جٛو٠ش ٩جٛطخظض (٨٤ٟ٩ح: 

 (:2015دراسح زايذ٘ ) -

٧ذُص ئ٬ٛ )جٛطوشٍ ه٬ٜ ئدٟح١ جلا٣طش٣ص هلآط٦ ذحلاًطشجخ ج٤ِٛغٮ ٩جٛغٜ٪ٕ جٛوذ٩ج٣ٮ ٛذ٫ ضلاٰٟز 

ض٠ٰٜزج ٩ض٠ٰٜزز، ؿرٔص جٛذسجعس ٰٟٔحط ئدٟح١ 406س ٢ٟ قٰع ض٘٪٣ص ه٤ٰس جٛذسجعج٠ٛشقٜس جٛػح٣٪ٯس( 

جلا٣طش٣ص ئهذجد ٯ٪٣ؽ ٩ٰٟٔحط جلاًطشجخ ج٤ِٛغٮ ئهذجد شٰٔش، ٩ٰٟٔحط جٛغٜ٪ٕ جٛوذ٩ج٣ٮ ئهذجد ذحص 

 .،ض٪طٜص ئقذ٫ ٣طحتؽ جٛذسجعس ئ٬ٛ أ١ جٛزٗ٪س أٗػش ئدٟح٣ح لإ٣طش٣ص ٢ٟ جلا٣حظ ٩1995ذٰش٭،

 (: 2016دراسح كايم )  -

ٍ ه٬ٜ ئدٟح١ جلا٣طش٣ص ٩هلآط٦ ذح٣خِحع جٛذجُوٰس ٣ك٪ جٛطكظٰٚ جٛذسجعٮ ٛذ٫ ٧٩ذُص ئ٬ٛ )جٛطوش

 ؿٜرس ؾحٟوس دٯح٬ٛ(

ؿحٛرح ٩ؿحٛرس، جعطخذٟص جٛذسجعس ٰٟٔحط ئدٟح١ جلا٣طش٣ص ئهذجد أق٠ذ  200ض٘٪٣ص ه٤ٰس جٛذسجعس ٢ٟ  

ص ٛذ٭ (،ض٪طٜص ذوغ ٣طحتؽ جٛذجسعس ئ٬ٛ ٩ؾ٪د ُش٩ّ رجش دلاٛس ئقظحتٰس ُٮ ئدٟح١ جلا٣طش٣ 2007

 ه٤ٰس جٛذجسعس ضروح ٠ٛطٌٰش جٛؿ٤ظ ٛظحٛف جٛـٜرس جٛزٗ٪س، 

 (: 2017دراسح يفراذ ) 

 ٧ذُص جٛذسجعس ٜٛطوشٍ ه٬ٜ )جٛولآس ذ٢ٰ ئدٟح١ جلا٣طش٣ص ٩ جٛظلاذس ج٤ِٛغٰس(

ؿحٛد ٩ؿحٛرس، جعطخذٟص جٛذسجعس ٰٟٔحط ئدٟح١ جلا٣طش٣ص )ئهذجد  142ض٘٪٣ص ه٤ٰس جٛذسجعس ٢ٟ 

( ،٩جٛطٮ ض٪طٜص ئقذ٫ ٣طحتؿ٨ح ئ٬ٛ 2002ظحٛرس ج٤ِٛغٰس )ئهذجد ٟخ٠ٰش( ،٩ٰٟٔحط ج2007ٛأق٠ذ،

  ٩ؾ٪د ُش٩ّ ذ٢ٰ جٛؿ٤غ٢ٰ ُٮ ئدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛظحٛف جلا٣حظ

 يُاقشح انذراساخ انساتقح 

ذحٛشًٞ ج١ ؾ٠ٰن جٛذسجعحش جٗذش ه٬ٜ ج٠٧ٰس جلا٣طش٣ص ُٮ جٛكٰحز ٩أ١ جلا٣طش٣ص أدجز ٟطـ٪سز ضٔذٝ  

ٛذسجعحش ضش٫ ج١ جلا٣طش٣ص ػش٩سز ٟٜكس ٜٛكٰحز جٰٛ٪ٝ جلا ج١ جعطخذج٦ٟ خذٟحش ٛ٘ٚ جِٛثحش ، ٩جًٜد ج

ج٠ِٛشؽ ٯإد٭ ج٬ٛ ٟشحٗٚ ٣ِغٰس جٛوضٛس ٩جلا٣ـ٪٫ ٩ججْٜٛٔ ٩جضِٔص ؾ٠ٰن جٛذسجعحش ج٦٣ لاذذ ج١ ٯ٘٪١ 

 جِٛشد ه٬ٜ دسجٯس ٩٩هٮ ٗحُٮ ذـشٯٔس جعطخذج٦ٟ ذحٛش٘ٚ جٛظكٰف ٩ج٠ِٰٛذ ِٜٛشد ٩ج٠ٛؿط٠ن .

 انفصم انثانث

 خ انثسث()اخزاءا

 يُٓح انثسث ٔإخزاءاذّ
ٯطؼ٢٠ ٧زج جِٛظٚ هشػحً  ٨٤٠ٛؽ جٛركع جٛز٭ جضروط٦ جٛرحقػحش  ٩ ئؾشجءجض٦ ٛطكْٰٔ ذكػ٨ٞ جٛطٮ      

ش٠ٜص ضكذٯذ ٟؿط٠ن ٩ه٤ٰس جٛركع ٩خـ٪جش جهذجد  ج٠ٰٛٔحط جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش سٯحع 

 س ج٠ٛغطخذٟس.جلاؿِحٙ ٩جٛطكْٔ ٢ٟ طلاقٰط٠٨ح، ٩ضكذٯذ جٛ٪عحتٚ جلإقظحتٰ

 يُٓح انثسث -أٔلًا:

ج٨٤٠ٛؽ ٧٪ ضٔظٮ ٤ٟلٞ  ٩ٟشجٓد ٩ضؿشٯرٮ ٣٩ٔذ٭ ٛلاُطشجػحش ق٪ٙ ؿرٰوس جٛولآحش ذ٢ٰ ج٠ٛطٌٰشجش 

(. ٢ٟ٩ أؾٚ ضكْٰٔ أ٧ذجٍ جٛركع جٛكحٛٮ جدٟح١ 14: 1990ُٮ كح٧شز ٟح، )دج٩د ٩هرذ جٛشق٢٠، 

٨٤٠ؽ جٛ٪طِٮ جٛز٭ ٯغو٬ ئ٬ٛ ضكذٯذ جهط٠ذش جٛرحقػحش ه٬ٜ جٛجلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش سٯحع جلاؿِحٙ  
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٧٪ دسجعس جٛ٪جٓن أ٩ جٛلح٧شز جٛطٮ ٧ٮ ٟ٪ػ٪م جٛركع، أ٩ جٛلح٧شز ٢ٟ٩ غٞ ٯو٠ٚ ه٬ٜ ٩ط٨ِح ذذٓس ،

جٛذسجعس ٠ٗح ٧ٮ ُٮ ٩جٓو٨ح، ٯطٞ جٛطورٰش ه٨٤ح ذـشٯٔس ٠ٰٗس أ٩ ٣٪هٰس ذحعطخذجٝ ذوغ أد٩جش جٛركع 

ًٔح ذذسجعس ج٠ٛش٘لاش ج٠ٛطؤٜس ذحٛوٜ٪ٝ جٛو٠ٜٮ جٛخحطس ٟػٚ جلاعطرٰح١ ٩ج٠ٛٔحذٜس ٩ضشضرؾ جسض رحؿًح ٩غٰ

 (.129: 2013جلإ٣غح٣ٰس )جٛو٠شج٣ٮ، 

 ثاَٛا: يدرًغ انثسث 

ٯٔظذ ذ٦ِ ؾ٠ٰن جلأُشجد أ٩ جلأشٰحء أ٩ جلأشخحص جٛزٯ٢ ٯشٜ٘٪١ ٟ٪ػ٪م جٛركع أ٩ ؾ٠ٰن جٛو٤حطش 

 (.47:  2012ج٠ٛطؤٜس ذ٠شٜ٘س جٛذسجعس جٛطٮ ٯغو٬ جٛرحقع ٛطو٠ٰٞ ٣طحتؿ٨ح)ٟك٠ذ ، 

٩ٓذ ض٘٪١ ٟؿط٠ن جٛركع جٛكحٛٮ ٢ٟ ؿحٛرحش سٯحع جلاؿِحٙ / ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ / ٰٜٗس جٛطشذٰس 

 .(ؿحٛرس   880)( ٩جٛرحٛي هذد٧ٞ 2025_2024جلاعحعٰس / جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس )

 ثانثاً: ػُٛح انثسث

٩ُْ ٓ٪جهذ  ٧٩ٮ ؾضء ٢ٟ ج٠ٛؿط٠ن جٛز٭ ضؿش٭ ه٦ٰٜ جٛذسجعس ٩ٯخطحس٧ح جٛرحقع لإؾشجء دسجعط٦ ه٨ٰٜح

(، ٩ضٞ جخطٰحس ه٤ٰس جٛركع 67: 1990خحطس ٛط٠ػٰٚ ج٠ٛؿط٠ن ذش٘ٚ طكٰف)دج٩د ٩هرذ جٛشق٢٠، 

%(٢ٟ ٟؿط٠ن  ٓغٞ سٯحع جلاؿِحٙ ، ٰٜٗس جٛطشذٰس جلاعحعٰس ، 10ذحٛـشٯٔس جٛوش٪جتٰس جٛرغٰـس ٩ذ٤غرس)

(ؿحٛرس 25ٓن )(  ؿحٛرس ٢ٟ ٗٚ ٟشقٜس دسجعٰس ذ٪ج25جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس ،٩ذوذ رٖٛ ضٞ جخطٰحس )

 ٠ٜٛشقٜس ) جلا٬ٛ٩ ، ٩جٛػح٣ٰس ، ٩جٛػحٛػس ، ٩جٛشجذوس (.

(ؿحٛرس  ، ٩ٓذ ٗح٣ص ه٤ٰس جٛركع ٧ٮ ٣ِغ٨ح ه٤ٰس جٛطكٰٜٚ ٩،100ه٦ٰٜ ذٜي جٛوذد ج٨٤ٛحتٮ ٜٛو٤ٰس )

 جلإقظحتٮ.

 راتؼاً: أداج انثسث 

لح٧شز، ٩ٯوطٔذ ج٠ٛٔظ٪د ذأدجز جٛٞ ٰٓحط ٧٪ ؿشٯٔس ٤٤ٟٔس ٩ٟ٪ػ٪هٰس ،ٛؿضء ٢ٟ عٜ٪ٕ جِٛشد أ٩ جٛ

(. 177: ٣1990ح٣ٜٮ أ١َّ جدجز جٰٛٔحط ٧ٮ ٟ٪َٓ ٯظَ عٜ٪ٕ جِٛشد ذـشٯٔس ٟح )دج٩د ٩هرذ جٛشق٢٠،

٩ٯ٨ذٍ جٛركع جٛكحٛٮ ج٬ٛ جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش سٯحع جلاؿِحٙ ٩ضكٰٔٔحً لأ٧ذجٍ جٛركع ٓحٟص 

 .جٛرحقػحش ذحجهذجد  ٰٟٔحط )جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش سٯحع جلاؿِحٙ ( .

 ـ صٛاغح انفقزاخ 1

ذوذ جؿلام جٛرحقػحش ه٬ٜ جلأؿش ج٤ٛلشٯس ٩جلأدذٰحش ٩ضكٰٔٔحً لأ٧ذجٍ جٛركع ُٮ ٰٓحط ج٠ٛطٌٰشجش 

٩جلاؿلام هٜٮ جٛذسجعحش جٛغحذٔس ٛلإُحدز ٢ٟ جلأُ٘حس ج٠ٛ٪ؾ٪دز ٨ُٰح ٩ٛوذٝ ٩ؾ٪د ٰٟٔحط ٯلاتٞ ٟطـٜرحش 

عحدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش سٯحع جٛركع )ه٬ٜ قذ هٜٞ جٛرحقػحش ( ٓحٟص جٛرحقػحش ذحجهذجد ٰٟٔح

 جلاؿِحٙ . 

( ُٔشز ٩ض٘٪٣ص ذذجتٚ جلاؾحذس   ٩27هٰٜس  ٓحٟص جٛرحقػحش ذظٰحًس ُٔشجش  ج٠ٰٛٔحط جٛرحٛي هذد٧ح )  

 (.1، 2، 3دجت٠حً ، جقٰح٣حً ، جذذجً ٩ذػلاغس  أ٩صج١ ٧ٮ )

 ج٠ٰٛٔحط ذظٌٰط٦ ج٨٤ٛحتٰس

( ُٔشز قغد 27ؿِحٙ ذظٌٰط٦ ج٨٤ٛحتٰس  ٢ٟ )ض٘٪١ ٰٟٔحط جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذب ؿحٛرحش سٯحع جلأ

 أس٫ جٛخرشجء ٩ج٠ٛك٢ٰ٠٘ جٛز٭ ضٞ جلاعطوح٦٣ ذ٨ٞ ٩ذػلاغس  ذذجتٚ ٩ج٩صج١ ٧ٮ:

 ( ه٤ذٟح ضؼن ضحشٰشجً ضكص جٛرذٯٚ  )دجت٠ح( .3ضكظٚ جٛـحٛرس ه٬ٜ دسقس ) -1

 ( ه٤ذٟح ضؼن ضحشٰشجً ضكص جٛرذٯٚ  )جقٰح٣حً( .2ضكظٚ جٛـحٛرس ه٬ٜ دسقس ) -2

 ( ه٤ذٟح ضؼن ضحشٰشجً ضكص جٛرذٯٚ  )جذذجً( .1ه٬ٜ دسقس ) ضكظٚ جٛـحٛرس -3
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 : انرسهٛم الازصائٙ نفقزاخ يقٛاص -

 :  الإخزاءاخ الإزصائٛح نرسهٛم انفقزاخ 

ج١ ؾ٪دز جلاخطرحس ضوط٠ذ ذش٘ٚ ٗرٰش ه٬ٜ جِٛٔشجش جٛطٮ ٯطأَٛ ٨٤ٟح. ٩جعط٤حدج ه٬ٜ رٖٛ ُأ١ جٛؼش٩سز   

٬ ضٜٖ جِٛٔشجش جٛطٮ ضلاتٞ جلا٧ذجٍ ٩ج٠ٛرشسجش جٛطٮ جهذ ٢ٟ جؾ٨ٜح ضٔطؼٮ ضكٰٜٚ ٗٚ ُٔشز ، ٛ٘ٮ ضرٔ

 ج٠ٰٛٔحط ، ٩ٛزٖٛ ٯوذ ضكٰٜٚ جِٛٔشز ؾضء ٠ٟ٘لًا ٛ٘ٚ ٢ٟ جٛػرحش ٩جٛظذّ 

                                                                        (Freeman, 1972, P.112-113. ) 

٩ضوذ ؿشٯٔس ج٠ٛؿ٠٪هط٢ٰ جٛـشُٰط٢ٰ )ج٠ٛ٪جص٣س جٛـشُٰس( ، ٩جلاضغحّ جٛذجخٜٮ )هلآس دسؾس جِٛٔشز      

جٰٜٛ٘س ٠ٰٜٛٔحط( جؾشجت٢ٰ ٤ٟحعر٢ٰ ُٮ ه٠ٰٜس ضكٰٜٚ جِٛٔشجش ، ٩ذزٖٛ ٛؿأش جٛرحقػحش ئ٬ٛ ٜٗطح  ذحٛذسؾس

 جٛـشٯٔط٢ٰ ُٮ ضكٰٜٚ ُٔشجش ٰٟٔحط أدٟح١ جلا٣طش٣ص .

 انقٕج انرًٛٛشٚح :  -أ

 ٩ٛطكْٰٔ رٖٛ أضروص جٛرحقػحش جٛخـ٪جش جٱضٰس :     

 ( ؿحٛرس   .100هش٪جتٰس  ذٜي هذد٧ٞ )ضٞ ضـرْٰ ٰٟٔحط أدٟح١ جلا٣طش٣ص )ٟٜكْ   ( ه٬ٜ ه٤ٰس  -1

 ضظكٰف ٗٚ جعط٠حسز ٩ضكذٯذ جٛذسؾس جٰٜٛ٘س ٛ٘ٚ ٨٤ٟح .-2

 ضشضٰد جٛذسؾحش جٛطٮ قظٚ ه٨ٰٜح جلاُشجد  ض٤حصٰٛح )٢ٟ أه٬ٜ دسؾس ئ٬ٛ أد٬٣ دسؾس(. -3

%( ضوذ 27ئ٬ٛ أ١ ٣غرس ) Ebleئخطٰحس ٣غرس ٓـن ٛطكذٯذ ج٠ٛؿ٠٪هط٢ٰ جٛـشُٰط٢ٰ ، أر أشحس أٯرٚ -4

ٛطكذٯذ ج٠ٛؿ٠٪هط٢ٰ ج٠ٛطـشُط٢ٰ ٩رٖٛ لأ٦٣ ه٬ٜ ٩ُْ ٧ز٥ ج٤ٛغرس ٯطٞ جٛكظ٪ٙ ه٬ٜ ه٤ٰس  أُؼٚ ٣غرس

 ( .  Eble,1972,p.261ذأٗرش قؿٞ ٩أٓظ٬ ض٠حٯض ٢٘٠ٟ  )

( جعط٠حسز ، أ٭ ئ١ هذد 27%(  ذٜي هذد جلاعط٠حسجش ٛ٘ٚ ٟؿ٠٪هس )٩27ُٮ ػ٪ء ٧ز٥ ج٤ٛغرس )  

جعط٠حسز ، ٢ٟ٩ غٞ ضٞ أعطو٠حٙ جلاخطرحس جٛطحتٮ  (54جلاعط٠حسجش جٛطٮ خؼوص لاؾشجء جٛط٠ٰٰض ذٜي )

( ٯ٪ػف    1ٛو٤ٰط٢ٰ ٟغطٜٔط٢ٰ لاعطخشجؼ جٛٔ٪ز جٛط٠ٰٰضٯس ِٛٔشجش ٰٟٔحط أدٟح١ جلا٣طش٣ص  ٩جٛؿذ٩ٙ ) 

 رٖٛ . 

 ( 1خذٔل ) 

 انقٕج انرًٛٛشٚح نًقٛاص أدياٌ الاَرزَد تاسرؼًال انؼُٛرٍٛ انغزفٛرٍٛ

"رقى 

 انفقزج"
 "انًدًٕػح"

"انٕسظ 

 "اتٙانسس

"الاَسزاف 

 انًؼٛار٘"

"انرائٛح 

 انًسسٕتح"
 "انذلانح"

1 
 0.4 1.19 ""ػهٛا

 ًٰش دجٛس 0.76
 0.32 1.11 دَٛا

2 
 0.78 2.33 ""ػهٛا

 دجٛس 3.16
 0.93 1.59 دَٛا

3 
 0.5 1.41 ""ػهٛا

 ًٰش دجٛس 1.47
 0.42 1.22 دَٛا

4 
 0.57 2.59 ""ػهٛا

 دجٛس 8.29
 0.64 1.22 دَٛا

5 
 0.83 2.53 ""ػهٛا

 دجٛس 2.66
 0.62 2 دَٛا

 دجٛس 12.28 0.64 2.52 ""ػهٛا 6
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 0 1 دَٛا

7 
 0.49 2.63 ""ػهٛا

 دجٛس 5.48
 0.64 1.78 دَٛا

8 
 0.8 2.44 ""ػهٛا

 دجٛس 3.09
 0.95 1.7 دَٛا

9 
 0.55 2.67 ""ػهٛا

 دجٛس 12.62
 0.32 1.11 دَٛا

10 
 0.75 2.64 ""ػهٛا

 دجٛس 4.08
 0.96 2 دَٛا

11 
 0.49 2.63 ""ػهٛا

 دجٛس 17.21
 0 1 دَٛا

12 
 0.48 2.67 ""ػهٛا

 دجٛس 3.23
 0.45 2.26 دَٛا

13 
 0.7 1.56 ""ػهٛا

 دجٛس 3.72
 0.19 1.04 دَٛا

14 
 0.7 2.52 ""ػهٛا

 دجٛس 11.27
 0 1 دَٛا

15 
 0.49 2.63 ""ػهٛا

 دجٛس 11.26
 0.42 1.22 دَٛا

16 
 0.5 1.59 ""ػهٛا

 دجٛس 2.70
 0.51 1.22 دَٛا

17 
 0.45 2.74 ""ػهٛا

 دجٛس 10.33
 0.5 1.41 دَٛا

18 
 0.5 2.59 ""ػهٛا

 دجٛس 12.95
 0.32 1.11 دَٛا

19 
 0.82 2.3 ""ػهٛا

 دجٛس 6.97
 0.32 1.11 دَٛا

20 
 0.49 2.63 ""ػهٛا

 دجٛس 13.44
 0.32 1.11 دَٛا

21 
 0.82 2.3 ""ػهٛا

 دجٛس 6.63
 0.36 1.15 دَٛا

22 
 0.93 1.63 ""ػهٛا

 ًٰش دجٛس 0.31
 0.8 1.56 دَٛا

 دجٛس 6.44 0.67 2.7 ""ػهٛا 23
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 0.64 1.56 دَٛا

24 
 0.45 2.74 ""ػهٛا

 دجٛس 10.72
 0.49 1.37 دَٛا

25 
 0 3 ""ػهٛا

 دجٛس 12.75
 0.68 1.33 دَٛا

26 
 0.38 2.93 "هٛا"ػ

 دجٛس 12.94
 0.49 1.37 دَٛا

27 
 0.78 2.33 ""ػهٛا

 دجٛس 3.16
 0.93 1.59 دَٛا

يٍ اندذأل  اػلاِ ،ٚرثٍٛ اٌ خًٛغ انفقزاخ يًٛشِ ، لاٌ قًٛٓا انرائّٛ انًسسٕتح اػهٗ يٍ    

ػذا انفقزاخ          ( 52( ٔدرخح ززٚح )0.05( ػُذ يسرٕٖ )1.96انقًٛح انرائٛح اندذٔنٛح انثانغح )

(1-3-22. )  

 (Item Validityػلاقح درخح انفقزج تانذرخح انكهٛح نهًقٛاص )صذق انفقزج  -ب

لاعطخشجؼ جٛولآس جلاسضرحؿٰس ذ٢ٰ دسؾس ٗٚ ُٔشز ٢ٟ  Pearsonضٞ أعطو٠حٙ ٟوحٟٚ جسضرحؽ ذٰشع٪١    

ٗٚ ُٔشز ٩جٛذسؾس جٰٜٛ٘س ٙ ُٔشجش ٰٟٔحط أدٟح١ جلا٣طش٣ص ضٞ أعطو٠حٙ ٟوحٟٚ أسضرحؽ ذٰشع٪١ ذ٢ٰ 

( ه٤ذ 0.20( جعط٠حسز ، ٩ه٤ذ ٟ٪جص٣س ٰٓٞ جلاسضرحؽ ٟن ٠ٰٓس ٟوحٟٚ جلاسضرحؽ جٛؿذ٩ٰٛس جٛرحٌٛس )100)

( ض٪ػف  2( أضؼف أ١ جلاسضرحؿحش ٨ٜٗح دجٛس ئقظحتٰح ٩جٛؿذ٩ٙ  )98( ٩دسؾس قشٯس )0.05ٟغط٪٫ )

 رٖٛ .

 ( 2خذٔل )                                                

 صذق فقزاخ يقٛاص أدياٌ الاَرزَد تاسرؼًال أسهٕب ػلاقح درخح انفقزج تانذرخح انكهٛح

 يؼايم انفقزج

 الارذثاط

 يؼايم انفقزج انذلانح

 الارذثاط

 يؼايم انفقزج انذلانح

 الارذثاط

 انذلانح

1 
سقغد فٙ 

 انرًٛٛش
 دجٛس 0.65 19 دجٛس 0.27 10

 دجٛس 0.80 20 دجٛس 0.85 11 دجٛس 0.47 2

3 
سقغد فٙ 

 انرًٛٛش
 دجٛس 0.63 21 دجٛس 0.34 12

 22 دجٛس 0.27 13 دجٛس 0.72 4
سقغد فٙ 

 انرًٛٛش

 دجٛس 0.54 23 دجٛس 0.71 14 دجٛس 0.26 5

 دجٛس 0.61 24 دجٛس 0.80 15 دجٛس 0.75 6

 دجٛس 0.72 25 دجٛس 0.32 16 دجٛس 0.50 7

 دجٛس 0.67 26 دجٛس 0.73 17 دجٛس 0.46 8

 دجٛس 0.22 27 دجٛس 0.77 18 دجٛس 0.78 9
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 انخصائص الازصائٛح انٕصفٛح نًقٛاص أدياٌ الاَرزَد : -خ 
( ؿحٛرس قظٜص 100ذوذ ضـرْٰ ٰٟٔحط أدٟح١ جلا٣طش٣ص ه٬ٜ أُشجد ه٤ٰس جٛركع جٛرحٛي هذد٧ٞ )

دسؾحش  ( ، ٠ٛ٩ح ٗح١ ض٪صٯن2جٛرحقػحش ه٬ٜ هذد ٢ٟ ج٠ٛإششجش جلإقظحتٰس ج٠ٛ٪ػكس ُٮ جٛؿذ٩ٙ ) 

( أرج ٗح٣ص ٰٓٞ جلأٛط٪جء ٩جٛطِشؿف ػ٢٠ ٟذ٫ ٰٓحعٮ  3أُشجد جٛو٤ٰس ه٬ٜ ج٠ٰٛٔحط ض٪صٯوحً جهطذجٰٛحً ش٘ٚ )

(1.96( )±Cleophas,2017,p.107 ٛزج ٛؿأش جٛرحقػحش ج٬ٛ جعطو٠حٙ جٛ٪عحتٚ جلأقظحتٰس ،)

 ( ُٮ ضكٰٜٚ ذٰح٣حش ذكػ٨ح جقظحتٰحً .   Parametric Statisticج٠ٛو٠ٰٜس   )

 (  3خذٔل ) 

 انخصائص الأزصائٛح انٕصفٛح نًقٛاص أدياٌ الاَرزَد

 انًقٛاص

 

 انًؤشز

 أدياٌ الاَرزَد

 Mean 46.77انًرٕسظ  

 Median 48انٕسٛظ  

 Mode 48انًُٕال  

الاَسزاف انًؼٛار٘ 

Std.Dev 
10.56 

 Skewness 0.22الانرٕاء  

 Kurtosis -0.47انرفهغر  

أقم درخح 

Minimum 
30 

 أػهٗ درخح

Maximum 
69 
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 ضكٔٔص جٛرحقػحش ٢ٟ جٛخظحتض جٛغحٯ٘٪ٟطشٯس ٠ٰٜٛٔحط ٢ٟ خلاٙ جلاضٮ  : -

 :انصذق انظاْز٘ -

ضٞ جٛطكْٔ ٢ٟ ٧زج ج٤ٛ٪م ٢ٟ جٛظذّ ٢ٟ خلاٙ هشع ج٠ٰٛٔحط ه٬ٜ ٟؿ٠٪هس ٢ٟ ج٠ٛك٢ٰ٠٘ ُٮ ٟؿحٙ 

غٰس  ، ٣٩طٰؿس ِٜٛكض جٛلح٧ش٭ ٢ٟ ٓرٚ ج٠ٛك٢ٰ٠٘ هذ جلاخطرحس طحدٓح ٢ٟ قٰع جٛوٜ٪ٝ جٛطشذ٪ٯس ٩ج٤ِٛ

هشع ٰٟٔحط جدٟح١ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿحٛرحش سٯحع جلاؿِحٙ ذظ٪سض٦ جلأ٩ٰٛس ه٬ٜ  .جٛش٘ٚ ٩ج٠ٛؼ٠٪١

ٟؿ٠٪هس ٢ٟ ج٠ٛك٢ٰ٠٘ ُٮ  ٟؿحٙ  جٛطشذٰس ٩هٜٞ ج٤ِٛظ ٩سٯحع جلأؿِحٙ ،ِٛكظ٨ح ٩ضٔذٯش ٟذ٫ 

ػوص لأؾ٦ٜ لأ١ ٧زج جِٛكض ٯطكْٔ ٢ٟ جسضرحؽ جِٛٔشز ٠ٗح ضرذ٩ كح٧شٯحً طلاقٰط٨ح ُٮ ٰٓحط ٟح ٩

 %( ٢ٟ آسجء ج٠ٛك٢ٰ٠٘ .100ذحٛغ٠س ج٠ٛٔحعس، ضٞ ج٠ٛ٪جُٔس  ذ٤غرس جضِحّ )

 ثثاخ يقٛاص أدياٌ الاَرزَد : -ظ 

 ضكٔٔص جٛرحقػس ٢ٟ غرحش ٰٟٔحط أدٟح١ جلا٣طش٣ص ذـشٯٔط٢ٰ ٠٧ح :      

 ؿشٯٔس جهحدز جلاخطرحس : -1

لاخطرحس ه٬ٜ هذد ٟكذد ٢ٟ أ٠ِٛك٪ط٢ٰ غٞ ٯ٘شس ضـرْٰ جلاخطرحس ه٬ٜ ج٠ِٛك٪ط٢ٰ ٣ِغ٨ح ذوذ ٯـرْ ج

ٟذز ص٤ٰٟس ٟكذدز. ٩ضكغد دسؾحش ج٠ِٛك٪ط٢ٰ ه٬ٜ جلاخطرحس ُٮ ج٠ٛشز جلأ٬ٛ٩ ٩دسؾحض٨ٞ ُٮ ج٠ٛشز 

٢ جٛٔ٪ٙ جٛػح٣ٰس. غٞ ضكغد ٟوحٟٚ جلاسضرحؽ ذ٢ٰ دسؾحض٨ٞ ُٮ ج٠ٛشض٢ٰ ُارج ٗح١ ٟوحٟٚ جلاسضرحؽ هحٰٛحً أٟ٘

 (،105: 2009ئ١ جلاخطرحس ٯط٠طن ذذسؾس غرحش ٤ٟحعرس  )جٛشحٯد،

( 25ٜٛطكْٔ ٢ٟ جٛػرحش ٩ُٔح ٨ٛز٥ جٛـشٯٔس   ؿرٔص جٛرحقػحش  ج٠ٰٛٔحط ه٬ٜ ه٤ٰس جٛػرحش جٛرحٛي قؿ٨٠ح )

( جٯحٝ جهٰذش جٛرحقػحش ضـرْٰ ٣ِظ ج٠ٰٛٔحط ه٬ٜ ٣ِظ جٛو٤ٰس ٩ضكص ٣ِظ  10ؿحٛرس ٩ذوذ ٟش٩س ) 

طخذٟص ٟوحٟٚ جسضرحؽ ذٰشع٪١ ذ٢ٰ دسؾحش جٛطـر٢ٰٰٔ قٰع ذٜي ٟوحٟٚ جٛػرحش ٩ُٔح جٛلش٩ٍ غٞ جع

 .(  ٧٩٪ ٟوحٟٚ غرحش ٟٔر٪ٙ 22-3-1( )09790ٛزٖٛ )
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 يؼايم انفا كزَٔثاش : -2

ضإد٭ ٧ز٥ جٛـشٯٔس ج٬ٛ ٟوحٟٚ جضغحّ دجخٜٮ ٛر٤ٰس ج٠ٰٛٔحط ، ٩ٯغ٬٠ جٯؼح ٟوحٟٚ جٛطؿح٣ظ ٩ٓذ ٩ؾذ 

ششجً ٜٛط٘حُإ ، ج٭ ٯوـٮ ٠ٰٓح ضٔذٯشٯس ؾٰذز ٠ٛوحٟٚ جٛط٘حُإ ج٬ٛ ؾح٣د ٗش٣٩رحل ج١ ٧زج ج٠ٛوحٟٚ ٯوذ ٟإ

ٟشضِوس ُح١ ٧زج ٯذٙ ذحِٛوٚ ه٬ٜ غرحش دسؾحش a)جلاضغحّ جٛذجخٜٮ ٩جٛطؿح٣ظ ُحرج ٗح٣ص ٠ٰٓس ٟوحٟٚ )

جِٛح ٗش٣٩رحل ٩رٖٛ ذحلاهط٠حد ه٬ٜ ذٰح٣حش جٛو٤ٰس ٰٜٛ٘س ، ٩ٓذ   (166 -165: 2002جلاخطرحس )هلاٝ ،

 (  22-3-1( ذوذ قزٍ جِٛٔشجش )0.91جٛػرحش ذ٨ز٥ جٛـشٯٔس )ذٜي ٟوحٟٚ 

 انفصم انزاتغ

 َرائح انثسث

 . انرؼزف ػهٗ يسرٕٖ ادياٌ الاَرزَد نذٖ عانثاخ قسى رٚاض الاعفال ( :1انٓذف )

أدٟح١ جلا٣طش٣ص ه٬ٜ أُشجد ه٤ٰس جٛركع جٛرحٛي  ٛطكْٰٔ ٧زج ج٨ٛذٍ ٓحٟص جٛرحقػحش  ذطـرْٰ ٰٟٔحط   

( دسؾس 46.77، ٩ٓذ أك٨شش ج٤ٛطحتؽ أ١ ٟط٪عؾ دسؾحض٨ٞ ه٬ٜ ج٠ٰٛٔحط ذٜي )ؿحٛرس  (100هذد٧ٞ )

( دسؾس ، ٩ه٤ذ ٟ٪جص٣س ٧زج ج٠ٛط٪عؾ ٟن ج٠ٛط٪عؾ جِٛشػٮ )٩10.56ذح٣كشجٍ ٟوٰحس٭ ٟٔذجس٥ )
1

 )

( ٛو٤ٰس ٩جقذز ضر٢ٰ أ١ جِٛشّ ًٰش t-test( دسؾس ، ٩ذحعطو٠حٙ جلاخطرحس جٛطحتٮ )٠ٜٛ48ٰٔحط ٩جٛرحٛي )

( ذذسؾس 1.96ظحتٰح ، ئر ٗح٣ص ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس ج٠ٛكغ٪ذس أٓٚ ٢ٟ ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس جٛؿذ٩ٰٛس ٩جٛرحٌٛس )دجٙ ئق

 ( ٯ٪ػف رٖٛ .  4( ٩جٛؿذ٩ٙ ) 0.05( ٩ٟغط٪٫ دلاٛس )99قشٯس )

 (4خذٔل )

 الاخرثار انرائٙ نهفزق تٍٛ يرٕسظ انؼُٛح ٔانًرٕسظ انفزضٙ نًقٛاص أدياٌ الاَرزَد

 جٛو٤ٰس
ج٠ٛط٪عؾ 

 غحذٮجٛك

جلا٣كشجٍ 

 ج٠ٛوٰحس٭

ج٠ٛط٪عؾ 

 جِٛشػٮ

ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس 

 ج٠ٛكغ٪ذس

ج٠ٰٔٛس 

جٛطحتٰس 

 جٛؿذ٩ٰٛس

دسؾس 

 جٛكشٯس

ٟغط٪٫ 

 جٛذلاٛس

 ًٰش دجٙ 99 1.96 1.17 48 10.56 46.77 100

 ( ج٬ٛ ج١ ه٤ٰس جٛركع  ٛذٯ٨ٞ  أدٟح١ جلا٣طش٣ص ذ٠غط٪٫ ٟط٪عؾ 4ضشٰش ٣طٰؿس جٛؿذ٩ٙ )         

ؼزف ػهٗ دلانح انفزٔق الازصائٛح  فٙ ادياٌ الاَرزَد نذٖ عانثاخ قسى رٚاض انر( 2انٓذف )

 :الاعفال  ٔفقاً نًرغٛز انسكٍ ) رٚف ، يذُٚح (

( ٛو٤ٰط٢ٰ ٟغطٜٔط٢ٰ ٛطوشٍ جِٛش٩ّ ُٮ أدٟح١ t-testٛطكْٰٔ ٧زج ج٨ٛذٍ ضٞ جعطو٠حٙ جلاخطرحس جٛطحتٮ )   

 رٖٛ : (  ٯ٪ػف5جلا٣طش٣ص ضروح ٠ٛطٌٰش جٛغ٢٘ ٩جٛؿذ٩ٙ )

 (5خذٔل )

 أدياٌ الاَرزَد ذثؼا نًرغٛز انسكٍ  الاخرثار انرائٙ نؼُٛرٍٛ يسرقهرٍٛ نرؼزف انفزٔق فٙ

 انًرٕسظ انؼذد انسكٍ
الاَسزاف 

 انًؼٛار٘

انرائٛح 

 انًسسٕتح

انرائٛح 

 اندذٔنٛح
 انذلانح

 9.77 48 75 يذُٚح
 دجٙ 1.96 2.05

 12.09 43.08 25 رٚف

 

                                                           
 وزان بذائل المقياس الثلاد ورلك مه خلال خمع أ ( أدمان الاوخروجلمقياس )حم اسخخراج المخىسط الفرضي  1

 ( فقرة.24وقسمخها على عذدها ثم ضرب الىاحح في عذد فقراث المفياس والبالغت )
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( ج١ ٤٧حٕ ُشّ ُٮ أدٟح١ جلا٣طش٣ص ضروح ٠ٛطٌٰش جٛغ٢٘ ٩ٛظحٛف ج٠ٛذٯ٤س ، 5ٙ )٩ٯطر٢ٰ ٢ٟ جٛؿذ٩     

( ه٤ذ ٟغط٪٫ ٩1.96رٖٛ لا١ ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس ج٠ٛكغ٪ذس أه٬ٜ ٢ٟ ج٠ٰٔٛس جٛطحتٰس جٛؿذ٩ٰٛس جٛرحٌٛس )

 ( . 98( ٩دسؾس قشٯس )0.05)

نًرغٛز انًززهح  دلانح انفزٔق الازصائٛح  فٙ أدياٌ الاَرزَد ذثؼا( : انرؼزف ػهٗ 3انٓذف ) -4

 انذراسٛح ) أنٗ ،ثاَٛح، ثانثح ،راتؼح (.  
ٛطكْٰٔ ٧زج ج٨ٛذٍ ضٞ جعطو٠حٙ ضكٰٜٚ جٛطرحٯ٢ جلاقحد٭ ٛطوشٍ جِٛش٩ّ ُٮ أدٟح١ جلا٣طش٣ص ضروح    

 (  ٯ٪ػف رٖٛ :٠ٛ6طٌٰش ج٠ٛشقٜس  ٩جٛؿذ٩ٙ )  

(6خذٔل )  

لاَرزَد ذثؼا نًرغٛز انًززهحأدياٌ اانًرٕسغاخ انسساتٛح ٔالاَسزافاخ انًؼٛارٚح نًقٛاص   

انًرٕسظ  انؼذد انًززهح

 انسساتٙ

الاَسزاف 

 انًؼٛار٘

 4.38 43.92 25 أل

 8.60 59 25 ثاَٙ

 4.85 34.28 25 ثانث

 2.47 49.88 25 راتغ

 10.56 46.77 100 انكهٙ

(7خذٔل )  

ا نًرغٛز انًززهحأدياٌ الاَرزَد ذثؼ ذسهٛم انرثاٍٚ الازاد٘ نهكشف ػٍ دلانح انفزٔق فٙ  

يصذر انرثاٍٚ 

s.of.v 

يدًٕع 

  انًزتؼاخ

s.of.s 

درخح 

  انسزٚح

D.F 

يرٕسظ 

انًزتؼاخ 

M.S 

انقًٛح 

 F انفائٛح

انذلانح 

Sig 

تٍٛ 

 انًدًٕػاخ

8084.190 3 2694.730 

داخم  دال 87.77

 انًدًٕػاخ

2947.520 96 30.703 

  99 11031.710 انكهٙ

أدٟح١ جلا٣طش٣ص ضروح ٠ٛطٌٰش ج٠ٛشقٜس  ، ئر  ٥ ج٬ٛ أ١ ٤٧حٕ ُشّ دجٙ جقظحتٰح ُٮضشٰش ج٤ٛطٰؿس أهلا     

( 0.05( ه٤ذ ٟغط٪٫ )2.68)  ٗح٣ص ج٠ٰٔٛس جِٛحتٰس ج٠ٛكغ٪ذس  أه٬ٜ ٢ٟ ج٠ٰٔٛس جِٛحتٰس جٛؿذ٩ٰٛس جٛرحٌٛس

خطِٜس  ضٞ ٠ٛ٩وشُس جِٛش٩ّ ُٮ أدٟح١ جلا٣طش٣ص  ضروح ٠ٜٛشجقٚ جٛذسجعٰس ج٠ٛ (  .96-٩3دسؾس قشٯس  )

 ( ٯ٪ػف رٖٛ :  7أعطو٠حٙ أخطرحس ض٪ٗٮ ٠ٜٛٔحس٣حش جٛروذٯس ، ٩جٛؿذ٩ٙ )

 

 

 

 

 

 

 



         
                              Journal of Intelligent Research   اندايؼح انًسرُصزٚح –زتٛح الاساسٛح كهٛح انر

2025 لسنة      19المجلد         39 العدد 621  

 

 (7خذٔل )

قٛى انفزٔق تٍٛ الأساط ٔقٛى ذٕكٙ انسزخح نرؼزف انفزٔق فٙ أدياٌ الاَرزَد ذثؼا نًرغٛز 

 انًززهح

 انؼذد انًقارَاخ
انًرٕسظ 

 انسساتٙ

انفزق تٍٛ 

 انٕسغٍٛ

قًٛح ذٕكٙ 

 انسزخح
 انذلانح

 ٔلأ

 ثاَٙ

25 

 

25 

43.92 

 

59 

11.08 4.08 
 0.05دال ػُذ 

 نصانر انثاَٙ

 أٔل

 ثانث

25 

 

25 

43.92 

 

34.28 

9.64 4.08 
 0.05دال ػُذ 

 نصانر الأٔل

 أٔل

 راتغ

25 

 

25 

43.92 

 

49.88 

5.96 4.08 
 0.05دال ػُذ 

 نصانر انزاتغ

 ثاَٙ

 ثانث

25 

 

25 

59 

 

34.28 

24.72 4.08 
 0.05دال ػُذ 

 نثاَٙنصانر ا

 ثاَٙ

 راتغ

25 

 

25 

59 

 

49.88 

9.12 4.08 
 0.05دال ػُذ 

 نصانر انثاَٙ

 ثانث

 راتغ

25 

 

25 

34.28 

 

49.88 

15.60 4.08 
 0.05دال ػُذ 

 نصانر انزاتغ

 يُاقشح انُرائح : -

٩ه٬ٜ جٛو٠٪ٝ ، ٯ٢٘٠ أؾ٠حٙ ج٠ٛإششجش جٛوحٟس جٛطٮ ؾش٫ جٛ٪ط٪ٙ ج٨ٰٛح ٢ٟ ٣طحتؽ جٛركع جٛكحٛٮ 

 -ذحٱضٮ :

  ٟغط٪٫ جلادٟح١ ه٬ٜ جلا٣طش٣ص ٧٪ ذ٠غط٪٫ ٟط٪عؾ ٛذ٫ ؿحٛرحش سٯحع جلاؿِحٙ  ُٮ جٛركع ج١

جٛكحٛٮ ٩ٯوذ ٧زج ٟإششجً جٯؿحذٰحً ٢ٟ ٟإششجش جٛظكس ج٤ِٛغٰس ٩جٛؤٰٜس ع٠ٰح ُٮ ػ٪ء جلاسضرحؿحش 

ة جلاٯؿحذٰس ٛلإدٟح١ ه٬ٜ جلا٣طش٣ص ذحْٜٛٔ ٩جلاٗطثحخ ٩جٛ٪قذز ٩جلا٣ـ٪جء ٩جٛخؿٚ ٩ضٔذٯش جٰٛحش جٛ٪جؿ

 ٩ض٠حٯض جٰٛحش ج٤٠ٛخِغ .

 . ٤٧حٖٛ ُشّ دجٙ جقظحتٰح ذ٢ٰ ٤ٟـٔس جٛغ٢٘ سٯَ ،ٟذٯ٤س ٛظحٛف ج٠ٛذٯ٤س 

  ٤٧حٕ ُشّ ر٩ دلاٛس جقظحتٰس ُٮ جلادٟح١ ه٬ٜ جلا٣طش٣ص ٛذ٫ ؿٜرس جٛؿحٟوس ه٬ٜ ٩ُْ ٟطٌٰش

 ج٠ٛشقٜس جٛذسجعٰس  ج٭ ج١ ج٠ٛشقٜس جٛػح٣ٰس  جٗػش جدٟح٣حً ه٬ٜ جلا٣طش٣ص ٢ٟ ذٰٔس ج٠ٛشجقٚ .
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 (Recommendationsثانثاً _انرٕصٛاخ )  

 ه٠ٚ د٩سجش ض٪ه٪ٯس ِٛثس ؿلاخ جٛؿحٟوحش ٛلاعطخذجٝ جلأٟػٚ ٛشر٘س جلإ٣طش٣ص .-۸

 ٩ػن ٓ٪ج٢ٰ٣ ٩ػ٪جذؾ ٟكذدز ٢ٟ ٓرٚ ج٠ٛإعغحش جٛك٘٪ٰٟس ٛلاعطخذجٝ شر٘س جلأ٣طش٣ص ه٬ٜ -۷

 ٟغط٪٫ ج٠ٛإعغحش جٛطو٠ٰٰٜس ٩جلأعشز ٩ٗحُس جٛٔـحهحش جٛوحٟس.

أ٩ٰٛحء جلأٟ٪س جلأذ٤حء ٛلاعطخذجٝ جلأٟػٚ ٛشر٘س جلأ٣طش٣ص ٩ٟكح٩ٛس ٟوشُس جضؿح٧حض٨ٞ ٩ٰٟ٪٨ٛٞ ض٪ؾٰس -٣

 ٩ضوضٯض سًرحض٨ٞ ج٬ٛ شٮء ٣حُن ٩ِٰٟذ 

ض٪هٰس جٛشرحخ جٛؿحٟوٮ ٛوذٝ جلا٣غٰحّ ٩سجء ذشجٟؽ جلأ٣طش٣ص جٌٰٛش ٧حدُس ٢ٟ خلاٙ جهذجد ذشجٟؽ -٤

 غٔحُٰس ٩ئسشحدٯس 

ٟوحش ذ٠خحؿش جدٟح١ جلأ٣طش٣ص ٢ٟ خلاٙ ضِوٰٚ د٩س جٛ٪قذجش ض٪هٰس جٛشرحخ ٢ٟ ؿلاخ جٛؿح-٥

 جلإسشحدٯس ٩جٛوٰحدجش ج٤ِٛغٰس ذحٛؿحٟوحش ٩جٰٜٛ٘حش ٩ج٠ٛوح٧ذ جٛك٘٪ٰٟس ٩جٛخحطس 

 ض٪كَٰ شر٘س جلأ٣طش٣ص ٢ٟ خلاٙ ٩سػ ٛلإسشحد جٛـلاذٮّ ذحعطخذج٦ٟ ذـشّ طكٰكس -٦

 ٙ هٔذ ٣ذ٩جش ض٪ه٪ٯس ٜٛـلاخ ضكزٯشجش ٢ٟ جٛطأغٰشجش جٛؼحسز ٛلاعطخذجٝ جلأ٣طش٣ص ٢ٟ خلا-۲

جٗطغحخ جٛـلاخ ٨ٟحسجش جعطخذجٝ شر٘حش جلإ٣طش٣ص ٢ٟ خلاٙ ه٠ٚ ٩سشحش ضو٠ٰٰٜس ٜٛـلاخ -۱

 جٛؿحٟوحش .

 (Suggestionsراتؼا_ انًقرززاخ) 

 آدٟح١ جلأ٣طش٣ص هرش ج٨ٛ٪جضَ جٛزٰٗس ٩هلآط٦ ذ٨٠حسجش جٛطِحهٚ جلاؾط٠حهٮ .-۸

 جٛشخظٰس ٛذ٫ ؿحٛرحش ٓغٞ سٯحع جلأؿِحٙ. جدٟح١ جلأ٣طش٣ص ٩هلآط٦ ذحج٠٣حؽ-۷

 جدٟح١ جلأ٣طش٣ص ٛذ٫ أ٩ٰٛحء جلأٟ٪س ٩ٟذ٫ ضحغٰش٥ ه٬ٜ جلأذ٤حء.-٣

 جدٟح١ جلأ٣طش٣ص ٩هلآط٦ ذحلاذطضجص جلاٛ٘طش٣٩ٮ ٛذ٫ ؿحٛرحش جٛؿحٟوس.-٤

 جدٟح١ جلأ٣طش٣ص ٩أغحس٥ جلاؾط٠حهٰس جٛغٜرٰس ه٬ٜ ج٠ٛؿط٠ن جٛوشجٓٮ .-٥

 روغ جلأٟشجع ج٤ِٛغٰس ٛذ٫ ؿحٛرحش جٛؿحٟوس.جدٟح١ جلأ٣طش٣ص ٩هلآط٦ ذ-٦

 انًصادر 

: ذوغ جلاعحٰٛد ج٠ٛوشُٰس ٛذ٫ ٟذ٤ٟٮ جلا٣طش٣ص دسجعس ضِحهٰٜس (2006ؾحد، ٟك٠ذ هرذ ج٠ٛـٜد) -1

 ه٬ٜ ه٤ٰس ٢ٟ ؿلاخ جٰٜٛ٘س جٛطشذٰس ج٤ٛ٪هٰس، ٟؿٜس جٛطشذٰس ج٠ٛوحطشز،  

 جٛوذ٩ج٣ٮ ٩جٛغٜ٪ٕ ج٤ِٛغٮ ذحلاًطشجخ ٩هلآط٦ جلأ٣طش٣ص ه٬ٜ :جلإدٟح2015١قحٟذ٭ طرشٯ٤س ،  -2

 ٛخؼش جٛكحؼ ؾحٟوس ج٤ِٛغٮ، جلاسشحد ُٮ ٤ٟش٪سز ًٰش ٟحؾغطٰش سعحٛس جٛػح٣٪ٯس، ج٠ٛشقٜس ضلاٰٟز ٛذ٫

 .ذحض٤س–

 ،جٛٔح٧شز،دجس سقحخ ٤ٜٛشش ٩جٛط٪صٯن1(: جلاعشز ٩ٟش٘لاش جلاذ٤حء،ؽ2004قغ٢ هرذ ج٠ٛوـٮ) -3

ٛط٪جطٚ جلاؾط٠حهٮ ٩جٛطكظٰٚ (: جدٟح١ جلا٣طش٣ٰص ٩هلآط٦ ذح2014جٛضٯذ٭، جٟٚ ذ٤ص هٜٮ) -4

جٛذسجعٮ ٛذ٫ ؿٜرس ؾحٟوس ٣ض٫٩، سعحٛس ٟحؾغطٰش ٤ٟش٪سز، ؾحٟوس ٣ض٫٩، ٰٜٗس جٛوٜ٪ٝ 

 ٩جلادجخ،ه٠ح١. 

شرحخ  ٛذ٫ ذحٛظكس جٛولآس ر٩ ذحٛغٜ٪ٕ ٩هلآط٦ جلأ٣طش٣ص ه٬ٜ :جلادٟح2010١) هذٯٜس ،ًح٠ٛٮ ،)  -5

 ؾحٟوس ج٠ٛٔح٧ٮ، س٩جد ٛروغ ٰٟذج٣ٰس س،دسجع ٤ٟش٪سز ًٰش ٟحؾغطٰش ،سعحٛس ذغ٘شز ذ٠ذٯ٤س جلأ٣طش٣ص

  ، ذحض٤س ٛخؼش جٛكحؼ

 ؿلاخ ٛذ٫ جلاؾط٠حهٮ ج٤ِٛغٮ ذحٛط٪جُْ ٩هلآط٦ جلا٣طش٣ص جدٟح١ , (2010) : عٜـح١ , جٛوظ٠ٰٮ -6

 جلا٤ٰٟس ٜٛوٜ٪ٝ جٛوشذٰس ٣حٯَ ؾحٟوس,) ٤ٟش٪سز ًٰش ٟحؾغطٰش سعحٛس (, جٛشٯحع ذ٠ذٯ٤س جٛػح٣٪ٯس ج٠ٛشقٜس

 . و٪دٯسجٛغ جٛوشذٰس ج٠٠ٜٛ٘س ,
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(: ئدٟح١ جٛشر٘س ج٠ٛوٜ٪ٟحضٰس جلإ٣طش٣ص ٩هلآط٦ ذروغ ج٠ٛطٌٰشجش ٛذ٫ ؿٜرس 2014جٛو٠حس، خحٛذ )  -7

      2جٛوذد جلأ ٩ٙ  30 –ج٠ٛؿٜذ  –ؾحٟوس دٟشْ . سعحٛس ٟحؾغطٰش ٤ٟش٪سز . ٟؿٜس ؾحٟوس دٟشْ 

عٮ ٛذ٫ ؿٜرس .(ئدٟح١ جلا٣طش٣ص ٩هلآط٦ ذحٛذجُوٰس ٣ك٪ جٛطكظٰٚ جٛذسج 2016ٗحٟٚ، ع٬٠ٜ قغ٢ٰ ) -8

 (.301- 269، 68ؿٜس جِٛطف، ) ٟؾحٟوس دٯح٬ٛ. 

ئدٟح١ جئ٤ٛطش٣ص ٩هلآط٦ ذروغ ج٠ٛطٌٰشجش ج٤ِٛغٰس ٛذ٭ ؿحٛد  (:2017ٟك٠ذ ، جذشج٧ٰٞ سشحد ) -9

 231-284. ٰٜٗس جٛطشذٰس جٛشٯحػٰس ؾحٟوس ج٤٠ٰٛح. ٟؿٜس جعٰ٪ؽ ٛوٜ٪ٝ ٤ُ٩٪١ جٛطشذٰس جٛشٯحػٰس، ،

جٛزجش ٩هلآط٦ ذحلاعطرظحس ، ٰٜٗس جٛطشذٰس جلاعحعٰس  (: ضٔشٯش2020ٯحع٢ٰ٠ هٜٮ ، ُحػٚ ) -11

 ،ج٠ٛغط٤ظشٯس ،ذٌذجد.

11- Jad, M. A. (2006). Some Cognitive Styles among Internet Addicts: An 

Interactive Study on a Sample of Students from the Faculty of Specific 

Education. Contemporary Education Journal. 

12- Hamdi, S. (2015). Internet Addiction and Its Relationship with 

Psychological Alienation and Aggressive Behavior among Secondary 
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 (1ٟٜكْ سٓٞ )

جٛرحقػــــــــــــــــــــــــــــــــــــحش   / جٛطشضٰد قغد جٜٛٔد جٛو٠ٜٮأع٠حء جٛخرشجء جٛزٯ٢ جعطوح٣ص ذ٨ٞ   

 انرخصص يكاٌ انؼًم  انهقة انؼهًٙ ٔالاسى 

ٰٜٗس جٛطشذٰس جلأعحعٰس ٙ/ ٓغٞ سٯحع جلأؿِح أ.د . رغذ سكٙ غٛاض 

 /جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس

 سٯحع جلأؿِحٙ

شذٰس ٰٜٗس جٛطٙ/ ٓغٞ سٯحع جلأؿِح ا.د.يزٔج ػادل خهف 

 جلأعحعٰس/جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس

 سٯحع جلأؿِحٙ 

ٰٜٗس جٛطشذٰس جلأعحعٰس ٙ/ ٓغٞ سٯحع جلأؿِح أ.و.د.سؤدد يسسٍ ػهٙ 

 /جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس 

 سٯحع جلأؿِحٙ

ٰٜٗس جٛطشذٰس ٙ/ ٓغٞ سٯحع جلأؿِح ا.و. اسٛم إسًاػٛم ازًذ 

 جلأعحعٰس/جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس

 سٯحع جلأؿِحٙ 

ثذ انسلاو يٓذ٘ ا.و.د. تٛذاء ػ

  

ٓغٞ سٯحع جلأؿِحٙ/ ٰٜٗس جٛطشذٰس جلأعحعٰس 

 /جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس

 سٯحع جلأؿِحٙ

ٰٜٗس جٛطشذٰس جلأعحعٰس ٙ/ ٓغٞ سٯحع جلأؿِح و.د. ٔخذاٌ ػُاد صازة 

 /جٛؿحٟوس ج٠ٛغط٤ظشٯس

 سٯحع جلأؿِحٙ

ٓغٞ سٯحع جلأؿِحٙ/ ٰٜٗس جٛطشذٰس جلأعحعٰس  و.د.ذقٕٖ يسًذ خضٛز 

 ج٠ٛغط٤ظشٯس/جٛؿحٟوس 

 سٯحع جلأؿِحٙ
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Abstract: 

The aim of the current research is to identify (Internet addiction among 

female students in the Kindergarten Department). 

To achieve the objectives of the research, the following aspects must be 

addressed: 

1 .Internet addiction among female students in the Kindergarten Department. 

2 .Identifying the significance of statistical differences in internet addiction 

among female students in the Kindergarten Department according to the 

residential variable (rural, urban). 

3 .Identifying the significance of statistical differences in internet addiction 

based on the academic level variable (first, second, third, fourth year). 

The researchers developed a special scale for measuring internet addiction. 

This scale was reviewed by 8 experts specializing in early childhood 

education to evaluate the validity of its items. The researchers used an 

indicator of face validity. As for the reliability of the scale, it was assessed 

using two methods: test-retest and Cronbach's Alpha. The reliability 

coefficient of the internet addiction scale using Cronbach’s Alpha reached 

(0.91) after removing items (1, 3, 22), which is considered a high reliability 

coefficient. 

Based on the research objectives and after applying the scale to the sample, 

the following results were obtained: 

 There are no statistically significant differences among Kindergarten 

students regarding internet addiction, as the calculated t-value was less than 

the tabulated t-value of (1.96) at a significance level of (0.05) and a degree 

of freedom  (99.)  

 There  Were statistically significant differences in internet addiction 

according to the residential variable in favor of urban areas, as the calculated 

t-value exceeded the tabulated t-value of (1.96) at a significance level of 

(0.05) and a degree of freedom  (98.)  

 There were statistically significant differences based on academic level, as 

the calculated F-value exceeded the tabulated F-value of (2.68) at a 

significance level of (0.05) and degrees of freedom (3, 96). 

Keywords: Internet Addiction, Female Students of the Kindergarten 

Department. 


