
                                        النفسية مركز البحوث

41 

 31 انًغهذ
2020 

 03 ذدــانع

 

 لدل طالبات قسـ رياض الأطفاؿ الاقصاء الااتماعي
 أ.د ألطاؼ ياسيف خضر ـ.ـ. ناطمة احمد عامر

 جاهعة بغداد/ كمية التربية لمبىات/ قسـ رياض الاطفاؿ 
 

 
 المستخمص:

، اعي لػػدى طالبػػات قسػػـ ريػػاض الاطفػػاؿيٍػػدؼ البحػػث الحػػالي التعػػرؼ عمػػى الاقصػػاء الاجتهػػ
تغيراتػً، فقػد حػددت ، وههيػة التػي تىطػوي عميٍػا عيىػة البحػث، والأٌثهف أٌهية هوضوع البح واىطلبقا

 ، وقد تضهىت التعرؼ عمى:أٌدافاً لمبحث
 .الاقصاء الاجتهاعي لدى طالبات قسـ رياض الأطفاؿ -1
 الفروؽ الاحصائية في الاقصاء الاجتهاعي تبعاً لمهرحمة الدراسية. -2
جاي )برغبة وبدوف رغبة( ىحو الدراسػة فػي الفروؽ  الاحصائية في الاقصاء الاجتهاعي تبعاً للبت -3

 القسـ.
، وقػػد شػػهمت عيىػػة البحػػث الوصػػفي الارتبػػاطي فػػي إىجػػاز بحثٍػػاوقػػد اعتهػػدت الباحثػػة الهػػىٍج 

ف بصػػورة عشػػوائية  طبقيػػًواللبتػػي تػػ ( طالبػػة هػػف طالبػػات قسػػـ ريػػاض الاطفػػاؿ،500) هػػف ، ـ اختيػػارٌ
، والهعموهػات ذات ة  يهكػف بواسػطتٍا جهػع البياىػاتداأجؿ تحقيؽ أٌداؼ البحث، كاف لابُدَّ هف توافر أ

ولاسػتخراج الصػدؽ الظػاٌري  ،فقػد قاهػت الباحثػة ببىػاء هقيػاس )الاقصػاء الاجتهػاعي( العلبقة بالبحث،
فقػػد قاهػػت الباحثػػة بعػػرض فقػػرات الهقيػػاس بصػػيغتٍا الأوليػػة، عمػػى عػػدد هػػف الهحكهػػيف وبمػػغ عػػػددٌـ 

وببػػػدائؿ )تىطبػػػؽ عمػػػي ( فقػػرة 22لاجتهػػػاعي عػػػدد فقراتػػػً )أصػػػبح هقيػػػاس الاقصػػا اوقػػػد  ،( هحكهػػاً 18)
لا تىطبػػػػؽ عمػػػػيّ أبػػػػدا( بػػػػدرجات  دائهػػػػا، تىطبػػػػؽ عمػػػػي غالبػػػػا، تىطبػػػػؽ عمػػػػي احياىػػػػا، لا تىطبػػػػؽ عمػػػػيّ،

 ،(0,79وبطريقة الفاكروىبػاخ )( 0,77فقد بمغ هعاهؿ الثبات بطريقً اعادة الاختبار ) ، (5,4,3,2,1)
 ( طالبة اظٍرت الىتائج الاتية: 500عيىة البالغة )وبعد تطبيؽ الهقياس عمى افراد ال

%( 19تبايف بيف الطالبات المواتي يهتمكف اقصاء اجتهاعي ، إذ شكمت الىسبة الهرتفعة ) -1
 %(.62%( والهتوسطة )18والهىخفضة )

 لـ يكف ٌىاؾ فروؽ في  الاقصاء الاجتهاعي بيف الطالبات تبعاً لهتغير الهرحمة  الدراسية. -2
ي الاقصاء الاجتهاعي بيف الطالبات تبعاً لهتغير الرغبة في الدراسة بالقسـ وجدت فروؽ ف -3

 لصالح بدوف رغبة.
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Social exclusion for Students of the Kindergarten Department 

     

Abstract: 

The current research aims to identify social exclusion among students of the 

Kindergarten Department? Proceeding from the importance of the subject of the 

research, the importance of the research sample and its variables, it set goals for the 

research, and it included: 

1-  Social exclusion among students of the Kindergarten Department. 

2-  Differences in social exclusion, according to the stage of study. 

3-  Differences in social exclusion according to the trend towards studying in the 

department. 

The researcher has adopted the relational descriptive approach in completing her 

research, and the research sample included (500) students from the kindergarten 

students, who were randomly chosen stratified, in order to achieve the goals of the 

research, it was necessary to have a tool through which to collect data and relevant 

information With the research, the researcher built a scale (social exclusion), and to 

extract the apparent honesty, the researcher presented the paragraphs of the scale in its 

preliminary form, on a number of arbitrators and their number reached (18) arbitrators, 

the social exclusion scale has lost the number of its paragraphs (22) paragraph and 

alternatives (applies to Always, it applies to me often, it applies to sometimes, not t 

Applied to me, it does not apply to me at all (degrees) (5,4,3,2,1). A student calculated 

the results and was: 

1- There is a difference between female students who have social exclusion, as the 

high percentage (19%), the low (18%), and the middle (62%) constitute. 

2- There were no differences in social exclusion among female students, 

according to the variable of the school stage. 

3- There were differences in social exclusion among female students according to 

the variable of desire to study in the department for a benefit without desire. 
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 التعريؼ بالبحث
 

 Research Problem  مشكمة البحث:
خلبقية التي تحكـ التفاعؿ بيف افراد الهجتهع تتىوع الظواٌر الاجتهاعية والىفسية والا

وخاصة طالبات الجاهعة وهىٍـ طالبات قسـ رياض الاطفاؿ المواتي يتـ اعدادٌف ليصبحف 
ي اٌـ السىوات في حياة الاىساف، أذ ٌي بىاء 6-4هعمهات للؤطفاؿ هف ) ( سىوات وٌ

تهاعي، الذي يىظر الشخصية، ولذلؾ فأف الظواٌر الاجتهاعية والتي هىٍا الاقصاء الاج
الية بوصفً أحد أشكاؿ الاىغلبؽ الاجتهاعي ضهف الطبيعي، اذ يىشأ ذلؾ الاىغلبؽ عمى 
خمفية ىاتجة هف تأهيف هركز هتهيز عمى حساب جهاعة اخرى، وهف ثـ اخضاعٍا واختزاؿ 

 هصالحٍا وهسخ ٌويتٍا الى حد التىكيؿ والتشويً والقهع.
عىٍـ العىؼ كأسموب لمتعبير عف الذات،  اف اغمب هف يوصفوف بالإقصاء، يتجمى

فالشباب العاجزوف عف الاىدهاج في الهجتهع بسبب الاقصاء، يعاىوف هف الفراغ الذي 
 (.67:  2005يدفع بٍـ سموؾ العىؼ والتحدي ازاء الأخر)بشارة ، 

واف احساس الفرد بأىػً يتعػرص للئقصػاء اجتهاعيػاً وهكاىيػاً يهكػف أف يولػد لديػً ألهػا        
 (. Rokach,1988: 369ىفسياً وفقداىاً لمتوازف وصولًا الى الاحساس بعدـ اللبهبالاة )

ويتكػػػوف الإقصػػػاء الاجتهػػػاعي هػػػف ىػػػواتج الحرهػػػاف الهتعػػػدد الػػػذي يهىػػػع الافػػػراد هػػػف 
الهشػػاركة الفعميػػة فػػي هختمػػؼ هجػػالات الحيػػاة فػػي الهجتهػػع الػػذي يعيشػػوف فيػػً ) التهيهػػي، 

ػو (، لذلؾ يهكىىا وصؼ 46: 2016 الاقصاء الاجتهاعي عمى اىً أزهػة هتعػددة الأبعػاد وٌ
لػيس شػأف الفقػراء او الأغىيػػاء وحػدٌـ، أىهػا ٌػػو هشػكمة جهيػع شػػرائح الهجتهػع، ويظٍػر فػػي 
كافػػة الهجػػالات وعمػػى كافػػة الهسػػتويات وكػػؿ الأزهػػاف والػػذي يفػػرز شخصػػاً غيػػر هىػػدهج فػػي 

 ( .Crain,1997 :28هجتهعً )
ة في هرحمة الجاهعة بوصفٍا هرحمة حرجة واىتقالية وقد تزداد ٌذي الهشكمة خطور 

هٍهة في حياة الفرد، فٍي هرحمة تحديد الٍوية فالفرد لا يعرؼ ها يريد، وها لا يريد، فقد 
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 Franz , 1995ىجدي يحتاج الى الشعور بالتقبؿ الاجتهاعي الذي يحقؽ لً الأهف الىفسي)

: 33.) 

 
 Research Importanceأىمية البحث: 
الجاهعػػػػة  تضػػػػـ فئػػػػة عهريػػػػة تتهثػػػػؿ فػػػػي ىٍايػػػػة هرحمػػػػة الهراٌقػػػػة التػػػػي تتسػػػػـ  هرحمػػػػة

بػػػالتغييرات السػػػريعة فػػػي جواىػػػب الشخصػػػية ، التػػػي هػػػف الههػػػف أف تسػػػبب لٍػػػـ اضػػػطرابات 
سػػموكية اف لػػـ يتػػوفر لٍػػـ الاٌتهػػاـ التربػػوي الػػذي يكفػػؿ تحقيػػؽ توافػػؽ ىفسػػي واجتهػػاعي لٍػػـ 

 (.198: 1989)سعيد،
ي هوضػػػػوع خػػػػلبؼ اذ  يشػػػػير الػػػػى ارتباطػػػػً بهفػػػػاٌيـ هثػػػػؿ ويعػػػػد الاقصػػػػاء الاجتهػػػػاع

التٍهػػيش والػػرفض والحرهػػاف هػػف الفػػرص والتهييػػز الاجتهػػاعي والابعػػاد هػػف حػػؽ  الهشػػاركة 
ػػػػػذا يػػػػػؤدي الػػػػػى الضػػػػػغوط وبالتػػػػػالي الػػػػػى الاحبػػػػػاط الػػػػػذي يعػػػػػوؽ الاسػػػػػتجابة   الاجتهاعيػػػػػة وٌ

ىػػا ؾ ىػػوعيف هػػف الاقصػػاء الاجتهاعيػػة والاحسػػاس بػػالألـ  وفقػػداف التهاسػػؾ الاجتهػػاعي ، وٌ
الاجتهاعي ٌها الاقصاء التمقائي والاقصاء الهفتعؿ  ولً وجٍاف هتقابلبف اولٍها واوسعٍها 
ٌػػو الاقصػػاء الجبػػري وثاىيٍهػػا الاقصػػاء الطػػوعي ،  والاقصػػاء الجبػػري ٌػػو الاكثػػر اىتشػػاراً  

 .ويشير الى التهييز والحرهاف وعدـ التهكف هف التفاعؿ الاجتهاعي
(Hilary & silver,1994:19.) 

كهػػػا أف  للؤقصػػػاء الاجتهػػػاعي  هظػػػاٌر عديػػػدة تتىػػػوع  تبعػػػاً لهسػػػتوى ىهػػػو الهجتهػػػع 
ثقافياً، و ربها عمى ىحػو أكثػر أٌهيػة  ىهػوي اقتصػادياً فهػثلَب سػيكوف هػف الطبيعػي أف تظٍػر 

ػا فػي الػدوؿ ” الهٍهشة“الجهاعات  في العالـ الثالػث أي فػي الػدوؿ الىاهيػة، أكثػر هػف ظٍورٌ
دهة في الحقيقة، يهكف كذلؾ التفريؽ بيىٍها بىػاءً عمػى الخيػارات الهطروحػة ضػهف ٌػذا الهتق

الإطػػار، فأولئػػؾ الػػذيف يعيشػػوف فػػي ظػػؿ ظػػروؼٍ قاسػػية هجبػػريف وبعيػػديف كميػػاً عػػف أىظهػػة 
الحهاية التي يتهتع بٍا سكاف العالـ الهتقدهة وكذلؾ طمبة الجاهعػة يػتـ الاقصػاء فيهػا بيػىٍـ 

  .جتهاعيً او ىفسيً او صحيً او اقتصاديًلعدي اسباب هىٍا ا
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(munro&Adams,1977:523 .) 
 كبناءن عمى ما عُرض تكمف الأىمية النظرية اك العممية لمدراسة الحالية نيما يأتي:

ف  طالبات قسـ رياض الاطفاؿ.  -  تركز عمي شريحة هٍهة في الهجتهع الا وٌ
سػػتقبمي لهواجٍػػً ضػػغوط لمهتغيػػر اٌهيػػة فػػي شخصػػية الطالبػػة وتحديػػد سػػموكٍا اله -

 العهؿ فضلًب عف العهؿ بهروىة وشفافية هع الاطفاؿ.
 :الاىمية التطبيقية

 تحاوؿ الباحثة في ٌذي الدراسة تقديـ اداة حديثة لقياس هتغير لـ تتوفر سابقاً. -
ػػو )الاقصػػاء الاجتهػػاعي(  - تسػػميط الضػػوء عمػػى هتغيػػر هٍػػـ فػػي حيػػاة الطالبػػة الا وٌ

 لطالبة والهجتهع اذا ها اىتشر بيف الطالبات.الذي لً اثار سمبية عمى ا
 

  Aims of Researchأىداؼ البحث: 
 يٍدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى:     
 هستوى الاقصاء الاجتهاعي لدى طالبات قسـ رياض الأطفاؿ.  -1
 الفروؽ الاحصائية في الاقصاء الاجتهاعي تبعاً لمهرحمة الدراسية. -2
 لاجتهاعي تبعاً للبتجاي ىحو الدراسة في القسـ.الفروؽ  الاحصائية في الاقصاء ا -3
 

 Limitations of Researchحدكد البحث: 
تتحدد الدراسة الحالية  بطالبات قسـ رياض الأطفاؿ في كميػة التربيػة لمبىػات/ جاهعػة 
بغػػػداد، و كميػػػة التربيػػػة الاساسػػػية/ الجاهعػػػة الهستىصػػػرية، وكميػػػة التربيػػػة/ الجاهعػػػة العراقيػػػة 

 (. 2020 -2019اسية الاربعة لمعاـ الدراسي )لمهراحؿ الدر 
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 Definition of Termsتحديد المصطمحات: 
 ( عرنو كلان مف:Social Exclusionالاقصاء الااتماعي )

 :(SEKN, 2008( للؤقصاء الاجتهاعي )2008أىهوذج )سيكف  -
)عهميػػة ديىاهيػػة هتعػػددة الأبعػػاد تقودٌػػا علبقػػات القػػوة غيػػر الهتكافئػػة، والتػػي 

عهػػػؿ عبػػػر اربعػػػة ابعػػػاد الثقافيػػػة والاقتصػػػادية ، والسياسػػػية ، والاجتهاعيػػػة، وعمػػػى ت
هختمػػؼ الهسػػتويات بهػػا فػػي ذلػػؾ الأفػػراد والجهاعػػات والأسػػر والبمػػداف والهجتهعػػات 

 (.SEKN. 2008 : 36الهحمية( )
: )الدرجػػة الكميػػة التػػي تحصػػؿ عميٍػػا الطالبػػة عػػف إجاباتٍػػا عمػػى التعريػػؼ الاجرائػػي -

 صاء الاجتهاعي الذي اعدتً الباحثة (.هقياس الاق
   :(students of kindergarten departmentطالبات قسـ رياض الأطفاؿ) -

المػػواتي اكهمػػف هرحمػػة الإعػػدادي بىجػػاح واىخػػرطف فػػي صػػفوؼ الجاهعػػة فػػي 
قسهٍا الإىساىي لإكهاؿ دراستٍف الاكاديهية وبتخصص رياض الاطفػاؿ واعػدادٌف 

لبت وقادرات لهٍ  ىة هعمهً رياض الاطفاؿ بشكؿ هىاسب في الهستقبؿ.ليكوف هؤٌ
 

 خمفية نظرية كدراسات سابقة                        
 

 (:Social Exclusionاكلا: الاقصاء الااتماعي )
 مفيكـ الاقصاء الااتماعي:

أف هفٍوـ الاقصاء الاجتهاعي ظٍر في دراسات الفقر للبتحاد الأوربي في ثهاىيىات 
وبالمغة الاىكميزية  (Exclusion sociale) حيث كاف في المغة الفرىسية القرف العشريف،

(Social Exclusion قد استخدهتا كبديؿ لهفاٌيـ الفقر والحرهاف ،كوىً أكثر هروىة )
واقؿ إساءة هف ٌذي الهفاٌيـ، حيث كاف يشير الاقصاء الاجتهاعي في السياسة الفرىسية 
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ـ هف الضهاف الاجتهاعي في فرىسا إلى أصىاؼ هف الىاس الذيف تـ اقصائٍ
Silver,1995 :4).) 

، الفقر، اء للئقصاء الاجتهاعي ٌي التٍهيشولقد حدد الاتحاد الأوربي عدة أسه
، الاقصاء الثقافي الاقصاء تحت الحد الأدىى لمحياة الاقصاء السياسي، الاقصاء القاىوىي،

ذا يدؿ عمى أف بها فيٍا العرؽ والجىس، الحرهاف الاقتصادي والسياسي وا لاجتهاعي وٌ
الاقصاء ك(. Peace ,1999 :397الاقصاء الاجتهاعي هتعدد الوجوي أو الجواىب )

الاجتهاعي ٌو الحالة الأكثر شيوعػاً لوصؼ الأفػراد أو الجهاعات بأىٍـ هبعديف سػواء هػف 
) في  (. فقد يولد الإىساف هبعداً  (SEKN,2006:33أىػواع الىػظـ اـ العػلبقات الاجتهاعية

حالة العرؽ أو حتى هكاف الهعيشة، فضلًب عف الذي تعرض للئقصاء  ىتيجة الإعاقات 
الذٌىية ، أو يصبح الفرد هبعد ىتيجة لتغير ظروفً ) فقداف الوظيفة ، والكوارث الطبيعية ، 

 : Brian, 1998أو حالات فقداف العائؿ( ، أي رب الأسرة ىتيجة الوفاة أو الطلبؽ( )

هفٍوـ الاقصاء الاجتهاعي لوصؼ الهجتهعات أو الأفراد الذيف لا  (. ويستخدـ38
 & Mahreentيستطيعوف الاستهتاع بالخدهات التي تعد اعتيادية هف قبؿ بقية الهجتهع)

et .al , 2009 : 35.) 
( الهسؤوؿ في الحكوهة الفرىسية أوؿ هف وضع الهفٍوـ Rene Lenoirويعد )

%( هف 10( وقد شهؿ هفٍوهً آىذاؾ )1974)الحديث للئقصاء الاجتهاعي في عاـ 
سكاف فرىسا، ولـ يقتصر عمى الفقراء فحسب، بؿ شهؿ فئات هٍهشة اخرى هىٍا 

 ,Lenoir)الهعوقوف، والهسىوف، والأطفاؿ الهعرضوف للبستغلبؿ، وهتعاطو الهخدرات 

1974 : 4.) 
لأفراد أو وقد بيَّف هفٍوـ الاقصاء الاجتهاعي وابعادي، بكوىً يشهؿ عمى اقصاء ا

الهجهوعات هف عواهؿ هثؿ :)هصدر الرزؽ، وهمكية الأهواؿ، والأراضي، والسكف، 
وهستوى الاستٍلبؾ، والتعميـ، وهستوى الهٍارات، ورأس الهاؿ الثقافي، والهساواة في 

، وتحقيؽ ، والعرِؽ، والاسرةالقاىوف ، والهشاركة الديهقراطية، والحصوؿ عمى السمع العاهة
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(، أف الاقصاء الاجتهاعي Amrtyasen، ويرى اهارتياسيف )ى الهعرفة(الذات ، وهستو 
(،    Sen, 2006 : 66يركز بوضوح عمى وجود علبقة عهيقة بيف الفقر والحرهاف )

ويستخدـ الاقصاء الاجتهاعي للئشارة الى ثلبث هفاٌيـ ٌي : التهييز، والحرهاف، وعدـ 
 التهكيف هف التفاعؿ الاجتهاعي:

ف :  الهؤسسية، والقاىوىية، والثقافية، التي تهيز بي(rimina tionDiscالتهييز ) - أ
اقة، ، هثؿ الجىس، والديف، والعرؽ والإعالىاس عمى اساس صفات غير ارادي
ذا التهييز يهكف اف يعوؽ الحراؾ والهرض، والمغة، والهواطىة، والهكاف ، وٌ

، والرعاية الاجتهاعي ويعرقؿ الحصوؿ عمى الخدهات الاجتهاعية هثؿ التعميـ
 ، ودخوؿ سوؽ العهؿ.ية، ويحوؿ دوف الهشاركة السياسيةالصح

: لا يقصد الحرهاف الهادي الىاتج هف عدـ القدرة (Deprivation) الحرهاف  - ب
عمى سد الحاجات الأساسية، أو إعالة الذات، أو الاسرة ، بؿ الهساس بالحقوؽ 

لشخص الهقصي ، تعميـ، ا: الرعاية الصحيةفي الحصوؿ عمى الخدهات  هثؿ
يهكف اف يكوف هحروهاً هف الهعرفة العاهة التي تؤهىٍا الهدارس العاهة، 
وهحروهاً هف الهأوى والسكف اللبئؽ، وهف حتى الاىتهاء الى الهجتهع 

(2009::5،ESCWA.) 
: التهييز أو ظروؼ الحرهاف التي يعيشٍا فرد أو (Disabilityعدـ التهكيف ) - ت

ي ، أو فحقيؽ تغيير في ظروفً الهعيشيةى تهجهوعة ، فتحد هف قدرتً عم
الى هفٍوـ عدـ ، وحالة عدـ التهكيف لا تعود الهجاؿ العاـ في الهجتهع بأسري

، ؾ الاجتهاعي في الىسيج لأي هجتهع، بؿ تعود الى فقداف التهاسالاىتهاء فحسب
ارؾ في واذا كاىت الفئات التي تعاىي هف هشكلبت هشتركة ليس بالضرورة اف تتش

، وذوو ات والخصائص أىفسٍا، فالأقميات الهحروهة، والسكاف الهشردوفالهحدد
الاحتياجات الخاصة والأهراض والهسىوف والهعاقوف ٌـ جهيعاً هف الفئات الذيف 
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يعاىوف هف التهييز الٍيكمي ىفسً، عمى اساس الهظٍر أـ العرؽ، أـ بسبب 
 (.( Escwa,2008 :4سياسات صحية، لا تضهف لٍـ حياة كريهة 

 :سببات كمظاىر الاقصاء الااتماعيم
الاقصاء الاجتهاعي هىٍا: )غياب الصفة القاىوىية، واىعداـ الحقوؽ  مسبباتتعددت 

الاجتهاعية والهدىية والسياسية والاقتصادية، والتهييز، وعدـ توافر الهأوى، والتشرد، 
لخدهات والتهييز عمى اساس الجىس، وعدـ توفر سياسة شاهمة تعىى بٍـ وعدـ كفاية ا

 الصحية، والتهييز بسبب الٍوية(.
)قمة الحصوؿ عمى السمع، والخدهات الاجتهاعية، والاستقلبؿ في  مف مظاىرهو

هكاف العهؿ، والبطالة، وعدـ الحصوؿ عمى التعميـ، وعدـ الهشاركة السياسية، وقمة 
اهكاىات الرعاية عمى هستوى الهجتهع، وصعوبة الوصوؿ الى الهؤسسات العاهة( 

(Giddens,2002: 15.) 
 انكاع الاقصاء الااتماعي:

و الأوسع ٌو: الاستبعاد القسري،  الاقصاء الاجتهاعي لً وجٍاف هتقابلبف احدٌها وٌ
 والىوع الثاىي ٌو الاقصاء الطوعي، وفي ها يمي توضيح لكلب الىوعيف:

 :(Compulsive Exclusionالاقصاء القسرم ) -1
و الذ ي يركز عمى اقصاء الطبقات الفقيرة، ويعد الىوع الأكثر اىتشاراً، وٌ

والهحروهة هف الطبقات الهٍهشة بهعىاٌا الواسع، فالهقصيف جبرياً اجبرتٍـ 
ـ يعاىوف حرهاىاً اقتصادياً،  العواهؿ الاقتصادية أو الاجتهاعية عمى ذلؾ، وٌ
واقصاء اجتهاعياً، يظٍر في الهسكف والهأكؿ والهمبس والعلبقات الاجتهاعية 

 هؤسساتية والخدهات ال
 (:Voluntary Exclusionالاقصاء الطكعي ) -2

ٌو اقصاء الأغىياء اىفسٍـ هف الحياة العاهة، لأىٍـ يهمكوف رأس الهاؿ 
الكافي الذي يضهف لٍـ العيش في رفاٌية، فمٍـ هؤسساتٍـ التربوية والتعميهية 
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الخاصة، هف دور الحضاىة الى الجاهعات الخاصة، وها الى ذلؾ هف هستشفيات 
سائؿ الىقؿ والهواصلبت، اي اىٍـ يعيشوف في هجتهعات خاصة بٍـ لا يسهح وو 

لعاهة الشعب اف يتغمغموا بداخمٍا ، فمٍـ حياتٍـ وىظاهٍـ الخاص وعلبقات 
 (.Wilson,1987 : 136اجتهاعية خاصة )

 خصائص الذيف يعانكف مف الاقصاء الااتماعي:
 ً ىحو الذات وا،خريف.، وخجؿ، وتأىيب الىفس وكري هوج تدىي هفٍوـ الذات -1
 ضعؼ الاحساس أو )الإدراؾ( سواء ىحو الذات أو ا،خريف. -2
 .ضب ، الاكتئاب ، والخوؼ ، والقمؽوالغ -3
 الشعور بعدـ الثقة تجاي العالـ الذي يعرفوىً. -4
 الاىعزاؿ عف ا،خريف. -5
سيطرة الضعؼ عميٍـ، وضعؼ القوة، واليأس في هواجٍة الهواقؼ والاحساس  -6

 سيطرتٍـ.بأىٍا خارجة عف 
 الشعور بضعؼ القدرة عمى تغيير ظروؼ حياتٍـ. -7
ـ للآخريف. -8  الاخفاؽ في وصؼ هشاعرٌ

الاحساس الدائـ بأف لا أحد يود الاستهاع اليٍـ عىدها يحاولوف التحدث 
(Atkinson,2002: 53.)  

 الاقصاء الااتماعي كالعزلة الااتماعية:
لً هف غير ضهف وعي الفرد الاقصاء الاجتهاعي قد يكوف طوعياً أو غير طوعي يت

 ، اي اىً اىتٍاؾ لهطالب العدالة الاجتهاعية وذلؾ بطريقتيف:تعرضً للؤزهات الىفسية
 أف تتىاقض هع الهساواة في الفرص. -1
هرتبط بعدـ القدرة عمى الهشاركة الفعالة في السياسة ، وهف ثـ تعرض الفرد الى  -2

 (.Brian, 1998 : 3-4ء )الاضطرابات الىفسية الهختمفة بسبب التهييز والاقصا
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إف الفرد في ىطاؽ حياتً يتفاعؿ هع الجهاعة، ويتبادؿ الهىافع لتحقيؽ حاجاتً، 
الاساسية، ويشعر في سعادة لاىتهائً  واىدهاجً هعٍـ، فالإىساف كائف اجتهاعي بطبعً ، 
عد الا أف بعض الافراد يهيموف الى الاىطواء عمى اىفسٍـ، والى حد العزلة والوحدة التي ت

ا وهف اسباب العزلة ٌي:  هشكمة ىفسية واجتهاعية ، ولٍا اثارٌ
رهوىاتٍا وبألياؼ الجٍاز العصبي  -1 اسباب جسهية تتصؿ بتركيب الغدد الصهاء وٌ

وحيويتً وبكريات الدـ وىشاطً الدهوي، أو التكويف الهزاجي، فبعض الىاس يرث طاقة 
ـ الاىطوائيوف   الاىسحابيف. –اىفعالية خاهدة وٌ

فسي اىفعالي بعض الأفراد يعاىوف هف فقداف الثقة بالىفس وبا،خريف، أو سبب ى -2
وف روح الهىافسة والهىاقشة.  يكرٌ

قد تىشأ العزلة هف خبرات الفشؿ ، فالفرد يفر هىٍا  ليعيش وحيداً في ذاتً في عالـ هف  -3
 اجترار الٍهوـ أو التحميؽ في عالـ الخياؿ واحلبـ اليقظة.

ي بعض الأفراد في طفولتٍـ، إذ يجدوف كؿ رغباتٍـ هشبعة الدلاؿ الهسرؼ الذي يجد -4
هف دوف طمب أو عىاء وعىدها يكبر ٌذا الطفؿ فأىً يىتظر هف كؿ الىاس أف يكوىوا لً 
ذا لا يجدي هيسوراً في حياة الراشديف، حيث التىافس والتسابؽ،  خدهة وعوىاً، وٌ

لاىسحاب راحة ، يفتقر الى والهعاىاة واذا لـ يتعود عميً فيجد في عاهؿ الاىٍزاـ وا
 -308:  1989الشجاعة الكافية لهواجٍة ضغوطات الحياة الاجتهاعية )الٍاشهي،

309.) 
 :التأثيرات النفسية للإقصاء الااتماعي

اغمب الجهاعات التي تتعرض للئقصاء الاجتهاعي تواجً هشكلبت علبئقية  وفقداف 
يػػػػة، وعػػػػدـ التكاهػػػػؿ فػػػػي العلبقػػػػات والعهػػػػؿ ٌويػػػػة واكتئابػػػػاً ىفسػػػػياً وفقػػػػداف الاىتهػػػػاءات الثقاف

وهشػػكلبت ىفسػػػية والاىٍيػػار الػػػداخمي لمفػػػرد، وفقػػداف الٍػػػدؼ وعػػػدـ تكاهػػؿ الػػػروابط العائميػػػة، 
وعهميػػػات لٍػػػا تػػػداعيات شخصػػػية وكػػػؿ ٌػػػذي التػػػداخلبت تصػػػبح اكثػػػر تعقيػػػداً  بفعػػػؿ التػػػأثير 
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ف واحػػد ضػػهف ٌػػذا الهفػػرط بالبيئػػة الاقتصػػادية والسياسػػية والتػػي تطبػػؽ فػػي وقػػت واحػػد وهكػػا
 (. 18: 2007الاطار الهعقد )ٌيمز واخروف، 

ويػػػرتبط الشػػػعور بالإقصػػػاء الاجتهػػػاعي واحسػػػاس الفػػػرد بػػػرفض الاخػػػريف لػػػً ارتباطػػػا 
الػػى اف عػػدـ التقػػدير الاجتهػػاعي يجعػػؿ  (Berkowitz,1992)هباشػػرا بالعدائيػػة فقػػد اشػػار 

، فيكػػػػري ذاتػػػػً ويحقػػػػد عمػػػػى الفػػػػرد يشػػػػعر بالعزلػػػػة والػػػػرفض والاىسػػػػحاب والىبػػػػذ الاجتهػػػػاعي  
هجتهعً، وعميً فالعدائيػة التػي تمػي الػرفض تكػوف اكثػر حساسػية كواحػدي هػف هحفػزات الالػـ 

(Berkowitz , 1992: 17.) 
وبذلؾ فالهختصوف يؤكدوف الأثر الفاعؿ للبىتهاء والهساىدة الاجتهاعية في العلبقات 

د بػالألـ الاجتهػاعي  يىشػأ ( يرى اف شعور الفر sermet & Perelmanهع الالـ فكؿ هف )
عىدها يحدث خمؿ في شػبكة العلبقػات الاجتهاعيػة لمفػرد التػي كاىػت لديػً فػي وقػت هػا ، او 

(  18: 1999التي يود اف تكوف لديً هها يؤدي الى الشعور بػالفراغ العػاطفي )العباسػي ، 
ع ( ، فيػػػرى اف عػػػدـ اشػػػباع حاجػػػات الافػػػراد لمعلبقػػػات هػػػBaumeister,etal,1993اهػػػا  )

هحيطٍـ ، وعدـ الاىتهاء الاجتهاعي، يهكف اف يىتج لديٍـ الاحساس بالألـ الاجتهاعي هع 
هسػػػػػتويات هرتفعػػػػػة هػػػػػف الاحبػػػػػاط والقمػػػػػؽ والاكتئػػػػػاب ههػػػػػا يجعمٍػػػػػـ هعرضػػػػػيف للئدهػػػػػاف او 

 (.Baumeister ,etal,1993: 64الاىحرافات السموكية التي تتسـ بالعدواف)
 (:SEKN, 2008أنمكذج سيكف للأقصاء الااتماعي )

في ها يمي وصؼ لمخصائص الرئيسة لكؿ بعد والتي تـ تمخيصٍا اعتهاداً عمى 
 (:SEKN, 2008شبكة هعرفة الاقصاء الاجتهاعي )

اي عدـ توزيع الهوارد والهواد الهطموبة لاستهرار الحياة عمى : البعد الاقتصادي  -1
وسبؿ سبيؿ الهثاؿ )الدخؿ، والتوظيؼ، والسكف، والأرض، وظروؼ العهؿ، 

 العيش(.
ىشاء اىهاط هف عدـ الهساواة في : البعد السياسي  -2 هعىاي السمطة في العلبقات، وا 

كؿ الحقوؽ الرسهية بها في ذلؾ الهأوى، والطاقة، والىقؿ، والخدهات هثؿ: الرعاية 
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لفرص  الصحية، والتعميـ، والحهاية الاجتهاعية، فٍىالؾ توزيع غير هتكافف
ذا البعد ٌو جزء لا يتجزأ الهشاركة في الحياة العاهة ، والحصوؿ عمى الخدهات، وٌ
 هف التشريع والدساتير. 

ويتضهف شبكة العلبقات الاجتهاعية والدعـ والتضاهف : البعد الاجتهاعي  -3
والتفاعؿ الاجتهاعي عمى هستوى الصداقة والقرابة والعائمة والعلبقات الاجتهاعية 

جتهاعية والتي تولد الشعور عمى الهستوى الهحمي والاىخراط بالحركات الا
بالاىتهاء ضهف الاىظهة الاجتهاعية، وتمؾ الروابط ٌي التي تقرر اف كاف الافراد 
هىدهجيف اـ لا لقياس ضعؼ او قوة تمؾ الروابط الاهر الذي يؤدي الى التهركز 

 في الىسيج الاجتهاعي والتضاهف في وضع الفرد في الهجتهع.
ثقافي التفاوت في درجة القبوؿ بتىوع القيـ والهعايير يتضهف البعد ال: البعد الثقافي  -4

واساليب الحياة واحتراهٍا وفي حالة كاف القبوؿ لمتىوع كبيراً فأف ٌىاؾ ىوع هف 
الاىدهاج ، وفي الجٍة الهقابمة حالات التطرؼ والعجز بهعىى حالة الاقصاء 

(SEKN, 2008: 37.) 
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 قت إلى الاقصاء الااتماعيثانيان: الدراسات السابقة التي تطر 
 دراسات عربية:

 (2008دراسة  عبد  العاؿ  ) الباحث كالسنة

 عىواف الدراسة
التعميـ والاقصاء الاجتهاعي في هصر دراسة تتبعيً لخريجي الهدارس الفىية 

 والصىاعية

 ٌدؼ الدراسة
التعرؼ عمى التعميـ والاقصاء الاجتهاعي في هصر دراسة تتبعيً لخريجي 

 والصىاعي  رس الفىيةالهدا
 هصر هكاف الدراسة

 استخدـ هقياس لهعرفة الاقصاء الاجتهاعي الأداة الهستخدهة
 الأسموب الوصفي الارتباطي. هىٍج الدراسة

 الوسائؿ الاحصائية
 برىاهج التحميؿ الإحصائي لمعموـ الاجتهاعية

(SPSS), 

 عيىة الدراسة
( هف 100س الفىية و)( هف الهدرا100)  ( طالب200بمغت العيىة )

 الهدارس الصىاعية
 

 أٌـ الىتائج

تـ التوصؿ والكشؼ عف الاسباب التي تؤدي الى الاقصاء الاجتهاعي  - -
 وتوضيح الاليات التي تتـ بٍا العهمية الاجتهاعية.

لا يوجد فرؽ داؿ إحصائيا بيف هتوسطات درجات طلبب )الفىي،  -
 (.102: 2008بدالعاؿ،الصىاعي( عمى هقياس الاقصاء الاجتهاعي )ع
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 دراسات اانبية:
 Darry , 2008)دراسة دارم ) الباحث كالسنة

 تقىية الاىترىت في الهوبايؿ ههكف اف تساٌـ في الاقصاء الاجتهاعي عىواف الدراسة

 ٌدؼ الدراسة
التعرؼ عمى هدى اسٍاـ التقىية في الاقصاء الاجتهاعي لدى عيىة في 

 جىوب افريقيا.
 جىوب افريقيا دراسةهكاف ال

 لـ تذكر الأداة الهستخدهة

 .هعاهؿ ارتباط بيرسوف، هعادلة الاىحدار البسيط، اختبار)ت( الوسائؿ الاحصائي

 ( هف كلب الجىسيف500بمغت عيىة الدراسة ) عيىة الدراسة

 أٌـ الىتائج

اف الذيف استخدهوا تقىية اىترىيت الهوبايؿ لديٍـ أقصاء اجتهاعي  -
 هىخفض.

توجد فروؽ داؿ إحصائيا بيف الجىسيف والسبب يهكف اف يكوف بتوفير لا  -
 Darry , 2008 :36).اعداد كبيرة هف الهوبايؿ )

 
 إاراءات البحث

 منيج البحث: أكلان:
تستعرض الباحثة الإجراءات الهتبعة في البحث بدءا هف تحديد هجتهع البحث 

جراءات لمقياس وعيىتً لباحثة الهىٍج الوصفي )الدراسة ، استعهمت اوتحديد أدواتً، وا 
 الارتباطية( 

 ماتمع البحث: ثانيان:
تحديد الهجتهع يساعد الباحث في تصهيـ ىتائج بحثً عمى الهجتهع الهراد دراسة 

( ، اذ شهؿ هجتهع البحث طالبات قسـ رياض 19: 2010الظاٌرة فيً )الهىيزؿ والعتوـ ،
وطالبات قسـ رياض الأطفاؿ في كمية  الأطفاؿ في كمية التربية لمبىات/ جاهعة بغداد
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التربية الأساسية/ الجاهعة الهستىصرية لمدراستيف الصباحية والهسائية وطالبات قسـ رياض 
( طالبة في كمية التربية 305الاطفاؿ في كمية التربية/ الجاهعة العراقية ، إذ بمغ عددٌف )
ة في كمية التربية ( طالب459لمبىات/ جاهعة بغداد هوزعات عمى أربع هراحؿ و )

الجاهعة العراقية،   /( طالبة في كمية التربية240الأساسية/ الجاهعة الهستىصرية، و)
 ( يوضح ذلؾ.1(، والجدوؿ )2020/ 2019هوزعات عمى أربع هراحؿ لمعاـ الدراسي ) 

  
 (1ادكؿ ) 

 تكزيع أنراد ماتمع البحث

 الدراسة الكمية اامعة
 صؼ
 اكؿ

صؼ 
 ثاني

صؼ 
 ثالث

صؼ 
 عراب

 مامكع

 بغداد
التربية 
 لمبىات

 305 81 76 80 68 الصباحية

 الهستىصرية
التربية 
 الأساسية

 360 60 65 105 130 الصباحية
 99 49 30 - 20 الهسائية

 240 55 73 57 55 الصباحي التربية العراقية
 1004 245 244 242 273 الهجهوع

 
 عينة البحث:ثالثان:

ض بٍا أف تحهؿ جهيع هواصفات ذلؾ الهجتهع هجهوعة هف هجتهع البحث يفتر 
 (.47: 2012حتى يهكف تعهيـ ىتائجٍا عمى الهجتهع بأكهمً الذي سحبت هىً" )هحهد، 

وشهمت عيىة البحث طالبات أقسػاـ ريػاض الأطفػاؿ فػي كميػات التربيػة لمبىات/جاهعػة 
اهعػة العراقيػة، وقػد بغداد، وكمية التربية الأساسية/ الجاهعة الهستىصػرية، وكميػة التربيػة/ الج

ف بطريقػػػة عشػػػوائية طبقيػػػة بػػػالتوزيع 500بمػػػغ عػػػدد أفػػػراد العيىػػػة  )  ( طالبػػػة جػػػرى اختيػػػارٌ
ذا يعىي أف ىسبة العيىة إلى الهجتهع ) الهتىاسب ،  (.2%(، وكها هبيف في الجدوؿ )50وٌ
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 (2ادكؿ )
 تكزيع أنراد عينة البحث

الاامعة
 

 الدراسة الكمية
الدراسة  مرحمة

 لاستطلاعية
 الثبات التميز

التطبيؽ 
 رابعة ثالثة ثانية اكلى النيائي

بغداد
التربية  

 لمبىات
 181 20 175 15 50 50 41 40 الصباحية

صرية
الهستى

 

التربية 
 الأساسية

 170 20 158 15 30 30 50 60 الصباحية

 45  41 - 20 15 - 10 الهسائية

 
 التربية
 العراقية

 104 - 126 - 22 26 30 26 الصباحة

 500 40 500 30 122 121 121 136 الهجهوع

 
 أدكات البحث:رابعا: 

 باحثة هف اجؿ قياس هتغير الاقصاءىظراَ لعدـ توفر هقياس جاٌز عمى حد عمـ ال
 الاجتهاعي قاهت الباحث ببىاء الهقياس تبعاً لمخطوات الاتية:

يات والدراسات السابقة : بعد الاطلبع عمى الأطر الىظرية والأدبامع نقرات المقياس -1
التي بحثت هوضوع الاقصاء الاجتهاعي و بىاءً عمى تعريؼ أىهوذج ) سيكف، 

( وابعادٌا الاربعة ) الاقتصادي: والسياسي والاجتهاعي والثقافي( ،  صاغت 2008
( فقرة هوزعة عمى أربع هجالات ،قبؿ عرضٍا عمى الهحكهيف وعددٌـ 26الباحثة ) 

ة العيىة الهختارة، ويتـ الإجابة عميٍا هف قبؿ طالبات قسـ ( هحكها تلبئـ طبيع18)
 ،غالباً ، تىطبؽ عميَّ أحياىاً  رياض الأطفاؿ، وببدائؿ )تىطبؽ عميَّ دائهاً ، تىطبؽ عميَّ 

( ، وكها هبيف في 5,4,3,2,1، لا تىطبؽ عميّ  ابداً( وبدرجات ، )لا تىطبؽ عميَّ 
 (.3الجدوؿ )
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 (3ادكؿ )
 الاقصاء الااتماعي عمى الماالات بصكرتو الأكليةتكزيع نقرات مقياس 

 عدد الفقرات الابعاد رقـ البعد
 6 البعد الاقتصادي 1
 7 البعد السياسي 2
 7 البعد الاجتهاعي 3
 6 البعد الثقافي 4

 26 الهجهوع
 
 :Validityالصدؽ  -2

س بىاء يُعد الصدؽ هف أكثر الصفات الأساسية لمهقياس أٌهية، كها أىً يُعد أسا 
الهقاييس؛ لكوىً يساعد في التعرؼ عمى الهكوىات الداخمية لمهقياس ىفسً والتىبؤ فيها بعد 

 (.19: 2009بقدرات الأفراد التعميهية والعهمية)ىهر، 
 : Face Validityالصدؽ الظاىرم 

( فقرة هع وضع تعريؼ الاقصاء 26عرضت الباحثة  الهقياس الهكوف هف ) 
لأوزاف والتعميهات، عمى هجهوعة هف الهحكهيف والهختصيف وبمغ الاجتهاعي والبدائؿ وا

( لإبداء آراءٌـ بشأف صلبحية 5( في عمـ الىفس ورياض الأطفاؿ، همحؽ )18عددٌـ )
الفقرات ووضوحٍا  لقياس ها وضعت لأجمً، وبعد استرجاع الأداة هف الهحكهيف وهراجعة 

%( فأكثر لمحكـ عمى هدى 80هلبحظاتٍـ ، قد اعتهدت الباحثة عمى ىسبة اتفاؽ )
صلبحية الفقرة في قياس ها أعدت لقياسً هعياراً لهوافقة الهحكهيف عمى فقرات الهقياس 
،وبعد الأخذ باقتراحاتٍـ هف حذؼ ،وتعديؿ، وبذلؾ أصبح الهقياس بصورتً الىٍائية هكوف 

 لؾ.( يوضحاف ذ5( و)4( هوزعة عمى أربع هجالات والجدولاف ) 2( فقرة همحؽ )22هف )
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 (4الادكؿ )
 تكزيع نقرات مقياس الاقصاء الااتماعي عمى الماالات بصكرتو النيائية

 عدد الفقرات الابعاد رقـ البعد
 5 البعد الاقتصادي 1
 6 البعد السياسي 2
 6 البعد الاجتهاعي 3
 5 البعد الثقافي 4

 22 الهجهوع
 

 (5الادكؿ )
 قصاء الااتماعيآراء المحكميف ني صلاحية نقرات مقياس الا

 النسبة المئكية المعارضيف المكانقيف عدد المحكميف رقـ الفقرة البعد
 %95 1 17 18 6، 5، 4، 3، 2 الاقتصادي
 %83 3 15 18 7، 6، 5، 4،  3، 1 السياسي
 %89 2 16 18 6، 5، 4، 3، 2، 1 الاجتهاعي
 %95 1 17 18 6، 5، 3، 2، 1 الثقافي

 
 (6الادكؿ )

 تـ حذنيا اك تعديميا ني مقياس الاقصاء الااتماعي الفقرات التي
المااؿ 
 الاكؿ

رقـ 
 الفقرة

 الفقرة قبؿ  التعديؿ
 الفقرة بعد التعديؿ اك الحذؼ 

 حذؼ افضؿ الهساٌهة في جهع التبرعات 1 الاقتصادي
 حذؼ اعاىي هف سوء توزيع العدالة في الحقوؽ والواجبات 2 السياسي

 الاجتهاعي
ذا يؤلهىيتقمؿ زهيلبتي  4 يؤلهىي عىدها تقمؿ زهيلبتي هف  هف شأىي وٌ

 شأىي

في حاؿ وجودي في هىاسبة اجتهاعية فأف الاخريف  7
 حذؼ يدفعوىي الى الاىعزاؿ

 حذؼ ارى اف الهحيطيف بي لا يطيقوف اسموب حياتي 4 الثقافي
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 الدراسة الاستطلاعية ) كضكح التعميمات(:
( 15( طالبة )30هف الطالبات بمغ عددٌف ) طبقت الباحثة الهقياس عمى هجهوعػػة

( طالبة 15طالبة هف طالبات قسـ رياض الاطفاؿ في كمية التربية لمبىات /جاهعً بغداد و)
( وكاف الٍدؼ 2020-2019هف كمية التربية الاساسية /الجاهعة الهستىصرية ، في سىً)

جتهاعي وفقراتً وهدى هف إجراء ٌذي الدراسػػػػة هعرفة هدى وضوح تعميػػهات الاقصاء الا
وضوح بدائؿ الاسػػتجابة  بٍدؼ التغػػػػمب عمى الصػػػعوبات والتي قد تصاحب تطبيؽ 
الهقاييس عمى عيىة البحث الأساسية ، وبعد هلبحظة الاستجابات  تبيػػػػػف أىٍا كاىػػػت 

 واضحػػػػة وهفٍوهػػػػة.
 الخصائص السايككمترية لمقياس الاقصاء الااتماعي:

 :Item analysis ؿ الإحصائي لفقرات المقياسالتحمي
إف اختيار الفقرات ذات الخصائص السيكوهترية الهىاسبة والجيدة تؤدي إلى إعداد 
هقياس يتصؼ بخصائص قياسية جيدة، إذ إفَّ دقة الهقياس في قياس ها وضع هف أجمً 

 (.227: 1998تعتهد إلى حدٍ كبير عمى دقة فقراتً )عبد الرحهف، 
 ز الفقراتقكة تميي

حممت الباحثة الفقرات لاستخراج القوة التهييزية لكؿ فقرة هف فقرات الهقياس ، أف 
 ,Ebelالٍدؼ الرئيس هف تحميؿ الفقرات ٌو الإبقاء عمى الفقرات الههيزة في الهقياس )

فضلًب عف حذؼ الفقرات التي لا تهيز بيف الهفحوصيف والإبقاء عمى تمؾ  (.393 :1972
(، بعد تطبيؽ هقياس الاقصاء Ebel & Frisbile, 2009: 294ٍـ )التي تهيز بيى

( طالبة تـ تفريغ الإجابات وترتيب الدرجات هف أعمى إلى أدىى 500الاجتهاعي عمى)
%( هف 27( طالبة هجهوعة دىيا اي بىسبة )135( طالبة كهجهوعة عميا و)135وتحديد)

لعيىتيف هستقمتيف حسب تهييز كؿ  العيىة الكمية لكؿ هجهوعة وباستعهاؿ الاختبار التائي
( فقري، لذلؾ اتضح اف جهيع الفقرات ههيزي عىد 22فقرة هف فقرات الهقياس البالغ عددٌا )

 ( يوضح ذلؾ.7( والجدوؿ )268(  ودرجة حرية  )0,0 5هستوى دلالً)
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 (7الادكؿ )
 معاملات تمييز الفقرات لمقياس الاقصاء الااتماعي   

 كعة الدنياالمام المامكعة العميا 
القيمة التالية 
 المحسكبة

 مستكل
 رقـ الدلالة

 الفقرة

البعد
الكسط  

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعيارم

الكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

1 

صادي
الاقت

 

 دالة 8,868 1,538 3,074 1,084 4,511
 دالة 5,750 1,2002 3,851 0,915 4,600 2
 الةد 7,163 1,248 3,807 0,696 4,688 3
 دالة 6,066 1,233 3,844 0,909 4,644 4
 دالة 9,439 1,250 3,325 0,852 4,555 5
6 

السياسي
 

 دالة 8,686 1,294 3,103 1,153 4,400
 دالة 8,974 1,245 3,029 1,167 4,348 7
 دالة 5,581 1,291 3,525 1,214 4,377 8
 دالة 5,464 1,207 3,748 1,0357 4,496 9
 دالة 10,172 1,335 2,429 1,450 4,155 10
 دالة 8,552 1,214 3,155 1,132 4,377 11
12 

 
الاجتهاعي
 

 

 دالة 7,476 1,151 3,496 0,991 4,474
 دالة 8,071 1,226 3,622 0,831 4,651 13
 دالة 8,747 1,182 3,555 0,762 4,614 14
 دالة 8,077 1,355 3,140 1,217 4,407 15
 دالة 7,589 1,320 3,525 0,941 4,585 16
 دالة 7,750 1,256 3,533 0,934 4,577 17
18 

الثقافي
 

 دالة 7,236 1,176 3,533 1,056 4,518
 دالة 8,223 1,188 3,637 0,821 4,659 19
 دالة 6,504 1,224 3,688 1,010 4,577 20
 دالة 5,947 1,251 3,711 0,862 4,488 21

 دالة 7,064 1,250 3,629 0,869 4,555 22

 (.1098( = )268( كدراة حرية )0005*القيمة التائية الادكلية عند مستكل )
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 صدؽ البناء:
يُوصؼ صدؽ البىاء بأىً أكثر أىواع الصدؽ تهثيلًب لهفٍوـ الصدؽ ويسهى بصدؽ     

(. تـ التحقؽ هف صدؽ الفقرات 98: 1994الهفٍوـ أو صدؽ التكويف الفرضي )ربيع، 
ف طريؽ إيجاد علبقة درجة كؿ فقرة  بالدرجة الكمية باستعهاؿ هعادلة ارتباط إحصائيا ع

 (.8بيرسوف وكها هوضح في الجدوؿ  )
 (8الادكؿ  )

 معاملات ارتباط نقرات مقياس الاقصاء الااتماعي بالدراة الكمية لممقياس

 الفقرة
معامؿ 
 الارتباط

 الفقرة
معامؿ 
 الارتباط

 الفقرة
معامؿ 
 الارتباط

 معامؿ الارتباط الفقرة

1 0,88 7 0,70 13 0,79 19 0,74 
2 0,73 8 0,69 14 0,80 20 0,70 
3 0,78 9 0,78 15 0,79 21 0,71 
4 0,83 10 0,81 16 0,73 22 0,78 
5 0,70 11 0,73 17 0,71   
6 0,72 12 0,78 18 0,74   
 

 :علاقو البعد بالابعاد
ت الهكوىػػػػػة لهقيػػػػاس الاقصػػػػػاء جػػػػرى حسػػػػػاب هعاهػػػػؿ ارتبػػػػػاط بيرسػػػػوف بػػػػػيف الهجػػػػالا

الاجتهاعي هع بعضٍا البعض. واتضح بحساب هعاهلبت الارتباط للؤبعاد الهكوىة لهقياس 
الاقصاء الاجتهاعي أىٍّا تربط ببعضٍا ارتباطاً هوجباً لً دلالة احصائية عىد هستوى دلالػة 

 (9( كها ٌو هبيف في الجدوؿ)0,05)
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 (9الادكؿ)
 اد المككنة لمقياس الاقصاء الااتماعيمعاملات الارتباط للأبع

 الثقاني الااتماعي السياسي الاقتصادم الابعاد
 0,684 0,624 0,536 × الاقتصادي
 0,494 0,518 × × السياسي
 0,737 × × × الاجتهاعي
 × × × × الثقافي

 (.00098( تساكم )0005*القيمة الادكلية عند مستكل دلالة )
 

 :Reliabilityثبات المقياس  
يقصد بالثبات اتساؽ درجات فقرات الهقياس التي يفترض أف تقيس في ها يىبغي 

(، ولحساب ثبات أداة البحث الحالي، اعتهدت الباحثة Marshall ,1972: 125قياسً )
طريقة الاتساؽ الخارجي باستعهاؿ إعادة الاختبار وطريقة الاتساؽ الداخمي باستعهاؿ 

 حو ا،تي:هعادلة ألفا كروىباخ، وعمى الى
: تعد ٌذي الطريقة هف أٌـ طرائؽ  Retest Method–Testإعادة الاختبار  - أ

(، 242: 2014حساب الثبات لأىٍا تقيس استقرار الىتائج عبر الزهف )ألىعيهي،
ـ 40وقد طبقت الباحثة هقياس الاقصاء الاجتهاعي عمى) ( طالبة  جرى اختيارٌ

( يوها هرة ثاىية عمى ىفس 14بالطريقة العشوائية، ثـ أعادت التطبيؽ بعد )
الهجهوعة وبعد تصحيح الإجابات في الهرتيف وباستعهاؿ هعاهؿ ارتباط بيرسوف 

و هعاهؿ ثبات جيد يهكف  77,0بيف درجات التطبيؽ وجد اىً يساوي ) ( وٌ
 الاعتهاد عميً. 

: تعتهد ٌذي الطريقة عمى الاتساؽ Grenache Alpha methodالفاكروىباخ  - ب
(، وباستعهاؿ هعادلة 331: 2000هف فقرة إلى أخرى  )همحـ،في أداء الفرد 

الفاكروىباخ لاستخراج الاتساؽ الداخمي لمهقياس بمغ هعاهؿ الفاكروىباخ لمثبات 
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و هعاهؿ ثبات جيد كها يرى الخبراء والهختصوف في القياس، وكها  (، 79,0) وٌ
 ( ادىاي10هوضح في الجدوؿ )

 (10الادكؿ )
 اتماعيثبات مقياس الاقصاء الا

 معامؿ الثبات الطريقة
 0,77      اعادة الاختبار
     0,79     الفا كرو ىباخ

 

 الصكرة النيائية لمقياس الاقصاء الااتماعي:
(  22بعد استخراج صدؽ وتهييز وثبات الهقياس وفقراتً أصبح الهقياس يتكوف هف )

ىطبؽ عميَّ أحياىاً ،لا تىطبؽ عميَّ، فقرة، ببدائؿ )تىطبؽ عميَّ دائهاً، تىطبؽ عميَّ غالباً ، ت
( درجة 110( وبمغت أعمى درجة لمهقياس )5,4,3,2,1لا تىطبؽ عميّ  ابداً(، بدرجات)

( والشكؿ 11(، كها هوضح في الجدوؿ )66( ويبمغ الوسط الفرضي )22واقؿ درجة ٌي )
 ( يوضح ذلؾ.1)
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 (11الادكؿ )
 الااتماعيالمؤشرات الإحصائية لمقياس الاقصاء 

 القيمة الخصائص الإحصائية الكصفية ت
 Mean 75,5680الوسط  1
 Median 78,0000الوسيط  2
 Mode 84,00الهىواؿ  3
 Std-Deviation 16,52524 الاىحراؼ الهعياري 4
 Variance 273,084 التبايف 5
 -Skewness -0,316 الالتواء 6
 -Kurtosis -0,591 التفرطح 7
 Range 80,00 الهدى 8
 Minimum 30,00 اقؿ قيهة 9
 Maximum 110,00 أعمى قيهة 10
 Sum 37748,00الهجهوع  11

 

 
 (1الشكؿ )

 الرسـ البياني لمخصائص الإحصائية لمقياس الاقصاء الااتماعي
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 خامسا: التطبيؽ النيائي:
طبقت الباحثة الهقياس عمى طالبات عيىة البحث، بشكؿ هباشر ثـ جهعت الإجابة 

يٍا هباشرة دوف الحاجة لهعرفة الاسـ أو أي هعموهات أخرى خارج فقرات الهقياس، وقد عم
( دقيقة ، واستهرت الباحثة 25استغرقت الطالبات كهعدؿ وقت للئجابة عمى الهقاييس )

 بتطبيؽ الهقاييس عمى العيىة لهدة ثلبثة أسابيع هتتالية.
 
 نتائج البحث كمناقشتيا 
 

 ى الاقصاء الااتماعي لدل طالبات قسـ رياض الأطفاؿ.اليدؼ الاكؿ: التعرؼ عم
لمتحقػػؽ هػػف الٍػػدؼ، بعػػد تطبيػػؽ هقيػػاس الاقصػػاء الاجتهػػاعي بصػػورتً الىٍائيػػة عمػػى 

( طالبة، قاهػت الباحثػة بترتيػب الػدرجات هػف اعمػى درجػة  500عيىة البحث البالغة عددٌا )
( والاىحػراؼ الهعيػاري 75,68الى ادىى درجة ثـ قاهت بإيجاد الهتوسط الحسػابي وقػد بمػغ )

( وعىػػػػد جهػػػػع الهتوسػػػػط الحسػػػػابي هػػػػع الاىحػػػػراؼ الهعيػػػػاري تكػػػػوف ىتيجػػػػة الجهػػػػع 16,41)
%( يهػػتمكف اقصػػاء اجتهػػاعي عػػالي 19( طالبػػة يشػػكمف هػػا ىسػػبتً )95( اي اف )92,09)

( 92( اي يبمػػغ عػػدد الطالبػػات)59,27وعىػػد طػػرح الهتوسػػط هػػف الاىحػػراؼ تكػػوف الىتيجػػة )
%( يهتمكف اقصاء اجتهاعي ضعيؼ، اهػا الطالبػات المػواتي كاىػت 18بتً )طالبة أي ها ىس
%( 62( طالبػة أي هػا ىسػبتً )313( فقد بمغ عػددٌف ) 59,27- 92,09درجاتٍف بيف ) 

 (.12يهتمكف اقصاء اجتهاعي بدرجة هتوسطة كها هبيف في الجدوؿ )
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 (12ادكؿ )
ابي كالانحراؼ المعيارم لمقياس الكصؼ الاحصائي لمعينة مف حيث الحاـ كالكسط الحس
 الاقصاء الااتماعي

 حاـ العينة
الحد الادنى 
 لمدراات

الحد الاعمى 
 لمدراات

 المدل
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

500 30 110 80 75,68 16,41 
 

وتبػػػػيف هػػػػف الىتيجػػػػة الهبيىػػػػة فػػػػي الجػػػػدوؿ اعػػػػلبي اف الىسػػػػب الهتطرفػػػػة والتػػػػي تهثمػػػػت 
%( ويرجػع ذلػؾ لربهػا 19يهػتمكف اقصػاء اجتهػاعي هرتفػع كاىػت ىسػبتٍف)بالطالبات اللبتػي 

الػػى اف الاقصػػاء الاجتهػػاعي يػػرتبط بعواهػػؿ سػػمبيً لػػدى الطالبػػات وفقػػاً لػػرأي اىثكسػػوف هىٍػػا 
 (Atkinson,2002: 53).تدىي هفٍوـ الذات والخجؿ والشعور بضعؼ الثقة  بالىفس
%( ولربها 18اجتهاعي بىسبً )هف جٍة اخرى ىجد اف ىسبة اقؿ ههف لديٍف اقصاء 

يرجع الى  الفروؽ الفردية بيف الطالبات هف حيث شخصية الطالبة وسهاتٍا الخاصة كػذلؾ 
طبيعة العواهؿ البيئة الهحيطة وقدرتٍا عمى الاىدهاج في الهجتهع والتىػوع فػي درجػً القبػوؿ 

بػػات لػػديٍف اقصػػػاء بتىػػوع القػػيـ والهعػػايير واسػػػاليب الحيػػاة، وتبقػػى الىسػػبة الاكبػػػر هػػف الطال
%( ويهػىح ذلػؾ الطالبػات القػدرة عمػى تحقيػؽ درجػة طيبػة هػف 62اجتهاعي هتوسط بىسػبً )

التكيػػؼ هػػع الوسػػط الػػذي تىتهػػي اليػػً ويحسػػف هػػف اسػػتعهاؿ هٍاراتٍػػا وقػػدراتٍا فػػي هواجٍػػة 
الضػػغوط الحياتيػػة بصػػورة عاهػػة وكػػذلؾ القػػدرة عمػػى تكػػويف شػػبكً علبقػػات اجتهاعيػػة عمػػى 

والاىخػػػػراط بالحركػػػػات الاجتهاعيػػػػة التػػػػي تولػػػػد الشػػػػعور بالاىتهػػػػاء ضػػػػهف  هسػػػػتوى الصػػػػداقة
 .(SEKN, 2008: 37)الاىظهة الاجتهاعية 



                                        النفسية مركز البحوث

68 

 31 انًغهذ
2020 

 03 ذدــانع

 

  

 (2) شكؿ
 تكزيع دراات الطالبات عمى مقياس الاقصاء الااتماعي 

 
اليدؼ الثاني: الفركؽ الاحصائية ني الاقصاء الااتماعي لدل طالبات قسـ رياض 

 لدراسية. الاطفاؿ تبعان لممراحؿ ا
 One Way Anovaتحقيقاً لٍذا الٍدؼ استعهمت الباحثة تحميؿ التبايف الاحادي )

Analysis( لهتغير الهرحمة الدراسية، وبذلؾ تكوف القيهة الفائية الهحسوبة )20217 )
( 0.05( درجة عىد هستوى دلالة )30499درجة وعىد هقارىتٍا بالقيهة الفائية الجدولية )

 ( يوضح ذلؾ.13بيف اىٍا والجدوؿ )( ت3ودرجة حرية )
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 (13ادكؿ )
القيمة الفائية المحسكبة لدلالة الفركؽ بيف الطالبات ني متغير الاقصاء الااتماعي تبعا 

 لممراحؿ الدراسية

 مامكع المربعات مصدر التبايف
دراة    
 الحرية

متكسطات 
 المربعات

القيمة 
الفائية 
 المحسكبة

مستكل 
 الدلالة

 593.367 3 1780.101 عاتبيف الهجهو 

 غير دالة 2,217
ضهف 

 الهجهوعات
132746.337 496 267.634 

  499 134526.438 الهجهوع

( 4040( =)3( كدراة حرية )0005القيمة الفائية الادكلية عند مستكل )  *  
 

( اف الفروؽ غير دالة احصائيا اذ اف القيهة الهحسوبة بمغت 13وتبيف هف الجدوؿ )
ي اقؿ هف القيهة الجدولية البالغة )20217) ( ، ولغرض الكشؼ عف هصادر 4040( وٌ

( والجدوؿ Scheffeالفروؽ بيف الهراحؿ الدراسية الهختمفة، تـ استعهاؿ اختبار شيفيً )
( يبيف اىً ليس ٌىاؾ فروقا ذات دلالة احصائية بيف هتوسطات درجات الطالبات 13)

ى والهرحمة الثاىية والهرحمة الثالثة والهرحمة الرابعة حسب الهراحؿ الدراسية: الهرحمة الاول
غير دالة، ويهكف تفسير ذلؾ باف لا فروؽ في الاقصاء الاجتهاعي بيف الهراحؿ الدراسية 
اذ الطالبات لديٍف  اقصاء اجتهاعي ربها يعود تفسير ذلؾ الى اف الطالبات يعشف ظروؼ 

 هتشابٍة . 
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ني الاقصاء الااتماعي تبعان للاتااه نحك الدراسػة نػي  ليدؼ الثالث :الفركؽ الاحصائيةا
 القسـ.

استعهمت الباحثة الاختبار التائي لعيىتيف هستقمتيف غير هتساويتيف لحساب الفروؽ 
بيف هتوسط الطالبات تبعاً لهتغير الرغبة في الدراسة، وتبيىت الىتيجة هوضحة في الجدوؿ 

(14.) 
 (14ادكؿ )  

ة لدلالة الفركؽ بيف الطالبات لمقياس الاقصاء الااتماعي تبعان القيمة التائية المحسكب
 لمرغبة ني الدراسة

 العدد العينة
الكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

القيمة التائية 
 المحسكبة

القيمة التائية 
 الادكلية

 16.70278 75.8580 317 برغبة
4.82 1.96 

 22.35551 85.0219 183 بدوف رغبة
 

( اعمى هف القيهة 4.82( اف القيهة التائية الهحسوبة )14جدوؿ )ويتضح هف ال
ذا يعىي وجود فروؽ احصائية  في 0.05( عىد هستوى دلالة )1.96الجدولية ) ( وٌ

الاقصاء الاجتهاعي بيف الطالبات المواتي ليس لديٍف الرغبة في الدراسة بالقسـ عف 
اف رغبة، ويهكف تفسير ذلؾ الى الطالبات المواتي لديٍف الرغبة في ذلؾ ولصالح بدوف 

الطالبات المواتي  ليس لديٍف دافع او رغبة لمدراسة في القسـ لديٍف اقصاء اجتهاعي ربها 
ذلؾ بسبب ضعؼ الاىدهاج الاجتهاعي هع زهيلبتٍف او بحسب اىهوذج سيكف اىٍف لديٍف 

مدراسة فروؽ في الهستوى الاقتصادي والثقافي يولد لديٍف ضعؼ في الرغبة بالتوجً ل
 وتكويف علبقات اجتهاعية سميهً.
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 :النتائج
 في ضوء ىتائج البحث وبعد هىاقشتٍا يهكف لمباحثة اف تستىتج الاتي:      
أف طالبات قسـ رياض الاطفاؿ يهتمكف اقصاء اجتهاعي بدرجة هتوسطة وقد  -1

يعود السبب الى تقارب الهستوى الاجتهاعي وعواهؿ التىشئة الاجتهاعية  
 ر والافكار وهستوى الحياة وطبيعتٍا.والاعها

 لا يوجد فروؽ احصائية لهتغير لمهراحؿ الدراسية عمى هتغير الدراسة. -2
يوجد فروؽ احصائية في  الاقصاء الاجتهاعي لصالح الطالبات المواتي ليس  -3

 لديٍف رغبة في الدراسة في القسـ. 
 التكصيات:

رشاد الىفسي والتوجيً  توصي الباحثة الهٍتهيف بالشأف  الجاهعي ووحدات الا
 التربوي أ استىادا الى ىتائج البحث التي توصمت اليٍا الدراسة بها يأتي:

الابتعاد عف اسموب الفرض في هعاهمة الطالبات وهحاولة تفٍهٍف هف خلبؿ  -1
 الهىاقشة والحوار وعدـ فرض ا،راء عميٍف بالإجبار.

قادرات عمى حؿ الهشكلبت  الاٌتهاـ بالإعداد الىفسي والتربوي لمطالبات لجعمٍف -2
 التي تواجٍٍف.

عقد ىدوات ودورات وحوارات حوؿ الطرائؽ والاساليب الىاجحة في حؿ هشكلبت  -3
 طالبات القسـ التي تتعمؽ بإشباع حاجاتٍـ الفسيولوجية والىفسية .

 
 المقترحات:

 -استكهالًا لىتائج البحث الحالي تقترح الباحثة اجراء الدراسات الاتية :
بيف الاقصاء الاجتهاعي  والتىشئة الاجتهاعية لدى طالبات قسـ  العلبقة -1

 رياض الاطفاؿ.
 إجراء دراسة ههاثمة لمدراسة الحالية عمى عيىات أخرى. -2
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 :المصادر العربية
، دار الهسيرة  1، ط التكيؼ والصحة الىفسية لمطفؿ(: 2005بشاري، بطرس حافظ ) .1

 لمىشر والتوزيع ، عهّاف.
، عهاف: هركز ديبوىو 1، طالإرشاد الجاهعي(: 2013هحهود ) التهيهي، هحهود كاظـ .2

 لتعميـ التفكير.
، عهاف: هركز ديبوىو 1، طالإرشاد الجاهعي(: 2016التهيهي، هحهود كاظـ هحهود ) .3

 لتعميـ التفكير.
، دار الهعرفة الجاهعية، الاسكىدرية، قياس الشخصية(: 1994ربيع، هحهد شحاتً ) .4

 هصر.
 ، ط ، دار الهعارؼ ، القاٌرة .التوجيً الىفسي والتربوي  :( 1989سعيد ، جلبؿ ) .5
الحرهاف وعلبقتً بالشعور بالوحدة الىفسية لدى (: 1999العباسي ،عبمة بىت حسيف  ) .6

رسالة مااستير غير الهقيهات بدور الرعاية الاجتهاعية بالهىطقة الغربية ،  الهراٌقات
 هىورة ، السعودية  .، جاهعة الهمؾ عبد العزيز ، الهديىة ال منشكرة

، القاٌرة، دار 3طالقياس الىفسي)الىظرية والتطبيؽ(،(: 1998عبد الرحهف، سعد  ) .7
 الفكر العربي.

رسالة مااستير غير ، التعميـ والاقصاء الاجتهاعي(: 2008عبد العاؿ، هحهود ) .8
 هصر.،  منشكرة

– ، دار الهشرؽ1،طكيؼ تتعاهؿ هع الأطفاؿ الهزعجوف ( :2012هحهد ،ٌىد) .9
 جهٍورية هصر العربية.

، دار 1،طهىاٌج البحث في التربية وعمـ الىفس(:  2000همحـ، ساهي هحهد ) .10
 .الهسيرة لمىشر والتوزيع ،عهاف

، عدىاف يوسؼ ) .11 هىاٌج البحث في العموـ (: 2010الهىيزؿ، عبد الله فلبح والعتوـ
 ، اثراء، عهاف.1، طالتربوية والىفسية
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س الصحة الىفسية وعلبقتً بسهات الشخصية لدى هقيا(: 2009ىهر، سٍاـ كاظـ ) .12
اطركحة ،جاهعة بغداد، كمية التربية ابف رشد، (طمبة الهرحمة الاعدادية)بىاء وتطبيؽ

 دكتكراه غير منشكرة.
، 2، ط الهرشد في عمـ الىفس الاجتهاعي(: 1989الٍاشهي، عبد الحهد هحهد ) .13
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 (1محؽ)م
 استباىة اراء الهحكهيف

 مقياس الاقصاء الااتماعي بالصيغة الأكلية
 اامعة بغداد                   

 كمية التربية لمبنات
 قسـ رياض الأطفاؿ

 الدراسات العميا / الدكتكراه
 استبانة آراء المحكميف

 ........................... الهحترـالأستاذ الفاضؿ .........................
 تحية طيبة ...

تروـ الباحثة إجراء دراستٍا الهوسوهة )الاقصاء الاجتهاعي لدى طالبات قسـ ريػاض 
ىهػػػػوذج الاقصػػػػػاء الأطفػػػػاؿ( وقػػػػد تطمػػػػػب ذلػػػػؾ بىػػػػػاء هقيػػػػاس الاقصػػػػػاء الاجتهػػػػاعي تبعػػػػػاً لأ

ًُ ) (SEKN, 2008الاجتهػاعي ) لأبعػاد تقودٌػا علبقػات عهميػة ديىاهيػة هتعػددة االتػي تعرفػ
القوة غير الهتكافئة، والتي تعهؿ عبػر اربعػة ابعػاد الاقتصػادية ، والسياسػية ، والاجتهاعيػة، 
الثقافيػػػػػة وعمػػػػػى  هسػػػػػتويات هختمفػػػػػة بهػػػػػا فػػػػػي ذلػػػػػؾ الأفػػػػػراد والجهاعػػػػػات والأسػػػػػر والبمػػػػػداف 

 وتحدد سيكف اف للئقصاء الاجتهاعي اربعػة (،SEKN. 2008:36) والهجتهعات الهحمية(
ابعاد ) الاقتصادي والسياسي والاجتهاعي والثقافي ( وضعت الباحثة تعريفاً لكؿ بعد هىٍػا، 
ووضعت الباحثة عدد هف الفقرات، يتـ الاجابة عميٍا هف قبؿ طالبات قسـ رياض الاطفاؿ، 
لػػذلؾ ىرجػػو هػػىكـ وبهػػا تتهتعػػوف بػػً هػػف خبػػرة ودرايػػة عمهيػػة راقيػػة قػػراءة الفقػػرات وبيػػاف هػػدى 

)تىطبػػؽ او تعػػديمٍا او حػػذفٍا بهػػا تروىػػً هىاسػػباً، عمهػػا اف بػػدائؿ الهقيػػاس ٌػػي صػػلبحيتٍا 
ابػداً(   عميّ ، لا تىطبؽ عميَّ أحياىاً ،لا تىطبؽ  عميَّ غالباً ، تىطبؽ عميَّ دائهاً، تىطبؽ عميَّ 

 (. 5,4,3,2,1و بدرجات )
 شاكريف تعاوىكـ هعىا هع جزيؿ الاهتىاف

 الباحثة  
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اقصاء الفرد عػف الاخػريف او اقصػاء الاخػريف لػً، وذلػؾ بسػب  : يعىيالبعد الاقتصادي -1
 عدـ توزيع الهوارد الاقتصادية والفرص الحقيقية بيف الافراد وضعؼ القدرة الشرائية.

 صالحة الفقرات ت
غير 
 صالحة

 التعديؿ

    افضؿ الهساٌهة في جهع التبرعات.  -1

2-  
اجد اىي لـ احصؿ عمى سكف هىاسب كها 

 حصمت زهيلبتي.
   

3-  
أجد ضعؼ هستواي الدراسي هقارىة بزهيلبتي 

 سببً حالتي الهادية.
   

    كوىي اقؿ هف زهيلبتي هادياً يبعدىي عىٍـ.  -4

5-  
هظٍري الشخصي يعيؽ تواصمي هع زهيلبتي 

 بسبب ضعؼ قدرتي الشرائية.
   

6-  
عىدها اكوف بحاجة لشراء سمعً هعيىة لا 

 استطيع تحهؿ تكاليؼ شراءٌا.
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: يعىػػػي اقصػػاء الفػػػرد عػػػف الاخػػريف او اقصػػػاء الاخػػػريف لػػً، هػػػف اغمػػػب بعػػد السياسػػػيال -2
 الهشاركات والحقوؽ وتبادؿ الرأي السياسي.

 

 صالحة الفقرات ت
غير 
 صالحة

 التعديؿ

1-  
تفرض عميً اسرتي الابتعاد عف الهشاركة في 

 الاىشطة السياسية.
   

2-  
اٌتـ بأداء واجباتي بإتقاف دوف الحصوؿ عمى 

 .حقوقي
   

3-  
اعاىي هف سوء توزيع العدالة في الحقوؽ 

 والواجبات
   

4-  
تتجىب زهيلبتي التحدث هعي بشأف الاحزاب 

 السياسية.
   

5-  
ابتعد في علبقاتي عف طالبات لديٍف اقارب 

 يعهموف في السياسة.
   

    اجد بأف الدولة هقصري في حقوقي.  -6

7-  
ارى اف ابداء  رأي السياسي لا يؤخذ بً هف 

 يف.الاخر 
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: يعىػػي اقصػػاء الفػػرد عػػف الاخػػريف او اقصػػاء الاخػػريف لػػً، ههػػا يػػؤدي البعػػد الاجتهػػاعي -3
 الى ضعؼ الشعور بالاىتهاء وضعؼ هشاركة الاخريف في التواصؿ الاجتهاعي.

 

 صالحة الفقرات ت
غير 
 صالحة

 التعديؿ

    اعاىي بأىىي لا اىتهي لهحيطي الاجتهاعي.  -1

2-  
دعوتي لمهشاركة في زهيلبتي لا يقوهف ب

 الىشاطات الاجتهاعية .
   

    زهيلبتي لا يأخذف برأي في هواقؼ كثيرة.  -3
ذا يؤلهىي.  -4     تقمؿ زهيلبتي هف شأىي وٌ

5-  
عىدها اواجً هشكمة لا اجد يد العوف هف 

 عائمتي .
   

6-  
عىدها اتحدث هع زهيلبتي عف شؤوىي 

 الخاصة فأىٍف لا يستهعف الي.
  

 
 

7-  
في بهىاسبة اجتهاعية فأف  في حاؿ وجودي

 الاخريف يدفعوىي الى الاىعزاؿ.
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: يعىي اقصاء الفرد عف الاخريف او اقصاء الاخػريف لػً، بسػبب التفػاوت البعد الثقافي -4
فػػي الهسػػتويات الثقافيػػة بيىػػة وبػػيف الاخػػريف، ههػػا يػػؤدي الػػى الشػػعور بػػالىقص وعػػدـ 

 الرفض.
 

 صالحة الفقرات 
غير 
 صالحة

 التعديؿ

1-  
ارى أف هستوى ثقافتي يحد هف علبقتي 

 بالهحيطيف بي.
   

2-  
زهيلبتي الهختمفات عىي بالعرؽ او الديف  

 يتجىبفّ التحدث هعي.
   

3-  
تبتعد عىي زهيلبتي بسبب ضعؼ ثقافتي 

 الاجتهاعية.
   

4-  
ارى أف الهحيطيف بي لا يطيقوف اسموب 

 حياتي.
   

    عي.زهيلبتي هف الطبقة الهثقفة لا يختمطوف ه  -5

6-  
احس بأىي غير قادري عمى تحقيؽ الىجاح في 

 دراستي.
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 (2ممحؽ)
 اسماء السادة المحكميف

 الكمية أك الاامعة أسـ الخبير كلقبو العممي ت
اب القيسي 1  جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/ قسـ رياض الاطفاؿ. ا.د. خولة عبد الوٌ
 اد /كمية التربية لمبىات/ قسـ رياض الاطفاؿجاهعة بغد ا.د. اهؿ داود سميـ 2

 ا.د.ايهاف عباس عمي الخفاؼ 3
الجاهعة الهستىصرية/التربية الاساسية/ قسـ طرائؽ 

 .التدريس
 جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/ قسـ عمـ الىفس. ا.د. خمود رحيـ عصفور 4
 قسـ رياض الاطفاؿ جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/ ا.د. زيىب هحهد كاطع 5
 جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/ قسـ رياض الاطفاؿ أ.د ضحى عادؿ هحهود 6
 جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/ قسـ عمـ الىفس. ا.د. سٍاـ كاظـ ىهر 7
 جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/ قسـ عمـ الىفس. ا.ـ.د. سالي طالب عمواف 8
 جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/ قسـ عمـ الىفس. هيريا.ـ.د. اهؿ كاظـ  9
 جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/قسـ رياض الأطفاؿ. ا.ـ.د. هيادة اسعد هوسى 10

 ا.ـ.د. هروج عادؿ خمؼ 11
الجاهعة الهستىصرية/قسـ رياض -كمية التربية الاساسية

 الأطفاؿ.
 تربية لمبىات/قسـ رياض الأطفاؿ.جاهعة بغداد /كمية ال ا.ـ.د. رغد شكيب 12

 ا.ـ.د. ياسهيف طً ابراٌيـ 13
الجاهعة الهستىصرية/قسـ رياض -كمية التربية الاساسية

 الأطفاؿ.

اب 14  جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/قسـ رياض الأطفاؿ. ا.ـ.د. اىوار فاضؿ عبدالوٌ

 ا.ـ.د.زيىة عبد الهحسف راشد 15
لجاهعة الهستىصرية/قسـ رياض ا-كمية التربية الاساسية

 الأطفاؿ.

 ا.ـ.د. سؤدد هحسف عمي 16
الجاهعة الهستىصرية/قسـ رياض -كمية التربية الاساسية

 الأطفاؿ.
 جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/قسـ رياض الأطفاؿ. ا.ـ.د. سجلبء فائؽ 17
راء زيد شفيؽ 18  رياض الأطفاؿ.جاهعة بغداد /كمية التربية لمبىات/قسـ  ا.ـ.د. زٌ
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 (3ممحؽ)
  مقياس الاقصاء الااتماعي بصكرتو النيائية

 
 جاهعة بغداد

 كمية التربية لمبىات
 قسـ رياض الاطفاؿ

 الدكتوراي/الدراسات العميا
 عزيزتي الطالبة

 
 تحية طيبة.......

تروـ الباحثة اجراء دراستٍا الهوسوهة )الاقصاء الاجتهاعي لدى طالبات قسـ رياض 
لذا ىرجو هىؾ وخدهة لمبحث العمهي قراءة الفقرات التي بيف يديؾ والاجابة عىٍا  الاطفاؿ(

 (  تحت البديؿ الذي يهثؿ رايؾ. بوضع علبهة )
 يرجى الاجابة عف الاسئمة الاتية:

 
 الهرحمة -

 الاولى )       ( الثاىية )          ( الثالثة )           ( الرابعة )         ( 
 

 دراسة في القسـالاتجاي ىحو ال -
 برغبة )           ( بدوف رغبة )        (       

 
 شاكريف تعاوىؾِ هعىا هع التقدير

 الباحثة                                                                
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 الفقرات ت
تنطبؽ 
عميَّ 
 دائمان 

تنطبؽ 
عميَّ 
 غالبان 

 تنطبؽ
عميَّ 
 حيانان 

لا 
 تنطبؽ
 عميَّ 
 

لا 
بؽ تنط

عميَّ 
 ابدان 

1- 
اجد اىي لـ احصؿ عمى سكف هىاسب 

 كها حصمت زهيلبتي.
     

2- 
أجد ضعؼ هستواي الدراسي هقارىة 

 بزهيلبتي سببً حالتي الهادية.
     

3- 
كوىي اقؿ هف زهيلبتي هادياً يبعدىي 

 عىٍـ.
     

4- 
هظٍري الشخصي يعيؽ تواصمي هع 
 زهيلبتي بسبب ضعؼ قدرتي الشرائية.

     

5- 
عىدها اكوف بحاجة لشراء سمعً هعيىة لا 

 استطيع تحهؿ تكاليؼ شراءٌا.
     

6- 
تفرض عميً اسرتي الابتعاد عف 
 الهشاركة في الاىشطة السياسية.

     

7- 
اٌتـ بأداء واجباتي بإتقاف دوف الحصوؿ 

 عمى حقوقي.
     

8-  
تتجىب زهيلبتي التحدث هعي بشأف 

 الاحزاب السياسية.
     

9-  
ابتعد في علبقاتي عف طالبات لديٍف 

 اقارب يعهموف في السياسة.
     

10-  
 اجد بأف

 الدولة هقصري في حقوقي.
     

11-  
ارى اف ابداء  رأي السياسي لا يؤخذ بً 

 هف الاخريف.
     

     اعاىي بأىىي لا اىتهي لهحيطي  -12
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 الفقرات ت
تنطبؽ 
عميَّ 
 دائمان 

تنطبؽ 
عميَّ 
 غالبان 

 تنطبؽ
عميَّ 
 حيانان 

لا 
 تنطبؽ
 عميَّ 
 

لا 
بؽ تنط

عميَّ 
 ابدان 

 الاجتهاعي.

13- 
زهيلبتي لا يقوهف بدعوتي لمهشاركة في 

 الاجتهاعية . الىشاطات
     

14- 
زهيلبتي لا يأخذف برأي في هواقؼ 

 كثيرة.
     

      يؤلهىي عىدها تقمؿ زهيلبتي هف شأىي . -15

16- 
عىدها اواجً هشكمة لا اجد يد العوف هف 

 عائمتي .
     

17- 
عىدها اتحدث هع زهيلبتي عف شؤوىي 

 الخاصة فأىٍف لا يستهعف الي.
     

18- 
ثقافتي يحد هف علبقتي  ارى أف هستوى

 بالهحيطيف بي.
     

19- 
زهيلبتي الهختمفات عىي بالعرؽ او 

 الديف  يتجىبفّ التحدث هعي.
     

20- 
تبتعد عىي زهيلبتي بسبب ضعؼ ثقافتي 

 الاجتهاعية.
     

21- 
زهيلبتي هف الطبقة الهثقفة لا يختمطوف 

 هعي.
     

22- 
احس بأىي غير قادري عمى تحقيؽ 

 اح في دراستي.الىج
     

 
 


