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 ػ٠ِزؼشف .ٝ اُ أُشاٛو٤ٖ ُذٟ  ػ٠ِ أُشبػش أٌُجٞرخ  زؼشف اُ:اعزٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ  ثٌّغضخٍص

ػ٠ِ الاػطشاثبد زؼشف ٝ اُاٗبس (.-ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤ش اُ٘ٞع )رًٞس أُشبػش أٌُجٞرخ اُلشٝم ك٢ 

ػ٠ِ ٝكن الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خاُلشٝم ك٢  ػ٠ِزؼشف .ًزُي اُ أُشاٛو٤ٖ ُذٟ  اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ 

ٝاُزؼشف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُشبػش أٌُجٞرخ ٝالاػطشاثبد اٗبس (.-ٓزـ٤ش اُ٘ٞع )رًٞس

(ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ أُشؽِخ  200اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ.ٝهذ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

ط الاػذاد٣خ ُٝزؾو٤ن اٛذاف اُجؾش اُؾب٢ُ هبٓذ اُجبؽضخ ثبػذاد ٓو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ ٝٓو٤ب

أُشبػش ٝهذ اظٜشد اُ٘زبئظ اٝلا رٞعذ كشٝم راد  دلاُٚ اؽظبئ٤خ ك٢ الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ 

أٌُجٞرخ ث٤ٖ اُزًٞس أُشبػش رٞعذ كشٝم  راد دلاُٚ اؽظبئ٤ٚ ك٢  لاب ٤ُٝظبُؼ اُؼ٤٘ٚ صبٗ أٌُجٞرخ

بُؼ ٓزٞعؾ اُؼ٤٘ٚ ُٝظ الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خًٔب رٞعذ كشٝم راد دلاُٚ اؽظبئ٤ٚ ك٢  ٝالاٗبس 

خبٓغب ٛ٘بى  الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞٓبر٤خ ث٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗبسرٞعذ كشٝم راد دلاُٚ اؽظبئ٤ٚ ك٢ لاساثؼب 

 .أُشبػش أٌُجٞرخ ٝالاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ػلاهٚ داُٚ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ 
 

  أُشبػش أٌُجٞرخ ,الاػطشاثبد ,اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ,أُشاٛو٤ٖ, ثٌىٍّجس ثٌّفضجف١ز

Repressed Feelings And Their Relationship To Psychosomatic Disorders 

Among Adolescents 

Dr. Ashwak Saber Nasser 

University of Mustansiriya  /College of Basic Education 

Abstract: The current research aimed to identify repressed feelings among 

adolescents. And to identify the differences in repressed feelings according to 

the gender variable (male-female). And to identify the psychosomatic disorders 

among adolescents. Also, to identify the differences in psychosomatic disorders 

according to the gender variable ( males-females). And to identify the nature of 

the relationship between repressed feelings and psychosomatic disorders in 

adolescents. The research sample consisted of (200) middle school students. To 

achieve the objectives of the current research, the researcher prepared a scale of 

repressed feelings and a scale of psychosomatic disorders. It showed Results 

First, there are statistically significant differences in repressed feelings and in 

favor of the sample. Secondly, there are no statistically significant differences in 

repressed feelings between males and females. There are also statistically 

significant differences in psychosomatic disorders and in favor of the sample 

average. Fourth, there are no statistically significant differences in 

psychosomatic disorders between Males and females Fifthly, there is a 

statistically significant relationship between repressed feelings and 

psychosomatic disorders. 
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 ثٌفصً ثلاٚي /ثٌضؼش٠ف دجٌذقظ 

رإد١ أُشبػش أٌُجٞرخ ئ٠ُ رذٛٞس اُظؾخ اُؼو٤ِخ. ٤ٔ٣َٝ الأكشاد ػبدح ُِزؼج٤ش ػٖ  ِشىٍز ثٌذقظ :

ٓشبػشْٛ اُز٢ روق ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ طؾزْٜ اُ٘لغ٤خ ٖٝٓ أْٛ الأش٤بء اُز٢ ٣زؼِٜٔب الأشخبص اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

جٞرخ ئ٠ُ ًَ الأش٤بء اُز٢ ٓشبًَ ٗلغ٤خ ٛٞ ٤ًل٤خ اُزؼج٤ش ػٖ ٓشبػشْٛ ثشٌَ ٓ٘بعت. ٝرش٤ش أُشبػش أٌُ

رؼِْ اُشخض ألا ٣شؼش ثٜب ػ٘ذٓب ًبٕ ؽللاً. ٝرزؼٖٔ أُشبػش أٌُجٞرخ ك٢ أُوبّ الأٍٝ ٓشبػش اُـؼت 

ٝاُؼذٝإ ٣ٝغزؾ٤َ ػ٠ِ اُطلَ إٔ ٣ؤغ أُشبػش اُغِج٤خ كوؾ , ٓضَ اُؼذٝا٤ٗخ ٝاُخٞف , دٕٝ إٔ ٣ٔزذ رُي 

َ هٔغ ٓشبػش اُـؼت ٝاُخٞف ُذ٣ٚ , كوذ ٣٘ز٢ٜ ثٚ الأٓش اٌُجذ ئ٠ُ ٓشبػش أخشٟ أ٣ؼًب. كارا رؼِْ اُطل

ا٠ُ ًجذ أُشبػش الإ٣غبث٤خ ٓضَ اُؾت ٝاُؼطق أ٣ؼب. ٝلا ٣ؾزبط اُلشد كوؾ ئ٠ُ اُغٔبػ ُٚ ثبُزؼج٤ش ػٖ 

ٓشبػشٙ , ثَ ٣ؾزبط أ٣ؼًب ئ٠ُ ٓؼشكخ إٔ اُ٘بط ٣لٜٕٔٞ ٓب ٣شؼش ثٚ , ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ خبئلبً أٝ ٣بئغًب أٝ 

 ؿبػجبً. 

 ئصػبط ٓظذس ٣شٜٝٗب اُز٢ الاعزٔبػ٤خ اُؼلاهبد ٣زغ٘جٕٞ ثبُزضج٤ؾ الاعزٔبػ٢ ٣زظلٕٞ اُز٣ٖ ًٔبالأكشاد

 ٓشبػشْٛ ٤ٔ٣ِٕٝٞ ٌُجذ ا٥خش٣ٖ, أٓبّ رٝارْٜ ػٖ اٌُشق ك٢ رشدداً  أًضش ٣ٌٕٝٞٗٞ ثبُ٘غجخ ئ٤ُْٜ,

 ئ٠ُ روٞد ٓغزٔؼخ اُغٔبد ٛزٙ اُزٞاصٕ الاعزٔبػ٢؛ ٝاٗؼذاّ ُِزٌزْ ٤ٓلا أًضش ْٝٛ الاعزٔبػ٤خ, ٝخجشارْٜ

ٓغ  اُ٘بعؼ اُزؼبَٓ ك٢ ئ٤ُٜب ٣ؾزبعٕٞ اُز٢ الاعزٔبػ٤خ أُغبٗذح ٖٓ ا٥خش٣ٖ ٝرؾشْٜٓ ٓغ اُزٞاطَ ػؼق

 ص٣بدح ك٢ رزؼؼ اػطشاثبد ع٤ٌٞعٞٓبر٤خ شٌَ ػ٠ِ ظٜٞسٛب أٌُجٞرخ, أُشبػش رلبهْ ٝاُ٘ز٤غخ .اُؼـٞؽ

 اُؼبؿطخ اُؾ٤بر٤خ ٝاُظشٝف اُ٘لغ٤خ, ثبُؼٞآَ رج٤ٖ اسرجبؽٜب ػذ٣ذح عغ٤ٔخ أٓشاع رطٞس اؽزٔبلاد

ٝاؽذح  ٝاُششا٤٣ٖ اُوِت أٓشاع ٝرؼذ , اُلشد ٣زج٘بٛب اُز٢ اُزؼبَٓ اُظؾ٤خ ٝاعزشار٤غ٤بد اُلشد ٝػبداد

 اٗٔبؽ اُشخظ٤خ رشرجؾ  ًٔب .الاًزئبة  ِوِنُٓظذس  اُغ٤ٌٞعٞٓبر٤خ أُشرلؼخ الاػطشاثبد ٛزٙ ٖٓ

-Pedersen et al ,2007: 135أٌُجٞرخ ) اُغِج٤خ ك٢ أُشبػش ٝاُض٣بدح الإ٣غبث٤خ أُشبػش ثبٗخلبع

140) 

ئٕ أؽذاس اُوشٕ اُؾب٢ُ , سؿْ ٌٓبعجٜب ٝاخزشاػبرٜب , ٤ِٓئخ ثبلأؽذاس ٝاُؼـٞؽ أُضػغخ , ثؾ٤ش ًٔب 

, ٌُ٘ٚ لا ٣غزط٤غ  أُبد٣١شؼش اُلشد )عٞاء ًبٕ ؽللاً أٝ ثبُـبً( ثبُزٜذ٣ذ ثأٓ٘ٚ اُغغذ١ ٝالاعزٔبػ٢ ٝأؽ٤بٗبً 

 . أٝ اُزظشف ثا٣غبث٤خ. رغبٜٛب.رغ٘ت ٓظبدس اُؼـؾ

الأٓشاع  ؽذٝسػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ الأؽجبء ًبٗٞا ٣ذسًٕٞ ٓ٘ز اُوذّ أ٤ٔٛخ اُؼٞآَ اُ٘لغ٤خ ك٢ ٝ   

ٝرؾذ٣ذ ٓٞهؼٜب ث٤ٖ  اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ اُؼؼ٣ٞخ , ئلا إٔ اُجؾش اُؼ٢ِٔ أُٞػٞػ٢ ُذساعخ الاػطشاثبد 

 ٢ أطجؼ ؽذ٣ضبً عذاً.اُطج٢ ٝاُ٘لغ

أػط٠ اُزوذّ الأخ٤ش ك٢ ٓغبٍ اُطت اُ٘لغ٢ , ئ٠ُ عبٗت اُزوذّ ك٢ ٓغبلاد ػِْ أُ٘بػخ ٝاُـذد ٝهذ     

اُجؼذ ًٔب ٣ِؼت ُلْٜ اُذٝس اُٞع٤ؾ ُِؼ٤ِٔبد اُ٘لغ٤خ ػ٠ِ عٜبص أُ٘بػخ ُذٟ اُجشش. ٝاػؾخ اُظٔبء سؤ٣خ 

رإد١ اُلشد٣خ ٝاُ٘ؼبٍ اُششط  ٝأُ٘بػخ ك٢ الإٗغبٕ.ك٢ ر٘ش٤ؾ أٝ رضج٤ؾ عٜبص دٝسا  اُ٘لغ٢ الاعزٔبػ٢ 

 1995  , )ساعؼ .اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ٖٓ أعَ ٖٓ اُ٘غبؽبد ئ٠ُ رلبهْ ٓب ٣غ٠ٔ ثأٓشاع اُؼظش الأٓشاع 

:145) 

٢ٛ ٖٓ ث٤ٖ الاػطشاثبد الأًضش ش٤ٞػًب ٝاٗزشبسًا ك٢ اُشثغ اُضب٢ٗ ٖٓ اُوشٕ اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ  الاػطشاثبد

ػطشاثبد ٢ٛ ػجبسح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٓشاع اُز٢ رظ٤ت ثؼغ أعٜضح اُغغْ ٝٛزٙ الا "اُؼشش٣ٖ.

أُخزِلخ, ٝرٌٕٞ ٖٓ اُؾذح ٝالاعزٔشاس ثؾ٤ش روبّٝ أشٌبٍ اُؼلاط اُطج٢ أُؼشٝكخ, ٝاُز٢ رؼغض ؽز٠ ػٖ 

أٝ ػؼ٣ٞبً ,  عغ٤ٔبٖٓ أعجبة ٝػٞآَ ٗلغ٤خ ٝاعزٔبػ٤خ , ٌُٖ أػشاػٚ رأخز شٌلاً  "ٝر٘شبرخل٤ق ؽذرٜب 

ِذساعبد ك٢ ٛزا أُغبٍ أْٜٗ ٣زؼبِٕٓٞ ٓغ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُؼٞآَ اُ٘لغ٤خ ٝالأٓشاع ُ أُززجغؽع ٣ٝلا

ٝالأػشاع اُ٘لغ٤خ اُغغذ٣خ ٖٓ عٞاٗت ٓخزِلخ , ُزا كإ ٓغٔٞػخ ٖٓ ر٤َٔ اُذساعبد ئ٠ُ اكزشاع إٔ 

ُذ٣ٜب ئٌٓب٤ٗخ اُؼٞآَ اُ٘لغ٤خ رغبْٛ ك٢ ظٜٞس أٓشاع ٗلغ٤خ ك٤ض٣بئ٤خ , ثٔؼ٠٘ إٔ ٛ٘بى ٓغٔٞػخ أخشٟ 

ظٜٞس اػطشاثبد ٗلغ٤خ ثؼذ ٓؼبٗبرٜب ٖٓ أٓشاع ٗلغ٤خ عغذ٣خ , ٝرؾبٍٝ ٓغٔٞػخ صبُضخ اعزٌشبف 

ئٌٓب٤ٗخ ٝعٞد طِخ ث٤ٖ ؽبُخ ٗلغ٤خ ٓؼ٤٘خ. ٝثؼغ الأٓشاع أٝ الأػشاع اُ٘لغ٤خ اُغغذ٣خ. )شٌش١ , 

1995  :34 .) 

( إ ٖٓ اْٛ اعجبة ٓؼبٗبح أُشاٛو٤ٖ ٖٓ اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ , رؼشػْٜ ك٢ ٣ٝMijuskovic,1988شٟ )

ؽلُٞزْٜ اُجبًشح ُِؼذ٣ذ ٖٓ اُظشاػبد ٝالاؽجبؽبد اُ٘لغ٤خ اُشذ٣ذح , ٝخبطخ رِي اُز٢ رزؼِن ثوِن 
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الاٗلظبٍ ػٖ الاّ , ٝك٢ اٌُجش ػ٘ذٓب ٣ٞاعٚ أُشاٛو٤ٖ ثؼغ أُشٌلاد اٝ اُؼـٞؽ اُ٘لغ٤خ , كبٗٚ 

)شٌش١ , د ُذ٣ْٜ ٓشح اخشٟ رِي أُشبػش أٌُجٞرخ اُوذ٣ٔخ ٣ٝظٜش اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خعشػبٕ ٓبرزغذ

ٓٔب روذّ رزِخض ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ الاعبثخ ػ٠ِ اُزغبؤٍ الار٢ َٛ ٣ؼب٢ٗ أُشاٛوٕٞ (. 34:  1995

 ٖٓ أُشبػش أٌُجٞرخ ٝالاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ؟

غبثوخ ٓضِٔب ٣شٜذٙ ػظشٗب اُؾب٢ُ ٖٓ رٞرشاد ٝأصٓبد ٝػـٞؽبد ُْ رشٜذ اُلزشح اُ ث١ّ٘ز ثٌذقظ :

ٝرـ٤شاد عش٣ؼخ ٝرطٞساد ًج٤شح ر٘زشش ك٢ ػبُْ اُؾشٝة ٝاُظشاػبد صْ ص٣بدح الأػجبء ٝاُظشاػبد 

اُز٢ رظٜش ك٢ اُؾ٤بح اُز٢ ٖٓ شأٜٗب إٔ رض٤ش اُوِن ٝاُخٞف ُذ٣ْٜ رجذأ ٗشبؽٜب ٖٓ اُؼبّ اُضب٢ٗ ٖٓ ؽ٤بح 

 (. 29 :  ٤1990ذ١ , اُطلَ )داٝد ٝاُؼج

ٝؿ٤شْٛ , ًبٗٞا ٣٘ظشٕٝ ئ٠ُ اُؼبؽلخ  Font  ٝMcDougallٝك٢ اٌُزبثبد اُوذ٣ٔخ ُجؼغ اُؼِٔبء ٓضَ 

ػ٠ِ أٜٗب ؽذس ػبؽل٢ , ٝرشًضد أُشبًَ اُشئ٤غ٤خ ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُؼبؽلخ الاٗلؼب٤ُخ ٝاُزؼج٤شاد 

أٌُجٞرخ ٝربص٤شٛب ػ٠ِ اُغغْ.  )عِٔبٕ , اُغغذ٣خ , صْ رلاٛب ٓجبششح اٛزٔبّ ػِٔبء اُ٘لظ ثبلاٗلؼلاد 

2005 : 2.) 

( إ الاشجبع اُضائذ عذا ٝهِخ الاشجبع خلاٍ أُشؽِخ اُل٤ٔخ ٣ُٞذإ شخظ٤خ ربثؼخ Freudًزُي ٣ؼزوذ )

كؾ٤٘ٔب ٣خجش اُلشد خغبسح كؼ٤ِخ ًٔٞد ٖٓ ٣ؾت اٝ خغبسح سٓض٣خ ًبُشكغ ٣زُٞذ ػ٘ذٙ ؿؼت لاشؼٞس١ 

( ٣ٌٕٝٞ اُؼذٝإ ٛ٘ب ٓٞعٜب ٗؾٞ داخَ اُلشد , ٣شاكوٚ ٓشبػش اُزٗت 675:  1983ٝػذٝإ )داك٤ذٝف , 

ػوت كوذاٗٚ شخظب اٝ ش٤ئب ػض٣ضا ػ٤ِٚ , ار ٣شؼش اُلشد ثبُـؼت ٝاُؾت رغبٙ اُشخض اٝ اُش٢ء أُلوٞد 

ٝرؾُٜٞب ا٠ُ رارٚ ٝروّٞ الاٗب  أُشبػش أٌُجٞرخ, ٌُ٘ٚ لا ٣غزط٤غ اُزظش٣ؼ ثٜزا اُـؼت اٝ اُؼذاء ثغجت 

( ثٔؾبعجخ اُلشد ٝٓؼبهجزٚ ثشذح ٗز٤غخ ٛزٙ اُ٘ضٝاد اُؼذٝا٤ٗخ اٝ اُذٝاكغ اُلاشؼٞس٣خ Super Egoالاػ٠ِ )

 . ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ اُشؼٞس ثبُزٗت ٝثبُزب٢ُ ٣شؼش اُلشد ثبلاًزئبة

ٌٕٞ ٗزبعب ُٔؼبسف ٓؾشكخ , ُذٟ اُلشد ر أٌُجٞرخ اُغبُجخ( ثبٕ الآضعخ اُ٘لغ٤خ ٝأُشبػش (٣ٝBeckغِْ 

أُشٞٛٚ , ٣ٝجشص ٣ٌٕٝٞ ػوِٚ ٓـٔٞسا ثٔؼبسف عبُجخ ٝٓؼزوذاد خبؽئخ , ٣ٝ٘ضع ا٠ُ اُخجشاد اُخ٤ب٤ُخ 

 (127:  2008الاٗؾشاف اُؾبد ك٢ اُج٘بء أُؼشك٢ ك٢ ؽبُخ الاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ )ػٔبسح , 

٣ٌٖٝٔ إٔ رظؼذ اُظشاػبد  , خرجبع ع٤ًِٞبد ؿ٤شػولا٤ٗئك٢ ٣غجت ًجذ أُشبػش اُغِج٤خ ٕ أ٣ٌٖٔ 

ك٢ ًض٤ش ٖٓ الأؽ٤بٕ ػ٠ِ طٞسح اُـؼت , ٝٛزا اُشؼٞس  أٌُجٞرخ ٝرظٜش أُشبػش  ,ٝرٌغش أُلبٝػبد 

ٓٔب رإد١ ئ٠ُ ٗزبئظ  ,ػ٠ِ اُزؼبٕٝ  حٝأهَ هذس خػ٠ِ أُ٘بكغ حعزشار٤غ٤بد أًضش هذسؼٔبٍ ئ٣ذكغ ئ٠ُ أعز

ًٔب رإد١ ئ٠ُ اُزغشع ك٢  ,لغ ٓغزٟٞ اُضوٚ ػٖ ؽش٣ن خ خئر اُـؼت ٣ؼطَ ٛزٙ اُؼ٤ِٔ , خٓ٘خلؼ

 ٓغرلبم ٓشزشى ئٝرـ٤ش اُٜذف الأعبع٢ ٖٓ اُزٞطَ ئ٠ُ  حٝرؼ٤٤ن اُ٘ظش ,أطذاس اُؾٌْ ػ٠ِ الأٓٞس 

 (Butt , Choi & Jaeger , 2005 : 681)اُغبٗت الأخش ٝٛٞ الأٗزوبّ 

ًزُي رإصش الاٗلؼبلاد ك٢ رل٤ٌش اُلشد ٖٓ خلاٍ رٞع٤ٚ الاٗزجبٙ ا٠ُ أُؼِٞٓبد اُٜبٓخ ٝاطذاس الاؽٌبّ 

اُذه٤وخ ٝاُززًش ًزُي رغبػذ ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد ٝرغ٤َٜ هذسح اُزل٤ٌش الاعزوشائ٢ ٝالاثذاػ٢ , ٝكْٜ 

 , Hein , 2001ُٔلبعئخ ) أُشبػش أُؼوذح ٝأٌُجٞرخ ٝخ٤ِؾ أُشبػش ٓضَ  اُشٛجخ اُز٢ رغٔغ اُخٞف ٝا

57  ) 

( ث٤ٖ ٛزا أُشبػش أٌُجٞرخ ٝأُخبٝف ٝاُشؿجبد ؿ٤ش أُوجُٞخ ٝأُز٘بهؼخ ٓغ Freudٝسثؾ كش٣ٝذ ) 

اُزاد ٝاُٞاهغ ًٜٞٗب ٓإُٔخ اٝ ٓشكٞػخ اعزٔبػ٤ب , ك٤ؼَٔ اُؼ٤ٔش ػ٠ِ هٔؼٜب ٌُٜ٘ب ػٞآَ كؼبُخ ٝه٣ٞخ 

زُي ٣شٟ كش٣ٝذ إ أُز٘لظ الآضَ ُٜزٙ اُشؿجبد ٣ٌٕٞ ػٖ رش٣ذ ٓز٘لغب اٝ ٓ٘لزا ُِزؼج٤ش ػٖ ٗلغٜب , ٝث

 Wilson , 2005 :. 43 ؽش٣ن الاعوبؽ  لاخلبء ٛزٙ أُشبػش اٝ الاكٌبس اٝ اُذٝاكغ ػٖ اُؼبُْ اُخبسع٢ )

     ) 

,كبٜٗب هذ رجو٠ ساعخخ ُِـب٣خ ك٢ اُ٘ظبّ اُلاٝاػ٢ اٝ هذ رٞعٚ اُطبهخ اُز٢  أُشبػش اُغِج٤خ ػ٘ذ ًجذ ٝ

ب ٛزٙ أٌُٞٗبد ا٠ُ اش٤بء اٝ ٗشبؽبد ٓخزِلخ . ٝا٠ُ اُـبء اُلٌشح ؿ٤ش أُوجُٞخ اٝ اُذاكغ ؿ٤ش أُوجٍٞ رُٞذٛ

ٌٕٞ ٓض٤شاً ُِزٜذ٣ذ ٓضَ اُش٢ء الاط٢ِ ,ٝا٠ُ الاػشاع اُغ٤ًِٞخ. ٣ٌٕٝٞ اُطشد ٣ا٠ُ اُش٢ء اُز١ لا 

ٌٖ رغزٔش اُطبهخ اُز٢ رُٞذٛب ك٤ٚ اُلٌشح اٝ اُشؿجخ, ُٝك٤ٚ أُشبػش ػشػخ ُِظٜٞس ك٢ أُٞهق اُز١ رٌجذ 

رِي اُلٌشح اٝ اُشؿجخ " ثبلاٗزشبس " ك٢ ٗظبّ اُشخظ٤خ ٝاُغؼ٢ ا٠ُ اُطشد . ٝثبُزب٢ُ , هذ رغذ "كٌشح " 

اُطلَ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ اُؼذاء رغبٙ ٝاُذٙ اُزؼج٤ش ك٢ اُؼذاء اُز١ ٣ظٜشٙ رغبٙ اخ٤ٚ اٌُج٤ش . ٝٛزا ٣غٔؼ ػ٠ِ 
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ئ٤خ ثذٕٝ اُ٘زبئظ اُوبع٤خ أُظبؽجخ اُز٢ هذ رظٜش ػ٘ذ اُزؼج٤ش ػٖ اُلٌشح الاهَ ثبُطشد اُغضئ٢ ُِطبهخ اُؼذا

ً اُزٜذ٣ذ اُز١ رُٞذٙ  ُِٔشبػش أٌُجٞرخاُشؿْ ٖٓ إ الاعبط الا٢ُٝ  اُذاكؼ٤خ الاط٤ِخ .ٝػ٠ِ ٣ٌٕٞ ػٔٞٓب

ً ثبٗٚ ػ٘ذ اصاُخ اُزٜذ٣ذ ,  اُلٌشح  اُشؿجخ اٝ " ٢ أُشبػش رخزل" ؿ٤ش أُوجُٞخ , الا اٗٚ لا ٣٘زظ ٓ٘طو٤ب

اٝلاً ٖٝٓ صْ اصاُزٚ ٖٓ  أُشبػش اُغِج٤خ أٌُجٞرخ ٝٓغ رُي ٖٓ اعَ اخزجبس اُٞاهغ , ٣٘جـ٢ اصاُخ  أٌُجٞرخ 

اُلاٝػ٢ ؿ٤ش أُٞعٚ ا٠ُ اُٞاهغ ٝثبُزب٢ُ ,رزُٞذ ؽبهخ ٓلشؿخ ٝرؼ٤ن روش٣جبً اصاُخ اٌُجذ. ُٜٝزا اُغجت اًذ " 

 : Shaw & Costanzo, 1997)أُخبٝف اُطل٤ُٞخ كش٣ٝذ " إ اُجبُـ٤ٖ ٣ؾِٕٔٞ ٓؼْٜ اٌُض٤ش ٖٓ 

228).  

اُؾبُخ اُغغذ٣خ , ػ٠ِ  ُِظٞسح اُز٢ رإصش ثٜب الاعجبة اُ٘لغ٤خ ثؼغ اُزظٞساد  اُذساعبد  ٝهذ ٝػؼذ 

 طٞسح ٗز٤غخ رغبسة اُؾ٤بح ٖٓ اُوِن ٝاُزٞرش ٝأُخبٝف اُز٢ لا ٣زْ اُزؼج٤ش ػٜ٘ب ك٢  رؾذسٛزٙ اُؾبُخ 

ٔظبؽجخ ُِوِن اُ, ٝك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ٣زْ ًجذ أُشبػش اُزار٤خ  كزظجؼ عِٔخ ٖٓ أُشبػش أٌُجٞرخ ع٤ذح

, ٝرظجؼ ػبؽل٤خ , أ١ هذ رؾذس الاػطشاثبد اُ٘لغغغ٤ٔخ  ٖٓ ظٜٞسٛب ثظٞسح شؼٞس٣خ رٔ٘ؼ٘ب ٝثبُزب٢ُ 

 (.32: 1989ٗز٤غخ ُزشاًْ الاٗلؼبلاد ػ٠ِ أُغزٟٞ اُغغذ١ ") ػجذ أُؼط٢ , 

أػ٤وذ اُطبهخ اُؼبؽل٤خ ػٖ الاٗطلام ك٢ شٌَ خبسع٢ ٣ضداد رشأًٜب ٝاشزذ ؽذرٜب , كاٜٗب رِؼت  أٗٚ ًِٔب

دٝسًا ك٢ رؼخْ ٝرٞرشاد الأؽشبء , ٣ٝؾذس الاػطشاة اُ٘لغ٢ اُغغذ١ , ٝرٌٕٞ أعجبثٚ ٓضػغخ 

رْ لأٓشاع عغذ٣خ خط٤شح ٝٓضٓ٘خ. ٝهذ رإد١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ . ًجز٣ٚغُجش اُلشد ػ٠ِ هٔؼٚ أٝ  ٝٝػشٝس٣خ.

اُزثؾخ اُظذس٣خ , ػـؾ اُذّ اُذاخ٢ِ , اُوشؽخ أُؼذ٣خ أُؼ٣ٞخ , الإٓغبى ٝرًش ٛزٙ الأٓشاع , أٓشاع 

, أُـض , الإعٜبٍ أُضٖٓ , اُشٝٓبر٤ضّ , رؼخْ اُـذح اُذسه٤خ , اُطلؼ اُغِذ١ , اُششٟ , اُظذاع 

 اُ٘ظل٢ , ٝاُغٌش١.

أْٛ ٓب ٤ٔ٣ض أُشع اُ٘لغ٢ اُغغذ١ ٛٞ رشاًْ الاٗلؼبلاد ػ٠ِ أُغزٟٞ اُغغذ١ دٕٝ اُظؼٞد ُِٞػ٢ ٝ

ك٢ أُلب٤ْٛ ٝأٌُِبد , ك٤غزغ٤ت اُلشد ػ٠ِ ٓغزٟٞ عغذٙ , ٌُٖٝ دٕٝ ئؽلام ٛزٙ اُطبهخ ,  ٣ٝزجِٞس

رٞرشٙ , ٣ٝغزٔش  اُغغذ٣خ , ٣إد١ ٛزا ٝظ٤لخ ر٤ٌل٤خ ٝلا ٣لشط ػ٘ٚ الاٗلؼبلادٝرٌٕٞ اُ٘ز٤غخ ؽبُخ. ٖٓ 

  .اُزٞرش دٕٝ رلش٣ؾ ٝاؽز٤بعبد دٕٝ ئشجبع 

ٝهذ ٣ؾزبط أُشاٛن ا٠ُ اعشح ٣ؼ٤ش ك٢ داخِٜب ٝرؾ٤طٚ ثبُؼطق ٝاُؾ٘بٕ ٝاُزٞع٤ٚ ٝاُشػب٣خ هذ لا  

روَ ػٖ ؽبعخ اُطلَ ُٜب ,لإ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٓشؽِخ رـ٤شاد ٗٔبئ٤خ ٓزغبسػخ ٤ِٓٝئخ ثبُٔشٌلاد 

ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ اُز٣ٖ لا ٣ؼ٤شٕٞ ٓغ اعشْٛ , ا١ كبهذ١ اُٞاُذ٣ٖ اٝ اُغ٘ذ  ادرضدٝاُز١ سثٔب  ٝالاصٓبد 

الاعش١ . ٝأُشاٛوخ ُٜب ٓشٌلارٜب اُخبطخ ٝؽبعبرٜب اُز٢ هذ رؾزِق ٓٔب ٢ٛ ػ٤ِٚ ك٢ أُشاؽَ اُؼٔش٣خ 

ح ٣ؾزْ الاخشٟ ,ار إ الاٗزوبٍ ٖٓ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ا٠ُ ٓشؽِخ اُششذ ٣ؼذ ا٤ُٔلاد اُؾو٤و٢ ُِلشد ًزاد ٓزلشد

. ٝإ اصٓبد أُشاٛن  (Stanly, 1973 : 133)ػ٤ِٚ آٞس ًض٤شح اٜٛٔب رٞاصٕ اُشخظ٤خ ٝاعزوشاسٛب 

ٝٓشٌلارٚ رزؼِن ك٢ ٓخزِق عٞاٗت اُؾ٤بح , ٝثبُزب٢ُ لاثذ ٖٓ إ ٣وّٞ ثؼ٤ِٔبد ر٤ٌل٤خ ا٣غبث٤خ اٝ عِج٤خ ػ٘ذ 

اٛن ثبُز٤ٌق ٓغ ٓزطِجبد اُؾ٤بح ( ٝػ٘ذٓب ٣لشَ أُش44:  1990اُزلبػَ ٓغ رِي اُغٞاٗت )الاُٞع٢ , 

٣ِغب ا٠ُ ًجذ ٓشبػشٙ اُغِج٤خ ٝاُز٢ هذ ٝػ٘ذٓب رلشَ ٝعبئِٚ اُٞاػ٤خ ك٢ ؽَ اُظشاع ٝٓغبثٜخ أُشٌلاد 

 -ٓٔب روذّ رزؼؼ ا٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ خلاٍ : رزؾٍٞ ا٠ُ اػطشاثبد عغ٤ٔخ ٗلغ٤خ أُ٘شب..

 ٗذسح اُذساعبد اُغبثوخ ؽٍٞ ٛزا أُٞػٞع . .1

 ػ٠ِ ؽذ ػِْ اُجبؽضخ . أُشاٛو٤ُٖذٟ  أُشبػش أٌُجٞرخ ػذّ ٝعٞد أ١ دساعخ ر٘بُٝذ  .2

  .ػ٠ِ ؽذ ػِْ اُجبؽضخ ثطج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُجؾش اُؾب٢ُ ػذّ ٝعٞد أ١ دساعخ ر٘بُٝذ  .3

ك٢ اُٞهٞف ػ٠ِ ؽبُخ أُشاٛن ثٔب ٣ؼب٤ٗٚ ٖٓ طشاػبد ٗلغ٤خ ؽبدح رأخز ثٚ ا٠ُ ا٤ٔٛخ ػ٤٘خ اُجؾش  .4

طشف ٖٓ ؽبُخ ٗلغ٤خ ا٠ُ ؽبُخ اخشٟ ر٘بهؼٜب , ٝهذ رٌٕٞ ٛزٙ اُؾبلاد ٓشػجخ ٝكش٣ذح ثبُ٘غجخ ا٠ُ اُز

 .اُز٣ٖ ٣ِٜٕٔٞ ؽج٤ؼخ أُشاٛوخ ٝخظبئظٜب اُشئ٤غخ

 ٣ٜذف اُجؾش ئ٠ُ رؾو٤ن الأٛذاف ا٥ر٤خ :    ::أ٘ذثف ثٌذقظ  عجٌغجً 

 . أُشاٛو٤ٖ ُذٟ   أُشبػش أٌُجٞرخ ػ٠ِ زؼشف اُ .1

 اٗبس (.-ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤ش اُ٘ٞع )رًٞس أُشبػش أٌُجٞرخ اُلشٝم ك٢  ػ٠ِزؼشف اُ .2

 . أُشاٛو٤ٖ ُذٟ   الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خػ٠ِ زؼشف اُ .3

 اٗبس (.-ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤ش اُ٘ٞع )رًٞسالاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خاُلشٝم ك٢  ػ٠ِزؼشف اُ .4
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 اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ.اُزؼشف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُشبػش أٌُجٞرخ ٝالاػطشاثبد  .5

٣وزظش اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ أُشاٛو٤ٖ أُزٞاعذ٣ٖ ك٢ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓذ٣٘خ ثـذاد  فذٚد ثٌذقظ :

 . 2022- 2021ُِٝؼبّ اُذساع٢  اُزبثؼخ ُٔذ٣ش٣خ اٌُشؿ اُضبُضخ 
 صقذ٠ذ ثٌّصطٍقجس :

 -ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز :

( " ٢ٛ ًَ أُشبػش ٝاُزًش٣بد ٝأُشبػش أُإُٔخ ٝاُزز٢ رزؼٖٔ ٓشبػش اُـؼت  1947كش٣ٝذ )٣ؼشكٜب 

ٝاٌُشٙ ٝاُؼذٝا٤ٗخ اٝرزؼٖٔ دٝاكغ ػذٝا٤ٗخ اٝ ع٘غ٤خ اٝ رًش٣بد اُطلُٞخ أُإُٔخ ٝاُز٢ رْ ٗوِٜب ٖٓ دائشح 

طذٓخ ٗلغ٤خ ٝاُْ ٗلغ٢ اُشؼٞس ئ٠ُ دائشح اُلاشؼٞس ٖٝٓ دائشح اُٞػ٢ ئ٠ُ دائشح اُلاٝػ٢ ٝهذ عججذ ُِلشد 

 ؽبد ٓٔب اعزذػ٠ ًجزٜب ك٢ اُلاشؼٞس "

ُذٟ اُلشد رٌٕٞ ٗزبعب ُٔؼبسف ٓؾشكخ , ٣ٌٕٝٞ ػوِٚ  أٌُجٞرخ اُغبُجخأُشبػش  "((Beck ٣ٝؼشكٜب 

ٓـٔٞسا ثٔؼبسف عبُجخ ٝٓؼزوذاد خبؽئخ , ٣ٝ٘ضع ا٠ُ اُخجشاد اُخ٤ب٤ُخ أُشٞٛٚ , ٣ٝجشص الاٗؾشاف اُؾبد 

 (127:  2008)ػٔبسح ,  "٢ ك٢ ؽبُخ الاػطشاثبد اُ٘لغ٤خك٢ اُج٘بء أُؼشك

 رؼش٣لب ٗظش٣ب :أٌُجٞرخ   (ُِٔشبػش 1947) كش٣ٝذٝهذ رج٘ذ اُجبؽضخ رؼش٣ق 

 أُشبػش أٌُجٞرخ آب اُزؼش٣ق الاعشائ٢ كبٗٚ )اُذسعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُغزغ٤ت ػ٠ِ ٓو٤بط 

 . (ك٢ ٛزا اُجؾش أُؼذ

 -:ِجص١ز ثلاضطشثدجس ثٌغج٠ىٛعٛ

 اُغغذ١ اُشٌَ رأخز ٝظ٤ل٤خ ٗلظ اػطشاثبد "٢ٛٝ ( 2003) اُ٘لغ٢ ُِطت الأٓش٤ٌ٣خ اُغٔؼ٤خرؼش٣ق    

 هذ ٝاُز٢ أُظبؽجخ, ٝاُ٘لغ٤خ الاٗلؼب٤ُخ اُؼٞآَ دساعخ رزطِت ثؾ٤ش الإصٓبٕ, ٝ ٝاُشذح اُؾذح ٖٓ ٝرٌٕٞ

 ػؼ١ٞ ٗظبّ اٗؾلاٍ أٝ ٝاؽذ ػؼٞ ثبٗؾلاٍ رز٤ٔض ٝرلبهٜٔب ئ٠ُ أدد اُز٢ أُٜٔخ الأعجبة ٖٓ رٌٕٞ

ذػٔخ ه٣ٞخ لاعزغبثخ ٗز٤غخ اٗلؼب٤ُخ, اعزغبثخ ك٢ ػبدح ٣شُبسى  ( .2: 2009,)اُ٘غبس " ُٓ

 اػطشاثبد ػٖ اُ٘برغخ اُغغ٤ٔخ الأٓشاع رِي ٢ٛ"( 1989) اُ٘لغ٢ ُِطت أُظش٣خ ُغٔؼ٤خػشكزٜب ا

 أػؼبء ٖٓ ػؼٞ ٝظ٤لخ ك٢ خَِ أٝ رِق ئ٠ُ ثذٝسٛب رإدٟ ٝاُز٢ اُشخظ٤خ ك٢ ٓؼ٤ٖ ٗٔؾ أٝ اٗلؼب٤ُخ,

 اٗلؼب٤ُخ, ُؼٞآَ ٗز٤غخ عغ٤ٔخ أػشاع ثٞعٞد رز٤ٔض اُز٢ اُلغ٤ُٞٞع٤خ الاػطشاثبد رِي اُغغْ.٢ٛٝ

 ٝرزؼٖٔ" الأٝر٢ٓٞٗٞ" اُزار٢ اُؼظج٢ اُغٜبص أػظبة رـز٣ٜب اُز٢ الأػؼبء ٖٓ ٝاؽذاً  ػؼٞاً  ٝرشَٔ

 (.336:  1992 ًُٞض,) ."الاٗلؼب٤ُخ اُؾبلاد ػبدح رظبؽت اُز٢ اُزـ٤شاد رِي اُلغ٤ُٞٞع٤خ أُظبٛش

 رؼش٣لب ٗظش٣ب :( 2003) اُ٘لغ٢ ُِطت الأٓش٤ٌ٣خ اُغٔؼ٤خٝهذ رج٘ذ اُجبؽضخ رؼش٣ق 

الاػطشاثبد آب اُزؼش٣ق الاعشائ٢ كبٗٚ )اُذسعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُغزغ٤ت ػ٠ِ ٓو٤بط 

 . (ك٢ ٛزا اُجؾش أُؼذ اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ 

 ثٌّشث٘مز :

( " ثأٜٗب أُشؽِخ اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب اُ٘ٔٞ اُغ٘غ٢ ٝ رظَ ك٤ٜب اُـشائض اُغ٘غ٤خ ئ٠ُ  2008أُذ٢ٗ )رؼش٣ق 

رسٝرٜب ُِٔشح الأ٠ُٝ.أٝ أٜٗب ٓشؽِخ راد ؽج٤ؼخ ث٤ُٞٞع٤خ ٝاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ اُغٞاء رز٤ٔض ثذا٣زٜب ثؾذٝس 

رؼ٤ٔ٘بد اعزٔبػ٤خ ٓؼ٤٘خ .  رـ٤شاد ث٤ُٞٞع٤خ ػ٘ذ اُزًٞس ٝالإٗبس ٣ٝزٞاكن ٓغ ٛزٙ اُزـ٤شاد ٣ٝظبؽجٜب

٠ٛٝ ٖٓ اُٞعٜخ اُ٘لغ٤خ رؼْ الأكشاد اُز٣ٖ أٜٗٞا أٝ اعزبصٝا ٓشاؽَ اُطلُٞخ , ٖٝٓ اُ٘بؽ٤خ اُض٤٘ٓخ رؼْ 

 ( 10: 2008,ع٘خ .")أُذ٢ٗ  18 – 12الأكشاد ٖٓ 

,ٝرغزٔش ٠ٛ كزشح ٣٘زوَ ك٤ٜب اُلشد ٖٓ اُطلُٞخ ئ٠ُ اُ٘ؼظ رجذأ ٓغ كزشح اُجِٞؽ  "( 2009اُ٘غبس )رؼش٣ق 

ؽز٠ ٣ظجؼ اُلشد ٗبػظ ع٘غ٤بً ,ٝرٔزذ اُلزشح اُض٤٘ٓخ ُِٔشاٛوخ ٖٓ عٖ اُؾبد٣خ ػشش ئ٠ُ أٝائَ اُؼشش٣٘بد 

 ( .2: 2009,)اُ٘غبس 

 ثٌفصً ثٌغجٟٔ / ثطجس ٔظشٞ ٚدسثعجس عجدمز

 ٚثلاضطشثدجس ثٌغج٠ىٛعِٛجص١ز  ثٌٕظش٠جس ثٌضٟ فغشس ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز 

اكزشع كش٣ٝذ صلاصخ ٓغز٣ٞبد ٖٓ الأداء اُؼو٢ِ ُلإٗغبٕ: الإؽغبط , اُز١ ٣ش٤ش ئ٠ُ ٔظش٠ز فش٠ٚذ 

اُزظٞساد ٝالأكٌبس ٝالأؽبع٤ظ داخَ الإدساى اُلٞس١ ُِلشد , ٓب هجَ اُٞػ٢ , ٝاُز١ ٣ش٤ش ئ٠ُ الأكٌبس 

ٌجٞرخ ٝاُزًش٣بد اُز٢ ٣غؼ٠ اُلشد لاعزؾؼبسٛب , ٝاُؼوَ اُجبؽٖ ٝاُلاٝػ٢ , ٝاُز٢ رش٤ش ئ٠ُ راًشح ٓ
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 ُلأكٌبس ٝأُشبػش أٌُجٞرخ أٝ أٌُجٞرخ ثؾ٤ش ٣ظؼت رزًشٛب , ئٕ ُْ رٌٖ ػ٤ِٔخ ٓغزؾ٤ِخ ؽوبً

Freud,1940,p.14). ) 

أًذ كش٣ٝذ إٔ عٔبد اُشخظ٤خ ٓشزوخ ػ٠ِ ٝعٚ اُزؾذ٣ذ ٖٓ أُشاؽَ اُضلاس الأ٠ُٝ ٖٓ اُزطٞس اُ٘لغ٢ 

اُطلُٞخ كظبػذاً. أؽذ أٗٞاع اُـش٣ضح اُغ٘غ٤خ , اُغ٘غ٢ , ٝإٔ شخظ٤خ اُلشد ٓشرجطخ ث٘ٔٞٙ اُغ٘غ٢ ٓ٘ز 

ُزُي ٛ٘بى أعضاء ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُشؿجخ اُغ٘غ٤خ رظَ صبثزخ ئ٠ُ ؽذ ٓب ك٢ ٓٞػٞػبد ٝأٛذاف ٓؼ٤٘خ ٖٓ 

أُشؽِخ اُغبثوخ , ٝاُز٢ رغ٠ٔ اُزضج٤ذ. ئرا ٝطَ اُلشد ئ٠ُ ٓشؽِخ اُ٘ؼظ اُغ٘غ٢ , كإ ٛزا اُ٘ؼظ 

ُٜٞخ اُؼٞدح ئ٠ُ أُشؽِخ اُغ٘غ٤خ , ٣ٝزْ ئطلاػ عضء ٖٓ اُشؿجخ ػؼ٤ق , ٝئرا ٝاعٚ ػوجبد , ٣ٌٔ٘ٚ ثغ

, ثٔؼ٠٘ آخش ,  اُغ٘غ٤خ , ٝاُزضج٤ذ ٛٞ ثوبء اُلشد ػ٘ذ ٗوطخ ٓؼ٤٘خ. كزشح. ٓغزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُزطٞس اُ٘لغ٢.

ٛٞ ثوبء ٝرٞهق اُ٘ٔٞ , ٣ٝش٤ش ئ٠ُ ٝعٞد ٗوض ِٓؾٞظ ك٢ عبٗت ٝاؽذ ٖٓ عٞاٗت اُ٘ٔٞ ئرا رْ ه٤بعٚ ٖٓ 

ٞاٗت الأخشٟ , ٝ ٣ظٜش اُزأص٤ش ػ٘ذٓب ٣ٞاعٚ اُلشد ٓٞهلبً عذ٣ذاً ك٢ ؽ٤برٚ لا ٣غزط٤غ ٓٞاعٜزٚ. خلاٍ اُغ

 ( 287 :1993) ػذط ,  ك٤ِغأ ئ٠ُ اعزخذاّ أعب٤ُت أهَ ٗؼغًب ٓٔب ٛٞ ٓزٞهغ ٓ٘ٚ

ب  ًٓ ُِلشد ٛ٘ب رزغ٠ِ أُشبػش أٌُجٞرخ ًؼ٤ِٔخ صبثزخ ٝثبُزب٢ُ اػطشاة ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اُغ٘غ٢ اُظؾ٢ رٔب

, لإٔ أُشبػش أٌُجٞرخ رغؼَ اُلشد ك٢ ٓغزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُزطٞس ؿ٤ش ٓ٘بعت ُِٔشؽِخ اُؼٔش٣خ اُز٢ ٣شؼش 

ثٜب , ٓٔب ٣ٔ٘ؼٚ ٖٓ اُزطٞس ث٘ؼظ ؿ٤ش ٓ٘بعت ُِزؼبَٓ ٓغ ٓٞاهق اُؾ٤بح أُخزِلخ ٓٔب عؼِٚ ٣شؼش 

 ( Freud , 1933: 97 )ثبلاػطشاة

ك٢ ػوَ أُش٣غ اُٞاػ٢ ٝعًِٞٚ اُغطؾ٢ , ٌُٖٝ ك٢ ػوَ  ٝكوبً ُلب٤ُغبٗذس , لا ٣ٌٖٔ عٞٛش اُظشاع

أُش٣غ اُجبؽٖ ٝأٗٔبؽ اُظشاع أُزأطِخ ك٢ اُؼوَ اُجبؽٖ , كؼلاً ػٖ آ٤ُبد اُذكبع أُغزخذٓخ. ػ٠ِ 

عج٤َ أُضبٍ , ٣ٌٖٔ إٔ ٣غٔؼ اعزخذاّ ا٤ُ٥بد ُِؾذاصخ ثبُزؼج٤ش ػٖ ٗلغٜب ثطشم ٓخزِلخ , ٓضَ اُغِٞى 

 1992)ٓبسر٢, .ٝالاعزغلاّٝ هذ رظٜش ػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ رُي , ك٢ ٓٞاهق اُطبػخ اُؼذٝا٢ٗ أُجبشش , أ

:46 ) 

٣زؼؼ ًٝٔب شذد الإعٌ٘ذس ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُؼلاهخ ث٤ٖ الأّ ٝاُطلَ ٝخظبئض الأّ ًٔؾذداد ُزلبػَ أُش٣غ. 

ؽخ أُؼذح دٝس ٛزٙ اُؼلاهخ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ اسرجبؽ كشؽ الإكشاص ثبُشثٞ ٝالأًض٣ٔب ٝهش

ٝؽبلاد أخشٟ. رْ سثؾ اُؼٞاؽق أٌُجٞرخ ثجؼغ الأٓشاع , ٓضَ اُجٌبء أُشرجؾ ثظؾخ اُؼ٤ٖ , ٝٗٞثبد 

 .(. 653:  1986)صثٞس ,اُشثٞ أُشرجطخ ث٘وض اُؾت ٝهشؽخ أُؼذح

ٛزا اُغضء ٖٓ عغذٙ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُوِن ٝاُزٞرش اُؼؼ٢ِ , ٓٔب هذ ٣إد١ ئ٠ُ الإطبثخ ثوشؽخ ار ٣جو٠ 

أُشاسح. أٓب ثبُ٘غجخ ُِ٘ضاػبد أٌُجٞرخ ٝاُخل٤خ , ك٢ٜ رظٜش ػ٠ِ شٌَ اػطشاثبد ػظج٤خ رؾذس ك٢ 

 (.46: 1992الأػؼبء , ًٝزُي ػظبة ػؼ١ٞ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؾٍٞ ئ٠ُ أٓشاع ػؼ٣ٞخ )ٓبسر٢ , 

رؾ٤َِ كش٣ٝذ اُزٜبة ٝروشػ اُوُٕٞٞ ئ٠ُ ٓشؽِخ ٓجٌشح ك٢ ؽ٤بح اُطلَ , ؽ٤ش ر٘شأ ؽبلاد روشػ  ٣ٝؼ٤ذ

ئٗٚ ٣ؾبسة اُشهبثخ الأث٣ٞخ ار ُذٟ اُطلَ.  الاخشاط اُوُٕٞٞ ٖٓ ثوب٣ب أُشؽِخ اُششع٤خ ٖٓ ٓشؽِخ رذس٣ت 

ٖٓ خلاٍ ئطبثزٚ ثبلإٓغبى ًزؼج٤ش ػٖ رٔشدٙ ػ٠ِ اُطش٣وخ اُز٢ عؼِٚ ثٜب ٝاُذ٣ٚ ٣زٞاطلإ اعزٔبػ٤بً. 

ذاخِٚ , ٝػبد ئ٠ُ ٓشؽِخ اُششط , ٛزٙ ا٤ٍُٔٞ اٗزٜذ دٕٝ ٝػ٢ , ٌُ٘ٚ اعزٔش. عبء الإعٜبد , ٝأصبس ٗٞثخ ثٝ

 ٓٔب ػشّع ٛزا اُغضء ٖٓ عغذٙ ُِوِن ٝاُزٞرش اُؼؼ٢ِ , ٓٔب ٗزظ ػ٘ٚ روشؽبد اُوُٕٞٞ.

رؼزجش ٗظش٣خ ٣ٞٗؾ ٗظش٣خ ك٢ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ ثغجت رش٤ًضٛب اٌُج٤ش ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد  :ٔظش٠ز ٠ٛٔغ 

ث٤٘ٔب شذد كش٣ٝذ ػ٠ِ رغبسة اُلشد , , ٌُٖٝ ٛ٘بى اخزلاكبد ٜٓٔخ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ٗظش٣خ كش٣ٝذ  اُلاشؼٞس٣خ

ك٢ أُبػ٢ ٝاُطلُٞخ أُجٌشح , ٝاُز٢ رٔضَ ٓغزٔؼخ أُشبػش أٌُجٞرخ , أًذ ٣ٞٗؾ ػ٠ِ اُؾبػش ًؼبَٓ 

أ٣ؼًب , اخزِق ٣ٞٗؾ ٓغ كش٣ٝذ ؽٍٞ ٓلّٜٞ ( ,  Hergenhahn,1980:.67) سئ٤غ٢ ك٢ رلغ٤ش اُغِٞى.

ظش٣خ , ثَ ٢ٛ ؽبهخ ؽ٤بح ٝاعؼخ ؿ٤ش ٓزخظظخ , اُشؿجخ اُغ٘غ٤خ , ؽ٤ش ُْ ٣ؼزجشٛب ؽبهخ ع٘غ٤خ ؽ

ثبػزجبسٙ  اُلاشؼٞسٝأٜٗب ؽبهخ رشَٔ اُغ٘ظ ٌُٜٝ٘ب لا روزظش ػ٤ِٚ. , ٝأػط٠ ٣ٞٗؾ رأ٤ًذاً أًجش ُٔلّٜٞ 

)  ٓخضٗبً ُِٔشبػش أٌُجٞرخ , ٓؼ٤لبً أثؼبداً عذ٣ذح ٌُٔٞٗبرٚ , ٝعؼِٚ اُ٘وطخ أُشًض٣خ ك٢ ٗظبّ اُشخظ٤خ

 ( .152 : 1983شِزض , 

٣ٞٗؾ ُلع اُ٘لظ ٓشادكب ُِلع اُشخظ٤خ , ٝٝػغ صلاصخ اٗظٔخ ُِؼوَ أُٜٝب: اُشؼٞس اُز١  اعزخذّٝهذ رْ 

٣زٞاكن ٓغ ٓزطِجبد اُؼبُْ اُخبسع٢ , ٝصب٤ٜٗب: اُلاشؼٞس اُشخظ٢ , ٝٛزا ٣ؼ٢٘ ٓغزٞدع  ٝ الاٗب٣ٔضَ 

ؼ٤ٔن اُز١ ٣ٔضَ اُغبٗت اُ اُغٔؼ٢اُلاشؼٞس اُخجشح اُشخظ٤خ ُِلشد اُز٢ ٣ٌزغجٜب خلاٍ ؽ٤برٚ , ٝصبُضٜب: 
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ٖٓ اُؼوَ اُز١ ٣شَٔ الأعبؽ٤ش ٝأُؼزوذاد ٝاُخجشاد اُز٢ ٓشد ثٜب اُغلاُخ اُز٢ ر٘ز٢ٔ ئ٠ُ اُلشد , ثٔب 

 (.66,:  1975ك٤ٜب أُشبػش أُضػغخ ٝأٌُجٞرخ )ؿ٤ْ٘ , 

ٌُٜ٘ب رخزِق ػٖ  رؼزجش ٗظش٣خ ٣ٞٗؾ ٗظش٣خ ك٢ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ لأٜٗب رشًض ًض٤شًا ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد اُلاٝاػ٤خ ,

ٗظش٣خ كش٣ٝذ ٖٓ ٗٞاػٍ ٜٓٔخ. ششػ اُغِٞى. ػلاٝح ػ٠ِ رُي , اخزِق ٣ٞٗؾ ٓغ ٓلّٜٞ كش٣ٝذ ُِغ٘ظ لأٗٚ 

ًبٕ ٣ؼزوذ إٔ اُ٘شبؽ اُغ٘غ٢ ٤ُظ ؽبهخ ؽظش٣خ , ٌُٝ٘ٚ ؽبهخ ؽ٤بح ٝاعؼخ ٝؿ٤ش ٓزخظظخ , ٝاُز٢ رشَٔ 

ؼ٤ق ثؼذاً عذ٣ذاً ُلأعضاء أٌُٞٗخ ُٚ ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ لا اُؾظش اُغ٘ظ. ٓخضٕ ُِٔشبػش أٌُجٞرخ , ٣

٣ٝغؼِٚ اُ٘وطخ أُشًض٣خ ُ٘ظبّ اُشخظ٤خ. اُؼبُْ اُخبسع٢ , اُضب٢ٗ: اُلاٝػ٢ اُشخظ٢ , ٝاُز١ ٣ؼ٢٘ 

ٓغزٞدع اُزغبسة اُشخظ٤خ اُز٢ ٣ٌزغجٜب اُلشد خلاٍ ؽ٤برٚ , ٝاُضبُش: اُلاٝػ٢ اُغٔبػ٢ , اُز١ ٣ٔضَ 

الأعبؽ٤ش ٝأُؼزوذاد اُز٢ ٣ٔش ثٜب. اُؼشم ٣٘ز٢ٔ ئ٠ُ اُلشد  اُطجوبد اُؼ٤ٔوخ ٖٓ اُ٘لظ , ثٔب ك٢ رُي

 ٝاُخجشاد ثٔب ك٢ رُي أُشبػش أُوِوخ ٝالاًزئبة

ٖٓ ٛزا ٗغذ إٔ اُشخظ٤خ ا٤ُٞٗـ٤خ رزٌٕٞ ٖٓ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٤ُٜبًَ أُغزوِخ أٝ اُغٞاٗت اُز٢  ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ 

زلبػَ ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ ٖٓ خلاٍ آ٤ُبد أٜٗب ٓز٤ٔضح ئ٠ُ ؽذ ًج٤ش , ئلا أٜٗب هبدسح ػ٠ِ اُزأص٤ش ٝاُ

ٓز٘بهؼخ.ٝ ٣ؼزجش ٓجذأ اُزؼبد ٖٓ أُجبدب اُشئ٤غ٤خ ُ٘ظش٣خ ٣ٞٗؾ لأٗٚ أًذ ػ٠ِ دٝس اُزؼبد ك٢ ًَ ٓب 

٣ؾذس ك٢ اُشخظ٤خ.كٌَ سؿجخ أٝ شؼٞس ُٚ ٗو٤ؼٚ.ٝ ثذٕٝ ر٘بهغ  لا رٞعذ ؽبهخ ٗلغ٤خ  كبلاٗجغبؽ ػذ 

لاػولا٤ٗخ , ٌٝٛزا ٓغ اُشؼٞس ٝاُلاٝػ٢ ثغضئ٤ٚ ٝٛزٙ الاٗطٞاء ٝالأداء اُؼولا٢ٗ ػذ اُٞظبئق اُ

 (.172: 1983اُز٘بهؼبد ػشٝس٣خ ُِ٘ٔٞ , ٝٝكوبً ٤ُٞٗؾ , لا رٞعذ سٝػ)شُٞزض , 

ُزُي ك٢ اُؼوَ اُجشش١ رٞعذ أػذاد ٤ُغذ ك٢ ؽبُخ طشاع ٌُٖٝ ك٢ ؽبُخ رٞاصٕ ٝاٗظٜبس , ٓضَ اُوطج٤ٖ 

٣ٌٖٔ إٔ ٣إد١ ئ٠ُ ظٜٞس اػطشاثبد ٗلغ٤خ , ػ٠ِ عج٤َ اُِز٣ٖ ٣غزثبٕ اُشٝػ , أ١ خَِ ك٢ ٛزٙ الأػذاد 

ئرا ًبٕ اُشؼٞس ثبُؼؼق ٗز٤غخ اُؼوذ ٝاُظشاػبد , عضء ٖٓ ؽبهخ اُزاد ئ٠ُ أُشاؽَ اُجذائ٤خ ,  أُضبٍ , 

٣إد١ ئ٠ُ ظٜٞس  ٝ رغشثذ ؽبهخ اُؼوَ اُجبؽٖ ثٌَ ٓشبػشٙ أٌُجٞرخ أُضػغخ ػجش كغٞاد اُشؼٞس.

هخ الأٗب , ٝرظٜش ك٢ طٞس ٗلغ٤خ ثـ٤ؼخ رإد١ ئ٠ُ ػؼق اُزٞاكن أػشاع اُؼظبة اُز٢ رؼطَ ؽب

ٓٔب ٣غؼَ اُلشد ٣زشاعغ ئ٠ُ ٓشاؽَ  ( 20: 1976ٝاُشؼٞس ثبُؼؼق ٝرذ٢ٗ اؽزشاّ اُزاد. )اُخ٢ُٞ , 

 ( . 120 :1983)  ًٔبٍ , اُطلُٞخ ؽ٤ش ٣غزخذّ ك٤ٚ اُظٞس ٝأُظبٛش أُغزٔذح ٖٓ ؽلُٞزٚ 

 

 

 

 

 

 

اُوِن الأعبع٢ ٛٞ أُلّٜٞ الأعبع٢ ك٢ ٗظش٣خ ٛٞسٗب١ , ٝاُز٢ ػشكزٚ ػ٠ِ أٗٚ اُشؼٞس  :ٔظش٠ز ٘ٛسٔجٞ 

ثبُٞؽذح ٝاُؼغض اُز١ ٣٘ٔٞ ك٢ اُخلبء ٣ٝضداد ٣ٝ٘زشش ك٢ ػبُْ ٓؼبد , ٝٛزا اُوِن ٛٞ اُز١ ٣ج٠٘ ػ٠ِ 

ش ػٖ اُزذاػ٤بد ٣ٝ٘زشش ٣ٝشٌَ أعبط ًَ اُؼلاهبد اُز٢ ٣شٌِٜب اُلشد ٓغ اُ٘بط ٝأُٞاهق. ٝثـغ اُ٘ظ

٤ًل٤خ ئظٜبس اُلشد ُٜزا اُوِن , كإ ؽبُخ اُشؼٞس رٌبد رٌٕٞ ٝاؽذح ُغ٤ٔغ الأكشاد , ؽ٤ش ٣شؼش اُلشد أٗٚ لا 

 (.116: 1988ه٤ٔخ ُٚ , َٜٝٓٔ ٝٓؼشع ُِخطش ك٢ ػبُْ ظبُْ ٣ـش ٣ٜٝبعْ ٣ٝخٕٞ )طبُؼ , 

, ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ئٗزبط ٛٞسٗب١ ئ٠ُ إٔ اُؾ٤بح ك٢ أُغزٔؼبد اُؾذ٣ضخ روّٞ ػ٠ِ ٓجذأ أُ٘بكغخ  دٝأشبس

اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشبػش أٌُجٞرخ ٝثبُزب٢ُ ٣إد١ ئ٠ُ اُؼظبة ٝع٤ٔغ ٌٓٞٗبد اُوِن الأعبع٤خ , ٝأُ٘بكغخ رؼ٢٘ 

ػٌظ اُزؼبٕٝ ٝ ٣إد١ ئ٠ُ عؼَ اُلشد ٣٘بػَ ٖٓ أعَ ٓظِؾزٚ. ٝإٔ ٛزٙ أُ٘بكغخ ٝاُ٘زبئظ اُز٢ رإد١ 

بٝص رُي ئ٠ُ ٓغبٍ اُؼلاهبد الإٗغب٤ٗخ الأخشٟ , ئ٤ُٜب لا روزظش ػ٠ِ أُغبٍ الاهزظبد١ كوؾ , ثَ رزغ

ؽ٤ش ٣زْ رو٤٤ْ ًَ ش٢ء ٓضَ اُغٔبٍ ٝاؽزشاّ اُزاد ٝاُظذاهخ ػ٠ِ أعظ ر٘بكغ٤خ , ٝاُؼ٤ش. ك٢ ٓضَ ٛزٙ 

ٛٞ  ٝػ٤ِخ كبٕ اُوِن الأعبع٢اُؾ٤بح ٣إد١ ئ٠ُ اُشؼٞس ثبُؼضُخ ٝاُؼذاء ٝاُخٞف ٖٓ اُلشَ ثغ٤ٔغ أشٌبُٚ , 

 (115: 1988اُؾبُخ اُؼبٓخ ُِؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ )طبُؼ , 

ٝكوبً ُٞعٜخ ٗظش ٛٞسٗب١ , كإ اُؼلاهخ أُجٌشح ُِطلَ ٓغ ٝاُذرٚ ٢ٛ اُؼبَٓ اُشئ٤غ٢ ك٢ ر٣ٌٖٞ هِن اُطلَ 

الأعبع٢. ٛزٙ اُؼلاهخ ٣ٌٖٔ إٔ روَِ أٝ رض٣ذ ٖٓ ٛزا اُوِن , ٝئظٜبس اُغِٞى أُ٘ؾشف ٝؿ٤ش أُزٞاكن 
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اُزؼبَٓ ٓغ ٓٞاهق اُؾ٤بح ٤ُظ ُٚ عبٗت ٝساص٤بً , ٌُ٘ٚ ٓزغزس ك٢ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ خِوذ ُِلشد ك٢ 

اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشبػش أٌُجٞرخ. ئٕ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ أُجٌشح اُز٢ رٔ٘ؼ اُؾت ٝاُذفء ٝالأٓبٕ ٝالاؽزشاّ 

ٍٍ ٗغج٤بً ٖٓ اُظشاع. ٝرزطٞس أُشبػش أٌُجٞرخ ػ٘ذٓب ٣ضداد  هِن اُطلَ الأعبع٢ ٣ٝشزذ عز٘زظ كشداً خب

 ٝ (.115: 1988خلاٍ ث٤ئخ اعزٔبػ٤خ ٓجٌشح ساكؼخ ٝػذائ٤خ , ٝلا ٣زغْ ثبُؾت ٝاُِطق ٝالأٖٓ )طبُؼ , 

رٜزْ ٛٞسٗب١ طشاؽخ ثبلاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ اُغغذ٣خ , ٌُٜ٘ب أشبسد ئ٠ُ إٔ اُوِن ٝالاًزئبة هذ ٣غٜٔبٕ 

د اُغٜبص اُٜؼ٢ٔ ٝاسرلبع ػـؾ اُذّ ك٢ ظٜٞس أػشاع عغذ٣خ. ٓضَ اُظذاع ٝاُشثٞ ٝاػطشاثب

 ٝأٓشاع اُوِت.

ٝرشٟ ٛٞسٗب١ إ اُوِت ٓشٌِخ ٓؼوذح ثغجت طِزٜب اُشذ٣ذح ثبُؼ٤ِٔبد اُلغ٤ُٞٞع٤خ ٝؿبُجب ٓب رظبؽجٚ 

سؿْ إٔ الأػشاع اػشاع عغ٤ٔخ ًخلوبٕ اُوِت ٝرظجت اُؼشم ٝالاعٜبٍ ٝػغش اُٜؼْ ٝؿ٤شٛب 

لا رؼزٔذ ػ٠ِ اُوِن ٝؽذٙ , ثَ ٢ٛ أًجش ٖٓ أُشبػش الأخشٟ  اُغغذ٣خ ظبٛشح ك٢ ؽبلاد اُوِن , ئلا أٜٗب

 ٓضَ اُـؼت ٝالاٗلؼبلاد ٝؿ٤شٛب , اُز٢ رظبؽجٜب رـ٤شاد عغذ٣خ ٝاػؾخ.

ف ثأٗٚ اُشؼٞس ثبُٞؽذح ٝاُؼغض اُز١ ٣٘ٔٞ عشًا  اُوِن الأعبع٢ ٛٞ ٓلّٜٞ أعبع٢ ك٢ ٗظش٣خ ٛٞس٢ٗ , ٣ٝؼُشَّ

وِن ٣ٝ٘زشش ػ٠ِ أطذاء ًَٝ ػلاهخ ٣شٌِٜب اُلشد ٓغ شخض أٝ ٣ٝضداد ٣ٝ٘زشش ك٢ ػبُْ ٓؼبد. ٣ج٠٘ ٛزا اُ

ٓٞهق. ثـغ اُ٘ظش ػٖ ٤ًل٤خ رؼج٤ش اُلشد ػٖ ٛزا اُوِن , كإ اُؾبُخ اُؼبؽل٤خ ٢ٛ ٗلغٜب روش٣جبً ُغ٤ٔغ 

 الأكشاد , ٓٔب ٣غؼِْٜ ثلا ه٤ٔخ ٤ِٜٖٔٓٝ ٝػؼلبء ك٢ ػبُْ ظبُْ ٣ـش ٣ٜٝبعْ ٣ٝخٕٞ. ٣شؼش ثبُؼؼق

(Saleh ,1988: 116) . 

عبدٍ ٛٞس٢ٗ ثإٔ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ اُؾذ٣ضخ روّٞ ػ٠ِ ٓجذأ أُ٘بكغخ , ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ر٤ُٞذ اُؼذ٣ذ ٖٓ 

أُشبػش أٌُجٞرخ , ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ اُؼظبة ٝاُوِن , ًِٜٝب ػ٘بطش أعبع٤خ , ٝإٔ أُ٘بكغخ ٢ٛ ػٌظ 

خ ٝػٞاهجٜب لا رٔزذ ئ٠ُ اُزؼبٕٝ. أٗٚ ٣إد١ ئ٠ُ ر٣ٌٖٞ اُلشد. اُ٘ؼبٍ ٖٓ أعَ ٓظبُؾٚ , ٝٛزٙ أُ٘بكغ

أُغبٍ الاهزظبد١ كؾغت , ثَ رٔزذ أ٣ؼًب ئ٠ُ ٓغبلاد أخشٟ ٖٓ اُؼلاهبد الإٗغب٤ٗخ ؽ٤ش ٣زْ رو٤٤ْ 

اُغٔبٍ ٝاؽزشاّ اُزاد ٝاُظذاهخ ٝٓب ئ٠ُ رُي ٖٓ خلاٍ أُ٘بكغخ. ٣ٝإد١ ك٢ ٓضَ ٛزٙ اُؾ٤بح ئ٠ُ ع٤ٔغ 

 ُشبؿَ اُشئ٤غ٢ ٛٞ اُؾبُخ اُؼبٓخ ُِؾ٤بح الاعزٔبػ٤خأشٌبٍ اُؼضُخ ٝاُؼذاء ٝاُخٞف ٖٓ اُلشَ , ُٝزُي كإ ا

(Saleh ,1988: 115). 

ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٛٞس٢ٗ , رؼزجش ػلاهخ اُطلَ أُجٌشح ٓغ الأّ ػبٓلاً سئ٤غ٤بً ك٢ ر٣ٌٖٞ هِن اُطلَ الأعبع٢. 

, ٌُٝ٘ٚ ئٕ ٓظٜش اُغ٤ًِٞبد أُ٘ؾشكخ ٝؿ٤ش أُزٞاكوخ ُلأكشاد أُظبث٤ٖ ثؼغُش اُوشاءح ٤ُظ ُٚ ثؼذ ٝساص٢ 

ٓزغزس ك٢ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ُٝذد. اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشبػش أٌُجٞرخ ر٘زظ أكشاداً أهَ ٗضاػًب ٗغج٤بً ٝرضداد 

ٝرشزذ  ث٤٘ٔب ٣ٜزْ ٛٞس٢ٗ ػِ٘بً ثبلاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ اُغغذ٣خ , ٣ش٤ش ئ٠ُ إٔ اُوِن ٝالاًزئبة ٣ٌٖٔ إٔ 

 .٣غٜٔب ك٢ ظٜٞس الأػشاع اُغغذ٣خ

ٓشٌِخ ٓؼوذح ثغجت اسرجبؽٚ اُو١ٞ ثبُؼ٤ِٔبد اُلغ٤ُٞٞع٤خ ٝؿبُجبً ٓب ٣ٌٕٞ  نُوِؼزوذ ٛٞسٗب١ إٔ اٝر

ٓظؾٞثبً ثأػشاع عغذ٣خ ٓضَ اُخلوبٕ ٝاُزؼشم ٝالإعٜبٍ ٝػغش اُٜؼْ. ػذّ الاػزٔبد كوؾ ػ٠ِ اُوِن , 

)طبُؼ , ٌُٖٝ أػظْ ٖٓ أُشبػش الأخشٟ راد اُزـ٤شاد اُغغذ٣خ اُٞاػؾخ , ٓضَ اُـؼت ٝالاٗلؼبلاد

1988 :115.) 

 كوذ اشبس ا٠ُ إ سثٔب ًبٕ ٓبعِٞ ٛٞ أُ٘ظش اُشائذ ُِؾشًخ اُغذ٣ذح اُز٢ ٗشأد ٜٓ٘ب , :ٔظش٠ز ِجعٍٛ  

ئٗٚ ٣غؼَ اُلشد ٝرِج٤خ اُؾبعخ ئ٠ُ الاؽزشاّ ٝروذ٣ش اُزاد ٣إد١ ئ٠ُ اُشؼٞس ثبُضوخ ٝاُو٤ٔخ ٝاُوٞح ٝاٌُلبءح. 

رِج٤خ ٛزٙ اُؾبعخ ٣إد١ ئ٠ُ اُشؼٞس ثبُذ٤ٗٝخ  ٣شؼش ثبُشػب ػٖ ٗلغٚ ٣ٝؾزبعٚ اُؼبُْ , ٌُٖ اُلشَ ك٢

 ٖٓ ؽبعبد ٤ٔ٣ٝض ٓبعِٞ ث٤ٖ ٗٞػ٤ٖ.  (,   Maslow , 1954 :19) ٝاُؼؼق ٝاُؼغض ٝالإؽجبؽ 

الاؽزشاّ ٝاُزوذ٣ش. الأٍٝ ٣وّٞ ػ٠ِ اؽزشاّ اُلشد ُوذسارٚ ٝئٗغبصارٚ , ٝاُضب٢ٗ ٛٞ اعزؼذادٙ لاًزغبة 

الاػزشاف ثٚ ٖٓ خلاٍ ثِٞؿٚ ٌٓبٗخ اعزٔبػ٤خ أٝ عؼِٚ هبئذاً , ٝٛٞ ٓج٢٘ ػ٠ِ روذ٣ش اُ٘بط ٝآز٘بْٜٗ ٖٓ 

 (.131: 1988خلاٍ ٓشاهجخ عٜٞدْٛ. ئٗغبص ْٜٓ )طبُؼ , 

ٚ ػ٘ذٓب ٣لشَ الأكشاد ك٢ رؾو٤ن رُي , كاْٜٗ ٣طٞسٕٝ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشبػش أٌُجٞرخ , ٓضَ ٣وزشػ ٓبعِٞ أٗ

ٝإ ػذّ (. 131: 1987اُشؼٞس ثبُؼ٤بع ٝاُؼغض ٝالإؽجبؽ ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد )طبُؼ , 

ُٜذف اُؾبعخ ئ٠ُ الاؽزشاّ ٝاُزوذ٣ش ػٖٔ ٓٞهؼٚ ك٢ اُزغِغَ اُٜش٢ٓ. رٔ٘غ اُٞطٍٞ ئ٠ُ رؾو٤ن ااشجبع 

, كارا اخلن ك٢ اُٞطٍٞ ئ٠ُ  ٛزا اُٜذف ُْٝ ٣غزطغ إ ٣ؾون رارٚ كبٗٚ عٞف اُٜ٘بئ٢ ُِلشد ك٢ ٛزٙ اُؾ٤بح
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٣٘شـَ ًض٤شا ثٜزٙ اُزاد  ثشٌَ ٓوِن ٝلا ٣ٜزْ ًض٤شا ثٔب ؽُٞٚ كزظٜش ػ٤ِخ ٓظبٛش اُ٘وض ٝالإؽجبؽ ) 

ر٤خ ٜٝٓ٘ب هشؽخ أُؼذح ٓب ٢ٛ ( ٣ٝش٤ش كلاٗذٝص دٗجش إ الاػطشثبد اُغب٣ٌٞعٞٓب 133:  1987طبُؼ , 

الا ٓز٘لظ ُِشخظ٤خ أُ٘ذكؼخ اُطٔٞؽخ اُز٢ ُذ٣ٜب ٓشبػش اُؾشٓبٕ ٖٓ اُؾبعبد الاػز٤بد٣خ ٝاُجؾش ػٖ 

(. ٣ٝش٤ش كلاٗذٝص دٗجش إ الاػطشثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ  221: 2003اُؾبعخ ا٠ُ الآبٕ )ػجذ أُؼط٢ ,

٘ذكؼخ اُطٔٞؽخ اُز٢ ُذ٣ٜب ٓشبػش اُؾشٓبٕ ٖٓ اُؾبعبد ٜٝٓ٘ب هشؽخ أُؼذح ٓب ٢ٛ الا ٓز٘لظ ُِشخظ٤خ أُ

 (. 221: 2003الاػز٤بد٣خ ٝاُجؾش ػٖ اُؾبعخ ا٠ُ الآبٕ )ػجذ أُؼط٢ ,

سولٌفان هو نتٌجة العلالات التً ٌمر بها الشخص عندشخصٌة الكل جانب من جوانب  :ٔظش٠ز ع١ٌٛفجْ 
مط من خلال التفاعل مع أشخاص آخرٌن. لد طوال حٌاته منذ لحظة الولادة. تظهر الشخصٌة أو تتجلى ف

ٌتواجد الناس جسدًٌا فً شكل صور ذهنٌة ، أو فً الذاكرة ، أو فً شكل هلوسة ، أو فً شكل مجموعة 
على عكس فروٌد ،  ه، ولكن المبكرةسولٌفان بشكل كبٌر على تأثٌر العلالات  وشددمكبوتة من المشاعر. 

ً السنوات الخمس الأولى من حٌاة الطفل ، حٌث اعتمد سولٌفان ٌتم تأسٌس الشخصٌة فً نهاٌة المطاف ف
أن الشخصٌة تتطور من  انه ٌرى اٌضاأن الشخصٌة ٌمكن أن تتغٌر بشكل كبٌر خلال فترة المراهمة ، كما 

المراهمة ومنتصف  ، والمراهمة ، وما لبل المتاخرة  ، والطفولةالمبكرةخلال ست مراحل: الطفولة 
ؽ٤ش ٣ٌبكؼ اُ٘بط ثبعزٔشاس ُزو٤َِ  ( , 143- 135 : 1983) شِزض, ما بعد المراهمةالمراهمة ومرحلة 

اُزٞرش اُ٘برظ ػٖ أُشبػش أٌُجٞرخ اُز٢ ر٘شأ ٖٓ ٓظذس٣ٖ: الاؽز٤بعبد اُج٤ُٞٞع٤خ ٝالأٓبٕ الاعزٔبػ٢ 

زاء , اُؼؼ٤ق , ُزا كإ اُغِٞى اُجشش١ ُٚ ٛذكبٕ: اسػبء اُؾبعبد اُج٤ُٞٞع٤خ , ٓضَ اُؾبعخ ئ٠ُ اُـ

٣زْ رؾو٤ن رُي ػ٘ذٓب ٣زٌٖٔ  ٝاُٜٞاء , ٝاُغ٘ظ , ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُؾبعبد , ٝئشجبع اُؾبعخ ئ٠ُ الأٖٓ.

)  اُشخض ٖٓ اُٞطٍٞ ئ٠ُ رٞهؼبرٚ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رٔضَ ٓزطِجبد رؾو٤وٚ ُزارٚ ك٢ ئؽبس أُغٔٞػخ

 ( 54 : 1999اُضث٤ذ١ , 
ٌعتبره سولٌفان مفهومًا أساسًٌا فً نظرٌته ، حٌث  ٌؤدي الفشل فً المضاء على التوتر إلى الملك ، والذي

ذكر أن الكثٌر من شخصٌة الشخص تتطور من خلال محاولاته للتعامل مع الملك أو التغلب علٌه أو حماٌة 
هنان دوافع مختلفة ، ولكن كما ٌشٌر سولٌفان ، فإن الدافع ( . 136 : 1983) شِزض , نفسه من آثاره. 
الشخصٌة هو نظام الأنا ، الذي ٌعرفه بأنه: نظرة الفرد لنفسه ، والتً تستند إلى طبٌعة الأكثر أهمٌة فً 
على الرغم من أن نظام الذات الدٌنامٌكً ضروري لحماٌة و( 136: 1988)طبُؼ , علالته بالآخرٌن

ثل الذات الفرد ، إلا أنه متنالض فً بعض النواحً لأنه ٌمثل نظامًا متماسكًا ثمافًٌا ، لذلن فهو لا ٌم
إذا كانت الذات الحمٌمٌة بعٌدة والفرد ،  بها ٌجب أن ٌتصرف الطرٌمة التً الحمٌمٌة. ٌمكن اعتباره أٌضًا 

جدًا عن نظام الأنا ، فمد لا ٌكون ما ٌرٌد فعله ، مما ٌؤدي إلى عزل الفرد عن العالم ، ومن ثم ٌعانً من 
 .(  141 : 1983) شِزض , الاضطرابات والأمراض النفسٌة

تحدد التجارب المبكرة للطفل والأم طبٌعة نظام الأنا. ٌعتمد الشعور بالأمان أو عدم الأمان على سلون الأم 
ومولفها تجاه الطفل. إذا كانت الأم متوترة أو غاضبة أو مستاءة عندما تحاول تلبٌة احتٌاجاته الجسدٌة ، 

فً  و.(Starr ,1975 243:)دات لسلامتهفسوف ٌتعرف الطفل على هذه المشاعر السٌئة وٌحولها إلى تهدٌ
هذا الصدد ، أكد سولٌفان أٌضًا أن الاضطراب العاطفً الذي تعانً منه الأم لد ٌدفع الأم فً أحد اتجاهٌن 
فً العلالة مع الطفل ، ولا ٌمكن لأي منهما أن ٌضمن له التوازن العاطفً الضروري لتنمٌة شخصٌة 

همال الطفل ، مما ٌتسبب فً طبٌعٌة. فهو ٌحد من إطلاق ردود أفعاله العاطفٌة ، والمٌل الثانً هو إ
هذ لا ٣أر٢ اُخطأ ك٢ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ , ٝ . .للحب وراحة البال والاولًحرمانه من مصدره الأساسً 

ٗز٤غخ اُؼلاهبد أُجبششح ث٤ٖ الأّ ٝؽلِٜب كوؾ , ثَ ٗز٤غخ اُؼلاهبد اُغ٤ئخ ث٤ٖ الأة ٝالأّ داخَ ٗطبم 

ٞرش ٗلغ٤خ ٗبرغخ ػٖ ٓوذاس أُشبػش أٌُجٞرخ ُذٟ اُطلَ , الأعشح , ٝٓضَ ٛزا اُخطأ ٣إد١ ئ٠ُ ؽبُخ ر

ٝرخِن ٓغٔٞػخ ٖٓ أُشبػش أُزؼبسثخ ُذ٣ٚ اُز١ ٣ش٤ش ئ٠ُ اُؤغ ٝاُظشاع ث٤ٖ الارغبٛبد اُؼبؽل٤خ 

أُزؼبسثخ , إٔ ٓضَ ٛزٙ اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ رُٞذ ُذٟ اُطلَ شؼٞسًا ثلوذإ الأٓبٕ ٝاُضوخ ٝاُشؼٞس ثبُغِج٤خ 

 ( . 39 : 1983) ًٔبٍ ,  ش ُٚ ئٌٓب٤ٗخ اُ٘ٔٞ اُؼبؽل٢ اُظؾ٢ ٝاُؼؼق ٝلا رٞك

أشبس كشّٝ ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى اؽز٤بعبد راد ؽج٤ؼخ اعزٔبػ٤خ ٝٗلغ٤خ رزشٌَ ك٢ الإٗغبٕ ,   :ٔظش٠ز فشَٚ 

ٝط٘لٜب ئ٠ُ خٔظ ؽبعبد: اُؾبعخ ئ٠ُ الاٗزٔبء , ٝاُؾبعخ ئ٠ُ اُزغز٣ش , ٝاُؾبعخ ئ٠ُ اُزؼب٢ُ ٝاُغٔٞ , 

جؼغ. ًِْٜ ٝاُؾبعخ ئ٠ُ ا٣ُٜٞخ , ٝاُؾبعخ ئ٠ُ الإؽبس أُشعؼ٢ , ٝإٔ ًَ ٛزٙ الاؽز٤بعبد رٌَٔ ثؼؼٜب اُ
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٤ٌُٞٗٞا أُ٘ظٞس اُٞاهؼ٢ اُز١ ٣زج٘بٙ اُلشد ُِزٞعٚ ٗؾٞ إٌُٞ اُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ , ثٔب ك٢ رُي اُؼلاهبد 

 الاعزٔبػ٤خ. أُشبًَ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب ٝاُظٞاٛش أُؼوذح اُز٢ ٣ٞاعٜٜب

ز٢ ٝرؼزٔذ اُطش٣وخ اُز٢ ٣زْ ثٜب ئشجبع ٛزٙ اُؾبعبد اُخٔغخ ػ٠ِ اُظشٝف الاعزٔبػ٤خ ٝػ٠ِ اُلشص اُ

رز٤ؾٜب اُضوبكخ اُغبئذح , ٝاُزٞاكن اُز١ ٣ؾووٚ اُلشد ث٤ٖ ٛزٙ الاؽز٤بعبد ٝاُظشٝف اُز٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜب ٛٞ 

اُغج٤َ ئ٠ُ اُزٞاكن ٓغ أُغزٔغ , ٝ ٗز٤غخ ُٜزٙ اُزغ٣ٞبد ع٤ٌٕٞ ُِلشد ٤ٌِٛٚ اُشخظ٢. ٝٛٞ ٓب أعٔبٙ 

الأعبط ٌَُ عِٞى ٝأٜٗب اُوٞح كشّٝ ثبُزٞعٜبد الأخلاه٤خ , ؽ٤ش اكزشع إٔ اُزٞعٜبد الأخلاه٤خ رشٌَ 

اُلؼبُخ اُز٢ ٣ِزضّ ثٜب اُلشد ث٘لغٚ ٣ٝٞعٜٚ ٗؾٞ اُؼبُْ. هغّْ كشّٝ ٛزٙ اُزٞعٜبد ئ٠ُ: اُزٞعٚ الإٗزبع٢ , 

ٝاُزٞعٚ ؿ٤ش الإٗزبع٢ , ؽ٤ش ٣شَٔ اُزٞعٚ ؿ٤ش الإٗزبع٢: اُزٞعٚ ٗؾٞ الأخز , ٝاُزٞعٚ اُؼ٢ِٔ , ٝاُزٞعٚ 

 ( .48 -47 : 1988,  ) طبُؼ اٌُبٗض , ٝاُزٞعٚ اُزغبس١

ٝئرا ًبٕ كشّٝ هذ أٝػؼ إٔ أعجبة أُشبػش أٌُجٞرخ ُِلشد رٌٖٔ أعبعًب ك٢ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ           

ٝاُضوبك٤خ ٝرشعغ عزٝسٛب ئ٠ُ اُؼلاهبد ث٤ٖ ا٥ثبء ٝالأؽلبٍ ٝئ٠ُ اُوٟٞ أٝ اُؼٞآَ اُغ٤بع٤خ ٝالاهزظبد٣خ 

شخظ٢ ُِلشد , كإ ٛزٙ اُوٟٞ أُخزِلخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش كشّٝ داخَ أُغزٔغ اُز٢ رٔ٘غ أٝ رؼشهَ اُ٘ٔٞ اُ

٢ٛ أُغإُٝخ ئ٠ُ ؽذ ًج٤ش ػٖ ػؼق هذسح اُلشد ػ٠ِ رؾو٤ن اُزٞعٚ الإٗزبع٢ , ٓٔب ٣غؼِٚ ٣ؤغ اؽز٤بعبرٚ 

٣شؼش ثبُـشثخ ػٖ ػ٘ذ رُي ك٢ أؽ٤بٕ أخشٟ ًزٜذ٣ذ ُٞعٞدٙ , ئ٠ُ  ا٥خش٣ٖ ٖٓ اُؾت ٝالاٗزٔبء ٝاُ٘ظش

 ٣لْٜ ٓظبدس ٓشبًِٚ ٝلا عًِٞٚ اُز١ ٣زؼبسع ٓغ ؽج٤ؼزٚ الإٗغب٤ٗخ الأعبع٤خ ٗلغٚ ٝا٥خش٣ٖ ٝلا

(Fromm ,1955 :.240 .) 

ك٢ ًزبثبرٚ أُجٌشح إٔ اُؼذٝإ ٛٞ اُذاكغ اُشئ٤غ٢ ُِغِٞى اُجشش١ , ٓٔب ٣ؼ٢٘ اٗٚ سد  أًذ أدُش :ٔظش٠ز أدٌش

اُلؼَ اُز١ ٣لؼِٚ اُلشد ػ٘ذٓب ٣ؾجؾ أٝ ٣ؼ٤ن ئشجبع اؽز٤بعبرٚ الأعبع٤خ ٓضَ اُؾبعخ ئ٠ُ اُطؼبّ , ٝاُؾبعخ 

ٞاصٕ ث٤ٖ اُؼذٝإ ٌُ٘ٚ ُْ ٣(  Boeree,1997 : 3) ئ٠ُ اُغ٘ظ , ٝاُؾبعخ ئ٠ُ اُؾت ٝالاؽز٤بعبد الأخشٟ

ٝاٌُشا٤ٛخ , ثَ اػزجش اُؼذٝإ ٓجبدسح ه٣ٞخ ُِزـِت ػ٠ِ اُؼوجبد , ٝإٔ اُ٘ضػبد اُؼذٝا٤ٗخ ػشٝس٣خ ثبُوذس 

صْ ؽٞس أدُش ٓلٜٞٓٚ ٛزا كغؼَ اُذاكغ الأعبط ُِـــــــــــغِٞى ٛٞ اُز١ رزطِجٚ لاعزٔشاس ثوبء اُلشد. 

ٓلّٜٞ ئسادح اُوٞح ُِل٤ِغٞف الأُٔب٢ٗ ٤ٗزشٚ ٝك٢ ٓشؽِخ لاؽوخ أًذ عزٔذٙ ٖٓ ئاُز١   اُشؿجــــــــخ ك٢ اُوٞح 

إٔ اُذاكغ الأعبع٢ ُِغِٞى ٛٞ اُ٘ؼبٍ ٖٓ أعَ اُز٤ٔض اُ٘بثغ ٖٓ اُشؼٞس ثبُ٘وض , ؽ٤ش ًبٕ ٛزا اُظشاع 

٣ؼزجش اُوٞح اُؾو٤و٤خ اٌُبٓ٘خ ٝساء ًَ أٗٞاع اُغِٞى ٝاُز٢ ٖٓ خلاُٜب ٣ٌٖٔ ُِلشد اُزـِت ػ٠ِ ٗوظٚ ٝؽَ 

 (  . Adler ,1956 : 104 ) ًِٚ ٝرؾغ٤ٖ اُوذساد ٝالاعزلبدح ٜٓ٘ب ئ٠ُ أهظ٠ ؽذ ٌٖٓٔٓشب

ٛٞ اُٜذف الأع٠ٔ اُز١ ٣غؼ٠ ٖٓ أعِٚ ًَ اُ٘بط , اٌُلبػ  ٖٓ اعَ اُزلٞم ٝأشبس أدُش ئ٠ُ إٔ          

ٛٞ عضء ٝٛٞ ٣ؼ٢٘ اُغؼ٢ ئ٠ُ أٌُبٍ , ٝالاسروبء ئ٠ُ الأػ٠ِ , ٝاُزوذّ ٖٓ اُغِج٢ ئ٠ُ الإ٣غبث٢ , ٝ

ػشٝس١ ٖٓ اُؾ٤بح. كٌَ ٓب ٗوّٞ ثٚ ٣زجغ اُذاكغ ٝالارغبٙ. ٛزا اٌُلبػ أُغزٔش ٝاُؾ٤بح لا ٣ٌٖٔ إٔ رخِٞ ٓ٘ٚ 

إٔ  ٝاعز٘بداً ئ٠ُ ٓلّٜٞ اُزطٞس ُذاس٣ٖٝ , أظٜش أدُش,  اٌُلبػلأٗٚ اُؾ٤بح ٗلغٜب , ُزُي ًَ ش٢ء ٣زغْ ثٜزا 

اُؾ٤بح رؼجش ػٖ ٗلغٜب ًؾشًخ ٓغزٔشح ٗؾٞ ٛذف اُؾلبظ ػ٠ِ اُلشد ٝاُ٘ٞع ٝاُٞطٍٞ ئ٠ُ ٛزا اُٜذف ٖٓ 

خلاٍ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ ٝاُغ٤طشح ػ٤ِٜب. ئٕ ؽش٣وخ ٛزا اُز٤ٌق أُغزٔش , ٝػشٝسح أكؼَ ر٤ٌق ؽبػشح 

ب ٝلا ٣ٌٖٔ ئٜٗبؤٛب , ٝاُ٘ؼبٍ ٖٓ أعَ اُز٤ٌق الأكؼَ , ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ ا ًٔ ٌُٔبٍ ٝٛٞ كطش١ , ثَ ٣غت دائ

(  72 :1983) شِزض , إٔ ٣ٌٕٞ كطش٣بً , ٝئلا كِٖ ٣ٌٕٞ أ١ شٌَ ٖٓ أشٌبٍ اُؾ٤بح هبدسًا ُِجوبء ٝالاعزٔشاس 

. 

ٓٞعٚ ثبُزأ٤ًذ ٗؾٞ أُغزوجَ. ك٢ اُٞهذ اُز١ اػزوذ ك٤ٚ اٌُلبػ ٖٓ اعَ اُزلٞم ٛزا اُٜذف اُشبَٓ           

ذٙ ٖٓ خلاٍ هٟٞ ه٣ٞخ طبسٓخ , ٝدٝاكغ كغ٤ُٞٞع٤خ ٝرغبسة اُطلُٞخ , كش٣ٝذ إٔ اُغِٞى اُجشش١ ٣زْ رؾذ٣

سأٟ أدُش داكؼ٘ب ٖٓ ٓ٘ظٞس أُغزوجَ , ٝأٝػؼ أٗٚ ُْ ٣ٌٖ ٖٓ أٌُٖٔ اُِغٞء ئ٠ُ اُـشائض أٝ اُ٘ضٝاد 

ًوٞاػذ ششػ اُغِٞى اُجشش١ , ٝٛزا اُٜذف اُشبَٓ اُ٘بثغ ٖٓ اُشؼٞس ثبُ٘وض كوؾ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لغش دٝاكؼ٘ب 

عٞد ك٢ ًَ ٖٓ اُلشد ٝأُغزٔغ , ٝأشبس ئ٠ُ إٔ اُ٘بط ْٛ ٓخِٞهبد اعزٔبػ٤خ ٣ٌبكؾٕٞ ٖٓ أعَ لأٗٚ ٓٞ

)  الأكشاد ٝأُغزٔغ ٛٔب ش٤ئبٕ ٓزشاثطبٕ ٣ٝؼزٔذ ًَ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ ا٥خش ادُشًٔبٍ ؽؼبسرْٜ , ًٔب ٣شاٟ 

 ( . 75 – 73 : 1983شِزض , 

خ ػٖ ئؽغبعٚ ثظـش ؽغٔٚ ٝػؼق عغذٙ ٣ذسى اُطلَ ك٢ ٓشؽِخ ٓجٌشح عذاً ٓشبػش اُذ٤ٗٝخ اُ٘برغ  

٣٘ظش ئ٠ُ ٗلغٚ ٓوبسٗخ ثبُجبُـ٤ٖ ٖٓ ؽُٞٚ , ٝٗوض اُوذساد ٝػؼق هذسرٚ ػ٠ِ ئشجبع اؽز٤بعبرٚ ث٘لغٚ
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لا ٣غذ ٖٓ اُضوخ ثبُ٘لظ ٓب ٣إِٛٚ , ًٔخِٞم طـ٤ش اُؾٍٞ , طـ٤ش اُؾغْ ٝؿ٤ش هبدس ػ٠ِ اُؾ٤بح ثٔلشدٙ

ؽلَ ٣ؾزَ ٌٓبٗخ ٓزذ٤ٗخ ك٢ اُؾ٤بح , ُٝٞلا عضء ٖٓ اُشؼٞس ُِو٤بّ ثأثغؾ الأش٤بء دٕٝ خطأ أٝ ػغض , كٌَ 

الاعزٔبػ٢ اُز١ ٣ؾلض أعشرٚ ػ٠ِ رٞك٤شٙ ُٚ. ٓغ أُغبػذح , ُْ ٣ٌٖ ٤ُزٌٖٔ ٖٓ اُجوبء ػ٠ِ ه٤ذ اُؾ٤بح 

٣ؼ٢ اُغِطخ اُؼظ٤ٔخ ُٞاُذ٣ٚ , ٝاُز٢ لا كبئذح ٖٓ   -ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أدُش  -ثٔلشدٙ أٝ ثشٌَ ٓغزوَ ,اُطلَ 

اُزؾذ١ ُٜب, ٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ شؼٞسٙ ثبُذ٤ٗٝخ , ٝٛزٙ اُزغشثخ الأ٤ُٝخ ُِذ٤ٗٝخ رؾذس ٌَُ كشد ك٢  أُوبٝٓخ أٝ

) شِزض ,  ٓشؽِخ اُطلُٞخ , ٝاُز٢ ٢ٛ ٗلغٜب ك٢ ًَ ٌٓبٕ , ٣ٝزٔضَ ك٢ ػذّ اُوذسح ٝالاػزٔبد ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ

1983 : 71 . ) 

ٗز٤غخ ُٜزا اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝاُؼؼق , ٣زؼِْ اُطلَ ٤ًل٤خ ئػطبء رو٤٤ْ ًج٤ش ُِؾغْ ٝاُج٤٘خ ٝاُوٞح اُز٢ 

ك٢ ٣غذٛب ك٢ اُجبُـ٤ٖ ٖٓ ؽُٞٚ , ٝاُز٢ رٌْٜٔ٘ ٝرلٞػْٜ ُِو٤بّ ثأش٤بء ٜٓٔخ ٝػظ٤ٔخ ٝرلٞػْٜ ػ٤ِٚ 

٘ٔٞ ؽز٠ ٣ٌجش ٣ٌٝجش الأٝآش ٣ٝطبُت ثبُطبػخ ُٜب ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ اشز٤بم ه١ٞ داخَ اُطلَ ُِئطذاس 

 ( .  Adler ,1928 :.34) ٣ٝظجؼ أهٟٞ ٖٓ أ١ شخض آخش

اُشؼٞس ثبُ٘وض ٛٞ عضء ٖٓ اُطج٤ؼخ اُجشش٣خ , لأٗٚ ؽبُخ ٗلغ٤خ ٣ذسًٜب اُلشد ثشٌَ ٓجبشش ٣ٝزؼشف         

 ػ٤ِٜب. ًٔب أٗٚ شؼٞس ؽج٤ؼ٢ ٤ُٝظ ؿ٤ش ؽج٤ؼ٢. ثَ ٛٞ ٓؾلض ُِز٤ٔ٘خ لأٗٚ ٣ؾلض اُلشد ػ٠ِ روذ٣ْ رؼ٣ٞغ

ٓضٔش ٝٗبعؼ ػٖ ٗوظٚ. ئٓب إٔ ػوذح اُ٘وض ٢ٛ اعزؼذاد ٌٓجٞد , ثٔؼ٠٘ أٗٚ ٣شَٔ ع٤ٔغ أُشبػش 

ًٔب ,  أٌُجٞرخ. لا ٣ذسى اُلشد ٝعٞدٙ ٝٗٞػٚ ٝلا ٣ؼشف أطِٚ. ئٗٚ ٣وٞد اُلشد ئ٠ُ ػذّ اُزؼشف ػ٠ِ ٗوظٚ

ب ٝث٤ٖ ئؽغبعٚ اُـبٓغ ٣ذكؼٚ ئ٠ُ أٗٞاع ؿ٤ش ؽج٤ؼ٤خ ٖٓ اُغِٞى لا ٣لْٜ أ٤ٔٛزٜب ٝلا ٣ذسى اُؼلاهخ ث٤ٜ٘

ٝاُخل٢ ثبُ٘وض , ٓضَ: اُـشٝس اُضائق أُلشؽ , ٝاُضوخ أُلشؽخ ثبُ٘لظ , ٝا٤َُٔ اُو١ٞ ئ٠ُ اُغ٤طشح 

 :,1972) ساعؼ ,  ٝاُؼذٝإ ٝؿ٤ش رُي ٖٓ اُغ٤ًِٞبد اُـش٣جخ ٝاُشبرح ٝأُ٘ؾشكخ لإصجبد ٗلغٚ ٝهٞرٚ

144 -145 . ) 

٣إد١ رؼشع اُلشد ُشؼٞس ؽبد ٝٓغزٔش ٝٓإُّْ ثبُ٘وض ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ثشٌَ خبص ئ٠ُ ئهظبء         

ٝهٔغ ٛزٙ أُشبػش ك٢ أػٔبم اُلاشؼٞس ؽز٠ ٣ضٍٝ الأُْ ٝأُؼبٗبح اُ٘بع٤ٖٔ ػٖ رِي أُشبػش أٌُجٞرخ , 

ٛزٙ الأعجبة  ٓٔب ٣إد١ ٣إد١ ئ٠ُ اُلظَ ث٤ٖ الأعجبة أُجبششح ُٜزٙ أُشبػش ٝٗزبئغٜب , ؽ٤ش رُ٘غ٠

ٝروزظش ػ٠ِ أُظبٛش اُغ٤ًِٞخ اُ٘برغخ ػٜ٘ب ٝاُز٢ رًش ثؼؼٜب أػلاٙ ٝاُز٢ رإصش ػ٠ِ اُلشد ٝرج٢٘ 

 (.43: 1969شخظ٤زٚ ٝرؼبِٓٚ ٓغ ا٥خش٣ٖ ) ٓبًجشا٣ذ , 

ًٔب إٔ اُلشَ ك٢ رؼ٣ٞغ ٓشبػش اُذ٤ٗٝخ , ٝػؼق اُوذسح ػ٠ِ اُزـِت ػ٠ِ اُؼوجبد , ٣إد١ ئ٠ُ        

 (  .  71 : 1983) شِزض ,  ٘وض ُذٟ اُلشد.ظٜٞس ػوذح اُ

 ثؽشثءثس ثٌذقظ ثٌفصً ثٌغجٌظ / 

رْ رؾذ٣ذ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ؽلاة أُشؽِخ الاػذاد٣خ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ُِؼبّ  :أ ٚلاً: ِؾضّغ ثٌذقظ

( اٗبس 18567( رًش ٝ )14591( ؽبُجب ْٜٓ٘ )33158( ؽ٤ش ثِؾ ػذدْٛ )2023-2022اُذساع٢ )

 ك٢ ٓؾبكظخ ثـذاد. .اُضبُضخ ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ ٓذاسط اٌُشؿ 

ً ,  خاٌُشؿ اُضبُض رشث٤خثؼذ رؾذ٣ذ  : عج١ٔجً:ػ١ٕزثٌذقظ ثجـذاد , اخزبسد اُجبؽضخ أُذاسط الاػذاد٣خ ػشٞائ٤ب

ً , ؽ٤ش ثِؾ اعٔب٢ُ ػذدْٛ ) ( ؽبُت ٝؽبُجخ رْ اخز٤بس100ْٖٛٝٓ ًَ ٓذسعخ ) ( ؽبُت 200ػشٞائ٤ب

 ( ٣ٞػؼ رُي.1ٝؽبُجخ , ٝ اُغذٍٝ سهْ )
 ِٚضغ١ش ثٌٕٛع ثلاػذثد٠ز ( صٛص٠غ أفشثد ػ١ٕز ثٌضطذ١ك ثلأعجعٟ  فغخ ثٌّذثسط 1ثٌؾذٚي )

 ثٌّذثسط

 

 ثٌّؾّٛع طٍذز ثٌصف ثٌشثدغ ٚثٌخجِظ ثلاػذثدٞ 

 إٔجط روٛس

 100 - 100 ثػذثد٠ز ثٌغذط١ٓ 

 100 100 - ثػذثد٠ز ثٌقش٠ز 

 200 100 100 ثٌّؾّٛع

 ثدٚثس  ثٌذقظ -عجٌغج :

ثج٘بء ٓو٤بط  خاُجبؽض ذ, هبٓأُشاٛو٤ٖ ُـشع ه٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ ُذٟ  -ص١جغز ثٌفمشثس: -ثٚلا :

ُذٟ اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ٖٓ أعَ ه٤بط الاػطشاثبد ٝ( كوشح. 30ُِٔشبػش أٌُجٞرخ , ٝهذ ٣زٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ )

ث٘بء ٓو٤بط ٣ز٘بعت ٓغ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ لأػؼبء ٓغزٔغ اُجؾش , اػزٔبداً  خ, ًبٕ ػ٠ِ اُجبؽضأُشاٛو٤ٖ 
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٣ٝـط٢ أػشاع الاػطشاثبد  ػ٠ِ اُذ٤َُ اُزشخ٤ظ٢ ٝالإؽظبئ٢ ُِغٔؼ٤خ الأٓش٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘لغ٢

 اػشاػٚ  ًٝبٗذ( ,34ثِؾ ػذد ث٘ٞد أُو٤بط )ٝ, ٣ٝ٘بعت اُج٤ئخ اُؼشاه٤خ. اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ 
 .ٌٍفشد, ف١ظ صظٙش ػ١ٍٗ ػلاِجس ِٓ ثٌضشٛػ ٚثلا٘ضضثص ثٌٕفغٟ ثٌشخص١ز  صغ١ش ثٌغّجس .1

صؤع١ش ِضذجدي د١ٓ ثٌٕفظ ٚثٌؾغذ, فجٌؾغذ ٠ضؤعش دجٌقجٌز ثٌٕفغ١ز ٌٍفشد.. وّج أْ ٔفغ١ز ثٌفشد صضؤعش دجٌقجٌز  .2

 .ثٌّشض١ز ٌٍؾغذ

 .ط٠ٍٛز ِٓ ثٌضِِٓؼجٔجر ثٌفشد ِٓ ثٌقجٌز ثٌٕفغ١ز ثٌغٍذ١ز ػٍٝ ِذثس فضشر  .3

 .صغ١ش فٟ ٚظجةف ثٌؾغُ .4

 .ػذَ فؼج١ٌز ثٌؼلاػ ثٌذٚثةٟ فٟ ػلاػ ثلاضطشثح ثٌزٞ ٠ؼجٟٔ ِٕٗ ثٌشخص .5

 ُزُي ارجؼذ اُجبؽضخ اُخطٞاد اُزب٤ُخ ك٢ ث٘بء أُو٤بط

رْ ػشع ث٘ٞد ٓو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ ٝٓو٤بط الاػطشاثبد  -طلاؽ٤خ اُلوشاد: -صب٤ٗب :

الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء أُزخظظ٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ  ك٢ طٞسرٜب اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ

٪ أٝ أًضش 80 ارلبم( خج٤ش ُـشع اُؾٌْ ػ٠ِ ٓلشداد أُوب٤٣ظ , ٝرْ اػزٔبد ٗغجخ أُئ٣ٞخ 10ثِؾ ػذدْٛ )

غ٤ٔغ ٖٓ أعَ اػزجبسٙ طبُؾًخ ٝالاؽزلبظ ثٜب ك٢ أُو٤بط. ك٢ ػٞء آساء اُخجشاء رْ الاؽزلبظ ث اُلوشحػ٠ِ 

. ٝثزُي أُوب٤٣ظ٪ ٓغ رؼذ٣َ ط٤بؿخ ثؼغ كوشاد 80اُج٘ٞد , ؽ٤ش ؽظِٞا ػ٠ِ ٗغجخ ٓٞاكوخ رض٣ذ ػٖ 

( كوشح ٖٓ ٓو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ , ث٤٘ٔب اشزَٔ ٓو٤بط 30رٌٞٗذ أُوب٤٣ظ ك٢ شٌِٜب الأ٢ُٝ ٖٓ )

 ( ٣ٞػؼ رُي 2) ( اُلوشح ٝاُغذ34ٍٝػ٠ِ )اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ الاػطشاثبد 

 ٝالاػطشاثبد اُغ٤ًِٞخأُشبػش أٌُجٞرخ ( آساء أُؾ٤ٌٖٔ ك٢ طلاؽ٤خ كوشاد 2عذٍٝ )
 غ١ش ثٌّٛثفمْٛ ثٌّٛثفمْٛ أسلجَ ثٌفمشثس ثٌّم١جط 

 ثٌٕغذز ثٌضىشثس ثٌٕغذز ثٌضىشثس

 - - %100 10 1333435363839310312313314315316317  ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز 

23731132032332831831932132232432532632

7329330 

8 80% 2 20% 

ثلاضطشثدجس 

 ثٌغج٠ىٛعِٛجص١ز 

134353233325326327329310311312313315316

317318320321322323324 

10 100% - - 

637383931431932533232632732832933033133

3334 

8 80% 2 20% 

 ِؤششثس صذق ثٌذٕجء : عجٌغج :

ُٝـشع اُزؾون ٖٓ خبط٤خ اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُِلوشاد رْ اخز٤بس ػ٤٘خ  :ثٌّؾّٛػضجْ ثٌّضطشفضجْ ثٚلا : 

( ٖٓ ؽلاة أُشؽِخ الإػذاد٣خ , ٢ٛٝ ٤ُغذ ػ٤٘خ اُزطج٤ن اُشئ٤غ٤خ. صْ اخز٤شد 180ػشٞائ٤خ هٞآٜب )

ؽبُجبً  (96٪ ٖٓ اُذسعبد الأػ٠ِ ٝالأد٠ٗ ُزٔضَ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ , ٝػٔذ أُغٔٞػزبٕ )27

ً ٝؽبُجخ , صْ اعزخذٓذ اُجبؽضخ. اخزجبس 48ٝؽبُجخ , ٝػٔذ ًَ ٓغٔٞػخ ) ُؼ٤٘ز٤ٖ. ٖٓ أعَ  t( ؽبُجب

ٓإششًا ُز٤٤ٔض ًَ كوشح ػٖ  Tاخزجبس اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ٌَُ كوشح ك٢ أُو٤بط , رْ اػزجبس ه٤ٔخ 

( 94( ٝدسعخ اُؾش٣خ )0.05ُذلاُخ )ؽش٣ن ٓوبسٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ. رْ ر٤٤ٔض ع٤ٔغ اُلوشاد ػ٘ذ ٓغزٟٞ ا

( ثبعزض٘بء كوشح ٖٓ ٓو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ ٝث٘ذ٣ٖ ٖٓ ٓو٤بط 1,986اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ) ار ًبٗذ , 

 ( ٛزا.4( ٝ )3, ٝ ٣ٞػؼ اُغذٝلإ )اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ الاػطشاثبد 

 ثبعزخذاّ أعِٞة اُؼ٤٘ز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ أُشبػش أٌُجٞرخ اُو٤ْ اُزبئ٤خ ُلوشاد ٓو٤بط  (3)عذٍٝ 

 د

أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب 

27% 

أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب 

27% 
اُو٤ٔخ 

أُؾغٞ

 ثخ

ٓغزٞ

 ٟ

اُذلاُ

 ح

 د

اُو٤ٔخ  %27أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب  %27أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب 

اُزبئ٤خ 

 أُؾغٞثخ

ٓغزٟٞ 

أُزٞعؾ  اُذلاُخ

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

 داُخ  7.931 0.64687 3.0833 0.63998 4.1250 16 داُخ  9.206 0.44909 3.2708 0.54415 4.2083 1

 داُخ  7.751 0.68287 3.0417 0.66010 4.1042 17 داُخ  8.158 0.44909 3.2708 0.56962 4.1250 2

 داُخ  7.614 0.71459 3.0000 0.67896 4.0833 18 داُخ  8.674 0.42474 3.2292 0.55504 4.1042 3

 داُخ  7.513 0.74258 2.9583 0.69669 4.0625 19 داُخ  9.290 0.39444 3.1875 0.53924 4.0833 4
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 ثبعزخذاّ أعِٞة اُؼ٤٘ز٤ٖ أُزطشكز٤ٖالاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ اُو٤ْ اُزبئ٤خ ُلوشاد ٓو٤بط  (4)عذٍٝ 

لوشاد ٓو٤بط ُرْ اعزخلاص ٓؼبَٓ اُز٤٤ٔض  اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخػلاهخ  ػلاهخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ -ة

ثبعزخذاّ ٓؼبدُخ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ دسعبد الأكشاد  اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خأُشبػش أٌُجٞرخ ٝالاػطشاثبد 

( ٢ٛٝ ٗلظ الاعزٔبساد اُز٢ رْ رؾ٤ِِٜب ثٞاعطخ 180) ُٝـػ٠ِ ًَ ػ٘ظش ٝٓغٔٞع دسعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بط 

اُؼ٤٘ز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ. ًٝبٗذ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ٓز٤ٔض ػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ْ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ اُغذ٢ُٝ , 

ٝا٥خش ٖٓ ٓو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ , ٝاُغذٍٝ  اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خثبعزض٘بء ث٘ذ٣ٖ ٖٓ ٓو٤بط الاػطشاثبد 

 ٕ رُي.( ٣ٞػؾب6( ٝاُغذٍٝ )5)
 ٚثٌذسؽز ثٌى١ٍز ػ١ٍٗثٌّشجػش ثٌّىذٛصز ِؼجِلاس ثلاسصذجط د١ٓ وً فمشر ِٓ فمشثس ِم١جط (5)ؽذٚي

 داُخ  7.363 0.75530 2.9375 0.71335 4.0417 20 داُخ  9.641 0.37662 3.1667 0.52212 4.0625 5

 داُخ  7.024 0.76724 2.9167 0.74377 4.0000 21 داُخ  10.508 0.33422 3.1250 0.50353 4.0417 6

 داُخ  6.242 0.71335 3.0417 0.75764 3.9792 22 داُخ  11.635 0.27931 3.0833 0.48332 4.0208 7

 داُخ  5.936 0.72902 3.0208 0.78296 3.9375 23 داُخ  1.348 0.96664 3.7917 0.46127 4.0000 8

 داُخ  5.911 0.78296 2.9375 0.80529 3.8958 24 داُخ  14.424 0.14434 3.0208 0.43709 3.9792 9

 داُخ  5.744 0.75764 2.9792 0.80529 3.8958 25 داُخ  14.803 0.24462 2.9375 0.41041 3.9583 10

 داُخ  5.498 0.77070 2.9583 0.82487 3.8542 26 داُخ  15.310 0.24462 2.9375 0.38072 3.9375 11

 داُخ  6.257 0.78296 2.9375 0.78296 3.9375 27 داُخ  15.547 0.27931 2.9167 0.34723 3.9167 12

 داُخ 6.166 0.79448 2.9167 0.79448 3.9167 28 داُخ  15.869 0.33422 2.8750 0.66010 4.1042 13

ؿ٤ش  1.364 0.33422 4.020 0.66010 4.1042 14

 داُخ 
 داُخ 6.083 0.80529 2.8958 0.80529 3.8958 29

 داُخ 5.370 0.83369 2.8333 0.63546 3.6458 30 داُخ  11.062 0.33422 2.8750 0.67896 4.0833 15

 د

أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب 

27% 

أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب 

27% 
اُو٤ٔخ 

أُؾغٞ

 ثخ

ٓغزٟٞ 

 اُذلاُخ
 د

اُو٤ٔخ  %27أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب  %27أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب 

اُزبئ٤خ 

 أُؾغٞثخ

ٓغزٞ

 ٟ

 اُذلاُخ
أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

 داُخ 4.269 0.41041 2.7917 0.41041 2.7917 18 داُخ 3.278 0.46842 2.6875 0.24462 2.9375 1

داؿ٤ش 1.051 0.49420 2.3958 0.49822 2.5833 19 داُخ 3.136 0.47639 2.6667 0.27931 2.9167 2

 ُخ

 داُخ 2.628 0.72169 2.2292 0.50133 2.5625 20 داُخ 3.020 0.48332 2.6458 0.30871 2.8958 3

 داُخ 4.158 0.74258 2.2083 0.44909 2.7292 21 داُخ 2.923 0.48925 2.6250 0.33422 2.8750 4

 داُخ 4.054 0.76231 2.1875 0.45934 2.7083 22 داُخ 2.842 0.49420 2.6042 0.35667 2.8542 5

 داُخ 4.053 0.79866 2.1458 0.46842 2.6875 23 داُخ 2.773 0.49822 2.5833 0.37662 2.8333 6

 داُخ 3.974 0.81541 2.1250 0.47639 2.6667 24 داُخ 2.451 0.50133 2.5625 0.41041 2.7917 7

 داُخ 3.903 0.83129 2.1042 0.48332 2.6458 25 داُخ 2.410 0.50353 2.5417 0.42474 2.7708 8

 داُخ 3.741 0.83129 2.1042 0.48925 2.6250 26 داُخ 2.136 0.50485 2.5208 0.44909 2.7292 9

 داُخ 3.881 0.87418 2.0417 0.49420 2.6042 27 داُخ 5.836 0.50529 2.5000 0.20194 2.9583 10

 داُخ 4.133 0.92157 1.9583 0.49822 2.5833 28 داُخ 5.660 0.50485 2.4792 0.24462 2.9375 11

 داُخ 3.888 0.91068 1.9792 0.50133 2.5625 29 داُخ 5.515 0.50353 2.4583 0.27931 2.9167 12

 داُخ 5.393 0.50133 2.4375 0.30871 2.8958 13
داؿ٤ش 1.028 0.84399 2.3958 0.50353 2.5417 30

 ُخ

 داُخ 8.575 0.89299 1.6042 0.39444 2.8125 31 داُخ 5.293 0.49822 2.4167 0.33422 2.8750 14

 داُخ 8.234 0.87291 1.5625 0.44909 2.7292 32 داُخ 5.210 0.49421 2.3948 0.35667 2.8542 15

 داُخ 7.969 0.85027 1.5208 0.48332 2.6458 33 داُخ 4.878 0.49423 2.3959 0.37662 2.8333 16

 داُخ 8.282 0.79643 1.4375 0.50133 2.5625 34 داُخ 4.565 0.49428 2.3957 0.39444 2.8125 17
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 ػ١ٍٗ ٚثٌذسؽز ثٌى١ٍزثلاضطشثدجس ثٌغج٠ىٛعِٛجص١ز ِؼجِلاس ثلاسصذجط د١ٓ وً فمشر ِٓ فمشثس ِم١جط (6)ؽذٚي

 

 .ثبعزخشاط اُضجبد ثطش٣وز٤ٖ  هبٓذ اُجبؽضخ  صجبد أُوب٤٣ظ : عبدعب : 

رؼزٔذ ٛزٙ اُطش٣وخ ػ٠ِ رطج٤ن الاخزجبس ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأكشاد )لا روَ اٝلا : ؽش٣وخ اػبدح الاخزجبس : 

( صْ ئػبدح رطج٤وٚ ػ٠ِ ٗلظ الأكشاد ٝث٘لظ اُششٝؽ , ٣ٌٕٝٞ اُلبطَ اُض٢٘ٓ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ 30ػٖ 

أعجٞػ٤ٖ , ٝرْ ؽغبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعبد اُزطج٤و٤ٖ الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ. ثزطج٤ن أُوب٤٣ظ ػ٠ِ ػ٤٘خ 

( ؽبُت ٝؽبُجخ , ٝثؼذ أعجٞػ٤ٖ ٖٓ اُزطج٤ن الأٍٝ أػبدد اُجبؽضخ رطج٤ن أُوب٤٣ظ 50هٞآٜب ) ػشٞائ٤خ

ػ٠ِ ٗلظ الأكشاد , صْ رْ ؽغبة ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ دسعبد الأكشاد ك٢ اُزطج٤وبٕ اُِزإ ثِـب 

ٌٖ اُوٍٞ إٔ , ٣ٝٔاُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ( ُٔو٤بط الاػطشاثبد 0.87( ُٔو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ ٝ )0.82)

 أُوب٤٣ظ اُؾب٤ُخ رزٔزغ ثذسعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضجبد.

: ُِزؾون ٖٓ صجبد أُو٤بط ثٜزٙ اُطش٣وخ ؽجوذ ٓؼبدُخ أُلبًشٝٗجبؿ  ػ٠ِ ػ٤٘خ صب٤ٗب :ؽش٣وخ اُلب ًشٝٗجبؿ  

ً ٝؽبُجخ , ئر ثِـذ ٓؼبٓلاد 50ػشٞائ٤خ ٖٓ ) اُضجبد ثٜزٙ اُطش٣وخ ُٔو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ ( ؽبُجب

( ٣ٝؼذ ٓؼبَٓ اُضجبد  0.89ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔو٤بط الاػطشثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ )  ( 0.86)

 ٛزا ع٤ذا .

( ث٘ذ , أٓبّ ًَ 29ٓو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ ك٢ شٌِٚ اُٜ٘بئ٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ ) -: -رظؾ٤ؼ أُو٤بط: -ساثؼب:

ب , ؿبُجبً , أؽ٤بٗبً  ًٔ ,  3,  4,  5) , ٗبدسًا , أثذاً( دسعبد ٜٓ٘ب خٔغخ ثذائَ , ؽ٤ش ٣زْ ئػطبء اُجذائَ )دائ

( كوشح , أٓبّ ًَ 32ُِلوشاد ٝرٌٕٞ ٓو٤بط الاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ اُغغذ٣خ ثشٌِٚ اُٜ٘بئ٢ ٖٓ ) (  1, 2

لا ر٘طجن ػ٢ِ(. ػ٘ذ اُزظؾ٤ؼ رإخز أٝصإ  -ر٘طجن ػ٢ِ ًض٤شا  -ٜٓ٘ب صلاصخ ثذائَ: )ر٘طجن ػ٢ِ دائٔب 

 ( ُِلوشاد.1,2,3)

ثؼذ اٗزٜبء اُجبؽضخ ٖٓ ئػذاد ٓو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ ٝٓو٤بط الاػطشاثبد ساثؼبً. اُزطج٤ن اُٜ٘بئ٢: 

( 200( ثشٌِٜب اُٜ٘بئ٢ رْ رطج٤ؤٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش اُزطج٤و٢ ٝاُجبُـخ )1/2اُ٘لغ٤خ اُغغذ٣خ )ِٓؾن / 

 ؽبُت ٝؽبُجخ. ؽ٤ش رْ اخز٤بسْٛ ثشٌَ ػشٞائ٢ ٝرٞص٣ؼْٜ ؽغت اُ٘ٞع.

 ثٌٛعجةً ثلإفصجة١ز: خجِغج:
 ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤شاد أُوب٤٣ظٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ لإ٣غبد صجبد  .1

 ٓؼبدُخ اُلب ًشٝٗجبؿ لا٣غبد اُضجبد  .2

ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ُٔوبسٗخ أُزٞعؾ أُزؾون ٓغ أُزٞعؾ اُ٘ظش١ ُٔو٤بط أُشبػش أٌُجٞرخ اُزبئ٢ . اخزجبس 2

 ٝالاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ اُغغذ٣خ.

ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ٌُِشق ػٖ اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُٔزـ٤شاد اُجؾش ٌُِٝشق ػٖ اُلشٝم ك٢ ٓزـ٤ش  T. اخزجبس 3

 أٗض٠(. -اُغ٘ظ )رًش 

 

 ِؼجًِ ثسصذجطٙج س ِؼجًِ ثسصذجطٙج س ِؼجًِ ثسصذجطٙج س ِؼجًِ ثسصذجطٙج س ِؼجًِ ثسصذجطٙج س

1 0.94 7 0.98 13 0.78 19 0.89 25 0.90 

2 0.85 8 0.96 14 0.15 20 0.55 26 0.85 

3 0.64 9 0.87 15 0.87 21 0.95 27 0.81 

4 0.68 10 0.96 16 0.78 22 0.98 28 0.89 

5 0.75 11 0.83 17 0.56 23 0.88 29 0.85 

6 0.96 12 0.79 18 0.58 24 0.94 30 0.88 

ِؼجًِ  س

 ثسصذجطٙج

ِؼجًِ  س

 ثسصذجطٙج

ِؼجًِ  س

 ثسصذجطٙج

ِؼجًِ  س

 ثسصذجطٙج

ِؼجًِ  س

 ثسصذجطٙج

ِؼجًِ  س

 ثسصذجطٙج

ِؼجًِ  س

 ثسصذجطٙج

1 0.49 6 0.53 11 0.44 16 0.56 21 0.33 26 0.45 31 0.41 

2 0.37 7 0.69 12 0.41 17 0.37 22 0.66 27 0.67 32 0.53 

3 0.48 8 0.58 13 0.53 18 0.43 23 0.68 28 0.71 33 0.47 

4 0.50 9 0.55 14 0.55 19 0.15 24 0.45 29 0.56 34 0.65 

5 0.49 10 0.74 15 0.46 20 0.54 25 0.51 30 0.11  
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 ثٌفصً ثٌشثدغ /ٔضجةؼ ثٌذقظ

 أٝلا : ػشع اُ٘زبئظ ٝٓ٘بهشزٜب : ٝع٤ٌٕٞ ػشع اُ٘زبئظ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

 . ثٌّشث٘م١ٓ ٌذٜ  ػٍٝ ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز  ضؼشف ثٌ -1

(, ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  113.9550)أُشبػشأٌُجٞرخؾ اُؾغبث٢ ُؼ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بط ًبٕ اُٞع

, ٝثؼذ رطج٤ن الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح رج٤ٖ إ اُو٤ٔخ  ( 87)( , ث٤٘ٔب ًبٕ اُٞعؾ اُلشػ٢ 18.66938)

٣ش٤ش  (, ٓٔب199( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ٢ٛٝ راد دلاُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )20.419اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ًبٗذ )

 ٣ٞػؼ رُي .( 7)ٝعذٍٝ , ٓشبػش ٌٓجٞرخُذ٣ْٜ  أُشاٛو٤ٖ  ئ٠ُ إ
 ٚثٌّضٛعظ ثٌفشضٟ ٌٍؼ١ٕز ثٌّشجػش ثٌّىذٛصزثلاخضذجس ثٌضجةٟ ٌذلاٌز ثٌفشٚق د١ٓ ِضٛعظ دسؽجس  ( 7ؽذٚي)

ٔٛع 

 ثٌؼ١ٕز

ثٌٛعظ  ثٌؼذد

 ثٌقغجدٟ

ثلأقشثف 

 ثٌّؼ١جسٞ

ثٌٛعظ 

 ثٌفشضٟ

ثٌم١ّزثٌضجة١ز 

 ثٌّقغٛدز

ثٌضجة١ز ثٌم١ّز 

 ثٌؾذ١ٌٚز

ِغضٜٛ 

 0.05ثٌذلاٌز

 200 طٍذز

 

113.9550 18.66938 

 

87 20.419 1.960 

 

 رثس دلاٌز

ٛ٘ب رزٔضَ ثؼ٤ِٔخ اُزضج٤ذ  ٝٓب ٣٘زظ  أُشبػش اٌُجٞرخ ثبٕٝٝكن ُ٘ظش٣خ كش٣ٝذ كبٗٚ ٣ٌٖٔ رلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ 

ك٢ ٓغزٟٞ ٓؼ٤ٖ  أُشاٛوٕٞع٘غ٢ اُغ٤ِْ ٝاٌُبَٓ ُذٟ اُلشد , ئر ٣جو٠  –ػٜ٘ب ٖٓ رؼط٤َ ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لظ 

ٖٓ اُ٘ٔٞ لا ٣ز٘بعت ٓغ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ ٗز٤غخ أُشبػش أٌُجٞرخ اُز٢ ٛٞ ك٤ٜب ٓٔب ٣غؼِٚ ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ 

زِلخ ثٔغزٟٞ ؿ٤ش ٓ٘بعت ٖٓ اُ٘ؼظ , الأٓش اُز١ ٣غؼِٚ ٣شؼش ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ أُخ

 ثبلاػطشاة .

 ثٔجط (.-ػٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛع )روٛس ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز ثٌفشٚق فٟ  ػٍٝضؼشف ثٌ -2

(ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ 115.8400) أُشبػش أٌُجٞرخ ًبٕ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُؼ٤٘خ اُزًٞس ػ٠ِ ٓو٤بط  

ٝالاٗؾشاف (112.0700)ث٤٘ٔب ًبٕ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُؼ٤٘خ الإٗبس ػ٠ِ ٗلظ أُو٤بط ( 18.48599)

 ٝثؼذ رطج٤ن الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ  ٓغزوِز٤ٖ  رج٤ٖ إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ( 18.75372)أُؼ٤بس١ 

 ٚ ٤ُظٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ  اٗ( 198( ٝدسعخ ؽش٣خ ) 0.05راد دلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )ؿ٤ش, ٢ٛٝ (1.432)

 ٣ٞػؼ رُي  .( 8)ث٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗبس , ٝعذٍٝ أُشبػش أٌُجٞرخ ٛ٘بى كشٝم ك٢ 
 ػٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛع ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز ثلاخضذجس ثٌضجةٟ ٌذلاٌز ثٌفشٚق د١ٓ ِضٛعطٟ دسؽز  ( 8)ؽذٚي  

ثٌٛعظ  ثٌؼذد ثٌؾٕظ

 ثٌقغجدٟ

ثلأقشثف 

 ثٌّؼ١جسٞ

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌّقغٛدز

 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز

 ثٌؾذ١ٌٚز

ِغضٜٛ 

 0.05ثٌذلاٌز

رثس غ١ش  1.960 1.432 18.48599 115.8400 100 روٛس

 18.75372 112.0700 100 ثٔجط دلاٌز

اُزًش٣بد ٝأُشبػش أُإُٔخ ٝاُز٢ رزؼٖٔ ًلا ٖٓ اُزًٞس ٝالاٗبس ٣ٔزٌِٕٞ  ٝٝكن ُ٘ظش٣خ كش٣ٝذ كبٗٚ

دٝاكغ ػذٝا٤ٗخ اٝ ع٘غ٤خ اٝ رًش٣بد اُطلُٞخ أُإُٔخ ٝاُز٢  ٓشبػش اُـؼت ٝاٌُشٙ ٝاُؼذٝا٤ٗخ اٝرزؼٖٔ

رْ ٗوِٜب ٖٓ دائشح اُشؼٞس ئ٠ُ دائشح اُلاشؼٞس ٖٝٓ دائشح اُٞػ٢ ئ٠ُ دائشح اُلاٝػ٢ ٝهذ عججذ ُِلشد 

 .طذٓخ ٗلغ٤خ ٝاُْ ٗلغ٢ ؽبد ٓٔب اعزذػ٠ ًجزٜب ك٢ اُلاشؼٞس

 . ٓ ثٌّشث٘م١ٌذٜ  ػٍٝ ثلاضطشثدجس ثٌغج٠ىٛعِٛجص١ز ضؼشف ثٌ-3

  الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بط  أُشاٛو٤ًٖبٕ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُؼ٤٘خ 

ٝثؼذ رطج٤ن الاخزجبس اُزبئ٢  (64(ث٤٘ٔب ًبٕ اُٞعؾ اُلشػ٢ )9.16806ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )(74.8700)

( ٝدسعخ ٢ٛٝ0.05 راد دلاُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )(16.767ُؼ٤٘خ ٝاؽذح رج٤ٖ إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ًبٗذ )

 ( 9), ٝعذٍٝ   الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  أُشاٛو٤ٖ, ٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ إ ( 199)ؽش٣خ 

 ٣ٞػؼ رُي .
 ٚثٌّضٛعظ ثٌفشضٟ ٌٍؼ١ٕز ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز ثلاخضذجس ثٌضجةٟ ٌذلاٌز ثٌفشٚق د١ٓ ِضٛعظ دسؽجس  (9)ؽذٚي

ثٌٛعظ  ثٌؼذد ٔٛع ثٌؼ١ٕز

 ثٌقغجدٟ

ثلأقشثف 

 ثٌّؼ١جسٞ

ثٌٛعظ 

 ثٌفشضٟ

ثٌم١ّزثٌضجة١ز 

 ثٌّقغٛدز

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌؾذ١ٌٚز

ِغضٜٛ 

 0.05ثٌذلاٌز

 200  ِشث٘م١ٓ 

 

74.8700 9.16806 64 16.767 1.960 

 

 رثس دلاٌز
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اُظشاػبد أٌُجٞرخ ٝؿ٤ش اُظبٛشح رزغ٠ِ ثبػطشاثبد ػظج٤خ رؾذس ك٢  ٝٝكن ُ٘ظش٣خ كش٣ٝذ كبٕ

٣ٝزٞعٚ اُزؾ٤َِ اُلش٣ٝذ١ الاػؼبء ٣ٝؾذس اُؼظبة اُؼؼ١ٞ اُز١ ٣ٌٖٔ إ ٣زؾٍٞ أُشع اُؼؼ١ٞ 

ا٠ُ اُؼٞدح ثبُزٜبة ٝهشؽخ اُوبُٕٞ ا٠ُ ٓشاؽَ اُطلَ الا٠ُٝ ار رؼذ ؽبلاد هشؽخ اُوبُٕٞ ٢ٛ ٖٓ ثوب٣ب 

كبُطلَ ك٢ ٓشؽِخ اُزذس٣ت ػ٠ِ الاخشاط ٣ؾبسة ع٤طشح ٝاُذ٣ٚ ثبلآغبى رؼج٤شا ػٖ أُشؽِخ اُششع٤خ 

صٞسرٚ ػذ اعِٞة ٝاُذ٣ٚ ك٢ ػ٤ِٔخ رطج٤ؼٚ اعزٔبػ٤ب ٛزٙ اُ٘ضػبد ر٘ز٢ٜ شؼٞس٣ب ٌُ٘ٚ ٣ؼ٤ش ٓؼٚ كزإد١ 

ؼٞد ا٠ُ شخظ٤خ عبد٣خ رزغْ ثب٤ُبط ٝاُزشبؤّ ٝاُؼذاء اُخل٢ ٝربر٢ اُؼـٞؽ كزض٤ش ك٢ داخِٚ اُظبسػبد ٣ٝ

ثبٌُ٘ٞص ا٠ُ أُشؽِخ اُششع٤خ ٣ٝزؼشع ٛزا اُغضء ٖٓ عغٔٚ ك٢ ؽبلاد اُوِن ٝاُزٞرش اُؼؼ٢ِ ٣ٝ٘زظ 

 ػٖ رُي هشؽخ اُوبُٕٞ . 

 ثٔجط (.-ػٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛع )روٛسثلاضطشثدجس ثٌغج٠ىٛعِٛجص١زثٌفشٚق فٟ  ػٍٝضؼشف ثٌ-4

ٝالاٗؾشاف  (75.5300)  اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خالاػطشاثبد ًبٕ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُؼ٤٘خ اُزًٞس ػ٠ِ ٓو٤بط 

( ٝالاٗؾشاف 74.2100)( ث٤٘ٔب ًبٕ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُؼ٤٘خ الإٗبس ػ٠ِ ٗلظ أُو٤بط8.82427أُؼ٤بس١ )

 ٝثؼذ رطج٤ن الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ  رج٤ٖ إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ(9.49779)أُؼ٤بس١ 

ٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ  ( 198)( ٝدسعخ ؽش٣خ  0.05دلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) رادؿ٤ش٢ٛٝ  (1.018أُؾغٞثخ)

 ٣ٞػؼ رُي  .( 10)ث٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗبس  , ٝعذٍٝ الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خإ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ك٢ 
 ػٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛعثلاضطشثدجس ثٌغج٠ىٛعِٛجص١زدلاٌز ثٌفشٚق د١ٓ ِضٛعطٟ دسؽز  ( 10)ؽذٚي  

 ثٌٛعظ ثٌؼذد ثٌؾٕظ

 ثٌقغجدٟ

ثلأقشثف 

 ثٌّؼ١جسٞ

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌّقغٛدز

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌؾذ١ٌٚز

ِغضٜٛ 

 0.05ثٌذلاٌز

رثس غ١ش  1.960 1.018 8.82427 75.5300 100 روٛس

 9.49779 74.2100 100 ثٔجط دلاٌز

اصٓبد أُشاٛن ٝٓشٌلارٚ رزؼِن ك٢ ٓخزِق عٞاٗت اُؾ٤بح , ٝثبُزب٢ُ لاثذ ٖٓ إ  ٝٝكن ُ٘ظش٣خ كش٣ٝذ كبٕ

٣وّٞ ثؼ٤ِٔبد ر٤ٌل٤خ ا٣غبث٤خ اٝ عِج٤خ ػ٘ذ اُزلبػَ ٓغ رِي اُغٞاٗت  ٝػ٘ذٓب ٣لشَ أُشاٛن ثبُز٤ٌق ٓغ 

بػشٙ ٣ِغب ا٠ُ ًجذ ٓشٓزطِجبد اُؾ٤بح ٝػ٘ذٓب رلشَ ٝعبئِٚ اُٞاػ٤خ ك٢ ؽَ اُظشاع ٝٓغبثٜخ أُشٌلاد 

 اُغِج٤خ ٝاُز٢ هذ رزؾٍٞ ا٠ُ اػطشاثبد عغ٤ٔخ ٗلغ٤خ أُ٘شب..

 ثٌضؼشف ػٍٝ طذ١ؼز ثٌؼلالز د١ٓ ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز ٚثلاضطشثدجس ثٌغج٠ىٛعِٛجص١ز ٌذٜ ثٌّشث٘م١ٓ.-5
ٝرؾو٤وب ُزُي اعزؼَٔ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ, ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ثٞعٞد ػلاهخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أُشبػش أٌُجٞرخ 

ٝٝكن  .( 0.89د اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ , ئر ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )ٝالاػطشاثب

ا٤ٔٛخ ػلاهخ الاّ ثبُطلَ ٝػ٠ِ  خظبئض الاّ ًٔؾذد  ثبُٕ٘ظش٣خ كش٣ٝذ كبٗٚ ٣ٌٖٔ رلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ 

ُزلبػَ أُش٣غ ؽ٤ش رزؼؼ  دٝس ٛزٙ اُؼلاهخ ك٢  ًض٤ش ٖٓ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ اكشاؽ اكشاص اُـذح 

اُذسه٤خ ثبُشثٞ ,الاًض٣ٔب ,هشؽخ أُؼذح ٝؿ٤شٛب كوذ اسرجطذ الاٗلؼلاد أٌُجٞرخ ثبٓشاع ٓؼ٤٘خ كبُجٌبء 

 .ُخ اُظؾ٤خ ُِؼ٤ٕٞ ٝاسرجطذ ٗٞثبد اُشثٞ ثبُؾشٓبٕ ٖٓ اُؾت ٝهشؽخ أُؼذحثبُؾب  ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ

 ث٘بءً ػ٠ِ ٓب رٞطَ ئ٤ُٚ اُجؾش اُؾب٢ُ , رٞط٢ اُجبؽضخ ثٔب ٣أر٢ : :ثٌضٛص١جس 

اُز١ رْ ث٘بؤٙ ك٢ ٛزا اُجؾش ُزشخ٤ض اُطِجخ  أُشبػش أٌُجٞرخ ٓو٤بط  ٖٓ اُغٜبد أُؼ٤٘خاعزلبدح  -1

 ٖٝٓ صْ رٞع٤ْٜٜ ٝئسشبدْٛ  .   اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓشبػش ٌٓجٞرخ 

ُزشخ٤ض اُز١ رْ ث٘بؤٙ ك٢ ٛزا اُجؾش   الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خٖٓ ٓو٤بط  اُغٜبد أُؼ٤٘خاعزلبدح  -2

 .    الاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ ٝٓؾبُٝخ ػلاعٜب 

ثـ٤خ  بسًخ ك٢ ًَ ٓب ٛٞ ٓل٤ذثبٛزٔبٓبد اُطِجخ ٝ ؽضْٜ ػ٠ِ أُش اداساد أُذاسط ػشٝسح اٛزٔبّ  -3

 .   اُز٘ل٤ظ ػٖ ٓشبػشْٛ أٌُجٞرخ 

ثـ٤خ اُزؼشف ػ٠ِ ٓشبًَ اُطِجخ ٝٓؾبُٝخ ؽِٜب ئهبٓخ  عِغبد ئسشبد٣خ ٖٓ هجَ اداساد أُذاسط ُِطِجخ  -4

. 

 ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب رٞطِ٘ب ئ٤ُٚ , روزشػ اُجبؽضخ ٓب ٣أر٢ :: ثٌّمضشفجس

 ائؼ اعزٔبػ٤خ أخشٟ ئعشاء دساعبد ٓٔبصِخ ُِجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ شش .1

اعشاء دساعبد ٓٔبصِخ ُِجؾش اُؾب٢ُ رأخز ٓزـ٤شاد د٣ٔٞؿشاك٤خ أخشٟ ٓضَ: أُٜ٘خ , اُؾبُخ  .2

 . ٝربص٤شْٛ ك٢ أُشبػش أٌُجٞرخ  الاعزٔبػ٤خ ٝالاهزظبد٣خ , ٝاُزخظض اُذساع٢
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ُزؾظ٤َ ااعشاء دساعبد رز٘بٍٝ ػلاهخ ٓزـ٤ش١ اُجؾش اُؾب٢ُ ثٔزـ٤شاد ٗلغ٤خ ٝاعزٔبػ٤خ أخشٟ ٓضَ  .3

 . ٝٗٔؾ اُشخظ٤خ , اػطشاثبد الاًَ ,  الاًبد٢ٔ٣ 

ُذٟ  ٝالاػطشاثبد اُغب٣ٌٞعٞٓبر٤خ  ُزخل٤ق ٖٓ ؽذح أُشبػش أٌُجٞرخئػذاد ثشآظ ػلاع٤خ  .4

 .أُشاٛو٤ٖ 

 ثٌّصجدس 
( : ثٌّٛعٛػز ثٌّخضصشر فٟ ػٍُ ثٌٕفظ ٚثٌطخ ثٌٕفغٟ , ِطذؼز دثس ثٌّؼجسف , ِصش .    1976ثٌخٌٟٛ , ١ٌُٚ ) .1

 دثس ثٌفىش.

( : ِذخً ػٍُ ثٌٕفظ , صشؽّز : فؤثد ثدٛ فطخ , ع١ذ ثٌطٛثح , ِقّٛد ػّش ٔؾ١خ 1983دثف١ذٚف , ١ٌٕذثي  ) .2

 , ِٕشٛسثس ِىضذز ثٌضقش٠ش , ثٌمج٘شر , ِصش.3خضثَ , ط

 (, ػٍُ ثٌٕفظ ثٌشخص١ز, و١ٍز ثٌضشد١ز, ثدٓ سشذ, ؽجِؼز دغذثد.1990دثٚد, ػض٠ض فٕج, ثٌؼذ١ذٞ, ٔجظُ ٘جشُ ) .3

أعذجدٙج ٚػلاؽٙج ٚآعجس٘ج ثلاؽضّجػ١ز . ثٌمج٘شر :  –( : ثلأِشثض ثٌٕفغ١ز ٚثٌؼم١ٍز 1995سثؽـ ,أفّذ ػضس ) .4

 دثس ثٌّؼجسف.

( : أصٛي ػٍُ ثٌٕفظ , ثٌطذؼز ثٌغجدعز , ثٌذثس ثٌم١ِٛز ٌٍطذجػز ٚثٌٕشش , 1972سثؽـ , ثفّذ ػضس ) .5

 ثلإعىٕذس٠ز , ِصش .

 ( : ػٍُ ٔفظ ثٌضٛثفك , دثس ثٌىضخ ٌٍطذجػز ٚثٌٕشش , ثٌّٛصً .1999ثٌضد١ذٞ , وجًِ ػٍٛثْ ٚؽجعُ ف١جض ) .6

(, ثٌغٍٛن ثلإٔغجٟٔ ٚثٌذ١تز ثلاؽضّجػ١ز د١ٓ ثٌٕظش٠ز ٚثٌضطذ١ك, ثٌّؤعغز ثٌؾجِؼ١ز 2005عٍّجْ, فغ١ٓ فغٓ ) .7

 ٌٍذسثعجس ٚثٌٕشش, ٌذٕجْ )د١شٚس(.

١ٕى١ز ِٓ ثٌّشضٝ ثٌزوٛس (: ثٌفشٚق فٟ ّٔظ ثٌغٍٛن )أ( ٌذٜ علاط فتجس و1995١ٍشىشٞ, ِج٠غز محمد ) .8

 ثٌشثشذ٠ٓ. ثٌمج٘شر: ثٌّؾٍز ثٌّصش٠ز ٌٍذسثعجس ثٌٕفغ١ز. ثٌؾّؼ١ز ثٌّصش٠ز ٌٍذسثعجس ثٌٕفغ١ز. ثٌؼذد ثٌخجِظ.

( : ٔظش٠جسً ثٌشخص١ز , صشؽّز فّذ دٌٟ ثٌىشدٌٟٛ ٚػذذ ثٌشفّٓ ثٌم١غٟ  , ِطذؼز ثٌضؼ١ٍُ 1983شٍضض , دثْٚ ) .9

 ثٌؼجٌٟ , دغذثد.

 ( : ثلأغجْ ِٓ ٘ٛ , ِطذؼز ؽجِؼز دغذثد , دغذثد.1987)صجٌـ , لجعُ فغ١ٓ  .10

 ( : ثٌشخص١ز د١ٓ ثٌضٕظ١ش ٚثٌم١جط , ِطذؼز ؽجِؼز دغذثد , دغذثد .1988صجٌـ , لجعُ فغ١ٓ ) .11

,ِىضذز  1ط "ثٌؼلاػ -ثلأعذجح  -( ثلأِشثض ثٌغ١ىٛعِٛجص١ز "ثٌضشخ١ص  2003ػذذ ثٌّؼطٟ ,فغٓ ِصطفٝ ) .12

 ص٘شثء ثٌششق  ,ثٌمج٘شر . 

(:دسثعز إو١ٕ١ٍى١ز ٌشخص١ز ثٌّشضٝ ثٌغ١ىٛعِٛجص١١ٓ دجعضخذثَ ِٕٙؼ 1989ثٌّؼطٟ, فغٓ ِصطفٝ )ػذذ  .13

 دسثعز ثٌقجٌز, دقٛط ثٌّؤصّش ثٌخجِظ ٌؼٍُ ثٌٕفظ فٟ ِصش, ثٌمج٘شر: ثٌؾّؼ١ز ثٌّصش٠ز ٌٍذسثعجس ثٌٕفغ١ز. 

 ( : ثٌشخص١ز , دثس ثٌفىش ثٌؼشدٟ , ػّجْ , ثلاسد1993ْػذط   , محمد ػذذ ثٌشفّٓ ) .14

( : إػجلز ثٌضٛفذ د١ٓ ثٌضشخ١ص ٚثٌضشخ١ص ثٌفجسق , ثٌمج٘شر : ِىضذز ص٘شثء 2008ػّجسر  ,ِجؽذ ثٌغ١ذ ) .15

 ثٌششق .

 ( : عج٠ىٍٛؽ١ز ثٌشخص١ز , دثس ثٌٕٙضز ثٌؼشد١ز , ثٌمج٘شر .1975غ١ُٕ , ع١ذ محمد ) .16

 د١ز    , دغذثد .( : ثٌٕفظ , ثٌطذؼز ثٌغج١ٔز , دثس ٚثعظ ٌٍٕشش , ِطذؼز ثٌذثس ثٌؼش1983وّجي , ػٍٟ ) .17

(: ثٌّذخً إٌٝ ػٍُ ثٌٕفظ ثٌّشضٝ ٚثلإو١ٕ١ٍىٟ, صشؽّز: ػذذ ثٌغفجس ثٌذِجطٝ ٚآخش٠ٓ, 1992وٌٛض, إ . َ . ) .18

 ِشثؽؼز أفّذ محمد ػذذ ثٌخجٌك, ثٌمج٘شر: دثس ثٌّؼشفز ثٌؾجِؼ١ز.

 ٕشش ,د١شٚس ,ِؤعغز ثٌشعجٌز ٌٍطذجػز ٚثٌ 1( ِذجدا ثٌغ١ىٛعِٛجص١ه ٚ صص١ٕفجصٗ ,ط 1992ِجسصٟ , د١جس ) .19

 (١ِٛ٠جس ِشث٘ك , ث١ٌٙتز ثلأؾ١ٍ١ز ٌٍخذِجس ثلاؽضّجػ١ز . 2008ثٌّذٟٔ ,ػجدي )   .20

 ( : ِشوخ ثٌٕمص , صشؽّز وجظُ عٍّجْ ثٌذذسٞ , ِىضذز ثٌّغٕٝ ,دغذثد1969ِىذشث٠ذ , دد١ٍٛ ؽٟ ) .21

دؼذ ثٌقشح ػٍٝ ( ثٌؼٛثًِ ثٌّؤد٠ز ٌٍشؼٛس دجلإفذجط ٌذٜ ثٌّشث٘ك ثٌفٍغط١ٕٟ  2009ثٌٕؾجس ,٠ق١ٝ ِقّٛد) .22
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 ( 1ِٓؾن )
 ثٌص١غز ثٌٕٙجة١ز ِم١جط ثٌّشجػش ثٌّىذٛصز 

 

 أٔغٝ     ثٌؾٕظ :روش 

 ػض٠ضصٟ ثٌطجٌذز –ػض٠ضٞ ثٌطجٌخ 

٠ّىٓ ثْ صؼضش٠ه أف١جٔج ٚثٌّشؽٛ ِٕه لشثءصٙج دئِؼجْ ,عُ ف١ّج ٠ؤصٟ ِؾّٛػز ِٓ ثٌؼذجسثس ثٌضٟ صؼذش ػٓ ِٛثلف ٠ّىٓ ثْ صٛؽذ ٌذٜ أٞ فشد 

فٟ ثٌقمً ثٌّمجدً ٌٍؼذجسر ,ٚثٌزٞ ٠ّغً ثٌذذ٠ً ثٌّٕجعخ ػٍّج ثْ أؽجدضه ٌٓ ٠طٍغ )√(ثخض١جس ثٌذذ٠ً ثٌزٞ ٠ٕجعذه ِٓ دذثةٍٙج ٚرٌه دٛضغ ػلاِز 

ٟ ٌزوش ثلاعُ .ٚثٌشؽجء ثٌضؤوذ ِٓ ثلإؽجدز ػٍٝ وً ػ١ٍٙج ثفذ عٜٛ ثٌذجفغز ٚعٛف صغضؼًّ ٌلأغشثض ثٌذقظ ثٌؼٍّٟ فمظ ,ٌٚزٌه لا دثػ

 ثٌفمشثس لذً صغ١ٍُ ثلاعضّجسر

غجٌ دثةّجً  ثٌفمشثس س

 دجً 

ثف١ج

 ٔجً 

 ثدذثً  ٔجدسثً 

      ػٕذِج ثصجٌُ فجٟٔ ثوضُ ثٌّٟ فٟ دثخٍٟ   .1

      صؤٌّٕٟ لغٛر ثلاخش٠ٓ ػٍٟ ثلا ثٟٔ ثوضُ ٘زٖ ثٌمغٛر فٟ دثخٍٟ   .2

      وغ١شث ِج وٕش ثوضُ ثعضٙضثء ثلشثٟٔ ِٕٟ فٟ ثٌّذسعز   .3

      ثٔج لا ثدٛؿ دّشجػش ثلاٌُ ثٌضٟ فٟ دثخٍٟ لافذ   .4

      ٌمذ وجْ ِٓ ثٌصؼٛدز ٌٟ وذش ثٌّشجػش ثٌّؤٌّز   .5

      ث١ًِ ثٌٝ ثْ ثوْٛ شخص ِضقفع لا ٠ذٛؿ دّج ٠ؤٌّٗ لافذ  .6

      ػٕذِج ثغضخ فجٟٔ ثوضُ ِشجػش ثٌغضخ ٌذٞ   .7

      غجٌذج ِج وٕش ِٕضػؾج ِٓ ثٌّشجػش ثٌؼذثة١ز  ٌذٞ ثلا ثٟٔ صؼٍّش و١ف ثوضّٙج   .8

      ػِّٛج ٌُ ثوٓ ثعضّضغ دجٌّشجػش ثٌّىذٛصز فٟ دثخٍٟ   .9

      صغذخ ٌٟ ثٌّشجػش ثٌّؤٌّز ثٌّىذٛصز فٟ دثخٍٟ لٍمج شذ٠ذث   .10

      ٌذٞ فجؽز ػ١ّمز ٌىذش ِشجػش ثلاٌُ فٟ دثخٍٟ   .11

      ػٕذِج ثشؼش دجلاٌُ ثٌٕفغٟ فجٟٔ ثوضُ ِشجػش ثلاَ ٘زٖ خش١ز ثٔضمجد ثلاخش٠ٓ ٌٟ   .12

      ػٕذِج ثِش دضؾشدز ِؤٌّز ٚفجشٍز فجٟٔ ثوضُ ِشجػش ثٌشؼٛس دجٌفشً فٟ دثخٍٟ    .13

      ثخشٝ ِٓ شّجصز ثٌٕجط ٌزٌه ثوضُ وً ِج ٠ؤر٠ٕٟ   .14

أفجٚي أْ أدمٝ ٚدٚدثً ػٍٝ ثٌشغُ ػٕذِج لا أشؼش دجلاسص١جؿ ِٓ ث٢خش٠ٓ , فئٕٟٔ   .15

 ِٓ ِشجػشٞ
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ػٕذِج شؼشس دؼذَ ثلأِجْ وجْ سد فؼٍٟ أْ أصذقش ِضؼؾشفجً )ِضىذشثً( ِٕٚغقذجً   .16

 ٚثوضُ ِج ثشؼش دٗ 

     

ػٕذِج أصضج٠ك فئٕٟٔ أصؤًِ فٟ أعذجح صٍه ثٌّشجوً ِغ ٔفغٟ دْٚ ثْ ثدٛؿ   .17

 دّشجػشٞ لافذ

     

      وً ثٌزوش٠جس ٚثلافذثط ثٌّؤٌّز وجْ ِص١ش٘ج ثٌىذش ٌذٞ   .18

وغ١شث ِج وٕش ثشؼش ثْ ِشجػشٞ ػشضز ٌٕمذ ثلاخش٠ٓ ٌزٌه ثٌؾج ثٌٝ وضُ   .19

 ِشجػشٞ  

     

      ٌذٞ سغذز فٟ أْ أظً أفىش فٟ أش١جء ِٓ ثٌّجضٟ  .20

وجْ ِٓ ثٌصؼٛدز ػٍٟ أْ ثصغٍخ ػٍٝ ِشجػشٞ ِٚخجٚفٟ  ٌزث ثلَٛ دىضّٙج فٟ   .21

 دثخٍٟ .

     

      وشد فؼً ٌضغٛط ث٢خش٠ٓ  أصذقش ثوغش ثدضؼجدث ػُٕٙ ٚثوغشوضّجٔج ٌّشجػشٞ   .22

      ٔجدسث ِج وٕش أػذش ػٓ ػٛثطفٟ.  .23

      ثٕٟٔ ِذسن ثٕٟٔ غجٌذجَ ِج وٕش ثدذٚ ثِجَ ث٢خش٠ٓ غ١ش ػجدٞ ٚوضَٛ .  .24

      ثٕٟٔ أ١ًِ ٔقٛ صزوش ثلأفذثط ثٌغ١تز .  .25

ثٌّشجػش ثٌّؤٌّز ثٌضٟ فٟ دثخٍٟ غجٌذج ِج وجٔش صضقٛي ثٌٟ ِشجػش ِٓ ثٌغضخ   .26

 ٚثٌؼذٚث١ٔز 

     

وً ثٌّشجوً ثٌضٟ ثِش دٙج فج١ٌج ٟ٘ دغذخ ثٌّشجػش ثٌّؤٌّز ثٌضٟ ِشسس دٙج فٟ   .27

 ثٌطفٌٛز  

     

28.   ً ػٍٝ ِشجػشٞ خش١ز أْ صغجس ثٌىغ١ش ِٓ  ءثٌمذ وٕش أ١ًِ ٔقٛ أْ لا أصصشف دٕج

 ثٌّشجوً 

     

      دذغجطز , أٔج وٕش ِضّٙلاً ِٚضمذلاً ٚوضِٛج   .29

 

 ( 2ِٓؾن )
 ثٌص١غز ثٌٕٙجة١ز  ثلاضطشثدجس ثٌغج٠ىٛعِٛجص١ز ِم١جط 

 

 أٔغٝ     ثٌؾٕظ :روش 

 ػض٠ضصٟ ثٌطجٌذز –ػض٠ضٞ ثٌطجٌخ 

أف١جٔج ٚثٌّشؽٛ ِٕه لشثءصٙج دئِؼجْ ,عُ ف١ّج ٠ؤصٟ ِؾّٛػز ِٓ ثٌؼذجسثس ثٌضٟ صؼذش ػٓ ِٛثلف ٠ّىٓ ثْ صٛؽذ ٌذٜ أٞ فشد ٠ّىٓ ثْ صؼضش٠ه 

فٟ ثٌقمً ثٌّمجدً ٌٍؼذجسر ,ٚثٌزٞ ٠ّغً ثٌذذ٠ً ثٌّٕجعخ ػٍّج ثْ أؽجدضه ٌٓ ٠طٍغ )√(ثخض١جس ثٌذذ٠ً ثٌزٞ ٠ٕجعذه ِٓ دذثةٍٙج ٚرٌه دٛضغ ػلاِز 

ثٌشؽجء ثٌضؤوذ ِٓ ثلإؽجدز ػٍٝ وً ػ١ٍٙج ثفذ عٜٛ ثٌذجفغز ٚعٛف صغضؼًّ ٌلأغشثض ثٌذقظ ثٌؼٍّٟ فمظ ,ٌٚزٌه لا دثػٟ ٌزوش ثلاعُ .ٚ

 ثٌفمشثس لذً صغ١ٍُ ثلاعضّجسر

صٕطذك ػٍٟ  صٕطذك ػٍٟ دثةّجً  ثٌفمشثس س

 غجٌذجً 

 لا صٕطذك ػٍٟ ثدذثً 

    أشؼش دؤضطشثح ضشدجس ثٌمٍخ  .1
    أػجٟٔ ِٓ صؼٛدز ثٌضٕفظ أعٕجء ث١ًٌٍ  .2
    أشؼش دآلاَ فٟ ثٌشلذز ٚثٌّفجصً   .3
    ٚثٌضؼخ ثٌؾغّٟثشؼش دجٌخّٛي ثٌؼضٍٟ   .4
    أشؼش دؼذَ لذسصٟ ػٍٝ ثٌضٛثصْ فٟ ثٌّشٟ   .5
    أشؼش دصذثع ِغضّش  .6
    أػجٟٔ ِٓ ثضطشثدجس فٟ ِؼذصٟ  .7
    ثشؼش دجٌؼؾض ِٓ سػج٠ز ٔفغٟ.  .8
    صص١ذٕٟ ٔٛدجس ِٓ ثٌغغ١جْ   .9

    أصجح أف١جٔج دجإٌّغجن  .10
    ثشؼش دىغ١ش ِٓ ثلأٚلجس دجٌضؼخ ثٌشذ٠ذ .  .11
    ثشؼش دجعضّشثس دجلاسصؾجف فٟ إطشثفٟ .  .12
    ثشؼش دجعضّشثس دجٌصذثع ثٌشذ٠ذ .  .13
    أػجٟٔ ِٓ ثٌَٕٛ ثٌّضمطغ .  .14
    ثشؼش أٟٔ ِٕٙه ثٌمٜٛ .  .15
    أػجٟٔ ِٓ صضث٠ذ فٟ ٔذضجس ثٌمٍخ .  .16



 

894 

 

    أػجٟٔ ِٓ ثلأسق ػٕذ ثٌَٕٛ .  .17
ثٌطجلز ثٌذذ١ٔز ٌٍم١جَ دٛثؽذجصٟ  ثشؼش أٟٔ لاثٍِه  .18

 ث١ِٛ١ٌز .

   

    ٠قّش ٚؽٟٙ ػٕذ ِٛثؽٙز ثٌٕجط .  .19
    أصصذخ ػشلج ػٕذ ثٌضقذط فٟ ؽٍغز ِج .   .20
    ثشؼش دقشثسر فٟ ٚؽٟٙ ػٕذ ِٛثؽٙز ث٢خش٠ٓ .  .21
    أػجٟٔ ِٓ فمذثْ ش١ٙضٟ ٌٍطؼجَ .  .22
    ثشؼش دض١ك فٟ ثٌضٕفظ ػٕذ ِٛثؽٙز ِٛلف ؽذ٠ذ .  .23
    ثشؼش دذشٚدر إطشثفٟ ػٕذ عّجع خذش ِفجؽب   .24
    ِٛلف صؼخ صزوشثشؼش دغمً أوضجفٟ ػٕذ   .25
    ثػجٟٔ ِٓ ثلاَ فٟ ثعفً ظٙشٞ   .26
    وغ١شث ِج ٠شصفغ ٔغذٗ ثٌغىش فٟ ثٌذَ ٌذٞ  .27
ِؼذصٟ فغجعز )أشؼش أف١جٔجً دؤٌُ أٚ ضغظ أٚ ثٔضفجك   .28

 فٟ ِؼذصٟ(

   

    دّشض ثٌمٌْٛٛ ثٌؼصذٟ  ثصجدش  .29
    ػج١ٔش فضشر ط٠ٍٛز ِٓ ثػشثض ػصذ١ز   .30
    لاؽذٜٚ ِٓ ثٌؼلاػ ثٌذٚثةٟ ثٌزٞ ثصٕجٌٚٗ  .31
    وغ١شث ِج ٠شصفغ ضغظ ثٌذَ ٌذٞ  .32

 


