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 انعافُت انُفضُت نذي اطفال انشوضت الاههُت 

 حٌزخكؼش َّٓ طخٌق ؿٛحى

 أ.َ. ى ُٓٛحْ ػزيالله محمد

  ؿخِؼش رغيحى ــ و١ٍش حٌظَر١ش ٌٍزٕخص

 انًهخص 

 ٠ٙيف حٌزلغ حٌلخٌٟ حٌظؼَف ػٍٝ : 

 ِٔظٜٛ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٌيٜ أؽفخي حٌَٚػش.. حٌظؼَف ػٍٝ 1

.ىلاٌش حٌفَٚق ر١ٓ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش لأؽفخي حٌَٚػش حلا١ٍ٘ش ػٍٝ ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش طزؼخ 2

 ٌّظغ١َٞ )حٌـْٕ ، حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش ( .

 (2022/2023ٚطليى حٌزلغ حٌلخٌٟ رؤؽفخي ح٠ٌَخع حلا١ٍ٘ش  فٟ ِلخفظش رغيحى ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ )     

( ؽفً ٚؽفٍش ، طُ حهظ١خٍُ٘ رخٌط٠َمش حٌؼشٛحث١ش حٌز١ٔطش ، 200طىٛٔض ػ١ٕش حٌزلغ حٌلخٌٟ ِٓ )

ٚرخلأٍٓٛد حٌّظٕخٓذ ِٓ حؽفخي حٌَٚػش حلا١ٍ٘ش  فٟ ِي٠ٕش رغيحى حِخ ػٓ حىٚحص حٌزلغ فمي لخِض حٌزخكؼش 

ظخثض ح١ٌٔىِٛظ٠َٗ ( فمَس ٚطلممض حٌزخكؼش ِٓ حٌو42رؤػيحى ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٚحٌٌٞ طىْٛ ِٓ )

ٌٍّم١خّ ِٚٓ ػُ ططز١مٗ ػٍٝ ػ١ٕش حٌزلغ ، ٚحٓظويِض حٌزخكؼش ػيس ٚٓخثً حكظخث١ش ٌظلم١ك ح٘يحف حٌزلغ 

ٔزخم ( ٚ )حلاهظزخٍ حٌظخثٟ(، ٚطُ طل١ًٍ حٌز١خٔخص ِٚؼخٌـظٙخ ؼخًِ ر١َْٓٛ ( ٚ)ِؼخىٌش حٌفخوَِٕٚٙخ )ِ

 (. spssحكظخث١خ رخٓظويحَ حٌزَٔخِؾ حلاكظخثٟ )

 حٌزلغ حٌٝ طلم١ك حٌٕظخثؾ حلاط١ش :ٚطٛطً 

 . ٠ظّظغ حؽفخي ح٠ٌَخع رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش .1

 . ٠ظّظغ حؽفخي ح٠ٌَخع حلا١ٍ٘ش رمزٛي ًحص ٚحٌغخ٠ش ِٓ حٌل١خس .2

 ٚفٟ ػٛء حٌٕظخثؾ ٚػؼض حٌزخكؼش ِـّٛػش ِٓ حٌظٛط١خص ٚحٌّمظَكخص .

 : حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ، حؽفخي حٌَٚػش ، ح٠ٌَخع حلا١ٍ٘ش  . انكهًاث انًفتاحُت
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Abstract 

The current research aims to identify: 

 1. To identify the level of psychological well-being in children 

Kindergarten. 

 2. The significance of the differences between the arithmetic means of private 

kindergarten children on the psychological wellbeing scale according to the 

variables of (sex, age stage.( 

The current research is determined by the children of private kindergartens in 

the Baghdad governorate for the academic year (2022/2023). The psychological 

wellbeing scale, which consisted of (42) items, and the researcher verified the 

psychometric characteristics of the scale and then applied it to the research 

sample. Data analysis and processing statistically using the statistical program 

(spss) The research reached the following results:  

1. Kindergarten children enjoy psychological wellbeing.  

2. The children of Al-Ahlia Kindergarten enjoy self-acceptance and purpose 

Life In the light of the results,  
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the researcher developed a group of Recommendations and proposals. 

Keywords: psychological wellbeing, kindergarten children, private kindergarten 

 يشكهت انبحث :

َّْ شىً حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٠وظٍف ر١ٓ حلاؽفخي ِٓ ك١غ حٌشيس حٚ حٌؼؼف ًٌٚه طزؼخ ٌّٔخص حٌطفً ٚكخٌظٗ       ا

ً ـــ حوؼَ حٚ حلً ٔؼـخً ِؼَف١خً( ٚرٌٌه ٍأص  ً أٚ ِٕزٔطخ ً  أٚ ك٠ِٕخ ـــ ِٕط٠ٛخ حلأفؼخ١ٌش وخْ ٠ىْٛ ) فَكخ

هلاي ػٍّٙخ وّؼٍّش ٍٚػش فٟ حكيٜ ح٠ٌَخع حٌلى١ِٛش حٌلخؿش حٌٝ ِؼً طٍه حٌيٍحٓش ٚل١خّ  حٌزخكؼش ِٚٓ

ِظغ١َ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش لأؽفخي حٌَٚػش فؼلا ػٓ وْٛ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٚػٍٝ كي ػٍُ حٌزخكؼش طؼي ِٓ حٌٚٝ 

حٌزلغ ٚرٕخءً ػٍٝ ِخ طميَ ٔشؤص فىَس   . حٌيٍحٓخص حٌظٟ طزلغ حٌّظغ١َ ػٍٝ ػ١ٕش ػَّ ؽفً حٌَٚػش

حٌلخٌٟ حً حْ ِفَٙٛ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٘ٛ ِٓ حٌّفخ١ُ٘ حٌـي٠يس فٟ ػٍُ حٌٕفْ حلا٠ـخرٟ ٚىٍحٓش ِؼً ٘ىٌح 

ّـَض ٚحِظلأص حٌز١جش  ِظغ١َ فٟ ٚلظٕخ حٌلخٌٟ ٠ؼي ػٍَٚس ٍِلش ٚلا ١ّٓخ ػٍٝ ػ١ٕش أؽفخي حٌَٚػش رؼي حْ ػ

١ش حٌٕف١ٔش ػٍٝ حؽفخي حٌَٚػش حٌلى١ِٛش رخٌّؼ١َحص حٌـي٠يس ، ٌٌح ػّيص حٌزخكؼش ػٍٝ ىٍحٓش ِظغ١َ حٌؼخف

ٚحلا١ٍ٘ش ٚحٌّمخٍٔش ر١ُٕٙ ٚط١ٍٔؾ حٌؼٛء ػٍٝ ػ١ٕخص حؽفخي ولا حٌٕٛػ١ٓ ِٓ ح٠ٌَخع ٌّؼَفش ِيٜ طّظؼُٙ 

  .رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش فٟ ظً حلاكيحع ٚحٌظَٚف حٌّئػَس ػٍٝ حٌّـظّغ وىً

 : طليىص ِشىٍش حٌزلغ حٌلخٌٟ رخٌٔئحي حٌظخٌٟ

   حٌَٚػش رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ؟ً٘ ٠ظّظغ حؽفخي -

 أهًُت انبحث:     
ٚطؼظزَ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ِٓ حٌّئشَحص ػٍٝ طّظغ حلأٔخْ رظلش ٔف١ٔش ؿ١يس ٚليٍس ؿ١يس ػٍٝ الخِش      

ػلالخص ٚطٛحطً فؼخي ِغ ح٢ه٠َٓ ِٚغ ِٓ كٌٛٗ فؼلاً ػٓ ليٍطٗ ػٍٝ طلي٠ي أ٘يحف ٌل١خطٗ ٚحٌٔؼٟ 

ٔٔز١ش طوظٍف ِٓ فَى ٢هَ ٟٚ٘ كخٌش ػخؽف١ش ِٚطٍذ أٔخٟٔ ٠ٔؼٝ وً شوض ٌظلم١مٙخ وّخ ٚأٔٙخ ِٔؤٌش 

( . ٠ٔؼٝ حٌـ١ّغ حٌٝ طلم١ك حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش وٙيف 45،  2008ٌٍلظٛي ػ١ٍٗ ٚحٌٛطٛي ا١ٌٗ )حٌلخؽ،  

ٓخِٟ ٌٍؼمخفخص حٌّوظٍفش لأٔٗ ٠َطزؾ رخٌِّحؽ حلا٠ـخرٟ ٚحٌَػخ ػٓ حٌل١خس ٚٔٛػ١ش حٌل١خس ٚاىٍحن حٌٌحص 

ٚرٌٙح حٌظيى طَٜ حٌزخكؼش حْ حلا٘ظّخَ كخ١ٌخ  ريٍحٓش ِؼً ٌٖ٘ حٌّفخ١ُ٘  (.46: 2018إي )ػلاَ ، ٚحٌظفخ

حلا٠ـخر١ش وخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٚغ١َ٘خ ، ى١ًٌ ػٍٝ حلا١ّ٘ش حلاؿظّخػ١ش ٚحٌؼ١ٍّش حٌظٟ طظ١ِّ رٙخ رٛطفٙخ ؿٛحٔذ 

طَ حٌّلزش ر١ٓ حفَحى حٌّـظّغ ح٠ـخر١ش ٌٙخ ىٍٚ ُِٙ فٟ رٕخء شوظ١ش حٌطفً ح١ٌٍّٔش ٚرخٌظخٌٟ طٛػ١ك حٚح

حٌٛحكي ِٔظمزلا .حً طميَ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش طؤػ١َحص ح٠ـخر١ش ل٠ٛش ػٍٝ ٍٓٛن حٌفَى رّخ فٟ ًٌه حٌظفى١َ حلا٠ـخرٟ 

، ك١غ ٠ظؼخًِ حلافَحى ِغ حٍِٛ ك١خطُٙ حٌّّٙش رط٠َمش حوؼَ ح٠ـخر١ش ػٕيِخ ٠ىْٛٔٛ ِظؼخف١ٓ ، ٚحلافَحى 

ٌٚي٠ُٙ ح٠ٌِّي ِٓ حٌؼمش رخٌٕفْ ، ِٚٔظؼيْٚ ٌلً ِشخوٍُٙ رطَق حفؼً حٌّظؼخف١ٓ ُ٘ حوؼَ ػمش رخٌٕفْ 

 (.154: 2013)طخٌق ، 

 اهذاف انبحث :

 -٠ٙيف حٌزلغ حٌلخٌٟ حٌظؼَف ػٍٝ :

 . ِٔظٜٛ  حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٌيٜ أؽفخي حٌَٚػش.1

١ٔش طزؼخ . ىلاٌش حٌفَٚق ر١ٓ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش لأؽفخي حٌَٚػش حلا١ٍ٘ش ػٍٝ ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف2

 ٌّظغ١َٞ )حٌـْٕ ، حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش ( .

 حذود انبحث :

٠ظليى حٌزلغ حٌلخٌٟ رؤؽفخي حٌَٚػش حلأ١ٍ٘ش فٟ ِلخفظش  رغيحى رـخٔز١ٙخ حٌىَم )حلاٌٚٝ ،حٌؼخ١ٔش ،      

 (.۲۲۲۲_    ۲۲۲۲حٌؼخٌؼش( ٚحٌَطخفش )حلأٌٚٝ ، حٌؼخ١ٔش، حٌؼخٌؼش( ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ )

 تحذَذ انًصطهحاث :

 حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ػَفظٙخ :حٚلا : 

 (Ryff, 2006ٍح٠ف ) • 

شؼٍٛ حٌفَى حلا٠ـخرٟ رط١ذ حٌؼ١ش ٚكٔٓ حٌلخي ٚحٓظملا١ٌظٗ فٟ حٌل١خس ٚحػظّخىٖ ػٍٝ ٔفٔٗ ٚليٍطٗ      

ػٍٝ حطوخً لَحٍحطٗ رٕفٔٗ ٚطٕظ١ُ شئْٚ ك١خطٗ حٌّوظٍفش ٚحلآظفخىس رفخػ١ٍش ٚح٠ـخر١ش ِٓ ؿ١ّغ حٌظَٚف 

رٗ ٚحْ ٠ىْٛ ٌٗ حٌٙيف ٚليٍطٗ ػٍٝ رٕخء ػلالخص حؿظّخػ١ش ِظٛحُٔش ٚىحفجش ٚح٠ـخر١ش ِغ  حٌز١ج١ش حٌّل١طش

حلاه٠َٓ وّخ طَطزؾ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش رىً ِٓ حلا٠ّخْ رخلله ٚحٌظٛوً ػ١ٍٗ حلاكٔخّ رخٌؼخف١ش حٌلم١م١ش 
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ذ حٌغ١َ ٚحلاهٌ ٚحٌطّؤ١ٕٔش حٌٕف١ٔش ٚحٌَحكش ٚحلاٍط١خف حٌٕفٟٔ  ٚحٌؼمش ٚحٌظؼخؽف ٚحٌظيحلش ٚحٌظؼخْٚ ٚك

 ( .Ryff, 2006: 85-95ٚحٌؼطخء ٚحٌٔى١ٕش )

 طزٕض حٌزخكؼش طؼ٠َف ٍح٠ف وظؼ٠َف ٔظَٞ ٌٍؼخف١ش حٌٕف١ٔش . • 

طؼ٠َف حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش حؿَحث١خً : ٟ٘ حٌيٍؿش حٌى١ٍش حٌظٟ ٠لظً ػ١ٍٙخ حٌّٔظـ١ذ ػٍٝ ِم١خّ حٌؼخف١ش • 

 حٌٕف١ٔش.

 ػخ١ٔخ : ؽفً حٌَٚػش ػَفظٗ :

 (2005ش  )ُٚحٍس حٌظَر١• 

ّٓ 4حلاؽفخي ح٠ٌٌٓ ٠مُزٍْٛ فِٟ ٠ٍخع حلاؽفخي ِّٓ حوٍّٛح )      َِ طٍغ حٌؼخََ حٌيٍِحٟٓ ٚ َِ َٕٓٛحص ػٕي   )

١ىٍّٛٔٙخ فٟ حٌَٕٔٗ ح١ٌّلاى٠ش ) َٔخىٓش ِٓ ػ31َُِّ٘ٓ ّٓ ٌُ ٠ظـخُٚٚح حٌ َِ  وخْٔٛ حلاٚي ( ٚ

 ( .8:  2005)ُٚحٍس حٌظَر١ش ، 

 ػَفظٙخ:ػخٌؼخ :  ٠ٍخع حلاؽفخي حلا١ٍ٘ش 

 

 (1989ُٚحٍس حٌظَر١ش )•

ِئٓٔش طَر٠ٛش ٠مََٛ رِظؤ١ٓٔٙخ حلاشوخص حٌّؼ١ْٕٛ وخٌٕمخرخص ،حلاطلخىحص ،حٌـّؼ١خص، حٌّئٓٔخص      

 ( .39: 1989حٌو٠َ١ش ، حٌؼمخف١ش ٚح١ٌّٕٙش حٌّؼظَف رٙخ ١ٍّٓخ وٌٌه حلاشوخص حٌطز١ؼ١ْٛ)ُٚحٍس حٌظَر١ش،

 انفصم انثاٍَ :

 :اطاس َظشٌ دساصاث صابمت 

 psychological well beingانعافُت انُفضُت • 

. فخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش طظؼّٓ حفىخٍ ِٚشخػَ ٠ّخٍٓٙخ حٌفَى ٚ٘ٛ ِظ١مٓ ِٚيٍن ٌّيح٘خ ِٚظلّلا ٌّٔئ١ٌٚظٙخ 

ِٚخ ٠ٕظؾ ػٓ ِّخٍٓظٙخ ٠ٚظً ِٕٙخ حٌٝ حٍٓٛد ك١خس ؿ١ي ربٍحىطٗ ٚرٌٌه ٠ٔظط١غ حٌٛطٛي حٌٝ ِؼٕٝ ٌل١خطٗ 

. فخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش  َِطزطش حٌٝ كي وز١َ رظٛف١َ حٌلخؿخص حلأٔخ١ٔش فٟ ك١خس  (61: 1974)ػزي حٌغفخٍ ، 

حٌطفً ح١ِٛ١ٌش ٚحْ طُ فميحْ ٚحكيس ِٓ ٌٖ٘ حٌلخؿخص طؼذ حٌلظٛي ػٍٝ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ، فخْ حػطَحد 

حٌلخؿخص حٌٕف١ٔش ٚحٌـ١ّٔش ٚحٌؼم١ٍش ٟ٘ ِٓ حطؼذ حٌلخؿخص فشؼٍٛ حٌطفً رخٌَػخ ٚحٌٔؼخىس ِغ حٌٌحص 

حلاه٠َٓ ٚشؼٍٛ رخٌطّؤ١ٕٔش ٚحلاِخْ ٚحٌَػخ٠ش حٌىخف١ش ِٓ لزً حٌمخث١ّٓ رخٌيٍٚ حٌَػخ٠ش ٠لمك ىٍؿش ِٓ ٚ

حٌظٛحفك حٌٕفٟٔ ٚحلاؿظّخػٟ ٚطّظي ٌظشًّ حشزخع حٌلخؿخص ِٕٙخ طمي٠َ حلاه٠َٓ ٌُٙ ٚطؼخؽفُٙ ِؼُٙ ٚطى٠ٛٓ 

: 2020مَحٍ حٌٕفٟٔ)حٌٔزخد ، طيحلخص طٔخػي ػٍٝ ّٔٛ حلاًِ فٟ حٌزمخء ٚحٌل١خس ِّخ ٠وٍف ٔٛع ِٓ حلآظ

 (.279ــــــ278

 اثاس انعافُت انُفضُت : -

حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش  طٍِع حلآظمَحٍ ٚحٌٔؼخىس ٚحٌظىخًِ ر١ٓ حلافَحى وّخ ٌٙخ ِىخٔش ِّٙش فٟ حهظ١خٍ      

حٌٕفٟٔ حلآخ١ٌذ حٌؼلاؿ١ش ح١ٌٍّٔش ٚحٌّظٛحُٔش ٌٍّشىلاص حلاؿظّخػ١ش حٌظٟ لي طئػَ فٟ ٓلاِش ػ١ٍّش حٌّٕٛ 

 ٌٍفَى ٠ّٚىٓ طٍو١ض حػخٍ٘خ حٌّّٙش ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ :

حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش طـؼً حٌفَى ِظٛحفمخ ِغ ًحطٗ ِظى١فخ ِغ ِـظّؼٗ فغخٌزخ ِخ طىْٛ ٍٓٛو١خطٗ ١ٍّٓش ِٚلزٛرش • 

َِٚػ١ش ٌّٓ كٌٛش وّخ حْ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٌٙخ ح١ّ٘ش ِٓ حٌٕخك١ش حلالظظخى٠ش ٚحٌّـخلاص حلأظخؿ١ش ٚطلم١ك 

 ِزيح حٌظ١ّٕش حلاؿظّخػ١ش .

حْ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش طٕشت حفَحى ح٠ٛٓخء ، فىٍّخ وخْ حلاً٘ ٠ظّظؼْٛ رخٌميٍ حٌّٕخٓذ ِٓ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش • 

وخٔض حِىخ١ٔش طٕشجظُٙ لأؽفخي ح٠ٛٓخء ٔف١ٔخ حوزَ ، فخلأَٓس حٌّٔظمَس ٔف١ٔخ طظّظغ رخٌظّخٓه ٚحٌظآٍُ  ٚحٌمٛس 

 حٌيحه١ٍش ٚحٌوخٍؿ١ش .

غ حٌفَى رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش طـؼٍٗ حوؼَ لخر١ٍش ٌٍظؼخًِ حلا٠ـخرٟ ِغ حٌّشىلاص حٌّوظٍفش ٚطٛحُْ حْ طّظ• 

حلأفؼخلاص ػٕي حٌٛلٛع طلض حٌؼغٛؽ حٌل١خط١ش حٌّوظٍفش ، ٚطلًّ حٌّٔئ١ٌٚخص ىْٚ حٌَٙد ٚحلأٔلخد 

خٌٙيٚء ٚحٌٔى١ٕش ) ك١غ طٌٛي حلآظمَحٍ حٌٌحطٟ ٌٍفَى فظىْٛ ك١خطٗ هخ١ٌش ِٓ حٌظٛطَحص ٚحٌشؼٍٛ حٌيحثُ ر

 ( .13: 2015حٌمٛطٟ ،

 يظاهش انعافُت انُفضُت  هٍ : -
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حلاىحٍس حٌم٠ٛش : ٟٚ٘ ليٍس حٌفَى ػٍٝ ِٛحؿٙش ِشىلاطٗ ٚحُِخطٗ حٌٕف١ٔش حٌؼخى٠ش ٚحٌظغٍذ ػٍٝ ِخ ٠ؼخ١ٔٗ • 

ِٓ حٌمٍك ٚهٛف ٚطَحع ٚحكزخؽ ، فخٌفَى حٌؼؼ١ف حلاٍحىس ٠ؼـِ ػٓ حٌظلىُ فٟ حٔفؼخلاطٗ ٚػٛحؽفٗ 

خىس ٌٍّـظّغ ، وّخ حٔٗ لا ٠ٔظط١غ ِٛحؿٙٗ حٌظؼخد حٌظٟ طظخىفٗ  فٟ ك١خطٗ ٌٌٙح ٠ىْٛ ٘يفخ ٌلأَِحع حٌّؼ

 حٌٕف١ٔش ٚحك١خٔخ طظً حٌٝ حػطَحرخص ػم١ٍش .

 حٌظى١ف حلاؿظّخػٟ : ليٍس حٌفَى ػٍٝ طى٠ٛٓ ػلالخص حؿظّخػ١ش ١ٍّٓش ِغ حلاشوخص حلاه٠َٓ.• 

ِغ ًحطٗ ًٌٚه رخٌظٛحفك ر١ٓ ىٚحفؼٗ ٚأكٛحٌٗ حٌوخطش ٚحىٚحٍٖ  حٌظى١ف حٌٌحطٟ : ليٍس حٌفَى ػٍٝ حٌظٛحفك• 

 حلاؿظّخػ١ش ٚحٍػخثٙخ ِظِٔخ فٟ ٚلض ٚحكي .

 حلآظملاي : ليٍس حٌفَى فٟ حْ ٠ؼظّي ػٍٝ ٔفٔش رشىً حٓخٟٓ .•

 حٌلذ : ٘ٛ حْ ٠ظّظغ حٌفَى رخٌميٍس ػٍٝ حْ طّٕق حٌلذ ٌلأه٠َٓ ٠ٚٔظلًٛ ػٍٝ كزُٙ ٌٗ • 

 ( .226: 2008)حٌٙخرؾ ،  ظغ رخٌظفخص حٌل١ّيس حٌظٟ طغٍذ ػٍٝ ٍٓٛوٗ .حٌوٍك حٌَف١غ : ٠ظّ• 

 Kindergartenسَاض الأطفال -

ٟ٘ حٌفظَس  حٌظٟ طَػٝ حٌطفً ر١ٓ حٌؼخٌؼش حٚ حٌَحرؼش ٚكظٝ حٌٔخىٓش فٟ ِئٓٔخص طَر٠ٛش ٚحؿظّخػ١ش      

ٚحٌظٟ طٔؼٝ  حٌٝ طلم١ك حٌّٕٛ حٌّظىخًِ ٚحٌّظٛحُْ ٌُٙ ِٓ ؿ١ّغ حٌـٛحٔذ  حٌـ١ّٔش ٚحٌؼم١ٍش ٚحٌٕف١ٔش 

ٌٖ٘ حٌّئٓٔخص رـ)٠ٍخع  ٚحلاؿظّخػ١ش فؼلاً ػٓ ط١ّٕش ليٍحطُٙ ػٓ ؽ٠َك حٌٍؼذ ٚحٌٕشخؽ حٌلَ ٚطّٔٝ

٘ٛ حٚي ِٓ حّٓٝ  Frobel( . ٠ٚؼُي حٌؼخٌُ حٌظَرٛٞ حلاٌّخٟٔ )فَى٠ٍه فَٚرً )18: 2009حلاؽفخي( )ريٍ، 

ِّٔٝ ٠ٍخع حلاؽفخي ػٍٝ ٌٖ٘ حٌّئٓٔخص،  طؼُي ٍٚػش حلاؽفخي ر١جش طَر٠ٛش هظزش  ِىٍّش ٌيٍٚ حلآَس 

ِٗ حلاؿظّخػٟ ٟٚ٘ ر١جش ِخى٠ش ؽ ز١ؼ١ش حٚ شزٗ ؽز١ؼ١ش ٚر١جش حؿظّخػ١ش طئػَ فٟ حٌطفً فٟ طٕشجش حٌطفً ٚططزؼ

رّخ طلٍّٗ ِٓ حِىخٔخص ٚطفخػلاص ر١ٕٙخ ٚر١ٓ حلاؽفخي حٌؼخ١ٍِٓ ف١ٙخ، فخٌَٚػش ٟ٘ حٌّئٓٔش حلاؿظّخػ١ش 

ٚحٌّؼَف١ش حٌَث١ٔش حٌظٟ طٔظط١غ حْ طٛفَ حٌّؼٍِٛخص ٚحٌوزَحص ٚحٌٕشـخؽخص حٌلاُِش ٌٕــخف حٌّٕٛ حٌشــخًِ 

 (.17: ١1999ُ لأؽفخي حٌَٚػش)َِٚحْ، ٚحٌّظىخًِ ٚحٌٍٔ

 -حلا٘يحف حٌظَر٠ٛش حٌشخٍِش ٠ٌَخع حلاؽفخي ٟ٘:-

طلز١ذ حلاؽفخي ػٍٝ ِٛحطٍش حٌظؼٍُ حٌشوظٟ ٚحٌظلَٞ ٚحٌىشف ٚحٌظـ٠َذ ٚؽَف حلآجٍش ٚكً • 

 حٌّشىلاص حٌظٟ طٛحؿٗ .

طٛظ١فٙخ هلاي حٌّٙخٍحص  طؼ١ٍُ حلاؽفخي ح١ّ٘ش حلا٘ظّخَ رؤؿٔخُِٙ ٚحٓظويحَ حػؼخثُٙ ٚػؼلاطُٙ ٚو١ف١ش• 

 حٌلَو١ش حٌىز١َس ٚحٌظغ١َس .

 طؼ١ٍُ حٌظغخٍ و١ف١ش حٌظؼخًِ ِغ حٌز١جش حٌطز١ؼ١ش .• 

طؼ١ٍُ حلاؽفخي وخفش حٌوزَحص حٌؼ٠ٍَٚش ِٓ )ٌغ٠ٛش، ػيى٠ش، ف١ٕش، ػ١ٍّش، حؿظّخػ١ش، ٚؽ١ٕش، ٚى١ٕ٠ش • 

 (Baraabra, 1997:34..حٌن( ٚو١ف١ش حوظٔخرٙخ ٚطٛظ١فٙخ فٟ ك١خطٗ ح١ِٛ١ٌش. )

 ١ِِّحص ٠ٍخع حلاؽفخي حلا١ٍ٘ش ػٍٝ ٚفك ٔظخَ ُٚحٍس حٌظَر١ش   -

 ٠ـذ حْ  طٍظَِ ٠ٍخع حلاؽفخي حلا١ٍ٘ش رخلأٔظّش ٚحٌظؼ١ٍّخص حٌظخىٍس ِٓ ُٚحٍس حٌظَر١ش.• 

 حلاٌظِحَ رّٕخ٘ؾ ٠ٍخع حلاؽفخي ح١ٌَّٓش.• 

طش رخٌَٚػش ِغ َِحػخص ٠ٌَخع حلاؽفخي حلا١ٍ٘ش حِىخ١ٔش طؼ١ٍُ ِٛحى طؼ١ّ١ٍش ٚهزَحص حػخف١ش هخ• 

 حٌميٍحص حٌفى٠َش ٚح١ٌٌٕ٘ش ٌٍطفً.

 ٠ـُٛ ٠ٌَخع حلاؽفخي حلا١ٍ٘ش حٌيٚحَ فٟ حٌؼطٍش حٌظ١ف١ش شَؽ طٛحفَ حلاؿٛحء ٚحٌز١جش حٌلاُِش ٌٌٌه.• 

 ( . 20:  2005)ُٚحٍس حٌظَر١ش،

 حٌٕظ٠َخص حٌظٟ طٕخٌٚض حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش :-

 ( :1989فٟ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ) ( ٚحرؼخى٘خ حٌٔظRyffٗحٚلا : ٔظ٠َش ٍح٠ف )

(  ػٍٝ حْ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٟ٘ حلاكٔخّ حلا٠ـخرٟ رلٔٓ حٌلخي وّخ ٠َطي Ryffحشخٍص ٍح٠ف )      

حٌّئشَحص حٌٍٔٛو١ش حٌظٟ طيي ػٍٝ حٍطفخع ِٔظ٠ٛخص ٍػخ حٌفَى  ػٓ حٌٌحص  ٚػٓ ك١خطٗ  ٚٓؼ١ش حٌّٔظَّ 

ٌٗ ٚحٓظملا١ٌظٗ فٟ طلي٠ي ِٔخٍ ك١خطٗ ٚحلخِش ػلالخص ٌلم١ك أ٘يحفٗ حٌشوظ١ش حٌّميٍس ًٚحص ِؼٕٝ رخٌٕٔزش 

حؿظّخػ١ش ِغ حلاه٠َٓ ِٓ حلافَحى ٚكيىص ٍح٠ف ٓض ِـخلاص ٌٍؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٟٚ٘ حٌؼلالخص حلا٠ـخر١ش ِغ 

 ِـّٛػشحلاه٠َٓ ، طمزً حٌٌحص ، حلآظملا١ٌش ، حٌغخ٠ش ِٓ حٌل١خس ، حٌظّىٓ حٌز١جٟ ،حٌّٕٛ حٌشوظٟ ٕٚ٘خن 

 ىٍٚ ُِٙ فٟ طلم١ك حٌَػخ ػٓ حٌل١خس ٌيٜ حلاشوخص ٟٚ٘ :ِٓ حٌلخؿخص طٍؼذ 
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 حٌلخؿش حٌٝ حٌطّؤ١ٕٔش ٚحلآِ • 

 حٌلخؿش حٌٝ كً حٌّشىلاص • 

 حٌّٔخّ٘ش فٟ ِٔخػيس حلاشوخص حلاه٠َٓ ٚرٕخء حٌّـظّغ • 

 حٌميٍس ػٍٝ طلم١ك حلا٘يحف حٌشوظ١ش • 

 حٌشؼٍٛ رخ١ٌٔطَس •  

 حشزخع حٌلخؿخص حٌـٔي٠ش ٚحٌؼم١ٍش • 

 ( 95، ٚو١١ِ 99، 95، 91، 89لخِض ٍح٠ف رؼيى ِٓ حٌظطز١مخص حٌزلؼ١ش حٌٔخرمش )ٍح٠ف       

ٚػلٛح حٌٕظخثؾ حٌظـ٠َز١ش ٌٔض حرؼخى ٔظ٠َش ِٛؿٙش لأرؼخى حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش طظؼّٓ طمزً حٌٌحص ، حلآظملا١ٌش 

س ، ك١غ ًوَٚح ح١ّ٘ش ، حٌّٕٛ حٌشوظٟ ، حٌظّىٓ حٌز١جٟ ، حٌؼلالخص حلا٠ـخر١ش ِغ حلاه٠َٓ ، حٌٙيف ِٓ حٌل١خ

 ٌٖ٘ حلارؼخى حٌٔظٗ فٟ طٛػ١ق حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش حلا٠ـخر١ش .

١ّ٠ً حٌـخٔذ حٌٕظَٞ حٌّٛٓغ ٔلٛ طؼ٠َف حٌٛظ١فش حٌٕف١ٔش حلا٠ـخر١ش ، ٚحٌظٟ طشًّ حٌّلاكظخص وّفَٙٛ      

 (Maslow ( َفٟ طلم١ك حٌٌحص ، ٚٚؿٙش ٔظ )Rogers. فٟ حٌٛظ١فش حٌشوظ١ش حٌىخٍِش ) 

ًٚوَ ٓض طفخص طىْٛ ًّٔٛؽ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٚطّؼً ٔمخؽ حلاٌظمخء فٟ ٌٖ٘ حٌّلخٚلاص حٌّوظٍفش ٌشَف      

 ِؼٕٝ حٌٛظ١فش حلا٠ـخر١ش حٞ ِؼٕٝ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ، ٌٖٚ٘ حلارؼخى ٟ٘ : 

 ( : Self - Acceptance. طمزً حٌٌحص )1

ٟ حٌٛطٛي ٌظلم١ك حٌٌحص ٚحْ حٌشوض حٌٌٞ ٘ٛ طفش ٍث١ٔ١ش فٟ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ، ٚ٘ٛ طفش طٔخػي ف     

 ٠لًّ حلاطـخ٘خص حلا٠ـخر١ش ٔلٛ ًحطٗ طظَٙ ٌي٠ش وظفش حٓخ١ٓش فٟ حٌٛظ١فش حٌٕف١ٔش حلا٠ـخر١ش .

ٚحْ طمزً حٌٌحص طؼٕٟ حْ حلافَحى ح٠ٌٌٓ ٠ّظٍىْٛ طٛؿٙخ ح٠ـخر١خ ٔلٛ ًٚحطُٙ ٚلزٌُٛٙ رخٌظفخص حٌّظؼيىس ٌٙخ 

 َِفٛػش ٚحلاكٔخّ رب٠ـخر١ش ٔلٛ ك١خطُٙ حٌّخػ١ش .  ٟ٘ حٌظٟ طؼّٓ ٌُٙ ِىٛٔخص ِمزٌٛش حٚ

 ( : Autonomy. حلآظملا١ٌش ) 2

ٚٔؼٕٟ رٙخ طلي٠ي حٌٌحص ٚطٔخػي ػٍٝ طٕظ١ُ حٌٍٔٛن حٌيحهٍٟ ٌيٜ حٌفَى ٚحٌٌٞ كمك ًحطٗ ٚطفٖٛ رخٔٗ      

لا ٠ظؤػَ  حظَٙ ٌي٠ش حٓظملا١ٌش ٚحْ حٌفَى حٌٛظ١فٟ ٚطف رخْ ٌي٠ش َِوِ طلىُ ىحهٍٟ فٟ حٌلىُ ك١غ حٔٗ

ٌظمزً حلاه٠َٓ ٌٗ ، ٚػَفض حلآظملا١ٌش رخٔٙخ ليٍس حٌفَى ػٍٝ طم٠ََ ِظ١َٖ رٌحطٗ ٠ٚىْٛ ِٔظمً رٌحطٗ لخىٍ 

 ػٍٝ ِٛحؿٗ حٌّشىلاص حلاؿظّخػ١ش ٠ٚظظَف رط٠َمش ِٕظّش فٟ ٍٓٛوٗ ٠ٚم١ُ ٔفٔٗ ٚفك ِؼخ١٠َ ًحط١ش .

 ( : Personal Growth. حٌّٕٛ حٌشوظٟ ) 3

٠طٍٛ حٌفَى ؽخلخطٗ ١ٌّٕٛ ٠ٚظميَ رٌحطٗ ٚحْ ٠يٍن حِىخ١ٔخطٗ ٘ٛ حلآخّ ٌٍّلاكظخص  ٚحٌّمظٛى رٙخ حْ     

حلاو١ٕ١ٍى١ش فٟ حٌّٕٛ حٌشوظٟ ، ٚحٌّٕٛ حٌشوظٟ ٘ٛ حكٔخّ حٌشوض رخٌظطٍٛ ٚحلاٍطمخء حٌّٔظَّ ٍٚإ٠ش 

ٍٔٛوٗ  ًحطٗ طّٕٛ ٚطظٔغ ِظفظلخ ػٍٝ ِٛحلف ؿي٠يس ٌٚي٠ش شؼٍٛ ٚحلؼٟ رٌٌه ، ٠َٜٚ حلأٔخْ ًحطٗ ٚ ًٌه ر

 ٚرٍَّٚ حٌٛلض طظَٙ رٛػٛف حٌّؼَفش حٌٌحط١ش ٚحٌفخػ١ٍخص .

 ( :Environmental Mastry. حٌظّىٓ حٌز١جٟ ) 4

َّْ حٌفَى لخىٍ ػٍٝ هٍك ٚحهظ١خٍ حٌز١جش حٌظٟ طٕخٓذ ٔفٔٗ ًٚحطٗ ٚطؼَف رخٔٙخ طفش حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٚحْ       ا

حْ حٌّٕٛ ٚحٌظطٍٛ ٠ٛطف رخٔٗ ليٍس ِطٍٛرش حٌٕؼؾ ِطٍٛد فٟ ِـخلاص ِّٙش فٟ حٌفخػ١ٍش هخٍؽ حٌٌحص ٚ

ٌٍّؼخٌـش ٚح١ٌٔطَس ػٍٝ حٌز١جش حٌّؼميس فخٌّمظٛى رخٌظّىٓ حٌز١جٟ ٘ٛ شؼٍٛ رخٌىفخ٠ش ٚليٍس حٌفَى ػٍٝ حىحٍس 

ر١جظٗ ٚحٌظلىُ رخلأٍٓٛد حٌّؼمي ٌٍٕشخؽخص حٌوخٍؿ١ش ٚحلآظفخىس ِٓ حٌفَص حٌّل١طش رٗ ٚليٍس حٌفَى ػٍٝ 

 غ كخؿخطٗ ٚل١ُّٗ حٌشوظ١ش .ح٠ـخى ١ٓخلخص طظلاثُ  ِ

 ( :Positive Relations With Others. حٌؼلالخص حلا٠ـخر١ش ِغ حلاه٠َٓ ) 5

ٕ٘خن حٌؼي٠ي ِٓ حٌٕظ٠َخص حٌّظميِش حٌظٟ ح٘ظّض رخٌؼلالخص حٌشوظ١ش حلا٠ـخر١ش ، ٚحْ ٍغزش حٌفَى      

ٚليٍطٗ ػٍٝ حٌلذ طؼي حُ٘ حٌؼٕخطَ حلآخ١ٓش فٟ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٚٚػق حْ حلافَحى ح٠ٌٌٓ ٠لممْٛ ًٚحطُٙ 

ُ حٌلذ رميٍ حوزَ ، ٚوٌٌه ٌي٠ُٙ ِشخػَ ػظ١ّش فٟ حٌلٕخْ ٚحٌظؼخؽف ِغ حلاه٠َٓ ٌٚي٠ش حِىخ١ٔش طمي٠

٠ّظٍه طيحلش ل٠ٛش ٚحٔٔـخَ ِغ حلافَحى حلاه٠َٓ ، ٚحْ حٌؼلالخص حٌظٟ ٠ٔٛى٘خ حٌؼطف ٚحٌلذ طؼي ِم١خٓخ 

ٌٍّٕٛ ٚحويص ًٌه ٔظ٠َخص حٌّٕٛ ػٍٝ طلم١ك حٌَٚحرؾ ٚحٌظٛحفك ِغ حلافَحى حلاه٠َٓ ٚحلأيِخؽ ِؼُٙ ٚحْ 

ص حٌـ١يس ِغ حلاه٠َٓ طلمك حٌَػخ ٚػمش حٌفَى رؼلالخطٗ ِغ وً ًٌه ٠شؼَ حٌفَى رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش فخٌؼلالخ

 حلافَحى ٚوٌٌه طلمك حٌؼخف١ش ٌي٠ُٙ .
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 حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش :- أ

( ٘يفض PWB( حٌوظخثض ح١ٌٔىِٛظ٠َٗ ٌّم١خّ وخٍٚي ٍح٠ف ٌٍؼخف١ش حٌٕف١ٔش )2012. ىٍحٓش ى٠ش )1

( رخٓظويحَ ػ١ٕش PWBٕف١ٔش )حٌظؼَف ػٍٝ  حٌوظخثض ح١ٌٔىِٛظ٠َٗ ٌّم١خّ وخٍٚي ٍح٠ف ٌٍؼخف١ش حٌ

ػ١ٕش حٓظطلاػ١ش ، ٚوخٔض  90( ؽخٌزخ ٚؽخٌزش ِٓ ؽٍزش حٌـخِؼش حلاٍى١ٔش فٟ ػّخْ ، ُِٕٙ 485لٛحِٙخ )

فمَس ك١غ ِؼٍغ ٌٖ٘  84ػٍغ حٌؼ١ٕش ِٓ حٌٌوٍٛ رٔزذ ؽز١ؼش ط٠ُٛؼُٙ فٟ حٌـخِؼش ، ٚطىْٛ حٌّم١خّ ِٓ 

رؼخى ٟ٘ :طمزً حٌٌحص ، حلآظملا١ٌش ، حٌؼلالخص حلا٠ـخر١ش حٌفمَحص ِؼخ ِئشَح ٌٍؼخف١ش حٌٕف١ٔش ِٓ هلاي ٓظش ح

ِغ حلاه٠َٓ ، حٌّٕٛ حٌشوظٟ ، حٌظّىٓ ِٓ حٌز١جش ، حٌٙيف ِٓ حٌل١خس . ر١ٕض حٌظل١ٍلاص ح١ٌٔىِٛظ٠َٗ حْ 

حٌّم١خّ حٌّظَؿُ ٌٍغش حٌؼَر١ش ٠ظظف رظيق حٌظَؿّش ٚحٌظيق حٌظخَ٘ٞ ، وّخ ٠ظّظغ ريٍؿخص حطٔخق 

( طٕٔـُ ِغ طٍه حٌظٟ حٚؿي٘خ ٚحػؼٛ 0،87( ٌٚي٠ٗ ِؼخ١٠َ ػزخص ػخ١ٌش رٍغض )،094 ىحهٍٟ َِطفؼش )

حٌّم١خّ . وّخ حشخٍص حٌيٍحٓش ِٚٓ هلاي حٓظوَحؽ ِؼخِلاص حلاٍطزخؽ ر١ٓ وً ِٓ حٌفمَحص ٚحلارؼخى 

ٚحٌّم١خّ حٌٝ طّظغ حٌّم١خّ حٌّؼَد رظيق حٌزٕخء ، ٌٚ٘ح ٠ش١َ حٌٝ حْ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش طٛفَ ٔٔوش ِظَؿّش 

 حٌؼَر١ش ِٓ ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش طظّظغ رخٌظيق ٚحٌؼزخص .ٌٍغش 

 انفصم انثانث :

٠ظؼّٓ ٌ٘ح حٌفظً طلي٠ي ِٕٙؾ حٌزلغ حٌّؼظّي ٚوٌٌه حؿَحءحص طلي٠ي حٌّـظّغ ٚحهظ١خٍ حٌؼ١ٕش      

ٚهطٛحص رٕخء ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٌيٜ حؽفخي حٌَٚػش حٌلى١ِٛش ٚحلا١ٍ٘ش ٚحٌظلمك ِٓ طلاك١ظٗ فؼلا 

 حؿَحءحص حٌظطز١ك ػٍٝ حٌؼ١ٕش ، ِٚٓ ػُ طلي٠ي حٌٛٓخثً حلاكظخث١ش حٌّٔظويِش ف١ٙخ .ػٓ 

 يُهدُت انبحث:

"ِٚٓ حؿً طلم١ك ٘يف حٌزلغ حٌلخٌٟ فٟ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٌيٜ ح٠ٌَخع حلا١ٍ٘ش حطزؼض حٌزخكؼش حٌّٕٙؾ 

حٌز١خٔخص ٚطز٠ٛزٙخ حٌٛطفٟ فٟ ػٛء ِظغ١َحص حٌزلغ ٚح٘يحفٗ حً ٠ـَٞ ِٓ هلاي ٌ٘ح حٌّٕٙؾ  ؿّغ 

 (.Nazar,2023:102ٚطل١ٍٍٙخ ٚطف١َٔ٘خ" )

٠ؼي حٓظمظخء ٠يٍٚ كٛي ظخَ٘س ِٓ حٌظٛحَ٘ وّخ ٟ٘ ِٛؿٛىس فٟ حٌٛحلغ رٙيف طشو١ظٙخ ٚحٌىشف ػٓ 

(. ٌٌح حهظخٍص حٌزخكؼش حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌّمخٍْ ًٌٚه ٌفخثيطٗ فٟ 159: 1990ؿٛحٔزٙخ ) ىحٚى ٚحهَْٚ ، 

ٌٝ حٌٛطف حٌىّٟ ٚحٌى١فٟ ٌٍظٛحَ٘ حٌّوظٍفش حٌظٟ ٟ٘ ػ١ٍٙخ فٟ حٌّـظّغ ٌظؼَف ٌ٘ح حٌّـخي ٚحٌٌٞ ٠ظـٗ ح

 ػٍٝ طَو١زٙخ ٚهظخثظٙخ

 ِـظّغ حٌزلغ :

٠ظىْٛ ِـظّغ حٌزلغ حٌلخٌٟ ِٓ حؽفخي حٌَٚػش حلا١ٍ٘ش حٌظخرؼش ٌّي٠ٕش رغيحى ٚرـخٔز١ٙخ ) حٌىَم ـــ      

( ٍٚػش  211( حٌزخٌغ ػيى٘خ ) 2023ــ 2022حٌَطخفش ( ػٍٝ ٚفك حٌّي٠َ٠خص حٌٔظش ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ )

( فٟ ح٠ٌَخع حلا١ٍ٘ش ، ٚلي كظٍض حٌزخكؼش ػٍٝ 4145ح١ٍ٘ش ، حِخ ػيى حلاؽفخي فمي وخْ فٟ  ح٠ٌَخع )

حكظخث١ش ًٌه  ِٓ لُٔ حلاكظخء حٌظَرٛٞ حٌظخرغ ٌُٛحٍس حٌظَر١ش ًٌٚه رؼي حٓظلظخٌٙخ ػٍٝ وظخد ط١ًٙٔ 

 ِّٙش ٌٍزخكؼش طزؼخ ٌٍّي٠َ٠خص حٌٔظش.

 ١ٕش حٌزلغ :ػ• 

( ؽفً ِٓ 200( ؽفً رٛحلغ )400طُ حهظ١خٍ ػ١ٕش حٌزلغ رخٌط٠َمش حٌؼشٛحث١ش حٌز١ٔطش ٚحٌزخٌغ ػيى٘خ )     

% (  ِٓ ٔٔزش ٠ٍخع حلاؽفخي ٚٔٔزش ِٓ ح٠ٌَخع  10ٚ٘ٛ ِخ ٠ؼخىي ٔٔزش )  حلا١ٍ٘ش  حؽفخي ح٠ٌَخع

 ( . Thompso,2012:57% (  )10حٌزخٌغش)   لا١ٍ٘ش ح

 :حىٚحص حٌزلغ • 

حىحس ٌم١خّ  رّخ حْ حٌزلغ ٠ٙيف حٌٝ ِؼَفش حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش  ٌيٜ حؽفخي حٌَٚػش حلا١ٍ٘ش  ططٍذ ًٌه طٛفَ

 حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٌظلم١ك ح٘يحف حٌزلغ ٌٌٌه لخِض حٌزخكؼش رؤػيحى حٌّم١خّ .

 ؿّغ حٌفمَحص : • 

ؿّؼض حٌزخكؼش حٌفمَحص ِٓ هلاي حلاؽلاع ػٍٝ حلاىر١خص ٚحٌيٍحٓخص حٌٔخرمش حٌّظؼٍمش رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش       

( فمَس رظٍٛطٗ 50( ِٚٓ ًٌه طُ ط١خغش )RIFFٚوّخ ِٛػق فٟ حٌفظً حٌؼخٟٔ .ِغ طزٕٟ ٔظ٠َش ٍح٠ف )

حص حٌَث١ٔ١ش حٌٛحؿذ حلا١ٌٚش ُِٛػش ػٍٝ هّٔش  ِـخلاص ٚطؼي ط١خغش فمَحص وً ِـخي ٟ٘ حكيٜ حٌوطٛ

 (.٦٨:١:٧٤حطزخػٙخ ػٕي حٌلخؿش فٟ رٕخء حٞ ِم١خّ )حٌَحٚٞ، 

 طلاك١ش حٌفمَحص )حٌظيق حٌظخَ٘ٞ(:
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"ٚ٘ٛ ِٓ حُ٘ هظخثض حلاهظزخٍحص ٚحٌّؼخ١٠َ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ،طَطزؾ طلاك١ش حٌّم١خّ رخٌٙيف حٌٌٞ طُ 

ٌٍٚظؼَف  (.Jassim,2022:4)                  رٕخء حٌّم١خّ ِٓ حؿٍش ٚحٌمَحٍ حٌّظوٌ رٕخء ػٍٝ ىٍؿخطٗ"

ػٍٝ حٌظيق حٌظخَ٘ٞ ٌفمَحص ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش  ػَػض رظٍٛطٙخ حلأ١ٌٚش حٌزخٌغ ِـّٛع فمَحطٗ 

( فمَس ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ حٌوزَحء حٌّوظظ١ٓ فٟ ِـخي ٠ٍخع حلاؽفخي ٚحٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ رٍغ 50)

فٟ ل١خّ ِخ حػي لأؿٍٗ، ٚحٍطزخؽٙخ رخٌّٔش حٌّمخٓش ٚطؼي٠ً ( ِلىُ ٌٍظؤوي ِٓ طلاك١ش حٌفمَحص 24ػيىُ٘ )

حٌفمَحص حٌظٟ رلخؿش حٌٝ طؼي٠ً ٚكٌف حٌفمَحص حٌظٟ طلظخؽ حٌٝ كٌف ، فؼلا ػٓ ػزؾ ِفظخف حٌظظل١ق 

( فمَس ك١غ 41ِٓ حٍحء حٌّلى١ّٓ ٚرٌٌه طىْٛ حٌّم١خّ ِٓ ) ٧۲۸ٚلي حػظّيص حٌزخكؼش ٔٔزش حٌمزٛي 

( فمَحص 8( فمَحص، ٚحلآظملا١ٌش )7ص ، ٚحٌؼلالخص حلا٠ـخر١ش ِغ حلاه٠َٓ  )( فمَح10طؼّٓ لزٛي حٌٌحص )

 .( فمَس8( ، حٌغخ٠ش ِٓ حٌل١خس )9،حلاطمخْ حٌز١جٟ )

 طظل١ق ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش :• 

 حػظّيص حٌزخكؼظخْ طظل١ق حٌّم١خّ ٌٍيٍحٓش حٌظيٍؽ حٌؼلاػٟ ٚحػطخء ريحثً ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ :

 (3ىحثّخ ). 1

 (2خٔخ )حك١. 2

 (1حريح ). 3

 انتحهُم الاحصائٍ نهفمشاث:ـ

"طؼي ػ١ٍّش حٌظل١ًٍ حلاكظخثٟ ٌٍفمَحص ِٓ حٌوطٛحص حٌّّٙش ٌزٕخء حٌّم١خّ ك١غ طـؼً حٌّم١خّ حوؼَ      

 (Ali& Alfredawi,2013:316طيلخ ٚػزخطخ" )

 حٌمٛس حٌظ٠ِ١١ّش ٌفمَحص حٌّم١خّ -أ

٠مظي رّؼخًِ حٌظ١١ِّ ليٍس حٌفمَس ػٍٝ ط١١ِّ حٌفَٚق حٌفَى٠ش ر١ٓ حلأفَحى ح٠ٌٌٓ ٠ّظٍىْٛ حٌظفش حٚ      

٠ؼَفْٛ حلاؿخرش ٚر١ٓ ح٠ٌٌٓ لا ٠ّظٍىْٛ حٌظفش حٌّمخٓش حٚ لا ٠ؼَفْٛ حلاؿخرش حٌظل١لش ٌىً فمَس حٚ ٓئحي 

: 2021حٌظٟ ٠مٔٙخ حٌّم١خّ )هؼ١َ ، ِٓ حٌّم١خّ ، حٚ ٘ٛ ِيٜ ليٍطٙخ ػٍٝ حٌظ١١ِّ ر١ٓ حلافَحى فٟ حٌظفش

(. ٚرؼزخٍس حهَٜ فخْ ٌىً فمَس ٌٙخ ليٍس ِؼ١ٕش ػٍٝ ط١١ِّ ِٓ ٠لظٍْٛ ػٍٝ ىٍؿخص ػخ١ٌش )حلاِخَ 11

 (.۲::١١٦:١ٚحهَْٚ، 

( ؽفً  ٚرؼي حٌظطز١ك ٚطظل١ق حلاؿخرخص طُ 400ؽزك حٌّم١خّ ػٍٝ ػ١ٕش حٌظل١ًٍ حلاكظخثٟ حٌزخٌغش )     

%ِٓ ِـّٛع حٌيٍؿخص ٟ٘ حٌّـّٛػش حٌؼ١ٍخ ٚحلاىٔٝ ۲٨هظ١خٍ ٔٔزش %طَط١ذ حلاؿخرخص ٚطُ ح

(.ALmousawi ,2022: 3 ( ٚلي رٍغض )حٓظّخٍس ٌىً ِـّٛػش ِٓ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌؼ١ٍخ ٚحٌي١ٔخ  108 )

( ٌؼ١ٕظ١ٓ ِٔظمٍظ١ٓ ٌغَع حهظزخٍ ىلاٌش حٌفَٚق حلاكظخث١ش ر١ٓ t-test)     ٚػٕي حٓظويحَ حلاهظزخٍ حٌظخثٟ 

( 50حٌي١ٔخ( ٌىً فمَس ِٓ فمَحص حٌّم١خّ حٌزخٌغ ػيى٘خ ) -ص حٌّـّٛػظ١ٓ حٌّظطَفظ١ٓ )حٌؼ١ٍخ ِظٛٓطٟ ىٍؿخ

( وٛٔٙخ 47، 42، 38، 26،  20، 18،  1(فمَحص ٔـي٘خ غ١َ ١ِِّس ٟٚ٘ )8فمَس ٚحطؼق حْ ٕ٘خن ) 

( 398ش )( ٚىٍؿش ك۲.۲٠٠َ(ػٕي ِٔظٜٛ حٌيلاٌش )1.96رم١ّش ِلٔٛرش حطغَ ِٓ حٌم١ّش حٌـي١ٌٚش حٌزخٌغش) 

 (.1وّخ ِٛػق فٟ حٌـيٚي ) .

 (1خذول )

 تًُُز انفمشاث نًمُاس  انعافُت انُفضُت

حٌم١ّش حٌظخث١ش 

 حٌّلٔٛرش

 ص حٌّـّٛػش حٌؼيى حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ حلألَحف حٌّؼ١خٍٞ

3.800 

 

 1 حٌؼ١ٍخ 108 2.3241 0.840880

 حٌي١ٔخ 108 1.9444 0.60886

5.527 

 

 2 حٌؼ١ٍخ 108 2.4815 0.69014

 حٌي١ٔخ 108 2.0278 0.50156

7.517 

 

 3 حٌؼ١ٍخ 108 2.6389 0.64791

 حٌي١ٔخ 108 1.9907 0.61894

4.133 

 

 4 حٌؼ١ٍخ 108 2.4444 0.72773

 حٌي١ٔخ 108 2.0556 0.65329
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7.525 

 

 5 حٌؼ١ٍخ 108 2.5926 0.67029

 حٌي١ٔخ 108 1.9444 0.59332

2.649 

 

 6 حٌؼ١ٍخ 108 2.4537 0.82467

 حٌي١ٔخ 108 2.1296 0.96763

5.825 

 

 7 حٌؼ١ٍخ 108 2.4907 0.80298

 حٌي١ٔخ 108 1.8056 0.92179

7.265 

 

 8 حٌؼ١ٍخ 108 2.5278 71641 .0

 حٌي١ٔخ 108 1.8981 0.54584

3.032 

 

 9 حٌؼ١ٍخ 108 2.6389 0.64791

 حٌي١ٔخ 108 2.3241 0.86282

3.633 

 

 10 حٌؼ١ٍخ 108 2.3796 0.88304

 حٌي١ٔخ 108 1.9167 0.98707

3.170 

 

 11 حٌؼ١ٍخ 108 2.5648 0.68731

 حٌي١ٔخ 108 2.2315 0.84948

3.878 

 

 12 حٌؼ١ٍخ 108 2.6204 0.69333

 حٌي١ٔخ 108 2.2130 0.84335

3.921 

 

 13 حٌؼ١ٍخ 108 2.6667 0.62652

 حٌي١ٔخ 108 2.2778 0.81840

3.433 

 

 14 حٌؼ١ٍخ 108 2.6204 0.62229

 حٌي١ٔخ 108 2.2778 0.82974

3.421 

 

 15 حٌؼ١ٍخ 108 2.5556 0.72773

 حٌي١ٔخ 108 2.1759 0.89473

.147  * 

 

 16 حٌؼ١ٍخ 108 2.0463 0.90051

 حٌي١ٔخ 108 2.0278 0.95172

2.413 

 

 17 حٌؼ١ٍخ 108 2.5278 0.74204

 حٌي١ٔخ 108 2.2500 0.93853

 

 . علالت دسخت انفمشة بانذسخت انكهُت نهًمُاس1

٠ش١َ حطلخد حٌم١خّ حٌٕفٟٔ حٌٝ ح١ّ٘ش طٛحفَ حٌظيق فٟ فمَحص حٌّمخ١٠ْ حٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش، لاْ،      

طيق حٌّم١خّ ٠ؼظّي حٌٝ كي وز١َ ػٍٝ طيق فمَحطٗ ، ٚلا١ّٓخ حٌظيق حٌٌٞ ٠لٔذ رؤٍٓٛد ػلالش ىٍؿش 

ٔٔخ فٟ فمَحطٗ )حٌىٕخٟٔ، حٌفمَس رخٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍّم١خّ ِٚٓ ١ِِّحص ٌ٘ح حلآٍٛد حٔٗ ٠ميَ ِم١خٓخ ِظـخ

(. حٓظؼًّ ِؼخًِ حٍطزخؽ ر١َْٓٛ لآظوَحؽ حٌؼلالش حلاٍطزخؽ١ش ر١ٓ ىٍؿش وً فمَس ٚحٌيٍؿش ٠::١٦٠:١

حٌى١ٍش ٌٍّم١خّ فظَٙ حْ ؿ١ّغ حٌفمَحص ىحٌش ًٌٚه لاْ ل١ّٙخ حػٍٝ ِٓ ل١ُ ر١َْٓٛ حٌـي١ٌٚش حٌزخٌغش 

ش١َ حٌٝ طـخْٔ حٌفمَحص ٚحٍطزخؽٙخ فٟ ( . ِّخ 398٠( ٚىٍؿش ك٠َش )۲.۲٠( ػٕي ِٔظٜٛ )0.098)

 .ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش 

 حٌؼزخص :• 

 (٠ٚmarshall ,1972:4ؼَف حٌؼزخص رخٔٗ ِيٜ حلاطٔخق ٚحلآظمَحٍ  فٟ ٔظخثؾ حٌّم١خّ )

 -ٚطف حٌّم١خّ :• 

رؼي حٓظوَحؽ حٌوظخثض حٌٔخ٠ىِٛظ٠َش ٌّم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش حطزق حٌّم١خّ رظ١غظٗ حٌٕٙخث١ش ؿخِ٘ح      

( فمَس 42(ؽفً  ِٓ حؽفخي  حٌَٚػش حلا١ٍ٘ش  ، ٚحً طىْٛ ِٓ )400ٌٍظطز١ك ػٍٝ ػ١ٕش حٌزلغ حلآخّ )

( 123ٍؿش ٌٍّم١خّ ر١ٓ )( ٚػ١ٍش طَحٚكض حٌي1،2،3رؼلاع  ريحثً )ىحثّخ،  حك١خٔخ،  حريح  ( ريٍؿخص )

 ( ِـخلاص .5( ٚلي شًّ ػٍٝ )82( وخلً ىٍؿش ٚرٛٓؾ فَػٟ )42وخػٍٝ ىٍؿش ٚ)
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 انفصم انشابع : َتائح انبحث ويُالشته :

 انهذف الاول: تعشف يضتىي انعافُت انُفضُت نذي اطفال انشَاض .

حٌفَػ١ش حٌظف٠َش : لا ٠ٛؿي فَق ىحي حكظخث١خ ر١ٓ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ ٌؼ١ٕش حٌزلغ ػٍٝ ِم١خّ حٌؼخف١ش      

 .  0005حٌٕف١ٔش ٚحٌّظٛٓؾ حٌفَػٟ ٌٍّم١خّ ػٕي ِٔظٜٛ 

لخِض حٌزخكؼش رخهظزخٍ حٌفَػ١ش حٌظف٠َش حػلاٖ رؼي ِؼخٌـش حٌز١خٔخص اكظخث١خ لأفَحى ػ١ٕش حٌزلغ      

( ، ٚ 110806( ٚحلألَحف حٌّؼ١خٍٞ          )1020892، حً رٍغ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ )( 400ٚحٌزخٌغش )

 350392(  ٌؼ١ٕش ٚحكيس ِٚـظّغ  طز١ٓ أْ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌّلٔٛرش وخٔض )t-testرخٓظؼّخي حلاهظزخٍ حٌظخثٟ ) 

( ٚحٌزخٌغش  399( ٚىٍؿش ك٠َش )0.05( ، ٟٚ٘ )  أوزَ( ِٓ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـي١ٌٚش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )

( ٠ٛػق   2( ، ِّخ ٠ؼٕٟ حٔٗ : ٠ٛؿي فَق ًٚ ىلاٌش اكظخث١ش ٌٚظخٌق ػ١ٕش حٌزلغ  ، ٚحٌـيٚي ) 1096)

 ًٌه .

 ( 2خذول ) 

 لًُت الاختباس انتائٍ نعُُت انبحث عهً يمُاس )انعافُت انُفضُت(

    

طش١َ حٌٕظ١ـش حٌٝ حْ حؽفخي حٌَٚػش ٠ظّظؼْٛ رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٚطفَٔ حٌزخكؼش ًٌه حْ لي ٠ىْٛ ٌٍظَر١ش 

حلا٠َٓش ٠ُٚخىس ح٘ظّخَ حٌٛحٌي٠ٓ فؼلا ػٓ ىٍٚ حٌَٚػش حلا١ٍ٘ش فٟ ط١ٙجش ر١جش ٔف١ٔش ِٚخى٠ش ًحص ح١ّ٘ش ِٓ 

ٚحٌؼم١ٍش ٚحلاؿظّخػ١ش ٚحٌـ١ّٔش ٚحٌظٟ  ك١غ حٌز١جخص حٌّل١طش ٚحٌّلفِس ٌُٙ ٚحٌظٟ طشزغ كخؿخطُٙ حٌٕف١ٔش

ِٓ شخٔٙخ طؼًّ ػٍٝ طى٠ٛٓ شوظ١ش حٌطفً ح١ٌٍُٔ ٚرخٌظخٌٟ ٠ٕؼىْ ػٍٝ طلظٗ حٌٕف١ٔش رشىً ح٠ـخرٟ ِٓ 

هلاي حٌظفخػً ٚحلأيِخؽ حٌٌٞ ٠ليع ىحهً حٌَٚػش ٌلأؽفخي ِغ رؼؼُٙ حٌزؼغ ِٚغ حٌّؼٍّش ف١لظٍْٛ 

ٌطفً ف١شؼَ رخٌٔؼخىس ٚحلاٍط١خف ٚلزٛي حلاه٠َٓ ٌٗ ٌٚ٘ح ِخ ػٍٝ ٔٛع ِٓ حٌظؼ٠ِِ ِٓ هلاٌٗ ٚحٌٌٞ ٠فؼٍٗ ح

ر١ٕظٗ ٔظ٠َش ٍح٠ف ٚوٌٌه ١ٍٓـّخْ حْ طّظغ حٌفَى رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ٌي٠ش حٌميٍس ػٍٝ حلاٌفش ٚحٌلذ ٚحٌّئحِش 

 ِغ حٌٌحص. 

  

انهذف انشابع  : تعشف دلانت انفشوق بٍُ انًتىصطاث انحضابُت لأطفال انشوضت  الاههُت عهً يمُاس 

 انعافُت وانُفضُت وفما  نًتغُشٌ )اندُش وانًشحهت انعًشَت(  

حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٌلأؽفخي ح٠ٌَخع حلا١ٍ٘ش ػٍٝ  ر١ٓ حكظخث١خ ىحٌش فَٚق  طٛؿي لاحٌفَػ١ش حٌظف٠َش : 

ٌّٚؼَفش (.  0005) ىلاٌش ِٔظٜٛ ( ػٕيحٌـْٕ ٚحٌَّكٍش حٌؼ٠َّشطزؼخ ٌّظغ١َٞ )حٌٕف١ٔش  ِم١خّ حٌؼخف١ش

، طُ ح٠ـخى حلاٚٓخؽ ( حٌـْٕ ٚحٌَّكٍش حٌؼ٠َّشطزؼخ ٌّظغ١َٞ )ِم١خّ حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش ىلاٌش حٌفَق فٟ 

 حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٌّـّٛػخص حلاؽفخي ػّٓ ِظغ١َحص حٌـْٕ ٚحٌَّكٍش حٌؼ٠َّش

،ٚحٓظؼٍّض حٌزخكؼش طل١ًٍ حٌظزخ٠ٓ حٌؼٕخثٟ لاهظزخٍ ىلاٌش حٌفَٚق ولا ػٍٝ كيس ٚوٌٌه ٌٍظفخػً ر١ّٕٙخ، فزٍغض 

( ، ٟٚ٘  حطغَ ِٓ حٌم١ّش حٌفخث١ش 0.361)       حٌم١ّش حٌفخث١ش حٌّلٔٛرش رخٌٕٔزش ٌٍظفخػً ر١ٓ حٌّظغ٠َ١ٓ 

(ٚرٌٌه ٌُ طظَٙ حٞ طفخػً ر١ٓ 10196( ٚىٍؿش ك٠َش ) 0005(  ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش ) 3089حٌـي١ٌٚش ) 

حٌّظغ٠َ١ٓ ،ٌٚىٓ ٚؿيص حٌزخكؼش فَٚلخ ىحٌش حكظخث١خ ٚفمخ ٌّظغ١َ حٌـْٕ فَٚق ىحٌش حكظخث١خ فٟ ِظغ١َ 

ٌٍـْٕ ٟٚ٘ ٌظخٌق حٌٌوٍٛ ك١غ رٍغض حٌم١ّش حٌفخث١ش حٌّلٔٛرش  طزؼخ حلا١ٍ٘ش حٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش لأؽفخي ح٠ٌَخع 

    ٚحٌَّكٍش حٌؼ٠َّش ٌلأؽفخي ، ٚوّخ ِٛػق فٟ  ( ٌُٚ طظَٙ حٞ فَٚق ىحٌش حكظخث١خً رّخ ٠ظؼٍك  31.597)

                      (3)حٌـيٚي 

 (3اندذول )

حٌّظٛٓؾ       

 حٌلٔخرٟ 

حلألَحف 

 حٌّؼ١خٍٞ 

حٌّظٛٓؾ 

 حٌفَػٟ 

حٌم١ّش 

حٌظخث١ش  

 حٌّلٔٛرش 

حٌم١ّش 

 حٌظخث١ش 

 حٌـي١ٌٚش 

حٌيلاٌش 

 حلاكظخث١ش 

400 

 

102.892 11.806 82 35.392 1.96  ً  ىحي حكظخث١خ
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انشَاض الاههُت وفك اندُش وانًشحهت الاوصاط انحضابُت والاَحشافاث انًعُاسَت نًدايُع الاطفال فٍ 

 انعًشَت

 حلألَحف حٌّؼ١خٍٞ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ  حٌؼيى حٌؼ١ٕش 

 10.269 107.467 92 ًوٍٛ 

 15.045 96.379 108 حٔخع

 14.978 98.534 81 حٌَٚػش

 13.277 103.479 119 حٌظ١ّٙيٞ

 

 ( 4 اندذول )

انُفضُت( تبعا نًتغُشٌ اندُش وانًشحهت انعًشَت لأطفال انشَاض انُضبت انفائُت نذلانت انفشق فٍ )انعافُت 

 الاههُت

ىٍؿخص  ِـّٛع حٌَّرؼخص ِظيٍ حٌظزخ٠ٓ

 حٌل٠َش

ِظٛٓؾ 

 حٌَّرؼخص

حٌم١ّش حٌفخث١ش 

 حٌّلٔٛرش

حٌم١ّش حٌفخث١ش 

 حٌـي١ٌٚش

ِٔظٜٛ 

 حٌيلاٌش

 حٌـْٕ
5368.195 1 5368.195 31.597 

ىحي  3.89

 حكظخث١خ

 حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش
397.749 1 397.749 2.341 

غ١َ ىحي  3.89

 حكظخث١خ

حٌظفخػً ر١ٓ 

حٌـْٕ ٚحٌَّكٍش 

 حٌؼ٠َّش

61.382 1 61.382 0.361 

 غ١َ ىحي 3.89

    169.897 196 33299.854 حٌوطؤ

  200 2099564.000 حٌّـّٛع

 يُالشت َتائح انهذف انشابع : 

طؼًٍ حٌزخكؼش ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش حٌٝ حٓخ١ٌذ ٚحطـخ٘خص حٌظٕشجش حلاؿظّخػ١ش حٌظٟ طٔظؼًّ ِغ حلاؽفخي ِٓ لزً      

حٌٛحٌي٠ٓ ٚحٌّؼٍّش فٟ حٌَٚػش ِٕٚٙخ حطـخٖ حٌظي١ًٌ حٌّفَؽ هخطش ٌلأؽفخي حٌٌوٍٛ رٔزذ حٌّـظّغ حٌٌوٍٛٞ 

رخٌظخٌٟ ٠ؼٍّْٛ ػٍٝ حشزخع ٚطلم١ك حٌٌٞ ٔؼ١شٗ ١ًِٚ حٌٛحٌي٠ٓ ٌٍطفً حٌٌوَ حوؼَ ِٓ حٌطفٍش حلأؼٝ  ٚ

ٍغزخطُٙ رشىً حوزَ ِٓ حلأخع ِّخ حىٜ حٌٝ طّظؼُٙ رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش حوؼَ وٛٔٙخ ػ١ٍّش حٔٔـخَ ٔفٟٔ ِغ 

حٌز١جش ٚحٌٌٞ ٠ؼًّ ػٍٝ ٠ُخىس كـُ حٌظفخػً ر١ٓ حٌطفً ٚٚحٌي٠ش حٚ حٌطفً ِٚؼٍّظٗ رخٌَٚػش ٚرخٌظخٌٟ ٠لظً 

حٌـ١يس ٔظ١ـش ٔشؤس ِشخػَ حٌلذ ٚحٌؼٛحؽف ر١ُٕٙ ٌٚ٘ح ِخ ر١ٕظٗ)ٔظ٠َش  ٠ُخىس فٟ طّظؼٗ رخٌؼخف١ش حٌٕف١ٔش

 ٍح٠ف ( .

 

 

 : والاخُبُت  انًصادس انعشبُت

 ( َ2009ريٍ ، ٓٙخ : )ػّخْ 1، ؽ ِيهً حٌٝ ٠ٍخع حلاؽفخي ،. 

 ( َ2008حٌلخؽ ، حوَح : )و١ٍش حطٛي حٌي٠ٓ ، ؿخِؼٗ حَ ىٍِخْ  انضعادة وانشماوة فٍ انمشاٌ انكشَى ،

 حلآلا١ِش ، حٌٔٛىحْ . 

 ( 2021هؼ١َ ، حلاء حكّي  :) ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ، و١ٍش حٌظَر١ش حٌظؼٍك حٌّمخَٚ ٌيٜ حؽفخي حٌَٚػش ،

 ٌٍزٕخص ، ؿخِؼش رغيحى .

 ( ّٓ1990ىحٚى، ػ٠ِِ ، ػزي حٌَك  :)ٌُٚحٍس حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ ٚحٌزلغ حٌؼٍّٟ ،  يُاهح انبحث انتشبى ،

 .ؿخِؼش رغيحى ، حٌؼَحق
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 ( 2012ى٠ش ، حلاء : ) اصتخشاج انخصائص انضُكىيتشَه نًمُاس كاسول ساَف نهشفاة انُفضٍ عُذ

، ىٍحٓش ِخؿٔظ١َ غ١َ ِٕشٍٛس ، حٌـخِؼش حلاٍى١ٔش ، ػّخْ ،  عُُت يٍ طهبت اندايعت الاسدَُت فٍ عًاٌ

 حلاٍىْ .

 ، ٞٚء ،ؽزؼش حٌٚٝ ، ىحٍ حٌىظذ ٌٍطزخػش ٚحٌٕشَ ، ِزخىة حلاكظخ( : 1986هخػغ ِلّٛى ) حٌَح

 حٌّٛطً ، حٌؼَحق .

 ( 2020حٌٔزخد ، حُ٘خٍ محمد ِـ١ي : ) انصحت انُفضُت نذي كباس انضٍ فٍ داس انشعاَت الاختًاعُت

، ؿخِؼش 31، ِـٍي  1ى، ُٚحٍس حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ ، َِوِ حٌزلٛع حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ، ػي انصهُخ فٍ بغذاد

 رغيحى ، و١ٍش ح٢ىحد ، لُٔ ػٍُ حٌٕفْ.

 ( 2013طخٌق ، ػخ٠يس ) ٍُانشعىس بانضعادة وعلالتها بانتىخه َحى انحُاة نذي عُُت يٍ انًعال  :

، ِـٍش ؿخِؼش حلالظٝ ، ٍٍٓٔش حٌؼٍَٛ حلأٔخ١ٔش  حشكُا انًتضشسٍَ يٍ انعذواٌ الاصشائُهٍ عهً غزة

 .غِس ، فٍٔط١ٓ،  1( ، ِـٍي17،ػيى) 

 ( َ1974ػزي حٌغفخٍ، ػزي حٌٔلا )ىحٍ حٌٕٙؼش حٌؼَر١ش ، حٌمخَ٘س : يمذيت انصحت انُفضُت ،. 

 ( َ2018ػلاَ ،ٓل ) فعانُت بشَايح لائى عهً الانعاب انزكُت باصتخذاو انحاصىب نتحضٍُ انُطك :

، ِـٍش حٌزلغ حٌؼٍّٟ فٟ حٌظَر١ش ، ؿخِؼٗ  نذي تلايُز انًشحهت الابتذائُت يٍ روٌ صعىباث تعهى انمشاءة

 .6،ِؾ19ػ١ٓ حٌشّْ ، ِظَ ،ع

 ( ِ2015حٌمٛطٟ،ػزيحٌؼ٠ِ : )ِىظزش حٌٕٙؼش حٌؼَر١ش ، حٌمخَ٘س .1، ؽ أصش انصحت انُفضُت ، 

 ( ُ1995حٌىٕخٟٔ ، ِّيٚف ػزي حٌّٕؼ  : )ِىظزش حٌفلاف ٌٍٕشَ 2، ؽ صُكىنىخُت انتعهى وأًَاط انتعهُى ،

 .ى٠ٛضٚحٌظ٠ُٛغ ، حٌ

 ( ٓ1999َِٚحْ ، ٔـُ حٌي٠ : )ِىظذ حٌو١ٍؾ حٌؼَرٟ ،  حلاطـخ٘خص حٌّظميِش فٟ رَحِؾ ٠ٍخع حلاؽفخي ،

 .1ؽ
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