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 )دراست فٙ انزغرافٛت انطبٛت( فٙ يحبفظت انمبدسٛت بًرض فمر انذو انًُزهٙ رغرافٙ نلإصببت تحهٛم

 ّ. د. ًلبػ داخَ ػج٤ظ اُجذ٣ش١أ. 

 ٤ًِخ ا٥داة، عبٓؼخ اُوبدع٤خ

Emil: kafih.dakel@qu.edu.iq 

 انًستخهص:

 ص٤خ اُز٢ رظ٤ت ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٓٔب ٣غجتالآشاع اُٞساكوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٖٓ  ٣ؼذ ٓشع       

الاًٝغغ٤ٖ ا٠ُ ع٤ٔغ ٔإصشح ػ٠ِ شٌَ خلا٣ب اُذّ اُؾٔشاء اُز٢ رؾَٔ ك٢ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ اُ اػطشاة

٢ٛٝ ٝاخشٟ ٝساص٤خ ثغجت أُِٞصبد ، ئر رز٘ٞع ٓغججبد الاطبثخ ثٜزا أُشع ٜٓ٘ب ث٤ئ٤خ اعضاء اُغغْ

ُزا ٛذف اُجؾش ا٠ُ دساعخ اُٞاهغ اُغـشاك٢ ُلإطبثخ ثٜزا أُشع ُٔؼشكخ  ،الاًضش اصشاً ك٢ الاطبثخ

، ٝهذ اػزٔذ اُجؾش ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُؼبّ ُِغـشاك٤خ ك٢ ك٢ ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ  اٗزشبسٙ ٝرٞص٣ؼٚ ٝٓغججبرٚ

اُؼٞآَ أُغججخ ُِٔشع ٝرؾ٤َِ اُزؾ٤َِ ٝاُزٞص٣غ ٝاُشثؾ ، كؼلاً ػٖ اع٘بدٙ ثبُٜٔ٘ظ اُ٘ظب٢ٓ اُز١ سطذ 

ٓزؼذدح ًبٕ ٖٓ اٜٛٔب إ رجب٣ٖ ػذد الاطبثبد ًج٤ش ث٤ٖ اهؼ٤خ  اُجؾش ا٠ُ ٗزبئظ ب، ٝرٞطَرأص٤شٛ

، %(51.90اطبثخ( ٝث٘غجخ ) 96كغبء ٓشًض أُؾبكظخ ثبُٔشرجخ الأ٠ُٝ ثؼذد اطبثبد ثِؾ )أُؾبكظخ ، 

ٕ اْٛ ٓغججبد أُشع ًبٗذ اُؼٞآَ اُٞساص٤خ، آب ٝاكؼلاً ػٖ اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أُظبث٤ٖ اُ٘ٞػ٢ ٝاُؼٔش١ ، 

اْٛ أُوزشؽبد ُِجؾش كٜٞ اهبٓخ ؽٔلاد اسشبد٣خ ٝرٞػ٣ٞخ ؽٍٞ أُشع ٝٓغججبرٚ ُِؾذ ٖٓ الاطبثخ ثٚ اٝ 

رلش٢ الاطبثخ ثبُٔؾبكظخ ٝلاع٤ٔب ٓشًض اُوؼبء ، كؼلاً ػٖ رشغ٤غ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رشطذ أُشع 

    .اُج٤ئ٤خ ٝاُٞساص٤خٝٓغججبرٚ 

 .اُغـشاك٤خ اُطج٤خكوش اُذّ ، أُ٘غ٢ِ ، انكهًبث انًفتبحٛت: 

Geographical Analysis Of Sickle Cell Disease In Al-Qadisiyah Governorate 

(A Study In Medical Geography) 

Dr. kifah Dakhil Ebay's Rashid Albidiri 

College of Arts, Al-Qadisiyah University, Iraq 

Abstract : 

        Sickle cell anemia is a genetic disease that affects red blood cells Which 

causes a disorder in sickle cells affecting the shape of red blood cells, that carry 

oxygen to all parts of the body, The causes of infection with this disease vary, 

including environmental due to pollutants, and other genetic ones, which are the 

most influential in the infection, Therefore, the research aimed to study the 

geographical reality of infection with this disease in order to know its spread, 

distribution and causes in Al-Qadisiyah Governorate. The research relied on the 

general approach of geography in analysis, distribution and linkage, In addition 

to supporting it with the systematic approach that monitored the causative 

factors of the disease and analyzed their impact, The research reached several 

results, the most important of which was that the number of injuries varied 

greatly between the districts of the governorate. The governorate center ranked 

first with a number of (96) injuries, with a rate of (51.90%), in addition to the 

discrepancy between the qualitative and age injured. And that the most 

important causes of the disease were genetic factors, and the most important 

proposals for research is the establishment of extension and awareness 

campaigns about the disease and its causes to reduce infection or the spread of 

infection in the governorate, especially the district center, In addition to 

encouraging scientific research that monitors the disease and its environmental 

and genetic causes.                                                                                         
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 انًمذيت : 

رؼ٠٘ اُغـشاك٤خ ثٔغبُٜب اُزطج٤و٢ ثذساعخ أ١ ظبٛشح ٌٓب٤ٗخ رغجت ٓشٌِخ ٓغزٔؼ٤خ ٝرغزؼ٤ٖ ثٔخزِق        

اُزخظظبد اُؼ٤ِٔخ ٜٝٓ٘ب اُزخظض اُطج٢ اُز١ ٣ٜزْ ثذساعخ اُؼلاهخ اُغجج٤خ اُجبص٤ُٞٞع٤خ 

(Pathologies( ٝاُؼٞآَ اُغـشاك٤خ )Geographical Factorsٝر٤ٌق الإٗغبٕ ٓؼٜب، كظ ) ٜشد

اُغـشاك٤خ اُطج٤خ ُزٜزْ ثذساعخ رِي أُشٌلاد ٤ًٝل٤خ اسرجبؽٜب ٓغ اُج٤ئخ اُغـشاك٤خ ُلإٗغبٕ ٝطؾزٚ 

ٝاٗٞاع أُشع اُز ٣ظ٤جٚ ٝالأٗٔبؽ أٌُب٤ٗخ ُِظبٛشح أُشػ٤خ ك٢ رِي أُ٘طوخ ٝثطشائن ٝٓ٘بٛظ ثؾش 

 عـشاك٤خ. 

ٓشٌِخ ثؾض٤خ اسرأد اُجبؽضخ رغ٤ِؾ ( Sickelcell  Disease)ذ اٗزشبس ٓشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٣ؼ    

اُؼٞء ػ٤ِٜب ُٔؼشكخ اثؼبدٛب اُغـشاك٤خ ٝٓغججبد اٗزشبسٛب ك٢ ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ كٜٞ ٓشع ٝساص٢ ٣ظ٤ت 

الإٗغبٕ ٓإصشاً ػ٠ِ ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ ٓبدح اعبع٤خ اعٜٔب )ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ(
)*(

،
 

 ٞٛٝ

ؼشف ثبعْ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ، ٓإصشح ػ٠ِ شٌَ خلا٣ب اُذّ اػطشاة ٣٘ز٢ٔ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاػطشاثبد ر

اُؾٔشاء اُز٢ رؾَٔ الاًٝغغ٤ٖ ا٠ُ ع٤ٔغ اعضاء اُغغْ، ٣ٝ٘زوَ ػٖٔ أُٞسٝصبد اُغغ٤ٔخ أُ٘زغخ اُز٢ 

رٌٕٞ ٓظبثخ ثبُٔشع ػ٘ذ آزلاى ٗغخز٤ٖ ٖٓ اُغ٤ٖ، آب ك٢ ؽبٍ ٝعٞد ٗغخخ ٝاؽذح كوؾ كبٕ أُظبة 

٣ٔزِي ٗغخخ ٝاؽذح
(1)

.
 

ٜش ٓإششاد كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ػبدح ك٢ ػٔش اُغزخ اشٜش روش٣جبً ٝرزـ٤ش ثٔشٝس ٝرظ

اُٞهذ ٣ٝخزِق ٖٓ شخض ٥خش ُزا ٌٖٓٔ إ رإصش ػٞآَ ث٤ئ٤خ اخشٟ ك٢ ص٣بدح ٝؽذح الاطبثخ ثبُٔشع 

 ُٝزؾذ٣ذ رُي ٝدساعزٚ هغْ اُجؾش ا٠ُ صلاصخ ٓجبؽش رٔضِذ ثب٥ر٢:

 انًبحج الأٔل : انًذخم انُظر٘ نهبحج

كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٌُٞٗٚ ٖٓ ُِزؼشف ػ٠ِ ٓشع اُجؾش اُؼ٤ِٔخ  ؽذدد ٓشٌِخيشكهت انبحج:  .1

ثبُزغبؤٍ  اُؼٞء ػ٠ِ ٓغججبرٜب كظ٤ـذالآشاع اُخط٤شح ، اُز٢ ٣٘جـ٢ الاٛزٔبّ ثذساعزٜب ٝرغ٤ِؾ 

 ؟. ٝٓب ٢ٛ أْٛ أُغججبد أُشػ٤خاُزٞص٣غ اُغـشاك٢ ُلإطبثبد ثٔشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِا٥ر٢: )ٓب 

 ٝػٞآِٜب أُإصشح ػ٠ِ الاطبثخ ثبُٔشع؟.(.

ٛ٘بى رجب٣ٖ )ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢: ثؾغت ٓب اشبسد ا٤ُٚ أُشٌِخ  اُؼ٤ِٔخلشػ٤خ اُط٤ـذ  . فرضٛت انبحج:2

ٝاػؼ ك٢ اُزٞص٣غ اُغـشاك٢ ُلإطبثبد ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُٞؽذاد الإداس٣خ )الاهؼ٤خ( ك٢ ٓؾبكظخ 

ٔشػ٤خ اُٞساص٤خ ك٢ ظٜٞسٙ، ث٤٘ٔب اعٜٔذ ػٞآَ ٜٔذ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُغججبد اُ، ؽ٤ش اعاُوبدع٤خ

 (.ث٤ئ٤خ اخشٟ ثزطٞس الاطبثخ ٝص٣بدح ؽذرٜب

اُز٢ اُغـشاك٤خ هِخ اُذساعبد  اكغ ُذساعخ ٛزٙ أُشٌِخ ٖٓ اٜٛٔبٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذٝيبرراث انبحج: . 3

كإٔ ا٣غبد اُؾٍِٞ  ، ٝؽج٤ؼخ اُؼٞآَ أُغججخ ُٚ، ُزاشعاُزؾ٤َِ اُغـشاك٢ أٌُب٢ٗ ُٜزا أُر٘بُٝذ 

اد اُؼلاهخ ٖٓ خلاٍ رؼبٕٝ اُغٜبد رٝٝػغ أُؼبُغبد ُزو٤َِ اٗزشبس اطبثبد أُشع اُغ٤ِٔخ 

هذ ٣ؼل٢ ثظلاُٚ ػ٠ِ رٞاكش طؾخ ٓغزٔؼ٤خ ع٤ِٔخ  ك٢ ٓ٘طوخ اُذساعخ ثوؼب٣ب اُظؾخ ٝأُغزٔغ

 . رغْٜ ك٢ رؾو٤ن ر٤ٔ٘خ طؾ٤خ ٓزٌبِٓخ

٤ٔخ عـشاك٤خ ؽٍٞ ٓشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ثٞػؼٚ رؾذ ٓؼٕٔٞ ُز٣ٌٖٞ كٌشح ػِٛذف ْذف انبحج: . 4

ػٞء اُزؾ٤َِ اُؼ٢ِٔ ُـشع رؾذ٣ذ ٓذٟ اٗزشبسٙ ٝرٞص٣ؼٚ اُغـشاك٢ ك٢ ٓ٘طوخ اُذساعخ ٝرؾذ٣ذ 

ٝػغ اُؾٍِٞ ٝأُؼبُغبد ٝالاعزشار٤غ٤بد ٓغججبد ٝػٞآَ ظٜٞسٙ ٝاٗزشبسٙ ٖٝٓ صْ رغ٤َٜ ٜٓٔخ 

 . ٓ٘طوخ اُذساعخو٤ن اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ٝاُغغ٤ٔخ ُِٔظبث٤ٖ ك٢ ُزؾ

اػزٔذ اُجؾش ػ٠ِ ٓ٘بٛظ ٝاعب٤ُت ػ٤ِٔخ ػذ٣ذح ُِزؾون ٖٓ طؾخ كشػ٤خ اُجؾش ، كوذ  يُٓذ انبحج:. 5

اُٞطل٢ أُوزشٕ ثبعزؼٔبٍ اُٞعبئَ الاؽظبئ٤خ ُذساعخ عِٞى اُظبٛشح اُزؾ٢ِ٤ِ اػزٔذ ػ٠ِ أُٜ٘ظ 

ُزؾذ٣ذ أُغججبد ٝاُؼٞآَ ت خظٞط٤زٜب اُضٓب٤ٗخ ٝأٌُب٤ٗخ ٝاسدكٚ ثبُٜٔ٘ظ اُ٘ظب٢ٓ أُشػ٤خ ؽغ

 أُإصشح ك٢ الاطبثخ ثبُٔشع.

رٔضِذ اُؾذٝد أٌُب٤ٗخ ٝاُضٓب٤ٗخ ُٔ٘طوخ اُذساعخ ثـ)ٓؾبكظخ  انحذٔد انًكبَٛت ٔانسيبَٛت نهبحج:. 6

17اُوبدع٤خ( اُٞاهؼخ ث٤ٖ دائشر٢ ػشع )
¯
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24( شٔبلاً ٝخط٢ ؽٍٞ )
¯
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49
¯
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o

ً ، ٝاُجبُـخ ٓ ًْ 8153غبؽزٜب )( ششهب
2

%( ٖٓ ٓغٔٞع ٓغبؽخ اُؼشام 1.9( ٝث٘غجخ )

ًْ 434128اُجبُـخ )
2

( ٖٓ دٕٝ ا٤ُٔبٙ الإه٤ٔ٤ِخ
(2)

ٝؽذح(  15. أٓب ٝؽذارٜب الإداس٣خ كززٌٕٞ ٖٓ )
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ٗبؽ٤خ( 11ئداس٣خ رزٞصع ػ٠ِ اسثؼخ أهؼ٤خ ٝ)
(3)

. رؾذٛب ٖٓ اُشٔبٍ ٓؾبكظخ ثبثَ ، ٖٝٓ اُغ٘ٞة 

بكظخ ٝاعؾ ٖٝٓ اُغ٘ٞة اُششه٢ ٓؾبكظخ ر١ هبس ، ٖٝٓ اُـشة ٓؾبكظخ أُض٠٘ ٖٝٓ اُششم ٓؾ

ثبُٞاهغ (، أٓب اُؾذٝد اُضٓب٤ٗخ ُِذساعخ كؾذدد 1ٓؾبكظخ اُ٘غق الأششف. ًٔب ارؼؼ ٖٓ اُخش٣طخ )

 .2022اُؾب٢ُ ُزٞص٣غ الاطبثبد ثبُٔشع ُؼبّ 

 أُٞهغ اُغـشاك٢ ٝاُل٢ٌِ ُٔ٘طوخ اُذساعخ ٝٝؽذارٜب الاداس٣خ  (1خش٣طخ )

 
انًصذر : رًٕٓرٚت انؼراق ، انًذٚرٚت انؼبيت نهًسبحت ، لسى أَتبد انخرائظ، خرٚطت انؼراق  انًصذر: "

 GIS. Arg. 9.30. ٔبرَبيذ َظى انًؼهٕيبث انزغرافٛت 2016الإدارٚت .

 

 بًرض فمر انذو انًُزهٙ فٙ يحبفظت انمبدسٛت  نخبَٙ: انتٕزٚغ انزغرافٙ نلإصببتاانًبحج 
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أؽذ الاػطشاثبد اُٞساص٤خ أُٜذدح ُِؾ٤بح اٝ ٓب ٣طِن ػ٤ِٚ كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ  ُٔ٘غ٤ِخاٌُش٣بد ا٣ؼذ داء      

ك٢  (S ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ٤ٖ اُشبر )ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ أُ٘غ٢ِ )٣زغجت ا٤ُٜٔٞؿِٞثٝاُز٢ رظ٤ت ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ. 

)اٗؾلاٍ اُذّ(، ص٣بدح رشٞٙ ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ُزظجؼ راد شٌَ ٓ٘غ٢ِ ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ص٣بدح رذ٤ٓشٛب 

أكش٣و٤ب  ك٢ اُشبئؼخ ٝٛٞ ٖٓ الآشاع اُذّ ٝاٗغذاد اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ اٝ اٗغذاد الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ُضٝعخ

% ٖٓ أُٞا٤ُذ(3-%1هذ رظَ اُ٘غجخ ٓب ث٤ٖ ) اُٜ٘ذ ٝؽٞع اُجؾش أُزٞعؾٝوبسح الأٓش٤ٌ٣خ، ٝاُ
(4)

.  

كٜٞ ٖٓ الآشاع آب ك٢ اُٞؽٖ اُؼشث٢ ك٤ؼذ ٓشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٖٓ أًضش أٓشاع اُذّ اٗزشبساً     

٣ٌٕٝٞ ًلا الاث٣ٖٞ ؽبٓلاً ُِٔشع ٓغ اٜٗٔب لا ٣ؼب٤ٗبٕ ٖٓ أُز٘ؾ٤خ اُز٢ رظ٤ت اُزًٞس ٝالاٗبس ثبُزغب١ٝ 

ثخ ُزا ٣٘زشش ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ أ١ ٓشبًَ طؾ٤خ ُٜب ػلاهخ ثبُٔشع ٝك٢ اُؼبدح رٌٕٞ ث٤ٖ اُضٝع٤ٖ طِخ هشا

أُشع ك٢ أُ٘بؽن اُز٢ ٣ٌضش ك٤ٜب صٝاط الاهبسة ك٢ اُٞؽٖ اُؼشث٢، ٝهذ ٗظؾذ ا٤ُٜئبد اُظؾ٤خ ك٢ 

ع٤ٔغ دٍٝ اُؼبُْ ٜٝٓ٘ب اُؼشث٤خ الاصٝاط ثأعشاء اُلؾٞطبد هجَ اُضٝاط ٖٓ اعَ اُؾذ ٖٓ اٗزشبس رِي 

ذ ع٘ذ ثؼغ اُذٍٝ اُؼشث٤خ هٞا٤ٖٗ ٝاٗظٔخ الأٓشاع، ٝٛزٙ اُلؾٞطبد رز٘بٍٝ اُضٓشح اُذ٣ٞٓخ ثَ ٝه

ُزطج٤ن اُلؾض هجَ اُضٝاط
(5)

ٝثٔب إ اُؼشام ٛٞ اؽذ اُذٍٝ اُؼشث٤خ اُز١ رٌضش ك٤ٚ ؽبلاد صٝاط الاهبسة  .

كوذ اشبسد دساعبد ًض٤شح ٜٝٓ٘ب دساعخ ػٖ ٓؾبكظخ ك٢ ٓؼظْ أُؾبكظبد ٝلاع٤ٔب اُغ٘ٞث٤خ ٝاُٞعط٠ 

( ئر ثِـذ 2022ٝ2023كوش اُذّ ثزضا٣ذ ًج٤ش ك٢ ػب٢ٓ )اُجظشح اًذد إ ػذد أُظبث٤ٖ ثٔشع 

ٝإ  اطبثخ ع٣ٞ٘بً( ٓٞصػ٤ٖ ث٤ٖ ؽبلاد اطبثخ ثلوش اُذّ اُجؾش١ ٝكوش اُذّ أُ٘غ٢ِ 400الاطبثبد ٗؾٞ )

%( ٖٓ اُغٌبٕ ٣ؾِٕٔٞ طلخ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ أُشع6.5)
(6)

، آب ٓ٘طوخ اُذساعخ كزلزوش ا٠ُ دساعبد ؽٍٞ 

ث٤بٗبد ٓغزشل٠ اُذ٣ٞا٤ٗخ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝٓشاًض كؾض اُذّ ك٢ أُإعغبد اُظؾ٤خ  أُشع كزْ الاػزٔبد ػ٠ِ

اُزبثؼخ ُٜب ٝشؼت الاؽظبء اُظؾ٢ اُز٢ رغٔغ ًَ اُج٤بٗبد ؽٍٞ الآشاع أُ٘زششح ك٢ اُٞؽذاد 

( ئر رج٤ٖ 1ثشٌَ ده٤ن ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُغذٍٝ ) الاداس٣خ اُزبثؼخ ُِٔؾبكظخ ُٔؾبُٝخ ٓؼشكخ ػذد الاطبثبد

اطبثخ( ٝٛٞ ػذد لا عزٜبٕ ثٚ ُٔب ُٜزا أُشع ٖٓ خطٞسح ػ٠ِ ؽ٤بح  185)الاطبثبد ا٢ٌُِ ثِؾ إ ػذد 

أُظبث٤ٖ ٝٓب ٣غججٚ ٖٓ اصبس ٓغزوج٤ِخ ك٢ ؽَٔ اُغ٤٘بد اُٞساص٤خ ُٜزا أُشع ٓٔب ٣ؼشع الاع٤بٍ اُوبدٓخ 

      ُلإطبثخ ثٚ ٖٝٓ صْ رضا٣ذ اػذاد أُظبث٤ٖ ك٢ اُغ٘ٞاد اُوبدٓخ.   

ُِٔظبث٤ٖ ثٔشع اُلوش أُ٘غ٢ِ ثؾغت اُٞؽذاد الإداس٣خ ٝاُ٘ٞػ٢ ( اُزٞص٣غ اُغـشاك٢ 1) عذٍٝ     

  2022ثٔغزٟٞ هؼبء ك٢ ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ ُؼبّ 

 % الإصبببث انمضبء
 اَبث ركٕر

 % انؼذد % انؼذد

 47 31 55 65 51.90 96 يركس لضبء انذٕٚاَٛت

 20 13 18 21 18.38 34 لضبء انشبيٛت

 18 12 13 16 15.13 28 لضبء ػفك

 15 10 14 17 14.59 27 لضبء انحًسة

 %100 185 انًزًٕع انكهٙ
119 100% 66 100% 

64% 36% 

انببحخت ببلاػتًبد ػهٗ : يذٚرٚت صحت يحبفظت انمبدسٛت ، يستشفٗ انذٕٚاَٛت انتؼهًٛٙ ، شؼبت انًصذر : 

 .2022الاحصبء انصحٙ، بٛبَبث غٛر يُشٕرة نؼبو 

  

آب اُزٞص٣غ اُغـشاك٢ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُٞؽذاد الإداس٣خ كغبء ثبُٔشرجخ الأٍٝ ثؼذد الاطبثبد ٓشًض      

ٝاُغجت ٣ؼٞد ا٠ُ ٖٓ ٓغٔٞع الاطبثبد %( 51.90اطبثخ( ٝشٌَ ٗغجخ ) 96هؼبء اُذ٣ٞا٤ٗخ ثؼذد ثِؾ )

ك٢ أُشًض  ٝإ رشًض الاطبثبدٝص٣بدح ؽبلاد صٝاط الاهبسة ثشٌَ ًج٤ش، ص٣بدح ٗٔٞ اُغٌبٕ ك٢ أُشًض 

ٝرغغ٤ِٜب ك٢ ٓغزشل٠ اُذ٣ٞا٤ٗخ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُـشع رِو٢ اُؼلاط ثؼٌظ أُشاًض اُظؾ٤خ ك٢ الاهؼ٤خ ؽ٤ش 

٤ٔب ٓشًض آشاع ػذّ رٞاكش اُؼلاعبد أُطِٞثخ كزشعَ اُؾبلاد أُظبثخ ك٤ٜب ا٠ُ ٓغزشل٠ اُذ٣ٞا٤ٗخ ٝلاع

اطبثخ( ٤ُشٌَ ٗغجخ ٓوذاسٛب  34بثبد ثِؾ )٣أر٢ هؼبء اُشب٤ٓخ ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ ثؼذد اط، اُذّ ٝاُزلاع٤ٔ٤ب

اطبثخ( ٝث٘غجخ  28، ك٢ ؽ٤ٖ عبء ثؼذٙ هؼبء ػلي ثاطبثبد ثِـذ )ٖٓ ٓغٔٞع الاطبثبد %(18.38)
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اطبثخ(  27ٝعبء هؼبء اُؾٔضح ثبُٔشرجخ الاخ٤شح ثاطبثبد ثِـذ )ٖٓ ٓغٔٞع الاطبثبد %( 15.13)

  (2خش٣طخ ) .ٖٓ ٓغٔٞع الاطبثبد %(14.59ٝث٘غجخ )

ٓزجب٣٘بً ثشٌَ ٝاػؼ ٣ٝؼٞد اُغجت ا٠ُ الاخزلاف  ًبٕٓٔب روذّ ٗغز٘زظ إ اُزٞص٣غ اُغـشاك٢ ُلإطبثبد     

إ اعجبة رضا٣ذ رِي الاطبثبد ٣خزِق ٖٓ هؼبء ، كؼلاً ػٖ اُغٌبٕ ث٤ٖ رِي اُٞؽذاد الاداس٣خك٢ اػذاد 

زا أُشع ٝإ صٝاط ا٠ُ هؼبء اخش ػ٠ِ اُشؿْ إ اُغجت اُٞساص٢ ٛٞ الاًضش كبػ٤ِخ ك٢ اٗزشبس ٛ

الاهبسة ٛٞ اؽذ رِي الاعجبة كبُٔغزٔغ عٞاء ك٢ ٓشًض هؼبء أُؾبكظخ اٝ الاهؼ٤خ لا صاٍ ٣شغغ صٝاط 

الاهبسة ٝك٢ ثؼغ ؽبلاد رُي اُضٝاط لا ٣وٕٞٓٞ ثبُلؾض اُطج٢ اٝ كؾٞطبد اُذّ ُٔؼشكخ اُزبس٣خ 

اُذّ ٝلاع٤ٔب ٓشع كوش اُذّ اُٞساص٢ لأٓشاع اُؼٞائَ ٝاُز٢ رغجت ظٜٞس ؽبلاد ٓشػ٤خ ٝساص٤خ ك٢ 

  .أُ٘غ٢ِ

( اُزٞص٣غ اُغـشاك٢ ُِٔظبث٤ٖ ثٔشع اُلوش أُ٘غ٢ِ ثؾغت اُٞؽذاد الإداس٣خ ثٔغزٟٞ هؼبء 2خش٣طخ )

  2022ك٢ ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ ُؼبّ 

 
 (1انًصذر : انببحخت ببلاػتًبد ػهٗ بٛبَبث رذٔل )

 

اُغ٘غ٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗبس ٝرجو٠ اُظلبد ٣ؼذ ٓشع اُلوش أُ٘غ٢ِ ٖٓ الآشاع اُز٢ رظ٤ت ًلا     

اُٞساص٤خ ُِٔشع ػ٘ذ ًلاٛٔب ك٢ اُزبس٣خ اُٞساص٢ اُغ٢٘٤ ُٜٔب ٌُٖٝ ِٗؾع ك٢ ٓ٘طوخ اُذساعخ رجب٣ٖ 

إ الاطبثبد ُذٟ اُزًٞس أًضش ٖٓ الاٗبس ار ( 1ٝاُشٌَ )( 1) ٤زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝالاطبثبد ٌُلا اُغ٘غ٤ٖ ك

اطبثخ(، ك٢  185%( ٖٓ أُغٔٞع ا٢ٌُِ ُلإطبثبد ٝاُجبُؾ )64ٝشٌِذ ٗغجخ ) اطبثخ( 119ثِؾ ػذدٛب )
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%( ٖٓ ٓغٔٞع الاطبثبد ا٤ٌُِخ ك٢ 36اطبثخ( ٝث٘غجخ ) 66ؽ٤ٖ عغِذ اطبثبد الاٗبس ػذداً اهَ ثِؾ )

رِي الاطبثبد ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُٞؽذاد الاداس٣خ ثبُ٘غجخ لإطبثبد اُزًٞس ئر عغَ  أُؾبكظخ ، ٝهذ رجب٣٘ذ

 ٠ِ65 ػذد اطبثبد رلاٙ هؼبء اُشب٤ٓخ صْ اُؾٔضح ٝاخ٤شاً هؼبء ػلي ثِـذ )ٓشًض هؼبء اُذ٣ٞا٤ٗخ اػ

( اطبثخ ٌَُ ٜٓ٘ب ػ٠ِ اُزشر٤ت، ث٤٘ٔب ًبٗذ اطبثبد اُزًٞس ٢ٛ الاهَ ثشٌَ ػبّ ٌُٖٝ 16ٝ 17ٝ 21ٝ

 13ٝ 31ٓشًض هؼبء اُذ٣ٞا٤ٗخ ٛٞ الاػ٠ِ صْ هؼبء اُشب٤ٓخ كوؼبء ػلي ٝاخ٤شاً هؼبء اُؾٔضح كجِـذ )

 اطبثخ ٌَُ ٜٓ٘ب ػ٠ِ اُزشر٤ت ٣ٝؼٞد رُي ا٠ُ ػٞآَ ٝساص٤خ ثبُذسعخ الاعبط اػبكخ ا٠ُ   ( 10ٝ 12ٝ

ٝاُز٢ ٣ٌٕٞ اُشعَ ػشػخ ُٜب  ث٤ئ٤خ ٓزٔضِخ ثأٗٞاع أُِٞصبد اُز٢ رؼب٢ٗ ٜٓ٘ب أُ٘بؽن اُؾؼش٣خػٞآَ 

 .  اًضش ٖٓ أُشأح ثؾٌْ ػِٔٚ ٝٗشبؽٚ الاهزظبد١

ُِٔظبث٤ٖ ثٔشع اُلوش أُ٘غ٢ِ ثؾغت اُٞؽذاد الإداس٣خ ثٔغزٟٞ هؼبء ك٢  اُزٞص٣غ اُ٘ٞػ٢( 1شٌَ )

 2022ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ ُؼبّ 

 
 (1انًصذر : انببحخت ببلاػتًبد ػهٗ بٛبَبث رذٔل )

 

( 2ٝاُشٌَ )( 2زش٤ًت اُؼٔش١ ٓزجب٣٘خ ٢ٛ الاخشٟ ئر ٣زج٤ٖ ٖٓ خلاٍ اُغذٍٝ )إ الاطبثبد ثؾغت اُ    

 19اطبثخ( ثبُ٘غجخ ُِزًٞس ٝ) 47( ع٘خ ؽ٤ش ثِـذ )10-5) ك٢ اُلئخ اُؼٔش٣خعغِذ اػ٠ِ الاطبثبد إ 

ٖٓ ٓغٔٞع الاطبثبد ٌَُ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ اُزشر٤ت ، %( 27.42% 39.90ٝٝث٘غت )اطبثخ( ثبُ٘غجخ ُلإٗبس 

٣ٝزؼؼ ٖٓ رُي إ ثذا٣خ اًزشبف أُشع ٛٞ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ لإ أُشع اعجبثٚ ٝساص٤خ ًٔب ع٤زؼؼ 

( 19-10ؾش اُضبُش ُزا ٓؼظْ رغغ٤َ الاطبثبد ٣ٌٕٞ ك٢ ٛزا اُؼٔش، ثؼذٛب رأر٢ اُلئخ اُؼٔش٣خ )ك٢ أُج

% 11.39اطبثخ( ُلإٗبس ٝث٘غت ) 12اطبثخ( ُِزًٞس ٝ) 14ع٘خ ٝهذ عغِذ اطبثبد ثِـذ )

ُلإطبثبد كٌبٗذ ك٢ كئخ ًجبس . آب اهَ ػذد ٖٓ ٓغٔٞع الاطبثبد ٌَُ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ اُزشر٤ت%( 19.36ٝ

)اطبثخ ٝاؽذح( ُلإٗبس ٝشٌِذ اهَ اُ٘غت ٝاُجبُـخ اطبثبد( ُِزًٞس ٝ 3ار عغِذ )ع٘خ كأًضش(  60)اُغٖ 

٣ٝؼٞد اُغجت ا٠ُ إ الاطبثخ ثلوش %( ٖٓ ٓغٔٞع الاطبثبد ٌَُ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ اُزشر٤ت. %1.61 2.43ٝ)

ه٢ اُلئبد اُؼٔش٣خ آب ثباُذّ أُ٘غ٢ِ ثٜزا اُؼٔش رٌٕٞ ٗز٤غخ ًجش اُغٖ ٝٗوض أُ٘بػخ ٤ُٝظ اُغجت ٝساص٢ 

       اطبثبد ٓزجب٣٘خ.كوذ عغِذ 

 

 (2عذٍٝ )

  2022ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ ُؼبّ ك٢  ظبث٤ٖ ثٔشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِاُزش٤ًت اُؼٔش١ ُِٔ 

 % اَبث % ركٕر انفئبث انؼًرٚت 

 5الم يٍ 

 سُٕاث 

12 9.76 7 9.68 

 27.42 19 39.02 47 سُت 10 -5

 19.36 12 11.39 14 سُت 19 -10
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 4.83 3 8.95 10 سُت 29 -20

 19.36 13 13.0 15 سُت 39 -30

 8.06 5 5.70 7 سُت 49 -40

 9.68 6 9.75 11 سُت 59 -50

 1.61 1 2.43 3 سُت فأكخر 60

 %100 66 %100 119 انًزًٕع انكهٙ

انتؼهًٛٙ ، شؼبت انًصذر : انببحخت ببلاػتًبد ػهٗ : يذٚرٚت صحت يحبفظت انمبدسٛت ، يستشفٗ انذٕٚاَٛت 

 .2022الاحصبء انصحٙ، بٛبَبث غٛر يُشٕرة نؼبو 

 (2شٌَ )

  2022ك٢ ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ ُؼبّ  ثؾغت اُزش٤ًت اُؼٔش١ُِٔظبث٤ٖ ثبُٔشع اُزٞص٣غ اُ٘غج٢  

 
 (2انًصذر : انببحخت ببلاػتًبد ػهٗ بٛبَبث رذٔل )

     

ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ ًبٕ ثٔغز٣ٞبد ٝدسعبد ٓٔب روذّ ٣زؼؼ إ الاطبثخ ثٔشع دّ اُلوش أُ٘غ٢ِ ك٢ 

ٓزلبٝرخ ث٤ٖ اُشذ٣ذح ٝاُؾبدح ٝأُزٞعطخ ٝاُجغ٤طخ ٝاًضش الاطبثبد ٢ٛ ٖٓ اُ٘ٞع اُؾبد ؽ٤ش ٣٘جـ٢ إ 

٣شػ٠ أُشػ٠ ثؼذّ ر٤ٌِلْٜ ثأػٔبٍ رضوَ ػ٤ِْٜ ٝرؼشػْٜ ُؼـٞؽبد ٗلغ٤خ هذ رض٣ذ ٖٓ ؽبلاد الاًزئبة 

ٝاُوِن
(7)

    . 

 

   ّٔانؼٕايم انًؤحرة فٛبفمر انذو انًُزهٙ انتحهٛم انزغرافٙ لأسببة الاصببت انًبحج انخبنج: 

٣ؼذ اُذّ هٞاّ اُؾ٤بح ك٢ اُغغْ ئر ٣غش١ ػجش الاٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ك٢ ًبِٓٚ ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ اُجلاصٓب اُز٢       

لا٣ب رغجؼ ك٤ٜب اٌُش٣بد اُذ٣ٞٓخ ٝٛٞ اؽذ اشٌبٍ اُ٘غ٤ظ اُؼبّ ٣ٝزأُق ٖٓ ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝاُخ

اُذ٣ٞٓخ اُج٤ؼبء ٝاُظل٤ؾبد اُذ٣ٞٓخ
(8)

. 

٣ؾذس كوش اُذّ ػ٘ذٓب رٌٕٞ ٤ًٔخ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ ك٢ دّ اُشخض ٓ٘خلؼخ عذاً، ٝٛزا ٣ؼ٢٘ اٗٚ ٤ُظ     

اُؼؼق ، ػ٤بء ٝالإزؼت اٝ اُٝاُٞعٚ ٛ٘بى ٗوَ ٓب ٣ٌل٢ ٖٓ الاًٝغغ٤ٖ ا٠ُ اُغغْ، ٝٛٞ عجت شؾٞة 

زـ٤٤ش ثغ٤ؾ ث ٝاُؼلاط ثٌٕٞك٢ اُؾبلاد اُخل٤لخ،  اٝ ُلزشح ؽ٣ِٞخاُذّ ُلزشح هظ٤شح إ ٣غزٔش كوش ٣ٌٖٝٔ 

٢ٛ  ػلآبد ٝاػشاع كوش اُذ٢ّ ٝاْٛ كزؾزبط ا٠ُ ػلاط ؽجاُؾبلاد الاًضش شذح  اُ٘ظبّ اُـزائ٢، آبك٢ 

ي ثغجت اٗخلبع اُ٘وض ك٢ اُطبهخ، ٝرُا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ ٣غؼَ ُٕٞ اُذّ اؽٔش ٝ عِذ شبؽت. ٝرُي لإ)

ٝرُي ثغجت ٗوض الاًٝغغ٤ٖ ك٢ اُغغْ ، ، ػ٤ن اُز٘لظ ثؼذ أ١ عٜذ اٝ رؼت ْ، ٝغالاًٝغغ٤ٖ ك٢ اُغ

٢ٛ )كوش اُذّ اُـزائ٢ ٝكوش اُذّ أُ٘غ٢ِ( أٗٞاع كوش اُذّٝأْٛ 
(9) 
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هض اُؾذ٣ذ ٛٞ اُ٘ٞع الاًضش ش٤ٞػب ٖٓ اُـزائ٢ )اُجؾش١ اٝ كوش دّ اُجؾش أُزٞعؾ( ٛٞ ذّ اُإ كوش     

ذ٣ذ ٛٞ ػشٝس١ ُظ٘غ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ، اُؾ ٗوض اُؾذ٣ذ ك٢ اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ػٖٝٛٞ ٗبعْ  ،اٗٞاع كوش اُذّ

ك٢ اُ٘ظبّ  E ، اٝ كزب12ٖ٤ٓٗوض اُل٤زب٤ٖٓ ٛٞ ٗوض ك٢ ؽٔغ اُل٤ُٞي، ك٤زب٤ٖٓ ة  آب كوش اُذّ ثغجت

ٝٛٔب ٗٞػ٤ٖ ٣خزِلبٕ ػٖ  .٣ؾزبط اُغغْ ا٠ُ ًَ ٛزٙ اُؼ٘بطش اُـزائ٤خ ُظ٘غ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖئر اُـزائ٢. 

رزشٌَ ثـ٤ش ا٤ُٜئخ اٌُش٣ٝخ أ١ ثشٌَ ٣غؼَ ًشاد اُذّ اُؾٔشاء كٜٞ ٓشع ٝساص٢ كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٓشع 

لا ٣ٌٖٔ إ رزذكن ػجش اُغغْ ٓضَ ًشاد اُذّ اُؾٔشاء اُؼبد٣خ. ٝٛزا أُزٌٞٗخ ٛزٙ اُخلا٣ب ٝ ؿ٤ش ؽج٤ؼ٢،

الاًغغ٤ٖ ا٠ُ اُغغْهِخ ٗوَ  ٣غجت
(10)

ٝاْٛ أػشاػٚ ٢ٛ 
(11)

 (3اُشٌَ ): ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ 

٣ّٞ(  120رٌغش اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ثغُٜٞخ ٝرٔٞد ٝرؼ٤ش خلاٍ اُذّ اُؾٔشاء ػبدح ُٔذح ) فمر انذو:. 1

ثلوش  ُلإطبثخ٣ٞٓبُ( ٓٔب ٣إد١  20 -10روش٣جبً هجَ اعزجذاُٜب ٌُٜ٘ب رٔٞد اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ػبدح خلاٍ )

ٝدٕٝ ٝعٞد ػذد ًبك٢ ٖٓ خلا٣ب اُذّ اُؾٔشاء، ٝثبُزب٢ُ ٗوض  ،اُذّ ٗز٤غخ ٗوض خلا٣ب اُذّ اُؾٔشاء

 . ثبلإسٛبمٓٔب ٣غجت اُشؼٞس  ثبلأًٝغغ٤ٖ

رؾذس ثشٌَ دٝس١ ٗٞثبد ٖٓ الاُْ اُشذ٣ذ رغ٠ٔ ثأصٓبد الاُْ ػ٘ذٓب رٔ٘غ خلا٣ب اُذّ  َٕببث الانى:. 2

طٖ ٝأُلبطَ ٝرظبة اُؾٔشاء أُ٘غ٤ِخ رذكن اُذّ ػجش الاٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ اُظـ٤شح ا٠ُ اُظذس ٝاُج

اًضش اُششا٤٣ٖ اطبثخ ْٛ ٖٓ ر١ٝ اُلئبد أُشاعؼ٤ٖ ٝاُجبُـ٤ٖ ٝرخزِق ك٢ شذرٜب ٝهذ ٣ؼطش 

 أُظبة اُذخٍٞ ُِٔغزشل٠. 

ٗز٤غخ اػبهخ اُذّ اُؾٔشاء أُ٘غ٤ِخ ُِذٝسح اُذ٣ٞٓخ ك٢ ا٤ُذ٣ٖ ٝاُوذ٤ٖٓ، ٝاؽ٤بٗبً  تٕرو انٛذٍٚ ٔانمذيٍٛ. 3

 الاطبثخ ثزوشػ. 

ع٘ٞاد( الآش اُز١  6-4اُز٢ هذ رٜذد ؽ٤بح أُظبث٤ٖ اُشػغ ٝالاؽلبٍ ثؼٔش ) نؼذٖٔالاصببت بب. 4

ثبُؾ٠ٔ، ٝالاُزٜبة اُشئ١ٞ اُؾبد  ًبلإطبثخ٣غزٞعت اخز ُوبؽبد ٝٓؼبداد ؽ٣ٞ٤خ ُِٞهب٣خ ٓ٘ٚ 

 ٝرؼخْ اُطؾبٍ. 

ٟ الاؽلبٍ اٝ اُجِٞؽ ثغجت ٗوض ػذد خلا٣ب اُذّ اُؾٔشاء اُغ٤ِٔخ ا٠ُ اثؾء اُ٘ٔٞ ُذ تأخر انًُٕ. 5

 أُظبث٤ٖ ثبُٔشع ٝرأخش اُجِٞؽ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ. 

رغجت اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ك٢ اٗغذاد الاٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ اُذه٤وخ اُز٢ رٔذ اُؼ٤٘٤ٖ ثبُذّ ٝرُي  يشبكم الابصبر. 6

٣إد١ ا٠ُ رؼشس اُشج٤ٌخ
 )**(

 ٝهذ ٣غجت اُؼ٠ٔ ثٔشٝس اُٞهذ. 

رٔ٘غ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ رذكن اُذّ ا٠ُ الاػؼبء ٓٔب رؾشّ الاػؼبء  تهف الاػصبة ٔالاػضبء:. 7

ٓٔب ٣إد١ ا٠ُ رِق ك٢ الاػظبة ٝالاػؼبء ًب٠ٌُِ  ثبلأًٝغغ٤ٖأُظبثخ ٖٓ ٝطٍٞ اُذّ اُـ٢٘ 

 ٝاُطؾبٍ ٝاٌُجذ ٝاؽ٤بٗبً ٣لوذ أُظبة ؽ٤برٚ. 

 كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٓشع  اػشاع ( 3شٌَ )
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، فٙ شبكت انًؼهٕيبث انؼبنًٛت 11/7/2018تمرٚر يُشٕر بتبرٚخ  ٗ:انًصذر : انببحخت ببلاػتًبد ػه

    .http://www.ELitemedical.youth.Emyيتٕفر ػهٗ انرابظ الانكترَٔٙ اٜتٙ : 

 

رخزِق اٗٞاع ٓشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٝدسعبرٚ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢    
(12)

 :
 

 

: ٝٛٞ اًضش الاٗٞاع ش٤ٞػبً ٝاشذٙ عٞءاً ؽ٤ش   Hemoglobin SS diseaseيرض انًٕٓٛغهٕبٍٛ . 1

٣ؼب٢ٗ أُظبثٕٞ ٖٓ الاػشاع ثٔؼذلاد ػب٤ُخ ٖٓ دسعبد كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ك٤ؾذس ٗز٤غخ اٗزوبٍ ٖٓ 

 ٖٓ ًلا اُٞاُذ٣ٖ. Sأُظبث٤ٖ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ 

: ٣ٝشجٚ ك٢ اػشاػٚ اُ٘ٞع الاٍٝ ٌُ٘ٚ اهَ  Hemoglobin disease SCيرض انًٕٓٛغهٕبٍٛ . 2

 ؽذح. 

ٝرٌٕٞ اػشاػٚ ٓوبسثخ   Hb S beta-thalassemiaبٛتب حلاسًٛٛب  SB +يرض انًٕٓٛغهٕبٍٛ . 3

 ُِ٘ٞع الاٍٝ الا اٗٚ اًضش ؽذح ٝٓغبٝئٚ اًضش. 

  Beta- Zero Hemoglobin SBo thalassemia انخلاسًٛٛب انًُزهٛت بٛتب صفر  . 4

طلخ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ رؾذس ػ٘ذٓب ٣شس اُشخض أُظبة ع٤ٖ ٝاؽذ ٖٓ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ٖٓ اؽذ    

 ٝاُذ٣ٚ 

ا٠ُ داء  ثبلإػبكخ SEٝداء ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ  SD. اٗٞاع اخشٟ ٝرشَٔ ٛزٙ الاٗٞاع داء ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ 5

 (. 3ٍ )ع ؽبدح لاؽع اُغذٝٝاؽ٤بٗبً لا ٣ٌٕٞ ُٜزٙ الاٗٞاع ا١ اػشا Soا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ 

 

 ( 3عذٍٝ )

 أٗٞاع ٓشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٝدسعبرٚ 

 اػراضّ  درربتّ  انُٕع 

ٚؼبَٙ انًصببٌٕ يٍ فمر دو  اكخر سٕءا    SSيرض انًٕٓٛغهٕبٍٛ 

 شذٚذ َتٛزت انؼبيم انٕراحٙ 

ٚؼبَٙ انًصببٌٕ يٍ فمر دو  الم حذة يٍ الأل Scيرض انًٕٓٛغهٕبٍٛ 

شذٚذ َتٛزت اَتمبل َسخب  يٍ 

يٍ  Scرٍٛ انًٕٓٛغهٕبٍٛ 

 احذ انٕانذٍٚ 

 SBيرض انًٕٓٛغهٕبٍٛ 

 بٛتب حلاسًٛٛب 

اكخر حذة يٍ انُٕػٍٛ الأل 

 ٔانخبَٙ

 فمر دو شذٚذ

 فمر دو شذٚذ الم حذة انخلاسًٛٛب انًُزهٛت بٛتب صفر

دو َتٛزت اَتمبل ٚحذث فمر  الم حذة انخلاٚب انًُزهٛت

رٍٛ ٔاحذ يٍ انخلاٚب 

 انًُزهٛت يٍ احذ انٕانذٍٚ

 SE + SDَٕع ًْٕٛغهٕبٍٛ 

So 

 فمر دو يتٕسظ لا تٕرذ اػراض حبدة

 هٙ، يتٕفر ػهٗ انرابظ الانكترَٔٙانًصذر: انببحج ببلاػتًبد ػهٗ: إَاع فمر انذو انًُز

http://www.webteb.com.  

٣إد١ ػبَٓ اُٞساصخ دٝساً ٜٓٔبً ك٤ٔب ٣زؼِن ثوبث٤ِخ اُغغْ ُلإطبثخ ثبُٔشع ئر ر٘زظ الأٓشاع اُٞساص٤خ      

ػبدح ٖٓ خَِ ك٢ ػذد اٌُشٝٓٞعٞٓبد اُز٢ رؼٜٔ٘ب ٣ٞٗبد خلا٣ب اُغغْ ٝاُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ ع٤٘بد اُٞساصخ 

ٝاُضب٢ٗ ٖٓ الأةلأّ ، ٝرشرجؾ ًَ ط٤ـخ ٝساص٤خ ثغ٤ٖ اؽذٛٔب ٖٓ ا
(13)

ً ثؼذ الاسرجبؽ ا٠ُ  ، رٞسس اؽ٤بٗب

الاث٘بء ٣ٝزؼبػق رٞاسصٜب ٖٓ خلاٍ صٝاط الأهبسة ٝخبطخ أٓشاع اُذّ
(14)

، ٝاظٜشد اُذساعبد 

ٝاُزوبس٣ش اُؼ٤ِٔخ ٓذٟ اُؼلاهخ اُٞص٤وخ ث٤ٖ ػبَٓ اُٞساصخ ٝالاطبثخ ثٔشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ اُز٢ رغبْٛ 

http://www.elitemedical.youth.emy/
http://www.webteb.com/
http://www.webteb.com/
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ً ك٢ الاطبثخ ك٢ ظَ ٓغزٔؼخ ٓغ اُؼٞآَ اُج ٤ئ٤خ ك٢ ظٜٞس اػشاع أُشع ثٞطلٜب ػبٓلاً سئ٤غ٤ب

اُغ٤٘بد أُغججخ ُٚ
(15)

. 

اٝ  ٣ؾٔلإ ع٤ٖ اُخ٤ِخ أُ٘غ٤ِخاُز٣ٖ ًلا اُٞاُذ٣ٖ ٣٘زظ ٛزا أُشع ػٖ ٝساصخ ع٤ٖ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ٖٓ     

 ً ٣ٝ٘زشش ٛزا أُشع ك٢ ع٤ٔغ اٗؾبء اُؼبُْ ، ٓب ٣غ٠ٔ )عغ٤خ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ( اُز٢ ؿبُجبً لا رغجت أػشاػب

اُق سػ٤ؼبً( ٓظبة ثلوش اُذّ  300%( ٖٓ عٌبٕ اُؼبُْ ع٤٘بد ٓب ٣وبسة )5ئر رؾَٔ ٗغجخ روبسة )

أُ٘غ٢ِ ك٢ اكش٣و٤ب كوؾ 
(16)

ُزا ٣ٌٖٔ اُغضّ ثإٔ اُؼبَٓ اُٞساص٢ ٛٞ أُغجت اُشئ٤ظ ُٜزا أُشع ػ٠ِ ، 

اُشؿْ ٖٓ ظٜٞس ٗظشر٤ٖ ثٜزا اُخظٞص ٛٔب
(17)

 : 

ٝاٗٚ ٗز٤غخ اُٜغشح اُغٌب٤ٗخ ئر اٗزوَ ٛزا اُغ٤ٖ ا٠ُ ع٤ٔغ  إ أُشع ُٚ ٓظذس ٝاؽذ :الأٔنٗانُظرٚت 

 ٓ٘بؽن اُؼبُْ ٖٓ اكش٣و٤ب ؽ٤ش ٣ٞعذ اًجش ػذد ٖٓ أُظبث٤ٖ ك٤ٜب

إ ٓظبدس اُغ٤ٖ ٓزؼذدح ٝاٗٚ ٣ٌٖٔ إ رؾذد ثٔظذس٣ٖ ػ٠ِ الاهَ اؽذٛٔب اُؼبَٓ انُظرٚت انخبَٛت: 

   اُٞساص٢ أُ٘زشش ك٢ ؿشة اكش٣و٤ب ٝاُششم الاٝعؾ ٝاُضب٢ٗ أُ٘زشش ك٢ اُٜ٘ذ ٝششم اكش٣و٤ب. 

ٝاٗزشبس أُِٞصبد اُظ٘بػ٤خ ٝرضا٣ذ ٗغت اُؼ٘بطش ٝهذ ٣ٌٕٞ ػبَٓ اُٜغشح اُغٌب٤ٗخ ٝالاخزلاؽ اُغ٘غ٢     

اٝ ػٞآَ رض٣ذ ٖٓ ؽذح ٓغججبد ُغبٓخ ٓضَ اُؼ٘بطش اُضو٤ِخ اٝ ٗغت اُشطبص اٝ أُِٞصبد الاخشٟ ٢ٛ ا

اٗزشبس أُشع ك٢ اُؼبُْ ٝلاع٤ٔب ك٢ اُٞؽٖ اُؼشث٢ ٝاُغض٣شح اُؼشث٤خ ٝطٞلاً ا٠ُ اُؼشام الاطبثبد ٝ

ب ٛٞ صٝاط الاهبسة ٝٓ٘طوخ اُذساعخ رؾذ٣ذاً ُزا ظٜشد رِي الاطبثبد ثشٌَ ًج٤ش ٝٓٔب صاد ك٢ اٗزشبسٛ

ػذّ اعشاء اُلؾٞطبد اُلاصٓخ هجَ اُضٝاط ٝهذ ٣ٌٕٞ اُزٜشة ٖٓ ك٢ ٓغزٔغ ٓ٘طوخ اُذساعخ كؼلاً ػٖ 

    هٞا٤ٖٗ أُِضٓخ ثؼوذ اُوشإ خبسط دائشح أُؾبًْ اُششػ٤خ. 

كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ك٢ٜٓشع ٓؼبػلبد أْٛ أٓب     
(18)

 : 

هذ رٔ٘غ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ رذكن اُذّ ئ٠ُ ئؽذٟ أُ٘بؽن ثبُذٓبؽ. ٝرشَٔ ٓإششاد  انسكتت انذيبغٛت: . 1

الإطبثخ ثبُغٌزخ اُذٓبؿ٤خ ٗٞثبد ٓشَػ٤خ، ٝػؼق ك٢ اُزساػ٤ٖ ٝاُغبه٤ٖ أٝ اُشؼٞس ثبُخذس ك٤ٜٔب، 

، كبؽِت ٝالأػشاعٝطؼٞثبد ٓلبعئخ ك٢ اٌُلاّ، ٝكوذإ اُٞػ٢. ئرا ظٜشد أ١ ٖٓ ٛزٙ أُإششاد 

 اُطج٤خ ػ٠ِ اُلٞس. ئٕ اُغٌزبد اُذٓبؿ٤خ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٤ٔٓزخ. أُغبػذح

٣ٌٖٔ إٔ رإد١ ػذٟٝ اُشئخ أٝ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ اُز٢ رغذّ الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ك٢  يتلازيت انصذر انحبدة.. 2

اُشئز٤ٖ، ئ٠ُ ؽذٝس ٓؼبػلبد هذ رغجت اُٞكبٙ، أٝ ٣٘زظ ػ٘ٚ أُْ ك٢ اُظذس ٝؽ٠ٔ ٝطؼٞثخ ك٢ 

 ٛزٙ اُؾبُخ ػلاعًب ؽج٤بً ؽبسئبً. اُز٘لظ. ٝهذ رزطِت

هذ ٣ظُبة الأشخبص اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ كوش دّ ك٢ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ثبسرلبع ػـؾ  فرط ضغظ انذو انرئٕ٘.. 3

ُٔؼبػلخ. ٣ؼُذ ػ٤ن اُ٘لظ ٝالإسٛبم ٖٓ الأػشاع  اُذّ ك٢ سئز٤ْٜ. ٝػبدحً ٓب ٣ظُبة اُجبُـٕٞ ثٜزٙ اُ

 .اُشبئؼخ ُٜزٙ اُؾبُخ، اُز٢ هذ رٌٕٞ ٤ٔٓزخ

ئٕ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ اُز٢ رٔ٘غ رذكن اُذّ ئ٠ُ الأػؼبء، رؾُشّ الأػؼبء أُظبثخ ٖٓ  . تهف الأػضبء.4

اُذّ ٝالأًغغ٤ٖ. ٝك٢ ؽبُخ كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ، رٌٕٞ ٗغجخ الأًغغ٤ٖ ٓ٘خلؼخ ك٢ اُذّ اٗخلبػًب ٓضٓ٘بً 

ة ٝالأػؼبء ٓضَ ا٠ٌُِ أ٣ؼًب. ٝهذ ٣إد١ ٛزا اُ٘وض ك٢ اُذّ اُـ٢٘ ثبلأًغغ٤ٖ ئ٠ُ رِق ك٢ الأػظب

 ٝاٌُجذ ٝاُطؾبٍ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٤ٔٓزبً.

٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼِنَ ػذد ًج٤ش ٖٓ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ك٢ اُطؾبٍ، ٓب ٣إد١ ئ٠ُ رؼخٔٚ  . الاَحزبز انطحبنٙ.5

ب ك٢ اُجطٖ ك٢ اُغبٗت الأ٣غش ٖٓ اُغغْ. ٝهذ رٌٕٞ ٛزٙ اُؾبُخ ٜٓذدح ُِؾ٤بح. ٣٘جـ٢  ًٔ ٝسثٔب ٣غجت أُ

بء الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثلوش اُذّ أُ٘غ٢ِ رلوذ ؽؾبٍ اُطلَ ثبٗزظبّ لاًزشبف ٓب ئرا ًبٕ إٔ ٣زؼِْ آث

ب أّ لا. ًٔ  ٓزؼخ

هذ رغذ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ اُظـ٤شح اُز٢ رٔذ اُؼ٤٘٤ٖ ثبُذّ. ٝهذ ٣غجت ٛزا اُؼ٠ٔ  . انؼًٗ.6

 ثٔشٝس اُٞهذ.

 خ ثوشُػ ٓلزٞؽخ ٓإُٔخ ك٢ اُغبه٤ٖ.ك٢ الإطبث أُشع٣ٌٖٔ إٔ ٣زغجت  لرُس انسبلٍٛ.. 7

ر٘زظ ػٖ رلٌي خلا٣ب اُذّ اُؾٔشاء ٓبدح رغ٠ُٔ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ. ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣إد١  انحصٕاث انصفرأٚت.. 8

 اسرلبع ٓغزٟٞ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ك٢ اُغغْ ئ٠ُ الإطبثخ ثبُؾظٞاد اُظلشا٣ٝخ.
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ٍ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ كوش دّ اُخلا٣ب ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظُبة اُشعب انمسُبس )الاَتصبة انًستًر(.. 9

أُ٘غ٤ِخ ثؾبلاد ٓإُٔخ ٖٓ الاٗزظبة أُغزٔش. كوذ رغذ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ك٢ اُؼؼٞ 

 اُزًش١، ٓب هذ ٣إد١ ئ٠ُ الإطبثخ ثبُؼؼق اُغ٘غ٢ ثٔشٝس اُٞهذ.

د٣ٞٓخ، ٓغ  ٣ٌٖٔ إٔ ٣زغجت رٔ٘غَ اُخلا٣ب اُؾٔشاء ك٢ ؽذٝس عِطبد انتخخر انٕرٚذ٘ انؼًٛك.. 10

ص٣بدح اؽزٔب٤ُخ اعزوشاس اُغِطخ ك٢ أؽذ الأٝسدح اُؼ٤ٔوخ )رخضش ٝس٣ذ١ ػ٤ٔن( أٝ اُشئخ )اٗظٔبّ 

 سئ١ٞ(. ٝهذ رغجت أ١ ٖٓ ٛبر٤ٖ اُؾبر٤ٖ ػشسًا خط٤شًا أٝ ؽز٠ رإد١ ئ٠ُ اُٞكبح.

 هذ ٣ض٣ذ كوش دّ اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ٖٓ خطٞسح اسرلبع ػـؾ اُذّ ٝالإطبثخ يضبػفبث انحًم.. 11

ثبُغِطبد اُذ٣ٞٓخ أص٘بء كزشح اُؾَٔ. ًٔب هذ ٣ض٣ذ أ٣ؼًب ٖٓ خطٞسح ؽذٝس ئعٜبع رِوبئ٢ أٝ ٝلادح 

 ٓجٌشح أٝ ٝلادح أع٘خّ ٓ٘خلؼخ اُٞصٕ.

 انٕلبٚت يٍ انًرض : * 
ُِٞهب٣خ ٖٓ عٔبد اُخلا٣ب أُ٘غ٤ِخ ص٣بدح الاػشاع اُٞساص٤خ ٓضَ اُؾَٔ ُلْٜ ٓذٟ خطٞسح اٗغبة ؽلَ     

ٓظبة ثلوش اُذّ أُ٘غ٢ِ لارخبر اُزذاث٤ش اُٞهبئ٤خ ٝاُخ٤بساد الا٣غبث٤خ، كؼلاً ػٖ اعشاء كؾض شبَٓ 

اُذّ أُ٘غ٢ِ ٝٗٞػٚ ُؾذ٣ض٢ اُٞلادح ٣شَٔ ػ٠ِ كؾض دّ ثغ٤ؾ ػٖ ؽش٣ن ٝخض اُذثٞط ٌُِشق ػٖ كوش 

ٝدسعزٚ
(19)

.
 

ؽذ٣ض٢ اُٞلادح ُٔؼشكخ  ُلأؽلبٍُزا ٣غزٞعت اعشاء كؾض ٗغجخ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ ثشٌَ دٝس١ 

(HB)ٗغجخ 
 )***(

رؼذ أػشاع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ دائٔخ ٝرغزٔش ؽٍٞ ٢ٛٝ ٗغجخ رخزِق ٖٓ ٓش٣غ ٥خش، 

ششة اٌُض٤ش ٖٓ  ،رغ٘ت اُزذخ٤ٖ ،رغ٘ت ششة اٌُؾٍٞ: )كزشح ؽ٤بح أُش٣غ، ُزا ٣٘ظؼ ثبرجبع ٓب ٢ِ٣

الاُزضاّ ثٌٔٔلاد ، أخز ٓطؼّٞ الاٗلِٞٗضا ًَ ع٘خ، رغ٘ت ر٘بٍٝ أد٣ٝخ دٕٝ ٝطلخ اُطج٤ت أُخزض، أُبء

رغ٘ت اسرلبع أٝ اٗخلبع دسعبد اُؾشاسح ، ؽٔغ اُل٤ُٞي ثشٌَ ٢ٓٞ٣، ُزؾل٤ض ئٗزبط خلا٣ب اُذّ اُغذ٣ذح

(٣ٖ اُش٣بػ٤خ ثشٌَ ٓ٘زظْٓٔبسعخ اُزٔبس، رو٤َِ ٓغزٟٞ الإعٜبد، اُؾبد
(20)

٣ٌٖٔ رغ٘ت ثؼغ ٝ 

الأعش، ٝاُشػب٣خ اُٞهبئ٤خ اُشٝر٤٘٤خ ٝأُزبثؼخ ٍ اُزضو٤ق اُظؾ٢ أُ٘بعت ُِٔشػ٠ ٝأُؼبػلبد ٖٓ خلا

خلا٣ب اُذّ( ٣٘جـ٢ ئعشاء كؾٞطبد ُِذّ )اُزؼذاد اٌُبَٓ ُئر اُزشخ٤ض ، ػ٠ِ ُزأ٤ًذ ٖٓ خلاٍ ا أُ٘زظٔخ.

ٝرؾ٤َِ ٓغؾخ اُذّ
(21)

.  

 الاستُتبربث:

رٞطَ اُجؾش ا٠ُ ٗز٤غخ ٓلبدٛب ٝعٞد ؽبلاد اطبثخ ثٔشع كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ك٢ ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ  .1

اطبثخ( ٓغغِخ ك٢ ٓشًض كؾض اُذّ ك٢ ٓغزشل٠ اُذ٣ٞا٤ٗخ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٢ٛٝ رشَٔ ًَ  185ثِـذ )

 .2022الاطبثبد ك٢ أُؾبكظخ ثؾغت ث٤بٗبد شؼجخ الاؽظبء اُظؾ٢ ٝاُؾ٤بر٢ ُؼبّ 

ث٤ٖ اُٞؽذاد الاداس٣خ ُِٔؾبكظخ ئر رؾووذ ٗظش٣خ ٓزلبٝرخ الاطبثخ ثبُٔشع ٗغت اظٜش اُجؾش إ  .2

اطبثخ( ٝث٘غجخ  96ك٢ ٓشًض هؼبء اُذ٣ٞا٤ٗخ ث٘ؾٞ ) جِؾ اػلاٛباُجؾش اُؼ٤ِٔخ ٝرْ رٞص٣ؼٜب اُغـشاك٢ ك

 %(.14.59اطبثخ( ٝث٘غجخ ) 27%( ٝادٗبٛب ك٢ هؼبء اُؾٔضح ثؼذد اطبثبد ثِؾ )51.90)

شٜذد الاطبثبد رلبٝد ٝاػؼ ػ٘ذٓب ٝصػبً ثؾغت اُزش٤ًت اُ٘ٞػ٢ ٝاُؼٔش١ ُِٔظبث٤ٖ ثٔشع كوش  .3

( 10-5اُذّ أُ٘غ٢ِ ئر رج٤ٖ إ الاطبثبد ُِزًٞس ٢ٛ اػ٠ِ ٖٓ الاٗبس ٝإ اُلئخ اُؼٔش٣خ ٓب ث٤ٖ )

 ع٘ٞاد ٢ٛ اُز٢ عغِذ اًضش الاطبثبد ٝٛزا ٣إًذ إ أُشع ُٚ ٓغجت ٝساص٢ ث٤٘ٔب اُلئخ الاهَ

 ع٘خ كأًضش(.  60رغغ٤َ ُلإطبثبد ًبٕ ْٛ ًجبس اُغٖ )

ٓ٘بؽن اُؼبَٓ اُٞساص٢ ٛٞ أُغجت اُشئ٤ظ ُِٔشع ٝٛزا ٓب اظٜشٙ اُجؾش عٞاء ك٢ ٓ٘طوخ اُذساعخ اٝ  .4

اُؼبُْ الاخشٟ ٝهذ عبػذ ك٢ اٗزشبسٙ ػبَٓ اُٜغشح اُغٌب٤ٗخ ٝالاخزلاؽ اُغ٘غ٢ ٝصٝاط الاهبسة 

   ٝاٗزشبس أُِٞصبد اُج٤ئ٤خ. 

 ًمترحبث:ان

٣وزشػ اُجؾش اعشاء دساعبد ؽٍٞ ٛزا أُشع رأخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس أٗٚ ٓشع ٝساص٢ خط٤ش هذ ٣٘زوَ  .1

 ا٠ُ الاع٤بٍ اُوبدٓخ كزضداد ؽبلاد الاطبثخ ٝٛزا ٣ٔ٘غ رؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ اُظؾ٤خ ُِٔغزٔغ. 

٣ٖ اعشاء ػ٤ِٔخ رضو٤ق ٝاعؼخ ؽٍٞ أُشع ُـشع اخز اُؾ٤طخ ٝاُؾزس ٝلاع٤ٔب ث٤ٖ اُشجبة اُز .2

٣شٕٝٓٞ اُضٝاط ثأهبسثْٜ ٝاُزشغ٤غ ػ٠ِ اعشاء اُلؾٞطبد اُلاصٓخ ُزغ٘ت اٗزبط اؽلبٍ ٓظبث٤ٖ 

 الاعشح.٣ٌٕٞٗٞ ػجئبً ػ٠ِ ًبَٛ 
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اعزؼٔبٍ ٝعبئَ اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ُ٘شش صوبكخ اُٞهب٣خ اُظؾ٤خ ٝرؾغ٤ٖ اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ُزغ٘ت خطش  .3

 ٝرذٛٞس اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ ُِٔظبث٤ٖ.رِي الآشاع أُضٓ٘خ اُز٢ رغجت الاؽشاة ٝاُوِن 

٣ٞط٢ اُجؾش ثأعشاء دساعخ اعزٔبػ٤خ ٗلغ٤خ ُِٔظبث٤ٖ ثبُٔشع ٝٓؼشكخ أُشٌلاد اُز٢ رؼب٢ٗ ٜٓ٘ب  .4

ػٞائِْٜ ُٔؾبُٝخ ٝػغ اعشاءاد اٝ ا٣ظبٍ طٞرْٜ ا٠ُ اطؾبة اُوشاس ك٢ أُإعغبد راد اُؼلاهخ 

    ُٔغبػذرْٜ ٝرخل٤ق اُضوَ ػٖ ًبِْٜٛ.    

 ٔيصبدرِ ْٕايش انبحج 

ٝرٌٕٞ ػبدح خلا٣ب اُذّ  Aٝظ٤لزٜب ٗوَ الاًٝغغ٤ٖ ا٠ُ اُذّ ُٜٝب اٗٞاع ػذح اٜٛٔب اُ٘ٞع اُطج٤ؼ٢ )*( 

شٌَ  كزأخزاُؾٔشاء ٓشٗخ ٝٓغزذ٣شح، ٝر٘زوَ ثغُٜٞخ ك٢ الاٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ، آب ك٢ ؽبُخ كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ 

أُ٘غَ اٝ اُٜلاٍ ٝرظجؼ عبٓذح ُٝضعخ ٓٔب ٣غؼَ ٓشٝسٛب ك٢ اٝػ٤خ اُذّ اُظـ٤شح طؼجخ ٗٞػبً ٓب ٓٔب 

  ضاء اُغغْ. ؽٍٞ رُي ساعغ أُظذس:٣إد١ ا٠ُ ثؾء اٝ ػشهِخ رذكن اُذّ ٝالاًٝغغ٤ٖ ا٠ُ اع

orgaubmc.-https://www.sickelcell.   

، 14/5/2022كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٓشع ٝساص٢ ، روش٣ش ٓ٘شٞس ك٢ اُشجٌخ اُؼب٤ُٔخ ُِٔؼِٞٓبد ثزبس٣خ ( 1)

   .aubmc.org-https://www.sickelcellػ٠ِ اُشاثؾ ا٥ر٢: 

عٜٔٞس٣خ اُؼشام ، ٓغِظ اُٞصساء ، ٤ٛأح اُزخط٤ؾ ، اُغٜبص أُشًض١ ُلإؽظبء ، أُغٔٞػخ ( 2)

 .  14، ص2000الإؽظبئ٤خ اُغ٣ٞ٘خ ، 

 .2020ٓذ٣ش٣خ ثِذ٣خ ٓؾبكظخ اُوبدع٤خ ، شؼجخ اُزخط٤ؾ ٝأُزبثؼخ ، ث٤بٗبد ؿ٤ش ٓ٘شٞسح ُؼبّ ( 3)

، ػ٠ِ 22/7/2022ب٤ُٔخ ُِٔؼِٞٓبد ثزبس٣خ ، روش٣ش ٓ٘شٞس ك٢ اُشجٌخ اُؼ ( داء  اٌُش٣بد أُ٘غ٤ِخ4)

  anemia/?lang=ar-cell-https://ghealth121.com/treatments/sickleاُشاثؾ ا٥ر٢: 

، داس طلبء ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ، ػٔبٕ ، الأسدٕ ، 1( خِق ؽغ٤ٖ ػ٢ِ اُذ٢ٔ٤ُ ، عـشاك٤خ اُظؾخ ، ؽ5)

 . 427، ص2009

٢ ًٝبُخ اُظؾبكخ ( اصد٣بد الاطبثبد ثلوش اُذّ أُ٘غ٢ِ ٣ضوَ ًبَٛ الاعش اُجظش٣خ ، ٓوبُخ ػ٤ِٔخ ك6)

  https://www.mustaqila.com  ، ػ٠ِ اُشاثؾ ا٥ر18/4/2021:٢أُغزوِخ ثزبس٣خ 

ٝثبؽ٤٘خ، ( اُذساعخ ا٤ُٔذا٤ٗخ ، ٓوبثِخ شخظ٤خ ٓغ اُذًزٞس ًبظْ اُؼجذ الله ، اخزظبص آشاع دّ 7)

اخزظبص ، ٓظلش محمد ٓضػَ ، ٝاُذًزٞس اخزظبص آشاع دّ اُضٛشح، ؽغ٤ٖ ػجذٝاُذًزٞس 

 . 16/2/2023، ثزبس٣خ آشاع دّ ٝثبؽ٤٘خ ٝؿذح دسه٤خ

، داس ا٤ُبصٝس١ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ، ػٔبٕ ، 1( ػجذ أُغ٤ذ اُشبػش ٝٗضاس عبد الله ، ث٘ٞى اُذّ ، ؽ8)

 .7، ص2002الاسدٕ ، 

، داس اُضوبكخ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ، ػٔبٕ ، الاسدٕ، 1( ػجذ اُشؽ٤ْ كطب٣ش ، ػِْ اُذّ اُ٘ظش١ ٝاُؼ٢ِٔ، ؽ9)

 19، ص2000

، ك٢ اُشجٌخ اُؼب٤ُٔخ 62/7/2019( أٗٞاع كوش اُذّ اعجبثٚ ٝػلاعبرٚ ، روش٣ش ٓ٘شٞس ثزبس٣خ 10)

      https://www.aboutkidshealth.ca/Articُِٔؼِٞٓبد ٓزٞكش ػ٠ِ اُشاثؾ: 

، ك٢ شجٌخ أُؼِٞٓبد اُؼب٤ُٔخ ٓزٞكش ػ٠ِ 11/7/2018كوش اُذّ أُ٘غ٢ِ، روش٣ش ٓ٘شٞس ثزبس٣خ ( 11)

   .http://www.mayoclinic.orgاُشاثؾ الاٌُزش٢ٗٝ ا٥ر٢ : 

. ؽٍٞ رُي ٝٛٞ اُغضء أُغإٍٝ ػٖ ٓؼبُغخ اُظٞس أُشئ٤خ ك٢ اُؼ٤ٖ ٝؽذٝس ٓشبًَ ثبُجظش )**(

 .http://www.mayoclinic.orgساعغ أُظذس: 

، ك٢ شجٌخ أُؼِٞٓبد اُؼب٤ُٔخ ٓزٞكش ػ٠ِ اُشاثؾ الاٌُزش٢ٗٝ 11/7/2018( روش٣ش ٓ٘شٞس ثزبس٣خ 12)
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