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 فِ انزفكْش الاّدبثِ نذٍ طلاة انصف انشاثع انعهًِ فِ يبدح انفْضّبء Hakkarainenانًٌرج  فبعهْخ

 صج٘ش جوش٠ُ ػرذ جٌؼرحط جٌرحقع جلأٚي: 

 جٌّذ٠ش٠س جٌؼحِس ٌطشذ١س جٌذ٠ٛج١ٔس

  qu.edu.iq14sycho.post22.-edu@جٌرش٠ذ جلإٌىطشٟٚٔ:

  محمد ِش٠ذ ػشجنأ. د.  جٌرحقع جٌػحٟٔ:

 ؾحِؼس جٌمحدع١س

 Mohamed.moreed@qu.edu.iqجٌرش٠ذ جلإٌىطشٟٚٔ : 

 ٍِخـ جٌركع:

هلاخ جٌقف جٌشجذغ جٌؼٍّٟ فٟ ٠ٙذف جٌركع ٌٍطؼشف ػٍٝ فحػ١ٍس ّٔٛرؼ ٘حوش٠ٕحْ ٚجٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌذٜ 

 ِحدز جٌف١ض٠حء.

جْ ٚجلغ ضذس٠ظ جٌف١ض٠حء فٟ جٌّشجقً جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّخطٍفس ِحصجي ٠ؼطّذ ػٍٝ جٌطشق جٌطم١ٍذ٠س جٌطٟ ضشوض ػٍٝ 

جعٍٛخ جلاٌمحء ٚقفع جٌّفح١ُ٘ ٚجٌمٛج١ٔٓ ٚجٌٕظش٠حش جٌف١ض٠حت١س ٚجعطخذجِٙح فٟ قً جٌّغحتً جٌّخطٍفس , 

ِٙحسجش جٌطفى١ش جٌّخطٍفس ِٕٚٙح جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ,ٚذحٌشغُ ِٓ جلا٘طّحَ جٌزٞ قظٝ  ٚمؼف جلا٘طّحَ ذط١ّٕس

ذٗ خزج جٌّٕو ِٓ جٌطفى١ش فٟ جٌغٕٛجش جلاخ١شز ٌطكم١ك جلا٘ذجف جٌطشذ٠ٛس جٌّٕؾٛدز ,ٚوزٌه مؼف جلا٘طّحَ 

 ذط١ٙثس جٌّٛجلف جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ضػ١ش دجفؼ١س جٌطلا١ِز ٌكً جٌّؾىلاش جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ .

مؼف ِٙحسجش جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌذٜ جٌّطؼ١ٍّٓ فٟ جٌّشجقً جٌطؼ١ّ١ٍس أسؾؼص جٌٝ مؼف هشجتك  ٚجْ

فٟ جٌّذجسط ٚجٌطٟ ؾ١ّؼٙح ضؼطّذ ػٍٝ جلاٌمحءٚجٌّكحمشز ٚضططٍد ِٓ جٌّطؼ١ٍّٓ قفع  سجٌطذس٠ظ جٌّطرؼ

ٗ جٌٝ مؼف جٌّؼشفس ٚجٌّؼٍِٛس دْٚ فّٙٙح جٚو١ف١س جٌطٛفً ج١ٌٙح , ٚوّح جؽحسش ذؼل جٌذسجعحش جٌغحذم

ِٙحسجش جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌذٜ جٌّطؼ١ٍّٓ جٌٝ مؼف أٌّحَ جٌّؼ١ٍّٓ ذحٌطشق ٚجلاعطشجض١ؿ١حش جٌكذ٠ػس جٌطٟ 

ضؾؿغ جٌطفى١ش ٚضّٕٟ جلاذذجع ٚجٌمذسز ػٍٝ قً جٌّؾىلاش ٌذٜ جٌّطؼ١ٍّٓ ,جدٜ جٌٝ مؼف جٌّطؼ١ٍّٓ فٟ 

 ٙح .قً جٌّغحتً جٌف١ض٠حت١س ذطش٠مس غ١ش ّٔط١س ٚجٔخفحك ِغطٜٛ فحػ١ٍط

ٚػ١ٍٗ أفرف ِٓ جٌنشٚسٞ جٌركع ػٓ جعطشجض١ؿ١حش ّٚٔحرؼ ٚهشجتك ضذس٠ظ قذ٠ػس ضؿذ جٌكٍٛي ٌٙزٖ 

ً فٟ ضذس٠ظ ِحدز جٌف١ض٠حء ٚفك جّٔٛرؼ  جٌّؼٛلحش, جٌطٟ ضلاتُ جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌؼشجل١س خقٛفح

Hakkarainen ٌؼٍّٟ فٟ ٌغشك جٌطؼشف ػٍٝ فحػ١ٍطٗ فٟ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌذٜ جٌطلاخ فف جٌشجذغ ج

 ِحدز جٌف١ض٠حء.

 : جّٔٛرؼ ٘حوش٠ٕحْ , جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ , جٌف١ض٠حءكهًبد يفزبحْخ
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Research Summary:   

                                                                            

The research aims to identify the effectiveness of Hakkarainen's model and 

positive thinking among fourth-grade students in physics 

The reality of teaching physics in the different educational stages is still 

dependent on traditional methods that focus on the method of diction and 

memorizing physical concepts, laws and theories and using them in solving 

various problems, Weak interest in the development of different thinking skills, 
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including positive thinking, despite the attention given to this pattern of thinking 

in recent years to achieve the desired educational goals, as well as the lack of 

interest in creating educational situations that raise students' motivation to solve 

the problems they face. And that the weakness of the positive thinking skills of 

the learners in the educational stages was attributed to the weakness of the 

teaching methods used in schools, which all depend on recitation and lectures 

and require learners to memorize knowledge and information without 

understanding it or how to reach it. And as some previous studies indicated the 

weakness of positive thinking skills among learners, the weakness of teachers' 

knowledge of modern methods and strategies that encourage thinking, develop 

creativity and the ability to solve problems among learners, which led to 

learners' weakness in solving physical problems in an atypical way and a low 

level of effectiveness 

Accordingly, it has become necessary to search for strategies, models, and 

modern teaching methods that find solutions to these obstacles, which are 

suitable for the Iraqi educational environment, especially in teaching physics 

according to the Hakkarainen model, for the purpose of identifying its 

effectiveness in positive thinking among fourth-grade students in physics. 

Keywords: Hakkarainen model, positive thinking, physics 

 أًلا :يشكهخ انجحث

٠ؼُذ ػٍُ جٌف١ض٠حء أقذ سوحتض جٌؼٍَٛ جٌطر١ؼ١س ٚ٘ٛ أعحط جٌىػ١ش ِٓ جٌؼٍَٛ جلاخُش جٌطٟ ضٙطُ ذذسجعس ٚضك١ًٍ 

ٚضفغ١ش ٚجعطػّحس جٌظٛج٘ش جٌطر١ؼ١س , ٚجٌطٟ صجدش أ١ّ٘طٙح لإعٙحِٙح جٌفؼحي فٟ جٌطط٠ٛش جٌطىٍٕٛؾٟ جٌزٞ 

ّْ ٠ؾٙذُٖ جٌؼحٌُ ػٍٝ ٔطحق ٚجعغ فٟ ِؿحلاش جٌك١حز جٌّطؼذدز , ٚػٍ ٝ جٌشغُ ِٓ أ١ّ٘س ػٍُ جٌف١ض٠حء ٔؿِذْ أ

جٌٛجلغ جٌفؼٍٟ ٌطذس٠غٙح ِح ٠ضجي ٠طغُ ذحٌؿّٛد , ئر ٠مَٛ ػٍٝ جلاٌمحء ٚجٌطٍم١ٓ ِٓ جٌّذسط ٚجٌكفع 

ٚجلاعطظٙحس ِٓ جٌطحٌد , ِّح أدٜ ئٌٝ جّ٘حي جلأٔؾطس جٌطؼ١ّ١ٍس , ٚلٍس ضفحػً جٌطحٌد , ٚجٌكذ ِٓ 

ح أدٜ ئٌٝ جٔخفحك ور١ش فٟ ضكق١ٍُٗ جٌذسجعٟ . وّح أوذش جٌؼذ٠ذ ِٓ ِؾحسوطُٗ دجخً جٌمحػس جٌذسجع١س , ِّ

ً فٟ ضكق١ً ِحدز جٌف١ض٠حء فٟ جٌّشقٍس  ّْ ٕ٘حن أٔخفحمح جٌذسجعحش ٚجٌركٛظ جٌؼشجل١س جٌكذ٠ػس ػٍٝ أ

ّْ 2017( , ٚدسجعس )وحًِ ٚق١ٕٓ 2013جلإػذجد٠س ِٕٚٙح : دسجعس )أقّذ ٚفحقد  ( , ئر أوذش أ

ش٠مس جلاػط١حد٠س فٟ ضذس٠ظ ِحدز جٌف١ض٠حء , ٚ٘زج أقذ جلأعرحخ ٌطذٟٔ ِغطٜٛ جٌّذسع١ٓ ٠غطؼٍّْٛ جٌط

ّْ جٌّذسع١ٓ ٌُ ٠فغكٛج جٌّؿحي جٌىر١ش أِحَ جٌطلاخ ٌٍطفى١ش ٚضكف١ضُ٘ ٔكٛ جٌّحدز  جٌطلاخ , فنلاً ػٓ رٌه أ

 ِّح ؾؼً جٌطحٌد ٠ؾؼش ذحًٌٍّ ٚجلإقرحه ِّح أدٜ ئٌٝ جٔخفحك فٟ جٌطكق١ً.

ِٚٓ خلاي ئهلاع جٌرحقع ػٍٝ أدذ١حش ٚدسجعحش عحذمس فٟ ٘زج جٌّؿحي أوذش ػٍٝ ٚؾٛد مؼف فٟ 

ِٓ جٌقؼٛذس جضرحػٗ فٟ ضذس٠ظ جٌف١ض٠حء فٟ مٛء جٌظشٚف ٚجلإِىحٔحش ِغطٜٛ جٌطلاخ ِّح ؾؼً 

 جٌّطٛجفشز فٟ ِذجسعٕح قح١ٌحً, ِّح عرك ٠ّىٓ ضكذ٠ذ ِؾىٍس جٌركع ذحٌغإجي ج٢ضٟ:

 فِ رذسّظ انفْضّبء عهَ انزفكْش الاّدبثِ نذٍ طلاة انصف انشاثع انعهًِ ؟ Hakkarainenيب"فبعهْخ انًٌرج 

 أىًْخ انجحث:

فٟ  ضذس٠ظ  Hakkarainenّٔٛرؼ.لذ ٠غحػذ جٌركع جٌكحٌٟ جٌّذسع١ٓ فٟ ضٛظ١ف جعطخذجَ أ1

 ِٛمٛػحش جٌف١ض٠حء ذطش٠مس جوػش فحػ١ٍس .
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.لذ ٠غحػذ جٌركع جٌكحٌٟ جٌٝ جػحدز جٌٕظش فٟ ِكطٜٛ ِٛمٛػحش ِحدز جٌف١ض٠حء ٌٍّشقٍس جلاػذجد٠س ٚضٕظ١ُ 2

 ٚسفغ ِغطٜٛ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌذٜ جٌطلاخ .  Hakkarainenِفح١ّ٘ٗ ػٍٝ أعظ جٌطذس٠ظ ٚفك  أّٔٛرؼ 

 فشضْبد انجحث:

 فشم١حش جٌقفش٠س جلاض١س:ٌٍطكمك ِٓ ج٘ذجف جٌركع ٚجلاؾحذس ػٍٝ جلاعثٍس ٚمغ جٌرحقع جٌ

( ذ١ٓ ِطٛعطٟ دسؾحش جٌطلاخ جٌز٠ٓ دسعٛج  0005لا ٠ٛؾذ فشق رٚ دلاٌس جققحت١س ذّغطٜٛ دلاٌس)  .1

ٚدسؾحش جٌطلاخ جٌز٠ٓ دسعٛج جٌف١ض٠حء  ذحٌطش٠مس جلاػط١حد٠س فٟ  Hakkarainenجٌف١ض٠حء ٚفك أّٔٛرؼ 

 جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ  

 : ىذف انجحث

 ػٍٝ :٠ٙذف جٌركع جٌكحٌٟ ٌٍطؼشف 

 فٟ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ  ٌذٜ هلاخ جٌقف جٌشجذغ جٌؼٍّٟ .Hakkarainen .فحػ١ٍس أّٔٛرؼ 1

 

 حذًد انجحث:

 ألطقش جٌركع  ػٍٝ :

 .جٌكذٚد جٌرؾش٠س : هلاخ جٌقف جٌشجذغ جٌؼٍّٟ فٟ جٌّذجسط جٌكى١ِٛس جٌطحذؼس جٌٝ ِذ٠ش٠س ضشذ١س جٌمحدع١س 1

ذغ , جٌػحِٓ , جٌطحعغ (ِٓ وطحخ جٌف١ض٠حء   ٌٍقف جٌشجذغ . جٌكذٚد جٌّؼشف١س : جٌفقٛي )جٌغحدط ,جٌغح2

 . 2019جٌؼٍّٟ جٌطرؼس جٌؼحؽشز , 

. جٌكذٚد  جٌّىح١ٔس : جٌّذجسط جٌػح٠ٛٔس ٚجلاػذجد٠س جٌٕٙحس٠س ٌٍر١ٕٓ جٌكى١ِٛس جٌطحذؼس ٌّذ٠ش٠س ضشذ١س جٌمحدع١س 3

 / جٌّشوض ) أػذجد٠س جٌض٠طْٛ ٌٍر١ٕٓ ( 

 2023-2022.جٌكذٚد جٌضِح١ٔس : جٌفقً جٌذسجعٟ جٌػحٟٔ ٌٍؼحَ جٌذسجعٟ  4

 

 

 رحذّذ يصطهحبد:

 

    Hakkarainenأنًٌرج  .1

    

 ًلذ عشفو كلا" ين : 

"٘ٛ جهحس ضؼ١ٍّٟ ضؼٍّٟ ٌطغ١ًٙ جٌؼ١ٍّس جلاعطىؾحف١س ٌذٜ جٌّطؼ١ٍّٓ ,١ٌظ فمو ( 2012)شحبرو,ًنْهَ:

جٌّٛؾٛدز ِٓ لرً ٌٚىٓ ٌطى٠ٛٓ جعثٍس ؾذ٠ذز ٚض١ٌٛذ ضفغ١شجش ٚجٌركع ػٓ ٌٍؼػٛس ػٍٝ جؾحذحش ػٓ جلاعثٍس 

 جٌّؼشفس جٌطٟ لذ ضىْٛ ؾذ٠ذز ذحٌٕغرس ٌُٙ ٌّٚؼ١ٍُّٙ ػٍٝ قذج عٛجء.

 (2018:375)ؽكحضٗ ,١ٌٍٚٝ ,

  

(Kozma,2003 ذأٔٗ ّٔٛرؼ ٠ٙطُ ذذسجعس جٌّكطٜٛ جٌّؼشفٟ جٌزٞ ٠طُ ضمذ٠ّٗ ٌٍطلاخ ذؾىً دل١ك : )

ِٚفقً ٠ٚؿد ػٍٝ جٌّطؼٍُ ضخطٟ ِشقٍس جٌكفع ٚجٌفُٙ جٌّرحؽش ١ٌقٍٛ فٟ جٌٕٙح٠س جٌٝ ضك١ًٍ جٌّكطٜٛ 

جٌّؼشفٟ  ٚضفغ١شٖ ٠ٚطُ رٌه ِٓ خلاي جٌطشو١ض ػٍٝ ِٙحسجش جٌطفى١ش جٌّخطٍفس ق١ٓ دسجعس ِح٠طنّٕس 

 ٌّكطٜٛ جٌّؼشفٟ ِٓ ِؼٍِٛحش  ٚجٌكشؿ ػٍٝ جذذجء جٌشأٞ ف١ٙح  ِٚٓ غُ ضم١١ّٙح .ج

 (2021:926ٔملا"ػٓ)قغٓ ,ِٙح 

 ( ٠ٚؼشفٗ أؾشجت١ح"   ٠ٚ2018طرٕٝ جٌرحقع جٌطؼش٠ف جٌٕظشٞ ٌؾكحضٗ قغٓ )

٠ٚطُ  ذحٔٗ أّٔٛرؼ ضؼ١ٍّٟ  لحتُ ػٍٝ ِرحدٜء ِح ذؼذ جٌرٕحت١س  ٠طنّٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌٕؾحهحش ٚجلادجءجش  

ذّٛؾرس ضذس٠ظ ِكطٜٛ ِٛجم١غ ِحدز جٌف١ض٠حء ٌٍقف جٌشجذغ جٌؼٍّٟ ) جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س (   فٟ خطٛجش 
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ِطغٍغٍٗ  فٟ جهحس ضؼ١ٍّٟ ٠غحػذُ٘ ػٍٝ جلاوطؾحف ٚقً جٌّؾىلاش ٠ٚمحط ِٓ خلاي جٌذسؾس جٌطٟ ٠كقً 

 ػ١ٍٙح جٌطحٌد فٟ جلأخطرحس جٌطكق١ٍٟ .

                                                           

 .جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ:ٚلذ ػشفٗ ولا ِٓ:2

Seligman, 2003) ّجعطؼّحي أٚ ضشو١ض جٌٕطحتؽ جلإ٠ؿحذ١س ٌؼمً جٌفشد ػٍٝ ِح ٘ٛ ذَٕحء ٚؾ١ذ ِٓ أؾً  (: ثأنو

 .(Seligman,2003:160)جٌطخٍـ ِٓ جلأفىحس جٌٙذجِس أٚ جٌغٍر١س ٌٚطكً ِكٍٙح جلأفىحس ٚجٌّؾحػش جلإ٠ؿحذ١س 

: "قحٌس ػم١ٍس ضكفض جٌفشد ٚض١ٙثٗ ٔكٛ جٌطؼحًِ ِغ جٌخرشجش ٚجٌطؿحسخ ( ثأنوّ 2012)انعجٌدُ ً عهِ : 

ْْ ٠طغٍد ػٍٝ جٌّؾحػش جٌغٍر١س ١ٌطٛجفك ِغ جٌّٛلف جٌّكضْ ذغٌٙٛس ور١شز".  ذا٠ؿحذ١س ٚأ

 (45:2012)انعجٌدُ ً عهِ ,                                                               

 ( لأنوُّ الألشة نخطٌاد ثحثو.Seligman , 2003ًرجنَ انجبحث انزعشّف اننظشُ نـ)

ذأٔٗ )ِؿّٛػس ِٓ جٌؼرحسجش جلإ٠ؿحذ١س جٌطٟ ٠غطؿ١د ٌٙح  جٌطلاخ جٌقف جٌشجذغ  ًلذ عشفو انجبحث أخشائْب

جٌؼٍّٟ ٚضمحط ِٓ خلاي جٌذسؾس جٌى١ٍس جٌطٟ ٠كقٍْٛ ػ١ٍٙح ِٓ خلاي جؾحذحضُٙ ػٍٝ ِم١حط جٌطفى١ش جلإ٠ؿحذٟ 

 جٌّطىْٛ ِٓ خّغس ِؿحلاش )جٌطٛلؼحش جلإ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌّغطمرً, 

 ٓ جٌك١حز, جٌّؾحػش جلإ٠ؿحذ١س, جٌّشٚٔس جلإ٠ؿحذ١س( ِفَٙٛ جٌزجش جلإ٠ؿحذٟ, جٌشمح ػ

 ألاطبس اننظشُ:

 Hakkarainen أنًٌرج 

 يمذيخ:

ٔؼ١ؼ ج١ٌَٛ غٛسز ِؼٍِٛحض١س ٚقشوس عش٠ؼس ِٓ جٌططٛس ٚجٌطمذَ فٟ ؽطٝ ِؿحلاش جٌؼٍَٛ ٚ٘زج جٌطمذَ فحقرٗ 

جٔؿحص ِؼشفٟ ٘حتً ٚ ِطغحسع, ٚأفرف جٌفشد ذكحؾس ِحعس ئٌٝ أْ ٠ؼًّ ؾح٘ذج ١ٌطى١ف ِؼٗ ٚجْ ٠ؾحسن فٟ 

ِحش, ٚ٘زج ِح جٌمٝ ػٍٝ جٌطشذ١س جٌك١حز ذقٛسز ج٠ؿحذ١س ٠ٚقرف لحدسج ػٍٝ ِؿحسجز ٘زج جٌىُ جٌٙحتً ِٓ جٌّؼٍٛ

ِغإ١ٌٚحش ور١شز فٟ جػذجد جٌٕؾة ٚضض٠ٚذُ٘ ذّح ٠غحػذُ٘ ػٍٝ ِٛجورس ٘زج جٌطمذَ جٌؼٍّٟ ٚٔٙؿٗ ٚجٌطى١ف 

ِؼٗ, ٚضطُحٌد جٌطشذ١س ذطط٠ٛش ٔظّٙح ِٚنح١ِٕٙح ٌطؼًّ ػٍٝ ض١ّٕس لذسجش جٌطلا١ِز ػٍٝ جٌطمذَ جٌّغطّش 

لاهحس جٌٛجعغ ٌٍك١حز, لأْ جٌططٛس جٌؼٍّٟ أفرف ِػحس ج٘طّحَ ٚجٌذجتُ ١ٌظ فٟ جٌّذسعس فكغد ٚجّٔح فٟ ج

ور١ش ٌذٜ جلأُِ ؾ١ّؼٙح ٠ٚشؾغ جٌغرد فٟ رٌه ئٌٝ ِح ٠مذِٗ جٌؼٍُ ِٓ ئِىحٔحش ضغحػذ جلإٔغحْ ػٍٝ ضط٠ٛش 

ُّ جٌطشذ١٠ٛٓ ٘ٛ جٌطفط١ؼ  ق١حضٗ جلاؾطّحػ١س ٚجلالطقحد٠س فأ١ّ٘س جٌؼٍُ ج١ٌَٛ غ١ٕس ػٓ جٌر١حْ, ٌزٌه فمذ أفرف ٘

أفنً جٌطشجتك جٌطٟ ٠طُ ذٙح ضؼٍُ جٌؼٍَٛ ذٛفف أعح١ٌد ٚهشجتك ضذس٠ظ جٌؼٍَٛ ٟ٘ جٌٛعحتً ٌطط٠ٛش  ػٓ

 (16 – 15: 2001جٌؼٍُ فٟ ِؿطّؼحضٕح ج١ٌَٛ,)ٔؾٛجْ,

 لاذذ ٚئّٔح فكغد, جٌكمحتك ٚقفع جٌىطد لشجءز ِٓ خلاي ٠إخز لا جٌؼٍُ أْ( جٌٝ 2000جٌكحسغٟ,   (٠إوذ ٚ

  .ٚجٌطفى١ش جٌركع أعح١ٌد جٌطحٌد ٠طؼٍُ ٌىٟ ٠ّحسط أْ

 ) ٨١ٔ :  ٕٓٓٓ , )جٌكحسغٟ                                                         

, ٌزٌه ذشص جلا٘طّحَ ذطذس٠ظ جٌؼٍَٛ ٌٚؼً ٘زج  جٌّطٕٛسز جٌؼ١ٍّس ئػذجد جٌؼم١ٍحش ئٌٝ ضغؼٝ جٌؼ١ٍّس حٌطشذ١سف

جٌؼٍُ ٚذ١ٕطٗ , ٚرٌه ذؼذٖ سوٕحً جعحع١حً ٚقؿش جٌضج٠ٚس جلا٘طّحَ ٚجٌطط٠ٛش جٌّغطّش ٠غطّذ جفٌٛٗ ِٓ هر١ؼس 

 (19, 2001فٟ جٌطشذ١س جٌؼ١ٍّس ٚضذس٠ظ جٌؼٍَٛ.         ) ص٠طْٛ,

 

 ًخطٌارو: Hakkarainenيفيٌو أنًٌرج أٚلا: 

٠ؼذ ٘زٖ جٌّٕٛرؼ ّٔٛرؾح ضؼ١ّ١ٍح ٠ٕذسؼ ضكص جٌطؼٍُ جٌٕؾو , ق١ع ٠مَٛ جٌّطؼٍّْٛ ذرٕحء جٌّؼشفس , فحٌطؼٍُ 

جٌٕؾو ٠طنّٓ جعطشجض١ؿ١حش ضشوض ػٍٝ جٌّطؼٍُ ٚضغؼٝ جٌٝ ضٕؾ١و جٌّطؼ١ٍّٓ ٠ٚمذَ ٘زٖ جٌّٕٛرؼ هش٠مس 

 ؾذ٠ذز لأؾحء جٌّؼشفس ٚ٘زج ٠ؾرٗ ػ١ٍّس جٌركع جٌؼٍّٟ .

 ِٓ جٌذسجعحش جٌغحذمس ػٍٝ ضؼش٠فس ذأٔٗ:ٚجضفمص جٌؼذ٠ذ 



 

553 

 

)ّٔٛرؼ ٠ٙذف لأوغحخ جٌّؼشفس ٌٍّطؼ١ٍّٓ ٚضٛظ١فٙح فٟ ِٛجلف ؾذ٠ذز ٚرٌه ِٓ خلاي جٌركع ػٓ 

جٌّؼٍِٛحش فٟ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّقحدس عٛجء وحٔص ِطرٛػس أٚ جٌىطش١ٔٚس وّح ٠ٙطُ ٘زج جٌّٕٛرؼ ذؼ١ٍّحش ض١ٌٛذ 

 ( (taber.2006,125            .    جلاعثٍس ِّح ٠ٕؼىظ ػٍٝ ضىحًِ جٌّؼشفس

 

(Kozma,2003 ذأٔٗ ّٔٛرؼ ٠ٙطُ ذذسجعس جٌّكطٜٛ جٌّؼشفٟ جٌزٞ ٠طُ ضمذ٠ّٗ ٌٍطلاخ ذؾىً دل١ك : )

ِٚفقً ٠ٚؿد ػٍٝ جٌّطؼٍُ ضخطٟ ِشقٍس جٌكفع ٚجٌفُٙ جٌّرحؽش ١ٌقٍٛ فٟ جٌٕٙح٠س جٌٝ ضك١ًٍ جٌّكطٜٛ 

جٌّؼشفٟ  ٚضفغ١شٖ ٠ٚطُ رٌه ِٓ خلاي جٌطشو١ض ػٍٝ ِٙحسجش جٌطفى١ش جٌّخطٍفس ق١ٓ دسجعس ِح٠طنّٕس 

 ٌّكطٜٛ جٌّؼشفٟ ِٓ ِؼٍِٛحش  ٚجٌكشؿ ػٍٝ جذذجء جٌشأٞ ف١ٙح  ِٚٓ غُ ضم١١ّٙح .ج

 (2021:926ٔملا"ػٓ)قغٓ ,ِٙح                                               

(: ذحٔٗ ّٔٛرؼ ٠طنّٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌٕؾحهحش ٚجلادجءجش ٌّغحػذز 2021)عشفزو غبدح عجذ انفزبذٚلذ 

٠ٚطُ فٟ خطٛجش ٚجمكس فٟ جهحس ضؼ١ٍّٟ ٠غحػذُ٘ ػٍٝ جلاوطؾحف ٚقً هلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس 

 جٌّؾىلاش فٟ مٛء خطٛجش ٚجمكس ضؾًّ : 

 . جٌطخط١و لاوطغحخ جٌّؼٍِٛحش ٌطكم١ك ج٘ذجف جٌذسط .1

 ٠كذد جٌّذسط ٌٍطلاخ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠ركػْٛ ػٕٙح فٟ ِقحدس جٌّؼشفس جٌّطرٛػس ٚجلإٌىطش١ٔٚس.  -2

 .ضكذ٠ذ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّفح١ُ٘ جٌشت١غس ٌفُٙ ِؼٕح٘ح ِٚح ٚسجتٙح   -3

 ٠مذَ جٌّذسط ِؿّٛػس ِٓ جلأعثٍس قٛي جٌّؼٍِٛحش جٌّمذِس ٌٍطٍرس . -4

ض١ٌٛذ جلأعثٍس جٌفشػ١س ق١ع ٠طُ ضذس٠د جٌطلا١ِز ػٍٝ ضك٠ًٛ جلأعثٍس جٌشت١غس جٌطٟ عرك ٌٍّؼٍُ ئػذجد٘ح -5

ش ضكذ٠ذج ذك١ع ضم١ظ وحفس جٌطفحف١ً جٌطٟ ضطنّٕٙح جٌّؼٍِٛحش جٌّمذِس ٚهشقٙح ػ١ٍُٙ ئٌٝ أعثٍس فشػ١س أوػ

 ِّح ٠غحػذُ٘ فٟ جٌركع ٚجعطخلاؿ جٌّؼٍِٛحش ٌٍٛفٛي ئٌٝ جؾحذحضٙح

 جٌؿ١ّغ ٠ؿٍظ غُ ِؼ١ٕس, ذّّٙس ض١ٍّز وً ضى١ٍف خلاي ِٓ :جٌطلا١ِز ػٍٝ ٚجٌخرشجش جلأدٚجس ضٛص٠غ -6

 .جٌؼًّ ضم١١ُ ئٌٝ جٌّؼٍُ ٍـ٠خ جٌٕٙح٠س ٚفٟ ٚجٌطؼذ٠ً, ٌٍّٕحلؾس ٚجٌكٛجس

 ((Hakkarainanيجبدئ انزِ ّزغنذ انْيب نًٌرج 
 قذد وحٞ ٘حوش٠ٕحْ جٌّرحدب ٚجلاعظ جٌطٟ ٠غطٕذ ج١ٌٙح ّٔٛرؾٗ ٠ّٚىٓ ضٍخ١قٙح فٟ ج٢ضٟ :

 :TheTheoryof Knowledge Building  نظشّخ ثنبء انًعشفخ -أ

ٌرٕحء جٌّؼشفس , ٚضإوذ مشٚسز ضؼ١ٍُ جلافشجد  ِٓ ٟٚ٘ ٔظش٠س ضقف ِح ٠ٍضَ ػٍٝ ِؿطّغ جٌّطؼ١ٍّٓ جٔؿحصٖ 

 (2016:40جؾً جػذجدُ٘ ٌٍك١حز فٟ ِؿطّغ ضطؼحًِ ف١ٗ جٌّؼشفس ٚجلاذذجع . )جذشج١ُ٘ ,

 : ة. انزعهى ين اخم يشبسكخ الاخشّن

ٚرٌه ِٓ خلاي قٍمحش جٌٕمحػ ِٚؿّٛػحش جٌؼًّ جٌطؼحٟٚٔ ذ١ٓ جٌطلاخ ,جٌطٟ ضؾؿؼُٙ ػٍٝ دسجعس جٌّؼشفس 

 (2021:479ٙح ذؾىً جفنً                           )صج٠ذ ,غحدز:ٚجوطغحذ

 ثْئخ انزعهى انًغزمجهْخ :-ج

ذأعطخذجَ جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس جلاٌىطش١ٔٚس غ١ش ِطضجِٕٗ ضغحػذ  جٌطلاخ ػٍٝ ٔمً جفىحسُ٘ جٌٝ ِشوض ذ١ثس جٌطؼٍُ 

 جٌّؼشفس .,ٚضك٠ًٛ ضذفك جٌّؼٍِٛحش ِٓ جضؿحز ٚجقذ دجخً جٌفقً جٌٝ ذٕحء ضؼحٟٚٔ ِٓ 

 د. انزعهى ين اخم انزارْخ :

جٌطشو١ض ػٍٝ ِٙحسجش جٌطؼٍُ جٌزجضٟ ٌٍّؼشفس فؼٍٝ جٌّؼٍُ ضذس٠د هلاذٗ ػ١ٍٙح ػٕذ جوطغحخ جٌّؼشفس ٚضى٠ٛٓ 

 ؽخق١حضُٙ ذأذذجء جٌشجٞ ف١ّح ٠طؼٍّٛٔٗ 

 ه. فكشح رٌصّع انخجشح:

ٌٚىٓ ج٠نح فٟ جٌر١ثس جلاؾطّحػ١س ٚضمَٛ فىشز ضٛص٠غ جٌخرشز ػٍٝ جْ جٌّؼشفس لا ضىّٓ فمو دجخً جٌفشد 

 ٚجٌّحد٠س ٌٍفشد

 انزعهى ين اخم اثشاء انًعشفخ:-ً

ضٛؾ١ٗ جٌطلاخ جٌٝ جٌركع ف١ّح ٚسجء جٌّؼٍِٛحش ػٓ جٌؿذ٠ذ ٚجٌطٛعغ ٚجٌؼّك فٟ دسجعطٙح ,ٚجلامحفٗ ج١ٌٙح 

 ٚجغشجتٙح ٚضٛظ١فٙح ذؾىً ؾذ٠ذ.

 : ص_ نًٌرج الاعزفيبو الاعزمصبئِ انعهًِ
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ٚفىشز ٘زج جٌّٕٛرؼ  ,ٟ٘ جْ جلاعطمقحء ػ١ٍّس ذكع ػٓ جٌكم١مس جٚ جٌّؼشفس ,ٚجٌؾخـ جٌزٞ ٠مَٛ 

 ذحلاعطمقحء ١ٌظ ِؿشد ِلاقع عٍرٟ ,ذً ٠ؿرش جٌطر١ؼس لاػطحتٗ جؾحذس ػّح ٠ركع ػٕٗ.

 انزفغْش:–عًهْخ رعًْك انغإال -ذ

جٌطفغ١ش –ػ١ٍّس ضؼ١ّك جٌغإجي  ٌىٟ ٠طّىٓ جٌّطؼٍُ ِٓ فُٙ ظح٘شز جٚ ِؾىٍس ذؼّك ,فؼ١ٍس جْ ٠ؾحسن فٟ

 ,ق١ع جْ جلاعثٍس جٌغحِنس ضىْٛ ذغرد جٌفُٙ جلاٌٟٚ ٌٍّٛمٛع .

         (Hakkarainen,2003;203  ٚ28:Muukkonen,2004 ) 

 ثبننغجخ نهًزعهى :  Hakkarainenاىًْخ اعزخذاو نًٌرج 

جْ ج١ّ٘س ٘زج جٌّٕٛرؼ ضىّٓ ذاػذجد جٌّطؼ١ٍّٓ ٌّؿطّغ جٌّؼشفس ٚجوغحذُٙ جٌّٙحسجش جٌلاصِس ٌكً جٌّؾىلاش 

 ٚذٕحء جٌّؼشفس ٚضطٍخـ ذحلاضٟ : 

ض١ّٕس ػ١ٍّحش جٌطؼٍُ ِٓ ق١ع جٌطق١ٕف ٚٚمغ جٌفشٚك ٚجخطرحس٘ح ٚضؿش٠رٙح ِّح ٠غحػذٖ ػٍٝ جوطؾحف -1

 جٌكمحتك ٚجٌّرحدٜء جٌطٟ ٠شغد ذّؼشفطٙح .

ضكم١ك جلا٘ذجف ٚجٌٕظُ جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ضغؼٝ جٌٝ ض١ّٕس جٌمذسز ػٍٝ جٌطخط١و ,ٚؾّغ جٌّؼٍِٛحش -2

 ِٚؼحٌؿطٙح ِٓ ِقحدس ِخطٍفٗ .

ض١ّٕس جٌمذسز ػٍٝ جٌطؼٍُ جٌزجضٟ ,ٚضكًّ ِغإ١ٌٚس جوطؾحف ِقحدس جٌّؼٍِٛحش جٌّخطٍفس ٌّٛجفٍس ضؼٍّٗ -3

 ىً ؾذ ٌٍٛفٛي جٌٝ قً ٌٗ . جٌزجضٟ ذٕفغٗ خلاي جٌّٛلف جٌطؼ١ٍّٟ جٌزٞ ٠غؼٝ ذ

جٌطكف١ض ػٍٝ جٌطؼٍُ ٚجٌّؾحسوس ٚجٌطؼحْٚ جلاؾطّحػٟ فٟ ذٕحء ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس دجتّس جٌطؼٍُ لحتّس ػٍٝ ػ١ٍّحش -4

 جلاعطمقحء ٠ٚكحٚي جْ ٠مَٛ ذططر١ك ِح ضُ ضؼٍّٗ فٟ جٌك١حز جٌؼ١ٍّس .

فٟ وحفس جٌّٛجد جٌطذس٠غ١س ٚضٛظ١فٗ  ضكم١ك جٌطشذ١س جٌّغطّشز ِذٜ جٌك١حز ِٓ خلاي جلاعطؼحٔس  ذحلاعطمقحء-5

 فٟ قً جٌّؾىلاش جٌطٟ ضٛجؾٙٗ فٟ وحفس لنح٠حٖ جٌك١حض١س .

 (481-480: 2021)صج٠ذ , غحدز ,                                                 

 : Hakkarainen خطٌاد انًٌرج 
 :٠ٚطُ رٌه ِٓ خلاي 

Lakkala, et al. (2008) (Muukkonen, et al. 2004) ) 

 (٦١٠۲انطجبخ, أيم, ))(٦١٠٢)انزمجِ, ىذٍ )

جٌطخط١و لاوطغحخ جٌّؼٍِٛحش: فؼ١ٍّس جوطغحخ جٌّؼٍِٛحش ضغطٕذ ئٌٝ جٌطخط١و جٌّٕظُ جٌزٞ ٠ٕطؽ ػٕٗ  - 1 

 ٘ذف قذد, ف١خطو ٌٍركع ػٓ ِؼٕٝ ِؼ١ٓ أٚ ِؼٍِٛس ِؼ١ٕس. أغشجك, ٚذٕحء جٌطلا١ِز ٌٍّؼشفس ِٓ ؾذ٠ذ.

جٌركع ػٓ جٌّؼٍِٛحش ق١ع ٠كذد جٌّؼٍُ ٌٍطلا١ِز جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠ركػْٛ ػٕٙح فٟ ِقحدس جٌّؼشفس  -2

 جٌّطرٛػس ٚجلإٌىطش١ٔٚس. 

 فُٙ جٌّؼٍِٛحش ق١ع ٠طُ ضكذ٠ذ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّفح١ُ٘ جٌشت١غس, ٚفُٙ جٌّؼٕٝ جٌؼحَ ٌٙح, ِٚح ٚسجء٘ح ِٓ -3

جلأعثٍس قٛي جٌّؼٍِٛحش جٌّمذِس ٌٍطلا١ِز, أٚ ٠طشقٙح  ئػذجد جلأعثٍس, ٚهشقٙح ذؼذ جٌّؼٍُ ِؿّٛػس ِٓ -4

 ػ١ٍُٙ, غُ ٠ذسخ جٌطلا١ِز ػٍٝ هشـ جلأعثٍس جٌطكم١ك فُٙ جلأفىحس , ٚجعطػحسز دجفؼ١طُٙ ٌٍركع ػٓ جلإؾحذحش.

ض١ٌٛذ جلأعثٍس جٌفشػ١س ق١ع ٠طُ ضذس٠د جٌطلا١ِز ػٍٝ ضك٠ًٛ جلأعثٍس جٌشت١غس جٌطٟ عرك ٌٍّؼٍُ ئػذجد٘ح -5

١ُٙ ئٌٝ أعثٍس فشػ١س أوػش ضكذ٠ذج ذك١ع ضم١ظ وحفس جٌطفحف١ً جٌطٟ ضطنّٕٙح جٌّؼٍِٛحش جٌّمذِس ٚهشقٙح ػٍ

 ِّح ٠غحػذُ٘ فٟ جٌركع ٚجعطخلاؿ جٌّؼٍِٛحش ٌٍٛفٛي ئٌٝ جؾحذحضٙح

 جٌؿ١ّغ ٠ؿٍظ غُ ِؼ١ٕس, ذّّٙس ض١ٍّز وً ضى١ٍف خلاي ِٓ :جٌطلا١ِز ػٍٝ ٚجٌخرشجش جلأدٚجس ضٛص٠غ -6

 .جٌؼًّ ضم١١ُ ئٌٝ جٌّؼٍُ ٠خٍـ جٌٕٙح٠س ٚفٟ ٚجٌطؼذ٠ً, ٌٍّٕحلؾس ٚجٌكٛجس

 (2021:483,غحدز, صج٠ذ.)                                                          

 :Hakkarainenيدزًعبد انًزعهًْن فِ نًٌرج 

غشفس جٌقف جٌٝ ضكطحؼ جلاعطشجض١ؿ١حش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطفحػ١ٍس ذطشلٙح  جٌّخطٍفس ّٚٔحرؾٙح جٌؼذ٠ذز جٌٝ ضك٠ًٛ 

ِؿطّغ ٌٍّطؼ١ٍّٓ ,ق١ع ٠طؼحْٚ جٌّؼٍُ ٚجٌّطؼٍّْٛ ٌرٕحء ؾغُ جٌّؼشفس ػٓ جٌّٛمٛع ٠ٚغحػذْٚ ذؼنُٙ 

ذؼنح ٌطؼٍّٗ ٚجٌغشفس جٌقف١س جٌطٟ ضؼًّ ػٍٝ جٔٙح ِؿطّغ جٌّطؼ١ٍّٓ ٌٚٗ ػذز خقحتـ قذد٘ح )أٚسِشٚد 

,2016) 

 .وً جٌّطؼ١ٍّٓ ِؾحسوْٛ فحػٍْٛ فٟ جٔؾطس جٌغشفس جٌقف١س 1
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 ٠ٍٚؼد دٚسج ِّٙح فٟ جٌطؼٍُ..٠كذظ جٌٕمحػ ٚجٌطؼحْٚ ذ١ٓ جغ١ٕٓ جٚ جوػش ِٓ جٌّطؼ١ٍّٓ ذأٔطظحَ  2

.جٌٙذف جلاٌٚٝ ٘ٛ جوطغحخ ِؼشفس ػٓ ِٛمٛع ِؼ١ٓ ِٓ خلاي ِغحّ٘س جٌّطؼ١ٍّٓ ٚذٕحء جٌؿٙٛد ػٍٝ 3

 ذؼنٙح جٌرؼل.

 خش٠ٓ.ضٛق١ذ جلا١ٌحش جٌطٟ ٠غطط١غ جٌطٍرس ِٓ خلاٌٙح ِؾحسوس ِحضؼٍّٖٛ ِغ جلا4

 .٠طؾحسن جٌّؼٍُ ٚجٌّطؼٍّْٛ فٟ ٚمغ جسؽحدجش ٚضٛؾ١ٙحش لأٔؾطس غشفس جٌقف 5

 .ضؼذد٠س ج٘طّحِحش جٌّطؼ١ٍّٓ ِٚؼذلاش ضمذُِٙ ِٛضمؼٗ ٚضكطشَ 6

 .جٌطغحؤي جٌرٕحء ٚجٌٕمذ جلا٠ؿحذٟ ٌؼًّ ذؼنُٙ جٌرؼل ؽحتغ فٟ جٌغشفس جٌقف١س7

 (492: 2016)أٚسِشٚد,

 ٌّطؼ١ٍّٓ جٌطفى١ش جٌّططٛس ٚػ١ٍّحش ذٕحء جٌّؼشفسق١ع ضؼضص جٌّؾحسوٗ فٟ ِؿطّؼحش ج

وّح أٔٙح ضض٠ذ ِٓ دجفؼ١س جٌّطؼ١ٍّٓ ٌّض٠ذ ِٓ جٌطؼٍُ ٚفٟ جٌٛلص ٔفغس ,ٚلذ ٠إخز ػٍٝ ِؿطّؼحش جٌّطؼ١ٍّٓ 

أْ ِح٠طؼٍّٗ جٌّطؼٍّْٛ ِكذدج ذحٌّؼشفس ,جٌطٟ ٠ىطغرٛٔٙح ٠ٚطؾحسوْٛ ف١ٙح ِغ ذؼنُٙ ,ذحلامحفس جٌٝ جٔٗ لذ 

ِفح١ُ٘ خطأ جٌٝ صِلاتُٙ ,ٌزج ٠ؿد جْ ضطُ ِشجلرس ضفحػلاش جٌّطؼ١ٍّٓ ذكشؿ ٌٍطحوذ ِٓ ٠ّشس جٌّطؼٍّْٛ 

 جْ جلا٘ذجف جٌطذس٠غ١س ضكممص  ٚجْ جٌّطؼ١ٍّٓ ٠ىطغرْٛ فّٙح فك١كح ٌٍّحدز جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ٠ذسعٛٔٙح.

 ٕٚ٘حن ِؿّٛػٗ ِٓ جٌّرحدب ٚجٌخطٛه جٌطٟ ٠ؿد ِشجػحضٙح فٟ ِؿطّؼحش جٌّطؼ١ٍّٓ ِٕٙح ِح٠أضٟ.

 جْ ٠ىْٛ جٌٙذف جٌٕٙحتٟ ٌّّٙس جٌطؼٍُ ٚجمكح -

 جْ ؾٙٛد جٌّطؼ١ٍّٓ ٠ؿد جْ ضرٕٝ ٚضذػُ ذؾىً وحف ٌطّى١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ ِٓ جٌٛفٛي جٌٝ جٌٙذف .-

 جْ ٠ذسن جٌّطؼٍّْٛ جْ ِغحػذز صِلاتُٙ ٟ٘ فٟ جٌٕٙح٠س ِكً ج٘طّحَ جٌفشد -

 ١ٓ(جٌطشو١ض ػٍٝ جٌمنح٠ح رجش جلا١ّ٘س )جٌطٟ ٌٙح ِؼٕٝ ٌذٜ جٌّطؼٍّ-

 جْ ٠ٍطضَ ؾ١ّغ جٌّطؼ١ٍّٓ ذحٌؼًّ ذفحػ١ٍس ِغ صِلاتُٙ.-

 (380-397: 2018)ؽكحضٗ ,١ٌٍٚٝ:                               

 انزفكْش الاّدبثِ:

٠ٌٛذ جلأغحْ ٌٚذ٠س جٌمذسز ػٍٝ جٌطفى١ش ٚ٘ٛ جٌؼمً ,ٚجْ ٘زج جٌؼمً جٌرؾشٞ ٠كحٚي جْ ٠ٍغٟ جٌفؾً ِٓ ق١حضٗ 

جْ ٠ٍغٟ جٌطؼحعس ِٓ ق١حضس ,فحٌؼمً ٠ؼطٟ جلاٚجِش ِرحؽشز جٌس جلاقحع١ظ ٠ٚفىش ذحٌغؼحدز ,٠ٚكحٚي 

ٚجٌكشوحش جٌذجخ١ٍس ٚجٌخحسؾ١س ٌلاذمحء ػٍٝ جٌخرشجش  جٌغحسز ٚجٔٙحء جلاخرحس جٌغ١ش عحسز ,ٌٚٙزج ٠ؿد 

ٌلأغحْ جٌطذس٠د ػٍٝ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌذ٠ٗ ,قطٝ ضىْٛ جفىحسٖ ٚجقحع١غٗ فٟ خذِٗ ِقحٌكٗ ٚقحؾحضٗ 

 (.2005ِٓ جْ ضىْٛ مذٖ )غحُٔ :,ذذلا 

فحٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٘ٛ جٌطفحؤي ذىً ِح ضكٍّٗ ٘زٖ جٌىٍّس ِٓ ِؼٕٝ ,ٚجٌٕظش جٌٝ جٌؿ١ًّ فٟ وً ؽٟء , 

 ٌٍٚطفى١ش جلا٠ؿحذٟ أغش فؼحي ٚلٛٞ فٟ ٔفغ١طٕح ٚجِٛس ق١حضٕح ج١ِٛ١ٌس ٚجٌّغطمر١ٍس

جٌطٟ ٚ٘ره ج٠ح٘ح الله ضؼحٌٝ ,ٌىٓ  ِٕٚٗ جْ ضطأًِ فٟ ٔفغه ؾ١ذج ٚعطؿذ جٌىػ١ش ِٓ جٌّٛج٘د ٚجٌمذسجش

ٌلأعف وػ١ش ِٓ جٌٕحط ٠قش ػٍٝ سؤ٠س جٌؼ١ٛخ ٚضنخ١ّٙح عٛجء وحٔص ػ١ٛذٗ جٚ ػ١ٛخ غ١شٖ 

 (.2009:10)ع١ٍؿّحْ,

ٚفٟ ػقش جٔطؾشش ف١ٗ جٌّؼٍِٛحش ٚضٛعؼص جٌؼٍَٛ ٚجٌططر١محش ,ٚوزٌه جٔطؾحس جٌٍٙٛ ٚجٌطشف١ٗ وػشش 

جٌغّس ج١ٌّّضز ٌلإٔغحْ فٍٙزج جفرف ٌىً ٚجقذ ِٕح قحؾطٗ ِقحدس جٌنٛمحء ,ٚلذ جفرف جٌطٛضش ٚجٌمٍك 

جٌّحعس ٌٍطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌّٛجورس جٌك١حز ٚضكم١ك جٌٕؿحـ ٚجٌغؼحدز ٚجلإٔؿحصجش جٌشجل١س ٌلإٔغحْ ضىّٓ فٟ 

 ( .2012:9جلافىحس .ٌٚٛلا جلافىحس جلا٠ؿحذ١س لأٔٙحسش جٌرؾش٠س ِٕٚز أصِحْ ذؼ١ذز )ػرذ جٌؼض٠ض ,

 صِٕح ِٓ ق١حضٗ ػٍٝ جْ ٠ؾشـ ٌٍٕحط و١ف١س جعطؼحدز ضٍه جٌغؼحدز جلا٠ؿحذ١س جٌغش٠ض٠س .ٌٚمذ جِنٝ ٔٛسِحْ 

فمذ جسجد جْ ٠ؾشن جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ِغ ِؿطّغ جلاػّحي ٌّح وحْ ٠ٍّىٗ ٘زج جٌّؿطّغ ِٓ جغش ور١ش ػٍٝ ق١حضٕح 

فّٛدج)ٔٛسِحْ ٚغمحفطٕح ,ٕٚ٘ح لذَ ٔٛسِحْ ػٍٝ جْ جٌطفى١ش ٠ّىٕٗ ِغحػذضه ػٍٝ جْ ضىْٛ جوػش لٖٛ ٚ

 (2003:9فٕغص ذ١ً,

ٚجٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٘ٛ ِقذس لٛز ِٚقذس قش٠س لأٗ ٠غحػذن ػٍٝ جٌطفى١ش فٟ جٌكً قطٝ ضؿذٖ ٚذزٌه 

 (84:2008ضضدجد ِٙحسز ٚغمس ٚلٖٛ ِٚقذس قش٠س لأه عططكشس ِٓ ِؼحٔحز ٚجلاٌُ )جٌفمٟ,

جز جلاوػش فحػ١ٍس فٟ جٌطؼحًِ ِغ ِؾىلاش ٠ّػً جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ جذشص ؾٛجٔد جلالطذجس جلأغحٟٔ ,ٚ٘ٛ جلاد

جٌك١حز ٚضكذ٠حضٙح ,فحٌؼمرحش ٚجٌقؼٛذحش ٚجٌّؼٛلحش ٚجٌغٍر١حش ػٍٝ جخطلافٙح لاضكً ػ١ٍّح جلا ِٓ خلاي 
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جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ جٌزٞ ٚقذز ٠ٛفش جٌّخحسؼ ٠ٚغطىؾف جِىح١ٔحش جٌكٍٛي ,فٍزٌه ٔمٛي جْ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ 

٘ٛ ضٛؾٗ ٠ؼرة جٌطحلحش ٠ٚغطخشؼ جٌظح٘ش ِٕٙح ِٓ جؾً قً جٌّؾىلاش  ١ٌظ ٘ٛ ِؿشد ِمحسذس ِٕٙؿ١س ذً

. 

٠ٕٚظش و١ف ٠ّىٓ جٌؼًّ ػٍٝ ضؼظ١ُ جلا٠ؿحذ١حش فٟ ٘زٖ جٌٛمؼ١س ٚو١ف جٌكذ ِٓ عٍر١حضٙح وزٌه جٌكحي فٟ 

 (2012:38جٌٕظش جٌٝ جلاخش٠ٓ خحفٗ فٟ قحلاش جٌخلاف ٚجٌٕضجع )قؿحصٞ,

(فٟ جٌؿّؼ١س 1998جٌطٟ هشقٙح جٌؼحٌُ ِحسضٓ ع١ٍؿّحْ ػحَ  سجٌّّٙ ٌزٌه ٠ؼذ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ِٓ جٌّفح١ُ٘

ق١ع لحي جْ)جْ جٌٚٝ ج٘طّحِحش ػٍُ جٌٕفظ جلا٠ؿحذٟ ٘ٛ جْ ٠ؿؼً جٌفشد ٠فىش ذح٠ؿحذ١س  سجٌٕفغ١س جلاِش٠ى١

 ٚجلاؽ١حء جٌّك١طٗ ذٗ( قٛي ٔفغس,

 فٌائذ انزفكْش الاّدبثِ:

ٚ٘ٛ عش جلادجء جٌؼحٌٟ ٚ٘ٛ ٠ؼضص ذ١ثس جٌؼًّ ذحلأفطحـ .جْ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ذحػع ػٍٝ جخط١حس جلافنً 1

 (2003:28ٚجٌقذق ٚجٌػمس ٠ٚكفض جلاذذجع                                   )فٕطشلا 

.جلافىحس جلا٠ؿحذ١س ضغّف ذحٌطؼذ٠ً ٚجٌطط٠ٛش ,ق١ع جْ جلأغحْ جلا٠ؿحذٟ ذكىُ ض١ّضٖ ٠نغ فٟ قغرحٔس 2

جٚ لا٘ذجف  ِٗٓ جٌٛفٛي جٌٝ ج٘ذجف ٗ,٠ٚخطو ٌٍرذجتً جٌطٟ ضّىٕ  ٗضجٌؼٛجتك جٌطٟ لذ ضقحدف ضكم١ك هّٛقح

 جخشٜ ذذ٠ٍس ضشم١ٗ .

ٚغشذٍطٙح ٚجٌؼًّ ػٍٝ ضكغ١ٕٙح  ٖجسجءٖ ِٓ جلاعطّحع ٌٍٕمذ جٌرٕحء ٚذحٌطحٌٟ ِؼشفس جفىحس ٗٚوزٌه ضّىٕ

رؼ جلاِػً فٟ ٚجخلال١حضٗ ِٚؼطمذجضٗ ,١ٌقً جخ١شج جٌٝ جٌّٕٛ ٗٚضط٠ٛش٘ح هٛجي جٌٛلص ذّح ٠طلاتُ ِغ ج٘ذجف

 (2013:17ق١حضٗ   )دٔذٞ:

.جْ جٌفشد جٌزٞ ٠ّطٍه جٌفىش جٌّغط١ٕش ٌٚٗ جٌمذسز ػٍٝ جذذجء جٌشأٞ ٚجقطشجَ جسجء جلاخش٠ٓ ٠ٚىْٛ قذ٠ػس 3

 ِٕحعرح ٌٍّٛلف ِٚمٕغ ٌلاخش٠ٓ .

١طٗ .جْ  جٌطغ١١ش جلا٠ؿحذٟ جٌرٕحء ٌذٜ جٌفشد ٚجٌزٞ ٠ؿش٠س دجخً ٔفغس عٛف ٠ىْٛ ٌٗ جلاغش جٌٕحفغ فٟ ؽخق4

 ٚفٟ ٔؾحهحضٗ وحفس ,فحلافىحس جلا٠ؿحذ١س ضشضرو ذحٌّؾحػش ٚضكفض٘ح 

 (2003:333)جٌخط١د,                                                                     

.ػٕذِح ٠فىش جٌفشد ضفى١شج ٠ؿحذ١ح فمذ ضطكشن جٌمٜٛ جلا٠ؿحذ١س دجخٍٗ ٚلذ ٠ؼطٟ جٌكٍٛي جٌٕحؾكٗ ٚجٌّرطىشز 5

 ذز ٌكً جٌّؾىلاش جٌطٟ ٠قحدفٙح,فٙزٖ جلافىحس ضك١و ذحٌفشد ٚضؼط١ٗ ٔطحتؽ ِطلاتّسجٌؿذ٠

.٠ركع جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ػٓ جٌم١ّس ٚجٌفحتذز ٚ٘ٛ ٠غّٝ ضفى١ش ضٛجٌذٞ ذٕحء ,ٚضقذس ِٕٗ ِمطشقحش ٍِّٛعس 6

 ٚػ١ٍّس  ق١ع ٠ؿؼً جلاؽ١حء ضؼًّ ٚ٘ذفس ٘ٛ جٌفحػ١ٍس ٚجٌرٕحء                     

 (2013:18)دٔذٞ:

.ػٕذِح ٠ؼذي جٌفشد جعٍٛذس فٟ جٌطفى١ش ٚجلادسجن فأْ رٌه ٠قكرس ضغ١شجش ج٠ؿحذ١س فٟ جٌغٍٛن ٚجعح١ٌد فٟ 7

جٌطٛجفً جلاؾطّحػٟ جٌٕحؾف ,٠ٚقرف لحدسج ػٍٝ ضؼذ٠ً ق١حضٗ ٚضٛؾٙٙح ج٠ؿحذ١ح  فٟ جٌّؿحلاش جٌٛؾذج١ٔٗ 

 (20080187ٚجٌز١ٕ٘ٗ)جذشج١ُ٘:

 130, :2009جٌفمٟ ٔملا ػٓصفبد انشخصْخ الاّدبثْخ: 
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.جْ فحقد جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌٗ جٌمذسز ػٍٝ جخط١حس ولاِٗ ٚلا٠غطٙضأ ٚلا٠طٙىُ ذحلاخش٠ٓ ٚوزٌه ٌٗ جٌمذسز 1

 ػٍٝ ضمذ٠ُ جٌٕمذ ٚجٌّلاقظحش ذؾىً ذٕحء ِف١ذ.

 .فحقد جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٠شوض ػٍٝ جٌٕؿحقحش ٠ٚغطؼًّ جلاٌفحظ جٌطٟ ضذػُ ٘زج جٌٕؿحـ فٟ جذغو فٛسز 2

3.  ِٗ ِٗ ِٚــمٛلاض ِٗ ٚجٌشلـُـٟ فٟ ِفح٘ــ١ّ ِٗ ٚ هشٚقحض فحقد جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٠ّطحص ذحٌغّٛ فٟ ِذخلاض

 ٚضىْٛ ِــٕطم١س ٚلــحذٍسَ ٌٍــطؼَذ٠ً ٚجٌطـــَغ١١ش .

 

 (10: ؿ 2005,غحُٔ ,56: 2014) ػرذ جٌىش٠ُ ٔٛس,                    

 

.٠غطؼًّ جعٍٛخ جٌطكذظ ِغ جٌزجش جٌزٞ ٠ؿؼٍٗ ِطّىٕح ِٓ ِشجلرس ٚضم٠ُٛ أفىحسٖ جٌذجخ١ٍس ٚلٕحػطٗ ٌطٛلغ 4

 جٌٕؿحـ فٟ قً جٌّؾىلاش جٌطٟ ضقحدفس

 . ضمذ٠ش جٌك١حز ٚسفل جٌٙض٠ّس.5

ىْٛ أوػش لذسز ػٍٝ جٌطؼح٠ؼ ِغ ج٢خش٠ٓ ٚجٌطفحػً . ٠ىْٛ أوػش ِٙحسز فٟ ِؼحٌؿس مغٛه جٌك١حز , 6٠ٚ

 ِؼُٙ ذا٠ؿحذ١س   .                                                                

رطىــشز ٚؾَذ٠ذز ضــٕحعد جٌططَٛس جٌكــحفً , فــٙٛ  .7 ُِ ئْ فــحقد جٌطـَــفى١ش جلإ٠ؿحذٟ ٠ّطٍه أعح١ٌـد 

ك١طس ذــزٌه ٠ؼُذ ِــٓ جلأفــشجد جٌ ُّ رذػ١ٓ جٌمـــحدس ػٍـــٝ ئػـــطحء قــٍٛي ٔحؾكس ٚفــحػٍس ٌٍّـــؾىلاش جٌ ُّ
 .ِٖ  ٌُٗ ٌٚغ١ش

 

 أثعبد انزفكْش الأّدبثِ:

 

 انزٌلعبد الاّدبثْخ نحٌ انًغزمجم ًانزفبؤل - 1

 

٠ؼٕٟ ضٍه جٌطٛلؼحش جٌرٕحءز جٌطٟ ضغطٙذف ضكم١ك ِىحعد فٟ ؽطٝ ؾٛجٔد ق١حز جٌؾخـ فنلاً. ػٓ ص٠حدز 

ِغطٜٛ جٌطفحؤي ِٚح ٠طٛلؼٗ ِٓ ٔطحتؽ ج٠ؿحذ١س فٟ ق١حضٕح جٌقك١س جٌؾخق١س ٚجلاؾطّحػ١س ٚ ج١ٌّٕٙس                  

 ( . :ٓٔ:٨ٕٓٓ)جذشج١ُ٘, 

جٌطفحؤي . فحٌطفحؤي ٚجلأًِ ٠محِٚحْ  -جلاًِ  -جٌػمس  -نُ: جلا٠ّحْ جْ جٌطٛلؼحش جلا٠ؿحذ١س ضؿحٖ جٌّغطمرً ض

جلاوطثحخ ػٕذِح ضمغ جلأقذجظ جٌغ١ثس, ٠ٚغررحْ أدجز أفنً فٟ جٌؼًّ ٚلاع١ّح فٟ جٌٛظحتف جٌقؼرس ٠ٚإد٠حْ 

 جٌٝ فكس ذذ١ٔس أفنً.

 ( 83:ٕٗٓٓع١ٍؿّحْ )                                                                           

 انًشبعش الاّدبثْخ: - ٦

( ذأٔٗ ضّطغ جٌؾخـ ذحلأفؼحلاش جٌطٟ ضطّكٛس قٛي جٌغؼحدز ٚ Seligman & Pes 2003ػشفٙح )

 جٌطؼحهف ٚ جٌطّأ١ٕٔس فٟ جٌؼلالحش جٌؾخق١س ٚ جلاؾطّحػ١س  

                                          (Seligman & Pawelski, 2003:162) 

 جٌّؾحػش جلا٠ؿحذ١س ٌٙح ٚظ١فس مخّس فٟ جٌططٛس, جٔٙح ضٛعغ ِٛجسدٔح جٌؼم١ٍس ٚجْ 

ً جلاػطّحد ػ١ٍٗ ػٕذِح ٠ظٙش خطش أٚ فشفس. فؼٕذِح  ً ٠ّىٕٕح جٌرذ١ٔس, ٚجلاؾطّحػ١س جٌػحذطس, ٚضرٕٟ ِخضٚٔح

ٌّمحسٔس ذّح ٔىْٛ فٟ قحٌس ج٠ؿحذ١س, ٠كرٕح جٌٕحط أوػش ٠ٚطٛلغ أْ ضطٛهذ جٌقذجلحش ٚ جٌكد ٚ جٌطكحٌفحش. ٚذح

ضغغرٗ جٌّؾحػش جٌغٍر١س ِٓ ػٛجتك, فحْ ػمٌٕٛح ضطغغ ٚضقرف أوػش جقطّحلاً ٚئذذجػحً, ٚضقرف أوػش ضفطكحً 

 (ٕٙٓٓ:ٌٖ٘لأفىحس ٚجٌخرشجش جٌؿذ٠ذز.                                                           )ع١ٍؿّحْ, 

 

 

 .يفيٌو انزاد الاّدبث3ِ
(: ذأٔٗ ٔظشز جٌفشد جلا٠ؿحذ١س 2018(ٔملا ػٓ جٌؼرٛدٞ ٚػٍٟ Seligman & Pawelski 2003ػشفٙح )

 ٔكٛ أفىحسٖ ٚلٛجٖ ٚلذسضٗ ِٚؼطمذجضٗ
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أٞ جْ ضطمرً رجضه ٚضؼشف ل١ّطٙح, ٚضمرً جٌزجش ٠ؼٕٟ جٌشمح ذّح ضٍّه ِٓ جِىحٔحش ٚضؿٍد ػٍُ ضكم١ش جٌزجش 

ذٙذف جٌكقٛي ػٍٝ جٔطرحُ٘ٙ أٚ ػطفُٙ أٚ قطٝ ِؿشد ٌفص جلأٔظحس ٚضمرً جٌزجش ٠طنّٓ  أِحَ ج٢خش٠ٓ

ً ور١شجً ِٓ جٌؼملا١ٔس, لأٔه لا ضطنح٠ك ٚضطزِش ِٓ جلأِٛس جٌخحسؾس ػٓ جسجدضه, وّح ٠ؾؿؼه ضمرٍه  ؾحٔرح

ي ذح٢خش٠ٓ. ٌزجضه ػٍٝ جٌّؿحصفحش جٌٙحدفس لالحِس ػلالحش جؾطّحػ١س لحتّس ػٍٝ جلاقطشجَ ٚ جٌكد جٌّطرحد

ِٚٓ ِظح٘ش ػذَ ضمرً جٌزجش أْ ضطرٕٝ أعٍٛخ "جٌٍّقمحش" أٞ أْ ٍٔقك ذأٔفغٕح ِفح١ُ٘ عٍر١س لذ ضٛلغ 

جٌنشس ذحٌٕفظ ٚضطكٛي ٌّؼٛق ِٓ ِؼٛلحش جٌّٕٛ ٚجٌططٛس. جٔه ػٕذِح ضقف ٔفغه " ذإٟٔٔ ػقحذٟ" أٚ 

خ, ضكشَ ذزٌه ٔفغه ِٓ جٌطغ١١ش "إٟٔٔ أٔطٛجتٟ ذطر١ؼطٟ", أٚ خؿٛي" أٚ "وغٛي" أٚ "٘زٖ هر١ؼطٟ .....جٌ

ٚضشذطٗ ذأؽ١حء ِغطك١ٍس ضم١ذ ِٓ قشوطه ّٚٔٛن ٚضىرٍٙح ذحٌّخحٚف جٌغٍر١س ٚ جٌكط١ّحش جٌطٟ ٠طؼزس 

ِؼحٌؿطٙح. ذؼرحسز أخشٜ ضؿذ جٌؾخـ جٌزٞ ٠طمرً رجضٗ لا ٠ٕضػؽ ذغشػس, ٚلا ٠نغ ػٕٛجٔحً عٍر١حً ٠رغو ذٗ 

 ّح أٔٗ لا ٠ٕضػؽ ػٕذِح ٠طؼشك ٌٕمذ خحسؾٟ .جٌطؼشك ٌٍغٍر١س ٚ جٌمرٛي ذحٌّشك ٚ جٌطؼحعس. و

 (.2008:111)جذشج١ُ٘:                                                                      

 انشضب عن انحْبح -4

ً لأفىحسٖ Seligman & Pawelski, 2003ػشفٙح ) ( ذأٔٗ ضم٠ُٛ جٌفشد ٌٕٛػ١س جٌك١حز جٌطٟ ٠ؼ١ؾٙح هرمح

ٗ جٌطٟ ػٓ هش٠مٙح ٠محسْ جٌفشد ظشٚف ق١حضٗ ذحٌّغطٜٛ جلاِػً جٌزٞ  ٠ؼطمذ ِٚؼطمذجضٗ ٚل١ّط

 (Seligman & Pawelski, 2003:162ذٗ)

ذأٔٗ جٌؾؼٛس جٌؼحَ ذحٌشمح ػٓ جٌٕفظ ٚ جٌغؼحدز ذطكم١ك جلأ٘ذجف جٌؼحِس فٟ ( ٨ٕٓٓٚػشفٗ )جذشج١ُ٘ )

 جٌك١حز ذّح فٟ رٌه ِغطٜٛ جٌّؼ١ؾس ٚ جلأؿحص ٚ جٌطؼ١ٍُ. 

ٚضنُ جٌّؾحػش ( ۱ٓٔ: ٨ٕٓٓ)جذشج١ُ٘,                                                                     

جلا٠ؿحذ١س جٌخحفس ذحٌّحمٟ: جلاؽرحع جٌشمح جٌمٕحػس جٌفخش, ٚ جٌقفحء فحلأفىحس جٌغٍر١س جٌىػ١فس ٚ جٌّطىشسز 

جلأفىحس ضؿؼً جٌقفحء ٚ جٌغلاَ قٛي جٌّحمٟ ١٘ح جٌّحدز جٌخحَ جٌطٟ ضؼٛق ِؾحػش جٌمٕحػس جٌشمح ٚ٘زٖ 

 (48: 2018ِغطك١ٍ١ٓ. ) جٌؼرٛدٞ ,

ٚأْ ضىْٛ سجم١حً ػٓ وً ِح أػطحٖ الله ٌه, فٙزج ؾ١ذ, فحٌشمح لٕحػس ٚجٔؿحص ٚ جٌشمح ٠ٌٛذ ذذجخٍه ؽؼٛسجً  

ذكد الله ضؼحٌٝ ٚؽىشٖ ػٍٝ ِح جػطحن ِٓ ٔؼُ, ِٚغ جٌؾىش ٠ؾؼش جلأغحْ ذحٌشجقس جٌذجتّس ٚ جٌغٍٛن 

, فطىْٛ دجتحً فٟ جٌطكغٓ ِغطّش سجم١حً ذؼٍّه ٚذشصله ٚذؾىٍه ٚسجم١ح ػٓ ٔفغه ٚػٓ ٔطحتؿه, جلا٠ؿحذٟ

 ٚ٘زج ٠غحػذن ػٍٝ جلأؿحص جٌؿ١ذ ٚ جٌكشوس جٌّغطّشز ِٓ دْٚ ِػً أٚ ضؼد.

 (۱ٕٔ: ۱ٕٓٓ)جٌفمٟ ,                                                            

 

 انًشًنخ الاّدبثْخ -ه 

 

 & Seligmanلذسز جٌفشد جٌز١ٕ٘س جلا٠ؿحذ١س ػٍٝ ضغ١١ش أفىحسٖ ذّح ٠ٕحعد جٌّٛلف ٚخقحتقٗ      ) ٟ٘

Pawelski, 2003:162.ٗٚمغٛهٗ ١ٌىْٛ لحدسجً ػٍٝ ِٛجؾٙط) 

٠كطحؼ جلأغحْ جٌٝ جٌطغ١١ش ِٓ ٚلص جٌٝ آخش , ٚ٘زج جٌطغ١١ش ٠ؼطٟ ٌٍك١حز ذٙؿس ٚٔنحسز ٠ٚؼطٟ ٌلأغحْ 

ٚض١ٓ ج١ٌِٟٛ, فٙٛ ٠ؼًّ ػٍٝ جلاقرحه ٚ جٌطىحعً فٟ جٌك١حز, فحلله عركحٔٗ ٚضؼحٌٝ فكس ٚٔؾحهحً ذخلاف جٌش

 (48: ٠2018غ١شن دجتّحً ٌلأفنً .        )جٌؼرٛدٞ ٚػٍٟ ,

 أخشاءاد انجحث ًيغزهضيبرو:

 ٌٍٚطكمك ِٓ جؾشجءجش جٌركع ضُ جض١حع جلاؾشجءجش جٌطح١ٌس:

 

 أٚلا ِٕٙؽ جٌركع:

جٌرحقػحْ جٌطق١ُّ جٌطؿش٠رٟ رج جٌّؿّٛػط١ٓ جٌّطىحفثط١ٓ)جٌطؿش٠ر١س ٚجٌنحذطس( ٌطكم١ك ٘ذف جٌركع جعطخذَ 

,  Hakkarainenٚجٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٟ٘ جٌّؿّٛػس جٌطٟ ٠طؼشك هلاذٙح ٌٍّطغ١ش جٌّغطمً  ,

فٟ ِحدز  جلا٠ؿحذٟٚجٌّؿّٛػس جٌنحذطس ٟ٘ جٌّؿّٛػس جٌطٟ ٠ذسط هلاذٙح ذحٌطش٠مس جلاػط١حد٠س, ٚجٌطفى١ش 

٘ٛ جٌّطغ١ش جٌطحذغ جٌزٞ ٠محط ذٛجعطس جٌّم١حط أػذٖ جٌرحقػحْ لأغشجك جٌركع جٌكحٌٟ ٌٍطؼشف ػٍٝ  جٌف١ض٠حء

 فحػ١ٍس جٌّطغ١ش جٌّغطمً ف١ٗ.
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 غح١ٔح: ِؿطّغ ٚػ١ٕس جٌركع 

٠ٚطّػً ِؿطّغ جٌركع ذحٌّذجسط جٌػح٠ٛٔس ٚجلإػذجد٠س ٌٍر١ٕٓ فٟ ِشوض ِكحفظس جٌمحدع١س ٌٍؼحَ جٌذسجعٟ 

لا ٠مً ػذد ؽُؼد جٌقف جٌشجذغ جٌؼٍّٟ ف١ٙح ػٓ ؽؼرط١ٓ , ٌٚغشك ضكذ٠ذ ػ١ٕٗ  َ( جٌط2023ٟ –َ 2022)

جٌركع ِٓ جٌّؿطّغ جلأفٍٟ جٌزٞ قذد جٌرحقػحْ لإؾشجء جٌذسجعٗ صجسج جٌّذ٠ش٠س جٌؼحِس ٌٍطشذ١س فٟ ِكحفظس 

 (110جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح رٚ جٌؼذد ) –و١ٍس جٌطشذ١س  –جٌمحدع١س ذّٛؾد جٌىطحخ جٌقحدس ػٓ ؾحِؼس جٌمحدع١س

ضكطٛٞ ػٍٝ غلاظ  جلاػذجد٠س ٚجٌػح٠ٛٔس ٚجٌطٟ  جر جخطحس جٌرحقػحْ ذؾىً ػؾٛجتٟ)ذحٌمشػس( ِٓ ذ١ٓ جٌّذجسط

ؽؼد ٌٍقف جٌشجذغ جٌؼٍّٟ , ٚجخطحس ِٕٙح ؽؼرط١ٓ ػؾٛجت١ح )ذحٌمشػس( ٌطّػً ؽؼرس )أ( جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س 

ٚجعطرؼذ جٌرحقػحْ ؾ١ّغ  جٌطلاخ جٌشجعر١ٓ ٌىُٛٔٙ دسعٛج جٌّٛجم١غ  ,ٚؽؼرس )خ( جٌّؿّٛػس جٌنحذطس

ٔفغٙح ِّح لذ ٠إغش عٍرح أٚ ئ٠ؿحذح فٟ ٔطحتؽ جٌركع , ئر ذٍغ ػذد جٌطلاخ جٌشجعر١ٓ ٚجقذ , أفرف جٌّؿّٛع 

( هحٌرحً ٠ّػٍْٛ جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س 30( هحٌرحً فٟ جٌّؿّٛػط١ٓ , )60جٌىٍٟ ٌٍطلاخ جٌخحمؼ١ٓ ٌٍطؿشذس )

 ( هحٌرحً ٠ّػٍْٛ جٌّؿّٛػس جٌنحذطس.30)ٚ

 

 

 ثبنثب: ركبفإ يدًٌعزِ انجحث

ضُ ضىحفإ جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ ِطغ١شجش  ) جٌؼّش ذحلأؽٙش , جٌزوحء ,ِم١حط جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٚ ضكق١ً جٌطلاخ 

 (1ق١ع وحٔص جٌٕطحتؽ غ١ش دجٌس ئققحت١ح, وّح فٟ ؾذٚي سلُ )  t-testفٟ جٌف١ض٠حء( ٚ ضُ قغحخ 

 نزكبفإ يدًٌعزِ انذساعخ t-testنزبئح  (1خذًل )

 انًدًٌعخ انزكبفإ

عذد 

طلاة 

 انعْنخ

انًزٌعظ 

 انحغبثِ

الانحشاف 

 انًعْبسُ

دسخخ 

 انحشّخ

T  انذلانخ

الإحصبئْخ عنذ 

يغزٌٍ 

(0005) 
 اندذًنْخ انًحغٌثخ

انعًش 

 ثبلأشيش

 2.00 1.3771 58 7.459 168.767 30 انزدشّجْخ 
 غ١ش دجٌس

 2.355 166.800 30 انضبثطخ 

 انزكبء
غ١ش دجٌس  2.00 0.651 58 4.125 41.133 30 انزدشّجْخ 

 7.976 42.200 30 انضبثطخ جققحت١ح

يمْبط 

انزفكْش 

 الاّدبثِ

 2.00 1.556 58 10.064 69.567 30 انزدشّجْخ 
 8.100 65.900 30 انضبثطخ غ١ش دجٌس

غ١ش دجٌس  2.00  58   30 انزدشّجْخ  انزحصْم 

   30 انضبثطخ  جققحت١ح

 يغزهضيبد انجحث :

 لرً ضطر١ك جٌطؿشذس لاذذ ِٓ ض١ٙثس جٌّغطٍضِحش جلاعحع١س ٌٍطؿشذس ٟٚ٘ :

قذد جٌرحقع جٌّحدز جٌؼ١ٍّس جٌطٟ عطذسط ٌطلاخ ِؿّٛػطٟ جٌركع فٟ أغٕحء ِذز .رحذّذ انًبدح انعهًْخ : 1 

جٌفقٛي جلاسذؼس جلأخ١شز ِٓ وطحخ جٌف١ض٠حء ٌٍقف جٌشجذغ جٌؼٍّٟ ,  جٌطؿشذس , ٚلذ ضنّٕص جٌّحدز جٌؼ١ٍّس

 َ( َ ٌّإٌفٗ : )لحعُ ػض٠ض محمد ٚآخشْٚ( ,2019, ٌغٕس ) 10ه

 .صْبغخ الاغشاض انغهٌكْخ: 2

جْ جٌغشك جٌغٍٛوٟ ٘ٛ ٚفف ٌطغ١ش عٍٛوٟ ِطٛلغ قذٚغٗ فٟ ؽخق١س جٌّطؼٍُ ذؼذ ِشٚسٖ ذخرشز 

(, ٚلذ لحَ جٌرحقع ذق١حغس جلاغشجك  جٌغٍٛو١س ِٓ خلاي ضك١ًٍ 135:2015ضؼ١ّ١ٍس.)ج١ٌحعشٞ ٚآخشْٚ,

( ٘ذفحً عٍٛو١حً ػٍٝ ٚفك ضق١ٕف ذٍَٛ 163ِكطٜٛ جٌّحدز جٌذسجع١س جٌطٟ ؽٍّطٙح جٌطؿشذس ٚلذ ذٍغ ػذد٘ح ) 

(Bloom ) ,فٟ جٌّؿحي جٌّؼشفٟ ٌٍّغط٠ٛحش جٌغطس )جٌطزوش, ٚجلاعط١ؼحخ, ٚجٌططر١ك, ٚجٌطك١ًٍ ,جٌطشو١د
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ً ٌٍّؿحي جٌّٙحسٞ , ٚ)16ذحلإمحفس ئٌٝ )( ,  جٌطم٠ُٛ ً ٌٍّؿحي 16(غشمح" عٍٛو١ح ( غشمح" عٍٛو١ح

ػشك ٘زٖ جلا٘ذجف ذق١غطٙح جلا١ٌٚس ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّخطق١ٓ فٟ ِؿحي جٌٛؾذجٟٔ,  ٚلذ ضُ 

ضٙح جٌطشذ١س ٚػٍُ جٌٕفظ ٚهشجتك جٌطذس٠ظ   ٌر١حْ آسجتُٙ قٛي دلس ف١حغطٙح ِٚذٜ ِلاتّطٙح ٌّغط٠ٛح

جٌّؼشف١س ٚفٟ مٛء آسجتُٙ ِٚمطشقحضُٙ ِٚلاقظحضُٙ, أػ١ذش ف١حغس ذؼل جلاغشجك  ٚضؼذ٠ً جٌّغطٜٛ 

%( ِٓ آسجتُٙ ٚذٕحءً ػٍٝ رٌه ٌُ ٠كزف أٞ ِٓ 80جٌزٞ ضم١غٗ, ٚلذ ضُ جػطّحد ٔغرس جضفحق لا ضمً ػٓ )

ً , 163جلاغشجك , ٚأذم١ص ذؾىٍٙح جٌٕٙحتٟ ) كغد جٌّكطٜٛ ذضٛصػص ٘زٖ جلاغشجك ( غشمح" عٍٛو١ح

 22,  37, 52جٌّغط٠ٛحش جٌغطس )جٌطزوش, جٌفُٙ, جٌططر١ك, جٌطك١ًٍ ,جٌطشو١د, جٌطم٠ُٛ ( وح٢ضٟ )جٌؼٍّٟ ٚ

ٚمّٕص جلأ٘ذجف جٌغٍٛو١س ٌٍّؿحي جٌّؼشفٟ ؾ١ّؼٙح فٟ جٌخطو ( ٚػٍٝ جٌطٛجٌٟ,  18,  17,  17,

 جٌطذس٠غ١س ِغ جلا٘ذجف جٌّٙحس٠س ٚجٌٛؾذج١ٔس. 

 

 .أعذاد أداح انجحث 3

 .:ِم١حط جٌطفى١ش جلا٠ؿحذ1ٟ

ذّح جْ جٌركع جٌكحٌٟ ٘ذفٗ ض١ّٕس أذؼحد جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ فمذ لحَ جٌرحقع ذحػذجد ِم١حط  أذؼحد جٌطفى١ش 

 جلا٠ؿحذٟ ٚلذ ِش أػذجد جٌّم١حط ذحٌخطٛجش جٌطح١ٌس .

 فٟ أػذجد جٌّم١حط. أ. جلاهلاع ػٍٝ جلادذ١حش ٚجٌذسجعحش جٌغحذمٗ جٌطٟ ضٕحٌٚص جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٌلافحدز ِٕٙح

خ .ف١حغس فمشجش جلاخطرحس :ف١غص جٌفمشجش ذخّغس ذذجتً)ٟ٘ جقطّحلاش جلاؾحذس أقذ٘ح فك١ف( أر ضمحط 

 فكطٙح ِٓ خلاي أسضرحهٙح ذحٌّمذِس .

 (فمشز ِٓ ٔٛع جلاخط١حس ِٓ ِطؼذد ٚجسذؼس ذذجتً.40ؼ.قذد جٌرحقع ػذد فمشجش جٌّم١حط خ)

 

 .جٌطكمك ِٓ فلاق١س جٌفمشجش:2

ِٓ جٌؾشٚه جٌٛجؾد ضٛفش٘ح ذأدجز جٌركع ٘ٛ جٌقذق ٠ٚمقذ ذٗ ِذٜ فلاق١طس ٌم١حط   انًمْبط :صذق 

جٌظح٘شٞ أقذ جٔٛجع جٌقذق ِٚٓ جٌٛعحتً جٌفنٍٝ  جٌقذق٠ٚؼذ ج (:2014٘ذف أٚ ؾحٔد ِكذد )جذٛؾحدٚ,

لاعطخشجؼ جٌقذق جٌظح٘شٞ ٟ٘ ضمذ٠ش ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّخطق١ٓ ٌّذٜ ضّػ١ً فمشجش جلاخطرحس ٌٍقفس جٌّشجد 

ل١حعٙح, ضُ ػشمٗ ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌغحدز جٌخرشجء ٚجٌّكى١ّٓ جٌّخطق١ٓ فٟ ِؿحي جٌم١حط ٚجٌطم٠ُٛ ٚ 

ٜ فلاق١س فمشجش جلاخطرحس فٟ ل١حط أذؼحد جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ فٟ مٛء هشجتك جٌطذس٠ظ , ٚذٙذف ِؼشفس ِذ

% ِٓ ػذد جٌخرشجء ٚذزٌه 80جلا٘ذجف جٌغٍٛو١س , ٚػذش جٌفمشجش جٌقحٌكس جر ققٍص ػٍٝ ٔغرس أضفحق 

لرٍص أغٍر١س جٌفمشجش ِغ ضؼذ٠ً ذؼل جٌفمشجش جٌطٟ ػذش فحٌكس ذؼذ ضؼذ٠ٍٙح, ٚذزٌه أفرف جلاخطرحس 

 د جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ .  فحٌكح" ٌم١حط أذؼح

 يعبيم انصعٌثخ /  

٠ٚمقذ ذّؼحًِ جٌقؼٛذس  "ٔغرس جٌطٍرس جٌز٠ٓ ٠ؿ١رْٛ ػٓ جٌفمشز أؾحذس فك١كس " ٠ٚطُ ضفغ١ش دسؾس 

          جٌقؼٛذس خ وٍّح وحٔص جٌٕغرس جٌّث٠ٛس ٌٍقؼٛذس أفغش وحٔص أعًٙ ٚذحٌؼىظ .                                                          

 (1989:105) عّحسز ,

 يعبيم انزًْْض / 

٠مقذ ذٗ لذسز جٌفمشز ػٍٝ جٌط١١ّض ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌؼ١ٍح ٚجٌذ١ٔح ذحٌٕغرس ٌٍقفس جٌطٟ ٠م١غٙح جٌّم١حط , 

ٚجٌفمشز جٌؿ١ذز ِحضخذَ ٘زج جٌغشك , ٚذؼذ قغحخ جٌمٛز جٌط١١ّض٠س ٌىً فمشز فٟ جٌّم١حط ٚؾذ جٌرحقػحْ جٔٙح 

( ٚذؼذ جعطخشجؼ ِؼحًِ جٌط١١ّض ٌىً فمشز ضر١ٓ أْ فمشجش جٌّم١حط 60682-20389)وحٔص ضطشجٚـ ذ١ٓ 

 ؾ١ّؼح لحدسز ػٍٝ جٌط١١ّض ذ١ٓ هلاخ جٌؼ١ٕس .

 انثجبد / 

 ذؼذ أغرحش أقذ جٌّإؽشجش جٌّّٙس ٌّؼشفس ِذٜ أضغحق جٌفمشجش فٟ ل١حط جٌغّس جٚ جٌخحف١س جٌّققُ

ٌم١حعٙح ٠ٚمقذ ذحٌػرحش دلس جٌّم١حط جٚ جضغحلٗ ٌٚكغحخ جلاضغحق جعطخذَ جٌرحقػحْ )هش٠مس جٌطؿضتس جٌٕقف١س 
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( ضُ قغحخ ِمذجس جٌػرحش ٌّم١حط جذؼحد جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ ٚلذ ضُ جٌكقٛي ػٍٝ ِؼحًِ غرحش ِٚمذجسز 

 ( .266:2002( ٚ٘ٛ ِؼحًِ غرحش ؾ١ذ .    ) ػٛدز,0090)

 : رطجْك انزدشثخ

ٚجٔطٙص ٠َٛ  2023/ 19/2.ذذج جٌرحقػحْ جٌطؿشذس ػٍٝ جفشجد جٌّؿّٛػٗ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌنحذطٗ ٠َٛ جلاقذ 1

 2023/ 4/ 26جلاسذؼحء 

 .دسط جٌرحقع ذٕفغٗ هٍرس جٌّؿّٛػٗ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌنحذطس ذرّٛؾد جٌخطو جٌطذس٠غ١س جٌطٟ جػذ٘ح..2

ؿّٛػطٟ جٌركع فٟ ٚلص ٚجقذ ٚفٟ عحػٗ .هرك جٌرحقػحْ ِم١حط جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ جٌرؼذٞ ػٍٝ هٍرس 3ِ

 ٠26/4/2023َٛ جلاسذؼحء  ٚجقذز

 

 عشض نزبئح انجحث ًرفغْشىب

 اًلا :انزحمك ين انفشضْخ انصفشّخ انزِ نصذ عهَ انو :

( ذ١ٓ ِطٛعو دسؾحش هلاخ جٌّؿّٛػس ٠0005ٛؾذ فشق رٚ دلاٌس ئققحت١س ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس )لا  .1

ِٚطٛعو دسؾحش هلاخ جٌّؿّٛػس  Hakkarainenجّٔٛرؼ جٌطؿش٠ر١س ٚجٌز٠ٓ ع١ذسعْٛ ذحعطخذجَ 

 جٌنحذطس ٚجٌز٠ٓ ع١ذسعْٛ ذحٌطش٠مس جلاػط١حد٠س فٟ ضكق١ً ِحدز جٌف١ض٠حء .

ٌٍٚطكمك ِٓ فكس جٌفشم١س لحَ جٌرحقػحْ ذكغحخ جٌّطٛعو جٌكغحذٟ ٚجلأكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌذسؾحش 

 ( ٠2ؿحذٟ وّح فٟ جٌؿذٚي سلُ)جٌطلاخ جٌّؿّٛػط١ٓ )جٌطؿش٠رٟ ٚجٌنحذطس( فٟ ِم١حط جٌطفى١ش جلا

( 69.567ذٍغ )   Hakkarainenجْ جٌٛعو جٌكغحذٟ ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س جٌز٠ٓ دسعٛج ٚفك جّٔٛرؼ 

( فٟ ق١ٓ ذٍغ ِطٛعو جٌكغحذٟ ٌٍّؿّٛػس جٌنحذطس جٌز٠ٓ دسعٛج ٚفك 10.064ٚجٔكشجف ِؼ١حسٞ )

(  ٚوزٌه ٠طر١ٓ ِٓ جٌؿذٚي جػلاٖ أْ جٌم١ّس 8.100( ذحٔكشجف ِؼ١حسٞ)65.900جٌطش٠مس جلاػط١حد٠س )

(  ػٕذ ِغطٜٛ  2.00( ٟٚ٘ أورش ِٓ جٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿذ١ٌٚس ٚجٌرحٌغس)1.556جٌطحت١س جٌّكغٛذس ذٍغص )  

( ِّح ٠ؾ١ش ئٌٝ ٚؾٛد فشق رٚ دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ ِطٛعو دسؾحش جٌطلاخ  58( ٚدسؾس قش٠س )0005)

طلاخ جٌّؿّٛػس جٌنحذطس فٟ ِم١حط جٌطمى١ش جلا٠ؿحذٟ  ٌٚقحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ِٚطٛعو دسؾحش جٌ

 ( 2) جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س

نًعشفخ دلانخ انفشق ثْن يزٌعطِ دسخبد انًدًٌعزْن انزدشّجْخ ًانضبثطخ فِ  t-test( نزبئح 2خذًل )

 يمْبط انزفكْش الاّدبثِ نًبدح انفْضّبء

 جٌؼذد جٌّؿّٛػس
جٌّطٛعو 

 جٌكغحذٟ

جلأكشجف 

 جٌّؼ١حسٞ

دسؾس 

 جٌكش٠س

  tل١ّس

 جٌّكغٛذس

 tل١ّس 

 جٌؿذ١ٌٚس

 2.00 1.556 52 10.064 69.567 30 جٌطؿش٠ر١س

 جٌنحذطس 
30 65.900 8.100 

ٚذٙزج ضشفل جٌفشم١س جٌقفش٠س جلأٌٚٝ ٚضمرً جٌرذ٠ٍس, ٚ٘زج ٠ؼٕٟ ضفٛق هلاخ جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س جٌز٠ٓ  

ػٍٝ هلاخ جٌّؿّٛػس جٌنحذطس جٌز٠ٓ دسعٛج ذحٌطش٠مس  Hakkarainenأّٔٛرؼ  دسعٛج ذحعطخذجَ 

أّٔٛرؼ جٌطم١ٍذ٠س فٟ ِم١حط جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ  ِحدز جٌف١ض٠حء . ٚفٟ مٛء جٌٕطحتؽ جعطٕطؽ جٌرحقػحْ فؼح١ٌس 

Hakkarainen  فٟ ِحدز جٌف١ض٠حء ٌذٜ هلاخ جٌقف جٌشجذغ جٌؼٍّٟ . جلا٠ؿحذٟفٟ جٌطفى١ش 

 انزٌصْبد

 -ػ١ٍٗ ٔطحتؽ جٌركع ٚجعطٕطحؾحضٗ ٠ٛفٟ جٌرحقػحْ:ٚذٕحءجً ػٍٝ ِح جعفشش 

مشٚسز جعطخذجَ ِذسعٟ ِٚذسعحش جٌف١ض٠حء فٟ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ِذجخً ضذس٠غ١س فؼحٌس  ٚلاع١ّح  .1

 .جٌزٞ أغرص فحػ١ٍطٗ ِٓ خلاي جٌركع Hakkarainenذأّٔٛرؼ 

طفى١ش جلا٠ؿحذٟ جغٕحء جؾشجء دٚسجش ضذس٠ر١س ٌّذسعٟ ِٚذسعحش ِحدز جٌف١ض٠حء ٚضذس٠رُٙ ػٍٝ جعطخذجَ جٌ .2

 ٚؾؼٍُٙ لحدس٠ٓ ػٍٝ ضطر١مٗ ذحلإِىحٔحش جٌّطٛجفشز. جٌطذس٠ظ

 انًمزشحبد

  -جعطىّحلاً ٌٙزج جٌركع ٠مطشـ جٌرحقػحْ :
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 فٟ ضذس٠ظ ذحلٟ جٌّٛجد جٌذسجع١س . Hakkarainenأّٔٛرؼ جؾشجء دسجعحش ضغطخذَ جٌطذس٠ظ  .1

 Hakkarainenئؾشجء دسجعس أخشٜ ٌّؼشفس فحػ١ٍس أّٔٛرؼ  .2

 انًصبدس

, دجس  1, ه عهى اننفظ الإّدبثِ( : 2018جٌؼرٛدٞ , هحسق محمد ذذس ٚ ػٍٟ ػرذ جٌشق١ُ فحٌف ) .1

 جٌّٕٙؿ١س ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠غ , ػّحْ , جلاسدْ.

ِٗ ذّٙحسجش جٌطٛجفً جٌّذسوس ٌذٜ جٌّشؽذ٠ٓ فٟ 2013دٔذٞ , أ٠ّحْ سجفغ ) .2 ( : جٌطفى١ش جلإ٠ؿحذٟ ٚػلالط

 . 245,  يدهخ خبيعخ ديشك, و١ٍس جٌطشذ١س لغُ جلإسؽحد جٌٕفغٟ , ِذجسط ِكحفظس دِؾك جٌشع١ّس 

,  دجس جٌػمحفس , 7, ضشؾّس ٠ٛعف جعىٕذس, ه لٌح انزفكْش الاّدبثِ( :  2001.فٕغ١ص , ذ١ً ٔٛسِحْ )  3

 جٌمح٘شز 

, وٕٛص ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠غ  1, ه لٌح انزفكْش الإّدبثِ( : 2009ع١ٍؿّحْ , ذحذٍظ " ضشؾّس ٕ٘ذ سؽذٞ" ) .4

 , جٌمح٘شز , ِقش

, ٔ. ه  رذسّظ انعهٌو ثأعهٌة حم انًشكلاد اننظشّخ ًانزطجْك( : ٕٓٓٓجٌكحسغٟ , ئذشج١ُ٘ أقّذ )  .5

  ِىطرس جٌؾمشٞ , جٌش٠حك

حْ. , دجس جٌؾشٚق ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠غ, 2ه , اعبنْت رذسّظ انعهٌو(: 2001.ص٠طْٛ, ػح٠ؼ ِكّٛد )6 ّّ  ػَ

(ذشٔحِؽ لحتُ ػٍٝ جعطخذجَ ّٔحرؼ ِحذؼذ جٌرٕحت١س فٟ ِحدز جٌطحس٠خ ٌط١ّٕس 2021,غحدز ػرذ جٌفطحـ).صج٠ذ 7

, ؾحِؼس ػ١ٓ 4,ؼ 45ذؼل ِٙحسجش جٌؼم١ٍس ٚجٌذجفؼ١س ٌٍطٍؼُ ٌذٜ هٍرس جٌػح٠ٛٔس ,ِؿٍس و١ٍس جلادجخ,جٌؼذد

 جٌؾّظ ,جٌمح٘شز.

,دجس جٌّقش٠س جٌٍرٕح١ٔس 1رذػ١ٓ ,ه(جٌطؼ١ٍُ جلاذذجع ٚفٕحػس ج2018ٌّ.ؽكحضٗ ,قغٓ,١ٌٍٚٝ ِؼٛؿ)8
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