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 انمستخهص

ذىذف الذساعح الؽالّح الرعشف علٍ الؽاظاخ النفغّح لذٌ هلثح العامعةح يفقةا لغرغّةش عالعغةشت يلرؽقة       

ت فقشج يتخغةظ تةذا   36أوذاف الثؽس قامد الثاؼصران تثناء أداج لقّاط الؽاظاخ النفغّح الرُ ذكًند من ع

-2022غةةا ّح للعةةاد الذساعةةُ عيقةةذ ذكةةًن معرغةةث الثؽةةس الؽةةالُ مةةن هلثةةح ظامعةةح القادعةةّح للذساعةةاخ الغ

ت مةةن هلثةح الذساعةةاخ الغغةةا ّح يتاللشِقةةح العؾةةًا ّح راخ الرًصِةةث 400ت يذةم اترّةةاس عّنةةح تلغةةد ع2023

الرناعةةثُ. يذًفةة  الثؽةةس الةةٍ أن هلثةةح العامعةةح لةةذوّم ظغّةةث الؽاظةةاخ النفغةةّح  يلةةّظ ونةةا  فةةشي  فةةُ 

 الؽاظاخ النفغّح يف  مرغّش العغش.

الؽاظح للانرغاء  الؽاظح الٍ الغغً يالرعةالُ  الؽاظةح لسؼغةاط تالىًِةح  الؽاظةح الةٍ  :انكهماث انمفتاحُت

 الاسذثاه تالعزيس  الؽاظح الٍ اهاس مشظعُ.
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Abstract 

alhaliat altaearuf ealaa alhajat alnafsiat ladaa talabat aljamieat wifqan The 

current study aims to identify the psychological needs of university students 

according to the variable (age). To achieve the research objectives, the two 

researchers built a tool to measure psychological needs, which consisted of (36) 

items and five alternatives. The current research population may be students of 

Al-Qadisiyah University for evening studies for the academic year (2022- 2023) 

A sample of (400) evening studies students was selected in a random manner 

with a proportional distribution. The research concluded that university students 

meet all psychological needs, and there are no differences in psychological 

needs according to the variable of age. 

Keywords: the need for belonging, the need for transcendence, the need for a 

sense of identity, the need for connection to roots, the need for a frame of 

reference. 

 

 انفصم الأول )الإطار انعاو نهبحث (

 أولا: مشكهت انبحث:

أن الؽاظاخ النفغّح علٍ اترلافىا مفاذّػ لفىم الغلً  الإنغانُ يذًظّىه يمثله يالةرؽكم فّةه يذغصة       

الؽاظح غّش الغؾثعح قًج كامنةح داتة  الفةشد ذؽصةه يذذفعةه للرقةشف تؽصةا عةن الاؽةثاو فرقةثػ قةًج دافعةح 

دسظح ياؼةذج مةن الؽاظةاخ  للغلً  يتغا أن الانغان تلثعه هغًغ لا ِرًقف تؽصه ياؽثاعه عنذ مغرًٌ أي

أنغةةا ِغةةعٍ ظاوةةذالا الانلةةلا  يالانرقةةاع الةةٍ اؽةةثاو ؼاظةةاخ اتةةشٌ كلغةةا ؽةةعش تنةةشيسج اؽةةثاو ؼاظةةح 

ت. يأن الذيس الغؽًسَ لإؽثاو الؽاظةاخ وةً ذؽقّة  الرةًاصن لةذٌ الفةشد عةًاء مةن 2001:211عالغنذسَ 

الرًافة  مةث نفغةه يمةث مؽّلةه الاظرغةاعُ الناؼّح الفغًّلًظّح أي النفغّح يتالرالُ ِرغكن الفشد من ذؽقّ  
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ت الٍ أن عذد اؽثاعن الؽاظاخ النفغّح ِئدَ الٍ مةعف الركّةف 2017يوزا ما اكذخ علّه دساعح سؼّم ع

ت  يدساعةح 2017:3يعذد القذسج علٍ ذؽقّ  الرًاف  مث الغؽّو الاظرغاعُ يالغىنُ يقلح الانعاص عسؼّم 

ثاب مشذفعةُ الاذعةان نؽةً الانؽةشاف الفكةشَ لةذِىم مغةرًٌ ت الرُ اؽةاسخ الةٍ أن الؾة2019الغغعًدَ ع

معّف فُ اؽثاو الؽاظاخ النفغّح عكالؽاظح الٍ الانرغاء يالؽاظةح الةٍ الكفةاءج يالؽاظةح الةٍ الاعةرقلالّحت 

كغا أنىم ِفنلًن أعلًب الرعلم الغلؽُ يلذِىم معف فُ أعةلًب الةرعلم العغّة  الاعةرشاذّعُ كغةا ًِظةذ 

اؽثاو الؽاظح الٍ الانرغاء يالؽاظح الٍ الكفاءج يالؽاظح الٍ الاعرقلالّح تضِادج أعلًب  اسذثاه تّن انخفاك

الرعلم الغلؽُ يانخفاك أعلًب الرعلم العغّ  يالاعرشاذّعُ لذٌ الؾثاب مشذفعُ الاذعان نؽً الانؽةشاف 

اخ الفشد ذةئدَ ت. وزا امافح الٍ أن الؽاظاخ النفغّح غّش الغؾثعح لشغث204: 2019الفكشَ عالغغعًدَ 

الةةةٍ الرةةةًذش يالقلةةة  يوةةةزا مةةةا ِةةةذع علةةةٍ الةةةذيس الغىةةةم يالؽّةةةًَ للؽاظةةةاخ النفغةةةّح فةةةُ عةةةلً  الفةةةشد 

ت الرةةُ اؽةةاسخ الةةٍ أن ونةةا  علاقةةح 2014ت  يوةةزا مةةا اكةةذخ علّةةه دساعةةح كةةلاب ع2011:24عالقلنةةانُ 

ءلا علةٍ مةا عةث   ذرعلةٍ يتنةا ت.5: 2014اسذثاهّح تّن عذد اؽثاو الؽاظاخ النفغّح يقل  الغغرقث  عكلاب 

 مؾكلح الثؽس الؽالُ فُ الاظاتح علٍ الرغاإع الاذُ:

 و  أن هلثح العامعح للذساعاخ الغغا ّح لذِىم اؽثاو للؽاظاخ النفغّح؟ 

 ثانُاَ: أهمُت انبحث:

لقذ اترـ الله ك  كا ن من مخلًقاذه تؽاظاخ مرعذدج ذغاعذن علةٍ الركّةف مةث الثّاةح الرةُ ِعةّؼ فّىةا      

لّئدَ يظّفره الؽّاذّح الرُ أيظذوا الله فُ وزن الثّاح لكُ ِئدِىا يمن شم علٍ وزا الكا ن الغةعُ لاكرؾةاف 

علغةلح مةن الاظّةاع الغررالّةح يِثةذي  وزن الؽاظاخ لكُ ِرغكن من الاعرغشاسِح عًاء فُ نفظ ظّله أي عثةش

أن وزن الؽاظاخ ذرعذد ترعذد مذٌ ذؤشّشوا علٍ ذكّف ك  كةا ن مةث تّارةه فقةذ ذًظةذ الؽاظةاخ الفغةًّلًظّح 

يالؽاظاخ النفغّح يالؽاظاخ الاظرغاعّح يذثشص أوغّح أؼذوا علٍ تاقُ الؽاظةاخ ذثعةا لغةذٌ ذؤشّشوةا علةٍ 

لانغةان لةه ؼاظاذةه أِنةا الغرعةذدج راخ الاوغّةح أكصةش مةن غّةشن مةن ذكّف ك  كا ن أي مشؼلره العغشِح. يا

الكا ناخ الأتشٌ يؼاظاذه ذرعذد ذثعةا لغرغّةشاخ عةذج منىةا الغشؼلةح العغشِةح الرةُ ِغةش تىةا يالثّاةح الصقافّةح 

يالاظرغاعّح الاقرقادِح الرُ ِعّؼ فّىا يمغرًٌ الرعلّم الزَ ِغّش يوزا مةا ظعة  الفةشد ِرغّةض عةن غّةشن 

الكا نةاخ يذعةذ مشؼلةح العامعةح مةن أوةم الغشاؼة  الرةُ ِعّؾةىا الفةشد لأنىةا ذؽغة  تقةا ـ الغشاؼة  من 

أن الؽاظةةاخ النفغةةّح لىةةا ديس مىةةم فةةُ الغةةلً  الةةزَ ِقةةًد تةةه الفةةشد  فةةالفشد  ت.2: 2018الغةةاتقح عفةةاتش 

ه فبن علًكه ِغرلّث ذؽقّ  ؼاظاذه النفغّح تؾك  ظّذ يمناعة عنذما ِؽق  علٍ دعم يذعضِض من معرغع

لا يفةاعلا فةُ  ِكًن علّغا يِرغّةض تالشاؼةح النفغةّح يالقةذسج علةٍ تةزع العىةذ يالعلةاء يِكةًن عنةًا مركّفةا

ت الرةُ أؽةاسخ الةٍ يظةًد 2015ت. يوةزا مةا أكةذخ علّةه دساعةح الشياؽةذج ع2011:24معرغعه عالقلنانُ 

: 2015ّح يالاظرغاعّةح عالشياؽةذج علاقح اسذثاهّح تّن الركّف النفغُ يالاظرغاعُ ياؽثاو الؽاظاخ النفغ

ت. فللؽاظاخ النفغّح أوغّح كثّشج يديس مىم فُ ؼّاج الافشاد ار أن الؽاظةح وةُ الرةُ ذةذفث الفةشد يذًظىةه 2

الٍ مغاسعح النؾاه الزَ ِرم عن هشِقه الاؽثاو عنذوا ِقث  الفشد علٍ الؽّاج تنًو من الاعرقشاس يالىذيء 

ت  كغةا 322: 2011ئ من ألةم يذةًذش فّعةًد الةٍ ؼالرةه اللثّعّةح ععثةاط لان الؽاظح الغؾثعح ذضِ  ما ِنؾ

ت  Carr,2004:66أنىةةا ذقةةذد لنةةا الكصّةةش مةةن الرفغةةّشاخ عغةةا ِقةةذس عةةن الفةةشد مةةن عةةلًكّاخ مخرلفةةح ع

ت.  أن الؽاظاخ النفغّح وُ العضء الاعاعةُ 322: 2011فالؽاظاخ ذغاعذ الفشد علٍ النغً الغلّم ععثاط 

الفشد لأنىا ذئشش فُ ؽخقةّره يذذفعةه الةٍ الغةلً  الةزَ ِةئدَ الةٍ اسمةا ىا ياؽةثاعىا  يالغىم فُ ذكًِن

لا لإؽثاو ؼاظاذه النفغّح يتفل الرًذش الزَ ذغثثه الؽاظح يذؽقّ  أوذافه ؼرٍ ِنظش  فىً ِعّؼ ؼّاذه ععّا

ت. يذكغةن 395: 1977الٍ الؽّاج الانغانّح كؤنىا علغةلح مةن الؽاظةاخ النفغةّح يمؽايلةح اؽةثاعىا عاللّةة 

أوغّةةح الؽاظةةاخ يديسوةةا فةةُ انىةةا ذعغةة  علةةٍ الغؽافظةةح علةةٍ الكّةةان الثًّلةةًظُ ل فةةشاد تغةةا ِغكنةةه مةةن 

الاعةةةرغشاس فةةةُ الؽّةةةاج كغةةةا ذغةةةىم الؽاظةةةاخ النفغةةةّح اعةةةىاما كثّةةةشا فةةةُ تنةةةاء الؾخقةةةّح الغةةةًِح للفةةةشد 

ا أشةةاس اِعاتّةةح لرؽقّةة  ت. يأن الاورغةةاد تبؽةةثاو الؽاظةةاخ النفغةةّح لللثةةح العامعةةح لىةة322: 2011ععثةةاط 

 ت43: 2018القؽح النفغّح يالشما عن الؽّاج يالغعادج عتلّفُ 

 ثانثا: أهداف انبحث: َهدف انبحث انحانٍ انتعزف عهً:

 .هلثح العامعح للذساعح الغغا ّح الؽاظاخ النفغّح لذٌ .1

 الفشي  فُ الؽاظاخ النفغّح يفقا لغرغّش العغش. .2



 

148 
 

الؽةةالُ تذساعةةح الؽاظةةاخ النفغةةّح لةةذٌ هلثةةح الذساعةةاخ الغغةةا ّح فةةُ ِرؽةةذد الثؽةةس رابعااا: حاادوب انبحااث: 

 ت.2023-2022ظامعح القادعّح للعاد الذساعُ ع

 عشفىا ك  من:  انحاجاث اننفسُت:خامسا: تحدَد انمصطهحاث: 

 Froom ت: أنىةةا وةةشيب مةةن مؾةةاعش العضلةةح يالًؼةةذج الرةةُ ِعةةانُ منىةةا النةةاط يذنغّةةح الؾةةعًس 1976ع

 ت.113: 1983ياِعاد معنٍ للؽّاج عؽلرض تالانرغاء 

ت كرعشِف نظةشَ للؽاظةاخ النفغةّح يرلة  Froom (1976أما الرعشِف النظشَ فقذ ذثند الثاؼصح ذعشِف 

لؾغًلّح الرعشِف الزَ ِرنغن ذفقّلاخ مىغح عن الؽاظاخ النفغّح يذقةذِم فةًسج يامةؽح عنةه يذقغةّم 

 الؽاظاخ النفغّح الٍ تغظ ؼاظاخ.

الاظشا ُ للؽاظاخ النفغّح وً الذسظح الكلّح الرُ ِؽقة  علّىةا الغغةرعّة مةن تةلاع اظاترةه أما الرعشِف 

 علٍ مقّاط الؽاظاخ النفغّح الغعذ فُ الثؽس الؽالُ.

 انفصم انثانٍ )الإطار اننظزٌ(

 اننظزَاث انتٍ فسزث انحاجاث اننفسُت

  1964نظزَت أرَك فزوو):) 

أن الافةةشاد منةةز هفةةًلرىم ذنؾةةؤ لةةذِىم ؼاظةةح أي أتةةشٌ يفقةةا للةةنغو الكلةةُ للؽّةةاج الةةزَ  Frommِةةشٌ      

ِعذين أنفغىم فّه يلا ذكًن أَ ؼاظح من وزن الؽاظاخ شاترح يفلثح يكؤنىا ظضء فلشَ ِنؾؤ من اللثّعةح 

ؾةشِح الثؾشِح يلاتذ من اؽثاعىا فُ ك  الظشيف يأن وزن الؽاظاخ وُ ظضء لا غنٍ عنةه مةن اللثّعةح الث

لا عفشيد   ت68: 2009يذؽراض الٍ الإؽثاو الضامّا

الةةٍ الىةةشب مةةن مؾةةاعش العضلةةح يذنغّةةح الؾةةعًس تالانرغةةاء ياِعةةاد معنةةٍ  Frommذؾةةّش الؽاظةةح عنةةذ      

ذؾةغ  معةًعرّن الايلةٍ وةُ الؽاظةح الةٍ أن  Frommت  يأن الؽاظاخ يفقةا ع113: 1983للؽّاج عؽلرض 

قلا راذّةا يالرةُ ذركةًن مةن اؼرّاظةاخ الاسذثةاه يالرعةزس يالرعةالُ ذكًن ظضءا من ؽُء ما يأن ذكةًن مغةر

يالًؼذج يالىًِح يالصانّح وةُ الؽاظةح الةٍ وةذف يفىةم العةالم يالاعةرفادج مةن اللثّعةح الفشِةذج للثؾةش يالرةُ 

ِةشٌ أن اللثّعةح  Frommذركًن من اؼرّاظاخ اهةاس الرًظّةه ياهةاس الرفةانُ يالرؽفّةض يالفعالّةح  أَ أن 

 شنا ّح يًِظذ أستث شنا ّاخ فُ الفشد وُ كغا ِؤذُ: الثؾشِح

الثؾش كؽًّاناخ لذِىم العذِذ من الاؼرّاظاخ الفغًّلًظّح الرُ ِعة اؽثاعىا مص  الؽاظح الةٍ الأكة   اولاً:

 يالؾشب يالاؼرّاظاخ العنغّح.

لًن انكةاس رلة  الؽّاج يالغًخ أَ يعُ الزاخ يعق  الانغان قذ عشف أنه عّغًخ يلكن الثؾش ِؽةاي ثانُاً:

 من تلاع الأِغان تًظًد الؽّاج تعذ الغًخ يالعىًد الرُ لا ذرف  مث ؼقّقح أن الؽّاج عرنرىُ تالغًخ.

النقـ يالكغاع يوزا ِعنُ أن الثؾش قادسين علٍ ذقًس ادسا  الزاخ الراد يلكن لان الؽّاج ققةّشج  ثانثاً:

 لا ِغكن ذؽقّ  الكغاع.

أَ أن الثؾش وةم أفةشاد مغةرقلًن يؼةذوم لكةن الثؾةش أِنةا لا ِغكةنىم قثةًع  العضلح يالعغ  العغاعُ رابعاً:

العضلح يِذس  الثؾش أنفغىم كؤفشاد منفقلّن يفُ نفظ الًقد ِذسكًن أن ععادذىم ذعرغذ علٍ الرًاظةذ مةث 

 ت.17-15: 2022أؽخاؿ اتشِن عمشصيقُ 

خ انغانّح مًمًعّح فىُ لا أن ؼاظاخ الانغان الناتعح من ظشيف يظًدن وُ ؼاظا Frommيِشٌ      

ذًظذ لذٌ الؽًّان يلم ِخلقىا الغعرغث يانغا أفةثؽد ظةضءا مةن هثّعةح الانغةان تةلاع الرلةًس يالاسذقةاء 

أن للناط عةذد مةن الؽاظةاخ الأعاعةّح العنةًِح الرةُ ِعةة اؽةثاعىا  Frommت  يِشٌ 8: 1978عفشيد 

لعةاد يالغةاء يالعةنظ لا ذخرلةف لةذِنا عنىةا من أظ  أن ننغن ينكف  الثقاء يوزن الؽاظاخ مصة  الؽاظةح لل

لةةذٌ الؽًّانةةاخ الاتةةشٌ تالنغةةثح للثّعرىةةا يمقةةذسوا مةةث رلةة  فةةنؽن نخرلةةف عةةن الؽًّانةةاخ الةةذِنا فةةُ 

اعرثاسِن أشنّن فنؽن فُ الغقاد الايع لا ذؾثث وزن تلشِقح غشِضِح أَ عةن هشِة  اذثةاو أنةًاو ظامةذج مةن 

ف تؤؽكاع لا ؼذيد لىا كغةا أنةه مةشن ؼّةس أن كة  فةشد ذعلغةه تّارةه الغلً  فغلًكنا ِرغم تالرثاِن يالاترلا

الفشِذج  يالفش  الاتش وً أننا مذفًعًن تغعغًعح شانّح من الؽاظةاخ راخ اللثّعةح النفغةّح يالرةُ ذكًنةد 

ان الةذافث ل مةان عالىةشب مةن الًؼةذجت  Frommاظرغاعّا يذخرلةف كصّةشا مةن فةشد لأتةش يمةث رلة  ؽةعش 

ان الغعرغةث  Frommت. يِةشٌ 123: 1983ُ ديافث عامح ِرغم تىةا ظغّةث الثؾةش عؽةلرض يدافث الؽشِح و

عنذما ِفشك علٍ الانغان ملالة ذنةافُ هثّعرةه فؤنةه ِؽثلةه يِقّةذن يِععلةه غشِثةا عةن مًقفةه الانغةانُ 
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الاذعان الؽرغةُ الغشِةضَ للغةلً  فىةً  Frommيمنكشا علّه ذؽقّ  الؾشيه الاعاعّح لًظًدن يِعاسك 

أن الفةةشد  كةةا ن اظرغةةاعُ ِةةشذثو تةةالعلم اللثّعةةُ يللغرغّةةشاخ الاظرغاعّةةح اوغّةةح كثّةةشج فةةُ ذكةةًن  ِئكةةذ

يونةةا ِغكةةن  ت327: 2011ؽخقةةّره يذؽذِةةذ عةةلًكه يوةةُ الرةةُ ذععلةةه ؽخقةةّح عةةًِح أي ؽةةارج ععثةةاط 

 يكغا ِؤذُ: Frommذًمّػ الؽاظاخ الأعاعّح النشيسِح لؽّاج الفشد يالرُ ؼذدوا 

الانرغةةاء: أن الإنغةةان ِخرلةةف عةةن أفةةشاد الغغلكةةح الؽًّانّةةح الرةةُ ِقرقةةش ذعاملىةةا مةةث ؼاظةةح الفةةشد الةةٍ  .1

اللثّعةةح لإؽةةثاو ؼاظاذىةةا الغشِضِةةح  أمةةا الإنغةةان فقةةذ ذعةةايص اؽةةثاعاذه الغشِضِةةح يأفةةثؽد لةةه معغًعةةح 

ح أي الةٍ ؼاظاخ اظرغاعّح منىا الإؼغاط تالانرغاء  فالانرغاء الٍ الًهن أي الةٍ مكةان العغة  أي الةٍ العا لة

ناد أي الٍ مذسعح فنّح معّنح كلىا ؼاظاخ مشيسِح لسنغةان لّشذفةث فةً  اللةاتث الؽّةًانُ. يِؽقة  الفةشد 

ؼاظره الٍ الانرغاء من تلاع ععّه لّكًن ظضءالا من معغًعح كالغعرغث يالعغ  يالاعشج يوةُ قا غةح علةٍ 

 ؼاظح الانغان الٍ الؽة الخلا  يالشعاِح الغرثادلح.

لغةةغً يالرعةةالُ: أن الانغةةان ِغةةعٍ للاسذفةةاو يالاسذقةةاء  يمةةن شةةم ِعغةة  لرضدوةةش مًاوثةةه  الؽاظةةح الةةٍ ا .2

لا  يارا مةةا فةةذد أي ذكةةشسخ اؼثاهاذةةه فؤنةةه ِقةةثػ كاسوةةا  يالؽةةة يالكشاوّةةح  يِغةةعٍ لأن ِقةةثػ مشمًقةةا

لا  يا را لم اعرعاتران مرثاِنران لقنّح ياؼذج وُ الؽاظح الٍ الؾغًؾ فبرا ذؽق  الإؽثاو أفثػ الؾخـ مىّا

ِرؽق  اؽثاو وزن الؽاظح يؼذز الإؼثاه ذًلذخ الكشاوّح  يِشٌ فشيد أن الإنغان ِغل  اؼذ هشِقرّن فةُ 

ذؽقّ  ؼاظره الٍ الرعالُ  امةا تبتةذاو يتلة  أؽةّاء اِعاتّةح نافعةح يوةزا ِرللةة أن نؽةة أنفغةنا ياْتةشِن 

ياْتةشِن يوةزا الأعةلًب ِغةلكه  أِنا  اي تغلً  هشِ  ذذمّشَ ِىذف الٍ الىذد يألؽا  النةشس تالثّاةح

عادج الإنغان النعّف  الزَ ِؾعش تعذد القذسج علٍ الخل  يكةزل  الإنغةان الةزَ ذعةا  ؼاظرةه الةٍ الخلة  

يالإتذاو لأَ عثة من الأعثاب. يذرؽق  الؽاظح الٍ الغغً يالرعالُ من تلاع ؽةعًس الفةشد تقّغرةه الزاذّةح 

لا.الرُ ِؽققىا يِغرغذوا من ذقذِش الاتشِن  لا تلاقا  له يوُ قا غح علٍ اسذقاء الؾخـ لّقثػ ؽخقا

الؽاظح الٍ الاسذثاه تالعزيس: يذرؽق  وزن الؽاظح من تلاع اسذثاه الفشد تعزيسن يفُ ؽعًسن تةالأتًج  .3

 يأن ِكًن ظضءالا مركاملالا مث غّشن.

ؼةذ مةث اْتةش أي الؽاظح الٍ الاؼغاط تالىًِح: ِؽراض الفشد فُ أشناء تناء هاتعه الاظرغةاعُ الةٍ أن ِرً .4

ِرًؼذ مث العغ  ؼرٍ ِثرعذ عن الًؼذج يالعضلح يالاغرشاب يفُ الؽالاخ الغشمّح قةذ ِرًؼةذ مةث الغعرةذَ 

أي مث نغًرض مشمُ. يان الؽاظح الٍ الاؼغاط تالىًِح ِغكن ان ِؽققىا الفشد من تلاع الذيس الزَ ِقةًد 

يوُ قا غح علٍ ؼاظح الانغان الةٍ وًِةح  ته فُ ؼّاذه عًاء علٍ الغغرًٌ الاعشَ أي علٍ مغرًٌ العغ 

 ؽخقّح مغّضج.

الؽاظةةح الةةٍ اهةةاس مشظعةةُ: ذؽةةذد الغعةةاِّش الرةةُ ِلشؼىةةا النظةةاد القةةا م نةةًو القةةّم الغةةا ذج الرةةُ ِنثغةةُ  .5

مغاِشذىا يالالرضاد تىةا يالرًافة  معىةا يالعغة  علةٍ ذةذعّغىا يارا مةا امةرـ أفةشاد الغعرغةث وةزن الغعةاِّش 

 ذ عةةاد الً ةةاد كّةان الغعرغةةث يعةةاػ فةُ ونةةاء. يِؽقة  الفةةشد رلةة  مةن تةةلاع يمةةًغ يالنغة  القّغةةُ الغةا

الغعّةاس الاظرغةاعُ فةةُ الثّاةح الاظرغاعّةةح الغؽّلةح يوةةُ قا غةح علةٍ ؼاظةةح الانغةان الةةٍ هشِقةح مغةةرغشج 

 (.26: 2020يشاترح ذغّش له ادسا  العالم يفىغه عؼغان 

 انفصم انثانث )منهجُت انبحث وإجزاءاته(

ِركًن معرغث الثؽس الؽالُ مةن هلثةح الذساعةاخ الغغةا ّح فةُ ظامعةح القادعةّح للعةاد  مجتمع انبحث:اولا: 

 ت هالة يهالثح.3740ت يالثالغ عذدوم ع2022-2023الذساعُ ع

هالةة يهالثةح مةن معرغةث الثؽةس ت 400ذم اترّاس عّنةح الثؽةس الؽةالُ يالرةُ تلغةد ع ثانُا: عُنت انبحث:

%ت  10,69ع ذؾك  نغةثرىم مةن معرغةث الثؽةستؤعلًب العّنح العؾًا ّح اللثقّح راخ الرًصِث الرناعثُ  ار 

 هالثح. 172هالة  ي 228تًاقث 

مةن أظة  قّةاط الؽاظةاخ النفغةّح لةذٌ هلثةح الذساعةاخ الغغةا ّح قامةد الثاؼصرةان  تثنةاء  ثانثاً: اباة انبحث:

 :ظاخ النفغّح يفّغا ِلُ عشك لكّفّح تناء أداج الثؽس الؽالُمقّاط الؽا
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ؼةذدخ الثاؼصرةان انتخطُط نهممُاس )تحدَد انمفهىو وانمجالاث وفك اننظزَت انمعتمادة فاٍ اندراسات(:  .1

  تFroomيالاهةةاس النظةةشَ لنظشِةةح فةةشيد عت Froomالغفىةةًد النظةةشَ مةةن تةةلاع ذثنةةُ ذعشِةةف فةةشيد ع

 الؽاظاخ النفغّح. اهاسا نظشِا فُ تناء مقّاط 

هلاو الثاؼصران علٍ الادتّاخ يالذساعاخ الغاتقح تعذ اانحاجاث اننفسُت: جمع وصُاغت فمزاث ممُاس  .2

الرُ ذنايلد الؽاظاخ النفغّح من يظىح نظش فشيد  ذًفلن الٍ معغًعح من الافكاس الرُ قامن تقّاغرىا 

  يقذ ذنغن الغفىةًد لؽاظاخ النفغّحظشَ ليالاهاس الن علٍ ؽك  فقشاخ تالاعرغاد علٍ الرعشِف النظشَ

تغغح ؼاظاخ يوُ الؽاظح الٍ للانرغاء  الؽاظح الٍ الغغً يالرعالُ  الؽاظةح لسؼغةاط تالىًِةح  الؽاظةح 

لغقّةاط الؽاظةاخ النفغةّح تقةًسذه ت فقةشج 40عذم فّاغح للاسذثاه تالعزيس  الؽاظح الٍ اهاس مشظعُ  ي

تذا   لك   5ت فقشاخ ي8النظشَ الغرثنُ يتخغظ معالاخ لك  معاع عفُ مًء الاهاس ت 7الايلّح عملؽ  

 يكاند تذا   الإظاتح يف  ذذسض  تغاعُ.  فقشج 

عُشمد الثاؼصران  فقشاخ الغقّاط علٍ عذد من الغؽكغّن: صلاحُت فمزاث انممُاس .3
 

الغرخققّن فُ 

فةلاؼّرىا  يعةلامح فةّاغرىا ت مؽكغا  لإتةذاء أؼكةامىم علةٍ مةذٌ 12مّذان علم النفظ  يالثالغ عذدوم ع

يملا غرىا للغةشك الةزَ يمةعد مةن أظلةه  يللؽكةم علةٍ فةلاؼّح تةذا   الغقّةاط يمةا ِشينةه ملا ةم مةن 

ت فقشج يتالاعرغاد علٍ آساءوم يمقرشؼاذىم قامد 40ذعذِلاخ  يقذ كاند فقشاخ الغقّاط تقّغرىا الايلّح ع

ت  7  5  4  3ستةث فقةشاخ يالرةُ ذؤتةز الرغلغة  عالثاؼصران ترعذِ  فةّاغح تعةل الفقةشاخ  يذةم اعةرثعاد أ

ت فقةةشج  أمةةا تةةذا   الاعةةرعاتح للغقّةةاط  فقةةذ أظغةةث الغؽكغةةًن علةةٍ عةةذدوا 36يتىةةزا ذكةةًن الغقّةةاط مةةن ع

 ٪ت فؤكصش لستقاء علٍ فقشاخ الغقّاط.80يمنغًنىا يأيصانىا. يذم ذؽذِذ نغثح الاذفا  تّن الغؽكغّن ع

ان ذعلّغاخ يامؽح لغقّاط الؽاظاخ النفغّح  يقذ ساعد فةُ أعةذادوا اعذخ الثاؼصرتعهُماث انممُاس:  .4

ان ذكًن مثغلح يمفىًمح  يهلثد من الغغرعّة الاظاتح عن فقشاخ الغقّاط تك  فشاؼح يدقح  فُ ؼّن 

 ان الاظاتح لن ِلّلث علّىا اؼذ عًٌ الثاؼصح.

النفغةةّح مةةن ؼّةةس  لنةةغان مةةذٌ يمةةًغ ذعلّغةةاخ يفقةةشاخ مقّةةاط الؽاظةةاخ انتطبُااك الاسااتطلاعٍ: .5

ت هالةة يهالثةح مةن هلثةح 30القّاغح يالغعنٍ هثقد الثاؼصران  الغقّاط علةٍ عّنةح عؾةًا ّح مئلفةح مةنع

الذساعةةاخ الغغةةا ّح  يقةةذ ظىةةش أن ظغّةةث الفقةةشاخ يالثةةذا   يالرعلّغةةاخ يامةةؽح  يان الًقةةد الغغةةرغش  

 ت دقّقح.12-8لسظاتح ِرشايغ ما تّن ع

ت فقةشج  يتغغةح تةذا    يوةُ عدا غةا  غالثةا  36الؽاظاخ النفغّح مةن ع ذآلف مقّاط تصحُح انممُاس: .6

أؼّانةةا  نةةادسا  أتةةذالات  فةةبرا كانةةد اظاتةةاخ الللثةةح علةةٍ فقةةشاخ الغقّةةاط تالاذعةةان الاِعةةاتُ ذؤتةةز الايصان 

الٍ عأتذأت ذعلٍ لىا عدسظح ياؼةذجت  امةا ارا ت تغظ دسظاخاَ ذثذا من عدا غات ذعلٍ لىا عت 5 4 3 2 1ع

لىةةا  ت  فركةةًن عدا غةةات ذعلةةٍ لىةةا عدسظةةح ياؼةةذجت  ي عاتةةذات ِعلةة٥ٍ ٤ ٣ ٢ ١كانةةد تالاذعةةان العكغةةُ ع

 عتغظ دسظاخت.

أن الىذف من اظشاء ذؽلّ  الفقشاخ وً اعةرخشاض القةًج الرغّّضِةح للفقةشاخ  :نهفمزاثالإحصائٍ انتحهُم  .7

الغغّةةضج  يقةةذ اعةةرخذمد الثاؼصرةةان يالاتقةةاء علةةٍ الفقةةشاخ الغغّةةضج فةةُ الغقّةةاط ياعةةرثعاد الفقةةشاخ غّةةش 

 الًعا   الاذّح:

لؽغاب القًج الرغّّضِح لك  فقشج مةن فقةشاخ مقّةاط الؽاظةاخ النفغةّح  أ. أسهىب انمجمىعتُن انطزفُتُن: 

 قامد الثاؼصان تؤذثاو الخلًاخ الأذّح:

 لا يهالثح.400ذلثّ  مقّاط الؽاظاخ النفغّح علٍ عّنح الثؽس الثالغح ع  ت هالثا

  .ذقؽّػ اعرعاتاخ الغفؽًفّن يؼغاب الذسظح الكلّح لك  اعرغاسج 

 .لا اترذاءلا من أعلٍ دسظح يانرىاء تؤدنٍ دسظح  ذشذّة الاعرغاساخ ؼغة الذسظاخ ذناصلّا

 ت مةن الاعةةرغاساخ الؽافةلح علةةٍ أعلةٍ الةةذسظاخ يعةغّد تالغعغًعةةح العلّةا يالرةةُ 27ذعّةّن نغةةثح ع٪

من الاعرغاساخ الؽافلح علةٍ أدنةٍ الةذسظاخ يعةغّد  ٪ت27غثح عت اعرغاسج  يكزل  ذعّّن ن108تلغد ع

لا  لةةزا فقةةذ كانةد عةةذد الاعةةرغاساخ الخامةةعح للرؽلّةة  108تالغعغًعةح الةةذنّا يالرةةُ تلغةةد ع ت اعةرغاسج أِنةةا

 ت اعرغاسج.400ت اعرغاسج من أف  ع216ع

 لثّةة  الاترثةةاس الرةةا ُ يتعةةذ اعةةرخشاض الًعةةو الؽغةةاتُ يالرثةةاِن لكةةلا الغعغةةًعرّن العلّةةا يالةةذنّا  ذةةم ذ

لعّنرّن مغرقلرّن لاترثاس دلالح الفشي  تّن أيعاه الغعغةًعرّن  يرلة  لأن القّغةح الرا ّةح الغؽغةًتح ذغصة  
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ت  يقةذ عُةذخّ القّغةح الرا ّةح الغؽغةًتح مئؽةشالا 35: 1990القًج الرغّّضِح للفقةشج تةّن الغعغةًعرّن عمةاِشص 

يًِمةػ ظةذيع  (0.05)عنةذ مغةرًٌ دلالةح  (1.96)العذيلّةح لرغّّض ك  فقشج من تةلاع مقاسنرىةا تالقّغةح 

 ت دسظاخ القًج الرغّّضِح لفقشاخ مقّاط الؽاظاخ النفغّح تلشِقح الغعغًعرّن اللشفّرّن:1ع

ب. علاقةةح دسظةةح الفقةةشج تالذسظةةح الكلّةةح للغقّةةاطع الاذغةةا  الةةذاتلُت: للرؤكةةذ مةةن فةةذ  فقةةشاخ مقّةةاط 

سظح الفقشج تالذسظح الكلّح  ذم اعرعغاع معام  اسذثاه عتّشعًنت تّن الؽاظاخ النفغّح يف  أعلًب علاقح د

دسظح كة  فقةشج يالذسظةح الكلّةح للغقّةاط  لاعةرخشاض العلاقةح الاسذثاهّةح تةّن دسظةح كة  فقةشج مةن فقةشاخ 

ت اعرغاسج يوُ الاعرغاساخ راذىا الرُ تنعد لرؽلّ  الفقشاخ فةُ مةًء 400الغقّاط يالذسظح الكلّح لـ ع

ّن اللشفّرّن  يأظىشخ النرا ط أن ظغّةث معةاملاخ الاسذثةاه دالةح اؼقةا ّا عنةذ مقاسنرىةا تقّغةح الغعغًعر

ت 1ت  يظةةذيع ع1.96ت يقّغةةح ظذيلّةةح ع0.05ت يفةة  مغةةرًٌ دلالةةح ع0.098الاسذثةةاه العذيلّةةح الثالغةةح ع

 ًِمػ رل .

 القّغح الرا ّح الغؽغًتح يقّغح علاقح الفقشج تالذسظح الكلّحت 1ظذيع ع

 انحاجت انً انهىَت انحاجت انً انسمى ت إنً الانتماءانحاج

 انفمزة 
لُمت 

 ارتباط

لُمت انتائُت 

 انمحسىبت 
 انفمزة

لُمت 

 ارتباط

لُمت انتائُت 

 انمحسىبت 
 لُمت ارتباط انفمزة

لُمت انتائُت 

 انمحسىبت 

1 0.590 10.074 1 0.518 13.617 1 0.540 12.395 

2 0.648 14.184 2 0.571 16.667 2 0.431 10.278 

3 0.682 16.927 3 0.574 12.249 3 0.512 11.743 

4 0.230 7.748 4 0.628 13.478 4 0.576 13.678 

5 0.665 16.428 5 0.553 14.513 5 0.510 12.319 

6 0.502 16.412 6 0.644 14.858 6 0.597 14.951 

7 0.572 15.537 7   7 0.558 15.472 

      8 0.545 12.395 

 14.372      انحاجت انً اطار مزجعٍ انحاجت انً انجذور

 انفمزة 
لُمت 

 ارتباط

لُمت انتائُت 

 انمحسىبت 
 انفمزة

لُمت 

 ارتباط

لُمت انتائُت 

 انمحسىبت 

1 0.425 11.166 1 0.628 16.727 

2 0.375 8.079 2 0.593 12.653 

3 0.616 18.422 3 0.491 11.554 

4 0.610 12.769 4 0.655 19.074 

5 0.554 11.144 5 0.616 15.073 

6 0.415 9.704 6 0.587 16.978 

7 0.633 17.096 7 0.627 17.770 

8 0.598 16.716    
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لاعرخشاض الخقا ـ القّاعّح لغقّاط انخصائص انمُاسُت )انسُكىمتزَت( نممُاس انحاجاث اننفسُت: . 8

 أذثعد الثاؼصران ما ِلُ:  الؽاظاخ النفغّح

 اعرخذمد الثاؼصران لاعرخشاض فذ  الغقّاط ما ِؤذُ: انصدق:مؤشزاث أـ 

ذؽقةة  وةةزا الغئؽةةش فةةُ مقّةةاط الؽاظةةاخ النفغةةّح عةةن هشِةة  عةةشك فقشاذةةه علةةٍ  :انصاادق انظاااهزٌ .1

 معغًعح من الغؽكغّن الغرخققّن فُ مّذان علم النفظ.

 تلاع:ذؽق  وزا النًو من القذ  فُ مقّاط الؽاظاخ النفغّح من صدق انبناء:  .2

   لا اعرخشاض الرغّّض تًاعلح اعلًب الغعغًعرّن اللشفّرّن  .كغا ركش عاتقا

  اعرخشاض اسذثةاه دسظةح الفقةشج تالذسظةح الكلّةح للغقّةاط تًاعةلح اعةلًب علاقةح دسظةح الفقةشج تالذسظةح

لا الكلّح للغقّاط    . كغا ركش عاتقا

 ران علٍ هشِقرّن وغا:للرؽق  من شثاخ الغقّاط الؽالُ اعرغذخ الثاؼصب. مؤشزاث انثباث: 

قامد الثاؼصرةان ترلثّة  مقّةاط الؽاظةاخ النفغةّح  :)إعابة الاختبار-طزَمت الاتساق انخارجٍ )الاختبار .1

  يتعةةذ مةةشيس اعةةثًعّن مةةن هالثةةا يهالثةةحت 30لاعةةرخشاض الصثةةاخ تىةةزن اللشِقةةح علةةٍ عّنةةح مكًنةةح مةةن ع

أتشٌ يعلٍ العّنح راذىةا  يتعةذ اعةرعغاع معامة  الرلثّ  الأيع للغقّاط ذم اعادج ذلثّ  الغقّاط راذه مشج 

اسذثاه تّشعةًن للرعةشف علةٍ هثّعةح العلاقةح تةّن دسظةاخ الرلثّة  الأيع يالصةانُ  ظىةش أن قّغةح معامة  

 ت:2الصثاخ للغقّاط يف  أتعادن كغا فُ ظذيع ع

 اعادج الاترثاس علٍ مقّاط الؽاظاخ النفغّح-ت الصثاخ تلشِقح الاترثاس2ظذيع ع

 برجت معامم انثباث انبعد

 0,74 انحاجت إنً الانتماء

 0,73 انحاجت إنً انسمى

 0,71 انحاجت إنً انهىَت

 0,70 انحاجت إنً الارتباط بانجذور

 0,73 انحاجت إنً اطار مزجعٍ

 ت شثاخ الغقّاط.3ِثّن العذيع عكزونباخ(:  -الاتساق انداخهٍ )انفا. 2    

 كشينثاؾ علٍ مقّاط الؽاظاخ النفغّحت الصثاخ تلشِقح الفا 3ظذيع ع

 دسظح معام  الصثاخ الثعذ

 0.755 الؽاظح الٍ الانرغاء

 0.764 الؽاظح الٍ الغغً

 0.748 الؽاظح الٍ الىًِح

 0.747 الؽاظح الٍ الاسذثاه تالعزيس

 0.765 الؽاظح الٍ اهاس مشظعُ

ذؤلف مقّاط الؽاظاخ النفغّح تقًسذه النىا ّح من  . وصف انممُاس وتصحُحه وحساب اندرجت انكهُت:9

انحاجاات إنااً انساامىج انحاجاات إنااً   انحاجاات إنااً الانتماااءت فقةةشج مًصعةةح علةةٍ تغغةةح ؼاظةةاخ وةةُ ع36ع

ت  ِغةرعّة فةُ مةً ىا الغفؽةًؿ علةٍ انحاجت إنً الارتباط بانجذورج انحاجت إنً اطار مزجعاٍ  انهىَت

ت لةزا فةؤن الغةذٌ الغرًقةث لسظاتةح 1ت الةٍ ع5نةادسا  أتةذالات مرذسظةح مةن عتغغح تذا   عدا غا  غالثا  أؼّانةا  

 ت.4علٍ أتعاد الغقّاط كغا فُ العذيع ع

 ت الغذٌ الغرًقث لسظاتح علٍ أتعاد مقّاط الؽاظاخ النفغّح4ظذيع ع

عاااااااااااااااااااادب  انبعد

 انفمزاث

أبناااااااااااااااً  اعهً برجت

 برجت

 انىسط انفزضٍ

 21 7 35 7 انحاجت إنً الانتماء

 18 6 30 6 إنً انسمىانحاجت 

 24 8 40 8 انحاجت إنً انهىَت

 24 8 40 8 انحاجت إنً الارتباط بانجذور
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 21 7 35 7 انحاجت إنً اطار مزجعٍ

  انفصم انزابع )عزض اننتائج وتفسُزها ومنالشتها ( 

اعةةرخشظد الثاؼصرةةان الغرًعةةو  :طهباات انجامعاات نهدراساات انمسااائُت انهاادف الأول: انحاجاااث اننفسااُت ناادي

الؽغاتُ يالانؽشاف الغعّاسَ لك  ؼاظح نفغّح يمقاسنح أيعاهىغا الؽغاتّح تالغرًعو الفشمُ لك  نًو  

يرل  فُ مًء اعرعغاع الاترثاس الرا ُ لعّنح ياؼذج  يمن شم مقاسنح القّغةح الرا ّةح الغؽغةًتح الغغةرخشظح 

 ت ًِمػ رل .5ت  يظذيع ع399ت يدسظح ؼشِح ع0,05ع عنذ مغرًٌ دلالح (1,96)تالقّغح العذيلّح 

 الؽاظاخ النفغّحت الفش  تّن الغرًعو الؽغاتُ يالغرًعو الفشمُ لغقّاط 5ظذيعع

 

 انحاجت

افاااااازاب 

 انعُنت

 انمتىسط

 انحسابٍ

الانحااااااااازاف 

 انمعُارٌ

انىساااااط 

 انفزضٍ

برجااات  انمُمت انتائُت

 انحزَت

مساااااااااتىي 

 انجدونُت انمحسىبت بلانت 

الؽاظةةةةةةةةح الةةةةةةةةٍ 

 الانرغاء
400 

28.07250 5.256074 
21 

 دالح 399 1.96 26.912

 دالح 399 1.96 30.854 18 4.43380 24.8400 400 الغغً يالرعالُ

 دالح 399 1.96 34.016 24 5.40188 33.1875 400 الاؼغاط تالىًِح

 دالح 399 1.96 22.681 24 6.31804 31.1650 400 الاسذثاه تالعزيس

 دالح 399 1.96 23.418 21 5.63252 27.5950 400 مشظعُاهاس 

. (0.05)يمن العذيع اعلان ِرنةػ تةؤن هلثةح العامعةح لةذِىم ظغّةث الؽاظةاخ النفغةّح يفة  مغةرًٌ دلالةح 

أن الافةشاد منةز هفةًلرىم  Frommؼّس ِشٌ ( (1964نظزَت أرَك فزوو يِغكن ذفغّش وزن النرّعح يف  

ذنؾؤ لةذِىم ؼاظةح أي أتةشٌ يفقةا للةنغو الكلةُ للؽّةاج الةزَ ِعةذين أنفغةىم فّةه يلاتةذ مةن اؽةثاعىا فةُ كة  

لا  كةزل  ج الظشيف يأن وزن الؽاظاخ وُ ظضء لا غنٍ عنه من اللثّعح الثؾشِح يذؽراض الٍ الإؽثاو الضامّةا

أننا مذفًعًن تغعغًعح من الؽاظاخ راخ اللثّعح النفغّح يالرُ ذكًند اظرغاعّا يذخرلف  Frommِشٌ 

ان الذافث ل مان عالىشب من الًؼذجت يدافث الؽشِح وةُ ديافةث عامةح  Frommكصّشا من فشد لأتش يِشٌ 

نّح أن ؼاظاخ الانغان الناتعح من ظةشيف يظةًدن وةُ ؼاظةاخ انغةا Frommِرغم تىا ظغّث الثؾش  يأكذ 

مًمًعّح فىُ لا ذًظذ لذٌ الؽًّان يلم ِخلقىا الغعرغث يانغا أفةثؽد ظةضءا مةن هثّعةح الانغةان تةلاع 

الةٍ ان الؽاظةاخ النفغةّح وةُ ؼاظةاخ يظًدِةح لأنىةا  Frommالرلًس يالاسذقاء  أمةافح الةٍ رلة  ِؾةّش 

النفغّح  يأن  مرشعخح فُ ؽشيه الًظًد الإنغانُ يمؾرشكح لذٌ ظغّث الثؾش ياؽثاعىا مشيسَ للقؽح

ذؽقّ  وزن الؽاظاخ ِرم تؾك  مرضامن يتزل  فىُ لا ذظىش تًففىا يؼةذاخ منفةشدج تة  ذظىةش علةٍ ؽةك  

معغًعح من القفاخ مرغصلح تؽالح معّنح يِرشاتو غالثا الؽة يالعذع يالرنامن يالعق  معثةشج عةن ذكّةف 

عؾث يالنشظغّح معثشج عن ذكّف عًَ يذًظه اِعاتُ يتخلاف رل  ذرشاتو ففاخ الغادِح يالرذمّشِح يال

 غّش عًَ يذًظىاخ علثّح.

يذشٌ الثاؼصح أن وزن الؽاظاخ النفغّح لذٌ هلثةح العامعةح للذساعةح الغغةا ّح ناتعةح مةن يظةًدوم يوةُ      

 ؼاظاخ انغانّح لزا فىُ ظضء من ذلًسوم ياسذقا ىم  لزا نشٌ أن الللثح لذِىم ظغّث الؽاظاخ النفغّح.

ت يدساعةح 2011نرّعح مث ما ذًفةلد الّةه الذساعةاخ الغةاتقح كذساعةح دساعةح القلنةانُ عيذرف  وزن ال     

ت. الا أن نرةةةا ط وةةةزن الذساعةةةح أترلةةةف مةةةث دساعةةةح ؼلّغةةةح 2019ت يدساعةةةح العثةةةًسَ ع2015الشياؽةةةذج ع

ت 2021ت الرُ أؽاسخ الٍ ذذنُ مغرًٌ الؽاظاخ النفغّح لذٌ هلثح العامعح  يدساعح الغغةعًدَ ع2021ع

أؽاسخ الٍ أن مغرًٌ الؽاظح الٍ الانرغاء لذٌ هلثح العامعح مةعّف يلا ِشقةٍ الةٍ مغةرًٌ الذلالةح الرُ 

 الاؼقا ّح.

 (:37-33ج 32-28ج 27-23ج 22-18انفزوق فٍ انحاجااث اننفساُت وفماا نمت ُاز انعماز )انهدف انثانٍ: 
غّةش الغشؼلةح العغشِةح يفة  مر للرؽق  من يظًد فشي  راخ دلالةح اؼقةا ّح تةّن مرًعةلاخ هلثةح العامعةح

ت. يفقةا One Way Anovaعلٍ مقّةاط الؽاظةاخ النفغةّح  اعةرعغلد الثاؼصرةان ذؽلّة  الرثةاِن الأؼةادَ ع

 ت:6للغرًعلاخ الؽغاتّح يالانؽشافاخ الغعّاسِح الغًمؽح فُ ظذيع ع

 ت الغرًعلاخ الؽغاتّح يالانؽشافاخ الغعّاسِح علٍ مقّاط الؽاظاخ النفغّح يف  العغش 6ظذيع ع

 اهاس مشظعُ الاسذثاه تالعزيس الاؼغاط تالىًِح الغغً الانرغاء العغش
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18-22 28.111

11 

5.1739

45 

24.838

9 

4.499

74 

33.20

00 

5.163

69 

31.04

44 

6.166

07 

27.51

11 

5.443

96 

23-27 27.658

91 

5.5572

25 

24.434

1 

4.308

14 

32.68

22 

5.881

62 

31.50

39 

6.235

14 

27.72

87 

5.274

87 

28-32 28.717

39 

5.0184

68 

25.130

4 

4.888

12 

33.58

70 

5.438

86 

31.04

35 

6.401

24 

27.97

83 

6.839

39 

33-37 28.444

44 

4.9934

30 

25.711

1 

4.014

87 

34.17

78 

4.830

25 

30.80

00 

7.194

06 

27.15

56 

6.156

87 

يأظىشخ النرا ط تعذ مقاسنح الايعةاه الؽغةاتّح فةُ العةذيع الغةات  أن القّغةح الفا ّةح الغؽغةًتح للؽاظةاخ 

 .ت ًِمػ رل 7يظذيع ع  (0,05)ت يمغرًٌ دلالح 2.67عالنفغّح كاند أق  من القّغح العذيلّح الثالغح 

 الفشي  فُ الؽاظاخ النفغّح علٍ يف  مرغّش العغش( 7جدول )

معغًعةةةةةةةةةةةةةةةةةح  مقذس الرثاِن/ الانرغاء

 الغشتعاخ

دسظةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الؽشِح

مرًعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 

 الغشتعاخ

القّغةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الفا ّح

 مغرًٌ الذلالح

 0.574 15.897 3 47.690 تّن الغعغًعاخ

 27.715 396 10975.207 دات  الغعغًعاخ 0.05 

  399 11022.897 الغعغًو الكلُ

مقةةةةةةةةةةةذس الرثاِن/الغةةةةةةةةةةةغً 

 يالرعالُ

معغًعةةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الغشتعاخ

دسظةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الؽشِح

مرًعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 

 الغشتعاخ

القّغةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الفا ّح

 مغرًٌ الذلالح

 1.005 19.760 3 59.280 تّن الغعغًعاخ

 

0.05 

 19.658 396 7784.480 دات  الغعغًعاخ

  399 7843.760 الغعغًو الكلُ

مقةةةةذس الرثةةةةاِن/ الاؼغةةةةاط 

 تالىًِح

معغًعةةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الغشتعاخ

دسظةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الؽشِح

مرًعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 

 الغشتعاخ

القّغةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الفا ّح

 مغرًٌ الذلالح

 0.964 28.146 3 84.439 تّن الغعغًعاخ

 

0.05 

 29.188 396 11558.499 دات  الغعغًعاخ

  399 11642.938 الغعغًو الكلُ

 مقةةةةةذس الرثةةةةةاِن/ الاسذثةةةةةاه

 تالعزيس

معغًعةةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الغشتعاخ

دسظةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الؽشِح

مرًعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 

 الغشتعاخ

القّغةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الفا ّح

 مغرًٌ الذلالح

 0.200 8.035 3 24.104 تّن الغعغًعاخ

 

0.05 

 40.159 396 15903.006 دات  الغعغًعاخ

  399 15927.110 الغعغًو الكلُ

معغًعةةةةةةةةةةةةةةةةةح  مقذس الرثاِن/اهاس مشظعُ

 الغشتعاخ

دسظةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الؽشِح

مرًعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو 

 الغشتعاخ

القّغةةةةةةةةةةةةةةةةح 

 الفا ّح

 مغرًٌ الذلالح

 0.199 6.340 3 19.019 تّن الغعغًعاخ

 

0.05 

 31.918 396 12639.371 دات  الغعغًعاخ

  399 12658.390 الغعغًو الكلُ

يذؾةّش وةةزن  أن الؽاظةاخ النفغةّح لةم ذخرلةف لةذٌ هلثةح العامعةح يفة  الفاةاخ العغشِةح نغةرنرط مغةا عةث    

النرّعح الٍ أن هلثح العامعح للذساعح الغغا ّح يلعغّةث الفاةاخ العغشِةح لةذِىم الؽاظةاخ النفغةّح الرةُ اؽةاس 

يوُ الؽاظةح الةٍ الانرغةاء يالؽاظةح الةٍ الغةغً يالرعةالُ يالؽاظةح الةٍ الاؼغةاط تالىًِةح  Frommالّىا 
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الةزَ  Frommيف  نظشِح كن ذفغّش رل  يالؽاظح الٍ الاسذثاه تالعزيس يالؽاظح الٍ اهاس مشظعُ يِغ

نفغةّح  –أؽاس الٍ أنه ترلًس الانغان يانرىاء علاقره تاللثّعح  ذؾكلد لذِه ؼاظاخ راخ هثّعةح اظرغاعّةح 

وةةُ: الانرغةةاء عذًظىةةد الةةٍ الأفةةشاد يالغئعغةةاخ الاظرغاعّةةحت  يالغةةغً عأَ الًفةةًع الةةٍ ؼالةةح الخلةة  

يتّد يظغاعح ِشظث الّىا فُ وزا العةالمت  يالىًِةح عؼاظرةه الةٍ  يالاتذاوت  يالرعزسّ عأَ ؼاظره الٍ أعشج

ذؤعّظ وًِح تافح تهت  يالإهاس الغشظعُ عيذؾّش ذكام  الؽاظاخ الغاتقح لرؾك  اهاسا مشظعّةا للرًظةه 

أن ذؽقّةة  وةةزن  Frommكغةةا ِةةشٌ نؽةةً الكةةًن الةةزَ نعةةّؼ فّةةه  تغةةا فّةةه العلاقةةاخ مةةث أفةةشاد الغعرغةةثت  

مرضامن يتزل  فىُ لا ذظىش تًففىا يؼذاخ منفشدج ت  ذظىش علٍ ؽك  معغًعح مةن الؽاظاخ ِرم تؾك  

القفاخ مرغصلح تؽالح معّنح يِرشاتو غالثا الؽة يالعذع يالرنامن يالعق  معثشج عن ذكّف عةًَ يذًظةه 

اِعاتُ يتخلاف رل  ذرشاتو ففاخ الغادِح يالرذمّشِح يالعؾث يالنشظغةّح معثةشج عةن ذكّةف غّةش عةًَ 

 اخ علثّح.يذًظى

يذشٌ الثاؼصران أن وزا ِشظةث الةٍ أن هلثةح العامعةح للذساعةاخ الغغةا ّح تغخرلةف فاةاذىم العلغّةح لةذِىم     

 الؽاظاخ النفغّح فىم ِؽايلًن ذؽقّ  ياؽثاو وزن الؽاظاخ تؾك  مرضامن لأنىا مرشاتلح اؼذوا تالأتشٌ. 

 الرًفّاخ 

  أكصةش قثةًلا لللثةح الذساعةاخ الغغةا ّح يذةًفّش الغنةاؾ اورغاد س اعةاخ العامعةاخ تععة  الثّاةح العامعّةح

 الاِعاتُ للذساعح لرغاعذوم علٍ الانذماض يالانغعاد من الناؼّح النفغّح.

  صِادج الاورغاد تللثح العامعح للذساعاخ الغغا ّح يذقذِم كافح انًاو الذعم للغغاخ الاِعاتّح فُ ؽخقّح

 لنفغّح.اللالة العامعُ يذؽفّضن علٍ اؽثاو ؼاظاذه ا

  الغقرشؼاخ:

 ٍعّناخ أتشٌ عكللثح الغشؼلح الاعذادِةح  أي هلثةح الغشؼلةح  القّاد تذساعاخ مغاشلح للذساعح الؽالّح عل

 الغرًعلح  أي هلثح العامعاخ الاولّحت.

   اظةةشاء دساعةةح مقاسنةةح للؽاظةةاخ النفغةةّح لةةذٌ هلثةةح العامعةةح ؼغةةة نةةًو الذساعةةح عؼكةةًمُ  أولةةُت

 عفثاؼُ  مغا ُت.

 انمصابر 

  ٍمغةرًٌ اؽةثاو الؽاظةاخ النفغةّح اعةرنادا الةٍ النغةًرض الةًاقعُ يعلاقرةه 2020ؼغان  عىًد عّغة  

 .تاْمن النفغُ يالاملشاتاخ ظغذِح الؾك  لذٌ معلغُ الغذاسط الؽكًمّح

  اؽةثاو الؽاظةاخ النفغةّح يعلاقرىةا تةاْمن النفغةُ الاظرغةاعُ ؼغةة نظشِةح 2021ؼلّغح  أتن مةشِم  

 اعلً دساعح مّذانّح الللثح العامعّن   مزكشج ماعرش .اتشواد م

  القؽح النفغّح يعلاقرىا تالنغًه النفغّح لذٌ هلثح العامعح  دساعح مّذانّح من 2018تلّفُ  نادِح  

هلثح كلّح العلًد الانغانّح يالاظرغاعّح  علم النفظ  ظامعح العضا ةش  معلةح العةامث فةُ الذساعةاخ النفغةّح 

 .8  العذد 39ِح يالعلًد الرشتً

     ُالًاقةث النفغةُ للؾخقةّح الش ّغةّح فةُ سياِةح وةاذف نةد الأنةذلظ لعلةُ العةشاد 2022مشصيقة  

 نظشِح اسِ  فشيد  ظامعح مًلانا مال  اتشاوّم الإعلامّح الؽكًمّح مالانط .

    امعُ   الؽاظةةاخ النفغةةّح يعلاقرىةةا تؤعةةالّة الةةرعلم لةةذٌ الؾةةثاب العةة2021الغغةةعًدَ  أؼغةةذ عةةلّم

مشذفعُ الاذعةان نؽةً الانؽةشاف الفكةشَ يهةش  الؽةذ منةه   الغعلةح الرشتًِةح الاسدنّةح   الغعلةذ الغةادط  

 .1العذد 

   ذشظغح الكشتًلُ يأتشين  نظشِاخ الؾخقّح  العشا  ملثعح ظامعح تغذاد.1983ؽلرض  داين  

    عّنح من هلاب الغقشِّن   ذشذّة اؽثاو الؽاظاخ النفغّح لذٌ 2018فاتش   عّذ العظّم ؼغة الله

 .1  و 17مرثاِنُ مغرًٌ الرؽقّ  الذساعُ تالغشؼلح الاعذادِح   معلح 

    دساعةح مقاسنةح للؽاظةاخ النفغةّح لةذٌ الغكفةًفّن يالغثقةشِن  سعةالح 1974اللّة   عثةذ الظةاوش  

 ماظغرّش   كلّح الرشتّح   ظامعح عّن ؽغظ .
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      يعلاقرىةا تالؽاظةاخ النفغةّح عنةذ مةًظفُ ظامعةح تغةذاد  الًؼةذج النفغةّح  2011عثاط  الىاد فام

 .32 كلّح الرشتّح للثناخ  قغم سِاك الاهفاع  معلح الثؽًز الرشتًِح يالنفغّح  العذد

   مغرًٌ اؽثاو الؽاظاخ النفغّح يالاظرغاعّح لةذٌ هلثةح الغشؼلةح 2015الشياؽذج  أمانُ عثذ الؽكّم  

يعلاقره تالركّف لذِىم   سعالح ماظغرّش قغم الاسؽةاد النفغةُ يالرشتّةح الاعاعّح العلّا الغرفًقّن ذؽقّلّا 

 الخافح  ظامعح مئذح .

   ِالإنغان تّن العًوش يالغظىش   عالم الغعشفح   الكًِد .1978فشيد  اس   

   ِالىشيب من الؽشِح   دمؾ    مكرثح الاعذ.2009فشيد  اس   

    اؽةةثاو الؽاظةةاخ النفغةةّح يعلاقرىةةا تقلةة  الغغةةرقث  لةةذٌ الغةةشاوقّن الأِرةةاد  2015كةةلاب  نغةةشِن 

الغقّغّن فةُ مئعغةاخ الأًِا ّةح يغّةش الأًِا ّةح  مؽافظةح غةضج  سعةالح ماظغةرش غّةش منؾةًسج  العامعةح 

 الاعلامّح  غضج .

   ًٍغ لةذٌ  الؽاظاخ النفغّح يمفىًد الزاخ يعلاقرىا تغغةرًٌ اللغة2011القلنانُ  علاء عغّش مًع

 نقغم علم النفظ  فلغلّن .–هلثح ظامعح الاصوش تغضج  سعالح ماظغرّش تكلّح الرشتّح 

    الاؼرّاظةاخ الرذسِثةح لأعنةاء وّاةح الرةذسِظ فةُ العامعةاخ الاسدنّةح فةُ  2017عثذ الشؼّم  عغش 

   الاسدن3 و 41مًء مرللثاخ اقرقاد الغعشفح   معلح دساعاخ ذشتًِح  مط 

 مخرقش فؽّػ مغلم  لثنان  داسِن ؼضاد .2001ظّم صكُ  الغنذسَ  عثذ الع   
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