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 انبحث :يهخص 

رؼٍّٟ ػٍٝ ٚفك إٌظو٠خ الاكهاو١خ فٟ  -فبػ١ٍخ ثؤبِظ رؼ١ٍّٟ ػٍٝ  ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌزؼوف      

رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ ٚاٌَوػخ الاكهاو١خ ٌّبكح اٌزطٛه اٌّؼوفٟ ٌلٜ ؽبٌجبد و١ٍبد اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ،

( ؽبٌجخ ٠ّضٍٓ 44ؽبٌجخ، ٚ )( 47٘ٓ ١ٌّضٍٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠جخ اٌجبٌغ ػلك٘ب )افز١به،رُ ؽبٌجخ (91)

اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ِٓ ؽبٌجبد لَُ ه٠بع الأؽفبي/اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ/و١ٍخ اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ/ اٌغبِؼخ 

ثزجٕٟ ِم١بً افزجبهاد اٌَوػخ الاكهاو١خ اٌّىْٛ ِٓ صلاس افزجبهاد . فمل لبِذ اٌجبؽضخ اٌَّزٕظو٠خ

ٌىً  شىً( 30)ئ١خ ِٓ ٚ اٌّىْٛ ثظ١غزٗ إٌٙب (1983ِؼوف١خ رُ ثٕبؤٖ ٚروعّزٗ ِٓ لجً اٌشولبٚٞ )

افزجبه اٌّزشبثٙبد اٌظٛه٠خ ، ٚافزجبه اٌّزؼٍمبد اٌظٛه٠خ ، ٚافزجبه ِٛىػخ ػٍٝ ، أشىبي (10ئفزجبه )

صلاصخ أثؼبك. ٚ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً ِٚٓ صُ رطج١مٗ ػٍٝ رمل٠و الاؽٛاي 

ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ ػلك ِٓ اٌٍٛبئً الاؽظبئ١خ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش ِٕٙب ) ِوثغ وبٞ ،  ،ػ١ٕخ اٌجؾش

ؽبٌجبد اٌّوؽٍخ أْ ٚالافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ، ِٚؼبكٌخ اٌفبووٚٔجبؿ  ،  ( ، ٚاظٙود إٌزبئظ 

 اٌضب١ٔخ لَُ ه٠بع الأؽفبي ٌل٠ٙٓ َِز٠ٛبد ِزفبٚرٗ فٟ ٍوػزٙٓ الاكهاو١خ .
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  Abstract                                    

 lol je  leu  lclh jo hpvc u  pkleupmy uol lmmljupmlelcc  m he lkejhup ehT-

Tlh epen o  n hv hjj  kpen u  j nepupml uol  y pe uol j nepupml collk  m uol 

ceiqlju  m j nepupml klmlT ovleu hv en mlvhTl cuekleuc pe ihcpj lkejhup e 

j TTlnlc. lol  lclh jo chvoTl j ecpculk  m )91( mlvhTl cuekleucT eo  el l 

jo cle u   lo lcleu uol leol pvleuhT n  eoT eopjo eevil lk )47( mlvhTl 

cuekleucT hek )44( mlvhTl cuekleuc.  ( f mlvhTl cuekleu  lo lcleupen uol j eu  T 

n  eo  m mlvhTl cuekleuc pe uol  pekl nh ule  loh uvleu/llj ek luhnl/f TTlnl 

 m nhcpj ukejhup e/fT-pecuhecp pyh eepml cpuy.  lol  lclh jol  hk oulk h cjhTl 

m   j nepupml collk ulcucT eopjo j ecpcuc  m uo ll j nepupml ulcuc uohu el l iepTu 
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hek u hecThulk iy fT-loh (hep )1983(T hek pe puc mpehT m  v j ecpcuc  m )30( 

coholc m   lhjo ulcu )10( coholcT kpcu pieulk hv en uol m  vhT cpvpTh puplc ulcuT 

uol m  vhT  lThulk ulcuT hek uol lcupvhup e ulcu.   lenuoc h l uo ll kpvlecp ec.  

lol  lclh jol  ml pmplk uol ocyjo vlu pj o  ol uplc  m uol cjhTl hek uole hooTplk 

pu u  uol  lclh jo chvoTl. lol  lclh jol  eclk h eevil   m cuhupcupjhT vluo kc u  

hjoplml uol  lclh jo  iqljupmlcT pejTekpen )jop-c(eh lT u-ulcu m   ue  peklolekleu 

chvoTlcT hek uol dhj  eihjo l(ehup e(T hek uol  lceTuc co elk uohu uol mlvhTl 

cuekleuc  m uol clj ek cuhnl pe h ule cljup e ohk mh ypen TlmlTc.   e uolp  

j nepupml collk.  

Keywords: educational program, cognitive theory, cognitive speed 

 انفصم الاول 

 

رزّضً ِشىٍخ اٌجؾش فٟ طؼٛثخ ئكهان اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠زٍمب٘ب اٌّزؼٍُ ، ٚاٌطو٠مخ اٌزٟ يشكهت انبحث:  

اٌّجلأ الأٍبٍٟ ٌٍٕظو٠بد الاكهاو١خ ، اٌزٟ رإول ػٍٝ  رلهن ثٙب اٌّشىٍخ ٚئِىب١ٔخ اٍز١ؼبثٙب ،ثأػزجبه٘ب

و١ف١خ ؽً اٌّشىٍخ ثَوػخ لأْ عّغ ث١بٔبد ٘نٖ اٌّشىٍخ ٚرج٠ٛجٙب ٚرٕظ١ّٙب م١ٕ٘بً ٠زُ ػٓ ؽو٠ك الإكهان 

ٚثَّبػلح وً ِٓ الإٔزجبٖ ٚاٌلافغ ،ٚ٘نا ِباولرٗ اٌلهاٍخ اٌّؾ١ٍخ)اٌؼوال١خ(،اٌزٟ اػزّلرٙب اٌجبؽضخ وّظله 

( ، اٌَوػخ الاكهاو١خ رفؼً اٌملهاد اٌؼم١ٍخ ٚرجوى اٌفوٚق اٌفوك٠خ  2021كهاٍخ ) وبظُ ، ٌٍّشىٍخ ، 

ئػبفخ ئٌٝ ئ٠غبك ؽٍٛي ٌٍّشىلاد ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ِٓ شأٔٙب هفغ َِزٜٛ اٌطبٌجبد ٚالاهرمبء 

زوار١غ١بد رؼ١ٍّخ لاٍزقلاَ أفؼً الاٍ -ثَّزٜٛ رؼ١ٍّٟ افؼً ، ٘نا ٠ؾزبط ئٌٝ رٛظ١ف ثواِظ رؼ١ّ١ٍخ 

ً اٌّؼلٖ ػّٓ ِجبكب إٌظو٠بد الاكهاو١خ ٚافز١به أفؼً اٌطوائك ٚالأٍب١ٌت إٌّبٍجخ  ٚفظٛطب

ً ٌزَبػل اٌطبٌجبد ػٍٝ ئكهان اٌّبكح اٌلها١ٍخ ٚرقي٠ٕٙب فٟ اٌج١ٕخ اٌّؼوف١خ ٌلاٍزفبكح  ٚاٌّقطؾ ٌٙب فؼ١ٍب

 (2011،39طجوٞ، )ِٕٙب ػٕل اٌؾبعخ ئ١ٌٙب .

اٌزؼٍّٟ -ً٘ ٌٍجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟخ اٌجؾش رزغٍٝ فٟ ٍإاي ُِٙ ٠ؾزبط ئٌٝ عٛاة : ٚثٕبءً ٌّب رملَ فأْ ِشىٍ

 ػٍٝ ٚفك ٔظو٠خ الاكهاو١خ فبػ١ٍخ فٟ اٌَوػخ الاكهاو١خ  ٌلٜ ؽبٌجبد و١ٍبد اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ؟

أؽل اٌٛظبئف اٌّؼوف١خ اٌّّٙخ اٌزٟ  lollk  m ol jloup eثّب أْ اٌَوػخ الإكهاو١خ  أهًٍت انبحث : 

أْ ٔزق١ً أكاء٘ب فٟ ِظٙو٠ٓ ِٓ الاػطواة ّ٘ب : اٌجؾء الإكهاوٟ فٟ ِمبثً ) ٍوػخ الإكهان ( ،  ٠ّىٓ

ٚاٌقطأ الإكهاوٟ فٟ ِمبثً ) كلخ الإكهان ( ، ئما وبْ أؽل الأفواك ٠ؼبٟٔ ِٓ ثؾء فٟ الإكهان اٌجظوٞ اٞ 

فٙنا ١ٌٌ ِؼٕبٖ أٔٗ  -ب ٠ؾزبط ئٌٝ ىِٓ ؽ٠ًٛ ٌٍزؼوف ػٍٝ ِٕجٗ ِب  ِمبهٔخ ثبٌّغّٛػخ اٌزٟ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٙ

٠ؼبٟٔ ِٓ طؼٛثبد فٟ اٌوؤ٠خ أٚ لظٛه فٟ اٌغٙبى اٌجظوٞ ثمله ِب ٠ىْٛ ِإشواً لاػطواة فٟ 

اٌٛظ١فخ اٌؼبِخ ٌٍغٙبى اٌؼظجٟ اٌّوويٞ ، اٌنٞ  ٠ٕؼىٌ ػٍٝ الاٍزغبثبد اٌؼم١ٍخ الإكهاو١خ أٚ اٌؾوو١خ .) 

ي اٌم١بً إٌفَٟ ،ٚاٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ (،ٌنا ا٘زّذ اٌجؾٛس اٌؾب١ٌخ فٟ ِغب 127:   1995اٌؼلي ، 

ثبٌَوػخ الإكهاو١خ ثبػزجبه٘ب ٍوػخ ئ٠غبك الاشىبي ، ٚئعواء اٌّمبهٔبد ، ٚاٌزؾل٠ل اٌَو٠غ ٌٍّٕؾ اٌجظوٜ 

أٚ رؼ١١ٕٗ ِٓ ث١ٓ ػلح أّٔبؽ ثظو٠خ ، ٚأكاء الأػّبي اٌج١َطخ اٌزٟ رزؼّٓ ػ١ٍّخ الإكهان اٌجظوٞ 

اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ وبٌزفى١و ، ٚاٌزنوو ، ٚالإكهان ،  ٚالأزجبٖ ٚاٌملهاد ٚرأص١و٘ب فٟ الأكاء ػٍٝ ثؼغ 

( ٚثّب أْ اٌغبِؼخ اؽلٜ اٌّإٍَبد اٌزوث٠ٛخ اٌّّٙخ اٌزٟ رملَ فلِخ  11:  1985اٌؼم١ٍخ .) ػّو ، 

ٌٍّغزّغ ٚرَؼٝ اٌٝ رط٠ٛوٖ ٌّٛاوجخ اٌؼظو اٌؾبٌٟ ٚاٌٍَّٛٛ ثؼظو اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزطٛه اٌزىٌٕٛٛعٟ 
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ا١ٌَٛ ثجني وً عٙل ِّىٓ ٌزوث١خ الإَٔبْ اٌّز١ّي اٌمبكه ػٍٝ اٌزفى١و ا١ٌٍَُ ٚاٌّيٚك ثبٌّؼوفخ ِطبٌجخ 

ٚاٌّٙبهاد الأٍب١ٍخ ثّب ٠ّىٕٗ ِٓ ئظٙبه اٌٍَٛن اٌنوٟ ٚثبٌزبٌٟ اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ ِٚغ اٌزغ١واد اٌؼ١ٍّخ 

ب، ٚهثطٙب ثؾ١بح اٌّزؼٍُ ٚاٌزم١ٕخ، ٚمٌه ِٓ فلاي الا٘زّبَ ثبٌّٛاك اٌلها١ٍخ، ٚؽوق ٚأٍب١ٌت رله٠َٙ

ٚاؽز١بعبرٗ ٚاؽز١بعبد ِغزّؼٗ، ٌنا أطجؼ ٌياِبً ػ١ٍٙب أْ لا رٕمً اٌّؼبهف ٚاٌّؼٍِٛبد ٚرضو٠ٙب ثأٍب١ٌت 

الاٍزظٙبه ٚاٌزٍم١ٓ ، ٚئّٔب رؼ١ٍُ اٌطٍجخ ٍجً اٌزفى١و ٚالإثلاع ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌؾ١بح ثوٚػ ػظو٠خ . ٌٙنا 

ٚهح ؽز١ّخ ٌغٛأت ػل٠لٖ اّ٘ٙب اْ اٌؼبٌُ ٠زغٗ اٌٝ ِي٠ل ِٓ ٠غت الا٘زّبَ ثبٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ لأٗ ػو

اٌزواثؾ ٚاٌزلافً ٚاٌزشبثه ثفؼً ػلك ِٓ اٌزطٛهاد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزم١ٕخ ٚالارظب١ٌخ ٚاْ اٌضوٚح لاٞ اُِخ رىّٓ 

فٟ للهح ِٛاؽ١ٕٙب اٌّزّضٍخ فٟ َِزٜٛ اكهاوُٙ ٚصمبفزُٙ ٚثبٌؾل٠ش ػٓ اٌَّزمجً لاثل ِٓ اْ ٠ؾزً اٌزؼ١ٍُ 

ً فٙٛ ١ٍٍٚخ اػلاك اٌجشو ٚري٠ٚلُ٘ ثبٌملهاد ٚاٌّٙبهاد اٌلاىِخ ٌّٛاعٙخ رؾل٠بد اٌؼ بٌٟ عيءاً هئ١َب

 (  31:  2011اٌَّزمجً .                                                                           ) ىا٠و ،

رؼٍّٟ فٟ اٌَوػخ الاكهاو١خ ٌلٜ -فبػ١ٍخ ثؤبِظ رؼ٠ّٟ١ٍٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼوف  أهذاف انبحث:

 ؽبٌجبد و١ٍبد 

( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ 0T05لارٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ )فشضٍت انبحث :

اٌزؼٍّٟ ِٚزٍٛؾ كهعبد   -اٌزغو٠ج١خ اٌلارٟ كهٍٓ  ِبكح اٌزطٛه اٌّؼوفٟ ػٍٝ ٚفك اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ 

 ثطخ اٌلارٟ كهٍٓ اٌّبكح ٔفَٙب ػٍٝ ٚفك اٌطو٠مخ الاػز١بك٠خ فٟ اٌَوػخ الاكهاو١خ.اٌّغّٛػخ اٌؼب

حذود انبحث : ٌمتصش هزا انبحث عهى طانباث لسى سٌاض الأطفال /انًشحهت انثانٍت /كهٍت انتشبٍت 

 .٢٢٢٢/٢٢٢٢الأساسٍت /انجايعت انًستنصشٌت /نهعاو انذساسً 

 يصطهحاث انبحث : 

 عشفه :  nvvftceffEfeeانفاعهٍت 

:  2008) ٠ؼمٛثٟ ،                      ." غ١وٖ ِٓ اٌشٟء فٟ اٌؾبطً اٌزغ١و " :ثأٔٙب ( 2008 ) ٠ؼمٛثٟ -

8 ) 

 عشفه : fntheEe – mfnaEeEe naneanL انتعهًً (  -انبشنايج )انتعهًًٍ 

 ، ٘بكفخ فجواد ِٓ ٚفبهعٙب اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّإٍَخ كافً اٌّزؼٍُ ٠زٍمبٖ ِب وً "  -: ثأٔٗ ( 2002 ) طجوٞ 

 ٘ىنا ِضً رىْٛ ٚلل ، ف١ٗ ِوغٛة ٔؾٛ ػٍٝ ٚاٌّٙبهٞ ٚاٌٛعلأٟ اٌّؼوفٟ اٌغبٔت فٟ رغ١١و ػٕٙب ٠ٕزظ

) طجوٞ ،                                                                                  " عّبػ١خ أٚ مار١خ ثواِظ

2002  :154 ) 

 عشفها :  tfatftclnu chfnapاننظشٌت الادساكٍت 

( ثأٔٙب :  " ئؽلٜ إٌظو٠بد اٌزٟ أولد ػٍٝ اْ اٌفُٙ ٚالاٍزجظبه ٠إك٠بْ ئٌٝ ئوزَبة  2003اٌيغٛي ) 

ِجلأ أٚ لبػلح رورجؾ ثّٛلف ِؼ١ٓ ٠ّىٓ رطج١مٗ فٟ ِٛالف أفوٜ ، ٚاػزجود ٔزبئظ اٌزؼٍُ ِٓ فلاي 

) اٌيغٛي                                                                               الاٍزجظبه ِؼيىا ٌٍزؼٍُ ".     

 ،2003  :171 ) 

 عشفها: tfatftclnu etffpانسشعت الادساكٍت 

 ِٓ الأشىبي ِٚبث١ٓ اٌزفبط١ً ئكهان فٟ ٚاٌللخ اٌَوػخ رزطٍت اٌزٟ اٌملهح " : ثأٔٙب (1987)ؽطت اثٛ

 1987 : 138 )، ؽطت )اثٛ . " ٚافزلاف رشبثٗ
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 انفصم انثانً 

 إطاس نظشي 

اٌزؼ١ٍّٟ ٔظبَ أٚ َٔك ِزىبًِ ِٓ  -٠ؼل اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ  -اٌزؼٍّٟ: -اٌّؾٛه الأٚي / اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ 

،ٚاٌّؾزٜٛ، ٚؽوائك  الأٌٍ اٌّؼوف١خ ٚإٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خ، ٚاٌؼٕبطو اٌّزىبٍِخ ِؼٙب،وبلأ٘لاف

اٌزله٠ٌ ٚاٍب١ٌجٗ، ٚاٌزم٠ُٛ ،ٚاٌزط٠ٛو، رملُِٗ ِإٍَخ ِب ئٌٝ اٌّزؼ١ٍّٓ، ثمظل ر١ّٕزُٙ ر١ّٕخ شبٍِخ، 

اٌزؼٍّٟ فطخ ػًّ كل١مخ ٚ  -(،اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ 61: 2006ٚرؾم١ك الا٘لاف إٌّشٛكح. )ِلوٛه، 

ٚاٌمٛاػل، ٚالإعواءاد اٌزٟ رٛػؼٙب ٚاػؾخ، رز١ّي ثبٌزىبًِ ٚاٌشّٛي ِٓ ؽ١ش الأٌٍ ٚ اٌّفب١ُ٘ ،

ٔظو٠بد اٌزؼٍُ ، ِّب ٠َبػل اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ رؾم١ك أ٘لافُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ ٚفك ئِىبٔبرُٙ ٚؽبعبرُٙ 

ٚا٘زّبِبرُٙ، ٚأ٠ؼًب ػٍٝ ٚفك ِغّٛػخ ِٓ الإهشبكاد ،ٚ اٌزٛع١ٙبد اٌزٟ ٠ٕجغٟ ئرجبػٙب ٚا١ٌَو ػٍٝ 

ف١و اٌفوطخ ٌٍطٍجخ ٌزؾم١ك أ٘لافُٙ اٌّؾلكح ٌٍٚزأول ِٓ ٚفك ٔٙغٙب ِٚب رزجؼٗ فطٛح ثقطٛح ، ٚمٌه ٌزٛ

 Sabri) ػ١ٍّخ رؼٍُ ؽلصذ ٚاْ اٌطٍجخ رؼٍّٛ أٚ ٌُ ٠زؼٍّٛا ػٍٝ ٚفك اٌجؤبِظ اٌّٛػٛع ٚاٌّطجك ػ١ٍٗ. 

and Radhi.I،.2021 1290 ،(  ،ْٚ( 38:36، 2014)ىا٠و، ٚآفو 

،ؽ١ش  nlcuhTuأطً ٘نٖ اٌىٍّخ أٌّبٟٔ ِشزمخ ِٓ وٍّخ  اٌغشزبٌذانًحىسانثانً / اننظشٌت الإدساكٍت :

ٚرإكٞ فٟ غبٌجٙب ِؼٕٝ )اٌظ١غخ أٚ إٌّؾ(،  ٚروعغ ٘نٖ اٌز١َّخ ئٌٝ أْ  lPfHuرؼٕٟ فٟ أطٍٙب شىً 

كهاٍبد ٘نٖ اٌّلهٍخ ٌٍّلهوبد اٌؾ١َخ ث١ٕذ أْ) اٌؾم١مخ اٌوئ١َ١خ فٟ اٌّلهن اٌؾَٟ ١ٌَذ ٟ٘ اٌؼٕبطو 

ٕٙب اٌّلهن، ٚئّٔب اٌشىً ،أٚ اٌجٕبء اٌؼبَ(، ِضلا: اٌّضٍش لا ٠زىْٛ ِٓ صلاس أٚ الأعياء اٌزٟ ٠زىْٛ ِ

أػلاع ٚصلاس ىٚا٠ب ِغزّؼخ ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ، ٚاٌل١ًٌ ػٍٝ مٌه أٔٗ لا ٠ّىٓ أْ ٔلهن اٌّضٍش ِٓ صلاصخ 

فطٛؽ ِٛػٛػخ فٟ أٞ ٚػغ أٚ صلاس ىٚا٠ب ِٕفوكح ، فبٌؼلالخ اٌؼبِخ أٚ اٌظ١بغخ اٌى١ٍخ ػٕل 

                                                                ز١ْٛ ٟ٘ إٌبؽ١خ اٌوئ١َ١خ الأٌٚٝ ثبلا٘زّبَ.  اٌغشطبٌ

 (204: 1983)ٔبطف،         

اٌىً، اٌشىً اٌىٍٟ، ئْ ِغّٛع الأعياء لا ٠َبٚٞ اٌىً. ئْ ِغّٛع اٌؾوٚف اٌؼوث١خ -يفهىو الإدساكٍت :

 الأؽوف لا رَبٚٞ اٌىٍّخ، فبٌىٍّخ أٚلا صُ اٌؾوٚف. لا رٛطً ئٌٝ ولاَ أٚ عًّ ،  ئْ

٠ٌٛل اٌطفً ولا ِزىبِلا، ٚأؽَٓ فجوح رملَ ٌٗ لا ثل أْ رملَ ٌٗ ثطو٠مخ و١ٍخ ِزىبٍِخ. :-فشضٍت الادساكٍت 

 فبٌقجوح اٌى١ٍخ أٚلا، صُ ِغّٛع الأعياء أٚ ٚػؼٙب ِؼب ٌٍٛطٛي ئٌٝ اٌىً.

ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌغ١شزبٌذ، فاْ  he  m ol jlouehT   nhepohup e لٛا١ٔٓ اٌزٕظ١ُ الاكهاوٟ  :_

ٚطف اٌزٕظ١ُ الإكهاوٟ ٠شىً ِفزبػ فُٙ اٌزؼٍُ، ٚ ٕ٘بن لٛا١ٔٓ أٍب١ٍخ رؾىُ لٛا١ٔٓ اٌزٕظ١ُ الاكهاوٟ 

( ،  "وً لبْٔٛ ٠ظف فبط١خ اٌّغبي  r luolpvlٌٍّض١واد اٌّٛلف١خ لل رُ رؼو٠فٙب ٌلٜ ف١ور١ّو )

 هان". اٌجظوٞ اٌزٟ رإصو فٟ ػ١ٍّخ الاك

 اٌقظبئض الإكهاو١خ :_  

 (.H  epvpuyالالزواة ) -

 (lpvpTh puyاٌزشبثٗ  ) -

 (.nole kp ljup eالارغبٖ اٌّفزٛػ ) -

 (80: 2005(.                                                                    )لطبِٟ ، lpvoTpjpuyاٌجَبؽخ) -

رؼٕٟ الاكهان، ٚ٘ٛ  ol jloup e(  رؼٕٟ اٌَوػخ collkٚوٍّخ) انًحىس انثانث /انسشعت الإدساكٍت :

ِظطٍؼ ٠مظل ثٗ رؾل٠ل اٌزفبٚد ث١ٓ إٌبً فٟ ٍوػخ الاكهان، ٚاٌزفبػً، ٚالاٍزغبثبد اٌؾ١َخ، ٚ٘ٛ 

( ٚاٌنٞ ٠ؼٕٟ اٌيِٓ اٌنٞ رزطٍجٗ الاٍزغبثخ، ٚ٘ٛ ٠زفبٚد ِٓ أَبْ lhjup e upvl لو٠ت ِٓ ِظطٍؼ )

( ِضً اٌط١به٠ٓ، فمل lhjup e  upvl اٌزٟ رزطٍت للهح فبئمخ ٌيِٓ اٌوعغ) ٢فو، ٕٚ٘بن ثؼغ اٌّٙٓ
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ً ػٍٝ اٌَوػخ  ٚعل أٗ ػٓ ؽو٠ك ثؼغ اٌزّبه٠ٓ اٌن١ٕ٘خ ٠ّىٓ رؾ١َٓ ٘نا اٌزفبػً، ٚ٘نا ٠ٕطجك ا٠ؼب

( ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اْ رزؾَٓ ػٕل ثؼغ إٌبً ، ٚمٌه ثغؼٍُٙ فٟ ثٛرمخ collk ol jloup eالاكهاو١خ )

١خ ِٓ اعً اٌٛطٛي اٌٝ ِّٙخ ِب ٚ٘نٖ اٌزّبه٠ٓ اٌن١ٕ٘خ رغوٜ ػٓ ؽو٠ك الا٠ّبء ثلهعخ ٚعلا١ٔخ ِٚؼوف

وج١وح، ٚلاثل ٌٍشقض اٌنٞ ٠َزف١ل ِٕٙب اْ ٠ىْٛ ٌل٠ٗ الاٍزؼلاك ٌٍزأص١و الا٠ّبئٟ، وّب اْ اٌشقض اٌنٞ 

                                                        ٠لهة ػ١ٍٙب الافو٠ٓ لاثل اْ رىْٛ ٌل٠ٗ اٌملهح الا٠ّبئ١خ .    

 (1: 2005)ػجل اٌؼ١ٍُ،          

  يشاحم انسشعت الإدساكٍت:

 ػل٘ب اٌظؼت ِٓ اٌزٟ اٌّزٕٛػخ اٌّض١واد ِٓ ثبٌىض١و غ١ٕخ اٌجئ١خ :(ٌٍّض١و اٌزؼوع) اٌّض١واد ِمبثٍخ1- 

 ِض١و رؾل٠ل ٠زُ ) ثّؼٕٝ اٞ اٌّض١و رؾل٠ل ٠غت ،ٌنٌه اٌّض١واد ٘نٖ ِؼبٌغخ الأفواك ػٍٝ ،ف١زؼنه ٚاؽظبئٙب

 رجوى ،ٕٚ٘ب (ِؼٗ اٌزؼبًِ و١ف١خ ١ٌؾلك اكهاو١خ ثَوػخ افز١بهٖ ف١زُ اٌّض١واد ِٓ ػلك ِٓ الألً ػٍٝ ٚاؽل

 .اٌّض١واد رٍه اٌّزبثؼخ ػٍٝ اٌملهح ٚػلَ الأفواك ٌلٜ اٌؼظج١خ اٌملهاد ِؾلٚك٠خ

 ػلك ِبث١ٓ ٚالأزمبء الافز١به ػ١ٍّخ فٟ ٠َبػلٖ ، اكهاوٟ ٔظبَ فوك ٌىً أْ ثٗ ٠مظل :(الأزمبء الافز١به2-

 اٌٛطٛي ٚػلَ ِٕٙب ثجؼغ اٌٛطٛي ثأٍزطبػزٗ اٌفوك ٠ىْٛ ٚثٙنا ئ١ٌٙب، ٠زؼوع اٌزٟ اٌّض١واد ِٓ

  .ا٢فو ٌٍجؼغ

 ِغّٛػبد ئٌٝ رظ١ٕفٗ ٠زُ ، اٌّض١واد ػٓ ِؼٍِٛبد ِٓ عّؼٗ رُ ِب وً : (رظ١ٕفٙب) اٌّؼٍِٛبد رؾ3ً١ٍ- 

 إٌظبَ لجً ِٓ رؾلك اٌزٟ اٌَجج١خ، اٌؼلالبد ٚفك ٚػٍٝ اٌقظبئض، فٟ اٌزشبثٗ أٍبً ػٍٝ ِظٕفٗ ،

 ف١ّب اٌمواه ارقبم ،١ٌزُ ٌٙب اٌَو٠ؼخ ثبٌّؼبٌغبد ٚاٌم١بَ اٌّؼٍِٛبد وً رغيئخ ثؼ١ٍّخ ٠مَٛ ؽ١ش الاكهاوٟ،

 .ٚئكهان ٍوػخ ثىً ِؼ١ٓ ِٛلف ٠قض

 ِؼٍِٛبد رؾ١ًٍ فلاي ِٓ ، الاكهان ٌَوػخ ِؾلك أطجبع ر١ٌٛل ثٗ ٠مظل : اٌّض١واد روعّخ ٚ رف١َو 4- 

ً  عّؼٙب رُ  . ٍبثمب

 فلاي ٠ظٙو اٌنٞ اٌفوك فؼً هك اٞ الاكهاو١خ، ٌٍؼ١ٍّخ إٌٙبئ١خ اٌّؾظٍخ ٟ٘ : اٌٍَٛو١خ الاٍزغبثبد5-

 (smith, et al., 2005,p.79)                                      . ٍٍٛو١خ ثظٛهح رزوعُ فٕمٛي ٍٍٛوٗ

 انًؤثشة فً انسشعت الإدساكٍت  :انعىايم 

 ٕ٘بٌه ػٛاًِ رإصو فٟ ٍوػخ الاكهان ٌلٜ الأفواك ، ٟٚ٘ وب٢رٟ:

 ٕٚ٘ب ، اٌَبثك فٟ ػ١ٍٙب رؼوف ِٛالف أٚ ، لأش١بء اٌفوك ئكهان فٟ اٌؼبًِ ٘نا ٠ّىٓ : اٌناووح ػب1ًِ-

ً  ٠ؼوفٙب ٌُ اٌزٟ الأش١بء ِغ ِمبهٔخ ،ٚاٍوع أًٍٙ الاكهان ٠ىْٛ  .َِجمب

 اٌفوك وبْ اما اٌغ١َّخ، ٚ ، إٌف١َخ ثبٌؾبٌخ اٌقبهعٟ ٌٍؼبٌُ اٌفوك اكهن ٠زأصو : ٚإٌف١َخ اٌغ١َّخ اٌؾبٌخ2-

ً  أٚ ِزٛرواً  ً  ٠ىْٛ ٚرف١َو٘ب ٌلأش١بء اكهاوٗ فأْ لٍمب  ػٍٝ رإصو ،لأٙب أفؼبلارٗ فٟ ِزيْ وبْ ئما ػّب ِقزٍفب

 .ٍو٠ؼخ غ١و اٌفوك اٍزغبثخ رىْٛ ثٙنا ، ٚاٌؼظج١خ ، اٌؼم١ٍخ اٌٛظبئف

 ٌٍّض١واد رف١َوٖ رأ٠ًٚ ئٌٝ ٠لفؼٗ ِّب ٠لهن ف١ّب ٠إصو ،ٚارغب٘ٗ ٚاػزمبكارٗ ، اٌفوك صمبفخ :الارغب٘بد 3-

 .اكهاوٙب اٌّواك

 .الأفواك ٌلٜ الاكهاو١خ اٌَوػخ ػٍٝ رأص١و ٌٙب اٌشقظ١خ ٚٔيػبرٗ اٌفوك ١ِٛي : ا١ٌّٛي4-

 افزلاف ِٓ اٌوغُ ػٍٝ ،ٚصجبد رٛاىْ ثىً ٚاٌّض١واد ٌٍّٕجٙبد، اٌفوك ئٍزغبثخ :الاكهاوٟ اٌضجبد5-

 2003 :142 )ػٍٛاْ،  (اٌّلهن أٚ ٌٍّٕجٗ اٌقظبئض

 انعىايم انتً تساعذ عهى انسشعت الإدساكٍت  :

 ػوػذ اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ ِٓ شأٔٙب َِبػلح اٌفوك ػٍٝ ٍوػخ الاكهان ، ٟٚ٘ وب٢رٟ:



 

232 
 

 اٌزى١ٕ٠ٛٓ ئوّبي ٠ؾلك اٌؼبًِ ٘نا فٟ ٚاٌؼؼٍٟ ، اٌغَّٟ ثبٌزى٠ٛٓ ٠زؼٍك ِب وً : اٌغَّٟ إٌؼظ ػب1ًِ-

 .الاكهاو١خ اٌَوػخ ػ١ٍّخ فٟ اٌّطٍٛة اٌٍَٛن أكاء ِٓ الأفواك ٠زّىٓ ؽ١ش

 ئٌٝ اٌفوك ٠ؾزبط ِؼ١ٕخ أّٔبؽ رؼٍُ ػٕلٖ اٞ ، ٚٔؼغٙب اٌؼم١ٍخ ثبٌملهاد ٠زّضً:اٌؼمٍٟ إٌؼظ ػب2ًِ-

 .ٌنوبء اٌَّز٠ٛبد ِقزٍف

 ثّب اٌؼمً روو١ي فٟ ٠ىّٓ الأزجبٖ ػبًِ فأْ ، الاكهاو١خ اٌَوػخ شوٚؽ أؽل ٘ٛ الأزجبٖ :الأزجبٖ ػب3ًِ-

 ، ٚاٌّياط ، ثبلأفؼبي) ٠ٚزؾلك ثبٌّٛػٛع الاؽَبً اٌمٛي ٠ّٚىٓ ، ِؼ١ٓ شٟء أٚ ِٛػٛع ِٓ ؽٌٛٗ

 .ؽم١مزٙب غ١و ػٍٝ الاش١بء ١ٍلهن فأٔٗ اٌفوك ئٍزغبثخ رقزٍف ،( ٚاٌغؼت

 ثؼبًِ رزأصو الاكهاو١خ ،فبٌَوػخ ٔفَٙب ٟ٘ وّب لا الأفواك ٠زٛلؼٙب وّب الأش١بء ئكهان : اٌزٛلغ ػبًِ 4-

 ِغّٛػخ ث١ٓ ِٓ اٌّطٍٛة اٌّض١و ٚرشق١ض ئكهان ٍوػخ ػٍٝ اٌفوك ٠َبػل اٌؼمٍٟ الاٍزؼلاك ، ،اٚ اٌزٛلغ

 .الأش١بء أٚ اٌّض١واد ِٓ

 ٠َبػل ِّب ، ِٕطمٟ رٕظ١ُ ػٕبطوٖ ع١ّغ ِٕظّخ اٌّؾلك ثبٌّٛلف ِب٠زؼٍك وً :الاكهاوٟ اٌّغبي رٕظ١ُ 5-

 (                                  2012: 110اٌفٍفٟ،                                                 (اٌّشىٍخ ٌؾً الاكهان فٟ ٍوػخ ػٍٝ

 

 انفصم انثانث

فٟ ثٕبء اٌجؤبِظ ، خ ِٕٙظ اٌجؾش اٌٛطفٟ رؾم١مبً لأ٘لاف اٌجؾش ، اػزّلد اٌجبؽض  اولاـً ينهجٍت انبحث :

 ٚإٌّٙظ اٌزغو٠جٟ فٟ رطج١ك اٌجؤبِظ.

٠شًّ ِغزّغ اٌلهاٍخ ػٕبطو ِٚفوكاد اٌّشىٍخ ع١ّؼٙب ل١ل اٌلهاٍخ  )أثٛ ػلاَ ، ثانٍاً ـ يجتًع انبحث :  

160  :2007.) 

ثطبٌجبد و١ٍبد اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ ٌٍّوؽٍخ اٌضب١ٔخ فٟ لَُ ه٠بع الأؽفبي زّضً ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٠ٚ     

 2023/2022، ٌٍلهاٍخ اٌظجبؽ١خ ،ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ  

ؽبٌجخ ، ٠ّضٍٓ ِغّٛػزٟ  (91افز١ود ِٓ لجً اٌجبؽضخ ثطو٠مخ لظل٠خ ، ٚلل ثٍغ ) ثانثا ـ عٍنت انبحث :

 (2009،342طجوٞ ، )اٌجؾش اٌؼبثطخ ٚ اٌزغو٠جخ.

 ادواث انبحث : سابعاً ـ

 يمٍاس الاختباساث انًعشفٍت نهسشعت الادساكٍت :

٠زطٍت ٘نا اٌجؾش اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌَوػخ الاكهاو١خ ٌلٜ ؽبٌجبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ، ٌنٌه رجٕذ اٌجبؽضخ  

 ِم١بً ِمٕٓ ، ِٚزوعُ ، ٠ؾزٛٞ ػٍٝ صلاس افزجبهاد ِٕٙب :

( أشىبي 4(، فمواد وً فموح رؾزٛٞ ػٍٝ )10ػٍٝ )افزجبه اٌّزشبثٙبد اٌظٛه٠خ: ٠ؾزٛٞ ٘نا الافزجبه  -

ػج١ل،  ، ٠زُ ِٓ فلاٌٙب اٌزؼوف ػٍٝ ٍوػخ اٌطبٌجبد فٟ رؾل٠ل اٌشىً اٌّطبثك ٌٍشىً الأطٍٟ.)

2019،67) 

( أشىبي ، 4(، فمواد،وً فموح رؾزٛٞ ػٍٝ )10ئفزجبه اٌّزؼٍمبد اٌظٛه٠خ : ٠ؾزٛٞ ٘نا الافزجبه ػٍٝ ) -

 اٌشىً اٌّقزٍف ػٓ ثم١خ الأشىبي اٌّؼوٚػخ أِبَ اٌطبٌجبد. ٠زُ ِٓ فلاٌٙب اٌزؼوف ػٍٝ

( أشىبي ، ٠زُ 3( ،فمواد، رؾزٛٞ وً فموح ػٍٝ ) 10افزجبه رمل٠و الاؽٛاي: ٠ؾزٛٞ ٘نا الافزجبه ػٍٝ ) -

 ِٓ فلاٌٙب ئفز١به الإعبثخ اٌظؾ١خ اٌزٟ رؾلك اٌؾوف فٟ اٌشىً إٌٙلٍٟ اٌّؼوٚع أِبَ اٌطبٌجبد.

 :ٚرُ اٍزقواط ا٢رٟ 

 فٟ اٌظؾ١ؾخ الاعبثبد فلاي ِٓ الاكهاو١خ اٌَوػخ افزجبه ٌفمواد اٌز١١ّي ِٚؼبًِ ، اٌظؼٛثخ ِؼبًِ 1-

 (1) علٚي فٟ ِٛػؼ وّب ،(27) ِغّٛػخ وً ػلك ،(%27) ثَٕجخ اٌل١ٔب ٚاٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب، اٌّغّٛػخ
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 اٌَوػخ الاكهاو١خ( ِؼبًِ ر١ّي اٌفمواد الافزجبهاد 1علٚي)                              

 اٌّزؼٍمبد اٌظٛه٠خ

 ر١١ّي اٌفموح طؼٛثخ اٌفموح رًٍََ اٌفموح

1 0.704 0.519 

2 0.722 0.556 

3 0.704 0.593 

4 0.630 0.593 

5 0.667 0.519 

6 0.704 0.519 

7 0.519 0.444 

8 0.704 0.519 

9 0.685 0.407 

10 0.759 0.481 

 اٌّزشبثٙبد اٌظٛه٠خ

11 0.704 0.593 

12 0.741 0.519 

13 0.685 0.556 

14 0.667 0.519 

15 0.667 0.519 

16 0.704 0.519 

17 0.463 0.556 

18 0.722 0.481 

19 0.611 0.556 

20 0.630 0.741 
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اٍزقواط ِؼبِلاد اهرجبؽ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ) ث٠ٕٛذ ثب١َ٠و٠بي( ، لافزجبه اٌَوػخ الاكهاو١خ ، رُ 2-

(، أظٙود ع١ّؼٙب كاٌخ اؽظبئ١ب ، 1.98اٍزقواط اٌم١ّخ اٌزبئ١خ ٌّؼبِلاد الاهرجبؽ ، ِٚمبهٔزٙب ثبٌغل١ٌٚخ )

  (.98(، ٚثلهعخ ؽو٠خ )0.05لأْ اٌم١ّخ أوجو ِٓ اٌغل١ٌٚخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

 ٚرُ اٌزضجذ ِٓ طلق الافزجبه ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ :صذق انًمٍاس:  -1

ل اْ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌظلق ٠ش١و ئٌٝ اْ الأكاح طبكلخ اما وبْ ػٕٛأٙب أٚ ظب٘و٘ب ٠إو  انصذق انظاهشي :

( 2015،148ػٍٝ اٌّؾزٜٛ اٌنٞ ٚػؼذ ِٓ أعٍٗ ، أٚ رم١ٌ ِب ٚػؼذ ِٓ أعً ل١بٍٗ. )اٌغبثوٞ ،طجوٞ،

ٚلل ػٍّذ اٌجبؽضخ ػٍٝ رؾم١ك مٌه ِٓ ؽو٠ك ػوع اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّزقظظ١ٓ فٟ ،

ُ ِٚلاؽظبرُٙ ثشأْ ( ، لإثلاء آهائ2ٙ)ؽوائك اٌزله٠ٌ ، اٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ ، ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ( ، ٍِؾك )

ٌغوع ِؼوفخ اِىب١ٔخ اٍزؼّبٌٗ لاغواع اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ٚلل ٚافك اٌّؾى١ّٓ طلاؽ١زٙب ٍٚلاِخ ط١بغزٙب ، 

 .ع١ّؼُٙ ػٍٝ اٍزؼّبٌٗ

اٍزقوعذ اٌجبؽضخ صجبد افزجبه اٌَوػخ الاكهاو١خ ثطو٠مخ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ) الارَبق اٌلافٍٟ( ، اٌضجبد : -2

(، ٚ٘ٛ 0.89ٚلل ثٍغ ِؼبًِ الارَبق اٌلافٍٟ ) ( 2001،87اٌىج١َٟ، (،) ثٛاٍطخ ِؼبكٌخ )اٌفبووٚٔجبؿ

هرجبؽ اٌفموح ثبٌّغبي )ث٠ٕٛذ ِؼبِلاد ا(  2اٌغلٚي )   ٠ٛػؼ مٌه. (2ِؼبًِ صجبد ع١ل ، ٚاٌغلٚي )

 ثب١َ٠و٠ب ي ( لافزجبه اٌَوػخ الاكهاو١خ

 رمل٠و الاؽٛاي

21 0.667 0.444 

22 0.741 0.370 

23 0.667 0.370 

24 0.704 0.444 

25 0.685 0.481 

26 0.704 0.370 

27 0.667 0.444 

28 0.648 0.630 

29 0.722 0.407 

30 0.593 0.444 

 هلُ اٌفموح
ِؼبًِ اهرجبؽ 

 اٌفموح  ثبٌّغبي
 الاهرجبؽاٌم١ّخ اٌزبئ١خ ٌّؼبًِ 

 اٌّزؼٍمبد اٌظٛه٠خ
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1 0.356 4.389 

2 0.331 4.009 

3 0.306 3.637 

4 0.397 5.055 

5 0.277 3.228 

6 0.291 3.418 

7 0.247 2.822 

8 0.319 3.831 

9 0.325 3.916 

10 0.225 2.531 

 اٌّزشبثٙبد اٌظٛه٠خ

11 0.407 5.231 

12 0.238 2.701 

13 0.342 4.174 

14 0.371 4.631 

15 0.274 3.181 

16 0.314 3.751 

17 0.375 4.688 

18 0.277 3.229 

19 0.447 5.952 

20 0.465 6.288 

 رمل٠و الاؽٛاي

21 0.365 4.533 

22 0.297 3.510 
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ً ػٍٝ ٍلاِخ اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ، ٚٚطٛلاً ئٌٝ ٔزبئغٗ ػٍّذ  تطبٍك إجشاءاث انتجشبت :خايساً/ ؽفبظب

 اٌجبؽضخ ثبلإعواءاد ا٢ر١خ :

اٌغبِؼخ /الاٍب١ٍخفٟ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌلهاٍخ ِغّٛػزٟ ؽبٌجبد ثبشود اٌجبؽضخ  ثزطج١ك اٌزغوثخ ػٍٝ -أ

-1ٚثؼل اٍزؾظبي وزبة ر١ًَٙ ِّٙخ، ٚصجٛر١خ رطج١ك ٍِؾك )،لَُ اٌَّزٕظو٠خ/ لَُ ه٠بع الأؽفبي 

 -1ٍِٚؾك ) 18/6/2023ٚأزٙذ رطج١ك رغوثزٙب ثزبه٠ـ    2023/ 20/2أ،ة،ط،ك( ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛافك 

 ط( ٠ضجذ مٌه.

٠َٛ اٌق١ٌّ اٌّٛافك  اٌلهاٍخ،ِم١بً اٌَوػخ الاكهاو١خ ػٍٝ ؽبٌجبد ِغّٛػزٟ ؽجمذ اٌجبؽضخ  -د

 طجبؽبً. ٚإٌظففٟ اٌَبػخ اٌزبٍؼخ  11/5/2023

فمل وبٔذ اٌلهعخ ثأفزجبهاد اٌَوػخ الاكهاو١خ رظؾ١ؼ الإعبثبد : طؾؾذ اٌجبؽضخ الإعبثبد اٌقبطخ  -س

فوغذ اٌلهعبد ٌّؼبٌغزٙب ئؽظبئ١بً اٌطبٌجبد ( كهعخ ، ٚثؼل رظؾ١ؼ ئعبثبد 30اٌمظٜٛ ٌلافزجبه)

 (.21( ٍِٚؾك )20ب لاٍزقواط إٌزبئظ إٌٙبئ١خ ٍِؾك)ٚر١ٙئزٙ

 ( ، فٟ ئعواءاد ثؾضٙب .loccاٍزؼٍّذ اٌجبؽضخ اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ )سادساً/انىسائم الاحصائٍت:

 نفصم انشابعا

 عشض اننتائج وتفسٍشها

 ػوع إٌز١غخ اٌّزؼٍمخ ثبٌفوػ١خ اٌظفو٠خ اٌضب١ٔخ:

ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوػ١خ اٌظفو٠خ اٌضب١ٔخ اٌزٟ رٕض ػٍٝ)لا رٛعل فوٚق مٚ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ  

( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ كهٍُذ ِبكح اٌزطٛه اٌّؼوفٟ ػٍٝ ٚفك اٌجؤبِظ 0.05)

ػٍٝ ٚفك اٌّفوكاد  اٌزؼٍّٟ ،ِٚزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌزٟ كهٍُذ اٌّبكح ٔفَٙب  -اٌزؼ١ٍّٟ 

اٌَوػخ الاكهاو١خ  اٌّموهح ِٓ )ٌغٕخ اٌؼّلاء( فٟ )اٌَوػخ الاكهاو١خ(، لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً

اٌّىْٛ ِٓ صلاس افزجبهاد ِؼوف١خ ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ ) اٌزغو٠جخ ، ٚ اٌؼبثطخ وّب ِٛػؼ فٟ 

( ٚرُ 15ػؼ فٟ ٍِؾك )وّب ِٛ ٓ( ، ٚثؼل رظؾ١ؼ الإعبثبد وبٔذ كهعبد اٌّغّٛػز14١ٍِؾك )

ّٞ ٌلهعبد ؽبٌجبد وً ِٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ،  ، ٚالأؾواف اٌّؼ١به ّٟ اؽزَبة اٌّزٍٛؾ اٌؾَبث

اٌزؼٍّٟ فٟ اٌَوػخ الاكهاو١خ ٌطبٌجبد ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ  -ٚاٌؼبثطخ ٌّؼوفخ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ

23 0.342 4.169 

24 0.391 4.962 

25 0.381 4.789 

26 0.243 2.763 

27 0.308 3.670 

28 0.446 5.925 

29 0.334 4.049 

30 0.282 3.291 



 

237 
 

اؽظبئ١بً ثبٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ػٓ ؽو٠ك اٌّمبهٔخ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ، ٚلل رُ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد 

 (.3َِزمٍز١ٓ  ٌٍفوٚق مٚ اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ، فظٙود إٌزبئظ وّب ِج١ٕخ فٟ اٌغلٚي )

 نتائج الاختباس انتائً نعٍنتٍن يستمهتٍن نلاختباس انتحصٍهً( 3جذول )                    

ِٓ ل١ّخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ( ٟٚ٘ أوجو 3.369( اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٚاٌجبٌغخ )3ٚ ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي)

( ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوٚق مٚ كلاٌخ اؽظبئ١خ  0.05(  َِٚزٜٛ كلاٌخ )89( ػٕل كهعخ ؽو٠خ )1.98ٚاٌجبٌغخ )

فٟ الإفزجبه اٌزؾظ١ٍٟ  ،ِٚزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ،ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ

 اٌجؼلٞ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ . 

 :اننتٍجت انًتعهمت بانفشضٍت انصفشٌت انثانٍت عشض 

كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل  مٚلا رٛعل فوٚق ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوػ١خ اٌظفو٠خ اٌضب١ٔخ اٌزٟ رٕض ػٍٝ) 

ػٍٝ ٚفك اٌزطٛه اٌّؼوفٟ ( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ كهٍُذ ِبكح 0.05َِزٜٛ )

كهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌزٟ كهٍُذ اٌّبكح ٔفَٙب ػٍٝ ٚفك ِٚزٍٛؾ ،اٌزؼٍّٟ   -اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ 

اٌَوػخ الاكهاو١خ لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً  اٌَوػخ الاكهاو١خ(،اٌّفوكاد اٌّموهح ِٓ )ٌغٕخ اٌؼّلاء( فٟ )

اٌّىْٛ ِٓ صلاس افزجبهاد ِؼوف١خ ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ ) اٌزغو٠جخ ، ٚ اٌؼبثطخ (وّب ِٛػؼ فٟ ٍِؾك 

اؽزَبة ٚرُ  (،18ثؼل رظؾ١ؼ الإعبثبد وبٔذ كهعبد اٌّغّٛػزٟ وّب ِٛػؼ فٟ ٍِؾك )( ، 17ٚ)

 ّٟ ّٞ ٌلهعبد  ،اٌّزٍٛؾ اٌؾَبث ٚاٌؼبثطخ ٌّؼوفخ  ،وً ِٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خؽبٌجبد ٚالأؾواف اٌّؼ١به

اٌّمبهٔخ ث١ٓ  اٌَوػخ الاكهاو١خ ٌطبٌجبد ِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ ػٓ ؽو٠كاٌزؼٍّٟ فٟ  -فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ

الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ  ٌٍفوٚق مٚ اٌللاٌخ  ٚلل رُ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد اؽظبئ١بً ثبٍزؼّبي، اٌّغّٛػز١ٓ 

 (.4الإؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ، فظٙود إٌزبئظ وّب ِج١ٕخ فٟ اٌغلٚي )

 فً انسشعت الادساكٍت حث نطهبت يجًىعتً انبنطانباث يجًىعتً انبحث ( نتائج الاختباس انتائً 4جذول )

انذلانت 

 الإحصائٍت

 

انمًٍت 

انتائٍت 

انًحسى

 بت

انمًٍت 

انتائٍت 

 انجذونٍت

دسجت 

 انحشٌت

الانحشاف 

انًعٍاسي 

 نهضابطت

انًتىسظ 

انحسابً 

 نهضابطت

الانحشاف 

انًعٍاسي 

 نهتجشٌبت

انًتىسظ 

انحسابً 

 نهتجشٌبت

انًتىسظ 

 انحسابً

 6.9787 1.2421 5.6818 1.1963 89 89 5.067 دانت0.05
انًتعهماث 

 انصىسٌت

 7.106383 1.220015 5.636364 0.917299 89 1.98 6.463 دانت

ابهاشانًت

ث 

 انصىسٌت

اٌلاٌخ 

 الاؽظبئ١خ

كهعخ  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 اٌؾو٠خ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

ػلك 

 اٌطبٌجبد

 اٌّغّٛػبد

 اٌّؾَٛثخ اٌغل١ٌٚخ

0.05 

 كاٌخ

 اٌزغو٠ج١خ 37 35.8298 8.34141 89 3.362 1.98

 اٌؼبثطخ 44 29.9091 8.45458
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 6.851064 1.197438 5.704545 1.249736 89 1.98 4.469 دانت
تمذٌش 

 الاطىال

 20.93617 2.025965 17.02273 2.040162 89 1.98 9.177 دانت
انًمٍاس 

 ككم

لافزجبه اٌّزؼٍمبد اٌظٛه٠خ ( اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٠3زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي ) :انًتعهماث انصىسٌتاختباس  -

َِٚزٜٛ كلاٌخ  ،(  89( ػٕل كهعخ ؽو٠خ )1.98أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )،( 5.067ٚاٌجبٌغخ )

ٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ِٚزٍٛؾ ( ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوٚق مٚ كلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد ا0.05)

 ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ . افزجبه اٌّزؼٍمبد اٌظٛه٠خ،كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ 

٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي اٌّنوٛه أػلاٖ أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ لافزجبه  : اختباس انًتشابهاث انصىسٌت -

(،ػٕل كهعخ ؽو٠خ (1.98ئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ (، أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزب(6.463اٌّزشبثٙبد اٌظٛه٠خ ٚاٌجبٌغخ 

ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوٚق مٚ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ  (0.05(،َِٚزٜٛ كلاٌخ ) (89

 اٌزغو٠ج١خ ، ِٚزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ.

٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي اٌّنوٛه أػلاٖ أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ لافزجبه رمل٠و الاؽٛاي : اختباس تمذٌش الاطىال -

(، َِٚزٜٛ كلاٌخ  (89(،ػٕل كهعخ ؽو٠خ  (1.98(، أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ  (4.469ٚاٌجبٌغخ 

و٠ج١خ ، ِٚزٍٛؾ ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوٚق مٚ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغ (0.05)

 كهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ.

( أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٌّم١بً اٌَوػخ 17  (رج١ٓ ِٓ اٌغلٚي: أيا تفسٍش نتائج انًمٍاس ككم فهً كالاتً

(، (89(،ػٕل كهعخ ؽو٠خ  (1.98( ،اوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ (9.177الاكهاو١خ ٚاٌجبٌغخ 

(، ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوٚق مٚ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠جخ  (0.05ِٚزٍٛؾ كلاٌخ 

 ، ٚ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ،فٟ ِزغ١و اٌَوػخ الاكهاو١خ. 

 :   Conclusionالاستنتاجاث 

ع١ّغ الأٔشطخ ٚاٌزله٠جبد اٌزٟ أػلرٙب اٌجبؽضخ فٟ ثؤبِغٙب وبْ ٌٙب كٚه فؼبي فٟ هفغ اٌَّزٜٛ  -

اٌزؾظ١ٍٟ ، ٚاٌىشف ػٓ أُ٘ اٌّٙبهاد ، ٚاٌملهاد ، ٚاٌَوػخ الإكهاو١خ ، فىبٔذ الأٔشطخ ٚاٌزله٠جبد 

ثّضبثخ ثؤبِظ رله٠جٟ ٌٙٓ لاٍزضبهرٙٓ ، ٚاٍزقلاص ِب ٌل٠ٙٓ ِٓ أفىبه ، ٌٍزؼوف ػٍٝ ٔشبؽ اٌؼ١ٍّبد 

 اٌؼم١ٍخ ٌل٠ٙٓ اٌنٞ ٠ّىٕٙٓ ِٓ اٌز١ّي ٚاٌَوػخ فٟ ئكهان ِب ٠زُ ؽوؽٗ.

 ٌٙٓ ِؾفي ٚوبْ ، اٌّؼٍِٛبد ٚاوزشبف ، اٌنارٟ اٌزؼٍُ ػٍٝ اٌطبٌجبد اٌزؼٍّٟ-اٌزؼ١ٍّٟ اٌجؤبِظ شغغ -

 .ٚاٌّشبهوخ ، اٌزؼبْٚ فلاٌٗ ِٓ ٚصك ئ٠غبثٟ رفبػً أصّود اٌزٟ ِشبهوبرٙٓ ػٍٝ اٌزؼي٠ي فلاي ِٓ

 :The Recommendationانتىصٍاث  

ػوٚهح رله٠ت اٌطبٌجبد ػٍٝ و١ف١خ ر١ّٕخ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ ٌل٠ٙٓ ، ٚو١ف١خ الأفن ثأُ٘ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ  -

رىشف اٌفوق فٟ اٌَوػخ الاكهاو١خ ث١ٕٙٓ ، ٌزؾم١ك أ٘لاف ِؼوف١خ ِٙبه٠خ ٚعلا١ٔخ ، رطٛه اٌَّزٜٛ 

 ه٠َٙب.اٌزؼ١ٍّٟ ٚ اٌزؾظ١ٍٟ ، ثّب ٠زٕبٍت ِغ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٚاٌّبكح اٌّواك رل

 :  The Suggestionانًمتشحاث  

اعواء كهاٍخ ِمبهٔخ ث١ٓ اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٝ ٚفك إٌظو٠خ الاكهاو١خ، ٚثواِظ رؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ ٚفك  -

 ٔظو٠بد اٌزؼٍُ الأفوٜ، فٟ رله٠ٌ ِبكح اٌزطٛه اٌّؼوفٟ.

 .اٌّٛاك ع١ّغ ٚفٟ أفوٜ كها١ٍخ ِواؽً فٟ الاكهاو١خ إٌظو٠خ ٚفك ػٍٝ رؼ١ٍّخ– رؼ١ّ١ٍخ  ثواِظ ثٕبء - 



 

239 
 

 لبئّخ اٌّظبكه

 (  اٌزم٠ُٛ إٌفَٟ ،ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظو٠خ ، اٌمب٘وح. 1987اثٛ ؽطت ، فإاك ػجل اٌٍط١ف : ) 

 ( ْٚاٌٍّٛٛػخ اٌشبٍِخ، اٍزوار١غ١بد ٚؽوائك ّٚٔبمط ٚاٍب١ٌت ٚثواِظ 2014ىا٠و ، ٍؼل ػٍٟ ،ٚافو :)

 ، كاه اٌّورؼٝ ، ثغلاك ، اٌؼواق.

 (: ػٍُ إٌفٌ اٌّؼوفٟ ، كاه اٌشوٚق ، الأهكْ.2003ك هافغ )اٌيغٛي ، ػّب 

  (، ًإٌّب٘ظ ِٕٚظِٛخ اٌزؼ١ٍُ ، ِىزجخ اٌوشل ، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ 2002طجوٞ ، ِبػو اٍّبػ١ : )

 اٌَؼٛك٠خ.

 ( َِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ  ،ؽ2015اٌغبثوٞ ، وبظُ وو٠ُ ٚطجوٞ ، كاٚك ػجل اٌَلا )كاه اٌىزت 1 ،

 ٚاٌٛصبئك ثغلاك .

 ( ِملِخ فٟ ػٍُ إٌفٌ الاهرمبئٟ ، اٌلاه اٌؼوث١خ ٌٍىزبة ٚإٌشو ،اٌمب٘وح.2003ػٍٛاْ ، فبك٠خ:) 

 ( ٓػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ. كاه وٕٛى اٌّؼوفخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ ، الاهكْ.2012اٌفٍفٍٟ ، ٕ٘بء ؽ١َ:) 

 ِٟظله اعٕج 

 ( ٍٍٍَٝخ وزت صمبف١خ ٠ظله٘ب ٔظو٠بد اٌزؼٍُ كهاٍخ ِمبهٔخ ، ػبٌُ اٌّؼوفخ 1983) ٔبطف، ِظطف ،

 اٌّغٌٍ اٌٛؽٕٟ ٌٍضمبفخ ٚاٌفْٕٛ ، و٠ٛذ.

 ( 2001اٌىج١َٟ، وبًِ صبِو :) انعلالت بٍن انتحهٍم انًنطمً وانتحهٍم الإحصائً نفمشاث انًماٌٍس

 (، عبِؼخ ثغلاك، و١ٍخ اٌزوث١خ/ أثٓ هشل.25ِغٍخ الأٍزبم، اٌؼلك ) اننفسٍت،

 ( الأغّبً اٌٛظ١فٟ ٚػلالزٗ ثبلاىػبعبد ا١ِٛ١ٌخ ٌلٜ اٌّوشل٠ٓ اٌزوث١٠ٛٓ، 2019ػج١ل، ٍبٌُ ؽ١ّل :)

 .4، اٌؼلك 58، اٌّغٍل يجهت الاستارٚىاهح اٌزوث١خ، 

 ( ٞاٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٚػلالزٗ ثبٌزى١ف إٌفَٟ ٌلٜ اٌّوشل٠ٓ اٌزوث١٠ٛٓ، 2018اٌؼجبٍٟ، غَك غبى :)

 .227، اٌؼلك يجهت الاستارزوث٠ٛخ اٌّفزٛؽخ، ٚىاهح اٌزوث١خ، اٌى١ٍخ اٌ

  ٌطجوٞ ، كاٚك ػجل اٌَلاَ ، ٚافوْٚ اصو اٍزوار١غ١ز١ٓ ِٓ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ فيٟ رؾظي١ً ِيبكح ػٍيُ اٌيٕف

 2009( 101اٌزوثٛٞ / ِغٍخ الاٍزبم اٌؼلك )

 شييل   /ِغٍييخ طييجوٞ ، كاٚك ػجييل اٌَييلاَ ، ثٕييبء أّييٛمط ٌزميي٠ُٛ إٌّييب٘ظ اٌزوث٠ٛييخ فييٟ و١ٍييخ اٌزوث١ييخ اثييٓ ه

 2011( 199الاٍزبم اٌؼلك )
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