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 التمزد النفسي لذي طلبت المزحلت الاعذاديت من وجهت نظز مذرسيهم

 َ.َ ص٠ٕت وش٠ُ شبئغ الاعذٞ

 /اٌشطبفخ اٌضبٌضخ ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ فٟ ِؾبفظخ ثغذاد -ٚصاسح اٌزشث١خ 
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  مستخلص البحج

دلاٌخ اٌفشٚق ٌّزغ١ش  ٚ اٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خِغزٜٛ  ٘ذف اٌجؾش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ

ً ٌّزغ١ش إٌٛع  )روٛس ئٔبس(.٢ٚعً رؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش_ رُ رطج١ك ِم١بط اٌزّشد  -اٌزّشد إٌفغٟ. رجؼب

( ِذسط 200ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش )اٌزٞ ؽجك ػ١ٍٙب اٌّم١بط( ثٍغذ)  (2019إٌفغٟ اٌّؼذ ِٓ لجً ػغبف)

ٚثؼذ  .اٌّذاسط الاػذاد٠خ اٌؾى١ِٛخ اٌزبثؼخ ٌّذ٠ش٠خ رشث١خ اٌشطبفخ /اٌضبٌضخ فٟ ِؾبفظخ ثغذادِٚذسعخ ِٓ 

ٚعٛد اٌزّشد  اظٙشد إٌزبئظ اٌجؾش  .spss رطج١ك اٌّم١بط ٚرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اػزّبداً ػٍٝ اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ

ٚلذِّذ اٌجبؽضخ فٟ  ، د إٌفغٟ لا رٛعذ فشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٟ ٚعٛد اٌزّشٚ إٌفغٟ ٌذٜ اٌؼ١ٕخ وىً

 .ػٛء إٌزبئظ ػذداً ِٓ اٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد

 : اٌزّشد إٌفغٟ، اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ .الكلماث المفتاحيت

Psychological rebellion among middle school students from the point of view 

of their teachers 

A. L. Zainab Karim Shaye’ Al-Asadi 

Ministry of Education -Directorate of Education in Baghdad / Rusafa 3 

Summary  

The research aimed to identify the level of psychological rebellion among middle 

school students and the significance of the differences for the psychological 

rebellion variable. According to the gender variable (males - females). In order to 

achieve the research objectives, the psychological rebellion scale prepared by 

Assaf (2019) was applied to the research sample (to which the scale was applied) 

amounting to (200) male and female teachers from government preparatory 

schools affiliated with the Rusafa/Third Directorate of Education. In Baghdad 

Governorate. After applying the scale and analyzing the data based on the SPSS 

statistical package. The research results showed the presence of psychological 

rebellion among the sample as a whole, and there are no differences between males 

and females in the presence of psychological rebellion. In light of the results, the 

researcher presented a number of recommendations and proposals .   
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 مشكلت البحج :  

رؼذ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ِٓ اخطش اٌّشاؽً اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌفشد ػّٓ اؽٛاس ّٖٔٛ اٌّخزٍفخ ٌىْٛ ٘زٖ اٌّشؽٍخ 

رزغُ ثبلاعزملا١ٌخ ، ؽ١ش رؼٕجش ِشؽٍخ ِشاؽً إٌؼظ اٌغغّٟ ٚإٌفغٟ ٚاٌؼمٍٟ ٚالاعزّبػٟ اٌزٟ رزٛعؾ 

ٙب اٌظشاػبد إٌفغ١خ ٚاٌؼغٛؽ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌششذ ، ٟٚ٘ ِشؽٍخ ّٔبئ١خ ؽشعخ ٠ّش ثٙب اٌفشد ٚرزغغذ ف١

الاعزّبػ١خ ،وّب رؼزجش ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ اٌّشاؽً اٌؾغبعخ ٚاٌّّٙخ عذا فٟ ؽ١بح اٌفشد ؽ١ش رؼزجش ثّضبثخ ١ِلاد 

ٔفغٟ عذ٠ذ ،ٌىْٛ اٌّشا٘ك ٠ٕزمً ِٓ ِشؽٍخ اٌٝ اخشٜ ٔمٍخ ٔٛػ١خ فاِب اْ ٠غزبص ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثغلاَ ٠ٚظً 

لذ ٠ؼبٟٔ ِٓ اػطشاثبد ٔفغ١خ ٔز١غخ ٌٍّإصشاد اٌخبسع١خ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ اٌٝ ثش الاِبْ ،اٚ ػٍٝ ػىظ رٌه 

(. ٠ٚش١ش ثش١ش اْ فزشح اٌّشا٘مخ 692: 2008ثبٌفشد وبلأعشح ٚاٌغ١شاْ ٚاٌّذسعخ ٚاٌّغزّغ وىً )اٌمؾطبٟٔ :

ٚاٌزٟ   ٟ٘ ِٓ اوضش اٌفزشاد رّشدا فٟ ؽ١بح اٌفشد ٚاْ ِشىٍخ اٌزّشد إٌفغٟ ِٓ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ

رلاؽع ثشىً ٚاػؼ فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ٠ٚؼٛد رٌه  ٌّب رزظف ثٗ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ رغ١شاد فٟ ع١ّغ 

إٌٛاؽٟ اٌغغ١ّخ ٚاٌؼم١ٍخ ٚالاعزّبػ١خ ٚأفؼب١ٌخ رإصش ثشىً ِجبشش فٟ عٍٛن اٌّشا٘ك وّب رّزبص ٘زٖ اٌّشؽٍخ 

ػٍٝ اٌم١ُ ٚاٌزمب١ٌذ ٚظٙٛس أّبؽ عٍٛو١خ  ثض٠بدح اٌزٛرشاد ٚاٌظشاػبد إٌفغ١خ ، ٚثبٌزبٌٟ رإدٞ اٌٝ اٌزّشد

(. ٚرؼذ ِظب٘ش اٌزّشد اٌزٟ رٕشأ فٟ اٚعبؽ 2: 2012ٚٔضػبد ػذٚا١ٔخ غ١ش ِمجٌٛخ ٌذٜ اٌشاشذ٠ٓ .)ثش١ش: 

اٌّشا٘م١ٓ ِٓ اػمذ اٌّشىلاد ٌلأعش ٚاٌّغزّغ ،فّظب٘ش اٌزّشد رجذا فٟ اؽؼبْ الاعشح ثشفغ اٚاِش 

زم١ذ ثٙب ِٚٓ صُ رّشدٖ ػٍٝ اٌؾ١بح اٌذساع١خ فٟ ِذاسعُٙ ف١ّب ٠خض اػذاد اٌٛاٌذ٠ٓ اٚ رمب١ٌذ الاعشح ٚػذَ اٌ

اٌٛاعجبد اٌّذسع١خ ، ٚػذَ اؽبػخ اٌمٛا١ٔٓ فٟ اٌظف ٚاٌؼلالخ اٌؼذٚا١ٔخ ِغ اٌطٍجخ ٠ٚزشىً رٌه اٌزّشد ػٍٝ 

شا٘ك (. ٚٔظشا ٌلأ١ّ٘خ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ فٟ ثٕبء شخظ١خ ا3ٌّ: 2002اٌمبْٔٛ ٚاٌغٍطخ ٚاٌّغزّغ .)اٌؾٍٛ:

فبْ الاعبءح اٌٝ اٌطفً اٌّشا٘ك ِٓ لجً الاث٠ٛٓ ،رإصش عٍجب ػٍٝ ؽ١برُٙ ،٠ٚجمٝ الاصش ِغزّش ار ٌُ رزُ 

ِؼبٌغزٙب اٚ ِٕبلشزٙب ٌٚٙزا اْ ػٍٝ الاثبء ٚالاعش ثظٛسح ػبِخ رٛف١ش اعجبة اٌشاؽخ ٚالاعزمشاس ،ٚاٌشػب٠خ 

ً ٚد ٚٔجز اٌؼذٚا١ٔخ ٚالاعبءح ٌلأخش٠ٓ، ٠ٚغت ؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ الأخشاؽ فٟ اٌؾ١بح ٚاٌزؼب٠ش ِغ الاخش٠ٓ ثى

ػٍٝ الاثبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ اػطبء اٌفشطخ ٌٍّشا٘ك ٌٍزؼج١ش ػٓ آسائُٙ ثشىً ٚاػؼ ػٓ ِشبػشُ٘ ٚؽبعبرُٙ 

إٌفغ١خ وٍّب سغجٛا فٟ اٌزؼج١ش ػٕٙب ٚاربؽخ اٌفشطخ لأصجبد رارُٙ ،ٚالاػزّبد ػٍٝ إٌفظ ٚرؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ 

اٌزّشد إٌفغٟ ٠إصش ػٍٝ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ع١ّغ اٌّغبلاد ٠ٚإصش ثشىً خبص ػٍٝ ٚػذَ اّ٘بي ِشبػشُ٘  ٚاْ 

صِلائٗ فٟ اٌّذسعخ ٚػٍٝ إٌظبَ اٌّذسعٟ ٚلذ اطجؾذ ظب٘شح اٌزّشد إٌفغٟ اوضش ش١ٛػب فٟ ظً ػظش 

اٌؼٌّٛخ ٚالأفزبػ اٌّؼشفٟ ٚصٛسح الارظبلاد ٚاٌّؼٍِٛبد ،ٚاْ ٌٍّشؽٍخ الاػذاد٠خ خظٛط١زٙب فٟ اٌؾ١بح 

عٕخ ؽ١ش ٌذ٠ُٙ دسعخ ِٓ  18_ 16عزّبػ١خ ففٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٔؾٓ ٔزؼبًِ ِغ ؽٍجخ رزشاٚػ اػّبسُ٘ ِٓ الا

إٌؼظ ٠ٕؼىظ ثبرغب٘بد اوضش عذ٠خ ٔؾٛ اٌؼًّ ٚالا٘زّبَ ثبٌّغزمجً ، ٠ٚغؼٝ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ دائّب 

(.  اٌٝ (Miles&Meeus,2001(. ٚلذ ٘ذفذ دساعخ 5: 2005ٔؾٛ اٌؾش٠خ ٚاٌزؾشس اٌىبًِ)اٌضٚا٠ذح : 

( ِشا٘مب ِٚشا٘مخ ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ 174ل١بط شؼٛس اٌزّشد ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ،ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

أٗ وٍّب اسرفغ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ لً اٌشؼٛس ثبٌلاِؼ١بس٠خ ٚاٌشؼٛس ثبٌزّشد  ثذسعخ داٌخ وّب وشفذ 

 ثٍلا ِؼ١بس٠خ ٚاٌزّشد ٚث١ٓ رؼبسع ادسان رٕشئخ اٌّشا٘م١ٓ . اٌذساعخ اْ ٕ٘بٌه اسرجبؽب ٚص١مب ث١ٓ اٌشؼٛس

Miles&Meeus,2001:8)، ٞاٌٝ ل١بط اٌزّشد إٌفغٟ 2007(. ٚ٘ذفذ دساعخ )اٌؼجبعٟ  ٚ اٌّؼبػ١ذ )

( ِٓ 402ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ فٟ اٌّٛطً ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ثٍغذ ػ١ٕخ اٌذساعخ )

ذاد٠خ ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ، ٚعٛد اٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ٚرٛطٍذ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاػ

(. ٚاشبسد دساعخ 86: 2007اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد اٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ اٌزوٛس ٚالأبس )اٌؼجبعٟ ٚاٌّؼبػ١ذٞ :

ٟ ٌذٜ ؽٍجخ (. ٚاٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌخجشاد اٌظبدِخ ٚػلالزٙب ثبٌزّشد إٌفغ2015)اٌشلا٠ً ،

(،ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ٚاظٙشد إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد 375اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )

ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزّشد ٌذٜ اٌؼ١ٕخ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ٚفمب ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٌٚظبٌؼ الأبس ) 

فذ ئٌٝ رمظٟ الأعجبة ٚاٌؼٛاًِ اٌّإد٠خ (اٌزٟ ٘ذ1993وّب ٘ذفذ دساعخ)ئثشا١ُ٘، (.248: 2015اٌشلا٠ً :
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( ؽـلاة ٚؽبٌجـبد ِـٓ ٚاظٙشد 207عٍٛن اٌزّشد ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ، ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌذساعخ) ئٌـٝ ظٙـٛس

ٔزـــبئظ اٌذاسعـــخ أْ أ٘ـــُ اٌؼٛاِـــً اٌزـــٟ أعـــّٙذ فـــٟ رشى١ً عــٍٛن اٌزّــشد ٌــذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٘ــٟ 

ٚإٌجــز ِــٓ لجــً اٌٛاٌذ٠ٓ، ٚػــذَ رمجً اٌٛاٌذ٠ٓ ٌلأثٕبء فٟ الأعشح، ٚاْ ٕ٘بٌه  ئؽــغبط اٌّشا٘ك ثــبٌشفغ

(.ٚاشبسد 70: 1993فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ظٙٛس اٌزّشد أوضش ػٕذ اٌزوٛس ِٕٗ ػٕذ الإٔبس.)اثشا١ُ٘: 

ِٓ اٌطٍجخ ثٍغذ ) (،اٌزؼشف ػٍٝ اٌزّبعه الاعشٞ ٚػلالزٗ ثبٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ ػ١ٕخ 2006دساعخ اٌٛؽ١ذٞ )

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ٚاظٙشد إٌزبئظ اٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق  راد دلاٌخ اؽظبئ١خ  ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٟ 415

 (.64: 2006ِغزٜٛ اٌزّشد إٌفغٟ .)اٌٛؽ١ذٞ،

 

 ٚرزٍخض ِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبلإعبثخ ػٍٝ اٌزغبؤ١ٌٓ ا٢ر١١ٓ :

 غٟ ؟_ ً٘ ٠ّزٍه ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ اٌزّشد إٌف1

 _ ً٘ ٕ٘بٌه فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ اٌزّشد إٌفغٟ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ )روٛس_ أبس(؟ 2

 _ ا١ّ٘خ اٌجؾش :

رؼذ فزشح اٌّشا٘مخ فزشح اصِبد ٚاػطشاثبد ٚرٛرش ٚلٍك رإصش عٍجب ػٍٝ اٌّشا٘ك ،٠ٚؼذ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاْ الا٘زّبَ ثُٙ ٚسػب٠زُٙ فىش٠ب الاػذاد٠خ اٌز٠ٓ ٠ّضٍْٛ ثذٚسُ٘ سافذا ِّٙب ِٓ سٚافذ اٌؼ١ٍّخ 

ٚػ١ٍّب ٚرشث٠ٛب ِغبٌخ غب٠خ الا١ّ٘خ ، ٌزا ٠غت اعزضّبس ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ اعً سفغ اٌّغزٜٛ إٌفغٟ ،ٚوّب ٔؼٍُ 

أٗ ٌىً ِشؽٍخ ِٓ ِشاؽً إٌّٛ خظبئظٙب ِٚظب٘ش٘ب ،ٚاٌّشثٟ إٌبعؼ ٠ؾغٓ اٌزؼبًِ ِغ وً ِشؽٍخ ثؾغت 

(.  ٚاْ اٌزغ١شاد اٌغش٠ؼخ اٌزٟ ؽشاءح ػٍٝ اٌّغزّؼبد 55: 2007شح ف١ٙب )ثشوبد: ظشٚفٙب ٚاٌؼٛاًِ اٌّإص

وبفخ ٚاٌّغزّغ اٌؼشالٟ ثظٛسح خبطخ  ٚأزشبس اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ اٌزٟ اطجؾذ ظب٘شح ٍِّٛعخ فٟ وبفخ 

١ف١خ اٌّغزّؼبد ادٜ اٌٝ أزشبس ػذح ِشبوً عٍٛو١خ ِٕٚٙب اٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚػذَ ٚػٟ الاً٘ ثى

اٌزؼبًِ ِغ ٘زٖ اٌّشىٍخ ٚاٌزٟ ثذٚس٘ب أؼىغذ ػٍٝ اٌّإعغخ اٌزشث٠ٛخ ثشىً ٍِؾٛظ .ِّٚب لاشه ف١ٗ اْ 

اٌّشا٘مخ ٟ٘ ِشؽٍخ ؽبفٍخ ثبٌزّشد ٚثبلأخض فٟ ِشؽٍخ الاػذاد٠خ ِٓ اعً رؾم١ك الاعزملا١ٌخ اٌفشد٠خ ٚاصجبد 

ٍخ اٌزّشد ِٓ لجً اٌطٍجخ ثشىً ٍِؾٛظ ِٓ (. ٚرأو١ذا ٌّب عجك لاؽظذ اٌجبؽضخ ِشى10: 2006اٌزاد .)د٠بة  :

خلاي اٌزؼبًِ ِغ اٌّذسع١ٓ ٚصِلائُٙ داخً اٌّذسعخ ٚغ١بة ٚػٟ الاً٘ ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ ٘زٖ اٌظب٘شح ، 

( ٘ذفذ اٌٝ ل١بط اٌزّشد إٌفغٟ ٚػلالزٗ ثأعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ اٌزٟ اوذد 2001ٚوشفذ دساعخ )اٌلاِٟ،

ٌذٜ اٌؼ١ٕخ  ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ِغ اسرفبع اعٍٛة اٌزغٍؾ اٌٛاٌذٞ ٚٚعٛد فشٚق اٌٝ اسرفبع اٌزّشد إٌفغٟ 

(.ٚاشبسد دساعخ )اٌّطبسٔخ 17: 2001راد دلاٌخ اؽظبئ١خ رؼجب ٌّزغ١ش إٌٛع ٌظبٌؼ اٌزوٛس .)اٌلاِٟ :

( ٚاٌزٟ ٘ذفذ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌزّشد ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاصش وً طفُٙ 2000،

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ٚاظٙشد إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد فشٚق 426عٕغُٙ ِٚغزٜٛ رؼ١ٍُ اٌٛاٌذ٠ٓ، ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )ٚ

(. ٚ٘زا ِب اشبسد ثٗ دساعخ 15: 2000راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ اٌزّشد إٌفغٟ اػٍٝ ٌذٜ الأبس )اٌّطبسٔخ :

(Word,1982اْ اٌزّشد إٌفغٟ ٌٗ ػلالخ ثؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚلذ ٠إدٞ اٌٝ أخفب.) ٜع ٌٍّغزٜٛ اٌذساعٟ ٌذ

 اٌطٍجخ ٚفٟ اٌٛلذ ٔفغٗ لذ ٠شزجه اٌّشا٘ك ِغ صِلائٗ ٠ٚىْٛ لبع١ب ٚػ١ٕفب ٠ٚغزخذَ اٌظ١بػ ٚاٌؼشة .

Word,1982:35) ، اٌزٟ ٘ذفذ اٌزؼشف ػٍٝ ارغب٘بد اٌطبٌجبد 1996(.  ٚاشبسد دساعخ )فزؼ الله )

( ؽبٌجخ ٚاعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد 190) اٌش٠ف١بد ٔؾٛ اٌغٍطخ اٌٛاٌذ٠خ ٚاٌّذسعخ ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌذساعخ

(.ٚرؼذ 69: 1996فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ارغب٘بد اٌطبٌجبد ٔؾٛ اٌزّش ثظفخ ػبِخ .)فزؼ الله ،

اٌّشبوً اٌغٍٛو١خ فٟ اٌّذاسط ثظٛسح ػبِخ ٚفٟ اٌظف ثظٛسح خبطخ ِٓ اوضش اٌّشبوً اٌزٟ رٛاعٗ 

اَ ٚاٌزّشد ٚػذَ الاٌزضاَ ثبٌزؼ١ٍّبد ٚاٌم١بَ  ثغٍٛو١بد  غ١ش اٌّذسع١ٓ ػٍٝ ع١ّغ الاطؼذح فمٍخ الاؽزش
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ِشغٛثخ رغبٖ  الاخش٠ٓ ،ٚعٍٛو١بد اخشٜ داخً اٌظف اطجؾذ ِٓ اٌظٛا٘ش اٌّأٌٛفخ داخً غشفخ اٌظف 

ِٚٓ اثشص اٌّظب٘ش اٌزٟ ٠ؼ١شٙب اٌطٍجخ فٟ اٌّشا٘مخ ٟ٘ الاعزملا١ٌخ ػٓ اٌؼبئٍخ ٚاٌزخٍض ِٓ  اٌغٍطخ اٌٛاٌذ٠خ 

ْٛ ِزطٍجبد ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ِٚطبٌجٙب إٌفغ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ِّب رؼىظ ػٍٝ عٍٛوُٙ فٟ اٌّغزمجً ٚلا ٠شاػ

 ٚرجشص ا١ّ٘خ اٌجؾش ثّب ٠أرٟ 

 _ ا١ّ٘خ اٌظب٘شح اٌزٟ رٕبٌٚٙب اٌجؾش ٚالاعجبة اٌّإد٠خ اٌٝ اٌزّشد.1

 ._ ا١ّ٘خ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ٚاٌّشؽٍخ اٌذساع١خ اٌزٟ رمغ ػّٓ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ 2

 _ الافبدح ِٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٚٓ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؼب١ٍِٓ فٟ ِغبي اٌظؾخ ٚالاسشبد 3

 _ الاعزفبدح ِٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ اعشاء دساعبد اخشٜ .4

 _ ا٘ذاف اٌجؾش :اٌزؼشف ػٍٝ 

 _ اٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ .1

 غٕظ )روٛس_ أبس(._ دلاٌخ اٌفشٚق فٟ اٌزّشد إٌفغٟ رجؼب ٌّزغ١ش ا2ٌ

 _ ؽذٚد اٌجؾش :

رؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبٌّذسع١ٓ ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ )اٌزوٛس_ الأبس ( فٟ رشث١خ اٌشطبفخ اٌضبٌضخ فٟ ِؾبفظخ 

 (.2023_2022ثغذاد ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )

 رؾذ٠ذ اٌّظطٍؾبد :

 اٌزّشد إٌفغٟ ػشفٗ وً ِٓ  

اٌخ  اٚاٌّٙذدح اٚ اعزشعبػٙب ػٓ ؽش٠ك اٌم١بَ ثبٌغٍٛن (:  ِؾبٌٚخ اٌفشد لاعزؼبدح اٌؾش٠خ اٌّض1966_ ثش٠ُ )

اٌّؾظٛس اٚ إٌّّٛع ثظٛسح ِجبششح ،اٚ رشغ١غ الاخش٠ٓ اٌم١بَ ثٗ اٚ ثغٍٛن ِشبثٗ ٌٗ ،اٚ سؤ٠خ ٠مِْٛٛ ثٗ 

 (.3:  1966اٚ رؾش٠ؼُٙ ػٍٝ اٌم١بَ ثٗ ثظٛسح غ١ش ِجبششح )ثش٠ُ :

ً ٚلٛي ِٚمبِٚخ، ٚلذ ٠ىْٛ اٌشفغ ثٛاعطخ اٌفشد (: سفغ اٌفشد ٌىً ِب ٠ٛعٗ ا١ٌٗ ِٓ فؼ2016_ ِؾّٛد )

اٚ ػٓ ؽش٠ك رؾش٠غ الاخش٠ٓ ػٍٝ اٌشفغ عٛاء ثشىً ِجبشش لٛلا ٚفؼلا اٚ غ١ش ِجبشش ػٓ ؽش٠ك 

 (.37: 2016اٌزؾش٠غ الاخش٠ٓ )ِؾّٛد:

(: ِغّٛػخ ِٓ اٌغٍٛو١بد اٌّؼجشح ػٓ سفغ اٌّشا٘ك ٌّؾبٚلاد رم١ذ ؽش٠زٗ اٌفىش٠خ 2010_ اثٛ ٘ذسٚط،

ٛو١خ اٌزٟ رمغ ػّٓ صلاصخ اثؼبد ٟ٘) ؽش٠خ الاخ١بس ٌٍغٍٛن، ٚرمجً إٌظبئؼ، ٚسدٚد الافؼبي إٌفغ١خ ٚاٌغٍ

 اٌزى١ف١خ (.

(: ّٔؾ ِٓ  اٌغٍٛن اٌّزىشس ٠زغُ ثٗ اٌّشا٘ك A.P.A,1994_ رؼش٠ف اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌٍطت إٌفغٟ )

اٚ سفغ الاِزضبي ٌطٍجبد اٚ لٛاػذ  ثفمذاْ اٌمذسح فٟ اٌغ١طشح ػٍٝ اٌّضاط ،ٚاٌغذي ِغ اٌىجبس ٚاٌزؾذٞ

اٌجبٌغ١ٓ ٚاصػبط الاخش٠ٓ ػٍٝ اخطبئٗ ٠ٚىْٛ ؽغبط ٠ٕٚضػظ ثغٌٙٛخ ِٓ الاخش٠ٓ ،٠ٚشؼش ثبٌغؼت 

 .(A.P.A,1994:661) .ٚالاعز١بء وّب أٗ ٠ؾمذ ٌٚذ٠ٗ سغجخ ثبلأزمبَ

 ٚلذ رجٕذ اٌجبؽضخ اٌزؼش٠ف ثش٠ُ اٌّشبس ا١ٌٗ اػلاٖ رؼش٠فب ٔظش٠ب 
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لاعشائٟ ٌٍزّشد إٌفغٟ : اٌذسعخ  اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ِٓ خلاي اعبثزٗ ػٍٝ اِب اٌزؼش٠ف ا

 فمشاد اٌّم١بط اٌزّشد إٌفغٟ .

اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ : ٟ٘ اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ اٌزٟ رؼذ ؽٍمخ ٚطً ث١ٓ اٌّشؽٍز١ٓ اٌّزٛعطخ ٚاٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ 

( عٕخ 18_15اٌضب٠ٛٔخ اٌطلاة اٌز٠ٓ رزشاٚػ اػّبسُ٘ ػبدح )ِٚذح اٌذساعخ ف١ٙب صلاس عٕٛاد ٠ٍزؾك ثبٌّشؽٍخ 

. 

 

 

 :الاؽبس إٌظشٞ  الفصل الخاني

(اٚي ِٓ ثؾش فٟ سدٚد افؼبي الافشاد ٔؾٛ وغت ؽش٠برُٙ اٌّغٍٛثخ ُِٕٙ اٚ اٌّٙذدح (٠JackBreamؼذ 

ْٛٔٛ ِؼطش٠ٓ  ٌٍم١بَ ،٠ٚشٜ ثبٔٗ  لذ ٠مَٛ الافشاد دْٚ دسا٠زُٙ ٌٍم١بَ ثٙزٖ الاػّبي ٚلذ ٠مِْٛٛ ثأػّبي ٠ى

ثٙب ٚاْ اٌزّشد ٘ٛ شؼٛس اٌفشد ثبٌجؼذ ػٓ اٌٛالغ ِٚؾبٌٚخ اٌخشٚط ػٓ اٌّأٌٛف ِغ ِشبػش الاؽجبؽ ٚاٌغخؾ 

ٚاٌشفغ ٌٍم١ُ ٚاٌّؼب١٠ش اٌّؾ١طخ ،ٚاْ اٌفشد اٌّزّشد ٠ش٠ذ وً شٟء ٠غ١ش ٚفمب ٌشغجبرٗ ٚثبػزمبدٖ أٗ ٌٗ اٌؾك 

ظ١خ اٌّزّشدح ٚاٌّزّضٍخ فٟ اٌضٛسح ػذ الاعشح ٚاٌّذسعخ (.اْ عّبد اٌشخ1986فٟ رٌه ،٠ٚشٜ ص٘شاْ )

ٚاٌغٍطخ ػِّٛب ،ٚاٌؼذٚاْ ػٍٝ الاخٛح ٚاٌضِلاء ٚرؾط١ُ الاش١بء ثمظذ الأزمبَ ٚثبلأخض ِٓ اٌٛاٌذ٠ٓ 

ٚاٌّذسع١ٓ ٚاٌضِلاء ، ٚخبطخ ِب رشاٚد اٌفشد اٌّزّشد ِشبػش اٌزٔت فُٙ ٠ؼشفْٛ اْ ِب ٠مِْٛٛ ثٗ خطبء 

 (  الاعجبة اٌزٟ رإدٞ اٌٝ اٌزّشد ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٟٚ٘ 1986. ٌٚخض )اعؼذ (298: 1986)ص٘شاْ 

 _ اٌّغبط ثبٌىشاِخ .1

 _ اٌىشف ػٓ اعشاسٖ ٚافشبئٙب ٌلأخش٠ٓ .2

 _ الاػزذاء ػٍٝ اٌّّزٍىبد اٌشخظ١خ اٌخبطخ ثٗ .3

 (.19: 1986_ اٌغ١شح ٚاٌؾغذ .)اعؼذ :4

 عّبد ِزؼذدح رزّضً ثّب ٠ٍٟ :٠ٚش١ش ص٘شاْ اٌٝ عّبد اٌشخض اٌّزّشد ِٓ خلاي ػذح 

 _ اٌضٛسح ػذ الاعشح ٚاٌّذسعخ .1

 _ الأؾشافبد اٌغٕغ١خ .2

 _ اٌؼذٚاْ ػٍٝ اٌّّزٍىبد ٚاٌضِلاء.3

 _ اٌؼٕبد ثمظذ الأزمبَ ٚخبطخ اٌٛاٌذ٠ٓ .4

 _ رؾط١ُ ادٚاد إٌّضي .5

 _ الاعشاف اٌشذ٠ذ ثبلإٔفبق .6

 _ اٌزأخش اٌذساعٟ .7

 _  ِشبػش لٍخ اٌشػب .8
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 (.20: 1999ػذَ اٌمذسح ػٍٝ البِخ ػلالبد ع١ذح ِغ اٌضِلاء ٚاٌّذسع١ٓ .)  ص٘شاْ: _9

ٚرشٜ اٌجبؽضخ اْ اٌظشٚف الالزظبد٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٌلأعشح ٚاٌغٛ الاعشٞ إٌبثز ِٓ اُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإدٞ 

 اٌٝ ظٙٛس عٍٛن اٌزّشد ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِٚٓ ٘زٖ اٌؼٛاًِ 

 _ اٌغٛ الاعشٞ إٌبثز.1

 اٌّغزٜٛ الالزظبدٞ._ ػؼف 2

ار ٠إصش اعٍٛة اٌزؼبًِ ِغ اٌّشا٘ك ِٓ لجً اٌٛاٌذ٠ٓ اصٕبء اٌزٕشئخ فٟ اٌظغش ِّب ٠ٕؼىظ ػ١ٍُٙ اصٕبء ٚطٌُٛٙ 

اٌٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ار ٠ىْٛ اٌّشا٘ك فٟ ؽبٌخ صٛسح ٚغؼت ٚرّشد ػٍٝ ع١ّغ الاطؼذح اِب ػٍٝ طؼ١ذ ػؼف 

ٝ اٌؼًّ ٌؼغض٘ب ػٓ  الأفبق ػ١ٍُٙ ٚ أفظبي الاة ٚالاَ اٌّغزٜٛ الالزظبدٞ وضش ِٓ الاعش رذفغ اثٕبئٙب اٌ

ِّب ٠إدٞ اٌٝ ؽشِبْ الاثٕبء ِٓ اٌغٛ الاعشٞ اٌذافئ ،ٚوزٌه ٠ىْٛ اٞ ِظذس عٍطخ ٠شؼش ثٗ اٌّشا٘ك أٗ 

٠ٙذد ؽش٠زٗ ،وغٍطخ الاة اٚ اٌّذسعخ اٚ اٌّذسع١ٓ ِٓ الاِٛس اٌزٟ رغؼً اٌّشا٘ك ٠ضٛس ٠ٚزّشد ػذ عٍطخ 

ْٛ اٌزّشد ػٍٝ اٌزاد ٚع١ٍخ ِٓ ٚعبئً  اٌزى١ف اٌزٟ رمٛد اٌٝ خبسط ِؾ١ؾ اٌجٕبء الاعزّبػٟ اٌّذسعخ ،ٚلذ ٠ى

(. ٠ٚظٙش اٌزّشد فٟ ؽ١بح اٌّشا٘م١ٓ ِٓ اٌشؼٛس ثبٌمٛح ٚاٌزؾذٞ 22: 2013ثّؾبٌٚخ اؽذاس رغ١ش)ػٍٟ :

 ٚػشٚسح اٌزغ١ش ٠زغٗ ثبرغب١٘ٓ ّ٘ب 

اٌغٍجٟ اٌزٟ رٕشأ  فٟ اٚعبؽ اٌّشا٘م١ٓ ٟ٘ ِٓ اػمذ  _ الارغبٖ اٌغٍجٟ : ٚ٘ٛ ػبس ٚ٘ذاَ ،فّظب٘ش اٌزّشد1

اٌّشبوً ٌلأعش ٚاٌّغزّؼبد ار رٛدٞ اٌٝ اػبلخ رطج١ك الأظّخ ٚاٌمٛا١ٔٓ فّظب٘ش اٌزّشد اٌغٍجٟ رظٙش فٟ 

 (.13: 2002اؽؼبْ اٌٛاٌذ٠ٓ اٚ رمب١ٌذ الاعشح )اٌؾٍٛ :

_ الارغبٖ الا٠غبثٟ : ٚ٘ٛ ارغبٖ ا٠غبثٟ ِغب٠ش ٠غُٙ فٟ رط٠ٛش اٌّغزّغ ٚاٌذفبع ػٓ ِظبٌؾٗ ف١ّىٓ فٟ 2

ِغبػذح اٌّشا٘ك  فٟ إٌّٛ فٟ ارغبٖ الاعزملاي فؼلا ػٓ أٗ اٌغج١ً ٔؾٛ رغذ٠ذ اٌؾ١بح ، ٚرط٠ٛش٘ب ٚالأطلاق 

 (. 6: 2001ٔؾٛ الافبق اٌغذ٠ذح )اٌلاِٟ:

إٌفغٟ ٚاٌغٍٛوٟ اصشّ٘ب فٟ اٌشفغ ٚاٌزّشد ٚاٌزؾذٞ ،٠ٚش١ش ثش٠ُ اْ ِٓ اُ٘  ٌٚطج١ؼخ اٌّشا٘ك ٚرى٠ٕٛٗ

 اصبس اٌزّشد إٌفغٟ ٟ٘ 

_ اْ اٌشخض اصٕبء رّشدٖ لا ٠ىْٛ ػٍٝ ٚػٟ ، ٚارا ِب ٚػٝ ثزٌه ف١شؼش ثض٠بدح اٌمذسح ػٍٝ اٌزؾىُ اٌزارٟ 1

 فٟ عٍٛوٗ 

 ثش٠ُ ثطشلز١ٓ ّ٘ب  _ رضاد ا١ّ٘خ اٌغٍٛن اٌؾش اٌّٙذد ثبلإصاٌخ ثؾغت ٚعٙخ ٔظش2

 أ_ رزُ اعزؼبدح اٌؾش٠خ ثظٛسح ِجبششح ٌٍغٛن اٌزٞ ػٍُ اٌفشد أٗ لا ٠غٛص اٌم١بَ ثٗ 

ة_ ار ٌُ ٠غزط١غ اٌفشد اعزؼبدح ؽش٠زٗ ثبٌطش٠مخ اٌّجبشش ح فبٔٗ ع١ؾبٚي اعزؼبدرٙب ػٓ ؽش٠ك ػّٕٟ ٚغٟ 

 ِجبشش ػٓ ؽش٠ك سؤ٠خ الاخش٠ٓ ٠مِْٛٛ ثزٌه اٌغٍٛن ٚرشغ١ؼُٙ ػ١ٍٗ .

ذ اٚػؼ ثش٠ُ اْ اٌفؼً اٌغٍجٟ ٘ٛ لٛح دافؼ١خ ٠ؼزمذ أٙب رٕشأ ػٕذِب رمًٍ اٚ رمٍض اٌؾش٠بد اٌشخظ١خ ٚل

ٌٍفشد، اٚ رزؼشع ٌٍزٙذ٠ذ اٚ الاعزجؼبد فزغؼٝ دافؼ١خ اٌفشد اٌٝ اعزؼبدح اٚ اعزشعبع أّبؽ اٌغٍٛن اٚ 

صش فٟ ؽغُ اٌزّشد (اْ ٕ٘بٌه صلاس ػٛاًِ سئ١غ١خ  رأBream(.٠ٚشٜ )Bream :1966 :13اٌزؼ٠ٛغ )

 إٌفغٟ ٌذٜ اٌّشا٘ك ٟٚ٘ 

 _ ا١ّ٘خ اٌغٍٛن اٌؾش .1
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 _ ٔغجخ اٌغٍٛن اٌّضاي .2

(.اْ اٌّزّشد٠ٓ ُ٘ الافشاد اٌز٠ٓ ٠ؼبسػْٛ 2008(.٠ٚشٜ )ؽج١ً،27: 2005_ ؽغُ اٌزٙذ٠ذ .)ػجذ الاؽذ :3

خ ٠ٚظٙشْٚ رّشدُ٘ ،اٚ لا ٠ط١ؼْٛ  الاشخبص رٚٞ اٌغٍطخ ٠ٚشفؼْٛ الأغغبَ ِغ ػبداد ٚرمب١ٌذ اٌّغّٛػ

 ثزؾذ ٚاعز١بء غبػت.

 _اشىبي اٌزّشد  إٌفغٟ رزّضً ثّب ٠ٍٟ  

 _  اٌزّشد ػٍٝ اٌغٍطخ .1

 _اٌزّشد اٌذ٠ٕٟ .2

 _ اٌزّشد ػٍٝ الاعشح .3

 _ اٌزّشد ػٍٝ اٌّذسعخ .4

 (.282: 2008_ اٌزّشد الاعزّبػٟ .)ؽج١ً: 5

ٚرشٜ اٌجبؽضخ اْ اٌزّشد إٌفغٟ ٘ٛ لٛح فىش٠خ أفؼب١ٌخ رٕزظ ػٕذِب رزٕبلض ؽش٠خ اٌفشد اٌشخظ١خ اٚ رٙذ٠ذ 

ثبلإٌغبء ،ٚ٘زٖ اٌؾبٌخ الأفؼب١ٌخ رجؾش ػٓ اعزؼبدح اٌغٍٛو١بد اٌّٙذدح ِؾذصخ عٍٛوب رؼ٠ٛؼ١ب ،ٚرشٜ اٌجبؽضخ 

اٌفؼً إٌفغٟ ٘ٛ لٛح دافؼ١خ ٠ؼزمذ أٙب رٕشأ  اْ وً ِب ٠ؾظً ٌٍّشا٘ك فٟ ٘زٖ اٌفزشح ٘ٛ اصجبد ٌزارٗ ٚاْ سد

ػٕذِب رمٍض ؽش٠بد اٌّشا٘م١ٓ اٌشخظ١خ ،ٚاْ صمبفخ الاعش ٚاٌّذسع١ٓ ٚاٌّغزّغ ٚٚػ١ُٙ ارغبٖ ِشاؽً إٌّٛ 

اٌّخزٍفخ ثشىً ػبَ ِٚشؽٍخ اٌّشا٘مخ ثشىً خبص رغبٖ اثٕبئٙب ِٚب ٌٙزٖ اٌّشؽٍخ  ِٓ رٛف١ش إٌّبؿ إٌّبعت 

فغ١خ ِٓ اعً الأزمبي ِٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثىً اِبْ ِٓ دْٚ ؽذٚس اٞ أزىبعبد ،٠ٚزّضً ٚاشجبع اٌؾبعبد إٌ

رٌه فٟ اٌؼلالبد اٌظؾ١خ  ٚاٌغ١ٍّخ ٚاٌّزّبعىخ ٚاٌمبئّخ ػٍٝ اٌؾت ٚالاؽزشاَ اٌّزجبدي ،ٚاٌزمذ٠ش ٚارجبع 

ٌزّشد ٘ٛ شؼٛس اٌفشد اٌطش٠مخ اٌذ٠ّمشاؽ١خ ٚاٌزغبِؼ ِٕٚؼ  اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚثٕبء ػلالبد اعزّبػ١خ ع١ذح، ٚاْ ا

 ثبلاثزؼبد ػٓ اٌٛالغ ٚسفغ وً اٌم١ُ ٚاٌّؼب١٠ش اٌّؾ١طخ ثٗ ِٓ اعً اصجبد رارٗ ٚالاعزملا١ٌخ .  

 الفصل الخالج : اجزاءاث البحج 

٠زؼّٓ ٘زا اٌفظً ئعشاءاد اٌجؾش ػشع ئعشاءاد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ؽ١ش رؾذ٠ذ ِٕٙظ اٌجؾش، ِغزّغ 

خظبئض اٌغب٠ىِٛزش٠خ ِٓ طذق ٚر١١ّض ٚصجبد ٚاٌٛعبئً الإؽظبئ١خ اٌجؾش ٚػ١ٕزٗ ٚأدٚارٗ اٌجؾش ٚاٌ

 اٌّغزخذِخ.

 أولا: منهجيت البحج:

ارجؼذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ وٛٔٗ أغت إٌّب٘ظ ٌذساعخ اٌؼلالبد ث١ٓ اٌّزغ١شاد ٚاٌىشف ػٓ اٌفشٚق 

اٌجؾش اٌؼٍّٟ اٌزٟ رٙزُ ث١ّٕٙب ِٓ اعً ٚطف ٚرؾ١ًٍ اٌظب٘شح اٌّذسٚعخ، ٠ٚؼذ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ِٓ أعب١ٌت 

 ثذساعخ اٌظب٘شح وّب ٟ٘ فٟ اٌٛالغ.

 حانيا: مجتمع البحج:

( 5071شًّ ِغزّغ اٌجؾش ِذسع١ٓ ِٚذسعبد فٟ اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌزشث١خ اٌشطبفخ/ اٌضبٌضخ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘  )

 (.1(، وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي )2023 –2022ِذسط ِٚذسعخ ِٛصػ١ٓ ثؾغت اٌّذاسط ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )
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 3ِغزّغ اٌجؾش اٌّذسع١ٓ ٚاٌّذسعبد فٟ ِؾبفظخ ثغذاد ٌّذ٠ش٠خ اٌزشث١خ اٌشطبفخ / (1اٌغذٚي )

 اٌشطبفخ اٌضبٌضخ فٟ ِؾبفظخ ثغذاد*رُ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌج١بٔبد  ِٓ  شؼجخ الإؽظبء فٟ ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ 

 حالخا: عينت البحج:

( ِذسط ِٚذسعخ ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ، ٚلذ سٚػٟ ف١ٙب ئْ رىْٛ ِّضٍخ ٌىً ٌّغزّغ 200رُ اخز١بس )      

 اٌجؾش، فٟ اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌزشث١خ اٌشطبفخ/ اٌضبٌضخ.

 حالخاً: أداة البحج:

أْ ٘ذف اٌجؾش اٌزفى١ش الا٠غبثٟ ٌذٜ اٌّششذ٠ٓ ، ٠زطٍت اخز١بس أداح ل١بط ٌم١بط اٌزّشد إٌفغٟ  ٚثؼذ ئؽلاع 

( ٌٍزّشد إٌفغٟ  لأٔٗ ٠ؼذ ِٓ 2017اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌّم١بط إٌّبعجخ ٌٍج١ئخ اٌؼشال١خ رُ اخز١بس ِم١بط )ػغبف، 

 اد اخز١بس اٌّم١بط اٌّمب١٠ظ اٌؾذ٠ضخ ٚأٗ ِٕبعت  ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ . ِٚٓ ِجشس

 _ ٠ؼزجش اٌّم١بط اداح شبٍِخ رغطٟ ع١ّغ عٛأت اٌّزغ١ش .1

 _  ٠ؼزجش اداح طبدلخ ٌم١بط اٌّزغ١ش ِٓ ؽ١ش اٌظذق ٚاٌضجبد .2

 رظؾ١ؼ اٌّم١بط :

ؽذدد الاعبثخ ػٍٝ ِم١بط اٌزّشد إٌفغٟ ٚ ثذائٍٗ ٟٚ٘ : )رٕطجك وض١شا ،اؽ١بٔب ، لا رٕطجك( ٚاٚصأٙب 

 (  دسعخ .  60(  ٚاٌّزٛعؾ اٌفشػٟ ثٍغ )30( ٚالً دسعخ )90ػٍٝ دسعخ ٌٍّم١بط ٟ٘ )فىبٔذ ا (1،2،3)

 _اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ٌفمشاد ِم١بط اٌزّشد إٌفغٟ  :

( ِٓ اٌزوٛس 100( ِذسط ِٚذسعخ ثٛالغ )200ٌغشع ؽغبة اٌمٛح اٌز١ّض٠خ لبِذ اٌجبؽضخ ثبخز١بس )

الاعبثبد سرجذ اٌذسعبد اٌى١ٍخ رشر١ت رٕبص١ٌب ِٓ  ( ِٓ الأبس ؽجك ػ١ٍُٙ اٌّم١بط ،ٚثؼذ رظؾ١ؼ100ٚ)

%( ِٓ الاعزّبساد اٌؾبطٍخ ػٍٝ اػٍٝ دسعخ ٚاٌؾبطٍخ 27اػٍٝ دسعخ اٌٝ ادٔٝ دسعخ ٚرُ اخز١بس ٔغجخ )

ػٍٝ ادٔٝ دسعخ ٚثؼذ٘ب رُ رطج١ك الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ لاخزجبس دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ 

ؼ١ٍب ٚاٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب ٌىً فمشح ، ٚرج١ٓ اْ ع١ّغ اٌفمشاد داٌخ اؽظبئ١ب ٚاْ دسعبد وً ِٓ اٌّغّٛػخ اٌ

 ( . 106( ٚثذسعخ ؽش٠خ ) 0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )1.96اٌم١ّخ اٌزبئ١خ  ٟ٘ )

 الخصائص السيكى متزيت  لمقياس التمزد النفسي  .

طلاؽ١خ اعزؼّبي  _ طذق اٌّم١بط : ٠ؼذ طذق اٌّم١بط ِٓ اُ٘ خظبئض اٌم١بط ، ٠ٚذي ػٍٝ ِذ1ٜ

 (.  ٚرُ اٌزؾمك ِٓ ِإششاد طذق اٌّم١بط 465: 2009دسعبد اٌّم١بط ٌٍم١بَ ثزفغ١شاد ِؼ١ٕخ )اثٛ ػلاَ :

 ٚفك اٌطشق الار١خ .

اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌزشث١خ 

 3اٌشطبفخ /

 

 اٌّغّٛع  اٌغٕظ                    

 الأبس  اٌزوٛس

5701 2065 3006 
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 _ اٌظذق اٌظب٘شٞ : 1

( خجشاء 5لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌزأوذ ِٓ طذق اٌظب٘شٞ ِٓ خلاي رٛص٠غ اعزجبٔبد ػٍٝ اٌخجشاء اٌزٞ ثٍغ ػذدُ٘ )

ِٓ اٌّخزظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ٚالاسشبد ٚاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ ، ِٓ اعً اثذاء آسائُٙ ٚاػزّذد ٔغجخ ِؼ١بس 

 %( ػٍٝ ع١ّغ اٌفمشاد.    80ارفبق)

 _ طذق اٌجٕبء : 2

طذق اٌّم١بط ِٓ خلاي اعزخشاط اٌمٛح اٌز١ّض٠خ ٌفمشاد اٌّم١بط ٚثبعزؼّبي اعٍٛة رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ 

اٌّغّٛػزبْ اٌّزطشفزبْ ، وزٌه اعزخشعذ اٌجبؽضخ اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ث١ٓ دسعخ اٌفمشح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بط.

 _ صجبد اٌّم١بط: 3

( )روٛس_ أبس ( ِٚٓ 200د ثٍغذ )رُ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ لظذ٠خ ِٓ اٌّذسع١ٓ ٚاٌّذسعب

 خلاي 

_ اٌزغضئخ إٌظف١خ ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخشاط اٌظذق ػٓ ؽش٠ك رغضئخ فمشاد اٌّم١بط اٌٝ ٔظف١ٓ ٚثٍغ 1

 ( .0.784ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ )

 ( .0.837(_ ِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ : رُ اعزخشاط اٌضجبد2

 ثؼذ اٌزأوذ ِٓ طذق اٌّم١بط ٚصجبرٗ رُ رطج١مٗ خلاي اٌفزشح ِٓ  _ اٌزطج١ك إٌٙبئٟ ٌٍّم١بط :4

( ِذسط ِٚذسعخ ٚرُ اخز١بسُ٘ ِٓ ِذسع١ٓ رشث١خ اٌشطبفخ اٌضبٌضخ فٟ ِؾبفظخ 200ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغخ )

 ثغذاد..

ػ١ٕخ  _ اٌزطج١ك إٌٙبئٟ ٌٍّم١بط: ثؼذ اٌزأوذ ِٓ طذق ِم١بط اٌزّشد إٌفغٟ ٚصجبرٗ رُ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ

 .( ِذسط ِٚذسعخ رُ اخز١بسُ٘ ِٓ ِذ٠ش٠خ اٌشطبفخ اٌضبٌضخ فٟ ِؾبفظخ ثغذاد 200اٌجؾش اٌجبٌغخ )

 اٌٛعبئً الاؽظبئ١خ : 

( فٟ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد SPSSاعزؼٍّذ اٌجبؽضخ اٌٛعبئً الاؽظبئ١خ الار١خ ثبػزّبد ػٍٝ اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ )

 الاؽظبئ١خ.

 ؽزغبة اٌفشٚق ٚاٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٚاٌٛعؾ اٌفشػٟ _ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح لا1

_ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌّغزمٍز١ٓ لاعزخشاط  دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب 2

 ٚاٌذ١ٔب 

 _  ِؼبًِ اٌفبوشٚٔجبؿ اعزخذَ فٟ اعزخشاط اٌضجبد 3

 _ اٌزغضئخ إٌظف١خ لاعزخشاط اٌضجبد.4
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 الفصل الزابع : عزض النتائج    

 ٠زؼّٓ ٘زٖ اٌفظً ػشػب ٌٍٕزبئظ ٚفك ا٘ذاف اٌجؾش ِٚٓ صُ ِٕبلشـــــــزٙب ٚرفغـــ١ش٘ب ، فؼلا ػٓ رمذ٠ُ     

 الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش ٚوّب ٠أرٟ.

 _ اٌٙذف الاٚي : اٌزؼشف ػٍٝ اٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ ؽٍجخ ِشؽٍخ الاػذاد٠خ . 1

رؾم١مب ٌٙزا اٌٙذف رُ اعزخذاَ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ٚاظٙشد إٌزبئظ  اْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍؼ١ٕخ اٌجبٌغ 

اٌّزٛعؾ ٚػٕذ ِمبسٔخ ( 0.1.8( ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ثٍغ )64.415( ِذسط ِٚذسعخ ثٍغ )200ػذدُ٘ )

( دسعخ ٚثبعزؼّبي الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ، رج١ٓ أْ 60اٌؾغبثٟ ثبٌّزٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍّم١بط اٌزٞ ثٍغ )

( 199( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )1.96( ٟٚ٘ أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )7.660اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ثٍغذ )

 ( ٠ٛػؼ رٌه .4ٚاٌغذٚي ) ثبٌزّشد إٌفغٟ( ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ أفشاد اٌؼ١ٕخ  ٠زّزؼْٛ 0.05ِٚغزٜٛ دلاٌخ   )

 اٌزبئٟ ٌذلاٌخ اٌفشق اٌزّشد إٌفغٟ الاخزجبس(  4اٌغذٚي )                                           

 المتىسط العينت  المقياس

 الحسابي 

الانحزاف 

 المعياري 

 الىسط

 الفزضي

 مستىي  القيمت التائيت      

 الجذوليت  المحسىبت  الذلالت 

 .8.8 5..1 0.558 58 0.1.8 .1...5 088 التمزد النفسي 

 

رش١ش ٘زٖ إٌز١غخ أْ افشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ٠زّزؼْٛ ثبٌزّشد إٌفغٟ ٚارفمذ إٌز١غخ ِغ دساعخ 

( ٚوّب عبءد إٌز١غخ ِزفمخ ِغ الاؽبس 2015، ( ٚارفمذ ِغ دساعخ )اٌشلا2007ً٠)ٌؼجبعٟ ٚاٌّؼبػ١ذٞ ،

إٌظشٞ اٌزٞ روشٖ اٌؼبٌُ ثش٠ُ، اْ اٌزّشد إٌفغٟ ،٘ٛ اٌفؼً اٌغٍجٟ ٚلٛح دافؼ١خ ٠ؼزمذ أٙب رٕشأ ػٕذِب رمًٍ اٚ 

رمٍض اٌؾش٠بد اٌشخظ١خ ٌٍفشد، اٚ رزؼشع ٌٍزٙذ٠ذ اٚ الاعزجؼبد فزغؼٝ دافؼ١خ اٌفشد اٌٝ اعزؼبدح اٚ اعزشعبع 

غٍٛن اٚ اٌزؼ٠ٛغ ٌٚطج١ؼخ اٌّشا٘ك ٚرى٠ٕٛٗ إٌفغٟ ٚاٌغٍٛوٟ اصشّ٘ب فٟ اٌشفغ ٚاٌزّشد ٚاٌزؾذٞ، أّبؽ اٌ

ٚػذَ اؽغبط اٌّشا٘ك ثبٌشػب ػٓ وً ِب ٠ؾ١ؾ ثٗ ثبٌّغزّغ  ِٓ ٔظُ ٚلٛا١ٔٓ فٕشٜ اٌّشا٘ك ربسح ِزّشد 

 (.Bream: 1966: 13داخً الاعشح ٚربسح اخشٜ داخً اٌّذسعخ ٠ٚغؼٝ ٌز١ّض دٚسٖ ػٓ الاخش٠ٓ )

 : اٌزؼشف ػٍٝ دلاٌخ اٌفشٚق  فٟ اٌزّشد إٌفغٟ ٚفك ِزغ١ش اٌغٕظ )روٛس _أبس( الهذف الخاني

رؾم١مب ٌٙزا اٌٙذف رُ اعزخذاَ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٚاظٙشد إٌزبئظ اْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ دسعبد  

(  اِب 8.138( ٚأؾشافُٙ اٌّؼ١بسٞ )64.570اٌؾغبثٟ ) ُٙ( ِذسط ثٍغ ِزٛعط100اٌزوٛس اٌجبٌغ ػذدُ٘ )

( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 8.201(  ٚأؾشافُٙ اٌّؼ١بسٞ ثٍغ )64.260( ِذسعخ )100ِزٛعؾ الأبس اٌجبٌغ ػذدُ٘ )

 (  ٠ٛػؼ رٌه . 5(  ٚاٌغذٚي ) 198(  ٚثذسعخ ؽش٠خ ) 0.05) 

 (5اٌغذٚي سلُ )

 زغ١ش اٌغٕظ ) روٛس ــ أبس ( فٟ ِغزٜٛ اٌزّشد إٌفغٟالاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌذلاٌخ ِ

الىسط  العذد العينت المتغيز 

 الحسابي

الانحزاف 

 المعياري

درجت 

 الحزيت

مستىي  قيمت التائيت

 الذلالت
 الجذوليت المحسىبت
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التمزد 

 النفسي 

 غيز دالت 5..1 8.050 1.0 0.1.0 08...5 188 الذكىر

 0.081 058..5 188 الاناث

ِٓ اٌغذٚي اػلاٖ رش١ش اٌم١ُ الاؽظبئ١خ اٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٟ  

اٌزّشد إٌفغٟ ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ رٌه اٌٝ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌزٟ ٠ّش ثٙب ولا اٌغٕغ١ٓ ٟٚ٘ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ فبْ 

إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ ٚالأفؼبٌٟ ٚاٌؼمٍٟ  ؽج١ؼخ اٌّشا٘ك فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٚب ٠ّش ثٗ ِٓ رغ١شاد ػٍٝ اٌظؼ١ذ

،٠زشن اصبسٖ ػٍٝ عٍٛن اٌّشا٘م١ٓ ٠ٚظٙش فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ػٍٝ شىً ػظ١بْ ٚرّشد ٚػذٚاْ ػٍٝ 

الاعشح ٚاٌّغزّغ ٚوً ِب ٠شؼش ثبٔٗ ٠م١ذ ؽش٠زٗ ِٓ لٛا١ٔٓ، ٚ٘ٛ ٠غؼٝ ٌزؾم١ك ؽش٠زٗ اٌشخظ١خ ٚالاعزملاي 

د إٌفغٟ ٌٙإلاء اٌّشا٘م١ٓ ٠ىْٛ ٚاػؾب فٟ ِؾ١ؾ الاعشح ؽ١ش رظٙش ٚاصجبد اٌزاد ، ٚرشٜ اٌجبؽضخ اْ اٌزّش

عٍٛو١بد عذ٠ذح فٟ ؽ١بح اثٕبئُٙ ِٓ خلاي رظشفبرُٙ ٚاٌشغجخ ارخبر اٌمشاساد اٌشخظ١خ ٚاْ وبٔذ غ١ش 

طبئجخ ،ٚاٌغؼٟ اٌٝ الاعزملاي ٠ىْٛ ِٓ اثشص عّبرُٙ ٠ٕٚؼىظ رٌه ِٓ خلاي رّشدُ٘ ػٍٝ لٛا١ٔٓ الاعشح 

زا فبْ ا١ّ٘خ اٌّشؽٍخ اٌزٟ ٠ّشْٚ ف١ٙب رؾزبط اٌٝ ا٘زّبَ ٚسػب٠خ ٚاشجبع اٌؾبعبد ٚاٌزؼبًِ ِغ ٚاٌّغزّغ ،ٌٙ

٘زٖ اٌّشؽٍخ ثىً عٛأجٙب ٌزخطٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثٕغبػ دْٚ اٌٛلٛع ثّشىلاد اٌزّشد ٚاٌؼٕبد ِّب رإصش ػ١ٍُٙ 

 رأص١شا وج١شا فٟ ِغزمجٍُٙ .

 التىصياث 

زّبَ ثبلأٔشطخ ٚاٌجشاِظ الاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ ِٓ اعً رؼض٠ض سٚػ _ ؽش اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ  الا1٘

 اٌزؼبْٚ ث١ٓ اٌطٍجخ 

 _ رفؼ١ً دٚس اٌّششذ اٌزشثٛٞ داخً اٌّذسعخ ٌٍؾذ ِٓ ظب٘شح اٌزّشد إٌفغٟ ث١ٓ اٌطٍجخ .2

 اٌّمزشؽبد :

 _ اعشاء دساعخ رىشف ػٓ ػلالخ اٌزّشد إٌفغٟ ثبٌزٛافك الاعزّبػٟ .1

 اسشبدٞ ٌخفغ ظب٘شح اٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ اٌطٍجخ ._  ػًّ ثشٔبِظ 2

 المصادر العزبيت :  

 ( ًالاخزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ إٌفغ١خ ،ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ 1981اٌضٚثؼٟ ،ػجذ اٌغ١ٍ :)

 ،عبِؼخ اٌّٛطً .

  (َػٍُ ٔفظ اٌطفٌٛخ ٚاٌّشا٘مخ ،ؽ 1989ص٘شاْ ،ؽبِذ  ػجذ اٌغلا :)ػبٌُ اٌىزت ،ِظش 2 

   ػبٌُ اٌىزت ،ِظش 2ٍُ ٔفظ اٌطفٌٛخ ٚاٌّشا٘مخ ،ؽ ػ 

 (ًع١ىٌٛٛع١خ اٌغؼت ،ا١ٌٙئخ اٌّظش٠خ اٌؼبِخ ٌٍىزبة ،اٌمب٘شح1986اعؼذ ،٠ٛعف ِخبئ١ :) 

 (ْدساعخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌمجٛي ٚاٌشفغ اٌٛاٌذٞ ٚرٛو١ذ اٌزاد ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٌذٜ 1993اثشا١ُ٘ ،ػ١ٍب :)

 ظش، ِ 25اٌّشا٘م١ٓ ،ِغٍخ ػٍُ إٌفظ ، اٌؼذد،

 ( َػبٌُ اٌىزت ، اٌمب٘شح.5(: ػٍُ ٔفظ إٌّٛ ٚاٌطفٌٛخ ٚاٌّشا٘مخ ،ؽ)1999ص٘شاْ، ؽبِذ ػجذ اٌغلا ) 



370 
 

370 
 

 (ارغب٘بد اٌطبٌجبد اٌش٠ف١بد ٔؾٛ اٌغٍطخ اٌٛاٌذ٠خ ٚاٌّذ٠ٕخ ،دساعخ 1996ع١ٙبْ ػبؽف  ،فزؼ الله :)

 ِمبسٔخ ،سعبٌخ ِبعغز١ش ،ِؼٙذ  اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ ،عبِؼخ ػ١ٓ شّظ .

 ( ْاٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌزّشد ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاصش وً ِٓ 2000اٌّطبسٔخ، خٌٛخ محمد ص٠ذا :)

 طفُٙ ٚعٕغُٙ ٚاٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٛاٌذ٠ُٙ فٟ رٌه ،سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ،عبِؼخ ِإرخ.

 ( ٓالأؾشافبد اٌغٍٛو١خ ٌٍشجبة ٚعجً ِٛاعٙزٙب ،ػٍُ إٌفظ ف2002اٌؾٍٛ ،ػٍٟ ؽغ  :) ِٛاعٙخ ٟ

 ( عبِؼخ ثغذاد1رؾذ٠بد اٌؾبػش ٚاٌّغزمجً اٌؼشثٟ ، ٚلبئغ اٌّإرّش اٌؼٍّٟ اٌؼشثٟ الاٚي ، اٌّغٍذ )

 ( ٟاعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ ٚػلالزٙب ثبٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ اٌشجبة ،سعبٌخ 2001اٌلاِٟ ، اثزغبَ اٌؼز١ج :)

 ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح و١ٍخ ا٢داة  ،اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ .

 ٍ(: أصش ثشٔبِظ رشثٛٞ فٟ رخف١ف اٌزّشد إٌفغٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ،  سعبٌخ 2005ٛد ثش١ش ،ػجذ الاؽذ )خ

 . ِبعغز١ش، عبِؼخ اٌّٛطً
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