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 انًغزخهص:

ِبكح اٌؼٍَٛ  ٠ٙلف اٌجؾش اٌزؼوف ػٍٝ أصو اٌزله٠ٌ ثبٍزوار١غ١خ اٍئٍزهَ ٚأعبثبرٟ فٟ رؾظ١ً

، ئم شٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ رّضٍذ  ر١ٍّناد اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ ٌلٜ ٚاٌزفى١و ا٠٦غبثٟ

فوٜ ثبٌّغّٛػخ اٌؼبثةخ ٚوبْ ، ٚرّضٍذ ا٤ر١ٍّنح( 34) ر١ٍّنارِٙبئؽلاّ٘ب ثبٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚوبْ ػلك 

 ٔي٘بْ اٌغجٛهٞ ا٨ثزلائ١خ اٌش١ٙل )ِلهٍخ خاٌجبؽض دأفزبهاٌمظل٠خ  ، ٚثةو٠مخر١ٍّنح( 36) ر١ٍّنارِٙبػلك 

د ( ِٓ ِغزّغ اٌجؾش اٌّزّضً ثبٌّلاهً ا٨ثزلائ١خ اٌزبثؼخ ٌّل٠و٠خ روث١خ ِؾبفظخ ثبثً/اٌّووي، ئم اػزّلٕبدٌٍج

، ٚاٌنٞ ٠زؼّٓ ِزغ١واً َِزم٩ً )اٍزوار١غ١خ اٍئٍزهَ بوّٕٙظ ٦عواء ثؾضٙ ِٕٙظ اٌجؾش اٌزغو٠جٟاٌجبؽضخ 

اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ  خاٌجبؽض د(، ئم افزبهاٌزفى١و ا٠٦غبثٟٚأعبثبرٟ( ِٚزغ١و٠ٓ ربثؼ١ٓ )اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ، 

ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ٌغوع  اٌجبؽضخ ىبفأٍٛف رٌؼجؾ ِزغ١واد اٌجؾش، ٚلجً اٌجلء ثزةج١ك اٌزغوثخ 

ً ثبٌشٙٛه، اٌزؾظ١ً اٌَبثك ٌٍز١ٍّناد : )اٌؼّو اٌيِٕٟ ٝ ٔزبئظ كل١مخ ثبٌّزغ١واد ا٨ر١خؾظٛي ػٍاٌ ِؾَٛثب

ٍٛف (، ٚثؼل اعواء اٌزىبفإ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش، اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ، افزجبه كا١ٍٔي ٌٍنوبء، ِم١بً ٌٍز١ٍّناد

ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش، ٚثؼل ا٨ٔزٙبء ِٓ  ثاػلاك َِزٍيِبد اٌزةج١ك ِٓ فةؾ ٚا٘لاف ٚافزجبهاد خاٌجبؽضرمَٛ 

ٌٍؾظٛي ػٍٝ إٌزبئظ إٌٙبئ١خ  ثزةج١ك اكٚاد ثؾضٙب ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش، خاٌجبؽضٍٛف رمَٛ رةج١ك اٌزغوثخ 

ً ثٛاٍةخ افزجبه ) ِٓ ف٩ي ٌّؼوفخ رفٛق أٞ ِٓ ( ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ t – testِؼبٌغخ رٍه اٌج١بٔبد ئؽظبئ١ب

 ِٚم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ.اٌّغّٛػز١ٓ ثبٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ 

اٌظف  ر١ٍّناد، اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ، اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ، اٍزوار١غ١خ اٍئٍزهَ ٚأعبثبرٟانكهًبد انًفزبحٛخ: 

 اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ، ِبكح اٌؼٍَٛ

Teaching using the “Your Questions and My Answers” strategy in achieving 

science and positive thinking among fifth-grade primary school students 
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General Directorate of Education, Babylon 

Abstract 

The research aims to identify the effect of teaching using your questions and 

answers strategy on the achievement of fifth graders in science and positive 

thinking for them. The sample of the research included two groups, one of which 

was the experimental group and the number of its students was (34), and the other 

was the control group and the number of its students was (36). A student, and by 

Intentional method, the researcher chose (Nazhan Al-Jubouri Primary School for 

Girls) from the research community represented by the primary schools affiliated 

to the Directorate of Education of the Governorate of Babylon / the Center. 

Academic achievement, positive thinking), as the researcher chose the 

experimental design to control the research variables. Positive thinking), and after 

making the equivalence between the two research groups, the researcher will 

prepare the application requirements from a line I, objectives and tests for the two 
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research groups, and after completing the application of the experiment, the 

researcher will apply her research tools to the two research groups, to obtain the 

final results by statistically processing those data by means of a t-test for two 

independent samples to see the superiority of either group in academic 

achievement and the positive thinking scale. 

key words:Your questions and answers strategy, Academic Achievement, Positive 

thinking, Fifth grade students, Science subject 

 اٌفظً ا٤ٚي: رؼو٠ف ثبٌجؾش

 ا٨ًٚ : ِشىٍخ اٌجؾش:

ُّغوكح اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ عٙل ػبيٍ ِٓ لجً اٌّؼٍُ ٠٦ظبٌٙب ٌٍز١ِ٩ن  ّْ ِبكح اٌؼٍَٛ ِٓ اٌّٛاك اٌلها١ٍخ اٌ ئ

ٚثبٌّمبثً لل ٩٠لْٛ طؼٛثخ فٟ فّٙٙب، ٤ٔٙب رؾزبط ئٌٝ اٌزوو١ي ٚا٨ٔزجبٖ ٚا٩ٌّؽظخ، ئم أشبهد اٌؼل٠ل ِٓ 

ً فٟ رؾظ١ً اٌز٩ِنح ثّبكح اٌؼٍَٛ فٟ اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ  اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌؼوال١خ اٌؾل٠ضخ ٕ٘بن أٔقفبػب

ّْ ؽو٠مخ اٌزله٠ٌ اٌزم١ٍل٠خ 2020، اٌز١ّّٟ(، ٚكهاٍخ )2019، اٌشّوِٕٞٚٙب: كهاٍخ ) (، ئم أولرب أ

َزقلِخ فٟ رله٠ٌ ِبكح اٌؼٍَٛ ارَّذ ثب٦ٌمبء ٚاٌم١بكح ٚا١ٌَةوح ِٓ عبٔت اٌّؼٍُ، ٚاٌزٍمٟ ٚاٌٍَج١خ  ُّ اٌ

 ، فٟٙ ٨ رَُُٙ فٟ اؽلاس رؼٍُ ؽم١مٟ.ٚاٌقؼٛع ِٓ عبٔت اٌز١ٍّن

ؽ٩ع ئٌٝ ثؼغ اٌّلاهً ا٨ثزلائ١خ اٌزبثؼخ ٌّغزّغ اٌجؾش، ٚا٨ بأصٕبء ى٠بهارٙٚعلرُٗ اٌجبؽضخ ٚ٘نا ِب 

أٔقفبع فٟ اٌزؾظ١ً ٚأقفبع وج١و فٟ َٔت  َٓ ٌل٠ٙ ١ٍّناداغٍت اٌز دػٍٝ ٍغ٩د اٌلهعبد، ئم ٚعل

ٍٛ ػب ٍٛ فبصِخ ٚاإٌغبػ فٟ اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ثٕؾ  .ٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ ثٕؾ

ٚثؼل اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّٛافمبد اٌو١ٍّخ ِٓ اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌزوث١خ ِؾبفظخ ثبثً/اٌّووي رُ رٛع١ٗ 

ِبكح اٌؼٍَٛ فٟ اٌّلاهً ا٨ثزلائ١خ اٌزبثؼخ ٌّل٠و٠خ روث١خ ِؾبفظخ ثبثً/اٌّووي  ؼٍّبدٌّاٍزجبٔخ اٍزة٩ػ١خ 

 :ػٓ ا٨ٍزجبٔخ وّب ٠أرٟ َٓ ٚوبٔذ ئعبثزٙ

ّْ َٔجخ ) .1 ّْ َٔجخ )اٌةوائك ا٨ػز١بك٠خ، وةو٠مخ إٌّبلشخ فٟ ر َٓ ٠َزؼٍّ َٓ %( 95ِٕٙئ %( 5له٠ٌ اٌّبكح، ٚأ

َٓ ٠َزؼّ َٓ ِٕٙ  .ؽوائك ؽل٠ضخ فٟ رله٠ٌ اٌّبكح، وةو٠مخ كٚهح اٌزؼٍُ اٌقّب١ٍخ ٍ

ّْ َٔجخ ) .2 اٌؾل٠ضخ ِٕٚٙب  ا٨ٍزوار١غ١بدِؼوفخ ػٓ  َٓ أّٔٗ ١ٌٌ ٌل٠ٙ َْ ِبكح اٌؼٍَٛ أوّل بد%( ِٓ ِؼ100ٍّئ

اْ اػزّبك٘ب لل ٠ىْٛ اؽل اٌؾٍٛي اٌّّىٕخ فٟ ؽً ثؼغ اٌّشى٩د  َْ ٠ٚؼزمل اٍزوار١غ١خ اٍئٍزهَ ٚئعبثبرٟ

 )اٌزؼ١ّ١ٍخ( ٌّبكح اٌؼٍَٛ.

ّْ َٔجخ ) .3 ّْ  َْ أوّل َٓ %( ِٕٙ 80ئ  زجواد ؽل٠ضخ،ثَجت: ػلَ رٛافو ِق ١ٍّنادٕ٘بٌه أقفبػبً فٟ رؾظ١ً اٌزأ

فٟ اٌظف اٌلهاٍٟ اٌٛاؽل، فؼ٩ً ػٓ وضبفخ ِفوكاد اٌّبكح اٌلها١ٍخ، ٚػلَ ٩ِئّخ  حنٚوضوح أػلاك اٌز٩ِ

ب أكّٜ ئٌٝ ػولٍخ ١ٍو اٌلهً وّب  ّّ ّْ َٔجخ )اٌج١ئخ اٌظف١خ ٌٍزله٠ٌ، ِ أّٔٗ  َْ أوّل َٓ %( 20ِٕٙ٘ٛ ِقةؾ ٌٗ، ٚأ

 اٌز١ٍّناد.٨ ٠ُٛعل أقفبعٌ فٟ رؾظ١ً 

ّْ َٔجخ ) .4 َْ  َٓ %( 95ِٕٙئ اٌزله١َ٠خ ٨ رّٕٟ ِضً  َٓ ٤ْ ؽو٠مزٙ ثبٌزفى١و ا٠٦غبثٟ َٓ ٨ ٠زّزؼ اٌز١ٍّنادأْ  ٠أول

ّْ َٔجخ ) ٘نا إٌٛع ِٓ َْ  َٓ %( 5ِٕٙاٌّزغ١وّاد، ٚأ ّْ ثؼغ  أول ً ٠ّزٍى اٌز١ٍّنادأ ّْ َٓ رفى١واً ئ٠غبث١ب ٤ ،

 .اٌزله١َ٠خ رّٕٟ ِضً ٘ىنا أٛاع ِٓ اٌّزغ١واد َٓ ؽو٠مزٙ

ٓ  خجبٔخ ا٨ٍزة٩ػ١خ اػ٩ٖ رج١َٓ ٌٍجبؽضِٚٓ ٔزبئظ ا٨ٍز ِِ ّْ اٌؼ١ٕخ ا٤وجو  ّْ ٕ٘بٌه  َْ أول اٌّؼٍّبدأ أ

ً فٟ َِزٜٛ رؾظ١ً  ّْ اٌةوائك اٌزٟ  ر١ٍّنادأقفبػب اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ فٟ ِبكح اٌؼٍَٛ فؼ٩ً ػٓ أ

ٌِنا اهرأاٌزفى١و ا٠٦غبث٠َٟزؼٍّٛٔٙب فٟ اٌزله٠ٌ ٨ رّٕٟ  فٟ  زوار١غ١خ أٍئٍزهَ ٚئعبثبرٟاٍاٍزقلاَ  خاٌجبؽض د، 

 ٚاٌزفى١و ا٠٦غبثٟ.اٌلهاٍٟ فٟ ِبكح اٌؼٍَٛ  َٓ رؾَظ١ٍٙ فٟ ى٠ِبكح اٌز١ٍّنادرله٠ٌ ِبكح اٌؼٍَٛ اٌزٟ لل رَُبػل 

 : ٚثنٌه رزََّضً ِشىٍخ اٌجؾش فٟ ا٦عبثخ ػٓ اٌزَبؤي ا٢رٟ

ّٙ  فِٙ رحَْصِٛمِ  أصَشَ انزَّذْسِٚظ ثبِعْزشارِٛغَِّٛخ اعئهزكَ ٔأعبثبرٙ)يب  ٚغَبثِ انزَّفْكِٛش الِْْ َٔ حِ انْؼهُُٕو  رهًٛزاد  نذٖ يَبدَّ

 ّٙ فّ انْخَبيِظ الاثْزذَِائِ  ؟(انصَّ
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 صبَٛبً: أًْٛخ انجحش:

ٓ ئػلاك  ِِ لُٖ اٌؼبٌُ ٨ ثلَُّ  َٙ ًّ اٌزةَٛه اٌؼٍِّٟ اٌنٞ ٠شَْ ٛاوجخ اٌزمَلَ اٌؼٍّٟ  ر١ِ٩نٚفٟ ظِ ُِ لبكه٠ٓ ػٍٝ 

ِٗ )اٌؼؤٍٟٛ ِٚغل،  ٓ ا٨٘زّبَ 85: 2019اٌّزَبهع َِٚب٠ور ِِ ٛاوجخ اٌزمَلَ ٨ ثلُ  ُّ (، ِٚٓ أعً ئػلاكُ٘ ٌ

َّْ اٌزوث١خ ػ١ٍّخ ِٕظّخ ٘بكفخ رَؼٝ ئٌٝ ئؽلاس رغ١١واد ئ٠غبث١خ ٚاػؾخ ٍٍِّٚٛخ فٟ ٍٍٛن  ثبٌزوث١خ، ٤

ً )ٍجَٕو، اٌز١ِ٩ن ػٍٝ ٔؾٛ ٠َبػل فٟ ٔ ً ٚؽوو١ب ً ٌٚغ٠ٛب ً ٚأفؼب١ٌب ً ٚاعزّبػ١ب ّبء شقظ١برُٙ ٚرة٠ٛو٘ب ػم١ٍب

(، فؼ٩ً ػٓ مٌه رَبػلُ٘ فٟ ا٦ٌّبَ ثبٌّؼوفخ ٚأٍواه٘ب ِٓ ؽو٠ك رؼ١ٍُ اٌز١ِ٩ن ثؼؼُٙ 13:  2018

ِٗ )إٌبشف،  َّْ رؼ١ٍُّٙ ٠ٕؼىٌ ػٍٝ رةٛه اٌّغزّغ ٚرملِ ١ٌََذ (، ٚ٘نا ٠غَؼً اٌزوث١خ 56:  2018ٌجؼغ ٤

ٌِىٟ رىَْٛ اٌزوَث١خ ػ١ٍَّخ ِزغ١وّح  زؼلكح فٟ اٌؾ١َبح، ٚ ُّ زغ١َوّح رزَأَصو ثبٌزغ١َوّاد اٌ ُِ ًْ ٟ٘ ػ١ٍَّخ  ػ١ٍَّخ صبَثزخ، ثَ

ؾزٛا٘ب ٚاػؼخ فٟ ا٘زّبِٙب اٌزؾ٨َٛد  َِ ْْ رزَةَٛه ٚرزَغَلك ثبٍزّواه فٟ أ٘لافٙب ٚ َّْ ػ١ٍَٙب أ زؼَلكح، فا ُِ ٚ

ٕةك  َِ َزّوح اٌزٟ ٠َفوػٙب  ُّ ْْ رغ١ُوّ اٌ ١ّٙب، ٚأ ِ٘ فب َِ ْْ رزَةَٛه ٚرقَوط ػٓ  ً ػ١ٍَٙب أ ٌِياِب ٌِنٌه أطجؼ  اٌؼَظو، 

١ٍخ ئػلاك شَبًِ فٟ  َّ ٌِىٟ رظَجؼ ػَ ؼوفخ اٌؼ١ٍِّخ ِؼبػفخ ٍو٠ؼخ،  َّ ُِؼبػفخ اٌ ْْ رؼًَّ ػٍٝ  ٓ أٍب١ٌجٙب ٚأ ِِ
ٌِشَزٝ اٌزةَٛهاد اٌغَ  ٓ اٌزى١فّ  ِِ ىٓ اٌز١ِ٩ن  َّ َ َزمجً ؽَزٝ ٠زَ ُّ  (.49: 2020ل٠لح )اٌل١ٌّٟ، اٌؾَبػو ٚاٌ

ٌِىٟ رضَجذ عَلٚا٘ب أِبَ ٘نا  ؼوفخ اٌؼ١ٍِّخ، ٨ ثلُ ِٓ ا٨٘زّبَ ثبٌزوَث١خ اٌؼ١ٍِّخ  َّ ٌِىٟ رؼُبػف اٌزوَث١خ اٌ ٚ

ً )هث١غ ٚمحمد،  ؼوف١ب َِ ٚ ً :  2021اٌزؼَبػف، ٤ْ اٌزوَث١خ اٌؼ١ٍِّخ ٌَٙب كُٚه وَج١و ٚفؼَبي فٟ ئػلاك اٌز١ٍّن ػ١ٍِّب

ا٨٘زّبَ ثزفُٙ ؽج١ؼخ اٌؼٍُ ٚرةج١ك اٌّؼوفخ اٌّزظٍخ ثبٌّٛالف اٌؾ١بر١خ ا١ِٛ١ٌخ، ٚاكهان  (، ِٓ ؽو٠ك56

اٌؼ٩لبد اٌّزجبكٌخ ث١ٓ اٌؼٍُ ٚاٌّغزّغ ٚا٦فبكح ِٓ ػ١ٍّبد ا٨ٍزمظبء اٌؼٍّٟ ٚا٦ٌّبَ ثبٌم١ُ ٚا٨رغب٘بد 

اٌؼ١ٍِّخ ػٍٝ ئػلاك اٌز١ٍّن  ٨ٚ ٠مَزظو كٚه اٌزوَث١خ(، 90:  2016)ٔظبه، ٚا٨٘زّبِبد اٌّورجةخ ثبٌؼٍُ 

ٍٛ فبص، ٤ْ ِؼٍُ اٌؼٍَٛ ٌَُٗ أ١ّ٘خ  فؾَت، ثً ٠مَغ ػٍٝ ػبرمٙب أ٠ؼبً َِإ١ٌٚخ ئػلاك ِؼٍُ اٌؼٍَِٛ ٚرة٠ٛوٖ ثٕؾ

ؼوفخ فؾَت، ٚئّّٔب  َّ ِٖ ػٍٝ اٌم١ِبَ ثِٕمً اٌ زؼلكح، ف٩ ٠َمزظو كُٚه ُِ وَج١وح كافً اٌمبػخ اٌلِها١ٍخ ٚرظُبؽجُٗ أكٚاهٌ 

ٌلٚه رؾَم١كُ ا٤٘لاف اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ رؼَُ ئوَبة اٌز١ِ٩ن اٌّٙبهاد ٚا٦رغب٘بد ٚاٌم١ُ، فؼ٩ً ػٓ ٠زَجغ ٘نا ا

ِٗ أْ ٠ىْٛ ما شَقظ١خ ل٠َٛخ ٠َٚز١ّي ثبٌنوَبء اٌؾَبك  ئوَبثُٙ ٌٍّؼبهف اٌزٟ رَبػل فٟ ثٕبء شَقظ١برُٙ، ٠ٚغت ػ١ٍ

غ ا٢ف َِ ُّٛػٛػ١خ، ٚاٌؼلَي، ٚاٌؾَيَ، ٚاٌؾ٠ٛ١َخ ٚاٌزؼَبْٚ  و٠ٓ، ٚماَ للُهح ػٍٝ رمَل٠و أٚػبع ا٢فو٠ٓ ٚاٌ

َبٚاح )غبُٔ ٚفبٌل،  ُّ ٕبٍجخ رمََٛ ػٍٝ اٌؾُو٠خ ٚاٌزفَُٙ ٚاٌ ُِ ؼُٙ ثةَِو٠مخ  َِ :  2019ٚظوٚفُٙ ٚكَٚافؼُٙ، ٠َٚزؼبًِ 

زةٍجبد اٌزلَه٠ٌ ع١ّؼٙب ٚؽَبعبد اٌز١ِ٩ن ٚرشَْق١ِظٙب، ٚرؾَل٠ل ِب 78 ُّ ِٖ ث ِٖ ٠َمزؼٟ شُؼٛه َّْ كَٚه ٌِنا فا  ،)

بكح اٌلِها١ٍخ رَ  َّ ْْ ٠ىَْٛ ما ئٌّبَ وَج١و ٚشَبًِ ثبٌ ِٗ ػ١ٍَّخ ئ٠ظبي اٌز١ِ٩ن ئٌٝ كهَعخ ا٦رمبْ، ٚونٌه ٠غَت أ مْزؼ١

بكح ئٌٝ أم٘بْ اٌز١ِ٩ن٠َّٚزٍه للُهاد رلَه١َ٠خ ػَب١ٌخ ٦ َّ ٙبهاد ٠ظبي اٌ َّ ِٗ اٌملُهح ػٍٝ رؼٍَُ اٌ ، فَؼ٩ً ػٓ اِز٩و

جبكب ٚاٌزؼ١َّّبد ٚ َّ ّْ ػ١ٍَّخ رلَه٠ٌ ِبكح اٌؼٍَٛ ١ٌََذ ثبٌؼ١ٍّخ ٚاٍز١ؼبة اٌ ٛعٛكح فٟ اٌّبكح، ٤ َّ إٌظَو٠بد اٌ

ؼملح ٠إكٞ ف١ٙب وًُ ِٓ اٌّؼٍُ ٚاٌز١ٍّن كٚهاً ِّٙبً ف١ٙب )أِجٍٛؼ١لٞ،  ُِ  ٟ٘ ًْ ٍََٙخ، ثَ ّْ ٘نا 25:  2018اٌ (، ٚئ

 ُ ِٗ رلَيُ ػٍٝ أَّٔٗ بكح اٌؼٍَٛ ٚاٌؼِٕب٠خ ثِ َِ ّْ ِبكح اٌؼٍَٛ لَل ا٨٘زّبَ اٌىَج١و فٟ رلَه٠ٌ  ٍُِٛغ ٚوَج١و، ئم ئ ػٍَُ 

ٌِىٟ ٠زَفُٙ اٌز١ٍّن اٌؼٍَِٛ ا٤ٍب١ٍخ  ب فوَػبً ئٌٝ أط٩ً ٌٍؼٍَِٛ ا٤فُو، ٚللَ أطجؼ ع١ٍَبً أّٔٗ  ِٙ ُِغوك وُٛٔ  ْٓ ِِ رةَٛهد 

فب١ُ٘ ٚاٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رلَفً فٟ أٍبً رى٠َٛٓ  َّ ٌِىض١و ِٓ اٌ  ً َزٛػجب ُِ ْْ ٠ىْٛ  ثم١َخ اٌؼٍَِٛ ا٨فُو، ٨ ثلَُّ ِٓ أ

 (.49:  2017ا٤فُو)اٌمج٩١د،

ِٗ ػٍٝ  ِٗ ٚللهار ً ثؾ١بح اٌز١ٍّن ٚا٘زّبِبر ٌنٌه كػذ اٌؾبعخ ئٌٝ اػزّبك اٍزوار١غ١بد أوضو اهرجبؽب

رم١ٍض اٌفغٛح ث١ٓ ِب ٠ؾظً ػ١ٍٗ اٌز١ِ٩ن كافً علهاْ اٌظف ٚاٌقجواد اٌّىزَجخ ِٓ ث١ئزُٙ اٌّؾ١ةخ، 

ر١غ١بد رّىُٕٗ ِٓ ٔمً اٌّؼٍِٛخ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌقجواد ٚاٌّٙبهاد ئٌٝ فبهط ؽلٚك فبٌز١ٍّن ا١ٌَٛ ثؾبعخ ئٌٝ اٍزوا

ّْ ٌٙب أ١ّ٘خ وج١وح فٟ روعّخ ِؾزٜٛ ، (19:  2018اٌغوفخ اٌظف١خ ٚاٌج١ئخ اٌّله١ٍخ )اٌىؼجٟ،  فؼ٩ً ػٓ أ

ُ ٚكهعخ اٌٌَٙٛخ اٌّبكح اٌزؼ١ّ١ٍخ ئٌٝ اٌّفب١ُ٘ ٚا٨رغب٘بد اٌزٟ رزةٍغ اٌّلهٍخ ئٌٝ رؾم١مٙب، ٚرؾل٠ل ٔٛع اٌزؼٍ

ٚاٌظؼٛثخ اٌزٟ ٠زُ ف١ٙب، ٌٚٙب رأص١و ٚاػؼ فٟ ِٛالف اٌز١ِ٩ن ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌّبكح اٌلها١ٍخ ٚٔؾٛ ِؼ١ٍُّٙ، 

ٌنا اطجؾذ اٍزوار١غ١بد اٌزله٠ٌ عيءاً ِٓ إٌّٙظ اٌّلهٍٟ ١ٌٌٚ ِغوك ٔشبؽ ٠غوٞ ثغٛاهٖ )ػجل اٌّغ١ل، 

2019 :34.) 
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اْ ظٙٛه اٍزوار١غ١بد رله١َ٠خ ؽل٠ضخ ٚوض١وح، لل ؽٌٛذ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزوث٠ٛخ  ٚروٜ اٌجبؽضخ

ِٖ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزوث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ، ثؾ١ش أطجؼ اٌز١ٍّن  ِٓ ا٨ػزّبك ػٍٝ اٌّؼٍُ ٚؽلٖ اٌٝ ا٨٘زّبَ ثبٌز١ٍّن ٚكٚه

ً فٟ ػ١ٍّخ ِووياً ٌٍفؼب١ٌبد إٌّظّخ اٌزٟ رٙلف اٌٝ رؾم١ك ا٤٘لاف اٌزوث٠ٛخ إٌّشٛكح ، ِٚؾٛهاً اٍب١ٍب

ِٗ اٌفؼبٌخ فٟ اٌلهً. اٌز١ِ٩ناٌزؼ١ٍُ، فؼ٩ً ػٓ أٔٙب رَبػل   ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌنارٟ ِٚشبهوز

ِٗ ثشىً ِقزظو ػٍٝ أٗ مٌه إٌٛع  اْ اٌزله٠ٌ اٌفؼبي ِٓ ا٨رغب٘بد اٌؾل٠ضخ فٟ اٌزوث١خ، ٠ٚمظل ث

ِٗ اٌّؼٍُ ئٌٝ عؼً ػ١ٍّخ اٌز ، فزجمٝ اٌّؼٍِٛبد اٌز١ِ٩نؼ١ٍُ ماد ِؼٕٝ ٌلٜ ِٓ اٌزله٠ٌ اٌنٞ ٠َؼٝ ِٓ ف٩ٌ

ِٓ ف٩ي ٘نا إٌٛع ِٓ اٌزله٠ٌ اٌّٙبهاد ا٩ٌىِخ ٌٍؼًّ ٚاٌؾ١بح  ز١ِ٩ن٤ؽٛي فزوح ِّىٕخ، ٠ٚىزَت اٌ

 (.32: 2016)اٌي١٘وٞ، 

زٍمٟ  ُِ ٚاٌزله٠ٌ اٌفؼبي مٌه إٌّؾ ِٓ اٌزله٠ٌ اٌنٞ ٠فؼً ِٓ كٚه اٌّزؼٍُ فٟ اٌزؼٍُ ف٩ ٠ىْٛ 

ّىٕخ، ٚ٘ٛ ّٔؾ ِٓ اٌزله٠ٌ ٠ؼزّل ػٍٝ  ٌٍّؼٍِٛبد ُّ شبهوبً ٚثبؽضبً ػٓ اٌّؼٍِٛخ ثشزٝ اٌٍٛبئً اٌ ُِ فمؾ، ثً 

َُِزقلِبً ِغّٛػخ ِٓ ا٨ٔشةخ ٚاٌؼ١ٍّبد اٌزفى١و اٌؼمٍٟ ٚا٠٦غبثٟ ٌلٜ اٌّزؼٍُ  ٚاٌزٟ ِٓ ف٩ٌٙب ٠مَٛ ثبٌجؾش 

ط ٚاٌزٟ رَُبػلُٖ فٟ اٌزٛطً ئٌٝ اٌؼ١ٍّخ وب٩ٌّؽظخ ٚٚػغ اٌفوٚع ٚاٌم١بً ٚلواءح اٌج١بٔبد ٚا٨ٍزٕزب

ِٗ )اٌةٕبٚٞ،  ِٗ ٚرم٠ّٛ ِٗ ٚرؾذ ئشواف اٌّؼٍُ ٚرٛع١ٙ  (.54: 2016اٌّؼٍِٛبد اٌّةٍٛثخ ثٕفَ

ً لبكه ػٍٝ اؽلاس  ٠ّٚىٓ رؼو٠ف اٌزله٠ٌ اٌفؼبي ثأُٔٗ ٔشبؽ رؼ١ٍّٟ ِقةؾ مٚ ا٘لاف ِؾلكح َِجمب

ئ٠غبثٟ ث١ٓ اؽواف اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٙٛ ٠ي٠ل ِٓ  اٌزؼٍُ ٚرؾم١ك ا٘لاف اٌزؼ١ٍُ ثٌَٙٛخ ٠َٚو، ٚفبػ١ٍخ ٚرفبػً

ِٗ ٚرٛظ١فٙب  فبػ١ٍخ اٌّزؼٍُ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّقزٍفخ ٠ٚي٠ل للهح اٌّزؼٍُ ػٍٝ أكاء ِؼوفز

ثةو٠مخ فؼبٌخ فٟ ِٛاعٙخ اٌٛالغ، وّب ٠زُ ِٓ ف٩ي اٌزله٠ٌ اٌفؼبي ر١ّٕخ ا٨رغب٘بد ا٠٦غبث١خ ٚا١ٌّٛي ٔؾٛ 

ً فؼب٨ً ٠زَُ ثقظبئض رظٙو فٟ أصٕبء ػ١ٍّخ ا ٌزؼٍُ، ٚثبٌةجغ فاْ ؽوائك اٌزله٠ٌ اٌفؼبٌخ رزةٍت ِؼٍّب

 (.22: 2019، ِٗ اٌزله١َ٠خ )أِجٛ ٍؼ١لٞ ٚآفوِّْٚبهٍز

اٌزله٠ٌ اٌفؼبٌخ اٌغيء اٌّوئٟ ِٓ رةج١ك اٌّؼٍُ ٌٍزله٠ٌ اٌفؼبي، ٕٚ٘بٌه اٌؼل٠ل  اٍزوار١غ١بدئم رؼُل 

ٌفؼبٌخ اٌزٟ رزواٚػ فٟ ِلح رةج١مٙب ٚفةٛارٙب ث١ٓ اٌمظ١وح علاً فٟ اٌزةج١ك ٚث١ٓ اٌزله٠ٌ ا اٍزوار١غ١بدِٓ 

، ٌٚىٟ ٠زُ رةج١ك  ِٗ اٌةوائك اٌزٟ رزةٍت أوضو ِٓ ؽظخ ٌزةج١مٙب، ٚػٍٝ اٌّؼٍُ اْ ٠قزبه ا٤َٔت ِٕٙب ٌؾظز

لافٙب ٚفةٛارٙب رٍه اٌةوائك اٌفؼبٌخ، ػٍٝ اٌّؼٍُ ا٨٘زّبَ ثــ)ػوٚهح ا٘زّبَ اٌّؼٍُ ثبٌةوائك ِٓ ؽ١ش ا٘

زبػ، ٚاٌز٠ٕٛغ فٟ  ُّ ٚأفؼً ا٨ٚلبد فٟ رٕف١ن٘ب، ونٌه افز١به اٌةو٠مخ إٌّبٍجخ ٌّؾزٜٛ اٌلهً ٚاٌٛلذ اٌ

اٌةوائك إٌّفنح ؽَت ِب ٠زةٍجٗ اٌّٛلف اٌظفٟ ٚاٌّّبهٍخ اٌلائّخ ٌٙب، ٚر١ٙئخ اٌج١ئخ اٌظف١خ إٌّبٍجخ ٌزةج١ك 

 (.208 – 207: 2020اٍزوار١غ١بد اٌزله٠ٌ اٌفؼبي( )اٌَبػلٞ، 

)اٍزوار١غ١خ اٍئٍزه ٚاعبثبرٟ(، ٟٚ٘ ِٓ اٍزوار١غ١بد  اٌؾل٠ضخ ٌٍزله٠ٌ اٌفؼبي ا٨ٍزوار١غ١بدِٚٓ 

ِٗ ػٓ اٌّبكح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ٚظً ئٌٝ  اٌزٟ رَبػل ٚرغؼً اٌّزؼٍُ ِؾٛه اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ٘لفٙب رؾل٠ل اٌّزؼٍُ أٍئٍز

، ِٗ ِٗ ثب٨ػزّبك ػٍٝ ِؼٍِٛبر ِٗ ى٩ِئ ِٗ اٌلهاٍٟ ) ئعبثخ أٍئٍز ِٗ ٚهفغ رؾظ١ٍ ، اٌَبػلٞٚ٘نا ٠إكٞ ئٌٝ ى٠بكح للهر

2021  :88.) 

٠ؼُل هفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ِٓ ا٤٘لاف اٌزوث٠ٛخ اٌّّٙخ فٟ ؽ١بح اٌز١ٍّن ٚاٌزٟ ٠ؼًّ إٌظبَ 

ِٗ ِٓ ِوؽٍخ ئٌٝ  ِٗ ٚأزمبٌ ِوؽٍخ أفُوٜ اٌزوثٛٞ ػٍٝ رؾ١َٕٗ ٌلٜ اٌز١ِ٩ن، فٙٛ ِؼ١به رملَ اٌز١ٍّن فٟ كهاٍز

ِٗ ِٓ ِؼٍِٛبد ٚفجواد فٟ ِٛاعٙخ  ِٗ ٚاٍزٛػج ِٗ ئٌٝ ٘نا اٌؾل فمؾ، ثً ٠َزؼًّ ِب رؼٍّ ٨ٚ رزٛلف أ١ّ٘ز

(، فؼ٩ً ػٓ أّٔٗ ٠ؼُل ِؼ١بهاً اٍب١ٍبً ٠زُ ثّٛعجٗ 38:  2019اٌزؾل٠بد ٚاٌّشى٩د فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ )اٌؼٕيٞ، 

ِٗ، ٚ٘ٛ أٍبً ِؼز  (.109:  2019ّل فٟ ارقبم اٌمواهاد اٌزوث٠ٛخ )اٌفبفوٞ، ل١بً ِلٜ رملَ اٌز١ٍّن فٟ كهاٍز

 ّْ ِٚٓ ٕ٘ب رظٙو اٌؾبعخ ئٌٝ رمظٟ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإصو فٟ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٌٍز١ِ٩ن، ٚأ

ً ٌٍزٕجإ ثَّزٜٛ رؾظ١ٍُٙ َِزمج٩ً، ٌنا ٠ؾوص  ٕبٍجب ُِ  ً ِؼوفٗ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٌٍز١ِ٩ن ٠ىْٛ ِؾىّب

شبؽ اٌز١ِ٩ن ئٌٝ ثني اٌغٙٛك ٚاٌزٟ ري٠ل ِٓ ِٛػٛػ١خ ٚصجبد ٚطلق كهعبد اٌزؾظ١ً اٌّٙزّْٛ ثزم٠ُٛ ٔ

اٌلهاٍٟ، ٠ٚزأصو اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ثٕٛػ١ٓ ِٓ اٌّزغ١واد، فٕٙبٌه ِزغ١واد رإصو ثبٌزؾظ١ً رأص١واً ئ٠غبث١بً 

 (.44 : 2016ِٓ َِزٛاٖ )اٌغ٩ٌٟ، فزةٛهٖ ٚروفغ ِٓ َِزٛاٖ، ٚأفوٜ رإصو رأص١واً ٍٍج١بً فزقفغ 
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ّْ رإصو فٟ اٌزؾظ١ً ٌلٜ  فٟ  اٌز١ِ٩نٚفٟ ا٢ٚٔخ ا٤ف١وح ا٘زُ اٌجبؽضْٛ ثّؼوفخ اٌؼٛاًِ اٌزٟ ٠ّىٓ ئ

ئم أعو٠ذ كهاٍبد ػلح ٌّؼوفخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٚاٌّزغ١واد ا٨فُو ، ِقزٍف اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ

ً فٟ ى٠بكح َِزٜٛ اٌزؾظ١ً ٌلٜ ئم ٠إكٞ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ، ٌؼً فٟ ِملِزٙب اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ كٚهاً ِّٙب

  ،(14:  2021 اٌجوان،ٚرؾم١ك ٔغبؽُٙ فٟ ِٛالف اٌزؼٍُ اٌّقزٍفخ ) اٌّزؼ١ٍّٓ

 ّْ ّْ فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠ىْٛ لبكهاً ػٍٝ رؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ أوضو ٠ّٚىٕٗ ونٌه  اٌز١ٍّنؽو٠مخ رفى١وٖ ٤ ئم أ

ِٗ ، فٟ اٌؾ١بحاٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ٘ٛ أؽل اٌّواكفبد ٌٍزٛعٗ اٌزفبؤٌٟ  اٌزفى١و اٌٍَجٟ اٌنٞ ٠ؼل أؽل  ٚػٍٝ ػىَ

ّْ اٌزٛعٗ اٌّزفب ً فٟ اٌؾ١بح ٠إكٞ ئٌٝ إٌغبػ ثّب ٠زؼّٕٗ ِٓ رٛلؼبد ئاٌّواكفبد ٌٍزٛعٗ اٌٍَجٟ ، ٠ٚوٜ أ

أِب اٌزٛعٗ اٌٍَجٟ اٌّزشبئُ فأّٗ ٠إكٞ ئٌٝ فملاْ اٌضمخ فٟ ئِىب١ٔخ ِٚٛاعٙخ ، ئ٠غبث١ٗ ٌٍٕغبػ ٚاٌَؼبكح ٚا٦ٔغبى

، ثىً ِب رؾٍّٗ ٘نٖ اٌىٍّخ ِٓ ِؼٕٝ اٌزفبؤيئم ٘ٛ ، ِّب ٠إكّٞ ئٌٝ اٌفشً، رقةٟ اٌّٛالف اٌؼبك٠خ ٚاٌظؼجخٚ

ً إٌظو ئٌٝ اٌغبٔت اٌؾَٓ فٟ ؽً شٟء ٚاٌجؾش ػٓ اٌٛعٗ اٌّض١و فٟ اٌؾ١بح ٚأْ وبٔذ ِٚؼخ  ٚ٘ٛ أ٠ؼب

 (.234:  2009 ،ػٛء )١ٍٍغّبْ

ْْ ٠قزبه  ا٨ثزلائ١خفٟ اٌّوؽٍخ ، فبٌز١ٍّن ِٚٓ ٕ٘ب ٔلهن أ١ّ٘خ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ رؾل٠ل أ٘لافٗ ٠َزة١غ أ

ْْ ٠ي٠ً اٌىض١و ِٓ اٌّشبػو غ١و اٌّوغٛة ثٙب ٚاٌزٟ هثّب  ٌٍؾ١بح اٌَّزمج١ٍخ ، فاما افزبه ا٠٦غبث١خ ٠َزة١غ ئ

ِٗ )ػجل اٌؼي٠يرّٕؼٗ ػٓ   (.21:  2012، رؾم١ك ا٤فؼً ٌٕفَ

ّْ  ٚرؼزمل اٌجبؽضخ ّْ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ، ثؾبعخ ِبٍخ ئٌٝ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ا٨ثزلائ١خ فٟ اٌّوؽٍخ اٌز١ٍّنأ ٤

ٍٛ  وٛٔٙب ا٤ٍبً اٌنٞ ٠ٕةٍك ِٕٗ ٌٍلهاٍخ اٌز١ٍّناٌّّٙخ فٟ ؽ١بح  ا٨ٍب١ٍخ ِٓ اٌّواؽً اٌلها١ٍخ ٚاٌزؼٍُ ثٕؾ

ِٗ  ئ٠غبثٟ ِٗ  ٚثّب ٠زٕبٍت ٠ٚز٩ءَ ِغ للهار ٨د اٌؾ١بح ؽزٝ ٠ظجؼ ِإ٩ً٘ ػ١ٍّبً ٌقلِخ اٌّغزّغ فٟ ِغب ٚلبث١ٍبر

 ع١ّؼٙب.

 ٔيًّب رمذو رزغهٗ أًْٛخ انجحش فٙ اٜرٙ:

اٌزله٠ٌ ثبٍزوار١غ١خ  أصَوَ( اٌزٟ رٕبٌٚذ "خ١خ ٚاٌؼوث١خ )ػٍٝ ؽل ػٍُ اٌجبؽضٔلهح اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌّؾٍ .1

 ر١ٍّناد اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ ".ٌلٜ  ِبكح اٌؼٍَٛ ٚاٌزفى١و ا٠٦غبثٟ اٍئٍزه ٚأعبثبرٟ فٟ رؾظ١ً

ِبكح اٌؼٍَٛ فٟ اٌزةٛه اٌؼٍّٟ اٌؾبطً فٟ شزٝ ِغب٨د اٌؾ١بح، ٚفٟ َِبػلح اٌّؼ١ٍّٓ فٟ رٛػ١ؼ أ١ّ٘خ  .2

 اٌظٛا٘و اٌةج١ؼ١خ.

اٌؾل٠ضخ ٚاٌفؼبٌخ فٟ  ا٨ٍزوار١غ١بدثٛطفٙب اؽلٜ اٍزوار١غ١خ اٍئٍزه ٚاعبثبرٟ ا٨٘زّبَ ثؼوٚهح رغو٠ت  .3

 زُٗ اٌةوائك اٌزم١ٍل٠خ.ا١ٌّلاْ اٌزوثٛٞ، ٌؼً مٌه ٠َُُٙ فٟ ِؼبٌغخ اٌمظٛه اٌنٞ ٍجج

ؼل ِم١بٍبً ٌّلٜ فُٙ اٌّٛػٛػبد ٚاٍز١ؼبثٙب اٌزٟ رُ رله٠َٙب، وّب ٠م١ٌ ِلٜ أ١ّ٘خ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ئم ٠ُ  .4

 رؾم١ك ا٤٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 فٟ َِبػلح اٌز١ِ٩ن ٨رقبم لواهاد طؾ١ؾخ فٟ ؽ١برُٙ ٚاٌزٛطً ئٌٝ ٔزبئظ ِف١لح. اٌزفى١و ا٠٦غبثٟأ١ّ٘خ  .5

 ٌجؾش ٚفوػ١زبٖ:صبٌضبً: ٘لف ا

ِبكح اٌؼٍَٛ  اٌزله٠ٌ ثبٍزوار١غ١خ اٍئٍزه ٚأعبثبرٟ فٟ رؾظ٠ً١وِٝ ٘نا اٌجؾش اٌزؼوف ئٌٝ أصو 

اٌفوػ١ز١ٓ  خاٌجبؽض ذ، ٌٚزؾم١ك ٘لف اٌجؾش طبغر١ٍّناد اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ ٌلٜ  ٚاٌزفى١و ا٠٦غبثٟ

 اٌظفو٠ز١ٓ ا٢ر١ز١ٓ:

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  ر١ٍّناد( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد ٨0.05 ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ) .1

اٌّغّٛػخ  ر١ٍّنادٚث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  اٍزوار١غ١خ اٍئٍزه ِٚؼٍِٛبرِٟبكح اٌؼٍَٛ ٚفك  َٓ ١ٍلهٍ ا٣ٌئٟ

َٓ  ا٣ٌئٟاٌؼبثةخ  اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ اٌّؼل ٤غواع  اٌّبكح ٔفَٙب ٚفك اٌةو٠مخ ا٦ػز١بك٠خ فٟ افزجبه ١ٍلهٍ

 ٘نا اٌجؾش.

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  ر١ٍّناد( ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد ٨0.05 ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ) .2

 َٓ اٌّغّٛػخ اٌؼبثةخ  ر١ِ٩نٚث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد اٍئٍزه ِٚؼٍِٛبرٟ ِبكح اٌؼٍَٛ ػٍٝ ٚفك ا٣ٌئٟ ١ٍلهٍ

 َٓ  اٌّؼل ٤غواع ٘نا اٌجؾش. اٌزفى١و ا٠٦غبثٟٚفك اٌةو٠مخ ا٦ػز١بك٠خ فٟ ِم١بً  اٌّبكح ٔفَٙبا٣ٌئٟ ١ٍلهٍ

 هاثؼبً : ؽلٚك اٌجؾش :
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 رؾلك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثـ : 

 اٌّووي.ثؼخ ٌّل٠و٠خ روث١خ ثبثً/اٌّلاهً ا٨ثزلائ١خ اٌزب انحذٔد انًكبَٛخ: .1

 ( َ.2022 – 2021اٌفظً اٌلهاٍٟ ا٤ٚي ِٓ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ ) انحذٔد انضيبَٛخ: .2

 اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ. ر١ٍّناد انحذٔد انجششٚخ: .3

، اٌّبكح( ِٓ وزبة اٌؼٍَٛ، ؽاٌّزّضٍخ ثـ) اٌٛؽلح اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ انحذٔد انًؼشفٛخ: .4 ِٗ ، ٌَٕخ 4عَُ ا٨َٔبْ ٚطؾز

 ، رأ١ٌف لبٍُ محمد ػي٠ي ٚآفوْٚ.2019

 

 فبَِبً: رؾل٠ل اٌّظةٍؾبد:

: "ِغّٛػخ اٌّؼبهف ٚاٌّٙبهاد اٌّزؾظً ػ١ٍٙب ٚاٌزٟ رُ  ( ثؤَُّّ 2018 ،الأصش ػشفُّ: )انزًًٛٙ ٔآخشٌٔ  .1

رة٠ٛو٘ب ف٩ي اٌّٛاك اٌلها١ٍخ ، ٚاٌزٟ ػبكحً ِب رلي ػ١ٍٙب كهعبد ا٨فزجبه أٚ اٌلهعبد اٌزٟ ٠قظظٙب 

 .(32:  2018 ،ثب٤ص١ٕٓ ِؼبً " )اٌز١ّّٟ ٚآفوْٚاٌّؼٍّْٛ أٚ 

فٟ ٔٛارظ اٌزؼٍُ  أٍئٍزه ٚئعبثبرٟزغ١وّ اٌنٞ رؾلصُٗ اٍزوار١غ١خ ِملاه اٌ: اعشائٛبً ثؤَّّ ٔرؼشفُّ انجبحضخ

٩ُّئّخ ٌٍزؼوف  ر١ٍّنادٌلٜ  اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ فٟ ِبكح اٌؼٍَٛ ٠ٚمبً ثاؽلٜ اٌٍٛبئً ا٦ؽظبئ١خ اٌ

 فٟ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ. َٓ كح أٚ إٌمظبْ فٟ ِزٍٛةبد كهعبرٙػٍٝ اٌي٠ب

 اعزشارٛغٛخ أعئهزكَ ٔاعبثبرٙ ػشفٓب .2

ِٗ : "للهح اٌز١ٍّن ػٍٝ اشزمبق ( ثؤَٓب2021، نغبػذ٘ا) .أ  ِٗ ِٓ اٌّبكح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ٚظً ئٌٝ أعبثخ أٍئٍز أٍئٍز

 ِٗ ِٗ ثب٨ػزّبك ػٍٝ ِؼٍِٛبر  (.88: 2021، اٌَبػلٞ" )ٚأٍئٍخ ى٩ِئ

ً ثبَٓب: ٔرؼشفٓب انجبحضخ رله٠ٌ اٌّٛػٛػبد اٌّزؼٍمخ ثٛؽلاد ِبكح اٌؼٍَٛ )عَُ ا٨َٔبْ  اعشائٛب

، اٌّبكح(، ِٓ ف٩ي ارجبع فةٛارٙب ا٢ر١خ: ) ِٗ ٠ؼل اٌز١ٍّن ِبكح اٌلهً ثأٍئٍخ ٚاعٛثٗ ّٔٛمع١خ، ٠ملَ ٚطؾز

ُّلهً ٍإا٨ً ػٓ اٌّٛػٛع، ٠ملَ اٌز٩ِنح أٍئٍزُٙ رجبػبً، ٠ٕبلش  ً ٌٍّٛػٛع، ٠َبي اٌ جَةب ُِ  ً اٌّؼٍُ شوؽب

ِٗ ا  (.ٌّؼٍُ اٌز١ِ٩ن ِب رٛطٍٛا ئ١ٌ

د اٌزوث٠ٛخ فٟ اٌّلهٍخ : "ا٦ٔغبى فٟ ٍٍٍَخ ِٓ ا٨فزجبهاانزحصٛم انذساعٙ ػشفٓب: )ثمهٙ ٔحغٍُٛ( ثؤَّّ .3

:  2017، اٌّٛػٛػبد إٌّٙغ١خ")ثمٍٟ ٚؽ١َٕٓ، ٠َٚزؼًّ ثشىً ٚاٍغ ٌٛطف ا٦ٔغبىاد فٟ أٚ اٌى١ٍخ

128.) 

ً ثؤَّّٔرؼشفٓب انجبحضخ  ِٓ ِؼٍِٛبد فٟ اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ اٌظف  ر١ٍّناد لاه ِب اوزَجِٗم: اعشائٛب

ً ثبٌلهعبد اٌزٟ ٠ؾظٍٛا ػ١ٍٙب فٟ ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ اٌنٞ  ِبكح اٌؼٍَٛ ٌٍّٛػٛػبد اٌّموه رله٠َٙب ِمبٍب

 ٌٙنا اٌغوع. دُ اٌجبؽضخأػلّ 

 ػشفٓب كم يٍ: انزفكٛش الْٚغبثٙ .4

ا٠٦غبث١خ ٌؼمً اٌفوك ػٍٝ ِب ٘ٛ ثَٕبء ٚع١ل ِٓ أعً اٌزقٍض  : اٍزؼّبي أٚ روو١ي إٌزبئظثأّٔٗ (Seligman)   (أ 

  .ِٓ ا٤فىبه اٌٙلاِخ أٚ اٌٍَج١خ ٌٚزؾً ِؾٍٙب ا٤فىبه ٚاٌّشبػو ا٠٦غبث١خ

(Seligman,2003:160). 

)عٛهغًبٌ( ثؤَّّ: لذسح انفشد ػهٗ انزفبإل ٔاعزؼًبل انُزبئظ الْٚغبثٛخ ٔانزشكٛض ػهٗ يب ْٕ ثُبء ٔعٛذ يٍ   (ة 

: 2009، انزخهص يٍ الأفكبس انٓذايخ ٔانغهجٛخ نزحم يحهٓب الأفكبس ٔانًشبػش الْٚغبثٛخ )عٛهغًبٌأعم 

13.) 

: "٘ٛ ٔٛاح ا٨لزلاه اٌّؼوفٟ فٟ اٌزؼبًِ اٌفبػً ِغ لؼب٠ب اٌؾ١بح ِٚشى٩رٙب ، ٚاٌزغٍت ػٍٝ )ؽغبىٞ( ثأّٔٗ (ط 

 (.84:  2012ِؾٕٙب ٚشلائل٘ب")ؽغبىٞ ، 

ً ثأّٔٗ ٚرؼوفُٗ اٌجبؽضخ ر١ٍّناد اٌظف اٌقبٌِ : ِغّٛػخ ِٓ اٌؼجبهاد ا٠٦غبث١خ ٠َزغ١ت ٌٙب اعوائ١ب

ػٍٝ ِم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ  َٓ ػ١ٍٙب ِٓ ف٩ي اعبثبرٙ َٓ ٓ ف٩ي اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظٍٚرمبً ِا٨ثزلائٟ 

، اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح، ِفَٙٛ اٌناد ا٠٦غبثٟ، زٛلؼبد ا٠٦غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجًاٌّزىْٛ ِٓ فٌّ ِغب٨د )اٌ

 ٌٙنا اٌغوع. خاٌّوٚٔخ ا٠٦غبث١خ( اٌّؼل ِٓ لجً اٌجبؽض، ٠غبث١خاٌّشبػو ا٦
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 انفصم انضبَٙ: خهفٛخ َظشٚخ ٔدساعبد عبثمخ

 :خهفٛخ َظشٚخانًحٕس الأٔل : 

 :ا٨ًٚ: ِفَٙٛ اٌزله٠ٌ اٌفؼبي

ٍٛ ػبَ ٘ٛ ػ١ٍّخ رفبػً ٚرٛع١ٗ ِّٚبهٍخ أٔشةخ ِزٕٛػخ رؼزّل ػٍٝ  فبػ١ٍخ اٌّزؼ١ٍّٓ اٌزله٠ٌ ثٕؾ

ِٗ ئّٔب ٘ٛ رؼل٠ً ٌٍٍَٛن ِٓ ف٩ي اٌقجواد اٌزٟ رملَ  ِٗ، ٤ْ اٌزؼ١ٍُ ٌل٠ ٚعٙٛكُ٘ ٚرٛع١ٗ اٌّؼٍُ ٚئهشبكار

ِٗ ثلٚه اٌؼبًِ اٌَّبػل، ٚاٌّٛعٗ ٚاٌّقةؾ ٌّض١واد  ِٖ فٟ ػ١ٍّخ اٌزله٠ٌ ٠ٕؾظو فٟ ل١بِ ّْ كٚه ٌٍّزؼ١ٍّٓ، ٚأ

ماد اٌغٛأت ٚا٨ثؼبك اٌّزؼلكح اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌّؼٍُ، ٠ٚيٚك ِٓ  ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚاٌزله٠ٌ ِغّٛػخ ِٓ ا٨ٔشةخ

ف٩ٌٙب اٌز١ِ٩ن ثبٌّؼوفخ اٌّؼٍِٛبر١خ ئٌٝ عبٔت اٌَؼٟ ٌزؼل٠ً ٍٍٛوُٙ ػجو ػ١ٍّبد ِؼملح ِٓ اٌؾووخ 

ٚا٨ٔفؼب٨د اٌزٟ رؼمت ٚرَجك اٌشوػ، ٚاٌزف١َو ٚا٨ٍزّبع ٚإٌّبلشخ ٚاٌزشغ١غ ٚاٌزؾف١ي، ػٍٝ اْ ٠زُ وً 

 (.76: 2021فٟ ث١ئخ طؾ١خ ٩ِٚئّخ ٠وربػ ف١ٙب اٌّؼٍُ ٚاٌز١ٍّن ػٍٝ ؽل ٍٛاء)هػب، مٌه 

شزووخ ٌٍّٛلف  ُِ أِب اٌزله٠ٌ اٌفؼبي ٘ٛ اٌنٞ ٠ؾلس فٟ ِغّٛػبد طغ١وح رَُؼٝ ِؼبً ٌزؾم١ك أ٘لاف 

خ ِٓ اٌزؼ١ٍّٟ، ٚ٘ٛ ٠ؾلس فٟ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌخ رقزٍف ػٓ ث١ئخ اٌزله٠ٌ اٌزم١ٍل٠خ اٌزٟ رؼزّل ػٍٝ ٍٍٍَ

ا٤ٍئٍخ ٚا٨عٛثخ اٌزٟ ٠ؼمجٙب رغن٠خ هاعؼخ، ٠ٚشزًّ ػٍٝ ِٛالف ؽً اٌّشى٩د، ِٚٛالف اٌزفبػً 

ا٨عزّبػٟ، ِٚٛالف ِٙبهاد اٌزٛاطً ِٚٙبهاد ِّبهٍخ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚاٌزله٠ٌ اٌفؼبي ٠ىْٛ ف١ٙب اٌّزؼٍُ 

 (.26: 2016فبػ٩ً ١ٌٌٚ ِغوك ِشب٘ل ِٚزٍم١بً )اٌي١٘وٞ، 

ػ١ٍّخ روث٠ٛخ ٘بكفخ، رأفن فٟ اػزجبه٘ب وبفخ اٌؼٛاًِ اٌّىٛٔخ ٌٍزؼ١ٍُ، ٠ٚزؼبْٚ  ٚاٌزله٠ٌ اٌفؼبي

ف٩ٌٙب وً ِٓ اٌّؼٍُ ٚاٌز١ِ٩ن ٌزؾم١ك ا٨٘لاف اٌزوث٠ٛخ، وّب أُٔٗ ػ١ٍّخ اعزّبػ١خ أزمبئ١خ رزفبػً ف١ٙب وبفخ 

افزجبه اٌّؼبهف ا٨ؽواف ِٓ ِؼ١ٍّٓ ٚر١ِ٩ن ٌغوع ّٔٛ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚا٨ٍزغبثخ ٌوغجبرُٙ ٚفظبئظُٙ ٚ

ٚاٌّجبكب ٚا٨ٔشةخ ٚا٦عواءاد اٌزٟ رزٕبٍت ِؼُٙ ٚرَٕغُ ِغ هٚػ اٌؼظو ِٚزةٍجبد اٌؾ١بح اٌّقزٍفخ 

 (.34: 2016)اٌةٕبٚٞ، 

ِٗ صُ  ِٗ اٌنار١خ، ٚرة٠ٛو٘ب ٌل٠ ِٗ ٚئِىبٔبر ٚاٌزله٠ٌ اٌفؼبي ٠ٙزُ ثَّبػلح وً ر١ٍّن ٌٍزؼوف ػٍٝ فظبئظ

 (.22: ١2012فٙب ثّب ٘ٛ ف١و ٚٔبفغ )ا٠ٌٛٙلٞ، ر١ٙئخ اٌظوٚف ٌُٗ ٌٍّشبهوخ ثٙب ٚرٛظ

ِٗ ثؼ١ٍّخ اٌزله٠ٌ،  ٚاٌزله٠ٌ اٌفؼبي ٘ٛ اٌةو٠مخ أٚ اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠زٕبٚي ثٙب اٌّؼٍُ اٌزله٠ٌ أصٕبء ل١بِ

ِٖ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌن٠ٓ  اٚ ٘ٛ ا٨ٍٍٛة اٌنٞ ٠زجؼُٗ اٌّؼٍُ فٟ رٕف١ن ؽو٠مخ اٌزله٠ٌ ثظٛهح ر١ّيُٖ ػٓ غ١و

اٌةو٠مخ، ِٚٓ صُ ٠ورجؾ ثظٛهح أٍب١ٍخ ثبٌقظبئض اٌشقظ١خ ٌٍّؼٍُ ٠ٚورجؾ أٍٍٛة ٠َزقلِْٛ ٔفٌ 

 (.87: 2019اٌزله٠ٌ ثظٛهح أٍب١ٍخ ثبٌظفبد ٚاٌقظبئض ٚاٌَّبد اٌشقظ١خ ٌٍّؼٍُ )ا١ٌّبؽٟ، 

اْ اٌزله٠ٌ اٌفؼبي ٘ٛ ّٔؾ ِٓ اٌزله٠ٌ ٠ؼزّل ػٍٝ إٌشبؽ اٌنارٟ ٚاٌّشبهوخ ا٠٨غبث١خ  ٚرؼزمل اٌجبؽضخ

ٚاٌزٟ ِٓ ف٩ٌٙب لل ٠مَٛ ثبٌجؾش َِزقلِبً ِغّٛػخ ِٓ ا٨ٔشةخ ٚاٌؼ١ٍّبد اٌؼ١ٍّخ وب٩ٌّؽظخ ٚػغ  ٌٍّزؼٍُ

 ِٗ اٌفوٚع ٚاٌم١بً ٚلواءٖ اٌج١بٔبد ٚا٨ٍزٕزبط ٚاٌزٟ رَبػلُٖ فٟ اٌزٛطً اٌٝ اٌّؼٍِٛبد اٌّةٍٛثخ ثٕفَ

، ٚاٌزله٠ٌ اٌغ١ل ٠ؼٍُ اٌّزؼ١ٍّٓ ِٙبع ِٗ ّٗ ا٨فىبه ٨ ِٙبعّٗ ا٨شقبص؛ ٚرؾذ اشواف ٚرٛع١ٗ اٌّؼٍُ ٚرم٠ّٛ

ٚ٘نا ٠ؼٕٟ اْ اٌزله٠ٌ اٌفؼبي ٠ؾٛي اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٝ شواوٗ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ٠ٚإصو افز١به اٌةو٠مخ 

إٌّبٍجخ ٌزله٠ٌ اٌّٛػٛع ثشىً وج١و فٟ رؾم١ك ا٘لاف اٌلهً ٚرقزٍف اٌةوق ثبفز٩ف اٌّٛاػ١غ ٚاٌّٛاك 

اٌز١ِ٩ن فٟ ػ١ٍّٗ اٌزله٠ٌ، ئم أٗ وٍّب وجو اشزوان اٌز١ِ٩ن وٍّب وبٔذ ٚث١ئخ اٌزؼٍُ، ِٚٓ اٌٛاعت اشوان 

 اٌةو٠مخ افؼً.

 اعزشارٛغٛخ أعئهزك ٔأعبثبرٙصبَٛبً: 

ٟٚ٘ ِٓ اٍزوار١غ١بد اٌزله٠ٌ اٌفؼبي اٌزٟ رَبػل ٚرغؼً اٌّزؼٍُ ِؾٛه اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ٘لفٙب ئم 

ِٗ ػٓ اٌّبكح اٌزؼ١ّ١ٍخ  ِٗ ثب٨ػزّبك ػٍٝ ٠ؾلك اٌّزؼٍُ ف١ٙب أٍئٍز اٌّواك رله٠َٙب ٠ٚظً اعبثخ أٍئٍخ ى٩ِئ

. ِٗ  ِؼٍِٛبر

 خطٕاد انزذسٚظ ثبعزشارٛغٛخ أعئهزك ٔاعبثبرٙ

 ّٔٛمع١خ ػٍٝ وً ٍإاي.ئٍئٍخ ٚأعٛثٗ أ٠ؼُل اٌز١ِ٩ن ِبكح اٌلهً ث .1
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جَةبً ٌٍلهً وّلفً ٌٍلهً. .2 ُِ  ٠ملَ اٌّؼٍُ شوؽبً 

لهٍٚخ  .3 َّ  ٠ٚىْٛ اٌّض١و ا٤ٚي ٥ٌٍئٍخ ٠ٚؾظً ػٍٝ ا٦عبثخ ِٓ اٌز١ِ٩ن.٠َبي اٌّؼٍُ ٍإ٨ً ػٓ اٌّبكح اٌ

 ٠ؾبٚي اٌز١ِ٩ن ا٦عبثخ ا٨ّٔٛمع١خ ٌُٗ. ر١ٍّن٠ملَ اٌز١ِ٩ن اٍئٍزُٙ رجبػبً، ٚثؼل رمل٠ُ وً ٍإا٨ ِٓ وً  .4

 ٠مَٛ اٌّؼٍُ ئعبثبد اٌز١ِ٩ن صُ ٠ةٍت ِٓ اٌز١ٍّن اٌنٞ اػل اٌَإاي رمل٠ُ ا٦عبثخ ا٨ّٔٛمع١خ ٌُٗ. .5

 (89 – 88: 2021بػلٞ، )اٌَ

 :يٍ اػذاد انجبحضخ( اعزشارٛغٛخ أعئهزك ٔاعبثبرٙيضبل رطجٛمٙ نـ)

 انًبدح: انؼهٕو                                                                              انصف : انخبيظ الاثزذائٙ

 دلٛمخ  45انٕلذ :                                       يٕضٕع انذسط: إَاع انًشكجبد ٔخصبئصٓب

 .ّٔٛمع١خ ػٍٝ وً ٍإايئٍئٍخ ٚأعٛثٗ أِبكح اٌلهً ث ١ّنادؼل اٌزٍر .1

جَةبً ٌٍلهً وّلفً ٌٍلهً خملَ اٌّؼٍّر .2 ُِ  :شوؽبً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ذسٔعخ ٔٚكٌٕ انًضٛش الأٔل نلأعئهخ ٔ خغبل انًؼهًر .3 ًَ   ًٛزادحصم ػهٗ الْعبثخ يٍ انزهرعئلاً ػٍ انًبدح ان

 : ؼهًخانً

 

 

 

 ا٦عبثخ ا٨ّٔٛمع١خ ٌُٗ  ١ّنادؾبٚي اٌزٍر ٖر١ٍّنرجبػبً، ٚثؼل رمل٠ُ وً ٍإا٨ ِٓ وً  ٓاٍئٍزٙ ١ّنادملَ اٌزٍر .4

 :انزهًٛزح

 رظٕف اٌّووجبد ئٌٝ

 ا٩ِ٨ػ اٌمٛاػل اٌؾٛاِغ

 

 اٌَإاي رمل٠ُ ا٦عبثخ ا٨ّٔٛمع١خ ٌُٗ: داػل زٟاٌ اٌز١ٍّنحةٍت ِٓ رصُ  ١ّنادئعبثبد اٌزٍ خمَٛ اٌّؼٍّر .5

ِٗ ِٓ ف٩ي ا٨عبثبد إٌّٛمع١خ ١ّنادشوػ اٌّٛػٛع ٠ٚزُ ِٕبلشخ اٌزٍث خمَٛ اٌّؼٍّرٕ٘ب    ف١ّب رٛطٍٛا ئ١ٌ

أستعمل في حياتي اليومية الكثير من المركبات الذائعة منها )الماء، وغاز ثاني 
وكذلك الحوامض مثل الخل، والقواعد مثل الرابون والاملاح مثل اوكديد الكاربون 

 ملح الطعام(
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 صبٌضبً: اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ

٠ؼُل اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ شبع اٍزؼّبٌٙب فٟ ١ِلاْ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ ثظفخ 

ِٗ ػٍٝ أُّٔٗ ِؾه أٍبٍٟ ٠ّىّٓ  ٌٍّزؼٍُفبطخ ، مٌه ٌّب ٠ّضٍُٗ ِٓ أ١ّ٘خ فٟ رم٠ُٛ ا٤كاء اٌلهاٍٟ  ، ئم ٠ٕظو ئ١ٌ

ِٗ ر ً )اٌغلػبٟٔ، ٚاٌؾىُ ػٍٝ ؽغُ اٌٍّزؼٍُ،  ؾل٠ل اٌَّزٜٛ ا٨وبك٠ّٟفٟ ػٛئ ً ٚٔٛػب ٨ٔزبط اٌزوثٛٞ وّب

2020  :42.) 

قزٍفخ ، ٌٚؼً أثوى  ُِ ُّقزظ١ٓ ِفَٙٛ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ثةوائك  ٚلل رٕبٚي اٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٍُّبء اٌ

ا٨رغب٘بد فٟ رؾل٠ل ٘نا اٌّفَٙٛ ٘ٛ هثةُٗ ثّفَٙٛ اٌزؼ١ٍُ اٌّلهٍٟ ، ٕٚ٘بٌه ِغّٛػخ ِٓ اٌزؼو٠فبد للِذ 

(، ئم ٠ؼُوف اٌزؾظ١ً ثأُّٔٗ كهعخ ا٨وزَبة اٌزٟ ٠ؾممٙب فوك أٚ 2018ؼو٠ف )ٍج١زبْ، فٟ ٘نا ا٨رغبٖ ِٕٙب ر

ِٗ فٟ ِبكح كها١ٍخ أٚ ِغبي رؼ١ٍّٟ أٚ رله٠جٟ ِؼ١ٓ ، فب٨فزجبهاد  َِزٜٛ إٌغبػ اٌنٞ ٠ؾوىُٖ أٚ ٠ظً ئ١ٌ
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ِٖ ػٍٝ ِلاه اٌؼبَ اٌلهاٍٟ ِضًاٌزٟ ٠ةجمٙب اٌّؼٍُ ػٍٝ ر٩ِ غُغواف١ب، أٚ ا٨عزّبػ١بد : افزجبه اٌزبه٠ـ، أٚ ا١ٌن

 (.39:  ٠2018فزوع أّٔٙب رم١ٌ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ أٚ ا٨وبك٠ّٟ )ٍج١زبْ، 

ْْ ٠ىْٛ ٚاػؾبً، ٚ٘نا ٠زٛلف ثةج١ؼخ اٌؾبي  ّْ ِفِٕٙٛب ػٓ اٌزؾظ١ً اٌنٞ رم١َُٗ ا٨فزجبهاد ٠غت أ ئ

ػغ ػبكحً فٟ طٛهح ػٍٝ رؾل٠ل ا٤٘لاف اٌّٛػٛػخ ٌٍّغّٛػبد إٌّظّخ ِٓ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رٛ

ّْ ا٨فزجبهاد اٌزٟ رؼزّل ػٍٝ اٌزنوو ٚاٌؾفظ رإكٞ ا٤غواع اٌقبطخ ِٓ ل١بً  موهاد، ٌٚنٌه فا ُِ ِٕب٘ظ ٚ

اٌزؾظ١ً، أِب ئما وّٕب ٔؼغ إٌّب٘ظ ٚاٌّموهاد ٌزؾم١ك أ٘لاف أفُوٜ أػُ ٚأٍٚغ ِٓ ٘نا اٌغوع اٌّؾلٚك، 

ْْ رٙلف ا٨فزجبهاد اٌزؾظ١ٍ١خ ئٌٝ ل١بً ٘نٖ ا ّْ اٌزؾظ١ً ٠شًّ وًُ ِب ٠ىزَت ِٚب ف١غت أ ٨ِٛه ٚاٌٛالغ أ

ّْ وًُ ِب رزؼُّٕٗ  ؼ١ٕخ فا ُِ ِٖ ٦ؽلاس رغ١وّاد  ٕظُ ػٍٝ ٍٍٛن ر١ِ٩ن ُّ ّْ ٚظ١فخ اٌّلهٍخ ٟ٘ اٌزأص١و اٌ ٠زؼٍُ ٚثّب أ

 (.78:  2018٘نٖ اٌزغ١َوّاد ٠ىْٛ ِٛػٛع اٌزؾظ١ً )اٌفبفوٞ، 

ز١ٍّن فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ئم ٠مبً ثّلٜ للهح اٌز١ٍّن ِٚٓ ٕ٘ب ٠ؼُل اٌزؾظ١ً ِؾظٍخ ٌىً ِب ٠زؼٍُّٗ اٌ

ػٍٝ رغبٚى ا٨فزجبهاد اٌّله١ٍخ، أٚ اٌّٛالف، أٚ اٌجؾش ػٓ ئ٠غبك ؽٍٛي ٌٍّشى٩د اٌزؼ١ّ١ٍخ ٔؾٛ أغبى 

 (.4: 2017ِّٙخ رؼ١ّ١ٍخ ث١َةخ أٚ ِؼملح )آٍجوٞ ٚٚهٚثود، 

 انزفكٛش الْٚغبثٙساثؼبً: 

ٚفٟ ىِٓ أطجؾذ ، اٌّؼٍِٛبد ٚرٍٛؼذ اٌؼٍَٛ ٚرةج١مبرٙب ثظٛهح ِنٍ٘خفٟ ػظو أزشود ف١ٗ 

ٍوػخ اٌزغ١وّ ٚاٌزةٛه أُ٘ ِؼبٌّٗ ، ٚلل أزشود ٍٚبئً اٌٍٙٛ ٚاٌزوف١ٗ ٚوضود ِظبكه اٌؼٛػبء 

فمل أطجؼ وً ٚاؽل ِٕب ثؾبعخ ِبٍخ  و،ٚأطجؼ اٌزٛرو ٚاٌمٍك اٌَّٗ ا١ٌّّيح ٧ٌَٔبْ فٟ ٘نا اٌؼظ ،ٚاٌزش٠ٛش

ّْ وً ِب ١ّ٠ي ا٦َٔبْ فٟ  ،ٚرؾم١ك إٌغبػ ٚاٌَؼبكح ،و ا٠٦غبثٟ ٌّٛاوجخ لةبه اٌؾ١بح اٌَو٠غئٌٝ اٌزفى١ ئ

٨ٌٛٚ  ،فب٦ٔغبىاد اٌوال١خ ٧ٌَٔبْ رىّٓ فٟ ا٤فىبه ،اثزىبهارٗ ٚئٔغبىارٗ ٠ّىٓ فٟ ٔظبَ ٚأكاء اٌزفى١و ٌل٠ٗ

 ،ئ١ٌٗ فىون ٚرؾووٗ فٟ ا٨رغبٖ ا٠٦غبثٟفاْ وً ِب ٠ٕزجٗ  ،ا٤فىبه ا٠٦غبث١خ ٨ٔٙبهد اٌجشو٠خ ِٕن ىِٓ ثؼ١ل

فؼمٍه اٌٛاػٟ ػجبهح ػٓ عٙبى اٍزشؼبه هائغ ٠ؼًّ  ،١ٍةوؽٗ ػمٍه ثظٛهح ؽم١مخ روا٘ب فٟ أكائهِ ٚأػّبٌه

 (.9:  2012، ٞ ٔؾٛ وً ِب رفىو ثٗ )ػجل اٌؼي٠يثشىً ِٕفظً ٚئهاكٞ ٚفةو

ّْ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ٨ ٠مزظو ػٍٝ اٌشؼٛه اٌنٞ ٠ٕزبثه  ػٕل ؽلٚس أِٛه ؽ١جخ فٟ ؽ١بره؛ أٞ ٌنا فا

ْْ رشؼو ثبٌزفبؤي ً اٌملهح ػٍٝ اٌؾفبظ ػٍٝ مٌه اٌشؼٛه ثب٤ًِ  ،ػٕلِب ٠ىْٛ ِٓ اًٌَٙ أ ٚأّب ٠ؼٕٟ أ٠ؼب

 ،ٚ٘ٛ ِب لل ٠زغ١وّ ٚفمبً ٥ٌؽلاس اٌزٟ رؼ١شٙب ،٠ٚقزٍف مٌه اٌشؼٛه ثبٌَؼبكح ،أ٠بً وبْ ِب ٠ؾلس ٌه ،ٚاٌؾبفي

ّْ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ؽو٠مخ ٌٍؼ١ش ئم رىّٓ ِزؼخ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ فٟ أّٔٗ  ،ؽو٠مخ رمٛك ثٙب ؽ١بره ،ِٚٓ صُ فا

 (.13:  2014، ١ٍغؼٍه ٍؼ١لاً ثؾ١بره )ٍٛ٘بكف١ٍلفبٌزفى١و ثا٠غبث١ٗ  ،٠زَوة ٌىً هوٓ فٟ ؽ١بره

 زفكٛش الْٚغبثٙ يغبلاد ان

اٌزٛلؼبد اٌجٕبّءح اٌزٟ رٙلف ئٌٝ رؾم١ك ِىبٍت فٟ ِقزٍف عٛأت ؽ١بح اٌزٛلؼبد ا٠٨غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً: رٍه  .1

 اٌشقض ا٨عزّبػ١خ ٚا١ٌّٕٙخ فٟ اٌَّزمجً.

اٌّشبػو ا٠٦غبث١خ: رّزغ اٌشقض ثب٨ٔفؼب٨د اٌزٟ رزّؾٛه ؽٛي اٌزؼبؽف ٚاٌَؼبكح ٚاٌةّأ١ٕٔخ فٟ اٌؼ٩لبد  .2

 اٌشقظ١خ ٚا٨عزّبػ١خ ِغ ا٢فو٠ٓ.

 ظوح اٌفوك ا٠٦غبث١خ ٔؾٛ ِب ٠ّزٍىٗ ِٓ أفىبه ٚلٜٛ ِٚؼزملاد ٚللهاد ِزٕٛػخ.ِفَٙٛ اٌناد ا٠٦غبثٟ: ٔ .3

اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح: رم١١ُ اٌفوك ٌٕٛػ١خ اٌؾ١بح اٌزٟ ٠ؼ١شٙب ؽجمبً ٤فىبهٖ ِٚؼزملارٗ ٚل١ّٗ ٚاٌزٟ ِٓ ف٩ٌٙب ٠مبهْ  .4

 اٌفوك ظوٚف ؽ١برٗ ثبٌَّزٜٛ ا٤ِضً اٌنٞ ٠ؼزملُٖ.

للهح اٌفوك اٌن١ٕ٘خ ا٠٦غبث١خ ػٍٝ رغ١١و أفىبهٖ ِٚؼزملارٗ ثّب ٠ٕبٍت اٌّٛلف ٚفظبئظٗ  :اٌّوٚٔخ ا٠٦غبث١خ .5

 (48:  2018)اٌؼجٛكٞ ٚػٍٟ ،                       ٚػغٛؽٗ ١ٌىْٛ لبكه ػٍٝ ِٛاعٙزٗ.

 اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: كهاٍبد ٍبثمخ:

شى ُّ ٍخ اٌلهاٍخ ٟٚ٘ رزؼلٜ رشىً اٌلهاٍبد اٌَبثمخ عيءاً ِٓ ا٨ؽبه اٌّوعؼٟ ٚا٤ؽو إٌظو٠خ ٌ

ِؾبٌٚخ اٌزؼوف ػٍٝ أفىبه ا٢فو٠ٓ ٚإٌزبئظ ماد اٌؼ٩لخ ئٌٝ ِؾبٌٚخ ٔمل ٚرؾ١ًٍ اٌّؼوفخ اٌَبثمخ ٚرم١١ُ ِلٜ 

ْْ رىْٛ اٌّواعؼخ رفظ١ٍ١خ ٚشبٍِخ ٌزٛف١و اٌٛلذ  اهرجبؽٙب أٚ ػ٩لزٙب ثّٛػٛع اٌجؾش اٌّواك رٕف١نُٖ، ٠ٕٚجغٟ أ
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ِٓ ا٤فؼً ا٨ؽ٩ع ػٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚعٙٛك ا٢فو٠ٓ لجً وزبثخ اٌجؾش  ٤ُّٔٗ  ،فٟ وزبثخ اٌجؾش ف١ّب ثؼل

ْْ ٠مَٛ ثٙب لجً رٕف١ن اٌجؾ ّْ اٌجبؽش ١ٍمَٛ ثبٌّواعؼخ فٟ ٚلذ ِب، فّٓ ا٤فؼً أ ، ئم ئ ِٗ ش ٚعّغ ٚعّغ ث١بٔبر

غل ر، ٌُ مخثػٍٝ اٌلهاٍبد ٚا٨كث١بد اٌَب خٚثؼَل ئؽ٩ع اٌجبؽض ،(71:  2010اٌج١بٔبد )ا١ٌّٕيي ٚػلٔبْ، 

َُِزمً اٍزوار١غ١خ اٍئٍزه ٚاعبثبرٟأٞ كهاٍخ رٕبٌٚذ  خاٌجبؽض زغ١و  ُّ  اٌزفى١و ا٠٦غبث٨ٟٚ أٞ كهاٍخ رٕبٌٚذ  ،و

 وّزغ١وّ ربثغ.

ِّ  ٛخانفصم انضبنش: يُٓغ  انجحش ٔاعشاءار

 أٔلا: انزصًٛى انزغشٚجٙ:

ّْ افز١به اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ٠ؼلُ ِٓ ا٤ِٛه اٌّّٙخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش فٙٛ ٠َبػل اٌجبؽش فٟ   ٚئ

ٌجؾش اٌؾبٌٟ رؾل٠ل اٌؼٛاًِ اٌّؾ١ةخ ثبٌزغوثخ ثؾ١ش ٠َزة١غ اٌجبؽش ِؼوفخ ِب ٠ؾلس ِٚب ٠مَٛ ثٗ ٚثّب اْ ا

، ٚاٌّزغ١واْ اٌزبثؼبْ ٚأعبثبرٟاٍزوار١غ١خ أٍٍزه : أؽلّ٘ب ِزغ١و َِزمً ٚاٌّزّضً ٠زؼّٓ ِزغ١واد ص٩صخ

اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ما اٌؼجؾ اٌغيئٟ وّب ِٛػؼ فٟ شىً  خاٌجبؽض د( فمل افزبهاٌزفى١و ا٠٦غبثٟ)اٌزؾظ١ً، 

(1.) 

 أداح انجحش انًزغٛش انزبثغ انًزغٛش انًغزمم نًغًٕػخا

 اعزشارٛغٛخ اعئهزك ٔأعبثبرٙ انزغشٚجٛخ

 انزحصٛم انذساعٙ

+ 

 انزفكٛش الْٚغبثٙ

اخزجبس انزحصٛم 

 انذساعٙ

+ 

انزفكٛش يمٛبط 

 الْٚغبثٙ

 الْػزٛبدٚخانطشٚمخ  انضبثطخ

 ( : انزصًٛى انزغشٚج1ٙشكم )

 ً ِٗ  : ِغزّغ اٌجؾش صب١ٔب  :ٚػ١ٕز

اٌزبثؼخ اٌٝ ِل٠و٠خ روث١خ  فمؾ ٌٍجٕبد٠ّٚضً ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌّلاهً ا٨ثزلائ١خ اٌظجبؽ١خ  يغزًغ انجحش: .1

 ٌٍجٕبداٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌزوث١خ ثبثً/اٌّووي، ٚمٌه ٌزؾل٠ل اٌّلاهً ا٨ثزلائ١خ  خاٌجبؽض دىاهاٌّووي، ئم ثبثً/

 ( ٠ج١ٓ مٌه.1( ِلاهً، ٚعلٚي )10اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ شؼجز١ٓ أٚ أوضو ٚاٌزٟ رمغ فٟ اٌّووي، ئم ثٍغ ػلك٘ب )

 انزٙ رحزٕ٘ شؼجزٍٛ أٔ أكضش نهصف انخبيظ الاثزذائٙ/ انًشكض نهجُبدانًذاسط الاثزذائٛخ : (1عذٔل )

 ( و2021-2020فٙ يحبفظخ ثبثم نهؼبو انذساعٙ ) 

 اعى انًذسعخ د
انصف  يغًٕع رهًٛزاد

 انخبيظ الاثزذائٙ
 انشؼت

 3 87 الالذاو الاثزذائٛخ نهجُبد 1

 2 72 نهجُبدالالصٗ الاثزذائٛخ  2

 2 76 نهجُبدانضْبٔ٘ الاثزذائٛخ  3

 2 44 نهجُبدطّ ثبلش الاثزذائٛخ  4

 3 103 نهجُبدانفشلبٌ الاثزذائٛخ  5

 3 94 نهجُبدانغٕاْش٘ الاثزذائٛخ  6

 3 72 نهجُبدالاثزذائٛخ  َضْبٌ انغجٕس٘انشٓٛذ  7

 4 123 نهجُبدانغًٕٓسٚخ الاثزذائٛخ  8

 2 48 نهجُبدانٕائهٙ الاثزذائٛخ  9

 2 57 نهجُبدانزطجٛمبد الاثزذائٛخ  10
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 ٚرمَُ ػ١ٕخ اٌجؾش ئٌٝ:: ػُٛخ انجحش .2

 :( فٟ ِووي ِؾبفظخ ثبثً ثظٛهح ِلهٍخ ٔي٘بْ اٌغجٛهٞ ا٨ثزلائ١خ ٌٍجٕبد) خاٌجبؽض دافزبه ػُٛخ انًذساط

 ِٙ  ٥ٌٍجبة ا٢ر١خ: بلظل٠خ ٦عواء ثؾض

ػٍٝ ِؼوفخ  َٓ ِٕٙبً ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚؽوطبً فٟ ئوّبي اٌزغوثخ كػّ خ٩ِٚن اٌّلهٍخ ِغ اٌجبؽض حرؼبْٚ ِل٠و 

 . إٌزبئظ

لهٍخ ِٓ ِٛلغ اٌجبؽضلو  َّ ّْ ِىبْ اٌجبؽضخة ِٛلغ اٌ لهٍخ رمغ فٟ هل خ، ئم أ َّ ؼخ عغواف١خ ٚاؽلح ِّب ٠ًَٙ ٚاٌ

لهٍخ ٚرؾؼ١و ئعواءاد اٌزغوثخ. بػ١ٍٙ َّ  اٌٛطٛي ئٌٝ اٌ

 :افزبه ػُٛخ انزلايٛز ْْ ( ٌزةج١ك اٌزغوثخ، ٕبدٔي٘بْ اٌغجٛهٞ ا٨ثزلائ١خ ٌٍجاٌش١ٙل ِلهٍخ ) خاٌجبؽض دثؼل ئ

 ،اٌّوويِٓ اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌزوث١خ ثبثً/ ب وزبة ر١ًَٙ اٌّّٙخ اٌظبكهِٚؼٙ ،اٌّلهٍخ اٌّقزبهح خاٌجبؽض دىاه

فٟ شؼجخ )أ(  ر١ٍّنح( 37ثٛالغ ) ر١ٍّنح( 72فٟ اٌشؼجز١ٓ ) اٌز١ٍّنادرؾزٛٞ ػٍٝ شؼجز١ٓ، ٚثٍغ ػلك  ٚٚعلرٙب

شؼجخ )ة( ثةو٠مخ ػشٛائ١خ )*( ٌزّضً اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  خاٌجبؽض دفٟ شؼجخ )ة(، افزبه ر١ٍّنح( 35ٚ)

شؼجخ )أ(  خاٌجبؽض د، ٚثبٌةو٠مخ ٔفَٙب افزبهاٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟاٌزٟ ٍزلهً ِبكح اٌؼٍَٛ ػٍٝ ٚفك 

 بدجاٌواٍ اٌز١ٍّنادػز١بك٠خ، ٚرُ اٍزجؼبك خ ا٨ٌزّضً اٌّغّٛػخ اٌؼبثةخ اٌزٟ ٍزلهً اٌّبكح ٔفَٙب ثبٌةو٠م

َْ  ٚثنٌه ،فجوح فٟ اٌّبكح اٌلها١ٍخ َٓ ٠ّزٍى َٓ وٛٔٙ نربْر١ٍّ ٓاٌجبٌغ ػلك٘ ػٍٝ ٔزبئظ اٌجؾش ٚوبْ  ٠إصو

(2ٍزجؼبك ئؽظبئ١بً وّب ِٛػؼ فٟ علٚي )ا٨


 

 عزجؼبد ٔثؼذِِ غًٕػخ انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ لجم الارٕصٚغ ػُٛخ انجحش ػهٗ انً: (2عذٔل )

 انزهًٛزادػذد  انًغًٕػخ د

 عزجؼبدالالجم 

 انزهًٛزادػذد 

 ؼذادانًغزج

ػذد 

ثؼذ  زهًٛزادان

 عزجؼبدالا

 35 .... 35 انزغشٚجٛخ 1

 35 2 37 انضبثطخ 2

 70 2 72 انًغًٕع

 ً  : رىبفإ ِغّٛػزٟ اٌجؾش:صبٌضب

 ،ِؾَٛثب ثبٌشٙٛه ٌٍز١ٍّنادػٍٝ ئعواء اٌزىبفإ ثبٌّزغ١واد ا٢ر١خ: )اٌؼّو اٌيِٕٟ  خاٌجبؽض ذؽوط

ٚف١ّب ٠أرٟ ، (اٌزفى١و ا٠٦غبثِٟم١بً  ،افزجبه اٌنوبء ،اٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخ ٌٍز١ٍّناد،اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ اٌَبثك 

 عل٨ًٚ ٠ج١ٓ اٌزىبفإاد اػ٩ٖ:

)انؼًش انضيُٙ، انزحصٛم  ادانًزٕعظ انحغبثٙ ٔالَْحشاف انًؼٛبس٘ ٔانمًٛزبٌ انزبئٛزبٌ نًزغٛش: (3عذٔل )

 ( نًغًٕػزٙ انجحشانزفكٛش الْٚغبثٙيمٛبط  ،انزكبءاخزجبس  نهزهًٛزاد،انغبثك 

انًغًٕ انًزغٛش

 ػخ

انؼذ

 د

انًزٕع

ط 

 انحغبثٙ

الاَحشا

ف 

انًؼٛبس

٘ 

انخطؤ  انزجبٍٚ

انًؼٛبس

٘ 

دسعخ 

انحش

 ٚخ

انذلانخ  انمًٛزبٌ انزبئٛزبٌ

الْحصب

 ئٛخ
انًحغٕ

 ثخ

انغذٔن

 ٚخ

انؼًش 

 انضيُٙ

انزغشٚج

 ٚخ

35 171.4

86 

12.25

8 

150.2

58 
2.072 

68 0.997 2.00

0 

غٛش 

دانخ 

 ً  174.916.45270.62.781 35 انضبثطخ احصبئٛب

                              


انٕسلخ الأٔنٗ فكبَذ شؼجخ )ة( نزًضم انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ ،  بفٙ كٛظ ٔعحج ٔرى ٔضؼٓب حة( ػهٗ ٔسق صغٛش، )أ زٍٛاعًبء انشؼج خانجبحض ذكزج 

 . انٕسلخ انضبَٛخ فكبَذ شؼجخ )أ( نزًضم انًغًٕػخ انضبثطخ بٔعحج
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43 1 35 

انزحص

ٚم 

انغبثك 

نهزهًٛزا

 د

انزغشٚج

 ٚخ

35 54.65

7 

16.91

6 

286.1

51 
2.859 

0.198 

 35 انضبثطخ
53.88

5 

15.65

7 

245.1

41 
2.646 

اخزجبس 

 انزكبء

انزغشٚج

 ٚخ

35 27.77

1 
7.814 

61.05

8 
1.321 

0.758 

29.14 35 انضبثطخ

3 
7.277 

52.95

4 
1.230 

يمٛبط 

انزفكٛش 

الْٚغبث

٘ 

انزغشٚج

 ٚخ

35 13.34

3 
3.271 

10.69

9 
0.553 

1.570 

12.17 35 انضبثطخ

1 
2.965 8.791 0.501 

 ً  :: ػجؾ اٌّزغ١واد اٌلف١ٍخهاثؼب

ٟٚ٘ رضج١ذ اٌؼٛاًِ ٚاٌّزغ١واد اٌزٟ ٌٙب طٍخ ثبٌظب٘وح اٌزٟ ػٍٝ ل١ل اٌجؾش ػلا اٌؼبًِ اٌَّزمً،  

، ٚثبٌزؾل٠ل رإصو ػٍٝ ؾشزغ١واد اٌزٟ رإصو فٟ رغوثخ اٌجففٟ اٌزغو٠ت رظٙو ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٛاًِ ٚاٌّ

ٚثبٌزبٌٟ ٌٍؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ ع١لح، ِٚؼوفخ أصو اٌؼبًِ اٌَّزمً  ،اٌزبثغ لل رىْٛ فٟ طبٌؾٗ أٚ ػلِٖ اٌّزغ١و 

ف١غت ػجؾ اٌّزغ١واد اٌلف١ٍخ لجً ئعواء اٌزغوثخ أٞ رؼٕٟ ؽظو ع١ّغ اٌّزغ١واد ثبٍزضٕبء اٌّزغ١و اٌَّزمً 

اٌزغوثخ  ع١ّغ اٌّزغ١واد اٌلف١ٍخ اٌزٟ رإصو ػٍٝ خاٌجبؽض ذٚلل ػجة ،لف ػيٌٙب ِٕٚغ اصو٘ب ػٍٝ إٌز١غخثٙ

اٌؾظض اٌلها١ٍخ:  ،َِزٍيِبد اٌجؾش ،اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ،ِلح اٌزغوثخ ،١خاٌؼٛاًِ اٌف١ي٠م ،ف١ٙب )أفواك اٌؼ١ٕخ ثّب

ئم كهٍذ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ػٍٝ ٚفك اٌؾظض اٌّموهح ٌّبكح اٌؼٍَٛ ثٛالغ ؽظز١ٓ ٌٍشؼجخ اٌٛاؽلح فٟ 

لهٍخ ٌٍؾظض ٚاٌّج١ٕخ فٟ اٌغل َّ  ٚي اٌزبٌٟ(.ا٨ٍجٛع اٌٛاؽل، ٚػٍٝ ٚفك رٛى٠غ ئكاهح اٌ

 يغًٕػزٍٛ انجحش نزهًٛزادانذسٔط الأعجٕػٙ : (4عذٔل )

 انٕٛو
يغًٕػزٙ 

 انجحش
 صيٍ انحصخ

ٔلذ 

 انحصص

 حذالأ
 10:15 - 9:35 انضبثطخ

 صجبحب

 يغبءاً 

 11:5 -  10:20 انزغشٚجٛخ

 لأسثؼبءا
 1:40 - 1:00 انزغشٚجٛخ

 2:25 - 1:45 انضبثطخ

 

  خبيغبً: يزطهجبد انجحش:

 رةج١ك اٌزغوثخ ٨ثل ِٓ ر١ٙئخ اٌَّزٍيِبد ا٨ٍب١ٍخ ٌٍزغوثخ ٟٚ٘:لجً 

 :ػزٟ اٌجؾش فٟ أصٕبء ِلح ِغّٛ ٌز١ٍّناداٌّبكح اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٍزلُهً  خاٌجبؽض دؽلك رحذٚذ انًبدح انؼهًٛخ

، 1ٌّبكح اٌؼٍَٛ ٌٍظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ، ؽاٌٛؽلر١ٓ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٚلل رؼّٕذ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ  ،اٌزغوثخ

 ( ٠ج١ٓ مٌه: 5، رأ١ٌف محمد لبٍُ ػي٠ي ٚآفوْٚ، ٚعلٚي )2019
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 انًٕاضٛغ انًمشس رذسٚغٓب فٙ اصُبء يذح انزغشثخ: (5عذٔل )

 انذسط انفصم انٕحذح

انضبَٛخ: عغى الاَغبٌ 

 ِّ  ٔصحز

انفصم انضبنش: عٓبصا انذٔساٌ 

 ٔانزُفظ

. ِّ  انذسط الأل: عٓبص انذٔساٌ ٔصحز

.انذسط انضبَٙ: عٓبص  ِّ  انزُفظ ٔصحز

انفصم انشاثغ: انغٓبص انٓضًٙ 

 ٔانغٓبص انجٕنٙ

انذسط الأل: انغٓبص  انٓضًٙ 

. ِّ  ٔصحز

انذسط انضبَٙ: انغٓبص انجٕنٙ 

. ِّ  ٔصحز

 انذسط الأل: انؼُبصش ٔإَاػٓب انفصم انخبيظ: انؼُبصش انضبنضخ: انًبدح

انذسط انضبَٙ: انؼُبصش انشبئؼخ 

 ٔخصبئصٓب.

انًشكجبد  انفصم انغبدط:

 ٔانًخبنٛظ

انذسط الأل: انًشكجبد انكًٛٛبئٛخ 

 ٔإَٔاػٓب.

 انذسط انضبَٙ: انًخبنٛظ ٔإَاػٓب.

 :( ٘لف ٍٍٛوٟ اػزّبكاً ػٍٝ ا٤٘لاف اٌؼبِخ، ِٚؾزٜٛ 100) خاٌجبؽض ذطبغ صٛبغخ الأْذاف انغهٕكٛخ

اٌّبكح اٌزٟ ٍزلُهً فٟ اٌزغوثخ، ِٛىػخ ث١ٓ اٌَّز٠ٛبد اٌض٩س ا٨ٌٚٝ فٟ رظ١ٕف ثٍَٛ: )اٌزنوو، اٌفُٙ، 

ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ  اٌجبؽضخٙب زاٌزةج١ك(، ٚثغ١خ اٌزضج١ذ ِٓ ط٩ؽ١زٙب ٚاٍز١فبئٙب ِؾزٜٛ اٌّبكح اٌلها١ٍخ ػوػ

( ِؾىّبً 23فٟ ِغبي اٌزوث١خ ٚؽوائك رله٠َٙب، ٚثؼل رؾ١ًٍ اٍزغبثبد اٌّؾى١ّٓ اٌجبٌغ ػلكُ٘ ) اٌّزقظظ١ٓ

ػُلٌذ ثؼغ ا٨٘لاف فٟ ػٛء ا٢هاء ٚا٩ٌّؽظبد، ئم رُ ؽَبة ل١ّٗ ِوثغ وبٞ )وب
2

( ٌىً غوع ِٓ 

زٜٛ ك٨ٌٗ ( ٚػٕل 1َِ( ثلهعخ ؽو٠خ )3.84ا٤غواع اٌٍَٛو١خ ِٚمبهٔزٙب ِغ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

(، ٚاظٙود إٌزبئظ ط٩ؽ١خ ا٤غواع اٌٍَٛو١خ ع١ّؼٙب ؽَت آهاء اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ، ٚرُ اػزّبك 0.05)

( 35ٚ) ،( ٘لفبً ٌَّزٜٛ اٌّؼوفخ40ثٛالغ )( غوػبً ٍٍٛو١بً، 100ع١ّغ ا٨غواع ٚأثم١ذ ثشىٍٙب إٌٙبئٟ )

ً ٌَّزٜٛ ا٨ٍز١ؼبة، ٚ) ً ٌَّزٜٛ اٌزةج١ك، ٚعلٚي 25٘لفب ً رُ 6)( ٘لفب ( ٠ج١ٓ مٌه ، ٚفٟ ػٛء مٌه أ٠ؼب

 ئػلاك ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ.

 Bloom(: ػذد الاْذاف انغهٕكٛخ فٙ انًغزٕٚبد انضلاس الأنٗ نزصُٛف 6عذٔل )

 انزطجٛك انفٓى انززكش انفصم د

 6 7 8 انفصم الأل 1

 5 6 7 انفصم انضبَٙ 2

 4 5 6 انفصم انضبنش 3

 5 6 6 انفصم انشاثغ 4

 انفصم 5

 انخبيظ

7 6 6 

انفصم  6

 انغبدط

6 5 4 

 30 35 40 انًغًٕع

 ؼٍَٛ اٌزٟ ٍزلُهً اصٕبء اٌزغوثخفةةبً رله١َ٠خ ٌّٛػٛػبد ِبكح اٌ خاٌجبؽض د: اػُلّ اػذاد انخطظ انزذسٚغٛخ، 

 ُّ ؾزٜٛ اٌىزبة اٌ ُِ ُّظبغخفٟ ػٛء   اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟٚػٍٝ ٚفك  ،موه ٚا٤٘لاف اٌٍَٛو١خ اٌ
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اٌّغّٛػخ اٌؼبثةخ،  ٌز١ٍّناداٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ، ٚػٍٝ ٚفك اٌةو٠مخ ا٨ػز١بك٠خ ثبٌَٕجخ  ٌز١ٍّنادثبٌَٕجخ 

فةز١ٓ أّٔٛمعز١ٓ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّزقظظ١ٓ فٟ ِغبي اٌزوث١خ ٚؽوائك رله٠َٙب،  خاٌجبؽض ذٚلل ػُوػ

١ٍّخ رؼّٓ ٔغبػ ٨ٍزة٩ع آهائُٙ ٩ِٚؽظبرُٙ ِٚمزوؽبرُٙ ٌغوع رؾ١َٓ ط١بغخ رٍه اٌقةؾ، ٚعؼٍٙب ٍ

 اٌزغوثخ ، ٚفٟ ػٛء ِب أثلاٖ اٌّؾى١ّٓ أعو٠ذ ثؼغ اٌزؼل٩٠د ا٩ٌىِخ ػ١ٍٙب ، ٚأطجؾذ عب٘يح ٌٍزٕف١ن.

 ً  : أكارب اٌجؾش:ٍبكٍب

رؼل أكٚاد اٌجؾش ِٓ ا٤ِٛه اٌّّٙخ ٚا٤ٍب١ٍخ اٌزٟ ٠مَٛ ثزؾل٠ل٘ب ٚثٕبئٙب ِٓ لجً اٌجبؽش ٚاٌجؾش  

ّْ أكارٟ اٌجؾش ٟ٘ افزجبه اٌزؾظ١ً ِٚم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟرؼّٓ ِزغ١و٠ٓ ربثؼ١ٓ )اٌزؾظ١ً،  ( ٚثبٌزبٌٟ فأ

 ٦ػلاك ا٤كار١ٓ: ٚف١ّب ٠ٍٟ رفظ١ً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ

ٌجٕبء افزجبه رؾظ١ٍٟ ٌّبكح اٌؼٍَٛ ٌٍظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ ٚؽَت  خاٌجبؽض ذأرجؼ الاخزجبس انزحصٛهٙ:ألاً: 

 اٌقةٛاد ا٢ر١خ:

  ٍاٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ )ػ١ٕخ  ر١ٍّناد٠ٙلف ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ ل١بً رؾظ١ً  الاخزجبس:رحذٚذ انٓذف ي

ِٗ  اٌٛؽلر١ٓاٌجؾش( فٟ  اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ ِٓ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ  ٌز١ٍّنادِٓ وزبة اٌؼٍَٛ اٌّموه رله٠َ

(2020 – 2021.َ ) 

 :اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ اٍزٙلفذ ػ١ٕخ ػٍٝ ػلك ِٓ  ضخثؼل ئؽ٩ع اٌجبؽ رحذٚذ ػذد فمشاد الاخزجبس َٕٔػٓب

ثزؾل٠ل فمواد ا٨فزجبه  خاٌجبؽض ذلبِ، ٚاٍزة٩ع آهاء ػلك ِٓ اٌقجواء اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ ر١ٍّنادِٓ 

 ( فموح ِٓ ٔٛع ا٨فزجبهاد اٌّٛػٛػ١خ.40)ثـ

 ٚإٌمبؽ ا٢ر١خ رٛػؼ  ،ٚي اٌّٛاطفبد ٩ٌفزجبه اٌزؾظ١ٍٟعل خاٌجبؽض د: أػُلاػذاد عذٔل انًٕاصفبد

 فٟ ثٕبء علٚي اٌّٛاطفبد: خٙب اٌجبؽضزاٌقةٛاد اٌزٟ ارجؼ

اٌقبٌِ رؾل٠ل اٌٛىْ إٌَجٟ ٌّؾزٜٛ وً ِٛػٛع ِٓ اٌّٛاػ١غ اٌضّب١ٔخ ا٤ٌٚٝ ِٓ وزبة اٌؼٍَٛ ٌٍظف  

 ، اػزّبكاً ػٍٝ ِؼ١به ػلك طفؾبد اٌّٛػٛع ػٍٝ ٚفك اٌؼ٩لخ ا٢ر١خ :ا٨ثزلائٟ

ٔصٌ انًحزٕٖ نكم يٕضٕع = 
 ػلك طفؾبد اٌّٛػٛع

 اٌؼلك اٌىٍٟ ٌظفؾبد اٌّٛػٛػبد
×100% 

رؾل٠ل اٌٛىْ إٌَجٟ ٌٍٙلف اٌٍَٛوٟ فٟ وً َِزٜٛ ٌٚىً ِٛػٛع ِٓ اٌٛؽلاد اٌض٩س ا٨ٌٚٝ ِٓ وزبة  

 اٌؼٍَٛ  ػٍٝ ٚفك اٌؼ٩لخ ا٢ر١خ :

ٔصٌ انٓذف فٙ انًغزٕٖ = 
فا٨٘لا اٌٍَٛو١خ فٟ اٌَّزٜٛ اٌٛاؽل   ػلك 

  اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٥ٌ٘لاف اٌٍَٛو١خ
×100% 

 رؾل٠ل ػلك أٍئٍخ اٌّؾزٜٛ اٌٛاؽل ثبٍزؼّبي اٌّؼبكٌخ ا٢ر١خ : 

انُغجخ انًئٕٚخ نلأْذاف فٙ × انُغجخ انًئٕٚخ نهًحزٕٖ × ػذد الأعئهخ فٙ كم خهٛخ = ػذد الأعئهخ انكهٙ 

 كم يغزٕٖ

 (87-86:  2010)إٌغبه، 

 ( ٠ج١ٓ مٌه :7ٚعلٚي )

 عذٔل انًٕاصفبد نلاخزجبس انزحصٛهٙ: (7)عذٔل 

ػذد  انفصٕل

 انصفحبد

الاًْٛخ 

 انُغجٛخ

انُغجخ انًئٕٚخ نلأْذاف 

 انغهٕكٛخ

 انًغًٕع

  انزطجٛك فٓى انززكش

40% 35% 30% 100% 

 7 2 2 3 %17 13 انفصم الأل

 8 2 3 3 %20 15 انفصم انضبَٙ

 6 2 2 2 %16 12 انفصم انضبنش
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 7 2 2 3 %19 14 انشاثغانفصم 

 6 2 2 2 %15 11 انفصم انخبيظ

 6 2 2 2 %13 10 انفصم انغبدط

 40 12 13 15 %100 75 انًغًٕع

 

 ئم ( فموح ٩ٌفزجبه اٌزؾظ١ٍٟ ع١ّؼٙب ِٓ ٔٛع ا٨فز١به ِٓ ِزؼلك 40) خاٌجبؽض د: أػُلصٛبغخ فمشاد الاخزجبس

ْْ رىْٛ فمواد ا٨فزجبه ٚاػؾخ ا٩ٌّؽظبد ا٢ر١خ فزجبه اٌزؾظ١ٍٟػٕل ئػلاك فمواد ا٨ خاٌجبؽض ذهاػ : )أ

 ِٚؾلكح، عؼً وًُ فموح رم١ٌ ٘لف ِؼ١ٓ ٚٚاػؼ، ١ٍٍّخ ِٓ ؽ١ش اٌظ١بغخ ٚاٌٍغخ(.

 ٙثاػلاك ا٨فزجبه ٚمٌه ِٓ أعً  خاٌجبؽض ذلبِ: رؼهًٛبد الاعبثخ ٔانزصحٛح نفمشاد الاخزجبس انزحصٛه

ّْ ف ػلكاً ِٓ اٌزؼ١ٍّبد  خاٌجبؽض دُٙ اٌَإاي ٔظف اٌغٛاة، ٌنا أػُلاٌؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ ع١لح ٚكل١مخ ثبػزجبه أ

ٚػؼذ لجً ا٨فزجبه رليُ ػٍٝ ؽو٠مخ ا٦عبثخ ػٍٝ اٌفمواد ٚشٍّذ: اٌٙلف ِٓ ٚػغ ا٨فزجبه ، ٚؽج١ؼخ 

ِفزبؽبً ٌٍزظؾ١ؼ ػٓ  خاٌجبؽض ذِىٛٔبد ا٨فزجبه ، ا٦شبهح ئٌٝ لواءح وً ٍإاي ثللخ ٚأزجبٖ ...اٌـ ، ٚٚػؼ

كهعخ ٚاؽلح ٌٍفموح اٌزٟ رىْٛ اعبثزٙب  خاٌجبؽض ذاٌّٛػٛػ١خ )ا٨فز١به ِٓ ِزؼلك( ئم فظظ اٌفمواد

طؾ١ؾخ، ٚطفو ٌٍفموح اٌزٟ رىْٛ اعبثزٙب فبؽئخ، ٚرؼبًِ اٌفموح اٌّزوٚوخ أٚ اٌزٟ رؾًّ أوضو ِٓ اعبثخ 

 فواً(.( كهعخ ٚاٌلهعخ اٌل١ٔب )ط40ٚاؽلح ِؼبٍِخ اٌفموح اٌقبؽئخ ٌزظجؼ اٌلهعخ اٌؼ١ٍب وىً )

 ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌظلق: خاٌجبؽض د: ٌٍٚزأول ِٓ طلق ا٦فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ ، اػزّلصذق الاخزجبس 

ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ ِوفمبً ِؼُٗ ا٤٘لاف اٌٍَٛو١خ ٚعلٚي اٌّٛاطفبد ػٍٝ  خاٌجبؽض ذٚىّػ انصذق انظبْش٘: 

ِغّٛػخ ِٓ اٌّزقظظ١ٓ فٟ اٌزوث١خ ٚؽوائك رله٠ٌ اٌؼٍَٛ ، ٚفٟ ػٛء آهائُٙ ِٚمزوؽبرُٙ ػُلٌذ اٌفمواد 

ٌجبٌغخ أٚ اٌجلائً اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ رؼل٠ً ثؼل اٍزقواط ل١ّخ ِوثغ وبٞ اٌّؾَٛثخ ِٚمبهٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ ا

( ٚأظٙود إٌزبئظ ط٩ؽ١خ فمواد ا٨فزجبه ع١ّؼٙب ، 1( ٚكهعخ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84)

 – 23خ فمل رواٚؽذ ث١ٓ )%( أِب ل١ُ ِوثغ وبٞ اٌّؾَٛث88 -% 100فمل رواٚؽذ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ث١ٓ )

 ( فموح.40ٌٚنٌه أثم١ذ فمواد ا٨فزجبه )؛ %(13.5

واك ٚ٘ٛ اٌلهع صذق انًحزٕٖ:  ُّ ؾزٜٛ اٌّبكح اٌلها١ٍخ اٌ ُِ ل١بٍٙب ٠ٚزةٍت طلق خ اٌزٟ  ٠م١ٌ ثٙب ا٦فزجبه 

، ٚطلق اٌّؼب٠ٕخ ِٓ ؽ١ش ْ اٌفمواد رّضًّ اٌّؾزٜٛ اٌلهاٍٟ: طلق اٌفمواد ِٓ ؽ١ش وٛاٌّؾزٜٛ ش١ئ١ٓ

ّْ فمواد ا87٦:  2017، زٜٛ اٌّبكح اٌلها١ٍخ )ػجل اٌوؽّٓشّٛي فمواد ا٦فزجبه ٌّؾ فزجبه (، ٚثبٌزبٌٟ فا

 ِّضٍخ ٌٍّؾزٜٛ اٌلهاٍٟ ٚشبٍِخ ٌُٗ ٚمٌه ِٓ ف٩ي ا٨ػزّبك ػٍٝ علٚي اٌّٛاطفبد.

  :ٙرُ رةج١ك ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ رةج١مبً اٍزة٩ػ١بً ٚػٍٝ ِوؽٍز١ٓ:انزطجٛك الاعزطلاػٙ نلاخزجبس انزحصٛه 

ِٗ ا٨ٍزة٩ػ١خ ا٨ٌٚٝ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ  انزطجٛك الاعزطلاػٙ الأل:  رُ رةج١ك ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ فٟ ِوؽٍز

 ر١ٍّنح،( 30) اٌز١ٍّناد( ٚوبْ ػلك ٌٍجٕبد ا٨ثزلائ١خ اٌزةج١مبداٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ فٟ )ِلهٍخ  ر١ٍّناد

 ١نادٌٍزٍّ اٌغوع ُِٕٗ ِؼوفخ ٚػٛػ رؼ١ٍّبد ٚاهشبكاد ا٨فزجبه ِٚلٜ فُٙ ٚٚػٛػ فمواد ا٨فزجبه

زٍٛؾ ىِٓ ا٦عبثخ  خاٌجبؽض ذٚرٛطٍ ،ٚؽَبة اٌّلح اٌي١ِٕخ ا٩ٌىِخ ٩ٌفزجبه ُِ ِٓ  ،ػٓ فمواد ا٨فزجبهئٌٝ 

ِٓ  بػٕل أزٙبئٙ ر١ٍّنحٚمٌه ثزَغ١ً اٌٛلذ ػٍٝ ٚهلخ ئعبثخ وًُ  اٌز١ٍّنح؛ؽو٠ك ؽَبة ِزٍٛؾ ىِٓ ئعبثخ 

 اٌّؼبكٌخ ا٢ر١خ فٟ اٍزقواط ىِٓ ا٨عبثخ: خاٌجبؽض ذٚاٍزؼٍّ، ا٦عبثخ

يزٕعظ انضيٍ = 
ِغّٛع اٌيِٓ اٌىٍٟ ٦عبثبد ع١ّغ اٌز١ٍّناد

اٌؼلك اٌىٍٟ ٌٍز١ٍّناد
 

يزٕعظ انضيٍ =   
    

  
     =43  ً  دلٛمخ رمشٚجب

 (36:  2010 )إٌغبه،
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فٟ اٌظف اٌقبٌِ  ر١ٍّنح( 100ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ ) : رُ رةج١ك ا٦فزجبهانزطجٛك الاعزطلاػٙ انضبَٙ 

بً ( اٌغوع ُِٕٗ رؾ١ًٍ فمواد ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ ئؽظبئ١ٌٍجٕبد ا٨ثزلائ١خ اٌغّٙٛه٠خا٨ثزلائٟ فٟ )ِلهٍخ 

 صجبد ا٨فزجبه. ،فبػ١ٍخ اٌجلائً اٌقبؽئخ ،لٛح ر١١ّي اٌفموح ،ٚاٌّزّضٍخ َِزٜٛ طؼٛثخ اٌفموح

 الاخزجبس انزحصٛهٙ: انزحهٛم الاحصبئٙ نفمشاد  ّْ اٌٙلف ِٓ رؾ١ًٍ فمواد ا٨فزجبه ٘ٛ رؾ١َٓ ا٨فزجبه ِٓ ئ

ِٗ ٚاٌىشف ػٓ اٌفمواد اٌؼؼ١فخ ِٚؼبٌ غزٙب أٚ اٍزجؼبك غ١و ف٩ي اٌزؼوف ػٍٝ ٔٛاؽٟ اٌمظٛه فٟ فموار

 ر١ٍّنح، (100) ٨ٍٓزة٩ػ١خ اٌجبٌغ ػلك٘اٌؼ١ٕخ ا ر١ٍّنادثزظؾ١ؼ ئعبثبد  خاٌجبؽض ذٌنٌه لبِ ،اٌظبٌؼ ِٕٙب

ً ِٓ أكٔٝ كهعخ ٚو ِٚٓ أعً ئعواء اٌزؾ٩١ٍد  ،(45( ٚأػٍٝ كهعخ ٚوبٔذ )10بٔذ )ٚرور١جٙب رظبػل٠ب

 ا٦ؽظبئ١خ ا٢ر١خ:

زؼلك(  يُغزٕٖ صؼٕثخ انفمشح:  ُِ ٚػٕل ؽَبة ِؼبًِ طؼٛثخ وًُ فموح ِٓ فمواد ا٨فزجبه )ا٨فز١به ِٓ 

 – 0.38ّٔٙب رزواٚػ ث١ٓ )ٌٍفمواد اٌّمب١ٌخ فأ أِب ِؼبًِ اٌظؼٛثخ ،(0.70 – 0.41ٙب رٕؾظو ث١ٓ )رٚعل

ّْ ا٨فزجبه ٠ؼُل ع١، ٙنا رؼُل ِؼب٩ِد طؼٛثخ ِمجٌٛخٟٚ٘ ث، (0.52 لاً ئما وبٔذ ِؼبًِ ئم رش١و ا٤ثؾبس أ

 ِٗ  (.258: 2010، %( )إٌغبه80-%20رٕؾظو ث١ٓ ) طؼٛثخ فموار

ّْ فمواد ا٨فزجبه ٚػٕل ؽَبة اٌمٛح اٌز١ّي٠خ ٌىً فموح ِٓ فموا لٕح رًٛٛض انفمشح:  د ا٨فزجبه ارؼّؼ أ

، اِب اٌمٛح اٌز١ّي٠خ ٌٍفمواد اٌّمب١ٌخ رٕؾظو ث١ٓ (0356 –0333اٚػ لٛح ر١ّي٘ب ث١ٓ ))ا٨فز١به ِٓ ِزؼلك( رزو

(، ٚثٙنا رؼُل فمواد ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ ع١ّؼٙب ماد لٛح ر١ّي٠خ ع١لح علاً ٚطبٌؾخ ٌٍزةج١ك 0333-0350)

ّْ فمواد ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ رؼل ماد للهح ر١ّي٠خ ع١لح علاً ئم ثٍغذ لٛرٙب (، Ebelػٍٝ ٚفك ِؾىبد ) أ

 (.Ebel, 1972,p:40( فأوضو )0330اٌز١ّي٠خ )

 خاٌجبؽض دٚػٕل ؽَبة فبػ١ٍخ اٌجلائً اٌظؾ١ؾخ ٌفمواد ا٨فزجبه اٌّٛػٛػ١خ ٚعل فبػهٛخ انجذائم انخبطئخ: 

ّْ -0.26 - 0.04-أّٔٙب رٕؾظو ث١ٓ )  ر١ٍّناداٌجلائً غ١و اٌظؾ١ؾخ لل عنثذ ئ١ٌٙب ػلكاً ِٓ (، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أ

ٚثنٌه رموه ا٦ثمبء ػٍٝ اٌجلائً غ١و اٌظؾ١ؾخ ػٍٝ ِب ، اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ر١ٍّناداٌّغّٛػخ اٌل١ٔب أوضو ِٓ 

 ٟ٘ ػ١ٍخِ.

 :١ٕخ كهعبد اٌؼ خاٌجبؽض دأػزّلؽو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ ٌضجبد ا٤فزجبه، ئم  خاٌجبؽض ذاٍزؼٍّ صجبد الاخزجبس

( ٚهلخ ئعبثخ صُ 100ٚاٌزٟ ثٍغذ )، ٟ )ِلهٍخ اٌغّٙٛه٠خ ا٨ثزلائ١خ(ا٨ٍزة٩ػ١خ فٟ ا٨فزجبه اٌنٞ ؽجك ف

ػٍٝ عٙخ ٚاٌفمواد اٌيٚع١خ ػٍٝ عٙخ افوٜ، فجٍغ اٌضجبد ثبٍزؼّبي  ر١ٍّنحعّؼذ اٌفمواد اٌفوك٠خ ٌىً 

 ٠ٚؼُل ا٨فزجبه صبثزبً. ،(0.89( صُ طؾؼ ثّؼبكٌخ ٍج١وِبْ ثواْٚ فجٍغ )0.80ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ )

 ً  :انزفكٛش الْٚغبثٙ: يمٛبط صبَٛب

ٌٍزفى١و ثجٕبء ِم١بً  خاٌجبؽض ذاٌّزغ١و اٌزبثغ اٌضبٟٔ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ، ٌنٌه لبِ اٌزفى١و ا٠٦غبث٠ّٟضً 

ِواعؼخ ا٤كث١بد إٌف١َخ ا٨ؽ٩ع ػٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚ اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ ثؼل ٌز١ٍّناد ا٠٦غبثٟ

ً ٠زٕبٍت ِغ ػ١ٕخ ٚأ٘لاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ٌنا وبْ ٨ ثل  خغل اٌجبؽضر، ٌُ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟاٌزٟ رٕبٌٚذ  ِم١بٍب

، ِٚٓ أعً ثٕبء اٌّم١بً، ٕ٘بن فةٛاد ػ١ٍّخ ِؾلكح ٌجٕبء اٌّمب١٠ٌ ٌٍزفى١و ا٠٦غبثِٟٓ ثٕبء ِم١بٍبً  خٌٍجبؽض

ْْ رجلأ ثزؾل٠ل إٌّةٍمبد إٌظ و٠خ اٌزٟ ٠َزٕل ئ١ٌٙب اٌجبؽش فٟ ثٕبء اٌّم١بً، ئم ٠ش١و إٌف١َخ، ٚاٌزٟ ٠ٕجغٟ أ

"ووٚٔجبؿ" ئٌٝ ػوٚهح ثلء اٌجبؽش ثزؾل٠ل اٌّفب١ُ٘ اٌجٕبئ١خ اٌزٟ ٠َزٕل ئ١ٌٙب أٚ رٕةٍك ِٕٙب ئعواءاد ثٕبء 

(، ئم رُ رؾل٠ل إٌّةٍمبد إٌظو٠خ اٌزٟ 263: 2010اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ لجً اٌجلء ثاعواءاد اٌجٕبء )اٌىج١َٟ،

ٌٍزؾمك ِٓ ئعواءاد ثٕبء  خٕةٍك ِٕٙب اٌجبؽضرفٟ ثٕبء اٌّم١بً، ٤ّٔٙب رؼةٟ هؤ٠خ ٚاػؾخ  خٙب اٌجبؽضرلاػزّ

 اٌّم١بً.

 :ر١ٍّنادٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ُٚ٘  اٌزفى١و ا٠٦غبث٠ٟٙلف ٘نا اٌّم١بً ئٌٝ ل١بً  رحذٚذ انٓذف يٍ انًمٛبط 

 اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ. 

  ئم ٠زؼّٓ ، ثؼل رؾل٠ل ِفَٙٛ اٌّم١بً ٚاٌٙلف ِٕٗ: الْٚغبثٙ ٔػذد فمشارّرحذٚذ يغبلاد يمٛبط انزفكٛش

اٌزٛلؼبد ا٠٦غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً، اٌّشبػو اٌّم١بً )فَّخ( ِغب٨د ٌٍزفى١و ا٠٦غبثٟ ٟٚ٘ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ: )

ه ٘نٖ ٌٍٚزأول ِٓ كلخ افز١ب؛ (ا٠٦غبث١خ، ِفَٙٛ اٌناد ا٠٦غبثٟ، اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح ، اٌّوٚٔخ ا٠٦غبث١خ
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ٚمٌه ٌٍزؾمك ِٓ ؛ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ خٙب اٌجبؽضزاٌّغب٨د فمل ػوػ

ط٩ؽ١خ اٌّغب٨د ٌم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ، ٚفٟ ػٛء آهاء اٌقجواء ٩ِٚؽظبرُٙ فمل ؽظ١ذ اٌّغب٨د 

ً فأوضو ِؼ١بهٍ ٌظ٩ؽ١خ %( 80ػٍٝ َٔجخ ارفبق ) خاٌجبؽض دع١ّؼٙب ػٍٝ ِٛافمخ اٌقجواء، ئم اػزّل فج١وا

. ِٗ  اٌّغبي ٌم١بً ِب ٚػغ ٢عٍ

 :ثؼل رؾل٠ل ِغب٨د ِم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ رّذ ط١بغخ فمواد اٌّم١بً ٌٚىً  صٛبغخ  فمشاد انًمٛبط

صُ ٚىػذ رٍه  ،(35ئم رُ اٌؾظٛي ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌفمواد ثٍغ ػلك٘ب )، ِغبي ِٓ  ِغب٨رٗ اٌقَّخ

فزؼّٓ وً ِغبي ِٓ اٌّغب٨د اٌقَّخ  ؛١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ اٌزٟ ٍجك رؾل٠ل٘باٌفمواد ػٍٝ ِغب٨د ِم

ػٍٝ اْ رىْٛ ٘نٖ اٌفمواد ِٕبٍجخ ٌةج١ؼخ اٌؼ١ٕخ ٚلل أػ١ُل ط١بغزٙب أوضو  خاٌجبؽض ذٚلل ؽوط، ( فمواد7)

 ( ٠ج١ٓ مٌه:8ٚعلٚي )، ِٓ ِوح ٌزىْٛ ٚاػؾخ ِٚفِٙٛخ

 (8عذٔل )

 ٔفك كم يغبل يٍ انًغبلادفمشاد يمٛبط انزفكٛش الْٚغبثٙ 

ػذد  انًغبل د

 انفمشاد

 انفمشاد

انزٕلؼبد الْٚغبثٛخ َحٕ  1

 انًغزمجم

7 (1  ،2  ،3  ،4  ،5  ،6  ،7) 

 (14،  13،  12،  11،  10،  9،  8) 7 انًشبػش الْٚغبثٛخ 2

 (21،  20،  19،  18،  17،  16،  15) 7 يفٕٓو انزاد الْٚغبثٙ 3

 (28،  27،  26،  25،  24،  23،  22) 7 انشضب ػٍ انحٛبح 4

 (35،  34،  33،  32،  31،  30،  29) 7 انًشَٔخ الْٚغبثٛخ 5

 رحذٚذ ثذائم انًمٛبط:  ّٟ ّٟ رُ ٚػغ فَّخ ثلائً ٧ٌعبثخ أِبَ وً فموح ٟٚ٘ )رٕةجك ػٍ كائّبً( ٚ )رٕةجك ػٍ

ّٟ اثلاً( ٚأػة١ذ اٌلهعبد )غبٌجبً( ٚ ( )٨ رٕةجك ػٍ ّٟ ّٟ اٌٝ ؽل ِب( ٚ)٨ رٕةجك ػٍ ، 2، 3، 4، 5)رٕةجك ػٍ

ّٟ كائّبً ، ٚاٌلهعخ )5( ، ئم رؼةٝ اٌلهعخ )1 ّٟ غبٌجبً ، ٚاٌلهعخ )4( ٌٍجل٠ً رٕةجك ػٍ ( 3( ٌٍجل٠ً رٕةجك ػٍ

ّٟ ئٌٝ ؽل ِب ، ٚاٌلهعخ ) ّٟ 2ٌٍجل٠ً )رٕةجك ػٍ ّٟ أثلاً 1، ٚاٌلهعخ )( ٌٍجل٠ً ٨ رٕةجك ػٍ ( ٌٍجل٠ً ٨ رٕةجك ػٍ

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ، ٚثٙنا رىْٛ أػٍٝ كهعخ 5، 4، 3، 2، 1، ٚرؼىٌ ٘نٖ اٌلهعبد ثبٌَٕجخ ٌٍفمواد اٌٍَج١خ )

ّْ ٠ؾظً ػ١ٍٙب أؽل أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌّم١بً ٟ٘ ) أِب ( كهعخ ، 35( كهعخ ٚألً كهعخ ٟ٘ )٠175ّىٓ أ

 ( كهعخ. ١105بً ف١جٍغ )إٌظوٞ( ٌٍّماٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ )

 ٙثظ١بغخ اٌزؼ١ٍّبد اٌقبطخ ثّم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ، ٚرؼل  خاٌجبؽض ذ: طبغرؼهًٛبد يمٛبط انزفكٛش الْٚغبث

رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ِٓ اٌّزةٍجبد ا٤ٍب١ٍخ ٌجٕبء اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ اٌزٟ ٠ٕجغٟ اْ رىْٛ ٚاػؾخ 

ْْ ٨ رش١و رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ئٌٝ ٘لفٗ ثشىً ِجبشو ٚطو٠ؼ ،  ٚرَبػل اٌّغ١ت ػٍٝ كلخ ا٦عبثخ ، ٠ٚفؼً أ

ّْ اٌز١َّخ اٌظو٠ؾخ ٌٍّمب١٠ٌ اٌشقظ١خ لل رغؼً اٌّغ١ت ٠ي٠ف اعبثزٗ )ِغ١ل،  ( ، ٚػ١ٍٗ 343: ٤2014

 اٌز١ٍّنادػٍٝ ا٨عبثخ ثللخ ، ئم ؽٍت ِٓ  اٌز١ٍّنادشٍّذ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ؽو٠مخ ا٦عبثخ ػٕٗ ، ٚو١ف١خ ؽش 

ْْ ٨ ٠زون  آهاء٘ٓ( ئِبَ اٌجل٠ً اٌنٞ ٩٠ئُ √واد اٌّم١بً ثؼٕب٠خ ٚكلخ ٚٚػغ ػ٩ِخ )لواءح فم  اٌز١ٍّنادٚأ

 .أٞ فموح ِٓ كْٚ ئعبثخ ، ٚئػةبء ِضبي ػٓ و١ف١خ ا٦عبثخ ػٓ فموارٗ

 :خاٌجبؽض دافزبه رؼهًٛبد رصحٛح انًمٛبط ( ؽو٠مخ ١ٌىودLikertًفٟ رظؾ١ؼ اٌّم١ب ) ٘نٖ اٌةو٠مخ ّْ ٤ ،

 ٌةوائك اٌشبئؼخ ٚاٌّزجؼخ فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ٚمٌه ٌّب ٌٙب ِٓ ١ِّياد ِٕٙب: ٟ٘ ِٓ ا

 .رز١ّي ثٌَٙٛخ اٌجٕبء ٚاٌزظؾ١ؼ 

  .ٌٔرٛفو ِم١بً ٠ز١ّي ثبٌزغب 

  .رؼةٟ ؽو٠خ اوجو ٌٍَّزغ١ت فٟ اظٙبه شلح ِشبػوٖ ٔؾٛ اٌّٛػٛع 



 

553 
 

  رىْٛ وً فموح ِؼجوح ػٓ فىوح ٚاؽلح فمؾ ٚغ١و لبثٍخ ئ٨ ْْ  ٌزف١َو ٚاؽل .أ

 .ً٠ىْٛ َِزٜٛ اٌفموح ٚاػؾبً ٚطو٠ؾبً ِٚجبشوا ْْ  أ

 (208 -207:  2018طبكق ، )ؽج١ت ٚ

 :وّب  (؛399: ٠،2014مظل ثٗ ِلٜ ط٩ؽ١خ ا٨فزجبه ٌم١بً ٘لف أٚ عبٔت ِؾلك )اثٛعبكٚ صذق الاخزجبس

ٚلل رُ ، (٠Ebel,1972:555مظل ثبٌظلق للهح اٌّم١بً ػٍٝ ل١بً اٌقبط١خ اٌزٟ ٚػغ ٌم١بٍٙب فؼ٩ً )

 : وب٢رٟاٍزقواط اٌظلق اٌظب٘وٞ ٌّم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ٚ٘ٛ 

 ٘انصذق انظبْش ْْ ْْ رىْٛ فمواد ا٨فزجبه ل٠ٛخ اٌظٍخ ثّب ٠فزوع أ : ٠ؼٕٟ ِظةٍؼ اٌظلق اٌظب٘وٞ أ

اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ  خاٌجبؽض ذٌٍٚزؾمك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ ػوػ، (196:  2010رم١َٗ )ػّو ٚآفوْٚ 

٦ثلاء آهائُٙ ثظ٩ؽ١زٗ ٩ٌٍزؼّبي زله٠ٌ، ؽوائك اٌاٌزوث١خ ٚقجواء ٚاٌّؾى١ّٓ اٌّقزظ١ٓ فٟ ِغبي ِٓ اٌ

%( فأوضو وّؼ١بهاً 80ِوثغ وبٞ ٌزؾ١ًٍ آهاء اٌقجواء ٚاػزّلد َٔجخ ارفبق ) خاٌجبؽض ذفٟ ٘نا اٌجؾش ٚاٍزؼٍّ

ٍذ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ِٚوثغ وبٞ ٌظ٩ؽ١خ فمواد اٌّم١بً ِٕٚبٍجزٗ ٌم١بً اٌظفخ اٌزٟ ٚػغ ِٓ أعٍٙب ٚاٍزؼّ

( ٌزؾ١ًٍ اٍزغبثبد اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ فمواد اٌّم١بً ، ٚؽظٍذ 1( ٚكهعخ ؽو٠خ )0305ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

أوضو فمواد اٌّم١بً ػٍٝ ِٛافمخ اٌقجواء ٚاٌّؾى١ّٓ اٌّزقظظ١ٓ ػٍٝ ط٩ؽ١زٙب ٩ِٚئّزٙب ٌٍغوع اٌنٞ 

( فمل 2%( أِب ل١ّخ ِوثغ وبٞ )وب100% ــــ 84ٓ )ٚػؼذ ِٓ أعٍٗ، ٚرواٚؽذ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍّم١بً ث١

 :( ٠ج١ٓ مٌه9( فموح ٚعلٚي )35ٌٚنٌه ثم١ذ فمواد اٌّم١بً )؛ (19ـــــ 8389رواٚؽذ ث١ٓ)

 (9عذٔل )

 لًٛخ يشثغ كب٘ ٔانُغجخ انًئٕٚخ لاعزخشاط انصذق انظبْش٘ نًمٛبط انزفكٛش الْٚغبثٙ

 

 د

 

 سلى فمشاد يمٛبط انزفكٛش الْٚغبثٙ

انُغجخ  انًحكًٍٛػذد 

 انًئٕٚخ

انذلانخ  لًٛخ يشثغ كآ٘

الاحصبئٛخ 

ثًغزٕٖ 

(0005) 

انًٕافمٕ انكهٙ

ٌ 

 غٛش

انًٕافمٕ

ٌ 

انًحغٕ

 ثخ

انغذٔن

 ٚخ

1 (1  ،2  ،4  ،6  ،9  ،12  ،14  ،

16  ،17  ،18  ،20  ،23  ،24  ،

27  ،28  ،29  ،31  ،32  ،35.) 

دانخ  3.84 19 100% 0 19 19

 ً  احصبئٛب

2 (3  ،11  ،13  ،15  ،21  ،22  ،

26  ،30  ،33.) 

دانخ  3.84 15021 95% 1 18 19

 ً  احصبئٛب

دانخ  3.84 11084 89% 2 17 19 (.25،  24،  19،  8) 3

 ً  احصبئٛب

دانخ  3.84 8089 84% 3 16 19 (.10،  5) 4

 ً  احصبئٛب

 

 رطجٛك يمٛبط انزفكٛش الْٚغبثٙ ػهٗ انؼُٛخ الاعزطلاػٛخ:

  :ٗانؼُٛخ الاعزطلاػٛخ الأن 
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 خاٌجبؽض ذٌٍزأول ِٓ ٚػٛػ اٌفمواد ٚرؾل٠ل اٌٛلذ اٌَّزغوق فٟ ا٦عبثخ ػٓ فمواد ا٨فزجبه ع١ّؼٙب، ؽجمّ

ِٚٓ ف٩ي اٌزةج١مبد ا٨ثزلائ١خ ٌٍجٕبد(، ) ِٓ ِلهٍخ ر١ٍّنح( 30اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزة٩ػ١خ ِىٛٔخ ِٓ )

ّْ رؼ١ٍّبد ا٦عبثخ ٚفمواد ا٨فزجبه وبٔذ ٚاػؾخ ِٓ ف٩ي لٍخ  ذػٍٝ اٌزةج١ك ٨ؽظ خئشواف اٌجبؽض أ

ٗ زػٓ و١ف١خ ا٦عبثخ ٚرُ ؽَبة ٚلذ ا٨فزجبه ِٓ ف٩ي ا٠غبك ِزٍٛؾ اٌيِٓ اٌنٞ اٍزغول اٌز١ٍّناداٍزفَبه 

ب ٙز( كل١مخ ِٓ ف٩ي عّغ ا٤ىِٕخ اٌزٟ اٍزغول39)اٌؼ١ٕخ ا٨ٍزة٩ػ١خ ا٤ٌٚٝ ع١ّؼٙٓ ٚاٌنٞ رّضً ثـ ر١١ٍّناد

 :ب ٚثبػزّبك اٌّؼبكٌخ ا٢ر١خػٍٝ ٚهلخ أعبثزٙ ر١ٍّنحثؼل رَغ١ً ىِٓ ا٦عبثخ ٌىً  اٌز١ٍّناد ع١ّؼٙٓ

يزٕعظ انضيٍ = 
ِغّٛع اٌيِٓ اٌىٍٟ ٦عبثبد ع١ّغ اٌز١ٍّناد

اٌؼلك اٌىٍٟ ٌٍز١ٍّناد
 

يزٕعظ انضيٍ =   
    

  
     =42  ً  دلٛمخ رمشٚجب

 (36:  2010 )إٌغبه،

  انزحهٛم الاحصبئٙ(انؼُٛخ الاعزطلاػٛخ انضبَٛخ)ػُٛخ : 

اٌغّٙٛه٠خ ِٓ ِلهٍخ ) ر١ٍّنح( 100ِم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِإٌفخ ِٓ ) خاٌجبؽض ذؽجمّ

اٌّبكح ٚثؼل رظؾ١ؼ أعبثبد  ِؼٍّخػٍٝ رةج١ك اٌّم١بً ثبٌزؼبْٚ ِغ  بثٕفَٙ ذ( ٚأشوفا٨ثزلائ١خ ٌٍجٕبد

ً ِٓ أػٍٝ كهعخ ٚوبٔذ ) خاٌجبؽض ذهرج اٌز١ٍّناد ( ٚرُ 65( ئٌٝ أكٔٝ كهعخ ٚوبٔذ )166اٌلهعبد رٕبى١ٌب

%( 27صُ افز١ود اٌؼ١ٕزبْ اٌّزةوفزبْ اٌؼ١ٍب ٚاٌل١ٔب ثَٕجخ )ط اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ِٚؼبًِ اٌضجبد، اٍزقوا

واد ٚف١ّب ٠أرٟ رٛػ١ؼ ٦عواءاد اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ ٌفم فؼً ِغّٛػز١ٓ ٌزّض١ً اٌؼ١ٕخ وٍٙب،ثٛطفّٙب أ

 اٌّم١بً:

 :٠ٙلف ئٌٝ رؾل٠ل ػلك اٌَّبد ٚاٌظفبد اٌزٟ ٠ز١ّي ثٙب اٌّم١بً ٚؽج١ؼزٙب اٌزٟ رشىً اٍبٍبً  صذق انجُبء

ِٓ طلق اٌجٕبء ٌّم١بً  خاٌجبؽض ذٚلل رؾمم، (273:2010،ِغّٛػخ ِٓ اٌؼ٩لبد اٚ ػ٩ِبد ِم١بً ِب )ٍِؾُ

ً ِٓ طلق اٌّم١بً  ػٍٝ اٌوغُ ِٓ رؾممٙب اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ كهعبد  خاٌجبؽض ذ، ٤ٚعً مٌه اٍزؼٍّظب٘و٠ب

 اٌؼ١ٕخ ا٨ٍزة٩ػ١خ اٌَّزؼٍّخ فٟ اٌزؾ١ًٍ ا٨ؽظبئٟ ٌٍّم١بً ٠٦غبك ِب ٠أرٟ:

 ٌّؼوفخ ِلٜ اهرجبؽ كهعخ وً فموح ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً  :خ انفمشح ثبنذسعخ انكهٛخ نهًمٛبطػلالخ دسع

ئٌٝ رؾ١ًٍ اٌفمواد ٟٚ٘ (، 100ٓ )١خ اٌضب١ٔخ اٌجبٌغ ػلك٘اٌؼ١ٕخ ا٨ٍزة٩ػ ر١ٍّنادكهعبد  خاٌجبؽض ذافؼؼ

اٌؼ١ٕخ ٔفَٙب اٌزٟ ؽَت ػ١ٍٙب اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد اٌّم١بً ٚثؾَت ِؼبًِ اهرجبؽ كهعخ وً فموح ثبٌلهعخ 

(، 0.62 – 0.29ٚلل رواٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ث١ٓ )ثبٍزؼّبي ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ،  اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً

ً ٚثنٌه وبٔذ ا ( فموح 35ٚثنٌه رُ ا٨ثمبء ػٍٝ فمواد اٌّم١بً ع١ّؼٙب اٌجبٌغخ )، ٌفمواد ع١ّؼٙب كاٌخ اؽظبئ١ب

 :مٌه ( ٠ج10ٓ١ٚعلٚي )

 (10عذٔل )

 يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسعخ انفمشح ٔانذسعخ انكهٛخ نهًمٛبط

 يؼبيم الاسرجبط د الاسرجبط يؼبيم د الاسرجبط يؼبيم د يؼبيم الاسرجبط د

1 0037 11 0045 21 0034 31 0029 

2 0038 12 0061 22 0043 32 0051 

3 0044 13 0047 23 0051 33 0054 

4 0045 14 0052 24 0054 34 0048 

5 0060 15 0056 25 0050 35 0040 

6 0054 16 0052 26 0047  
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7 0039 17 0042 27 0040 

8 0054 18 0051 28 0041 

9 0062 19 0048 29 0055 

10 0048 20 0055 30 0047 

 

 ٠٦غبك طلق ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٌٍّم١بً اؽظبئ١بً رُ ا٠غبك ِؼبًِ ػلالخ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهٛخ نهًغبل :

ئم رواٚؽذ ِؼب٩ِد اهرجبؽ ث١ٓ كهعخ وً فموح ٚكهعخ اٌّغبي، اهرجبؽ ث١وٍْٛ َِٚزٜٛ اٌل٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ 

ِغبي اٌّشبػو ا٠٦غبث١خ  (،0.65 – 0.46ا٠٦غبث١خ ٔؾٛ اٌَّزمجً ): ِغبي اٌزٛلؼبد رِٟغب٨د اٌّم١بً وب٢

 – 0343ِٚغبي اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح )، (0.63 – 0.50ِٚغبي ِفَٙٛ اٌناد ا٠٦غبثٟ )، (0.69 – 0.54)

ٚثنٌه رىْٛ ِؼب٩ِد  ؛ٟٚ٘ ِؼب٩ِد اهرجبؽ ع١لح(، 0.63 – 0.45ِٚغبي اٌّوٚٔخ ا٠٦غبث١خ )(، 0.61

ّْ ٘نٖ اٌّغب٨د رم١ٌ فؼ٩ً أٚ رؼجوّ ػٓ ا٨هرجبؽ ع١ّؼٙب ث١ ٓ اٌفموح ٚكهعخ اٌّغبي كاٌخ اؽظبئ١بً ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أ

اٌؼٍَٛ ثبٌظلق اٌجٕبئٟ، ٚثنٌه ر١ّي ِم١بً اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ٔؾٛ ِبكح ، ٔؾٛ ِبكح اٌؼٍَٛ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ

 :مٌه ( ٠ج11ٓ١ٚعلٚي )

 (11عذٔل )

 ثٍٛ دسعخ انفمشح ٔدسعخ انًغبل ثبطيؼبيلاد الاس

 انًغبل انخبيظ انًغبل انشاثغ انًغبل انضبنش انًغبل انضبَٙ انًغبل الأل

 انفمشح د انفمشح د انفمشح د انفمشح د انفمشح د

1 0047 8 0059 15 0063 22 0053 29 0061 

2 0046 9 0069 16 0061 23 0060 30 0050 

3 0061 10 0054 17 0053 24 0061 31 0045 

4 0054 11 0060 18 0056 25 0055 32 0063 

5 0065 12 0067 19 0050 26 0043 33 0061 

6 0050 13 0063 20 0059 27 0045 34 0053 

7 0047 14 0060 21 0052 28 0056 35 0056 

 

  :اٌى١ٍخ ٠غت أْ رىْٛ كهعخ وً ِغبي ِزواثةخ ِغ اٌلهعخ ػلالخ دسعخ انًغبل ثبنذسعخ انكهٛخ نهًمٛبط

ثبٍزؼّبي ِؼبًِ اهرجبؽ  ٌٍّم١بً فمل ؽَجذ ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ث١ٓ كهعخ وً ِغبي ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً

 :مٌه ( ٠ج12ٓ١علٚي )ث١وٍْٛ ٚ
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 ( 12عذٔل )

 يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسعخ انًغبل ٔانذسعخ انكهٛخ نهًمٛبط

يؼبيم  انًغبل د يؼبل الاسرجبط انًغبل د

 الاسرجبط

 0088 انشضب ػٍ انحٛبح 4 0086 الْٚغبثٛخ َحٕ انًغزمجم انزٕلؼبد 1

 0083 انًشَٔخ الْٚغبثٛخ 5 0085 انًشبػش الْٚغبثٛخ 2

  0085 يفٕٓو انزاد الْٚغبثٙ 3

 

 ٠ش١و ِظةٍؼ ِؼبًِ ر١١ّي اٌفمواد ئٌٝ للهح اٌَإاي ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ ا٨فواك، أٞ للهرٗ لٕح رًٛٛض انفمشاد :

ً ف١ّب اٌّّزبى ٚاٌغ١ل ٚاٌّمجٛي ٚاٌؼؼ١ف، اٌز١ٍّنػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ  ّْ اٌَإاي طبكلب ٠م١َٗ  ٚ٘ٛ ك١ًٌ ػٍٝ ئ

 (. 254: 2010 ثل١ًٌ للهرٗ ػٍٝ اٌز١١ّي)إٌغبه،

ّْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ رواٚؽذ ث١ٓ )  2375ٚرُ ؽَبة ِؼبًِ اٌز١١ّي ٌىً فموح ِٓ فمواد اٌّم١بً فٛعلد أ

( فّب فٛق 0320ٓ ػل اٌفموح ِمجٌٛخ ئما وبْ ِؼبًِ ر١١ّي٘ب )( أّٔٗ ٠ّىEbel‚1979ئم ٠وٜ ) (،73533 -

 . اٌز١ٍّنادٌنٌه رؼُل فمواد اٌّم١بً طبٌؾخ ع١ّؼٙب ٌملهرٙب ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ (، 33: 2012)ِغ١ل ٠ٚب١ٍٓ،

 رىْٛ أكٚاد اٌم١بً ػٍٝ كهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌللخ ٚا٦رمبْ ٚا٨رَبق صجبد انًمٛبط ّْ ٠مظل ثضجبد اٌّم١بً أ ُٚ  :

ٕٚ٘بٌه ؽوائك ػلح ٌؾَبة ، 113: 2005،ؽواك فٟ ِب ريٚكٔب ِٓ ث١بٔبد ػٓ ٍٍٛن اٌّفؾٛص)اٌغٍجٟٚا٨

 ٌؾَبة ِؼبًِ اٌضجبد ؽو٠مخ اٌفب_ ووٚ ٔجبؿ. خاٌجبؽض دصجبد اٌّم١بً ٚلل اػزّل

 رَزؼًّ ٘نٖ اٌةو٠مخ فٟ ؽبٌخ ا٨فزجبهاد صٕبئ١خ ا٦عبثخ أٚ ِزظٍخ ا٨عبثخ )ص٩صخيؼبيم انفب_ كشٔ َجبخ : 

ٚلل رُ ؽَبة ِؼبًِ اٌفب_ ووٚ ٔجبؿ ٌؾَبة  (،128: 2011،ػجل اٌٛاهس ( )اٌـثلائً أٚ أهثؼخ ثلائً أٚ .....

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ع١ل.0390ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٌٍّم١بً ِٓ كهعخ اٌؼ١ٕخ ا٨ٍزة٩ػ١خ اٌضب١ٔخ ئم ثٍغ )

 

 عبثؼبً : انٕعبئم الاحصبئٛخ :

 :ٌٍزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ SPSSاٌؾم١جخ ا٦ؽظبئ١خ ثؤبِظ  خاٌجبؽض ذاٍزؼٍّ

1 2 3 4 

t – test ِٞؼبًِ ر١١ّي اٌفموح ِؼبًِ طؼٛثخ اٌفموح ِوثغ وب 

5 6 7 8 

 ِؼبكٌخ ؽغُ ا٤صو ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ثواْٚ -ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ  فبػ١ٍخ اٌجلائً اٌقبؽئخ

 

 انفصم انشاثغ: ػشض انُزبئظ ٔرفغٛشْب

 أٔلاً : ػشض انُزبئظ: 

 :ٗػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش،  خاٌجبؽض ذلبِ َزبئظ انفشضٛخ الأٔن ِٗ ثاػلاك ئفزجبه رؾظ١ٍٟ ٌّبكح اٌؼٍَٛ، ٚرُ رةج١م

رُ ئم اٌّغّٛػز١ٓ،  ر١ٍّنادثزظؾ١ؼ أٚهاق اٌّغّٛػز١ٓ ٚرل٠ٚٓ كهعبد  خاٌجبؽض ذثؼل رةج١ك ا٨فزجبه لبِ

ِغّٛػزٟ اٌجؾش ٚا٦ٔؾواف اٌّؼ١بهٞ ِٚٓ صُ رُ رةج١ك ا٨فزجبه  ر١ٍّنادؽَبة اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد 

 :(13ٌؼ١ٕز١ٓ َِزم١ٍٓ وّب ِٛػؼ فٟ علٚي ) t-testاٌزبئٟ 

  رهًٛزادانًزٕعظ انحغبثٙ ٔالاَحشاف انًؼٛبس٘ ٔانزجبٍٚ ٔانمًٛزبٌ انزبئٛزبٌ نذسعبد : (13عذٔل )

 يبدح انؼهٕو يغًٕػزٙ انجحش انًغًٕػزٍٛ فٙ اخزجبس انزحصٛم انذساعٙ فٙ

انذلانخ  انمًٛزبٌ انزبئٛزبٌدسعخ  انزجبٍٚالاَحشاف انًزٕعظ  انؼذد انًغًٕػخ
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 الْحصبئٛخ انغذٔنٛخ انًحغٕثخ انحشٚخ انًؼٛبس٘ انحغبثٙ

 39.56 6.29 26.02 35 انزغشٚجٛخ
 دال 2 2.157 68

 45.83 6.77 22.65 35 انضبثطخ

( 26.02اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٘ٛ ) ر١ٍّناد( أْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد ٠13ٍؾظ ِٓ علٚي )

( 22.65اٌّغّٛػخ اٌؼبثةخ ٘ٛ ) ر١ٍّناد(، ٚاٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد 6.29ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )

(، ٟٚ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ 2.157( اٌّؾَٛثخ )t-test( ، ٚثٍغذ ل١ّخ افزجبه)6.77ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )

(؛ ٚثنٌه ٠زؼؼ رفٛق اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ اٌّغّٛػخ 68(، ػٕل كهعخ ؽو٠خ )2اٌزٟ رجٍغ )اٌغل١ٌٚخ ٚ

 اٌؼبثةخ فٟ ا٨فزجبه اٌزؾظ١ٍٟ.

 اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ: رُ ؽَبة اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٚا٦ٔؾواف اٌّؼ١بهٞ ٚاٌزجب٠ٓ ٌّم١بً َزبئظ انفشضٛخ انضبَٛخ 

ٌؼ١ٕز١ٓ َِزم١ٍٓ وّب ِٛػؼ فٟ  t-testك ا٦فزجبه اٌزبئٟ ِغّٛػزٟ اٌجؾش، ِٚٓ صُ رُ رةج١ ر١ٍّنادٌلهعبد 

 (.13علٚي )

 انًزٕعظ انحغبثٙ ٔالَْحشاف انًؼٛبس٘ ٔانمًٛزبٌ انزبئٛزبٌ انًحغٕثخ ٔانغذٔنٛخ: (13عذٔل )

 انزفكٛش الْٚغبثٙيغًٕػزٙ انجحش فٙ يمٛبط  رهًٛزادنذسعبد  

انًزٕعظ  انؼذد انًغًٕػخ

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

دسعخ  انزجبٍٚ

 انحشٚخ

انذلانخ  انمًٛزبٌ انزبئٛزبٌ

 انغذٔنٛخ انًحغٕثخ الْحصبئٛخ

 15.83 3.98 20.062 35 انزغشٚجٛخ
 دال 2 3.722 68

 18.06 4.25 16.40 35 انضبثطخ

ّْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد ٠14ٍؾظ ِٓ علٚي )  ( ٚثأؾواف20.62اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٘ٛ ) ر١ٍّناد( أ

(، ٚثأؾواف 16.40)اٌّغّٛػخ اٌؼبثةخ ٘ٛ  ر١ٍّناد(، ٚاٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد 3.98ِؼ١بهٞ )

( ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ t-testٌؼ١ٕز١ٓ َِزم١ٍٓ، ئم ثٍغذ ل١ّخ افزجبه) t-testٚثزةج١ك افزجبه  ،(4.25ِؼ١بهٞ )

فٛق اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ (، ٚثنٌه ٠زؼؼ ر2ٟٚ٘ أوجو ِٓ ل١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) ،(3.722ٟ٘ )

 اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ.اٌّغّٛػخ اٌؼبثةخ فٟ ِم١بً  ر١ٍّناد

ٌلٜ  ٚاٌزفى١و ا٠٦غبثٟفٟ اٌزؾظ١ً  ثبٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟ: ٌٍزؼوّف ػٍٝ أصو اٌزله٠ٌ حغى الأصش

ٍزؼّبي ِؼبكٌخ ؽو٠مخ ثؾَبة ؽغُ ا٤صو ثا خاٌجبؽض ذاٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ فٟ ِبكح اٌؼٍَٛ، ئم لبِ ر١ٍّناد

 .(15و١٘ٛٓ وّب ِٛػؼ فٟ علٚي )

 ٔانزفكٛش الْٚغبثٙحغى الأصش نهًزغٛش انًغزمم فٙ يزغٛش رحصٛم يبدح انؼهٕو : (15عذٔل )

 يمذاس حغى الأصش لًٛخ حغى الأصش انًزغٛش انزبثغ انًزغٛش انًغزمم

اعزشارٛغٛخ أعئهزك 

 ٔاعبثبرٙ

 عٛذ 0.785 رحصٛم يبدح انؼهٕو

 كجٛش 0.994 انزفكٛش الْٚغبثٙ

 صبَٛبً : رفغٛش انُزبئظ :

  :ٗرفغٛش انُزبئظ انًزؼهمخ ثبنفشضٛخ انصفشٚخ الأٔن 

ّْ اٌزله٠ٌ ػٍٝ ٚفك  .1 وبْ ٌٗ ا٤صو ا٠٦غبثٟ فٟ فُٙ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌؾمبئك اٌؼ١ٍّخ  اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟئ

 ِٗ اٌؼٍّٟ ٚهفغ َِزٜٛ  ٓٚ٘نا ٠إكٞ اٌٝ هفغ َِزٛا٘ اٌز١ٍّنادِٓ ف٩ي اٌّغّٛػبد اٌّزؼبٚٔخ ِٚب ٠زٕبلش ث

 .ٓاٌزؾظ١ً ٌل٠ٙ

ٚاٌغل٠لح؛ ٚونٌه  ،٩ي اٌوثؾ ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخكٚهُ فؼبيُّ ِٓ ف ٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبر٨ٟوبْ  .2

 اٌزغو٠ج١خَٓ ر١ٍّناد اٌّغّٛػخ زٟ وبٔذ رىشف ػٓ ِب ٠ّزٍىفٟ ِملِخ اٌلهً ٚاٌ خةوؽٙب اٌجبؽضرا٤ٍئٍخ اٌزٟ 

ٌٍّشبهوخ اٌفؼبٌخ فٟ اٌلهً  َٓ ٚرؾفي٘ اٌز١ٍّنادِٓ ِفب١ُ٘ ماد ػ٩لخ ثبٌّٛػٛع اٌغل٠ل، ٚثنٌه وبٔذ رض١و 

 ِّب ٠إكٞ اٌٝ رو١ٍـ اٌّؼٍِٛبد.
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 : رفغٛش انُزبئظ انًزؼهمخ ثبنفشضٛخ انصفشٚخ انضبَٛخ 

ٌه ِٓ ف٩ي ٚون اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟرٕش١ؾ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٌٍز١ِ٩ن ِٓ ف٩ي اٌزله٠ٌ ػٍٝ ٚفك  .1

ٌٍزفى١و ٚرمل٠ُ اوضو ِٓ ؽً أٚ عٛاة ٥ٌٍئٍخ اٌّةوٚؽخ  اٌز١ٍّنادٚثبٌزبٌٟ ٠لفغ  رجبكي ا٢هاء ٚاٌؾٍٛي

 ٚاٌٛطٛي اٌٝ ِؼٍِٛخ عل٠لح .

مظٟ ػٓ فٟ اٌجؾش ٚاٌز ٌٍز١ٍّناد اٌزفى١و ا٠٦غبثٟؽبفي ٦صبهح  اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟوبْ ٦ٍزؼّبي  .2

ٚاٍزٕزبط ِب ٘ٛ  بٜٛ اٌّبكح اٌلها١ٍخ اصٕبء لواءرٙفٟ ِؾز َٓ د ٚاٌىشف ػٓ اٌغّٛع ٌل٠ٙاٌؾمبئك ٚاٌّؼٍِٛب

 .َٓ ٌل٠ٙ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟطؾ١ؼ ٚاٌؾىُ ػٍٝ طؾخ اٌّؼٍِٛبد ف١ٙب ِّب أكٜ اٌٝ رؾف١ي 

3.  ّْ ِٓ ف٩ي ا٤ٍئٍخ اٌزٟ  ا٠٦غبثٟ اٌز١ٍّناد ػٍٝ اٌزفى١وكٚهاً وج١واً فٟ رشغ١غ  اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟئ

 ثؼل عّغ أٚهاق اٌؼًّ. خةوؽٙب اٌّؼٍّر

 صبٌضبً: ا٦ٍزٕزبعبد :

جبة اٌزٟ أٍفو ػٕٙب ػ١ٍٙب ٚا٤ٍ ذٚإٌزبئظ اٌزٟ ؽظٍ خثٙب اٌجبؽض ذفٟ ػٛء اٌزغوثخ اٌزٟ لبِ

 ئٌٝ ا٨ٍزٕزبعبد ا٢ر١خ: خاٌجبؽض ذ، رٛطٍاٌجؾش

1.  ّْ اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ فٟ  ر١ٍّنادا٤صو ا٠٦غبثٟ فٟ ى٠بكح رؾظ١ً ٌٙب  اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟئ

 اٌلهاٍٟ. َٓ د ٚاٌؾمبئك ٚاٌّؼبهف ٚهفغ َِزٛا٘فٟ فُٙ اٌّؼٍِٛب َٓ ٚى٠بكح للهارٙ ِبكح اٌؼٍَٛ

اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ٌلٜ ر١ٍّناد اٌظف اٌقبٌِ كٚهاً وج١واً فٟ هفغ َِزٜٛ ٌٙب  اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟأْ  .2

 ا٨ثزلائٟ.

 هاثؼبً : اٌزٛط١بد :

 ثب٢رٟ: خٛطٟ اٌجبؽضرثؼل ػوع إٌزبئظ ٚرف١َو٘ب  

 فٟ رله٠ٌ ِبكح اٌؼٍَٛ ٌٍّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ٚاٌّزٍٛةخ. اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟػوٚهح ئػزّبك  .1

رمل٠ُ كػٛح ئٌٝ ِل٠و٠خ روث١خ ثبثً ثالبِخ كٚهح رله٠ج١خ ٚثواِظ رله١َ٠خ ٌّؼٍّٟ ِبكح اٌؼٍَٛ ٌغوع ري٠ٚلُ٘  .2

ثشىً فبص ٧ٌٍزفبكح ِٕٙب  بٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟٚثثب٤ٍب١ٌت ٚاٌةوائك اٌزله١َ٠خ اٌؾل٠ضخ ثشىً ػبَ 

اٌؾل٠ضخ وْٛ اٌةو٠مخ ا٦ػز١بك٠خ أطجؾذ  ، ٚونٌه ري٠ٚل اٌّلاهً ثبٌةوائكاٌز٩ِنحفٟ هفغ َِزٜٛ رؾظ١ً 

 ٨ رغلٞ ٔفؼبً.

 فبَِبً: اٌّمزوؽبد:

 فٟ ػٛء  إٌزبئظ ا٨رٟ: خمزوػ اٌجبؽضر 

فٟ ِزغ١واد أفو )اٌغٌٕ، اٌزفى١و اٌزجبػلٞ،  اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟئعواء كهاٍخ ِّبصٍخ ثبٍزؼّبي  .1

 اٌنوبء اٌَبئً، اٌنوبء ا٨ف٩لٟ( .

فٟ ِٛاك كها١ٍخ ِقزٍفخ ِٚواؽً كها١ٍخ أفُو  اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٍٟخ ثبٍزقلاَ ئعواء كهاٍخ ِّبص .2

 )ا٨ؽ١بء اٌى١ّ١بء، اٌف١ي٠بء( .

ٚؽوائك رله١َ٠خ ؽل٠ضخ ِٕجضمخ ِٓ اٍزوار١غ١بد  اٍزوار١غ١خ أٍئٍزه ٚاعبثبرٟئعواء كهاٍخ ِمبهٔخ ث١ٓ  .3

 اٌزله٠ٌ اٌفؼبي فٟ ِزغ١واد ِٚواؽً ػّو٠خ ِقزٍفخ. 

 

 انًصبدس

 ألاً : انًصبدس انؼشثٛخ 

انغُٛبد ٔانزؼهٛى "رؤصٛش انغُٛبد ػهٗ (: 2017آٍجوٞ، وبصو٠ٓ ٚٚهٚثود ث١ٍِٛٓ )روعّخ ػ١بء ٚهاك( ) .1

 ، ِإٍَخ ٕ٘لاٚٞ ٌٍزؼ١ٍُ ٚاٌضمبفخ، اٌمب٘وح، ِظو.1"، ؽانزؼهٛى ٔانزحصٛم انذساعٙ

، كاه ا١ٌَّوح 1، ؽاعزشارٛغٛبد انًؼهى نهزذسٚظ انفؼبل(: 2019اِجٛ ٍؼ١لٞ، ػجلالله ثٓ ف١ٌّ ٚآفوْٚ ) .2

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.
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( يغ الأيضهخ انزطجٛمٛخ(: 2018أِجٍٛؼ١لٞ، ػجلالله ثٓ ف١ٌّ ) .3 ِّ ، انزذسٚظ )يذاخهّ، ًَبرعّ، اعزشارٛغٛبر

 ، كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.1ؽ

، ِإٍَخ اٌظبكق 1، ؽش الْٚغبثٙ َحٕ حٛبح افضم نهًذسط ٔانطبنتانزفكٛ(: 2021اٌجوان، ِغل ِّزبى ) .4

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ثبثً، اٌؼواق.

انزفكٛش الْثذاػٙ )الاثزكبس( ٔانزحصٛم (: 2017ثمٍٟ، ػٟ ػجل اٌؾ١َٓ ِىٟ ٚؽ١َٕٓ طبكق طبٌؼ ػجىخ ) .5

 ، كاه اٌوػٛاْ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.1، ؽانذساعٙ

، كاه 1، ؽيؼغى يصطهحبد انؼهٕو انُفغٛخ ٔانزشثٕٚخ ٔانجذَٛخ(: 2018اٌز١ّّٟ، ٠ب١ٍٓ ػٍٛاْ ٚآفوْٚ ) .6

 اٌوػٛاْ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.

( : رلٟٔ َِزٜٛ رؾظ١ً اٌز١ِ٩ن فٟ اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ فٟ ِبكح اٌؼٍَٛ، 2020اٌز١ّّٟ، غَبْ ػجل اٌٛاؽل ) .7

 ، عبِؼخ اٌّٛطً، اٌؼواق.كهٛخ انزشثٛخ يغهخ(، 13(، اٌؼلك )3اٌّغٍل )

، يفبرٛح انكزبة "سفغ يغزٕٖ انزحصٛم انذساعٙ يٍ خلال انكزبة انًذسعٙ(: 2020اٌغلػبٟٔ، ئٔغب كف١ً ) .8

 ، ِىزت عٕٛة علح، علح، اٌَؼٛك٠خ.1ؽ

 ، كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػبْ، ا٨هكْ.2، ؽانزحصٛم انذساعٙ(: 2016اٌغ٩ٌٟ، ٌّؼبْ ِظةفٝ ) .9

 .، كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّب2ْ، ؽأعظ انجحش انؼهًٙ(: 2005ٌغٍجٟ، ٍٍٛٓ شبوو )ا .10

ً نُظشٚخ الاعزغبثخ ( : 2018ؽج١ت ، طفبء ؽبهق ٚطبكق ػجل إٌٛه ػي٠ي ) .11 ثُبء انًمبٚٛظ انُفغٛخ ٔفمب

 .، ػّبْ ، اٌلاه إٌّٙغ١خ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ 1، ؽنهفمشح ثبعزؼًبل الإًَٔرط انكشفٙ انًؼًى

، ِىزجخ اٌز٠ٕٛو  1، ؽ اطلاق طبلبد انحٛبح: لشاءاد فٙ ػهى انُفظ الْٚغبثٙ( : 2012ؽغبىٞ ، ِظةفٝ ) .12

 ٌٍةجبػخ ٚإٌشو ٚاٌزٛى٠غ ، ٌجٕبْ.

انزشثٛخ "أعُغٓب فهغفزٓب أصشْب فٙ يغبلاد انزًُٛخ (: 2020اٌل١ٌّٟ، ؽبهق ػجل أؽّل ٚآفوْٚ ) .13

 ّبْ، ا٨هكْ.، كاه غ١لاء ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػ1، ؽانًغزذايخ"

، كاه 1، ؽانزشثٛخ انؼًهٛخ اًْٛزٓب فٙ ثشايظ اػذاد انًؼهًٍٛ(: 2021هث١غ، اؽّل محمد ٚمحمد ِؾّٛك اٌفبػً ) .14

 اٌؾبِل ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.

 ، ِإٍَخ ؽ١جخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، اٌمب٘وح، ِظو.1، ؽفٍ ٔيٓبسح انزذسٚظ انفؼبل(: 2021هػب، ِوٚح محمد ) .15

، كاه ا١ٌبىهٞ 1، ؽانزذسٚظ انفؼبل اعزشارٛغٛبد ٔيٓبساد(: 2016اٌي١٘وٞ، ؽ١له ػجل اٌىو٠ُ ِؾَٓ ) .16

 اٌؼ١ٍّخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.

ِّ (: 2020اٌَبػلٞ، ؽَٓ ؽ١بي ِؾ١َٓ ) .17 ، ِىزجخ اٌشوٚق 2، ؽانًؼهى انفؼبل ٔاعزشارٛغٛبد ًَٔبرط رذسٚغ

 ٌٍةجبػخ ٚإٌشو، ثغلاك، اٌؼواق.

 ، ث١ذ ا١ٌب١ٍّٓ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، اٌمب٘وح، ِظو.1، ؽانزشثٛخ(: 2018، ٘وثود روعّخ محمد اٌَجبػٟ )ٍجَٕو .18

، كاه اٌغٕبكه٠خ 1"، ؽضؼف انزحصٛم انطلاثٙ انًذسعٙ "الاعجبة ٔانحهٕل(: 2018ٍج١زبْ، فزؾٟ م٠بة ) .19

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، اٌو٠بع، اٌَؼٛك٠خ.

 ، ِىزجخ عو٠و ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، اٌو٠بع، اٌَؼٛك٠خ.1، ؽغانزفكٛش الْٚغبثٙ انشائ(: 2014ٍٛ٘بكف١ٍل ) .20

، وٕٛى ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ،  1، ؽلٕح انزفكٛش الْٚغبثٙ( : ١ٍ2009ٍغّبْ ، ثبثٌٍ " روعّخ ٕ٘ل هشلٞ" ) .21

 اٌمب٘وح ، ِظو.

(: اٍجبة رلٟٔ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٌلٜ ر٩ِنح اٌّلاهً ا٨ثزلائ١خ 2019اٌشّوٞ، ػجل اٌَزبه لبٍُ ) .22

، و١ٍخ اٌزوث١خ ٍبِواء، يغهخ عش يٍ سأٖ(، 38(، اٌؼلك )8ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد، اٌّغٍل ) ِٓ

 اٌؼواق.

ِّ (: 2016اٌةٕبٚٞ، ػفذ ِظةفٝ ) .23 ِّ  -انزذسٚظ انفؼبل "رخطٛط ِّ  -يٓبسار ِّ  -اعزشارٛغٛبر ، كاه 1"، ؽرمًٕٚ

 ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.

، كاه طفبء ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ  1، ؽ انمٛبط فٙ انزمٕٚى انزشثٕ٘( : 2017ػجل اٌوؽّٓ ، أٛه ؽ١َٓ ) .24

 ، ا٨هكْ.
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 .، عّؼ١خ ٚاكٞ اٌزىٍٕٛع١خ ، اٌمب٘وح1، ؽلٕح انزفكٛش الْٚغبثٙ(: 2012ػجل اٌؼي٠ي، محمد ػبكي ) .25

 مب٘وح، ِظو.، كاه اٌؼٍَٛ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ا1ٌ، ؽاعزشارٛغٛبد انزذسٚظ(: 2019ػجل اٌّغ١ل، ِّلٚػ محمد ) .26

، كاه إٌّٙغ١خ  1، ؽ ػهى انُفظ الْٚغبثٙ( : 2018اٌؼجٛكٞ ، ؽبهق محمد ثله ٚػٍٟ ػجل اٌوؽ١ُ طبٌؼ ) .27

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ ، ا٨هكْ.

، كاه اٌوػٛاْ 1، ؽعٛكٕنٕعٛخ انزؼهى انصفٙ(: 2019اٌؼؤٍٟٛ، ػ١بء ػ٠ٛل ؽوثٟ ِٚغل ِّزبى اٌجوان ) .28

 .ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ

، ٚىاهح اٌزوث١خ ، عّٙٛه٠خ 8، ؽكزبة انؼهٕو نهصف انخبيظ الاثزذائٙ(: 2019ػي٠ي، محمد لبٍُ ٚآفوْٚ ) .29

 اٌؼواق.

، كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو 1، ؽانمٛبط ٔانزمٕٚى انُفغٙ ٔانزشثٕ٘(: 2010ػّو، ِؾّٛك أؽّل ٚآفوْٚ ) .30

 ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٤هكْ.

، كاه اٌوا٠خ 1، ؽانزؼهًٛٛخ انحذٚضخ ٔأصشْب ػهٗ انزحصٛم انذساعٙانٕعبئم (: 2019اٌؼٕيٞ، فبؽّخ لبٍُ ) .31

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.

، ِىزجخ 1، ؽانزشثٛخ انؼًهٛخ انفبػهخ ثٍٛ انُظشٚخ ٔانزطجٛك(: 2019غبُٔ، ثَبَ ػّو ٚفبٌل محمد أثٛ شؼ١وح ) .32

 اٌّغزّغ اٌؼوثٟ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.

، ِووي اٌىزبة ا٨وبك٠ّٟ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، 2، ؽانزحصٛم انذساعٙ(: 2018، ٍبٌُ ػجلالله ٍؼ١ل )اٌفبفوٞ .33

 ػّبْ، ا٨هكْ.

 .ه اٌضمبفخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، كا1، ؽاعبنٛت رذسٚظ انؼهٕو(: 2017اٌمج٩١د، هاعٟ ػ١َٝ ) .34

ٔانزؼهٛى اعزُجبطّ فٙ انمشاٌ  انزفكٛش انًُظٕيٙ رٕظٛفّ فٙ انزؼهى( : 2010اٌىج١َٟ ، ػجل اٌٛاؽل ؽ١ّل ) .35

 ، ك٠جٛٔٛ ٌةجبػخ ٚإٌشو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ ، ا٨هكْ. 1، ؽ انكشٚى

، كاه طفبء ٌٍٕشو 1، ؽاعزشارٛغٛبد حذٚضخ فٙ انزؼهٛى ٔانزؼهى(: 2018اٌىؼجٟ، وواه ػجل اٌي٘وح ) .36

 ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٨هكْ.

، ِووي ك٠جٛٔٛ  3، ؽ ٛظ انُفغٛخ ٔانزشثٕٚخاعظ ثُبء الاخزجبساد ٔانًمبٚ( : 2014ِغ١ل ، ٍٍٛٓ شبوو ) .37

 ٌزؼ١ٍُ اٌزفى١و ، ػّبْ ، ا٨هكْ.

، ِووي ك٠جٛٔٛ  3، ؽ اعظ ثُبء الاخزجبساد ٔانًمبٚٛظ انُفغٛخ ٔانزشثٕٚخ( : 2014ِغ١ل ، ٍٍٛٓ شبوو ) .38

 ٌزؼ١ٍُ اٌزفى١و ، ػّبْ ، ا٨هكْ.

 .، كاه ا١ٌَّوح، ػّب6ْؽ، يُبْظ انجحش فٙ انزشثٛخ ٔػهى انُفظ(: 2010ٍِؾُ، ٍبِٟ محمد ) .39

،  1، ؽ يُبْظ انجحش فٙ انؼهٕو انُفغٛخ ٔانزشثٕٚخ( : 2010ا١ٌّٕيي ، ػجلالله  ف٩ػ ٚػلٔبْ ٠ٍٛف اٌؼزَٛ ) .40

 كاه ئصواء ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ.

، كاه اٌوػٛاْ ٌٍٕشو 1، ؽًَبرط ٔاعزشارٛغٛبد انزذسٚظ انفؼبل(: 2019ا١ٌّبؽٟ، ا٠ضبه ػجل اٌّؾَٓ ) .41

 ػّبْ، ا٨هكْ.ٚاٌزٛى٠غ، 

 .ه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، كا5، ؽالاعشح ٔرشثٛخ انطفم(: 2018إٌبشف، ٘لٜ ِؾّٛك ) .42

، كاه اٌؾبِل ٌٍٕشو  2، ؽ أعبنٛت انجحش انؼهًٙ يُظٕس رطجٛمٙ( : 2010إٌغبه ، فب٠ي عّؼخ ٚ افوْٚ ) .43

 ٚاٌزٛى٠غ ، ػّبْ ، ا٨هكْ.

، كاه اٌّظو٠خ اٌٍجٕب١ٔخ ٌٍٕشو 1، ؽانًؼشفخ ٔالاخزلاف انزشثٛخ يٍ أعم(: 2016ٔظبه، ٍبِٟ محمد ) .44

 ٚاٌزٛى٠غ، اٌمب٘وح، ِظو.

 .ة اٌغبِؼٟ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، كاه اٌىزب1، ؽيٓبساد انزذسٚظ انفؼبل(: 2012ا٠ٌٛٙلٞ، ى٠ل ) .45

 صب١ٔبً : اٌّظبكه ا٨عٕج١خ

46. Ebel, R (1972): Essentials of educational measurement , New jersry, prentce 

Hall 

47. Seligman(2003).Positive Psychology : FAQs . Psychological Inquiry. 14, 159-163 


