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 انمسرخهص

٠ؼذ ِفَٙٛ اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾذ٠ضخ ٟٚ٘ ؽبٌخ رٕش١ط١خ ، ارا رُ 

اشجبػٙب فبٔٙب عزئدٞ اٌٝ ص٠بدح فٟ اٌضمخ ٚرٛعٙبً رؾف١ض٠بً طؾ١بً ٠ئدٞ اٌٝ ر١ّٕخ اٌذافؼ١خ ٚاٌغٙذ ٚاٌّضبثشح 

٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ اٌزؼشف ٌزا  دثٕبء اٌّغزّؼب اعبطاٌّؼٍّْٛ ُ٘ ٚالاٌزضاَ ٚاٌشفب١٘خ ، ٚثّب اْ 

ٚاٌزؼشف ػٍٝ دلاٌخ اٌمبدع١خ ،  ِؾبفظخ فٌٟذٜ اٌّؼ١ٍّٓ اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ػٍٝ 

اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ رجؼبً ٌّزغ١ش) اٌغٕظ ( ،  ٚرؾم١مب لأ٘ذاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌفشق فٟ 

ٚاٌّىْٛ  Deci & Ryan  (2000)ب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خلبَ اٌجبؽش ثبػزّبد ِم١بط اٌشػ

( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ صلاس ِغبلاد ثؼذ اٌزؾمك ِٓ طذلٗ ِٚٛصٛل١زٗ ، ٚلذ ثٍغ ؽغُ اٌؼ١ٕخ اٌجؾش 21ِٓ )

اْ غبٌج١خ اٌّؼٍّْٛ  ٚاظٙشد إٌزبئظاٌمبدع١خ  ِؾبفظخاٌؼب١ٍِٓ فٟ رشث١خ ( ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ِؼٍُ 400)

ػٍٝ ِغزٜٛ اٌشػب  اِئصش٠ىٓ ٠زّزؼْٛ ثشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ، ٚاْ ِزغ١ش )اٌغٕظ( ٌُ 

 .ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ

 : اؽز١بعبد ٔفغ١خ كهماخ مفراحُح

Basic Psychological Needs Satisfaction among teachers 

Hossam Abdel Hamza Muheisen 

Ministry of Education / Al-Qadisiyah Education Directorate 

Abstract 

The concept of  Basic Psychological Need Satisfaction is one of the modern 

concepts. It is an energizing state. If it is satisfied, it will lead to an increase in 

confidence and a healthy motivational orientation that leads to the development 

of motivation, effort, perseverance, commitment and well-being. Since teachers 

are the basis for building societies, the current research aims to identify Basic 

Psychological Need Satisfaction of teachers in Al-Qadisiyah Governorate, and 

identifying the significance of the difference in Basic Psychological Need 

Satisfaction according to the variable (gender). To achieve the objectives of the 

current research, the researcher adopted the measure of satisfaction with basic 

psychological needs Deci & Ryan (2000), which consists of (21) items. It was 

distributed into three areas after verifying its validity and reliability. The size of 

the research sample reached (400 teachers) of teachers working in education in 

Al-Qadisiyah Governorate. The results showed that the majority of teachers 

enjoyed Basic Psychological Need Satisfaction , and that the variable (gender) 

was not influential on the level of Basic Psychological Need Satisfaction. 
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 (Problem of the Research) : مشـــكهح انثـــحس  اولا

ػبغطخ ٠زؼٍك ثؼؼٙب  ِٛالف ػذح ، ٌّب رزغُ ثٗ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓش٘مخاٌزؼ١ٍُ ِٓ أوــضش اٌّٙٓ اٌّ ٠ؼزجش

فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ، ٠ٚؼٛد ثؼغ  ٗ ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌزغ١شادرؾذ ِٓ لذسر غبٌجب ِب ، ٚاٌزٟفشدثشخظ١خ اٌ

 (.71، ص  2007اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب ) ف١ُٙ ، الاعزّبػ١خش اٌٝ اٌج١ئخ الأخ

( 12-6(زشاٚػ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓاٌز٠ٓ ٠ اٌزلا١ِزِغ  ٚاٌزٟ ٚرزّضً فٟ رؼبًِ الإٔغب١ٔخ ؽج١ؼخ ِٕٙخ اٌّؼٍُاْ  

الاعزّبػٟ  ٚاٌّغبّ٘خ فٟ اػذادُ٘ رشث١زُٙ رؼ١ٍُّٙ اٌٝ عٙٛد اعزضٕبئ١خ ِٓ أعً عٕخ ، ار ٠ؾزبط اٌّؼٍُ

 ، ص2007فٟ اٌّٙٓ الأخشٜ ِٓ ؽ١ش اٌىُ ٚإٌٛع ) اٌذساعٟ ، لذ ٠جزٌٗ اٌؼب١ٍِٓ ِب وض١شاً  إٌفغٟ ٠فٛق  ٚ

3     . ) 

ٚاٌظتشاع  ثتبٌزٛرش٠شتؼش اٌفتشد الاعتزملا١ٌخ  ثبؽجبؽالاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ٚاٌزٟ رزّضً اؽجبؽ ٚػٕذ  

ػٕتذِب رىتْٛ اٌىفتبءح ٚ،  ٚ اٌٛؽتذح ثبٌؼضٌتخ الاعزّبػ١تخػٕذ اؽجبؽ اٌؾبعخ ٌلاسرجبؽ ٠شتؼش اٌفتشد ٚٚالإوشاٖ 

 (.Ryan & Deci, 2017) ثبٌذ١ٔٚخ ٚػذَ وفب٠خ أٔشطخ اٌفشد ِؾجطخ ٠شؼش

أفؼتتً  ٚثذ١ٔتتخ  ػم١ٍتتخ١خ الاعبعتت١خ ٠زّزؼتتْٛ ثظتتؾخ الاؽز١بعتتبد إٌفغتت ٚاْ الافتتشاد اٌتتز٠ٓ ٠زّزؼتتْٛ ثبشتتجبع

 أػتؼف ، ِّتب ٚعغتذ٠خ  ػم١ٍتخ١خ، ٠ىتْٛ ٌتذٜ الافتشاد طتؾخ ٚػٕذِب ٠زُ اؽجبؽ اؽز١بعبرُٙ إٌفغت١خ الاعبعت

 (.Van Orden et al., 2010اٌّخبؽش ٚرؼشػُٙ ٌٕزبئظ عٍج١خ )٠ئدٞ اٌٝ ص٠بدح 

ؤٔشتتطزُٙ ثٛاعْٙٛ شتتؼٛساً ثتتبلإوشاٖ عتت١اؽز١بعتتبرُٙ إٌفغتت١خ فتتٟ ؽجتتبؽ الإلأفتتشاد اٌتتز٠ٓ ٠ؼتتبْٔٛ ِتتٓ اار اْ 

اٌغ١بلبد فٟ اٌؾ١تبح )اؽجتبؽ  ٍفخِخز ٌّغزمٍخ )اؽجبؽ الاعزملا١ٌخ( ، ٚع١شؼشْٚ ثؼذَ وفبءرُٙ اٌشخظ١خ فٟا

 Costaػٓ ا٢خش٠ٓ )اؽجبؽ الاسرجبؽ( ) ٚالاثزؼبداٌؼضٌخ الاعزّبػ١خ اٌىفبءح( ٠ٚٛاعْٙٛ ِشبػش اٌٛؽذح ٚ

et al., 2015.) ٚٚإٌّتٛ  اٌفتش فتٟ رؼض٠تض اِىب١ٔزتٗ رتئدٞ اٌتٝ فشتً  اؽجبؽ الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ

 ,Vansteenkiste & Ryan )ٕفغت١خ. اٌ ٌفتشد ٚعتٛء اٌؾبٌتخاٌذافؼ١تخ ٌتذٜ ا شتؤٔٙب خفتغ إٌفغتٟ ٚاٌزتٟ

2013 ) 

ٚاٌزٞ لا رؾم١ك الا ػٓ  ثبٔغبػ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼٍُ فٟ اٌّذسعخ ٠ئد٠ٌٍٗذٚس الاعبعٟ اٌزٞ  ٚٔظشاً 

ؽشؽذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌزغبإي الارٟ : ِب ٘ٛ  ؽش٠ك ادائٗ الأِضً ٌٛظبئفٗ ، ٚفٟ ػٛء ِب روش اػلاٖ

ن فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ رجؼب ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ؟  ٕٚ٘ب الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خِغزٜٛ اٌشػب ػٓ 

 ٌّزغ١ش )اٌغٕظ ( ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ؟

   Importance of the Research)شاوُاً: أهمُح انثحس )

ئبرٗ اٌّخزٍفتخ ظشٚفتبً ؽ١بر١تخ ِزغ١تشح، ٚ٘تٛ فتٟ اٌٛلتذ اٌؾتبٌٟ فتٟ ٠ٛاعٗ اٌّغزّغ اٌّزّضً ثىبفخ ششائؾٗ ٚف

ؽبعخ ِبعخ اٌٝ رغ١١ش ٚالؼٗ ١ٌمتبَٚ وبفتخ اٌظتؼٛثبد ٚاٌزؾتذ٠بد ٚاٌزتٟ رتئصش ػٍتٝ شخظت١خ اٌفتشد ٚلذسرتٗ 

 (2017ػٍٝ اٌزى١ف ِٚٛاعٙخ اٌظؼٛثبد )ػجذ اٌظبؽت، محمد، 

٠ّضً اٌّؼٍُ أؽذ اٌشوبئض اٌّّٙخ اٌزٟ ٠ؼزّذ ػ١ٍٙب اٌّغزّغ لأٔٙتُ ٠مِٛتْٛ ثزؤ١٘تً اثٕبئٕتب ٌٚٙتُ اٌتذٚس الاوجتش 

فتتتٟ رشث١تتتخ الأع١تتتبي اٌغذ٠تتتذح، ٚاْ أٞ رمتتتذَ ٚػظّتتتخ ٠ؼزّتتتذ فتتتٟ اٌّمتتتبَ الأٚي ػٍتتتٝ ِتتتٓ ٠شثتتتٟ ع١ٍٙتتتب  

 (.  68، ص  2011)دٌٚفبفٟ،

عتتزملا١ٌخ ٚاٌىفتتبءح ٚالاسرجتتبؽ دٚساً ِّٙتتبً فتتٟ اٌؼ١ٍّتتبد ٠تتئدٞ اشتتجبع الاؽز١بعتتبد إٌفغتت١خ ٚاٌّزّضٍتتخ ثبلا

اٌزؾف١ض٠خ ، ٠ٕٚجغ اٌزؤص١ش اٌّف١ذ ٌٍذافغ اٌّغزمً ِتٓ اشتجبع اٌؾبعتبد إٌفغت١خ الأعبعت١خ ٚ٘تزا ٠ؼٕتٟ أٔتٗ وٍّتب 

-Kanatصادد رٍج١خ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ ٌٍفشد ، صادد اؽزّب١ٌخ  اٌزظشف ٚفمبً ٌٍذٚافغ اٌزار١خ ٚاٌشخظت١خ )

Maymon et al., 2016  .) 

اوتتذد الاثؾتتبس أْ اٌّغتتز٠ٛبد اٌّشرفؼتتخ ِتتٓ الاعتتزملا١ٌخ ٚالاسرجتتبؽ ٚاٌىفتتبءح رزٕجتتؤ ثّغتتز٠ٛبد أػٍتتٝ ِتتٓ 

اٌغٍٛو١بد اٌظؾ١خ ٚرؾغ١ٓ ٔٛػ١خ اٌؾ١بح ، ٚاسرفبع اٌؾ٠ٛ١خ ، ٚص٠بدح اٌشػب ػٓ اٌؾ١تبح ، ٚػتذداً ألتً ِتٓ 
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ٚادِتتبْ اٌىؾتتٛي( ، ٚأخفتتبع ِغتتز٠ٛبد اٌمٍتتك  اٌغتتٍٛو١بد غ١تتش اٌظتتؾ١خ )ػٍتتٝ عتتج١ً اٌّضتتبي ، اٌزتتذخ١ٓ ،

(، ٠ٚٛفش أعبط رؾف١ضٞ ٌٍّشبسوخ اٌظتف١خ ػب١ٌتخ اٌغتٛدح ٚالأداء الإ٠غتبثٟ Ng et al., 2012ٚالاوزئبة )

(Niemiec & Ryan, 2009.) 

ٓ ٠ؼذ اشجبع الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ ػشٚس٠خ ٌلأداء إٌفغٟ الأِضً ٚإٌغبػ ٚإٌّٛ. ٚثبٌزبٌٟ ، ِ     

اٌّفزشع أْ ٠زٕجؤ ثذسعتخ اشتجبع الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ ثبٌؼذ٠تذ ِتٓ إٌزتبئظ الإ٠غبث١تخ ٚاٌزتٟ رزؼٍتك 

ثبٌؼًّ ٚاٌؾ١بح ٚاْ الاشخبص اٌز٠ٓ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ سػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ دٚافغ 

 ; Deci & Ryan, 2008ّزؼتخ )عٛ٘ش٠خ ٠ٕٚذِغْٛ فٟ وض١ش ِٓ الأؽ١بْ فتٟ الأٔشتطخ اٌزتٟ ٠غتذٚٔٙب ِ

Vansteenkiste, Lens, & Deci, 2006.) 

 (Aims of the Researchشانصا : أهذاف انثحس )

 َهذف انثحس انحانٍ انرعزف عهً :

 ِغزٜٛ اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ فٟ رشث١خ ِؾبفظخ اٌمبدع١خ . -1

 اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ رجؼب ٌّزغ١ش )اٌغٕظ(. دلاٌخ اٌفشٚق الاؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ -2

 ((Limits of the Research راتعا : حذود انثحس

٠زؾذد ٘زا اٌجؾش ثبٌّؼ١ٍّٓ  اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّذاسط الاثزذائ١خ فٟ ِؾبفظخ اٌمبدع١خ ِٓ ولا اٌغٕغت١ٓ ) روتٛس 

 (. 2024 - 2023، أبس ( ٌٍؼبَ اٌذساعٟ  ) 

 (Definition of Termsانمصطهحاخ ) خامسا : ذحذَذ

 اولا : انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الأساسُح 

ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ ٚاٌغٛ٘ش٠خ ٚاٌؼشٚس٠خ ٌٍّٕٛ  : ( 0222عزفه دَسٍ ورَان ) -1

& Ryan, 2000 )  إٌفغٟ ٚاٌزىبًِ ٚاٌشفب١٘خ ٌٍىبئٓ اٌؾٟ ِٚزّضٍخ ثـ )الاعزملا١ٌخ ٚاٌىفبءح ٚالاسرجبؽ(

Dice.) 

  ٌانرعزَف انىظز: ( ْاػزّذ اٌجبؽش رؼش٠ف د٠غٟ ٚس٠بDice & Ryan, 2000 لأٔٗ اػزّذ ِم١بعّٙب )

 ٚارغبُ٘ٙ إٌظشٞ .

  ٌٍٍشػب ػٓ  اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ػٍٝ فمشاد اٌّم١بط :انرعزَف الإجزائ

  اٌؾبٌٟ.الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ اٌّؼزّذ فٟ اٌجؾش 

 : انمعهمىن -شاوُا

اٌّؼٍّْٛ : ُ٘ وً ِتٓ ٠زتٌٛٝ اٌزؼٍت١ُ أٚ أٞ خذِتخ رشث٠ٛتخ ِزخظظتخ فتٟ أٞ ِئعغتخ رؼ١ّ١ٍتخ ؽى١ِٛتخ أٚ 

 ( 1984خبطخ. )ٚصاسح اٌزشث١خ ،

 

 انفصم انصاوٍ : الاطار انىظزٌ وانذراساخ انساتقح

 انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الأساسُح 

 -اولا : انمقذمح: 

ً ِفِٙٛ خ ٌؼٍُ إٌفظ اٌزؾف١ضٞ ، ٟٚ٘اٌّظطٍؼ الأعبع١ اٌؾبعخ ِٓذعرثز ً أعبع١ ب  Pengفٟ إٌظبَ إٌفغٟ ) ب

Danling, 2001, p.321.) ْالزشؽٗ ٠زّضً الاٚي ثّب  إٌفغ١خ ٌذساعخ الاؽز١بعبد فٕٙبن ّٔٛرعبْ ِخزٍفب

Hull)ْٛٚاٌغزاء( ،  اٌّبء ٌذ٠ُٙ عٍغٍخ ِٓ الاؽز١بعبد اٌفغ١ٌٛٛع١خ )ِضً ( ، اٌزٞ ٠ؼزمذ أْ الاشخبص ٠ى
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الاؽز١بعبد ، ٠زطٛس  شفبد اٌفشد ، ٚػٕذِب ٠زُ اشجبع ٘زٖؽبٌخ دافؼخ رؼضص رظ اٌٝ ٘زٖ الاؽز١بعبد ٚرئدٞ

 (.Hull, 1943اٌفشد فٟ الارغبٖ اٌظؾ١ؼ )

الاؽز١بعتتبد ٔفغتت١ٗ ٌٚتت١ظ عغتتذ٠خ ،  ثتتؤْوتتذ ٚاٌتتزٞ ٠زّضتتً ثّتتب الزشؽتتٗ ِتتٛساٞ ، ار ا  اٌضتتبٟٔ ِٚتتب إٌّتتٛرط

برغتتتبٖ ِؼتتت١ٓ ١غ الأفتتتشاد ػٍتتتٝ ارختتتبر اعتتتشاءاد ثرشتتتغاٌتتتٝ  ٚاٌغٙتتتٛد ِٕظّتتتخ ، ِّٚتتتب ٠تتتئدٞ بٌغتتتٍٛو١بدف

(Murray, 1938.) 

٠فغتتتشاْ ٚ الاؽز١بعتتتبد إٌفغتتت١خ ٚ ٠ؾتتتذداْ لا ٠ّىتتتٓ أْ اٌتتتٝ أْ إٌّتتتٛرع١ٓ(2000د٠غتتتٟ ٚس٠تتتبْ ) ٠شتتت١ش

 أٔٙتتب عٛ٘ش٠تتخ بد إٌفغتت١خ الأعبعتت١خ ، ٚث١ٕتتٛا فٙتتَٛ الاؽز١بعتتِ ثطتتشػ لتتبِٛاوبِتتً ، ٌتتزا  ثؤشتتىًالاعبعتت١خ 

ػٍتٝ ثؤٔٙتب ٔفغت١خ ٌٚت١ظ فغت١ٌٛٛع١خ. ٚرؼزجتش  اٌؾبعتخ ٚفطش٠خ ٚػشٚس٠خ ٌٍفشد، ٌٚت١ظ ِىزغتجخ ،٠ٚؼشفتبْ

  ( Deci & Ryan, 2000).ٚاٌشفب١٘خ ػشٚس٠خ ٌٍّٕٛ إٌفغٟ

٠ٚفزشػتبْ أْ الأشتخبص ٌتتذ٠ُٙ  ؽز١بعتبد إٌفغت١خ الاعبعت١خٔظش٠تخ ٌلا فتٟ ػتٛء رٌته لتذَ د٠غتٟ ٚس٠تبْ 

. لاصد٘تبسٚا ؽز١بعبد إٌفغت١خ الأعبعت١خ، ٚاٌزتٟ ٠ؼزجتش اشتجبػٙب ػتشٚسٞ ٌٍشفب١٘تخِٓ الا ِغّٛػخ ِؾذدح

ػتتبفبد، الا أْ اٌّغّٛػتتخ اٌؾب١ٌتتخ ٌلإ وبٔتتذ ِٚتتب صاٌتتذ ِفزٛؽتتخ  أْ لبئّتتخ الاؽز١بعتتبد إٌفغتت١خٚثتتبٌشغُ 

رغشثتخ الاعتزملا١ٌخ اٌتٝ أٙتب  رشت١ش  ( ٚاٌىفتبءح سرجتبؽ) الاعزملا١ٌخ ٚالااؽز١بعبد: ٟ٘خ ػٍٝ صلاص الزظشد

ٚافؼبٌتٗ رؼزّتذ ػٍتٝ  ثبٌشػتب ٚرىتْٛ أفىتبسٖ ِٚشتبػشٖ اٌشتخض اشجبػٙب ٠شتؼش الإسادح ٚاٌشغجخ ٚارا ِب رُ

ٛس ثبٌؼغؾ فتٟ بٌشؼث اغٍت الأؽ١بْ، ٠ٚزّضًٚاٌظشاع فٟ ؼش اٌفشد ثبلإؽجبؽ ، ٠شؼش ثبٌزٛرش شاٌزاد ٚارا 

ٚاِب الاسرجبؽ ٠ش١ش اٌٝ رغشثخ اٌفشد ثبٌشتؼٛس ثبٌتذفء ٚاٌزتشاثؾ  ٚرؼٕتٟ اْ اٌفتشد  .ٗارغبٖ غ١ش ِشغٛة ف١

ثتتبلاغزشاة  اٌفتتشد شتتؼٛسث  الاسرجتتبؽ ِمزٕتتغ  ثطش٠متتخ الارظتتبي ثتتب٢خش٠ٓ ٚاٌشتتؼٛس ثٙتتُ. ٠ٚتتؤرٟ اؽجتتبؽ

 (.(Vansteenkiste, Ryan, &Soenens, 2020الاعزّبػٟ ٚالاعزجؼبد ٚاٌٛؽذح، 

 ثمتذسح ػب١ٌتخ ػٕذِب ٠شبسن ثؾ١ش ٠ىْٛ  ساػٟزغشثخ اٌفؼب١ٌخ ٚالإرمبْ ث ثشؼٛس اٌفشد زّضًرٚ اِب اٌىفبءح  

٠شتؼش اٌفتشد ثؼتذَ لتذ ، اٌىفتبءح ؽجتبؽِب ااٌّٙتبساد ٚاٌخجتشاد. ٚػٕتذ ثبلأٔشطخ ٚرغتبسة اٌفتشص ثبعتزخذاَ

 اٌفشً ٚاٌؼغض ٚاٌفؼب١ٌخ 

الاخزلافتبد فزشاد إٌّتٛ ٚ ٘ش خلايٚػٕذ اشجبع ٘زٖ الاؽز١بعبد ٚرٍج١زٙب ٠ّضلاْ ِغّٛػخ وض١شح ِٓ اٌظٛا

ٕخ ؤٔٙب اٌّٛاسد اٌؾشعخ اٌىبِثٔطبق ٚاعغ ػٍٝ  ٚاٌضمبفبد ٚػشفذ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ فٟ اٌفشد٠خ

 (.Ryan 1995) الاصد٘بس ٚاٌزى١فٔؾٛ ص٠بدح اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٚ ٗرؾشوٚساء ا١ًٌّ اٌطج١ؼٟ ٌلأفشاد ٚ

الاعتتزمشائ١خ  اٌمٛاػتتذ فغتت١خ اٌضلاصتتخ وبٔتتذ ِز١ّتتضح ِٕٚجضمتتخ ِتت١ٓبعتتبد إٌؤْ ٘تتزٖ الاؽزثتت خ الاػتتٛاءٚعتتٍط

أْ  داٌتزٞ أظٙتش اٌٛاعتؼخ أٚي ِتشح ثشتىً اعتزمشائٟ ِتٓ الاثؾتبس ٘زٖ الاؽز١بعتبد ٚالاعزٕزبع١خ. ظٙشد

 ػشٚس٠خ ٌزط٠ٛش اٌذافغ اٌذاخٍٟ ٚاٌىفبءح  الاعزملا١ٌخ ٚالاسرجبؽ خجشاد

(Desi & Ryan, 2000). 

 شاوُاً : انىظزَاخ انرٍ فسزخ انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُح: 

 ( (Human Needs Theory Maslow وظزَح الاحرُاجاخ الاوساوُح )نماسهى( - 1

اٌزٟ ٚ خالاؽز١بعبد الأغب١ٔ ثزفغ١ش لبِذ إٌظش٠بد اٌزٟ ِٓ اٚي رؼزجش ٔظش٠خ الاؽز١بعبد الأغب١ٔخ

عبُ٘  ش اثش٘بَ ِبعٍٛ ػبٌُ ٔفغ٠ٟؼزج ،شِٟ ٌلاؽز١بعبد الأغب١ٔخ اٌٙ رغٍغً ِبعٍٛ ثبعُ أ٠ؼبر ؼشف 

ٌذٜ  الاؽز١بعبد الأغب١ٔخ ٚاٌذٚافغ  ٗزّٚٔٛ ػٍُ إٌفظ ٚرٌه ٚاػؼ فٟ دساع رطٛسثظٛسح وج١ش فٟ 

ِٛلف الافشاد ِٓ خلاي  ػٍٝ اعزىشبف و١ف١خ رؾف١ضفٟ ٔظش٠خ ِبعٍٛ  الأعبعٟاٌزشو١ض  أظتٚ الافشاد

 (. Aruma, 2017) & Melvins الأغب١ٔخ فٟ ِغزّؼبد ِخزٍفخ ٍُج١خ اؽز١بعبرٙفٟ ر اٌشغجخ 
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الاؽز١بعبد ٟٚ٘ الاؽز١بعبد ِذفٛػْٛ ثخّغخ ِغز٠ٛبد ِٓ  اٌٝ اْ الافشاد رٛطً أثشا٘بَ ِبعٍٛ 

اؽز١بعبد رؾم١ك ٚاؽز١بعبد اٌزمذ٠ش ، ٚاؽز١بعبد الأزّبء ، ٚاؽز١بعبد الآِ ٚاٌغلاِخ ، ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ ، 

 )اٌؾبعخ اٌٝ اٌفُٙ ٚاٌّؼشفخ ٚالاؽز١بعبد اٌغّب١ٌخ(. ٟٚ٘لاؽز١بعبد اػبف ِغز٠ٛبْ ٌاٌزاد. ٚ

 (Basic Psychological Need Theory)وظزَح الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُح  - 0

ٔظش٠خ  ٔظش٠بد رؼّٕزٙب  خٚاؽذح ِٓ ػّٓ عز( ( BPNTٔظش٠خ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ رؼزجش 

 (.Ryan & Deci, 2000اٌّظ١ش  )رمش٠ش 

 إٌفغ١خالافشاد  شفب١٘خبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ٚػلالزٙب ثط١بغخ ٘زٖ إٌظش٠خ ٌششػ ا١ّ٘خ الاؽز١بع لذٚ

بلاعزملا١ٌخ ٚاٌىفبءح ث ز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ ٚاٌّزّضٍخالاؽ اٌٝ أْ رٍج١خإٌظش٠خ  ٚرفزشع. ٚاٌغغذ٠خ

رشػٟ ٘زٖ رؾجؾ اٚ  ٚ أْ اٌغ١بلبد  ٟ٘ اٌزٟ  سفب١٘خ ِضً ٚثبلأداء الأ رئدٞ اٌٝ رٕجئ،سرجبؽ ٚالا

(. Ryan & Deci, 2002ػٍٝ اٌشفبٖ اٌؼبَ ٌلأفشاد ) ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ ٌٙب رؤص١ش ا٠غبثٟ أٚ عٍجٟ الاؽز١بعبد

ٚاٌىفبءح ثبػزجبسُ٘ اؽز١بعبد ٔفغ١خ أعبع١خ   ؽز١بعبد الاعزملا١ٌخ ٚالاسرجبؽ( ا2000ٚؽذد د٠غٟ ٚس٠بْ )

ِٓ اٌظٛا٘ش ػجش فزشاد إٌّٛ ٚاٌضمبفبد ٚالاخزلافبد اٌفشد٠خ. الاؽز١بعبد ِغّٛػخ ِخزٍفخ  ٘زٖ رّضًٚ

(Ryan & Deci, 2000 .) 

ىبِٕخ ٚساء ا١ًٌّ أٔٙب اٌّٛاسد اٌؾشعخ اٌ رُ رؼش٠فٙب ػٍٝ ٔطبق ٚاعغ  الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ 

 (.Ryan, 1995)ٚاٌزى١ف سٌٍزؾشن ٔؾٛ ص٠بدح اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٚالاصد٘ب اٌطج١ؼٟ ٌلأشخبص

 :  ( ٟ٘( BPNTٌٕظش٠خ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ  ِٚٓ اٌّجبدة اٌشئ١غ١خ

٠ّىٓ ٌلأفشاد رم١١ُ اٌذٚافغ ٚالأ٘ذاف اٌّخزٍفخ ، ِٓ خلاي لذسرٗ ػٍٝ اشجبع أٚ اؽجبؽ الاؽز١بعبد  -1

 الأعبع١خ  ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ رؤص١ش٘ب ػٍٝ اٌظؾخ إٌفغ١خ. 

 . رؾذد الاؽز١بعبد إٌفغ١خ اٌّزطٍجبد اٌضمبف١خ ٚاٌز٠ّٕٛخ اٌؼشٚس٠خ ِٓ اعً ٚالأداء الاِضً ٚاٌشفب١٘خ  -2

عبد رٍج١خ الاؽز١بخلاي  ٚرٌه ِٓرٙذف اٌٝ اشجبع اٌؾبعخ   ؽبٌخ ٠ّضً اٌزٞ ٠زؼشع ٌٗ اٌشخضاٌزٛرش  -3

 ، ٚاٌؾبعخ اٌٝ اٌىفبءح  .بٌؾبعخ اٌٝ الاعزملا١ٌخ ، ٚاٌؾبعخ اٌٝ الاسرجبؽ ث ٚاٌّزّضٍخ اٌضلاصخ

( ثؤْ الأشخبص ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ ِغّٛػخ ِؾذدح ِٓ الاؽز١بعبد (٠Ryan & Deci 2017ش١ش وً ِٓ 

 إٌفغٟ. ٌلاصد٘بسٚاٌزٟ ٠ؼذ رٍج١زٙب اِشاً ػشٚس٠بً   إٌفغ١خ

 شاف ثؤٔٗ ثبلإػبفخ اٌٝ ل١بط( ،  رُ الاػز2002)  Dice & Ryanاٌزٟ لبَ ثٙب  ِٚٓ خلاي اٌذساعبد

ي ، فٟ ؽ١ٓ أْ الأخفبع فٟ اشجبع ثشىً فؼبا٠ؼب  اؽجبؽ الاؽز١بعبد  ٠ّىٓ عخ ِمبثً ػذَ ٚعٛد٘ب اٌؾب

 اْ الإؽجبؽ ٌٙزٖ الاؽز١بعبد٠ٛدٞ اٌٝ اٌفشً فٟ رؼض٠ض اِىب١ٔبد إٌّٛ ٌلأفشاد ، ٚ لذ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ 

 أْ ٠ض١ش لٍخ اٌذافؼ١خ.  بِٓ شؤٔٙ إٌفغ١خ

 (Vansteenkiste & Ryan, 2013 ) 

 

 انذراساخ انساتقح انرٍ ذىاوند انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُح : –شانصا 

ثؼٕٛاْ"  الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ فٟ اٌفظً اٌذساعٟ: ِشاعؼخ (  .(Conesa,etal.,2022دساعخ -1

ِٕٙغ١تخ  ٚ٘تذفذ ٘تزٖ اٌذساعتخ اٌتٝ اعتشاء ِشاعؼتخ“ الأدث١بد ٌذٜ ؽلاة اٌّتذاسط الاثزذائ١تخ ٚاٌّزٛعتطخ 

ٌلأدٌتتتخ اٌزغش٠ج١تتتخ اٌزتتتٟ رزٕتتتبٚي اسرجتتتبؽ الاؽز١بعتتتبد إٌفغتتت١خ الأعبعتتت١خ ثتتتبٌزؾف١ض ٚاٌشفب١٘تتتخ ٚاٌّشتتتبسوخ 

فتشدا  204ٚاٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽلاة اٌّذاسط الاثزذائ١خ ٚاٌّزٛعطخ، رىٛٔذ ػ١ٕتخ ٘تزا اٌجؾتش ِتٓ 

ً غ الآِ ؽلاة اٌّشؽٍتخ الاثزذائ١تخ ٚأظٙتشد ٔزتبئظ اٌذساعتخ أْ اشتجبع ع١ّت  ؽز١بعتبد إٌفغت١خ وتبْ ِشرجطتب

ؾ ثشىً ا٠غبثٟ ثبٌذافغ اٌغٛ٘شٞ ٚاٌّشبسوخ ٚ دٚس اٌّؼ١ٍّٓ فٟ دػُ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ ٌٍزلا١ِز، ١ٌظ فمت

 ً  ٌلأؽفبي. ٌٍّشا٘م١ٓ اٌّجىش٠ٓ، ٌٚىٓ أ٠ؼب
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ػٍٝ  ثؼٕٛاْ" رؤص١ش دػُ اعزملا١ٌخ اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ أعبط الاؽز١بعبد إٌفغ١خ(  Liu, P., 2021 (دساعخ -2

ٚ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ اعزىشبف آصبس الاؽز١بعبد إٌفغ١خ   “اٌفؼب١ٌخ ٚاٌّشبسوخ فٟ رؼٍُ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ 

 420خ ٘تزا اٌجؾتش ِتٓ اخز١تبس رىٛٔتذ ػ١ٕت ٚدػُ اعزملا١ٌخ اٌّؼٍّت١ٓ ػٍتٝ رؼٍتُ اٌطتلاة ٌٍغتخ الإٔغ١ٍض٠تخ، 

 ً ٚأظٙتشد إٌزتبئظ  أْ رتشرجؾ ِتٓ ؽتلاة اٌّشؽٍتخ اٌّزٛعتطخ فتٟ اٌظت١ٓ ِتٓ عتجؼخ فظتٛي  ؽبٌجبً ػشتٛائ١ب

الارغب٘بد اٌضلاصخ فٟ اٌّشبسوخ فٟ رؼٍُ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ثشىً ا٠غبثٟ ِغ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ. ػلاٚح ػٍٝ 

رٌتته، ٕ٘تتبن ػلالتتخ ا٠غبث١تتخ ٚاػتتؾخ ثتت١ٓ الارغب٘تتبد اٌضلاصتتخ ٌٍّشتتبسوخ فتتٟ رؼٍتتُ اٌٍغتتخ الإٔغ١ٍض٠تتخ ٚدػتتُ 

١ٌخ اٌّؼ١ٍّٓ  فبْ الارغب٘بد اٌضلاصخ فٟ دػُ اعزملا١ٌخ اٌّؼٍّت١ٓ ٚالارغب٘تبد اٌضلاصتخ فتٟ الاؽز١بعتبد اعزملا

إٌفغ١خ رشرجؾ ع١ّؼٙب ثشتىً عتٍجٟ ثبلإس٘تبق فتٟ رؼٍتُ اٌٍغتخ الإٔغ١ٍض٠تخ. ثبخزظتبس، ٠تزُ رٍج١تخ الاؽز١بعتبد 

ّتت١ٓ ٠ّىتتٓ أْ ٠ؼتتضص فؼب١ٌتتخ إٌفغتت١خ ٌطتتلاة اٌّتتذاسط اٌّزٛعتتطخ ثشتتىً فؼتتبي، ٚأْ دػتتُ اعتتزملا١ٌخ اٌّؼٍ

 ِٚشبسوخ ؽلاة اٌّذاسط اٌّزٛعطخ فٟ رؼٍُ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ. 

(   ثؼٕتٛاْ " اشتجبع اٌؾبعتبد إٌفغت١خ الأعبعت١خ Leow, S, Leow, K, & Ean, 2023دساعتخ )  -3

ٚاٌشفب١٘تتخ اٌغ١تتذح ٌتتذٜ ؽتتلاة اٌغتتٕخ الأٌٚتتٝ ثبٌغبِؼتتخ." ٚ٘تتذفذ ٘تتزٖ اٌذساعتتخ اٌتتٝ اٌؼلالتتخ ثتت١ٓ اشتتجبع 

لاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ ٌلاعزملا١ٌخ ٚاٌىفبءح ٚالاسرجبؽ فٟ اٌزٕجئ ثمذس أوجتش ِتٓ اٌشفب١٘تخ ثت١ٓ ؽتلاة ا

ؽبٌت عبِؼٟ فٟ اٌغٕخ الأٌٚٝ ٚاظٙتشد إٌزتبئظ اٌتٝ  173اٌغٕخ الأٌٚٝ ثبٌغبِؼخ. رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

. ٚدٚس الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الأعبعت١خ أْ الاعزملا١ٌخ ٚاٌىفبءح ٚالاسرجبؽ رٕجؤد ثشىً وج١ش ثشفب١٘خ اٌطلاة

رشىً ػٛاًِ ِّٙخ فٟ اٌزٕجئ ثبٌشفب١٘خ ٌذٜ ؽلاة اٌغبِؼخ. ٚ ػٕذِب ٠شؼش اٌطلاة ثبلاعزملا١ٌخ، ٚاٌشؼٛس 

ثبلاسرجبؽ ثبٌّذسعخ، ٚاٌشؼٛس ثبٌىفبءح اٌّذسع١خ، فبُٔٙ لبدسْٚ ػٍٝ الاصد٘بس فٟ ظً ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ا٠غبث١خ 

 ٚر١ّٕخ اٌشفب١٘خ اٌغ١ذح.

أ١ّ٘تتخ رٍج١تتخ  (( Klaeijsen, A., Vermeulen, M., & Martens, R.,  2018دساعتتخ )  -4

ٚ٘تذفذ ٘تزٖ اٌذساعتخ اٌتٝ  ),  الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ، ٚاٌزؾف١ض اٌغتٛ٘شٞ، ٚاٌىفتبءح اٌزار١تخ ا١ٌّٕٙتخ

ؼ١ٍّٓ. ثبعتزخذاَ اوزغبة اٌّض٠ذ ِٓ اٌّؼشفخ ؽٛي اٌؼ١ٍّبد اٌزؾف١ض٠خ اٌزٟ رغبُ٘ فٟ اٌغٍٛن الاثزىبسٞ ٌٍّ

ٚرىٛٔذ ٔظش٠خ رمش٠ش اٌّظ١ش، رزُ ِؼبٌغخ وً ِٓ اٌذٚافغ اٌغٛ٘ش٠خ ٚاشجبع الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الأعبع١خ.

اٌؼ١ٕخ ِٓ  اٌّغؼ ػجش الإٔزشٔذ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ فٟ اٌزؼ١ٍُ الاثزذائٟ ٚاٌضبٔٛٞ ٚإٌّٟٙ فٟ ٌٕ٘ٛذا . ٚاظٙتشد 

ػٍٝ وً ِٓ اٌذافغ اٌغٛ٘شٞ ٚاٌىفبءح اٌزار١تخ ا١ٌّٕٙتخ، ٚأْ  إٌزبئظ أْ اشجبع اٌؾبعخ إٌفغ١خ الأعبع١خ ٠ئصش

  الأخ١ش ٠ذػُ ثمٛح اٌغٍٛن الاثزىبسٞ .

 انفصم انصانس : مىهجُح انثحس واجزاءاذه

 فٟ عج١ً رؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش، ثذا٠خ ثبٌّٕٙغ١خ  اٌجبؽش ٘باٌزٟ اػزّذ اٌخطٛاد ِٓ ٘زا اٌفظً ٠زىْٛ    

 ٚالادٚاد ٚؽش٠مخ اٌم١بط ٚف١ّب ٠ؤرٟ ٚطف ٌزٍه الإعشاءاد : ٚاٌّغزّغ  ٚاٌؼ١ٕخ 

 Approach of the Research) أولا: مىهجـــُح انثـــحــس:)

ّٓ خلاٌٗ ٠ّىٓ الاؽبؽخ ثّغًّ اثؼبد اٌجؾش اػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ف 

ٛي اٌٝ فُٙ أػّك ٌٍظب٘شح )اٌى١لأٟ اٌّذسٚعخ ِٓ أعً اٌٛط لبد ث١ٓ اٌؾمبئك اٌّزظٍخ ثبٌظٛا٘شٚاٌؼلا

  (28،ص2001ٚاٌشش٠فٟ،

 (The Research Populationشاوُا: مــــجرمع انثـــــحس )

٠زؤٌف ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌٍزشث١خ فٟ ِؾبفظخ اٌمبدع١خ    

( 4521س ٚأبس(. ؽ١ش ثٍغ ػذد اٌزوٛس )( ِؼٍُ ِٚؼٍّخ ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ) رو11614ٛٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

( 1( ٚاٌغذٚي )2022-2023%( ٌٍؼبَ اٌذساعٟ ) 61( ٚثٕغجخ )7093%( ٚػذد الأبس )39ٚثٕغجخ )

 ٠ج١ٓ رٌه .
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 ( مجرمع انثحس تحسة انجىس 1جذول )

 

 

 

 

 (The Research Sampleشانصا: عــــُىح انثـــحــس )

ٚثزٌه رىٛٔذ اٌؼشٛائ١خ اٌطجم١خ اٌؼ١ٕخ ػ١ٕخ اٌجؾش ثؤعٍٛة  اٌجبؽش  اخز١بسذ اْ رُ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش ثؼ 

اٌّؼٍّت١ٓ اٌؼتب١ٍِٓ فتٟ اٌّذ٠ش٠تخ اٌؼبِتخ ٌٍزشث١تخ فتٟ ِؾبفظتخ اٌمبدعت١خ ِٚتٓ وتلا اٌغٕغت١ٓ ػ١ٕخ اٌجؾش  ِتٓ 

( أتتبس 244(، ٚ) 39%( روتتٛس ٚثٕغتتجخ )156( ِؼٍتتُ ِٚؼٍّتتخ ِتتُٕٙ )400ٚالأتتبس( ٚثٛالتتغ ))اٌتتزوٛس 

 ( ٠ج١ٓ رٌه . 2( ٚعذٚي ) 61%ٚثٕغجخ )

 

 ( ػ١ٕخ اٌجؾش ِٛصػخ ؽغت اٌغٕظ2عذٚي سلُ )

 إٌغت اٌؼذد اٌغٕظ

  39 %  156 روٛس

  61 %  244 أبس

 %100 400 اٌّغّٛع

 راتعا: أداج انثحس 

  عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُح:مقُاس انزضا 

 & Deci( ؛ ٌٍشػتتب ػتتٓ الاؽز١بعتتبد إٌفغتت١خ الاعبعتت١خ )2000اػزّتتذ اٌجبؽتتش ِم١تتبط د٠غتتٟ ٚس٠تتبْ )

Ryan, 2000ٗ٠ٚزىتتْٛ اٌّم١تتبط  الأعتتبط ٌم١تتبط ٘تتزا اٌّفٙتتَٛوتتْٛ اٌّم١تتبط أػتتذ فتتٟ  ( ِم١بعتتبً ٌجؾضتت ،

( 8) سرجتبؽ( فمتشح، ٚالا6( فمتشح ، ٚاٌىفتبءح )7ٟٚ٘ الاعتزملا١ٌخ ) ( فمشح ِٛصع ػٍٝ صلاس ِغبلاد21ِٓ)

ً ، )ثجذائً اٌفمشاد  ، ٠غبة ػٓفمشح  ِتب رٕطجتك ػٍتٟ، رٕطجتك  ، ٔتبدساً ، لا رٕطجتك ػٍتٟ أثتذاً رٕطجك ػٍٟ دائّب

 ً ً ػٍتٟ أؽ١بٔتب (ػٍتٝ اٌزتٛاٌٟ. ٚلأعتً رؾم١تك ا٘تتذاف 5، 4، 2،3، 1( ٚرؼطتٝ اٌتذسعبد )، رٕطجتك ػٍتٟ غبٌجتب

 بَ اٌجبؽش ثؼًّ الاعشاءاد اٌزب١ٌخ :اٌجؾش ل

 :انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُحا/ صلاحُح انفقزاخ نمقُاس 

رم١١ُ دسعخ طلاؽ١خ ٚطذق  فّٓ خلاٌٙب ٠ّىٓأُ٘ ِزطٍجبد اٌّم١بط اٌغ١ذ ِٓ طلاؽ١خ اٌفمشاد  رؼزجش     

، ٚػٍٝ ٘زا الأعبط ( 157،ص2005اٌخجشاء اٌّزخظظ١ٓ )ػٛدح ، ِٓ خلاي اٌزٛافك ث١ٓ رمذ٠شاٌفمشاد 

فٟ ِغبي اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ  ِخزظ١ٓ ( فمشح ػٍٝ ِغّٛػخ ِؾى21ٓ١ّػذد٘ب ) اٌجبٌغخ رُ ػشع فمشاد

طـــلاؽ١خ اٌفمشاد ٌمـــ١بط اٌخبط١خ اٌزٟ ٚػـؼذ لأعــٍٙب ، ٚلذ  فٟ ِذٜ ٚإٌفغ١خ ، لأثذاء آسائُٙ

%( ٚثزٌه رُ الاثمبء ػٍٝ وً فمشاد 85رفبق اٌّؾى١ّٓ ثٕغجخ لا رمً ػٓ )ؽظً اٌّم١بط ػٍٝ ٔغجخ ا

( فمشح ِغ اػبدح ط١بغخ ٌجؼغ اٌىٍّبد 21اٌّم١بط ٚثزٌه رُ الاثمبء ػٍٝ وً فمشاد اٌّم١بط اٌّزىٛٔخ ِٓ)

 فٟ فمشاد اٌّم١بط.

 

 

 ٔغجخ اٌّشؽٍخ ٌٍّغزّغ اٌىٍٟ اٌؼذد اٌغٕظ

 % 39 4521 روش

 % 61 7093 أضٝ

 %100  11614 اٌّغّٛع
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 :الاساسُحانزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح ب / ذجزتح وضىح انرعهُماخ وانفقزاخ نمقُاس 

ِم١بط اٌشػب ػٓ ٌغشع اٌزؼشف ػٍٝ ٚػٛػ رؼ١ٍّبد الإعبثخ ػٍٝ اٌّم١بط، ٚٚػٛػ فمشارٗ، ؽجك     

( ِؼٍتتُ ِٚؼٍّتتخ رتتُ اخز١تتبسُ٘ ػشتتٛائ١ب ِتتٓ اؽتتذ 30ػٍتتٝ ػ١ٕتتخ ِىٛٔتتخ ِتتٓ )الاؽز١بعتتبد إٌفغتت١خ الاعبعتت١خ 

رؼ١ٍّبرتٗ ٚاػتؾخ ِٚفِٙٛتخ ٚلذ أظٙشد ٔزبئظ اٌزطج١ك أْ فمتشاد اٌّم١تبط ٚ فٟ ِؾبفظخ اٌمبدع١خ اٌّذاسط

 دلبئك.  7 - 9لإعبثخ ػٍٝ فمشاد اٌّم١بط ؽٛاٌٟ اٚلذ  اٌّؼ١ٍّٓ ٚلذ اعزغشقٌذٜ 

 :انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُحانرحهُم الإحصائٍ نمقُاس 

ٌّؼشفتتتخ اٌخظتتتبئض  ٚرٌتتتهِتتتٓ اٌخطتتتٛاد اٌّّٙتتتخ ، اٌّم١تتتبط ٌفمتتتشاداْ ػ١ٍّتتتخ اٌزؾ١ٍتتتً الاؽظتتتبئٟ 

٠ئدٞ اٌٝ ص٠بدح طذق د راد اٌخظبئض اٌغ١ذح ٚ٘زا اٌغب٠ىِٛزش٠خ اٌزٟ رغبػذ اٌجبؽش ػٍٝ اخز١بس اٌفمشا

(، ٌتتتزا اػزّتتتذ اٌجبؽتتتش اٌتتتٝ ؽغتتتبة اٌخظتتتبئض Anastasi&Urbina,1997,p.172اٌّم١تتتبط ٚصجبرتتتٗ )

 اٌغب٠ىِٛزش٠خ ٌفمشاد اٌّم١بط، ٚػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:

 تانذرجح انكهُح نهمقُاس: علاقح درجح انفقزج  -1

ٌٍزؤوذ ِٓ ٚعٛد ارغبق داخٍٟ ٌٍّم١بط وىً ٠غت ا٠غبد ػلالخ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ثبٌّغّٛع اٌىٍٟ ٚ 

ذق ، لاْ ط اٌظذق فٟ فمشاد اٌّمب١٠ظ ػٍٝ أ١ّ٘خ رٛفش ، ٚارفك اٌّزخظظ١ٓ فٟ ِغبي اٌم١بطٌٍّم١بط

ؾغبة ٘زٖ ٌٌٍّغزغ١ت أفؼً ِؾه داخٍٟ فٟ رّضً اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚ ، الاخزجبس ٠ؼزّذ ػٍٝ طذق اٌفمشاد

رُ ٚفٟ ػٛء رٌه  (Anastasi,1988,p.206ػٕذ اسرجبؽ اٌفمشح ثّؾه داخٍٟ اٚ خبسعٟ )ٚرٌٍه اٌؼلالخ 

ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ  ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ثبعزؼّبياعزخشاط ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً فمشح 

(Pearson Correlationٚرؼؼ ِٓ خلاي ٘ز ،)ِ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ  خشرجطٖ اٌؼ١ٍّخ اْ وً فمشاد اٌّم١بط

( 0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0.09، لأٔٙب اوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ ٌّؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ اٌجبٌغخ )

 ( 3( ، وّب فٟ اٌغذٚي ) 398ٚثذسعخ ؽش٠خ ) 

 الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ( ِؼبِلاد اسرجبؽ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌشػب ػٓ 3اٌغذٚي )

 الاسرجبؽ سلُ اٌفمشح الاسرجبؽ سلُ اٌفمشح الاسرجبؽ سلُ اٌفمشح

1 .315 8 .266 15 .367 

2 .464 9 .324 16 .451 

3 .360 10 .268 17 .340 

4 .434 11 .514 18 .594 

5 .425 12 .463 19 .456 

6 .521 13 .392 20 .343 

7 .384 14 .548 21 .497 

 علاقح درجح كم فقزج ودرجح انمجال انذٌ ذىرمٍ إنُه : -0    

( رتُ ؽغتبة ػلالتخ دسعتخ وتً فمتشح Pearson Correlationِٓ خلاي اعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ) 

ثذسعخ اٌّغبي اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ ، ٚػٓ ؽش٠ك ٘زا الإعشاء أظٙشد إٌزبئظ اْ ع١ّتغ فمتشاد ِم١تبط اٌشػتب 

الاعبع١خ رٕزّٟ اٌٝ ِغبلارٙب ، لاْ ل١ُ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ وبٔتذ ع١ّؼٙتب راد  ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ

( 0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0.09دلاٌخ اؽظبئ١خ ، لأٔٙب اوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ ٌّؼبًِ الاسرجبؽ اٌجبٌغخ )

 ( ٠ٛػؼ رٌه :4( ، ٚاٌغذٚي )398ٚثذسعخ ؽش٠خ )
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 مشاد ِٚغبلارٙب ٌٍّم١بط ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌّظؾؼ ث١ٓ اٌف (4عذٚي )

 انمجال
رقم 

 انفقزج
 انمجال الارذثاط

رقم 

 انفقزج
 الارذثاط رقم انفقزج انمجال الارذثاط

 

 الاسرقلانُح 

1 .246  

 انكفاءج

3 .264 

 الارذثاط

2 .357 

4 .334 5 .394 6 .502 

8 .435 10 .265 7 .319 

11 .472 13 .316 9 .298 

14 .367 15 .245 12 .369 

17 .543 

19 .384 

16 .446 

20 .321 
18 .350 

21 .396 

 انخصائص انساَكىمرزَح نهمقُاس:

 ((Validity Scaleأولا : صذق انمقُاس 

 ظذق اْ ٠م١ظش٘ب فٟ اٌّم١بط لجً رطج١مٗ، ٠ٚؼٕٟ اٌاٌزٟ ٠غت رٛاف ٠ؼزجش اٌظذق ِٓ أُ٘ اٌخظبئض     

(. 72ص،1985)اٌغش٠ت، ِب ٠مظذ أْ ٠م١غٗ اٌغّخ اٌزٞ ٚػغ اٌّم١بط لأعٍٙب. اٞ اْ ٠م١ظ فؼلاً  اٌّم١بط

 ِٚٓ اعً اٌزؤوذ ِٓ طذق اٌّم١بط اٌؾبٌٟ فمذ اعزخذَ اٌجبؽش أٛاع اٌظذق الار١خ: 

  Face Validity)انصذق انظاهزٌ ) -أ 

ٛ أؽتتذ الإعتتشاءاد اٌّغتتزؼٍّخ اْ اٌؾظتتٛي ػٍتتٝ اٌظتتذق اٌظتتب٘شٞ أٚ ِتتب ٠غتتّٝ ثبٌظتتذق إٌّطمتتٟ ٘تت     

اٌشػتب ػتٓ ( ٚلذ رؾمك ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق ٌّم١تبط kidder,1987,p.132لاعزخشاط طذق اٌّم١بط )

ػتٓ ؽش٠تك ػشػتٗ ػٍتٝ ِغّٛػتخ ِتٓ اٌّؾىّت١ٓ اٌّزخظظت١ٓ فتٟ ِغتبي  الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبعت١خ

اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ٚالأخز ثآسائُٙ ٚرؼ١ٍّتبرُٙ اٌّزؼٍمتخ ثظتلاؽ١خ اٌفمتشاد ٚلتذ ؽظتً اٌّم١تبط ػٍتٝ 

 %( ِٓ ِغّٛع اٌّؾى١ّٓ.85ارفبق ثٕغجخ )

  Construct Validity)صذق انثىاء ) -ب  

رؼتذ اٌذسعتخ اٌى١ٍتخ ٚ ، اٌزٟ ٠م١ظ ف١ٙب اٌّم١بط ثٕبء ٔظش٠ب أٚ عّخ ِؼ١ٕخ دسعخاٌٝ طذق اٌجٕبء ش١ش ٠ٚ     

 Stanleyٌٍّم١بط ثّضبثخ ل١بعبد ِؼ١بس٠خ آ١ٔخ ِٓ خلاي اسرجبؽٙب ثذسعبد الأفشاد ػٍٝ فمتشاد اٌّم١تبط )

& Hopkins, 1972,p.111 .) 

 رٟ:ٌٚغشع اٌؾظٛي ػٍٝ ِم١بط ٠زٛافش ف١ٗ طذق ثٕبئٟ، رؾمك اٌجبؽش ِٓ خلاي الا

، اٌشػب ػٓ الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ اعزخشاط ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌذسعبد ِم١بط -ا

ار اْ اسرجبؽ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٠ؼٕٟ أْ اٌفمشح رم١ظ اٌّفَٙٛ ٔفغتٗ اٌتزٞ رم١غتٗ اٌذسعتخ 

 (.3اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط اٌغذٚي )

دسعتتخ وتتً فمتتشح ٌّم١تتبط اٌشػتتب ػتتٓ الاؽز١بعتتبد إٌفغتت١خ الاعبعتت١خ اعتتزخشاط ِؼبِتتً الاسرجتتبؽ ثتت١ٓ  -ة

 ( ٠ٛػؼ رٌه .4ٚاٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّغبي اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ اٌفمشح ٚاٌغذٚي )

 (Reliabilityشاوُا: انصثاخ )

دلتخ اٌّم١تبط ٚارغتبق فمشارتٗ فتٟ ل١تبط ِتب ٠تشاد ل١بعتٗ )ػتتٛدح ،  فتٟ ّئشتشاداٌ ا٘تُ اٌضجتبد ِتٓ ٠ؼزجتش     

 ( 340، ص 1998
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شٚٔجتبؿ ثطش٠مخ ِؼبًِ اٌفب واٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ لبَ اٌجبؽش ثبؽزغبة اٌضجبد ٌّم١بط  

ِؼبًِ صجتبد اٌفتب ٚلذ ثٍغ شٜ ػٍٝ ارغبق أداء اٌفشد ِٓ فمشح اٌٝ أخ رؼزّذ ٘زٖ اٌطش٠مخ)الارغبق اٌذاخٍٟ( ٚ

اٌّم١تبط ِزغتمب داخ١ٍتب لأْ ٘تزٖ اٌّؼبدٌتتخ  ( ٠ٚؼتذ  0.83)اٌشػتب ػتٓ الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ  ٌّم١تبط

 رؼىظ ِذٜ أرغبق فمشاد اٌّم١بط داخ١ٍب ٚ٘ٛ صجبد ع١ذ .

 تصُغره انىهائُح: انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُح مقُاس 

ِٓ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط اٌشػب ػٓ الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ ،  ثزؾمك لبَ اٌجبؽش ثؼذ أْ

، ٚلتذ ٚػتغ أِتبَ وتً ( فمتشاد 21فمشاد ِم١تبط اٌشػتب ػتٓ الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ )فمذ ثٍغ ػذد 

٠مبثٍٙتتب عتتٍُ دسعتتبد  اسفتتغ ثشتتذح ، اسفتتغ ، ِؾب٠تتذ، ِٛافتتك ، ِٛافتتك ثشتتذح ( ، فمتتشح خّغتتخ ثتتذائً ٘تتٟ )

( ػٍتتٝ  1 , 2 , 3 , 4 , 5( ػٍتتٝ اٌزتتٛاٌٟ ثبٌٕغتتجخ ٌٍفمتتشاد اٌطشد٠تتخ  ٚ )  5 , 4 , 3 , 2 , ٠1زتتشاٚػ ِتتٓ ) 

( 105اٌزٛاٌٟ ثبٌٕغجخ ٌٍفمشاد اٌؼىغ١خ ،  ٌزٌه رجٍغ أػٍتٝ دسعتخ ِّىتٓ أْ ٠ؾظتً ػ١ٍٙتب اٌّغتزغ١ت ٘تٟ )

 .( 21ٚالً دسعخ )

 انىسائم الإحصائُح :

اعتتتزؼًّ اٌجبؽتتتش اٌٛعتتتبئً الإؽظتتتبئ١خ إٌّبعتتتجخ، ٚرٌتتته ثبلاعتتتزؼبٔخ ثبٌؾم١جتتتخ الإؽظتتتبئ١خ ٌٍؼٍتتتَٛ إٌفغتتت١خ 

 اٌج١بٔبد ٚػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:( ٌّؼبٌغخ SPSSٚالاعزّبػ١خ )

  ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ: لإ٠غبد اٌؼلالخ ث١ٓ دسعبد وً فمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌجؾتش ٚاسرجتبؽ اٌفمتشح

 ثبٌّغبي اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ .

 .ِؼبدٌخ أٌفبوشٚٔجبؿ ٌلارغبق اٌذاخٍٟ ، ٚلذ اعزؼٍّذ لاعزخشاط ل١ّخ اٌضجبد ٌّم١بط اٌجؾش 

  ٚاؽذح ٌٍزؼشف ػٍٝ دسعخ رفغ١ش اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ٌتذٜ افتشاد الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ

 اٌؼ١ٕخ .

  الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ: اٌزؼشف ػٍٝ دلاٌخ اٌفشٚق الإؽظبئ١خ فٟ رفغ١ش اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد

 أبس (. –إٌفغ١خ الاعبع١خ ػٍٝ ٚفك ِزغ١ش اٌغٕظ ) روٛس 

 

 انىرائج وذفسُزها ومىاقشرهاانفصم انزاتع : عزض 

 عزض انىرائج ومىاقشرها  : أولاً 

رُ ػشع إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب فٟ ػٛء الإؽبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب اٌجبؽش،      

فؼلاً ػٓ خظبئض اٌّغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ِٚٓ صُ اٌخشٚط ثّغّٛػخ ِٓ اٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد. 

  ٚػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:

 انهذف الأول : انرعزف عهً انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُح نذي انمعهمُه:  

، لتبَ  فتٟ ِؾبفظتخ اٌمبدعت١خ ٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ اٌشػب ػتٓ الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ ٌتذٜ اٌّؼٍّت١ٓ

اٌجبؽتتش ثؾغتتبة اٌٛعتتؾ اٌؾغتتبثٟ ٚالأؾتتشاف اٌّؼ١تتبسٞ ٌغ١ّتتغ أفتتشاد اٌؼ١ٕتتخ ٌغتتشع ِمب٠غتتزٙب ثبٌٛعتتؾ 

( (7.25( دسعتتخ ، ٚأؾتتشاف ِؼ١تتبسٞ 36.48( فجٍتتغ ِزٛعتتؾ دسعتتبرُٙ فتتٟ اٌّم١تتبط )63ٌفشػتتٟ اٌجتتبٌغ )ا

دسعخ ، ٚػٕذ ِمب٠غخ اٌٛعتؾ اٌؾغتبثٟ ِتغ اٌٛعتؾ اٌفشػتٟ ٌٍّم١تبط، ظٙتش اْ اٌٛعتؾ اٌؾغتبثٟ اوجتش ِتٓ 

ار ثٍغتذ ( ٌؼ١ٕتخ ٚاؽتذح ، (t-testاٌٛعؾ اٌفشػٟ ، ٌٚغشع رؼشف دلاٌتخ اٌفتشق اعتزؼًّ الاخزجتبس اٌزتبئٟ 

( ، 0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )1.96( ٟٚ٘ اوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )4.82اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ )

وّتب  اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ( ِّب ٠ؼٕٟ اِزلان أفشاد اٌؼ١ٕخ ٌّغزٜٛ 399ٚثذسعخ ؽش٠خ )

 ( . 5ِٛػؼ فٟ عذٚي ) 
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انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُح نذي ( الاخرثار انرائٍ نعُىرُه مسرقهرُه نذلانح انفزق 5انجذول )

 انمعهمُه

 انمرغُز

حجم 

 انعُىح

انمرىسط 

 انحساتٍ

الاوحزاف 

 انمعُارٌ

 انذلانح انقُمح انرائُح

 انجذونُح انمحسىتح (2 ,25) 

انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح 

 الاساسُح

 دانح 1.96 4.82 7.25 36.48 400

٠ٚفغش اٌجبؽش ٔز١غخ رّزغ اٌّؼ١ٍّٓ ثبٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ ٚفمتبً ٌلاؽتبس إٌظتشٞ اٌتزٞ 

اشبس اٌٝ اْ رٍج١خ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ٚاٌّزّضٍخ ثبلاعزملا١ٌخ ٚاٌىفتبءح ٚالاسرجتبؽ ٠ؼتٛد اٌتٝ ٔز١غتخ 

الافشاد فٟ اٌزؼبًِ ِغ ث١ئبرُٙ الاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ ، ؽ١تش اْ اشتجبع اٌؾبعتخ إٌفغت١خ اٌخجشح اٌزٟ ٠زّزغ ثٙب 

٠ؼزّذ ثظٛسح اعبع١خ ػٍٝ اٌج١ئتخ اٌزتٟ ٠ؼت١ش ف١ٙتب اٌّؼٍتُ ٚوتزٌه ػٍتٝ لتٛح اٌؾبعتخ  إٌفغت١خ ٚ ِتذٜ رمتذ٠ش 

 الأفشاد لاؽز١بعبرُٙ  أٚ سغجبرُٙ فٟ اسػبء ٘زٖ الاؽز١بعبد.

 (Chirkov et al., 2003 ؛Deci & Ryan, 2000) 

 

انفددزوق الإحصددائُح انزضددا عدده الاحرُاجدداخ انىفسددُح الاساسددُح نددذي انهددذف انصدداوٍ: انرعددزف عهددً دلانددح 

 انمعهمُه ذثعاً نمرغُز انجىس 

(، ٚثتبٔؾشاف  ِؼ١تبسٞ ِمتذاسٖ 45.64اظٙشد ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الاؽظتبئٟ اْ ِزٛعتؾ دسعتبد اٌتزوٛس ثٍتغ)

( دسعتتخ، ٚثتتبٔؾشاف ِؼ١تتبسٞ ِمتتذاسٖ  46.15دسعتتبد الأتتبس )( دسعتتخ. فتتٟ ؽتت١ٓ ثٍتتغ ِزٛعتتؾ 10.62)

( ٌؼ١ٕزت١ٓ ِغتزمٍز١ٓ ظٙتش أْ اٌم١ّتخ اٌزبئ١تخ اٌّؾغتٛثخ t-test( دسعخ. ٚثبعزؼّبي الاخزجبس اٌزتبئٟ )11.37)

(، أٞ 398( ٚثذسعتخ ؽش٠تخ )0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌتخ )1.96( أطغش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ )681.)

لاٌتتخ اؽظتتبئ١خ ثتت١ٓ اٌتتزوٛس ٚالأتتبس فتتٟ اٌشػتتب ػتتٓ الاؽز١بعتتبد إٌفغتت١خ الاعبعتت١خ لا ٠ٛعتتذ فتتشق راد د

  .( ٠ٛػؼ رٌه 6ٚاٌغذٚي )

انزضا عه الاحرُاجاخ انىفسُح الاساسُح ( الاخرثار انرائٍ نعُىرُه مسرقهرُه نذلانح انفزق فٍ 6انجذول )

 ذثعاً نمرغُز انجىس

 حجم انعُىح انجىس
انمرىسط 

 انحساتٍ

الاوحزاف 

 انمعُارٌ

مسرىي  انقُمح انرائُح

انذلانح 

 انجذونُح انمحسىتح (2 ,25)

 10.62 45.64 156 روٛس
 غُز دانح 1.96 681.
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 11.37 46.15 244 اواز

ٚرفغش ٘زٖ إٌز١غخ أْ فٟ ٘زا اٌٙذف لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ رشعتغ ٌّزغ١تش اٌغتٕظ )روتٛس      

أبس ( ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ الاؽبس إٌظشٞ ٚاٌزٞ اشبس ثؤْ اٌشػب ػٓ الاؽز١بعتبد إٌفغت١خ الأعبعت١خ  –

زُٙ أٚ صمتتبفزُٙ  ٘تتٟ شتتٟء ِزؤطتتً فتتٟ وتتً أغتتبْ ، ٚشتتٟء فطتتشٞ ، ثغتتغ إٌظتتش ػتتٓ عٕغتتُٙ أٚ ِغّتتٛػ

(Moreno &Martinez , 2006) 

 شاوُا: الاسرىراجاخ 

ًْ اٌّؼ١ٍّٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ رشث١خ ِؾبفظخ اٌمبدع١خ ٠زّزؼْٛ ثبٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغت١خ الاعبعت١خ ثٕغتجخ  .1 ا

 وج١شح.

 اْ ِزغ١ش)اٌغٕظ( ٌُ ٠ىٓ ِئصشا ػٍٝ اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ . .2

 

 انرىصُاخشانصا: 

 :فٟ ػٛء إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛطً ا١ٌٙب ٠ٛطٟ اٌجبؽش ثّب ٠ٍٟ

اٌؼّتتً ػٍتتٝ ر١ّٕتتخ ِفٙتتَٛ اٌشػتتب ػتتٓ الاؽز١بعتتبد إٌفغتت١خ الاعبعتت١خ ٌتتذٜ اٌّؼٍّتت١ٓ ػتتٓ ؽش٠تتك البِتتخ  -1

 . ثم١ّخ اٌزاد اٌزٟ رشوض ػٍٝ رؼض٠ض شؼٛس اٌشخضإٌذٚاد ٚاٌذٚساد اٌزشث٠ٛخ 

ػٍتٝ اٌغٛأتت الا٠غبث١تخ فتٟ اٌؾ١تبح ٚرٌته ٌّتب ٠ؾزبعتٗ اٌّغزّتغ اٌؼشالتٟ ٚوتْٛ  اػطبء ا٠ٌٛٚخ ٌٍزشو١تض -2

 اٌغٛأت الا٠غبث١خ رذػُ ٔمبؽ اٌمٜٛ اٌجشش٠خ ٚرغُٙ فٟ رؾم١ك اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ .

ؽذ٠ضٟ  رض٠ذ ِٓ اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٚلا ع١ّب خٍك ث١ئخ ِذسع١خ إِٓٗ -3

 اٌزؼ١١ٓ ِّب ٠ٕؼىظ ػٍٝ ص٠بدح الاداء ٌذ٠ُٙ .

 راتعا : انمقرزحاخ

 اسركمالاً نهثحس انحانٍ َقرزح انثاحس إجزاء انذراساخ اِذُح :

اعشاء دساعخ ِّبصٍخ ٌّزغ١تشاد اختشٜ ٌتُ ٠زٕبٌٚٙتب اٌجؾتش اٌؾتبٌٟ ) اٌؼّتش ، اٌؾبٌتخ الاعزّبػ١تخ ( ِٚمبسٔتخ  .1

 ٔزبئظ دساعزٙب ثبٌذساعخ اٌؾب١ٌخ .

 اعشاء دساعخ اٌشػب ػٓ الاؽز١بعبد إٌفغ١خ الاعبع١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ فٟ اٌّذاسط الأ١ٍ٘خ . .2

اعتتشاء دساعتتخ  رزٕتتبٚي اٌّزغ١تتش اٌشػتتب ػتتٓ الاؽز١بعتتبد إٌفغتت١خ الاعبعتت١خ ٚػلالزتتٗ ثتتـ) اٌشفب١٘تتخ اٌزار١تتخ ،  .3

 دافؼ١خ الأغبص ( اؽزشاَ اٌزاد ،

 

 انمصادر وانمزاجع انعزتُح

  ٍٟ(،اعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب  ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ 2007ع١ذ ،)اٌذساعٟ ، ؽغٓ ػ

ٚٔٛع اٌزؤ١ً٘ ٚأّٔبؽ اٌشخظ١خ ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌّذاسط الاثزذائ١خ ،)أؽشٚؽخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسٖ ( ، و١ٍخ 

 اٌزشث١خ ،اثٓ سشذ ، عبِؼخ ثغذاد.
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 ( اٌظّٛد إٌفغٟ 2017ػجذ اٌظبؽت ،ِٕزٙٝ ِطشش ،محمد ،ٚعٓ ٔبطش ) ٌذٜ إٌغبء اٌّؼٕفبد ، اٌّئرّش

 الاوبد٠ّٟ اٌضبِٓ ػشش ،شجىخ اٌّئرّشاد اٌؼشث١خ .

  ( .ْاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ . داس الاًِ ٌٍٕشش .ؽ2005ػٛدح، اؽّذ ع١ٍّب .)اسثذ. 3 . 

 ( .ْاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ . داس الاًِ ٌٍٕشش ٚا1998ػٛدح، اؽّذ ع١ٍّب .) . ٌزٛص٠غ

 .الاسدْ

 ( .اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بط إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ . ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظش٠خ. اٌمب٘شح1985اٌغش٠ت، سِض٠خ . ) 

  ( ٞثٕبء ِم١بط اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٌّؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ،ِغٍخ اٌجؾٛس إٌفغ١خ 2007ف١ُٙ، ِغذ )

 .111- 69( 2) 22ٚاٌزشث٠ٛخ ، عبِؼخ إٌّٛف١خ، ِظش، 

  ،ٟٔ(: ِذخً اٌٝ اٌجؾش فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ 2007ػجذ الله، ٚاٌشش٠فٟ، ٔؼبي وّبي )اٌى١لا

 داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش، ػّبْ، الأسدْ.
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