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Abstract  Article information 

Through our review of the poetic texts on the topic of 

"The Anxiety of Old Age in Classical Arabic Poetry," it 

became clear to us that the circumstances surrounding the 

elderly poets led to psychological anxiety and inner conflict, 

with old age being its source. This was marked by weakness, 

frailty, complaints, and a sense of loss due to changes in the 

body and the color of their hair. There was no longer vitality 

in their appearance, no sweetness in their physique, nor peace 

in their minds. Their spirits were broken, and their will was 

shattered, in addition to their diminishing presence due to a 

lack of appreciation and the loss of interaction with those 

they had once been connected to. This drove them to express 

their internal suffering in an impactful language, attempting 

to grasp their lost rewards due to the manipulation of fate and 

the changes brought by time. It is a call to reconsider those 

who ignored this complaint, delayed offering assistance, or 

became devoid of humanity. Thus, their poetic messages 

carried the full implications of reminding others of past 

moments and activities from a time when they enjoyed the 

bloom of youth, vitality, and their prowess in repelling 

adversaries, alongside their ability to continue life without 

relying on others. 
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 In this manner, ancient poets sang through their eloquent 

words and impactful expressions, lamenting the past era in 

which balances had shifted—weakness following strength, 

disappointment following dignity, and humiliation following 

respect. They recalled their humane actions with compassion 

and mercy, not in a plea for help, but as a reaction to what 

they had offered to their children and grandchildren. 
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 الملخص
 

 معلومات الارشفة 

ومن خلال مراجعتنا للنصوص الشعرية حول موضوع "قلق الشيخوخة  
الظروف التي  حاطت بالشععععععععععععرا  في الشععععععععععععر العربي ال دنا"أ ا  ععععععععععع  لنا  ن  

المسنين  دت إلى قلق وصراع نفسي مع الذاتأ وكان مصدره الشيخوخةأ حيث  
كان هناك عجز وضععععش وىععععور وىععععور بال عععياع بسعععسم   ير ىعععع  الجسععا  
ولون الشععر  فلا ن عارف في الشعع  ولا حلاوف في السنية ولا راحة في الع  أ ف د 

لاا عن غياب ح ععععععورها بسععععععسم قلة   حطمت نفوسععععععها و حطمت إراد هاأ ف عععععع
الت ععععدير وف ععععدان التفععععاععععع  مع من ار بطوا بهاأ ممععععا دفعها إلى التعسير عمععععا 
بداخلها من مأسعععععاف بل ة مفيرف في محاولة لللب  على هناامها التي ضعععععاعت  
بسعععععععععععععسم  لاعم ال در ومت يرات الزمن  وهي دعوف يعادف النظر  يمن  جاه  

لمسعععاعدف  و  جرد من إنسعععانيتل  ولذل  جا ت هذه الشععععور و باطأ في إرهار ا
رسععععاالها الشعععععرية  حم  ك  دلالات التذكير بالمواقش واسنشععععطة السععععاب ة التي 
كانت في ذل  الوقت حيث كانوا يتمتعون بزهرف الشباب ونشاطل وفروسيتها في 
ردع الخصععاأ بايضععافة إلى مواصععلة الحياف دون الاعتماد على ا خرين  هعذا 

را  ال دامى بفنونها في الكلام و عسيرها المفيرأ نشعععون من عصععرها هرد الشععع
الماضععععي الذق ان لست  يل الموا ينأ ضعععععفاا بعد قوفأ وخيبة بعد هيبةأ وذلاا بعد 
  ديرأ ويذكرون مواقفها اينسعععععععععانية على سعععععععععسي  العطش والرحمةأ ولي  على  

 .سسي  الاستجدا أ كرد فع  على ما قدموه سبنااها و حفادها

 تاريخ القبول :  2025/ 4/2

 تاريخ النشر :  31/7/2025

 الكلمات المفتاحية : 
ال لق , الشيخوخة ,ال ياع ,الشعور  

 ,الشعر العربي ال دنا 

 معلومات الاتصال 
 عارف عسدالله محمود الاحبابي

Arifmah6262@gmail.com 

 

DOI: ************,, ©Authors, 2025, College of Education for Humanities University of Mosul. 

This is an open access article under the CC BY 4.0 license   (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

 

 

 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 ( عارف عبدالله و شيماء عبدالرحيم)       قلق الشيخوخة في الشعر العربي القديم

582 

 مشكلة البحث:

عندما  تعرض ىريحة لا بأس بها من  فراد المجتمع الى رروفٍ ىتى  فدق بها إلى ايحباط واليأس  
والانهيار النفسي ولا سيما في المرحلة الاخيرف من العمر حيث الشيم والهرم والشيخوخة وقرب المنيّة؛ وسسباب  

الجوانم المجتمعأ وفي مختلش  الشريحة من  التعاون مع هذه  والفكرية والاقتصادنة    عدّفأ هو عدم  ايجتماعيّة 
الحظوف بالاهتمام   المطلوب  و عدم  المستور  العمرية  دون  الفئة  المعاملة مع هذه  إذا كانت  والنفسية ولا سيما 
والت دير ف لاا عن سو  التعام  مَعَهُاْ  و إحساسها بأن  عمارها  ك  الدهر عليها وىربأ ومن المفكد  ن هذا  

يحة من المجتمع نعني إبطال لمفعول طاقا ها وإن كانوا في خريف العمر وعلى الرها من ذل   الاهمال لهذهِ الشر 
الث ة لهاأ والذين من الممعن الاستفادف من  لا بُدَّ من دراسىة هذه الاسباب للحظوف بحلول لف    ما هاأ وإعادف 

ن  ن نعونوا عالةَ على المجتمع لا ب   مخزون  جاربها وخسرا ها المتراكمة على مرور الزمن و عدد السنين بدلاا مِ 
 ن نعونوا فاعلينأ بعد دراسة  سباب عزلتها وقل ها يا إعاد ها إلى ايبداع واينتاج مرف يانيّةأ ومن جراِ  ذل  سوف  
بشع   قدرا ها  وذل  من جرا   طوير  الخاصة؛  ومعانا ها  نعيشونها  التي  واينكسار  اليأس  لحالة  التخفيف  يتا 

ين على التفاع  مع المجتمع على الرها مما نمرون بل من ضعش ووهن وقصور في اسدا  ف لاا  نجعلها قادر 
عن البحث في موضوعها على  ن  كون الدراسة سسباا في معالجة مشعلا هاأ وإعادف الث ة بأنفسهاأ وعلى  ير هذا  

 التفكير ال ااا على مصداقية حسن التفاع  مع هذه الشريحةأ و لسية رغبا ها   

 هدف الدراسة: 

إنَّ الهدف المناط بهذه الدراسة هو البحث عن وساا  وسس   جع  من المسنين نفوساا  ستوعم ما نمرون   
بل من   مات وقلق نفسي على  ير  مادق الظروفأ وقسوف الزمن جعلها يبحثون عن منافذ نَسْهَُ  من خلالها  

ي المُثَ   باس ماتأ وهي من محاولات جادف لف  هذا  الوصول الى ح  لمشعلا هاأ سعياا لتجاو  معتركها الحيا 
الطوق المتأ م بال لقأ وعدم الار ياح النفسيأ ومن المفكد  ن  سخر نتااجها باينجاب من حيث  رع الث ة بالنف  
جرا  خوض همار السعي للت يير نحو حال اف   من السابق بحعا التكيف مع الظروفأ وعدم الاستسلام واليأس 

نت الظروف عميّة لا نعرفون فيها ماذا سيحص  لها ؟ وهي خطوات جبارف  لوح باسفق نحو هدفٍ سامٍ مهما كا
 هو  رميا   ما ها من خلال الاصرار والرهان على الت يير ع  الرها مما احاطت بها من رروف قسرية قاهرف   

ع و بعادهأ وما هي الايار لذا فهناك  سئلة  طرح نفسها الاجابة عليها  مث  الكشش عن حلي ة الموضو  
 المتر بة على ذل    
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والع ليّة              الجسميّة  النواحي  الفرد في مختلش  بنا   في  ركيبة  متدرج  نظام  على  بنيتْ  الحياف  سُنّة  إنَّ 
ا لنهانة  وبوفاف  عمرأ  كسدانة  بولادف  الارض  على سط   منذُ رهوره  و جرق والفكرية  الحيافأ  هعذا  سرق  لعمرأ 

السد  والتكوينأ طفولتلأ ومراه تلأ وصباه وىبابلأ منتهياا بمرحلة  العمريةأ ومراح   الفئات  معطياُ ها على وفقِ 
وه و سلطأ  قوف  من  الساب ةأ  المراح   لمتطلباتِ  والاحساس   ما حيا يّة  فت ر  واسم أ  التفاؤل  بنور  عاليّة  توقدُ 

 سيعي نهانة العمر هو حديث في هير ذل    بالمست س  فمن الط

هعذا  جرق الحياف من دون استئذان ىئناا  م  بيناأ وىتان ما بين ها ين المرحلتين )الشباب والشيخوخة(أ   
النظرأ وال وف وال عشأ   التفكيرأ وبعد  بال درات وايمعاناتأ وطسيعة  ولك ِّ مرحلةٍ رروفها الخاصة  مر يتعلق 

الحالات النفسيّة الاخرر التي  تعلق بما  حيط بل من رروف  خررأ وهو نعاف  ويتصدر لمث  واس مة والصراعأ و 
هذا المعترك الحيا ي بوصفل إختيار رباني؛ للكششِ عن حلي ة إنمان العربي بهذا الوجودأ والمسني على ضرورف  

ش و جاو  المحنة بإرادف  توسا التأقلا مع هذهِ الظروف والتفاع  مع م ت يا ها بروح  تجسد بالثبات على الموق
بالعزيمة والصسرأ طامحة الى مواكبة الحياف على وفق ما ير  يل الربّأ ويهواه المخلوقأ وذل  بتطسيع ايدارف  

 على وفق م ت يات الحال والممعن  

فالمرحلة    الش  والظنأ  لكونل لي  في محط  الن اش والجدل؛  وإن لمث  هذا الامر لابدَّ  ن نخلو من 
خيرف من العمرأ هي المرحلة التي  سد  بالعدّ التنا لي من ف دان لذاكرفأ ونسيان في فكرأ وهموض في ذهنأ  الا

ووهن في عظاأ و  ير في ىع  جسدأ ف لاا عن غياب السمع والبصرأ ون وص في ىهوف وإىباع في رغبةأ 
لكونل المعاناف منذُ رهور الشيم؛  الدنياأ و سد  هذه  لك ِّ م ريات  الشيخوخة    وطلاق  الموتأ وإبلاغ ب دوم  نذير 

والكُسُرأ والترج  الى نهانة مطاف العمرأ والعزلة ال سريّة في هربة لا  طاق لما نحملل من ىعور لا إرادق يهدد 
قد ف د منل ك  ىي أ ب  ينتظر  يل ساعة الرحي  الابدق   كيانل ووجوده ولا سيما اذا كان الوجود هير مفع  وعالا  

رأ وهو  سير الدار  حت رحمة العابد والمعسود سنل وقع في خيار الرَجْوَف والاستعطافأ وطلم الرحمة  الموت المنتظ
 بصي ة الالتماسأ فلي  لل إلا هذا الخيار   

والشعرا  المعمرون ها خير من َ وَّجوا هذه المعاناف ب صاادها الوجدانية وبفي  مشاعرهاأ وها ن ردون   
ك العزلة على  ير الشيخوخة والكُسُرأ وها يواصلون ركم الحياف في واقع باا  وفي  بعين العطش لمن وقع في ىبا

الوقت نفسل ها بأم  الحاجة إالى مَنْ نسمع آرا هاأ ويجام  ىخوصهاأ ويحترم طروحا هاأ فلا نعن بين  يديها 
رر إذا لا  حص  لها  ق بالشفا ية والمرونةأ والم رون بال  م والانفعال في  حايين اخمهير سلاح ال ول المن

الاستجابة من الطرف الاخر  هعذا  جرق عجلة الحياف على عج  بلا  ريثأ وهي  مر مرّ السحاب م رونة بالخير 
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والشر والام  والخيبة والفرح والحزنأ ومن المفكد  نَّ ىعور الشعرا  المعمرين عارمة لما  نطوق عليها الحياف من 
لتها وقومها( ودرجات الشعور في  صاعدأ  بعاا ي هلها و حبابها وذويها )قس  مآسي وعوام  اخررأ منها عزلتها عن

 بالمستور المطلوب   آلامها وىعواها ل سوف معانا ها ولا سيما إذا كانت استجابة الم اب  لا  خفش

و سدو بواكر العزلة عند المر  بعد رهور الشيم؛ كونل علامة من علامات   ادم العمرأ ونذير الموتأ  
لشعور  يل نحم  سمة الاحساس بساعة الصفر للدخول في معترك الحياف بحياف جديدف عصيبةأ م ايرف لما كانت  وا

عليل من حياف عُرِفَتْ بريعان الشباب وعنفوانلأ وهو ن رد بلسان المتعة واللهو بع ِّ فرحٍ وسرورأ وىتان ما بين 
من حالٍ الى حال إذْ  ن لم على عِ مأ ىيخوخة بعد ىبابأ  الحيا ين الاولى والثانيةأ وبمرور الزمن  ت ير الاحوال  

وعجز بعد قوفأ و و ر بعد هدو أ ويأس بعد  م    لذا نعيش حالة من التألا والتأ م مبعثها هو الحد من  ح يق 
ايمعانياتأ وهو ىعور ذا ي نحم  سمة الاصرارأ والتصدق والم اومة التي  عانيها من جانم ال يرأ وهذا هو  

(أ ولا سيما إذا التم  الصدود والهجران من  قرب الم ربين بعد  160أ ص 1945)بدوقأ  نى الوجودق للتألاالمع
أ عزيز النف أ هير مذمومأ ومن خيار ال ومأ فلا نعن للمر ف صوداد وصفوفأ وحم معتومأ علماا  نّل عش    ليم 

     اا العذر  و الحجة إلّا برو  الشيمأ وانتشارهأ والذق  ىع  الر س ىيب

ر هذه المعاناف التي لا  كن بالحسبانأ دفعل هذه الشعور الى العزلة علماا  نَّ  ع وقد جسدَ لنا الاسود بن ن
هذا الخيار لا نأتِ إعتباطاا وإنّما جا  كردّ فعٍ  لمث  هذا التعام  الذق نخلو من م ومات اينسانيةأ وقيا الوفا أ 

 يل ولا غبار عليل  نَّ العزّف والكرامة هي التي  دفع الى هذا الاختيار   ومراعافِ لمشاعرأ وانمان ل درأ و مر لاى 
   (60-59)ابن حمدن أ د تأ ص  التعام  بالمث  يأراا لكرامتل كردّ إعتبار بهذه العزلةأ إذ ن ول:

 بعد ااتلافٍ وحم كان معتوما                     قد  صب  الحسُ  من  سما  مصروما 
 إن لن  بيتَ بوادق الخسشِ مذموما   وقد عَلِمَتْ  يواستسدلَتْ خلّة من

 بعد الشباب وكان الشيم مسفوها   لما ر ت ان ىيمَ المرِ  ىاملل  
 من خير موجوداا ومعدوما    ليم  اذا ما حُلبة  رمَتْ صعشٌّ 

 إن الشبابَ الذق نعلو الجراييما              صَدَّت وقالتْ :  رر ىيباا  فرعَلُ 
وفي الابيات الشعرية اعلاه  سر  بصمة المعاناف عند الشاعر المسن حيث اسلا والحسرفأ بسسم العزلة   

وقطع وصال الهور من خلال التوكيد بع )قد( التحليلية لكي نعشش حلي ة المراد من موقفها المجحش لكون الامر 
جم التواص  الاجتماعي مع من  حمأ  خارج عن إرادف الذاتأ وإدانة الم صر بعد إنصياعل لل در ف لاا عن ح

هعذا  صب  الشاعر على بيّنة  ن ) سما ( قد استهوت العزلة وقطع العلاقة؛ سنها لا  ر  ي إلّا بمن إكتظ ىعره  
بالسواد محاوراا الذات بصوت خفي  ارفأ وصوت جهور  ارف اخررأ مستعرضاا مشاعره ب لوب إ دحمتْ بهور العزلة  

لين الماضيين المتصلتين بتا  التأنيث الساكنة ؛ ليسعنْ سلوكها الخاطئ في صدر السيت من خلال إستخدامل للفع
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قت   ة حسيّةأ يريّ ر يحجا  فكارها الواهمةأ مستعرضاا قولها: ) رر ىيباا  فرَعَلُ( صورف   ل وقالتْ( وذل     -الرابع )صَدَّ
نفكر  وهو  عنلأ الكش لطلم وذل  اد؛المر  المعنى لفها الوساا  من ووسيلة  مفيرف في ىخصل يسوح بها لذويلأ

 كوامن في والمفير الم يتأ التصري  لهذا سماعل بعد العزلة رلال  حت للإنزوا  المنظا اخرر الانسحاب بطري ة
عِسْرَ   العصسي الجها  إلى  نت   التي الخسرف ضروب من  ضرب هو الاحساس هذا ولع َّ  أ بالتواص الذات الم رمة

 بنوع الفرد  خررأ وىعور جانسية آيار من  تركل ما  ن   وهي  و ترصَدَهاأ  تلاقاهاأ التي الخمسة الحواس  جهزف
 (  135أ ص  1968)السيدأ    بايدراك الحسي عليل نطلقُ  اسخرر  باسىيا  وبعلاقا ها وبدرجتها ايحساساتأ هذهِ 

 خطور ها بنفسلأ ويدرك ويعابدها المعاناف نعيش سنّل ب  يتل؛ هيره من رؤيّة  كثر هو المُسن  والشاعر
 هو نخطوها خطوف  المستطاعأ و ول  قدر  بل  المحيطة الظروف  على  لل لبة   فهلل حلول  عن يبحث لذا و بعادهاأ
  ن لل صاابة رؤية  وفق  على  ق يتل  ليرما بل   كتيعياا  إنسحاباا   يل نعيش الذق  المجتمع عن باينسحاب التفكير
 ولاسيما نفسلِ  الوقت في  المفلا  الواقع  من هروب وهو والاجتماعيةأ النفسيّة ايىعالات عن  بعيداا  اسمان بر إلى
 المعاناف هذه  طرَّ  مَنْ  خيرُ  اسبرص بن وعسيد نفسلأ و ر  يل  هواه إراد لأ عما  ماماا  نختلش الواقع  ن ر ر إذا

ايرهاصات  عن بعيداا  سلامتل لل ن من بعيدف نظر ووجهة رؤيّة من نحملل ما وفق على العزلةأ وجسدها بسياج
  رهمنلُ  اللوا ي عزلتل ال وانيأ ويتهمل الشيمأ رهور الى عزلتل باعث الشاعر يوعز لذا أ النفسيّة والصراعات
 راحلتل ممتطياا  يراودهأ الذق النفسى من الاضطراب والصراع نفسيتل و سليّة أ   متل  ف  نحاول وهو الاعتكافأ
 من  لل حص  ما  ير على النفسي والاضطراب ال لق اجوا  عن نفسيّل بعيدف اجوا  عن بحثا السوادقأ نجوب

 بعد  نمود ه من ََ ودعْن ما ما عاد بعد عنهن بالحديث مستطرداا  إدلالأ هير ينا ٍ  وداعِ  إناهن ال وانيأ مودعاا 
 ( 108)ابن حمدن أ د تأ ص  :ن ول إذ ا لأ من كالجارق  المواييق
 الَ الي  الصّارمِ  وداع ال واني مِنْها  فودعني ىيم   لمتي علا وقد
 ىملال ال يق َ حُ رُني         بِحَسْرفٍ كعلاف حين همومي ُ سلّي  وقد
 

بها  كان يلعمُ    ان  بعد معشوقتلأ مع الماضي ذكريات نستعرض وهو التأريخي السرد  بهذا نعتش ولا
 على رخطمعشوقتل في مخيّلة الذاكرف   الذكرأ دنمومة في ب  المشهد هذا يتناسَ  ولا  نصرفأ حتى وهْناا و لعبلُأ

 و جا يلأ عزلتل هول المصابأ يرسا وهو العزلة والحزنأ بنشيد م رداا  ىبابلأ  وال  و بشيخوختل معترفاا  باللأ
 متعجباا  الثالثأ   السيت وصدر السيت الثاني عجز في ) نحت  - احت  خيوطها بمفرد ي حاك رااعة استعارية صورف
 سواده(    و الشعر )بياض المتباين الشع  لهذا مست رباا   الامرأ هذا من
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العزلةأ   مرهماا بأح ان ير مى  ن الشاعر من جَعَلَتْ  التي الت ادأ بل ة  بعادها  أطرت جميلة صورف
 كيانل على الحفاظ الشاعر في حرصعن    كشش صورف والتفاع أ الاختلاط عن بعيداا   جوااها ر ِّ  في متأقلماا 

اا رَ  العزلة بخيار ار  ى لذا الشخصي  ( 111)ابن حمدن أ د تأ ص  ن ول: للاعتبارأ إذ دَّ
 بالِ  على  مِنْي وهي انصرفَتْ  يا             وَُ لْعِسَني وَهْنَا  لْعِسُها بت   قد
َُ لايُلِا فآلی الشبابُ  بات  محلالِ  الشيم مُلِاَّ  من  بي بنا             واحت َّ  َّ

 الخالي  اللّمة  سوادِ  ر  ََ د لله         ساحَتَلُ  نحتَ    لمنْ  ىين   والشيمُ 
 

 لوح  افئد ها  ب ى بلأ الاختلاط وعدم المجتمع و جنم بالعزلة المسنين  فكير الشعرا  من الرها  وعلى 
  ير سلوك على  نامى الشعور هذا  ن ويسدو والشموخأ وال وف والهيبةأ العزّ  حيث الماضي الى ذكريات بالحنين
 المعيشة َّ إلا صلة   نّة  مت بها لا قد اناس عن  و احياناا  إنتما   و قرابة بها  ربطها  ناس عن صَدَرَ  خاطئأ
 يَدقَ  جُرْس   الخصوص وجل  على  باسه  والاحبّة  الاعتزا  ق يّة  ولكن اخرر   حايين في ال ومي والانتما  والعم 
 موقش ولك  موقشأ  حَدَثٍ  ولك  حديث لك ِّ حادث ولكن  العزلة لا الوحدف بهور  ن ردون  وها الوفا أ عالا في

 لمن بالمشاعر دفعَتْ  والكرامةأ العزّف م دمتها في  أ ي التزام بلياأ ىعور ولك ِّ  ىعورأ إحساس ولك ِّ  ررفأ
 والانفراد؛ العزلة هايتها عارمة بإنتفاضة عيونها  فجرت فع  ردود  ير على التفكير بالعزلة إلى الشعور إهتزَّ لهذا

 بعيداا عن نور من  بأحرف التاريخ لها نسج   محافظة ىخصيات والسفوددَأ  المجد لها    من   ماكن للإنطوا  في 
 ىبابية رحلة في بنوه مفي  قد مجدِّ  في المعانةأ الشأن ويعز ّ  يرفع بما إلا  يل يوي ون  لا لكي أ والتجري  ال دح
 والاجداد    ا با  من  واريوه  اريخ في بالليا  وسَمَتْ  العمر من

 الذات بل   مستد ا  قصصي حوار  في ذكرناه ما  م مون  النَّهشليأ الجُلاس مال  بن  حاطم لنا جسد  وقد
 وب  م مرّفا  والسعينةبالهدو    يتسا وبإسلوب جميعااأ المسنين معاناف من جز  وهي أمعانا ل مجم   يل نصور
 اهلل  عن وعزلتل الشيخوخة عجز وقو لأ وبين الشباب في لذ ل بين ن ارن  وهو اخررأ اَ مرّف بالانفعال مشسوب
 وم مون  ىع  في  وضعش(  وهن  ( من  الشبل  وجل  لاىتراكهما في وذل ؛  النعامة ولد  حال  و  حالل مصوراا  واحبابلأ
 ينااية صورف وهي حاضرهأ في ال رد كدبيم يدبُ  بل وإذا  ماضيلأ في المجدل انة   سباقاا  صلباا  قوياا  كان إن بعد

 الحاضر( )ال وف – الماضي ) (الشيخوخة - الشباب ( الزمن  ب و ل انفرد الذق الت اد خلال الموقش من  صنعها
 َُ سنل  أوالانسانية الاخلاقية اللياب الالتزام ضرورفو والارىادأ   النص  يناناها في  حم ُ  رسالة  ال عش( وهي  –
 للآخرين   فجا ت وعظيتل   أ الشباب مرحلة من المجتمع إلى   حوج كذل  وهو إليهاأ هيره من  حوج رروف في هو
 مرحلل في  بل نمرون  لما الرحمة  العطش وموضع بعين م    على  العزلة  ح ان في ار مى لمن ينظروا لكي

 عمرو قدو ل بمعانة موضحاا  الحمدأ و بالذكر  اريخها الذين سَجَ َ  ولاسيما (24أ ص  1973ضعش)الكستيأ  
 ( 23أ ص 1961)السجستانيأ :  ن ول إذ الخيرأ لفع  كان سباقاا  الذق الفتى ذل  الجَعْد  بي سلي 
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 عَمْدِ   على سفهْنَ  ل د كعيش هُسَ ْ           مال     ابن  عيش  ن  رجو كأن 
رُهَا                ذليلةٍ  حيافٍ  من ُ رَجِّى وماذا  إلْمُرْدِ  ال طارفةِ  بين ُ عَمِّ
 المَجْد  هانة إلى سباقاا  كنت وقد         مدنش   كالر لِ  السيتِ  في قىََ ل و نتَ 
 كال ردِ  المحلةِ  في دبيباا  يَدُبُ     حيا ل         من خير  يمرق ٍ  َُ وللموت
 الجعْدِ   بي سلي  عمرو الندر حليف             لنالل            خلداا  نالٍ  ىيئاا   ن  فلو
 للحمدِ  العشيرفِ  ََ فتيان يبادرُ                 هانةٍ       ك ِّ  إلى  سباقاا  نکا فتی
 

 نعشش فني خلال عرض  من  للنظر لافتٍ  بشع ٍ  السن كبار معاناف  ت ع  علاه الشعرية الابيات ففي
 الذات دواخ   في نجول للتعسير عما وذل  الفني اسدا  في  التفوق  و الشاعر  نحملها لتيا الابداع سمة  عن  يل
 صورف هُسْ ( ) عيش جو( ور    كأن  ( والنحوية السلاغية منها  الل ويةأ  دوا ل استخدام في ينوع  وهو وصراعأ  لا من

 ب درهأ نعج   ن  ال درف بيده مَن  الى  مره نشعو بنشيد الحزنأ  ن رد وهو لا التفاؤلأ التشاؤم  سمة  حم  ىعرية
َِ بعز الموت متمنياا   بصي ة نستفها الذل ب   حياف يرجو ولا  واعظااأ بالعمر كفى ن ول  ن  يود وكأنل ورفعةأ َّ
 .العمر  رذل في وهو أ  الحياف هذه لمثَ  ( ُ رجَيّ  )ماذا  الثاني السيت صدر في كارنالا
 رروف من  نمرون بل ما وفق على  الناس عن عزلتها يسررون  وها  الشعور  بنشيد الشيخوخة ىرا  رد نُ  هعذا     
 .م   على والانطوا  العزلة يوب إر دا  إلى دفعتها عليهاأ   كالست قد  قدرية
 بن  عَدِق عن ببعيد ولي  جمي أ لك ِ  وفخر  فع أ لك ِّ  وذكر طيمأ لك  منبع اسص  ويب ى    
 اسمر ويخطاب  خررأ  ارفا  بالهدو  و  ارفاأ حاد بعتاب بالحوار مسترسلاا  أ  هلل و اريخ  أريخل الطاايأ حا ا
 َُ موقفل ليسين الحيا أ بعذر الحلي ة ير  ي كتا ولا ايسا فأ فع   من الذات و سر ف  الحلي ةأ لكششِ  إ بعل اسلوباا 
 جلد لأ  بنا ِ  عن  التخلي فكرف نفسلِ  عن ينفي السماِ ( وهو  جوَّ  الارض من )كبعد التشسيل خلال  من قومل إ جاه
لْوِّ  مشسها  دواعي راف اا لك ِّ  الخيرأ  نوانا من الذات دواخ   في  عما لكشش اخرر  صورف ين م لا الذق نفسلِ بالدَّ
  (24أ ص 1973)الكستيأ  :ن ول إذ الجمعيأ بالسلوك ن رد وهو والانفرادأ العزلة

 الحيا ِ  عن الجواب  كموا ولا   رو جيسوا نا بني يُعََ  بني عم
 النَّ ا ِ  َِ بَعْد من و اللحْاُ  وق َّ              عظمي وَرَقَ  َُ كسرت قد فانّي

 الشتا ِ  بردِ  من الارضَ  ن يني          ىيئاا   ريدُ  ال دافَ  و صبحتُ 
 الوطا ِ  هَيْرُ  شيخعال ولي              عمرو بن يُعَ َ  بني نا اَ وطا 
 إبا ِ  ذو فإني  أبوا  وإن           راضٍ  فسرورُ  بل  رضوا فإنْ 

 العنا ِ  من عصاك مِنْ  ورَدَّكَ            ردَْ ا كما  ردْتُ  ما سأ ركَ 
 السما ِ  جو من اسَرض كبَعْدِ    بعيد   مساَ ِ كُا من سنّى
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 بالرىا ِ  إلاّ  الاَّلْوُ  فليَ     قومي ب ير  كون  لا وإني
 

 الحوار مع الجد في وقفة  ن ش  نجده لذا  عليلأ  وبالاا  العزلة   علاه نجد الشاعر  بيات في يتمعن ومن
بالخطاب   متوجهاا  العونأ  يد  لل نمد منْ  الى بأم  الحاجة هوو   في رحاب عزلتل عليل  جاروا  الذين جلد ل  بنا 
 المسسوق بلا الم ارع بفع  والمعز   جيسوا( )الجماعة بواو  الم رون  اسمر فع  خلال  من  جواب عن يبحثالحاد 
 في  وهو لذويلأ حاجتل معلناا بصراحة نعنيلأ مَن  جافي نفسل الوقت وفي  عزلتل نصور وهو  كمْوا(أ لا ( الناهيّة
 و احيانااأ الشدّ  بل ة  إناها مخاطباا  الشتا أ برد من  مَن نحميل الى  وبحاجل جسدهأ وَرَقَّ  منلأ العظا  وهن  قد حال
 التكسر عن كنانة وهي (اسمر)وطا ا  فع   عن الناام للمصدر استخدامل خلال اخرر من  حايين في  المرونة بل ة
 الرها من على والترفع  ايبا  سمة  حم  إنسانية رسالة  ي كذل  وه كسر لأ اح ان إر مى في  الشعور بمن وعدم 
 .العون  إلى الحاجل بأم  ررف في  نل

ب وفأ  الفع  ردود  كون   ن فلا بُدَّ  حقأ دون  ومن محلل هير في قول من النفوس على  وقعُ  نعن ولا
  أيصس مرداس بن  كابدوه ما  وهذا  الكاذبةأ الخصا سقوال   فنيداا  الحقأ  وإرهار بايفصاحأ  إلا يهد   لا وبلسانٍ 
 رروف  يل من  نمر   الذق ال سرق  الظرف  من الرها  على  بشخصل  والمعتد نفسلأ من  الوايق بال ول  لها متصدناا 
رقستلأ   عن  التهمة ولدفع  الزورأ  ىهادف  لكشش وذل  ذنمأ دون  من  إليل  حص  عما متح  اا  أ  ذويل  عن  العزلة 
 لا هربة  في الهموم طوارق  في لاا وحمت  يلأ الاقدار و لاعم وىيخوختلأ كُسر لُ  والسرهانأ بالشاهد  ال ول مع داا 
أ  1961ن ول: )السجستانيأ   إذ  ال  مأ الشديد الم ذع ولسانل عليهاأ يَدُبَّ  التي  عصاه  إلا يدنل بين نعن   طاق فلا
 ( 47-46ص 

 يباتُ   م   ور    درق  فما  بعيد من   تمني قد قوافي 
 المحذراتُ   زدهيني إنْ  فما  سو ٍ  قوم من اَ كذبة   ُ  فإن
 الهناتُ  الدهْر  لدر  و سلمني  عظمي  ورقّ  قد حَسْرتُ  فإنّي
 الطارقاتُ  الهموم لها  ئوبُ   رٍ عُمْ  وطول  نوبُ  قد مرا ق 
 حُتاتُ  ه م   صارمُ  لسانُ   إلاّ  يسقَ  لا العصا على   دب  
 ىتاتُ   مرق  في لي  كريا    فإنّي كسرق  نَْ رُرْكُا فلا
 

 على فىعواها المرّ   يل يسثون  يدورأ والانطوا  العزلة  فل  في ذوا ها مع المعمرين را عالش حوار ويب ى
 مرحلة في نفوسها لها بحيافِ إعتادَتْ ون يتمنط  وها النفسيأ والصراع ال لق دنمومة   ماتأ من بل نمرون  ما  يرِ 

 ف دانٍ  من ومخلفا ها الشيخوخة المزمنةأ التركة الراي  لهذه والمبعث والشموخأ والعزّ  والهيبةأ ال وف حيث الشباب
 الفكريّة و منها الع ليّة جوانمال  صابَتْ  التي الاخرر  المت يرات عن لحواس اخررأ ف لاا  وضعش الحواسأ لبع 
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رَتْ  والجسدنةأ   لع لاتأ وإر خا  حركةأ  في  وضعش سمعأ في  وإىعال  نطقأ في  عثرُ  منها: حيا ها حيث كدَّ
سون   المظهر في  بهيعلها الخارجي  سدو التي اسخرر  المت يرات عن ف لاا  إرادق  لا بشع  العمر بنليصة وها يَتَحَسَّ

 هي والاىعال اسلوان هذه ر سأ وإنَّ  في وبياض رهرأ في وانحنا  عيونأ  في وهور  لجسدأ  جاعيد  من والشع 
 الناس  في  أييرها يتفاوت حسية مثيرات المشاعرأ إنّها وحركة اسعصاب في  و راا   حدثُ  التي الحسيّة المظاهر

 هير المت يرات هذه لمث  كرن يت مجتمع  واجدها في قلة في سسباا  نعون  ( فسذل 67أ ص  1963)إسماعي أ  
 بالصبا والشبابأ بداناُ ها عُرفَتْ  التي الحياف وطسيعة الزمنأ  بعاا لظروف  خر ىع  من الاحوال بتسدل مفمنين

 . بالموت فتن طع حيا ل  يشيخأ نعسر نعتبط  لا فمن نهانةأ بدانة  لك ِّ   نَّ  متناسين وخوا يمها بالشيخوخةأ
فاح ال دامى الشعرا  عند المعاناف هذه اختمرت هعذا عند ذق بصري  عطرها حتى   الاصب  ال ول 
 وبحديث الحيافأ من اليأس سن في وهو لحالل دقيق وصش في والحزن  اسسى عمق عن معرجاا براايتل العدوانيأ

 ن ول ما للذاتأ معز اا  إحتراما الناس عن  الابتعاد يدعو ذا ل لذا وعجزهأ بعسره معترفاا  نخلو من التفاؤل والام أ
- 33)ابن حمدن أ د تأ ص  :ن ول  م أ إذ  بعد وخيبة قوفأ  بعد عجز  الت اد بل ة و اييباتأ وىواهد بال راان
34  ) 

 رُ سُ الكُ  مسني لما ىخصين الشخص و           ربعة الشخصين   رر  ىيخاا   صبحتُ 
 الحجرُ  دوني و طوق  عني  زور  جعلتْ  قد دهما ُ  نا للكواكم ما
 النظرُ  خول  ما إذا الرياد ذب          م ل ة  بواب فراج كنتُ  قد
 ال مرُ  بل  ناهاني هو إن و ليلاا   لل  استدير حتى الصوت اسمع لا

 الشجرُ   نست ما على  مشي فصرتُ   معتدلاا  الرجلين على  مشي وكنت
 النفرُ  يذهمَ  حتى السراجا على   متكئاا  اسرض َُ عجنت قمتُ  إذا
 

 ال عش من علامات علامة لكونل بالكسر؛ الشعور ا لام من يوحي الناس جميع لدر  الععا منظر ان
 م سولأ هير حُكا من حولل عما  ماماا  الشاعر رؤية  ختلش ولكن لطيفٍ   و بَحَسنٍ  نعنْ  لا عندها والوهنأ ومنظرهُ 

  ح ان في  ار مى لمن  والعون  ال وف مصادر  من مَصدر   نظرهِ  في وهي المُساعدأ  و المُعين نظرف ينظر إليها فهو
 الصديق منها جع   إذ ومنظرهاأ منها يتشا م  ن  من  بدلاا  عليل  يتكأ الذق وَلَدَه بمثابة والكسرأ فهي الشيخوخة

  . لت ويمل معل وقفوا الذين والصدن ة اسو يا 
وفي   سيرف المر عشأ على  بها نستعين التي عصاه ممتدحاا  الطيمأ بن عسد  ابن المعاناف هذه لنا  جسد  وقد

على   يهشُ  الحال هذا في يتأخرأ وكأنّل حينما بعصاه مستعصياا  يت دم فهو مأالذَ  بصي ة مدح هو نفسل الوقت
 (  516)ابن حمدن أ د تأ ص  ن ول: إذ العزلةأ على فأجسر ل ب واه   ودتْ  التي الثمانين سنيّل
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 قدمي  أخيرها في   قدم بها          هاحمدُ   الذم  طريق عن  عصا  ولي
 نَميهَ  على لا حولاا  الثمانين على           بها   هش يكف في وهي كأنها
 والهرمِ  الشيم رَميَّ  عليها  رمي  و رُ  لي وهي رامٍأ قوس كأنني

 
 مسيناا  عزلتلأ  ير على  صابل  الذق الحزن  ىتات يلا وهو  فكارهأ الشاعر نستعرض هعذا

 مبعثها كان التي طوق  عزلتل  لكسرِ    بعل اسلوباا  بسدي أ الفراغ ملأتْ  إذْ  جليلة  خدمة  من قدمتل  وما عصاه  ف   
 قدر للظروف  الاستسلام نأبى وم اوم عنيد رج  من  بَدَرَتْ  م اومة وهي  عمرأ في  و  ادم أ خلانا في  هدم

 يُلَوْنُ  وهو عصاهأ ممعن هو  بما بيئتل ف ا  والتجوال في السير لمواكبة لدنل المتاحة السس  وبع ِّ  المستطاعأ
 نسدل يا  ) بها  هشُ  كفي في  وهي  - كأنها (الثاني السيت ر دص اخرر في   ارف وبالح   ارف بالسيان  الشعرية صورهُ 
 بحال ذا ل  نشبل وهو والثالث الثاني السيت صدر كأن( في ) بع التشسيل خلال  من اخرر  بيانية بصورف نصل خا مل

 من بإنسحاب  كتيعي نفكر وهو  للرميأ والهرم ميداناا  الشيم من  جع  حيث بالو رأ صَيد ل يرمي الصياد الذق 
 .ُ  ال نَجْرحُ ووىانَّةا  كلام من ووقانةا  ستراا  العزلة؛ يياب ير دق لكي  يل نحيطُ  الذق مجتمعل

 المبعدين ولكن عداد  في عنها كانوا وإن ميادينهاأ في  الخوض الى المواقش  جر ها اسحيان بع  وفي
 أالساحة في سيدف الموقش  الم درات   ب ى ذل  ومع مطل ةأ جدنّةٍ  في وعزم حزم  مر ولك ِّ  موقشأ حدث لك ِّ 

 والتفاع بالشيخوخةأ   الاعتراف الواقعأ   سمر والرضوخ المعمرونأ يهواه  ما بخلاف ال  يّة لحسا النهااي والفيص 
 ذل  وبخلاف والاعتدال والشموخ أوالهيبة العزّف إلا هور    س  ولا ومعانة ىأناا   ى العلوِ ال طم ُ   بإرادف مت يرا ها مع
 لا  ن الخصوص وجل وعلى الارادف ويح ق الطموح نعز   ما بع  للحظوف العزلة والانفراد على الذات يراهن سوف
   دير   في وقلة لعزّأ وهدر لكرامة يلا  يل موضع  في العمر نهانة في نعون 

 عليل وما جنى واقعل التفاصي   دق في ين   لنا وهو هسيرف( بن المعاني)سمعان هذه جَسَدَ  من وخير
 لا مأساوق  واقع الى مجرر حيا ل هيرت التي  مانالا و  لبات الدهر على التأسش إلى دفعل مما المحتوم قدره
 وبع ِّ  م   على  المواقش  همار كان نخوض بعد  ن وإنكساره قو ل وكِسْرَهأ ىبابل بين ن ارن  وهو علباهأ نحمد
  بىأ  م ىا  ال سرية  العزلة  رلال  حت نعون   ن  لنفسل إر  ى   لذا أ ن اد ن ود ولا وينهيأ نأمر وإقتدارأ رجولةٍ 
 ( 63أ ص  1961)السجستانيأ  ن ول: إذ  فعالأ  هير عنصر ايرادف مسلوب مخيرأ مُسَير لا
 الم ل   التيجان فِعْ  بثنيَّ            لُ تُ سْ كَ رَ  قد مُعِْ  ٍ   مْرٍ  الا رُبَّ 
 بمعزلِ  عنل كان ما الفتى  جرَّ             ورُبَّما ن رني لا عنيّ  فأقشعَ 
 عَ ِ  من الدهر  جئْتُلُ   مراا  جئتَ  إذا  الناسِ مرَّفا  على بأو ذا كنتُ  وقد
  عزلِّ   كشش الركن ضعيف لك ِّ   ر يّةا  رْتُ صِ  الدَّهر رماني فلما
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 ىعواه المرّفأ عن  بالحديث  يل مسترسلاا  قصصي  حوار عسر معانا ل مجم  نفسل شاعر ال لنا لَخَّصَ  ول د
رَ  عزيمتلأ وقل  ر سلأ علا  قدلشيمٍ  الحزن  بلسان ن رد وهو  على َُ  جسره  ير سلسي من  ركل  لما  جوا ه وكدَّ

 من ىي  إلى  شير المعنى بهذا  نَّ الفردنة  الحلي ة وفي اسفكارأ متاهات إلى  خذهُ  والذق والعزلةأ الاعتكاف
 في الراي  العنصر سنّل ذل ؛  ىابل ما  و ن ير لها لي   التي المتميزف للمواقش صفة إنها الواقعأ   مام الرف 
 ويحفزه الذا يأ بعيانل الشعور  ن ت ي موقش في  نعون  المر  عندما  سر   الفردنّة  ن  عليل  المتعارف الوهاأ هذا
  ( 273أ ص  1)إسماعي أ د تأ ج  ب اال عن  للدفاع الحيويّة قواه  بع ِّ  المر  م الخطر نجابل  لكي الجهد بذل إلى
نفسل   الوقت وفي مشروعأ حق النف ِ  والدفاع عن الخطرأ لدر  محاولة وهي  المحيطة لظروفل الاستسلام راف اا 
لذا   ال درأ سيطرف  حت اسمور  مام  ب ى م اومتل من  الرها وعلى  المستطاعأ قدر   متل لف ِ   الاف    الخيار هو

 خطوات بعد في  وقصر لظهرأ انحنا  من الشيخوخة ومظاهر العمرأ   ادم و مام  ماملأ الشاعر منكسراا  پنحدر
 النص  سمة   هزاى( رسالة  حم   )لا الانكار وبصي ة الحاد  بالخطاب حليلتل  نحو متوجها صنديدااأ  قوياا  كان ما

 ( 65أ ص  1961)السجستانيأ  ن ول: إذ الجميعأ يهدد الذق الزمان هدر من للتحوط والارىاد؛
  فكرُ  بالوصيد قعودق وطول             وََ حَن نى  ىيستى من وهاداةٍ 
   عرُ  فالر س ما الر س سواد بعد و           اعتدالل  بعد سمعان فنى   ولُ 
 ن درُ  بالمر ِ  الدهر أوريم منانا   الع  قَصْرَكِ  إن يا هز  لا لها ف لتُ 
 اهرَّ  بَوْم   بل فح َّ   بنعمةٍ  دهراا  عاشَ  صحي  من فكا
 و وقَّرُ  كآبة   عليل اا نَّ ذرَ   الفِنا يسرح لا السيت في ل ىا  فصارَ 
 نفتُرُ  لي  عُمْرَهُ  المطانا إليل  مُتعباا  المجدِ  إلى  مِدْلاجاا  كان وقد
سَ    ها سُ وريْ  المنانا  رامَتْلُ  فلما  مُ صِرُ  فالخطو الظهرُ  منل   وَّ
 

 بإن اع وخَلَّخَلَتْ نفوسها قطافهاأ وحان الزمن بفع   ينعَتْ  رؤوس  في  موسي اه يدقُ  الحزنِ  جِرْسُ  ويستمرُ 
 نُطْمَعُ  بدي  عن بحثاا  نطرحُ نفسل للإجابةأ سفال ؟ لها سيحص  وماذا ل دأ التشاؤم من  خلو لا وبنظرف ال لقأ
 النفوس لكون  لكسريا ؛ يلاٍ   و لشعور خدشٍ  دون  الحرية من بهور  الحلا وهميأ بخيال   طوف هاداة حياف إلى  يل
 الكسريا ُ  ))فليسَتْ  نحويهاأ الذق الجسد بم درات الزمن  لاعم مهما من ىعور دواخلها في عمّا  نسلخ لا اسبية
 الكسريا أ هو  مرد التمرد فليَ            اليومي الخارجي الوعي الساح ة بإب ا  المهمة ووسيلة لتَحْم  محركااأ إلا
 يسق المعمرون  لا لذا (19أ ص 1955)دلويلأ  صدق(( من اينسانية في ما بأىدّ  اينساني الوعي  مرد هو ب 

 بسمة ايعتصام ُ  ردُ  النفوس وهي ُ متحن وهُنا ال سرقأ الت يير بهذا آمن من مع م البة دون  اسيدق معتوفي
 ال ور    مسلوبة ايرادف كانت وإن الرهان محط كانتأ في وسيلةٍ  بأنّةِ  بالحياف التشسث بفكرف اسمر لمعالجة الطاف 
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 هدرَ بل  ن بعد بالمعاناف المث لة قصصل سرد إلى دفعل  مما مرار ل وذاق الوردأ بن عروف كابده ما وهذا 
مطرقة يترن  جعلل الذق الحال  هذا لمث ِ  مستنكراا  العصاأ على يدبُ  النسيان طي في  وجعلل  الزمنأ   حت 
 على معانا ل نسترس  إ جاهلأ وهو السلسي وىعورها اسه  سلوك عن ف لاا  الخصا  قس  من والتشفي الشما ة
 الحياف مواصلة م در ل وعدم عجزهأ باسفق  لوح دلالة رمزية وهي قعرهأ يسرح لا السيت في مر هن   لكونل م  ؛
 وما حالل الناس ملأ على ليعشش ؛التشسيل بلسان ن رد ب  بذل  نعتفي  يلأ ولا ويطم ُ  للأ يروق  الذق بالشع 
بين  واقعل المتباين حلي ة لكشش بيانيّة صورف الخطوأ  داركل في النعامة بفراخ  ىبل رهر في إنحنا  عليل من هو
)ابن حمدن أ   ن ول: إذ  ا خرينأ يلوذُ بمساعدف ال درأ  اح ان  في إر مى  ن بعد لواقعل  مستسلماا  وال عشأ  ال وف

 ( 114د تأ ص 
  هلي ويسأمني  عدااي  يشمتُ   العصا  على   دبَّ   ن ورااي  ليَ  
 كالر لِ  َُ  هدج الولدان بي نُطيف            عشيّةٍ  كُ َّ  السيت قعر رهينةَ 
 

 راهرٍ   ارف و خفي بشع ِ  الحزن  بلسان ردُ  نُ  وهو الجُشميأ الصمّة بن دريد عند نفسها المعاناف و كرر
  نَّ   السديهي من الشع  والم مونأ و مت يرات من بل  َْ  حاطْت التي للظروف  بعاا   خرر   ارف الناس  ملأ على 
 اللانهااي التسلس  إن اف راغباا  يابت  و مت يرأ وجود من بل نحيط ما معرفة إلى بطسيعتل ميال اينسانيّ  الع  َ 

  يير)الدليميأ  من    يل بما الوجود هذا  فها نحو ف ولل  نشبعُ   ول )علة  ولى(   مسد  عند والمسسبات سسبابأ
 صدر في بالصور إ دحمتْ  ىاىةٍ  عِسرَ  انلحز   ينثر منهارأ  وهو منکسر ٍَ بلسان و متحدياا  (25أ ص  2019
 السيت كالطف  قعر  رهينة بوصفل المأساوية  قصتل يروق  كال ردِ( وهو   حدبُ  - وعجزه )ر سي كالث امة اسول السيت
 الذق الكثيف َِ وبالشعر وال وفأ يزهو بالشباب كان إن بعد ذل أ هير لل فع َ  لا منل ينزل  و الفراش إلى نصعدُ 
 ( 78حمدن أ د تأ ص )ابن   ن ول: إذ  اللونأ بسواد نعلو

 كال ردِ   حدَبُ  الولدان بى نُطيفُ            نِسْلُل  كالثَ امَةِ  ر سي ن ُ  إن
بَ  ُ  َ نْ   ردق كأنَيّ            عَشيّةٍ  كُ َّ  السيتِ  قَعْر رَهينة  مَهْدِ  فِي صَوَّ
 مُسْوَدِّ  اللّون  حال ِ   ييثٍ  ورْ سٍ   وقوَّفٍ  ىبابٍ  من  فَْ  ٍ  بعد فمن

 
  و العمر الثمانين من ناهزوا الذين سيما ولا المعمرين الشعرا  صدور في  لعلعُ  والعنات ا هات و ب ى

 بعد ضعفاا  نحص  لحالها ولما اسقدارأ  و لاعم الدهرأ بنواام التفكير إلى  الشعور هذا  يدفعها مما  جاو وهأ
 العتاب بل ة الزمن يناىدون  وها و تكدر حيا هاأ كيانها فيهتزُ  ع مأ على حيا ها فتن لم همة بعد ووهناا  قوفأ
 ((ب ولل: كتابل محعا في وج  عزَّ  الله  كده ما وهذا العزلةأ وب لق بهور ال ربةأ قلوبَها اكتوتْ  ما  ير على الحاد

 قُوَّفٍ ضَعْفاا وَىَيْبَةا نَخْلُقُ مَا نَشَاُ  وَهُوَ  اللََُّّ الَّذِق خَلََ كُاْ مِنْ ضَعْشٍ يُاَّ جَعََ  مِنْ بَعْدِ ضَعْشٍ قُوَّفا يُاَّ جَعََ  مِنْ بَعْدِ 
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ََ وإن(  54الروم:  سورف  )  (( الْعَلِياُ الَْ دِيرُ   وم اومة التصدق إلى نجدهُ ميالاا  لذا الب ا  حم الانسان طسيعة من َّ
 .المحتوم  ب درهِ  اللهُ  نشا  حتى عَنْ معدرا ها بعيدف رهيدف بحياف طمعاا  المستطاع قدر  بل المحيطة الظروف

 الحيافأ قل ل وسئمل من مظاهر فيها مستعرضاا  اسفكارأ  هذه  مجم  لمىسُ   بي بن  هير لنا لَخَّصَ  وقد
  مرأ وىدّف وهلظة جفا  نفسيتل من بل  مر   ولما والش ا أ العنا  كثرف من نابع العمر نم الثمانين سن في وهو
أ  لا الذق ال ادر ال ابر نفعللُ الزمن بما والرؤية المشاهدف من  إلتمسلُ  لما كابده ما  وهذا دُ  ولا نُصَد   يدفع ب  يُرَّ
 العطش بعين الص ير إلى  نظر فلا  معنأ وبلا للرمي المسسق التسديد  نخلو من عشوااي بشع ٍ  التخبط إلى المنانا
 سهامها فمن  رمي  ب  ال در حُكاِ  هير نصيسها للوسطيّة  عطي ولا لكسرهِأ الرحمة عينب  الكسير ولا إلى  لص رهأ
 اخررأ  ارفا  ويفص ُ   ارفاأ ما نحاور الذات وهو أ يَهْرمَ  حتى العمر بمديد نحظى  خطِئْلُ  ومن حتفَل؛  لليلِ   َ صِبْلُ 
 سيعتبل بما مفمناا  هدأ ليوم لل سيحص  بما يدرق  لا الحياف ولكنل قيد على وهو دنياهأ  في بأمره يدور ما نعلاُ  وهو
   ( 25)ابن حمدن أ د تأ ص  :ن ول ذإ  ال درأ

 نسأمِ   بالَ أ لا حولااأ يمانينَ   نعيشْ  ومَنْ  أَِ الحياف  كاليفَ  سئمْتُ 
 فيهرمِ  نُعمَّرهأ نخطئ ومن  متْلُأ ُ صِمْ  مَنْ  عشوا أ ََ خبْط المنانا ر يْتُ 
 عَمِي هدٍأ في ما علاِ  عن ولكنَّنيأ  قسلَلُ  واسمِ أ اليومأ عِلاُ  و علاُ 

 
 سجسادِها جُنيَتْ  و  لبا لأ وما  الزمانأ هدرِ  من م  ٍ  وعلى معانا ها عن ن و المسن الشعرا ُ  عَسَّرَ  هعذا

 ولكن عظا ووهن بالي جلد   إلاّ  منها يسقَ  لنفوسأ فلا وإنكسار خلاناأ في و هدم عظامأ في  هشا مت يرات من
 الدواخ  في مما الرها  على  الكِسَر بسهام درنحالم السي   لهذا بمفردف التصدق  لعلع   صوا اا  اسبيّة النفوسُ   ب ى
 لما ه اضة قلوبها وفي المجدأ ذرر  على التربع اليل نطمحون  وما يتناق  والانكسارأ وهذا ال ربة إنشودف من
 ص   الخصو  وجل على منها النفسية ومفيرا ل ال درأ حيف عليها من وقع

 البحث  ونتائج الخاتمة
الاسلامأ  قس  الشيخوخة قلق ىعر نصوص من لنماذج والتحلي  والمتابعة والبحث ال را ف خلال من
 إجتماعية المسنأ بشخصل والاخرر  بنفسية  تعلق إحداهما رايستين راهر ين في  يتمحور الموضوع  هذا   نَّ  استنتجنا
 والذق النفسيأ الاست رار إلى  يل نفت ر ال لق الذق   من حالة في وهو  يلأ  رعرع الذق بالمجتمع ويي ة روابطها
 ولا بل الاهتمام وعدم للأ ا خرين إهمال عن ف لاا  الكسر إرباك مبعثلُ  من الذات دواخ  في عما السوح إلى دفَعَلُ 
 لما ال اهرف  ل  الظروف في إليها الحاجة  بأم  وهو  جلهاأ من  حيا ل  فنى  و بل صلة  ربطها الذين  من سيما

 الشبابأ لذكريات عز الا ىتات مخيلتل في يسق فلا ونسيان( ونفسية )جسدنة ل ور  وف دان أ ووهن عجز نعانيل من
 والسيادفأ والليادف اسمرف  بعد طسي النسيان نعون   ن  جعلتل  التي المسلوبة وإراد ل التليدأ  ماضيل  على  يتحسر وهو
 ؛  يل الندم  ينفع لا ررف في  ندم مع والهزيمة اينكسار والعجز  بوسيلة عون  وطلم و وس  وإستعطافأ  رجي
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 النتااج إلى  وصلنا البحث مطاف نهانة وفي . خل ل في الله سنة الورا أ و ل  إلى يلتفت ولا نم ي الزمان سن
 :- ا  ية
 ال لق في  ح ان وار مت الحزنأ بنيران نفوسها التوت من إ جاه اينساني الشعور بغياب المسنين إحساس - 1

 و الشموخ    والهيبة والكرامة  العز لهور  المتعطشة الذات مع الصراع جرا  من النفسي
  عمارها في م تس  ىع  في  وجمال قوف من وَهَسَهُا بما وإنمانها المخلوق  إ جاه الخالق بنعا المسنين ىعور - 2

 بعد غيابها عند والشا ( وَوَحْشَتَلُ  والذوق  والبصر واللم أ )السمع الخم  الحواس نعا اسخررأ النعا عن ف لاا 
 العمر   من اسخيرف المرحلة دخولل
 لكونها  صحاب حوار؛  في ومشاركة أ لفكرف طرح من  يل نعيشون  الذق المحيط مع التفاع  المسنين رغبة -3
 حاطت  مهما ذويها عن  العزلة ير  ون  لا  لذا أ   جارب ملخص  من ن جت  ع  أ في  وفلسفة  أ  وحعمة أ ر ق
 .الكسر مبعثها كان   مات من بها  لمت وما رروفأ من بها
 الرد التي  فهلها الشخصية وم وما ها ف دوا صلاحيا هاأ ما بعد لل ير إحتياجها نفوسها في نحز  ما إن - 4
 إذلال ذل  بخلاف و ووجود عز   بال وف   أ ال وف بوجود إلا ايرادف  تح ق  ن  نمعن ولا خاطئأ سلوك ك  على
 في الحق بلسان إلا منها  سر  مَنْ  على الرد  نستطيعوا ولا م  أ  على المر الواقع  ل سول   إر  وا هعذا وعدمأ 
 وعدم اسذرأ  لكش  محاولات وهي والشأنأ  ال وف  صحاب  من  التوبيخ من  نخلو إعلامياا لا إسلوباا  مرّفأ ىعور 

 . النسيلة الانسانية والليا يتنافى الذق المعيم اينساني الخل  هذا  مث  السعوت على
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 قائمة المراجع :  
 القرآن الكريم -
 (  التفسير النفسي للأدب  دار المعارف 1963إسماعي أ عزالدين  ) ❖
الفكر (  دار  2(  اسسععععععععععع  الفنية للنمو من الطفولة إلى الشعععععععععععيخوخة )الطبعة 1968السهي السعععععععععععيدأ ففاد  ) ❖

 العربي 
(  المعمرون والوصعععععععععانا ) ح يق: عسد المنعا عامر(  1961السعععععععععجسعععععععععتانيأ  بو حا ا سعععععععععهي  بن عثمان  ) ❖

 منشورات دار إحيا  الكتم العربية 
  منشععورات ا فاق 1(  ىعععر  هير بن  بي سععلمى ) ح يق: فخرق الدين قباوف(  ط1970الشععنتمرقأ اسعلا  ) ❖

 الجديدف  بيروت 
(  ديوان ذق اسصععععععععبع العدواني )جمع 1973الوهاب محمد عليأ & الدليميأ محمد نانف  )  العدوانيأ عسد ❖

 و ح يق(  مطبعة الجمهوريةأ دار قتيبة 
(  و ارف الث افة وايعلامأ  15(  ديوان اسسعود بن نعفر )سعلسعلة كتم التراث 1970الليسعيأ نورق حمودق  ) ❖

 والطباعة  مطبعة الجمهورية  مديرية الث افة العامةأ المفسسة العامة للصحافة
(  الشععععععيم والشععععععباب في اسدب العربي  مطبعة ا داب  النجش 1973الكستيأ محمد حسععععععن الشععععععيخ علي  ) ❖

 اسىرف 
(  ديوان عروف بن الورد )ىععععععععععععععرح: ابن السعععععععععععععععيعت(  مطسوععات معديريعة إحيعا  1966الملوحيأ عسعد المعين  ) ❖

 التراث ال دنا 
 (  مطابع و ارف الث افة 1المفلفات الكاملة لصدقي إسماعي  )ج  ❖
 النجدقأ عسد الرحمن  )د ت(  ديوان ابن حمدن  )صححل وقدم لل: إحسان عباس(  دار صادر  بيروت  ❖
 (  الزمان الوجودق  دار الفكر العربي 1963بدوقأ عسد الرحمن  ) ❖
ي الفلسععععععفة اليونانية )مراجعة: طالم محيب  حسععععععن (  الحوار الع لاني ف2019حمد الدليميأ حامد حمزف  ) ❖

   دمشق 1الواالي(  ط
  دار  1( ) رجمة: سععععهي  إدري (  ط2(  كامو والتمرد )ق ععععانا الفكر المعاصععععر رقا  1955دلويلأ روبير  ) ❖

 العلا للملايين  بيروت 
 (  ديوان دريد بن الصمة ) ح يق(  دار المعارف1980عسد الرسولأ عمر  ) ❖
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