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 يهشص

ٚت٢لً ػٕه طثٌدثز تٌؽثِؼر.  ٘هف تٌدفط تٌصؼًف تٌٝ إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث

ٚأ٠ضث فًٚق وت ن٨ٌر إـصثب١ر فٟ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ِٓ ٚؼٙر ٔظً طثٌدثز تٌؽثِؼر ٚفمث 

)ٌٍصمصص. ٔٛع تٌهيتِر. ٚتٌصف تٌهيتِٟ(. لثَ تٌدثـع١ٓ خدٕثء ِم١ثَ إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز 

ػٍٝ ِى١ٔٛٓ ّ٘ث: إنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٤لً ( فمًذ ٌِٛػر 20تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٢لً ِٓ )

ل٠ًح تٌّهٜ. ٚإنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٤لً خؼ١ه تٌّهٜ، ٚفك ِهيغ ظٕثبٟ ٧ٌِصؽثخر ٟ٘: 

 ])شّعٍٕٟ. ٨شّعٍٕٟ([. ِٓ ل٩ي خه١ٍ٠ٓ أـهّ٘ث ٠ّعً إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ٥ٌٔث. ٚت٤لً ٣ٌل٠ًٓ ٚشؼطٝ

( إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ٥ٌلً. ِٚٓ 2( إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ٥ٌٔث، ٚنيؼر )1تٌهيؼثز ) ف١ؿشص ػٕه

(. شُ شطد١ك تٌصٛيذ تٌٕٙثب١ر ٤نتذ تٌدفط، 30( خِٛظ فًضٟ )20( ٚألً ل١ّر )40٘ىت فثْ أػٍٝ ل١ّر )

ت٤ـه ٌغث٠ر  5/11/2023خؼه أْ ؼّؼس فٟ ٍِف ٚتـه، لهِس ٤فًتن ػ١ٕر ٔصثبػ تٌهيتِر، ل٩ي تٌّههذ ِٓ 

 شٛصٍس تٌٕصثبػ تٌٝ: ت٨يخؼثء.  29/11/2023

َّٓ خٍّٛن إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ .1  أْ طثٌدثز تٌؽثِؼر )و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثز فٟ ؼثِؼر تٌىٛفر( ٠صّّ

أْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ل٠ًح تٌّهٜ أودً ِٓ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ خؼ١ه  .2

 تٌّهٜ

إْ ت٤لّثَ تٌصٟ ظًٙ ف١ٙث ٘ىت تٌٕٛع ِٓ تٌٍّٛوٟ ٟ٘: لُّ تٌٍغر ت٦ٔى٠ٍ١ٍر ٚآنتخٙث خثٌهيؼر ت٤ٌٚٝ.  .3

 ٚلُّ ت٠ًٌثض١ثز خثٌهيؼر تٌعث١ٔر. ٚلُّ تٌف٠ٍ١ثء خثٌهيؼر تٌعثٌعر. 

إْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ فٟ تٌهيتِر تٌصدثـ١ر أودً تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ  .4

 ِر تٌّّثب١رٌٍهيت

إْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ فٟ تٌصف تٌعثٌط أودً ِٓ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ  .5

 .ٌٍصف تًٌتخغ 

 : تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ، ِّٙثز تٌف١ثذ ، ت٤ٔث كهًاخ يفتاديح
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Abstract 

The aim of the research is to identify the perception of the psychological conflict 

between the life tasks of the ego and the other among female university students. 

There are also statistically significant differences in psychological competition 

between life tasks from the point of view of Girls university students according 

to (specialization, type of study, and grade). The researchers built a measure of 

the perception of psychological competition between the life tasks of the ego 

and the other from (20) items distributed into two components: perception of the 

competition in the life tasks of the self and the close-term other. The awareness 

of the competing life tasks of the self and the other is long-term, according to a 

mailto:Drhadidar_drhadidarpsych@yahoo.com
mailto:Drhadidar_drhadidarpsych@yahoo.com
mailto:Hayderh.alyaqoobi@uokufa.edu.iq
mailto:Hayderh.alyaqoobi@uokufa.edu.iq


 

011 
 

binary response scale: [(You represent me. You do not represent me)]. Through 

two alternatives, one of which represents the awareness of the psychological 

crowding of the ego. And the other is for others, and when correcting the scores 

are given (1) awareness of the psychological crowding of the self, and a score of 

(2) awareness of the psychological crowding of the other. From this, the highest 

value is (40) and the lowest value is (20) with a hypothetical mean (30). The 

final image of the research tool was applied, after it was collected in one file, 

and the results of the study were presented to the sample members, during the 

period from 11/5/2023, Sunday, until 11/29/2023, Wednesday. The results 

reached: 

1 .The Girls students of the university (College of Education for Girls at the 

University of Kufa) are characterized by the behavior of realizing psychological 

crowding. 

2 .The psychological competition between short-term life tasks is greater than 

the psychological competition between long-term life tasks 

3 .The departments in which this type of behaviorism appeared are: primarily 

the Department of English Language and Literature. The Mathematics 

Department is in the second degree. And the Department of Physics, third 

degree. 

4 .The psychological competition between the tasks of life in the morning study 

is greater than the psychological competition between the tasks of life in the 

evening study. 

5. The psychological competition between the tasks of life in the third grade is 

greater than the psychological competition between the tasks of life in the fourth 

grade. 

Keywords: psychological crowding, life tasks, ego 

 انتؼريف تانثذث   الأول:انفصم 

 :Problem of The Researchأولاً: يشكهح انثذـــث 

ِغ ت٨لً. ١ِ٨ّٚث فٟ تٌّٛتلفف تٌصفٟ شؽؼٍٙفُ  ٚأِغ تٌىتز  شؼث٠ٍُِٙمصٍف ت٨فًتن فٟ ٍِٛو١ثشُٙ ػٕهِث ٠صُ 

تٌؽثِؼفر. ـ١فط شصٍت٠فه تٌّتفى٩ز ٚشصفٍتـُ تٌّٙفثَ تٌف١ثش١فر ٚشصففثلُ. ٠ٚؼفه تٌطثٌفح ِٓ ُ٘ ففٟ ِغ  ٠ٕهِؽْٛ

تٌؽثِؼٟ ١ِ٨ّٚث تٌطثٌدر تٌؽثِؼ١ر خّث شفًّ ِٓ ِٛتصفثز ِمصٍفر ِٓ ـ١ط تٌّٙثَ ٚتٌصفًّ ٚتٌّّفو١ٌٚثز 

َّٓ ٌهيتِففر. نتفففغ تٌففٝ ت ٚإؼصّففثػِٟوشففً ٔفّففٟ  ٌٍصففٍتـُ تٌفففثنض خفف١ٓ ِّففو١ٌٚثز تٌد١ففس ٚتٌّؽصّففغ  فففرنيتوٙ

. ١ٌصضفؿ ِفٓ ّٚٔظ تٌف١فثذ تٌّصؼٍفك خثٌّٙفثَ تٌّٛوٍفر ٌٙفثػ١ٍّث تٌطد١ؼر تٌٕف١ّر ٌٕث ٚتٌهيتِر ٠ّىٓ أْ ٠ىتف 

خؼه وٌه تْ فه ٘ىت تٌٕٛع ِٓ ت٨يشدثط فٟ ت٨نيتن تٌٕفّٟ ٌٍصفٍتـُ ٚٔفٛع ت٨شؽفثٖ ِفٓ ـ١فط )ت٨ٔفث( أٚ ِفٓ 

ٕ٘ث ُ٘ تٌٍٚغ أٚ ت٨ج ١ٍِٚفمٙث ِفٓ تٌؼثبٍفر ٚأ٠ضفث ت٤ِفصثو ٚتٌف٩ٍِء ٚ.١فًُ٘.  ٠ًٓٚت٤لـ١ط ت٨ل٠ًٓ. 

هٓ إنيتن ٌٍصفٍتـُ   ٚػٍٝ ٘ىت ت٤ِثِٟ ٠ّىٓ صف١ث.ر ِتفىٍر تٌدففط تٌففثٌٟ: ٘فً إْ طثٌدفثز تٌؽثِؼفر ٌفه٠ٙ

ؼٍمر ِٚثٔٛػٗ  ٚأ٠ٓ ٠صؽٗ ٔفٛ )ت٨ٔث( أَ ٔفٛ ت٨ل٠ًٓ  ًٚ٘ ٠ٛؼه فًٚق ِٓ ـ١ط تٌّصغ١ًتز ت٤لًٜ تٌّص

 خثٌٛضغ تٌهيتِٟ 

 :Importance of the Researchثانياً: أهًيح انثذث 

شّؼٝ وً ت٨نخ١ثز تٌٕف١ّر ٌٍٛلفٛف ـفً تٌّتفى٩ز تٌؼ١ٍّفر خط٠ًمفر ػ١ٍّفر ِٕٙؽ١فر. ٠ٚؼفه ِفٙفَٛ إنيتن    

هً  تٌصففٍتـُ تٌٕفّففٟ ٌّّٙففثز تٌف١ففثذ ٥ٌٔففث ٚت٢لففً. ِففٓ تٌّفِٙٛففثز وتز ت١ّ٘٤ففر تٌمصففٜٛ. ٨ِٚفف١ّث فففٟ ظفف

ٍتـُ تٌفثنض خ١ٓ ت٨فًتن ٚخ١ٓ تٌّٙثَ ٚتٌّّو١ٌٚثز تٌصٟ خثشس شىْٛ أوعً شؼم١هت. ـ١فط خف١ٓ ي٠ىفً ٚٚٔف  تٌص

(1988 Reker & Wong  أْ ت٤٘فهتف شؼفه ػٕصفًتف نفثػ١فث ففٟ تٌّؼٕفٝ ٚ٘فٟ شؼطفٟ شٛؼ١ٙفثز ٌٍؼف١ )
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ىُ أٚ ٨ ٚشٛؼففٗ تٌتففمص ػٍففٝ ٔفففٛ ِف١ففه ٚلفف١ُ ٚخّففث أْ تٌمفف١ُ ٘ففٟ أوعففً تٌصٛؼٙففثز تٌّؽففًنذ تٌصففٟ لففه شففٕؼ

شٕؼىُ فٟ أفؼثي ِؽًنذ ١ٍِّذ فٟٙ شّعً تٌٕصثبػ تًٌّ.ٛخر تٌصفٟ ٠ٍصفٍَ تٌتفمص تٌؼّفً ٔفٛ٘فث، ٚلفه أشفثي 

ف ٚشصفف١ٕفثز ٌٍّٙففثَ فففٟ تٌف١ففثذ ٚ٘ففٟ ت٦ٔؽففثٌ ٚتٌؼّففً Emmons 2005أ٠ّففٍٛٔ ) ( إٌففٝ أْ ٕ٘ففثن أٔٛتػففث

ُٚ٘ ٠ّعٍْٛ أ.ٍح تٌّؽث٨ز تٌصٟ ٚتٌؼ٩لثز ٚتٌّٛنذ ٚت٤ٌفر ٚتٌه٠ٓ ٚتًٌٚـث١ٔثز ٚإظٙثي تٌىتز ٚت٦ٔصثؼ١ر 

وّفث ٚظففس  (.٠Reker & Wong 1988:66ىفثفؿ تٌٕفثَ ِفٓ أؼٍٙفث ِفٓ أؼفً تٌفٙفُ ٚتٌتفؼٛي خفثٌّؼٕٝ )

( ٩ِِؿ ِّٙر ٌٕظ٠ًصٙث فٟ ِّٙثز تٌف١ثذ ؼثٔح ِٕٙث وتشٟ  أٞ أْ ٠ٕظفً تٌتفمص 1986Cantorوثٔصٛي )

طثلثشفٗ ٚتِىثٔثشفٗ ٚٔتفثطثشٗ ٚفؼث١ٌثشفٗ  ػٓ ط٠ًمٙث تٌٝ وتشٗ ِٚث ٠طّؿ ػٓ ط٠ًمٙث تْ ٠ىْٛ ٚتْ ٠مصص

ف ٚشىفففففففْٛ ٌٙفففففففث ل١ّفففففففر تِصىتفففففففثف١ر   heuristicففففففففٟ ِفففففففد١ً شفم١مٙفففففففث ٠ٚؼ١ٙفففففففث تٌففففففففًن شفففففففؼٛي٠ث

(Cantor&Emmons1986:1179 َٛٙ٘ىت شصضؿ أ١ّ٘ر تٌدفط فٟ تٌصثٌٟ: تٌؼًّ ػٍٝ نيتِر ِف ِٓٚ .)

هً ت٨ هً ٔظ١ًٖ فٟ تٌدفط تٌؼٍّٟ ١ِ٨ّٚث ػٍٝ طثٌدثز تٌؽثِؼر فٟ ظ  ٌصٍتَ تٌف١ثشٟ تٌّمصٍف. ل

 إٌٝ: تٌدفط تٌفثٌٟ تٌصؼًفٙهف ٠ Aims of the Researchثانثاً: أهضاف انثـذث: 

 .إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٢لً ػٕه طثٌدثز تٌؽثِؼر .1

 فًٚق وت ن٨ٌر إـصثب١ر فٟ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ِٓ ٚؼٙر ٔظً طثٌدثز تٌؽثِؼر ٚفمث .2

 )ٌٍصمصص. ٔٛع تٌهيتِر. ٚتٌصف تٌهيتِٟ(

 :انتاني انذاني تانذض   انثذثتذضص ي Limitations of the Researchراتؼاً: دضوص انثذث: 

 إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٢لًفٟ  تٌدفطِصغ١ً  انًىضىػي: ض  ذان. 

   هٓ ٌٍتٌصدثـ١ر ٚتٌّّثب١ر ت١ٌٚ٤ر  تٌهيتِرػٍٝ  تٌدفطمصصً ٠ انثشري: انذض طثٌدثز ٚخفّح ألّثِٙ

ت٦ٔى٠ٍ١ٍر. تٌى١ّ١ثء. تٌف٠ٍ١ثء. تٌصثي٠ك. تٌؽغًتف١ر. ت٠ًٌثض١ثز. ػٍَٛ تٌفثِٛج. ػٍَٛ )تٌٍغر تٌؼًخ١ر. تٌٍغر 

. ٚتٌصف تٌهيتِٟ )ت٤ٚي. تٌعثٟٔ. تٌعثٌط. (تٌف١ثذ. تٌؼٍَٛ تٌصًخ٠ٛر ٚتٌٕف١ّر. تٌصًخ١ر تٌده١ٔر ٚػٍَٛ ت٠ًٌثضر

 غ(تًٌتخ

   و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثزطثٌدثز تٌىٛفر. ؼثِؼر  انًكانيح: انذض. 

   (.20-232024: ٌٍؼثَ تٌهيتِٟ )انزيانيح انذض 

 ت٨شٟ: ١ِٚٓ١صٕثٚي تٌدثـع Terms: Definition of Theسايضاً: تذضيض انًصطهذاخ

( إنيتن Baum&Aiello 1978) ػًفٗ :Perception Of Crowdingاننفضي إصران انتزادى 

هً  ػمٍٟ ِّث ٠ّدح ٌُٙ شؼٛي خؼهَ ت٨يش١ثؾ  خث٢ل٠ًٓت١ٌٗ ِؼظُ تٌٕثَ ػٕهِث ٠ؽهْٚ أٔفُّٙ ِفثط١ٓ  ٠ص

(Baum&Aiello 1978 :1001( ٕٗٚخ١ .)Lawrence 2004 ) ٛ٘ ٟتٌؼهن تٌىد١ً ِٓ ت٤شمثص ف

 Lawrence: 286تٌّّثـر تٌّفصٛيذ ٚتٌىٞ ٠ؼدً ػٕٗ وتش١ث )ٔفٛ ت٨ٔث( أٚ ِٓ ل٩ي شفثػٍٗ ِغ ت٨لً )

ِصؽثخثز ٔف١ّر فض٩ ػٓ إ( تٌؼ١ٍّر تٌصٟ شصضّٓ ينٚن أفؼثي Zimbardo 2008ٚٚخ١ٕٗ ) (.2004

 . (Zimbordo 2008:677)ِغ ت٨لً ٌٕصثبػ خؼ١هذ تٌّهٜ ٚل٠ًدر تٌّهٜ أِث١ٌح تٌصؼثًِ تٌمثصر 

 ػٍٝ ٔفٛ ػثَ. ٟ٘ :Life Tasksيهًاخ انذياج 

ِؽّٛػر ِٓ تٌّّٙثز ٠ًٜ تٌتمص خؼًّ ف١ٙث ػٍٝ ( Cantor & Norem 1987خ١ٕٙث کثٔصٛي ٚٔٛي٠ُ )

هً فٟ أظٕثء ِههذ ِؼ١ٕر ِٓ ـ١ثشٗ ) . Cantor & Norem 1987) :178شى٠ًُ )شمص١ص( تٌطثلر ٌٍف

أٔٙث: أ٘هتف ٔٛػ١ر ٠ٙصُ تٌفًن خصفم١مٙث فٟ ٌفظـر ١ٌِٕـر ِؼ١ٕر،  (2013Cantorٚخ١ٕٙث وثٔصٛي ٚ٘ثيٌٛ )

ف ٚإ ف ٟٔٚ٘ ِّٙثز ِتفٛٔر ػثطف١ث  &Cantor) :83شؼىُ تٌصثي٠ك تٌتمصٟ ٚأٍِٛج يؤ٠ر تٌؼثٌُ ) فؼث١ٌث

Harlow 201( 2013ٚأشثي ت١ٌٙث کثٔصٛيCantor أفؼثي ٠مَٛ خٙث ت٤فًتن شؼًّ ػٍٝ ش١ّٕر أّٔثط :ٟ٘ )

ل١ٛن تؼصّثػ١ر( ٚتٌّتثػً )شتثؤَ نفثػٟ( ٚتٌؽٙه )تًٌّوٍذ ػٍٝ تٌٕص١ؽر(، ٌٍصفى١ً )ِصّثِىر ٚظ١ف١ث 

لثز ِصثخؼر تٌّّٙثز فٟ ِصٝ ٚو١ف ٚأ٠ٓ شصُ ٘ىٖ تٌّّٙر خٕؽثؾ  ٚشؼطٟ ٘ىٖ ِؼٕٝ ٠ؼٍّْٛ ػٍٝ شؽه٠ه ١ِث

ٌٕتثطثز ت٤فًتن ٚشٛؼٙثشُٙ ٚشٕظ١ّٙث ِعً و١ف١ر تلثِر ػ٩لثز ِؼ١ٕر أٚ تٌصٕدو خث٤ـهتض ت١ٌّةر ِٚث ٠صًشح 

ؼًتبٟ تٌصؼ٠ًف تٌٕظًٞ ٚت٦ ثْ٘ىت ت٤ِثَ ـهن تٌدثـع (. ٚػCantor 2013ٍٝ :80ِٓ ٔصثبػ ٥ٌـهتض )

 تٌصث١١ٌٓ: 
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( فٟ تٌدفط تٌفثٌٟ.  ٚتٌصؼ٠ًف ت٦ؼًتبٟ: تٌهيؼر تٌى١ٍر Zimbordo 2008ٚله شدٕٝ تٌدثـع١ٓ شؼ٠ًف )

َّٓ ػٍٝ فمًتز ِم١ثَ إنيتن تٌصٍتـُ  تٌصٟ شفصً ػ١ٍٙث تٌّّصؽ١دثز )فٟ و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثز( ػٕه إؼثخصٙ

 دثـع١ٓ خدٕثبٗ ٤.ًتض تٌدفط تٌفثٌٟتٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٢لً تٌىٞ ِصمَٛ تٌ

 

 إطار اننظري وصراصاخ صاتمح انثاني:انفصم 

 يشتصر نظري 

تٌّص١ٕ١ثز ِٓ تٌمًْ تٌّثضٟ أؤلً فّٕى  خدؼ١ه.ي٠م١ر ٌّفَٙٛ إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ٌُ شىٓ رخؼثن تٌصت٤

ٌٍفًن ٚتٌّؽصّغ فٟ تٌٛتلغ ـٛي تٌّتى٩ز ت٨ؼصّثػ١ر ٚتٌّىث١ٔر  ت٨نخ١رأشثيز تٌىع١ً ِٓ وصثخثز 

ٌٛؼٟ تٌصٟ شؽؼً ِٓ تٌىتز شؼًّ ػٍٝ ِفث٨ٚز ت٨نيتن ٛخّدح ت٨وصظثظ تٌّىثٟٔ ٚتٌصمهَ تٌصىٕتٌّىثٟٔ. 

. .١ً ت٨٘صّثَ تٌىد١ً ٚو١ف ٠فهض ِٚث٘ٛ تٌؼًّ تٌّٕثِح تٌىٞ ٠مهَ ف١ٗ تٌىتز )ت٨ٔث( ٚت٨لً خّثوت ٠فهض

ِٓ تٌصفص١ً تٌؼٍّٟ  ختٟءُِ تٌؼ١ٍّر ٌٙىت تٌّفَٙٛ ( تٌىٞ ٚضغ تSoklwillm 1970٤) وثْ ػٍٟ ٠هه 

 Stokols) ٟٚ٘ ٔظ٠ًر. تٌٕظ٠ًر تٌٕف١ّر ٚت٨ؼصّثػ١ر تٌٛـ١هذ(. ٚػٍٝ وٌه فًّشٗ 10: 2022)ـّٛن 

ػ١ٍّر تٌصٍتـُ ٟ٘ ـثٌر شفف٠ٍ١ر شٕتث ِٓ ل٩ي تٌصفثػً خ١ٓ تٌؽٛتٔح  إنيتن( تٌٝ تْ لدًذ تٌفًن فٟ 1972

ُِٙ ٌصمف١ف شٍه تٌم١ٛن تٌصٟ ٠هيوٙث تٌفًن ػثًِ  تٌؼث١ٌرّثػ١ر ِؼث. ٌٚٙىت شؼه لدًشٗ تٌّىث١ٔر ٚتٌىتش١ر ٚت٨ؼص

أٚ خ١ٓ تٌّؽّٛػثز. ٌٍصفى١ً خثٌىتز أ٨ٚ أٚ خث٢ل٠ًٓ ظث١ٔث. أْ ت٨نيتن تٌّصٍتـُ ٌٍىتز ٚ٘ٛ خ١ٓ ِؽّٛػصٗ 

ثٟٔ ٌٍفًن ٚ٘ٛ خ١ٓ )ت٨ٔث( ٠ؼطٟ ِوشً ٔفّٟ ـٛي تٌمهيتز تٌمدًتش١ر فٟ ِّثيِر تٌٍّٛن ت٨ٔؼٍتٌٟ ٚت٨ٔ

تٌّؽّٛػر. فٟ ـ١ٓ ت٨نيتن تٌّصٍتـُ ٣ٌل٠ًٓ ٠ٕدا ػٓ تٌصفثػً ت٨ؼصّثػٟ ٚت٨ٔفصثـ١ر ٚتٌٍّٛن 

( 2022)ـّٛن  ت٨ؼصّثػٟ. ٚػٍٝ ٘ىت ت٤ِثَ أٔترز ػهن ِٓ تٌهيتِثز فٟ ِمصٍف تٌّؽث٨ز. وهيتِر

 إنيتن( تٌصٟ تشّّس فٟ 2014د١هٞ ٚنيتِر )تٌؼ خثٌف١ثذ.تٌصٍتـُ ٚػ٩لصٙث خث٨ِصّصثع  إنيتنتٌِِّٛٛر 

( تٌصٟ ت٘صّس خث٨يشدثطثز تٌد١ٌٛٛؼ١ر Tomas etal 2016ثٌٍّٛن تٌؼهٚتٟٔ. ٚنيتِر )ختٌصٍتـُ ٚػ٩لصٙث 

 إنيتن( تٌصٟ شٕثٌٚس تٌؼٛتًِ تٌّوظًذ فٟ Jin etal 2016ٚنيتِر ) تٌصٍتـُ. ٤نيتنتٌٕف١ّر ٚت٨ؼصّثػ١ر 

 ٌّّصهتِر. تٌصٍتـُ ١ٌٍّثؾ ٚإنتيذ ٚؼٗ ت١ٌّثـر ت

 يلادظاخ نظريح 

أْ تٌصٛؼٗ تٌفم١مٟ ِٓ ٚيتء ٘ىت تٌّفَٙٛ ٌُ ٠ىٓ خث٤ِثَ فٟ تٌؼٍَٛ تٌٕف١ّر أٚ تٌصًخ٠ٛر. ٚإّٔث أٔدعك ِٓ 

تٌٛتلغ ت٨ؼصّثػٟ ٚتٌّىثٟٔ. ٌٚىٓ ١ّ٘٤صٗ فٟ طد١ؼر تٌفًن ٚتٌّؽصّغ خثز ٠ّصؼًّ فٟ خثنئ ت٨ًِ فٟ 

هً ِث تِصؼًّ فٟ تٌؼٍَٛ ت هً تٌؼٍَٛ ت١ٌّث١ِر ٚت٨ؼصّثػ١ر ٚت١ٌّثـ١ر. ٚل ٌٕف١ّر. ١ِ٨ّٚث طٍدر تٌؽثِؼر. ٚػ

٘ىت تٌدفط تًٌتبه فٟ ٘ىت تٌّؽثي. ـ١ط ١ِّصؼًّ ػٍٝ طثٌدثز تٌؽثِؼر ػٍٝ إلص٩ف ٔٛع تٌهيتِر 

 ٚتٌصمصص ٚتٌصف تٌهيتِٟ. ١ٌّصد١ٓ ِٓ تٌٕصثبػ تٌفٛتيق تٌؼ١ٍّر ٚتٌٛصف تٌٕفّٟ ٌىٌه. 

 

 ينهجيح انثذث وإجراءاته انثانث:انفصم 

٩ٌّبّصٗ فٟ شفم١ك أ٘هتف  ٚوٌه Description Researchِصمهَ ِٕٙػ تٌٛصفٟإ ث:أولاً: ينهجيح انثذ

 .تٌدفط

ػٍفففٝ إشفففصًّ ِؽصّفففغ تٌدففففط تٌففففثٌٟ  :Population of the Researchانثذاااثثانيااااً: يجتًاااغ 

هٓ  (. ٌِٛػففففثز ٔففففٛع تٌهيتِففففر تٌدففففثٌ  4853ت٦ؼّففففثٌٟ )طثٌدففففثز و١ٍففففر تٌصًخ١ففففر ٌٍدٕففففثز تٌدففففثٌ  ػففففهن٘

هٓ ) (. ٌِٛػفففثز ػٍفففٝ ت٤لّفففثَ ففففٟ تٌى١ٍفففر تٌصفففٟ شّعٍفففس ففففٟ: 1131ٚتٌهيتِفففر تٌّّفففثب١ر )(. 3722ػفففهن٘

تٌٍغفففففر تٌؼًخ١فففففر. تٌٍغفففففر ت٦ٔى٠ٍ١ٍفففففر. تٌى١ّ١فففففثء. تٌف٠ٍ١فففففثء. تٌصفففففثي٠ك. تٌؽغًتف١فففففر. ت٠ًٌثضففففف١ثز. ػٍفففففَٛ )

ٌٍؼففففثَ ٚتٌفثِففففٛج. ػٍففففَٛ تٌف١ففففثذ. تٌؼٍففففَٛ تٌصًخ٠ٛففففر ٚتٌٕفّفففف١ر. تٌصًخ١ففففر تٌده١ٔففففر ٚػٍففففَٛ ت٠ًٌثضففففر(. 

  (.1تٌّٛضؿ فٟ ؼهٚي ) (.2024-2023)تٌهيتِٟ 

 ٌطثٌدثز و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثز فٟ ؼثِؼر تٌىٛفر ( ِؽصّغ تٌدفط 1ؼهٚي )

 انمضى خ انتشصص

 نىع انضراصح وانصف انضراصي
 تٌّؽّٛع

 تٌىٍٟ
 انضراصح انًضائيح انضراصح انصثاديح

 انراتغ انثانث انثاني الاول انراتغ انثانث انثاني الاول
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الألضاو 

 الإنضانيح

1 

انهغح 

انؼرتيح 

 وآصاتها

76 38 25 41 82 42 26 48 

378 

2 

انهغح 

الإنكهيزيح 

 وآصاتها

122 154 133 109 146 139 135 99 

1037 

3 

انؼهىو 

انترتىيح 

 واننفضيح

156 52 45 74 60 32 - 27 

446 

 279 - - - - 118 41 35 85 انتاريز 4

الألضاو 

 انؼهًيح

5 
انجغرافيح 

 انتطثيميح
51 38 42 39 - - - - 

170 

 640 27 20 24 38 180 112 111 128 انرياضياخ 6

7 
ػهىو 

 انذاصىب
37 26 25 66 - - - - 

154 

 628 15 - 31 39 187 108 123 125 انكيًياء 8

9 
ػهىو 

 انذياج
146 97 74 138 38 22 25 16 

556 

 414 - - - - 173 76 89 76 انفيزياء 11

11 

انترتيح 

انثضنيح 

وػهىو 

 انرياضح

48 26 33 44 - - - - 

151 

 4853 232 206 290 403 1169 714 789 1050 انًجًىع انكهي

   Samples of the Researchػيناخ انثذث ثانثا: 

 :)انؼينح الاصتطلاػيح )ػينح وضىح انفمراخ وانتؼهيًاخ  َّْ تٌغًض ِٕٙث تٌصفمك ِٓ ِهٜ فُٙ أفًتن  ٦

مّّصغًق فٟ ت٦ؼثخر ػٕٗ، 100: 1997تٌؼ١ٕر ٌفمًتز تٌّم١ثَ ٚشؼ١ٍّثشٗ ٌه٠ُٙ )فًغ  (، ٚـّثج تٌٍِٓ تٌ

ّصؽ١ح، شُ إلص١ثي تٌؼ١ٕر ت٦ِصط٩ػ١ر خط٠ًمر ػتٛتب١ر  مّ ٚتٌصؼًف ػٍٝ تٌصؼٛخثز تٌصٟ شٛتؼٗ تٌ

Random Sample خط٠ًمر َّٓ ، ٚتٌصٟ شّعٍس ِٓ لّّٟ تٌٍغر تٌؼًخ١ر ٚآنتخٙث ٚت٠ًٌثض١ثز، إلص١ً ِٕٙ

 ( طثٌدر.30ػتٛتب١ر )

  ػينح انثذثSamples of the Research:  ( إٌٝ تْ إوت وثٔس ِفًنتز ٠2009ت١ً )لطثج

.١ً تٌّؽصّغ ت٤صً ِصؽثّٔر فإْ ػ١ٕر صغ١ًذ شىْٛ وثف١ر، أِث إوت وثٔس ِفًنتز تٌّؽصّغ ت٤صٍٟ 

(. ـ١ط ٠صؼٍك وٌه خهيؼر تٌهلر 41: 2009ِصؽثّٔر ٌٍَ تٌفصٛي ػٍٝ ػ١ٕر أودً وع١ًتف )لطثج 

ًَّ تٌمطر تٌّؼ١ثيٞ ٌٍّصِٛظ تٌفّثخٟ، أٚ تٌمطر تٌّؼ١ثيٞ ٌٍفًق  تٌّطٍٛخر، إو وٍّث ٌتن ـؽُ تٌؼ١ٕر، وٍّث ل

: 2009ثبػ تٌهيتِر )لطثج خ١ٓ تٌّصِٛطثز ٚوٍّث لً َّ تٌمطر تٌّؼ١ثيٞ، ٚوٍّث ٌتنز نيؼر تٌهلر فٟ ٔص

نٖ 1992(. ٚله أشثي )ؼثٞ 43 ( أْ تٌفهه ت٤نٔٝ تٌّمدٛي ٌفؽُ تٌؼ١ٕر ٌهيتِرك ِث ٠صٛلف ػٍٝ ٔٛع ٘ى

%( ِٓ ِؽصّغ ت٤صً، تٌىٞ شّعٍٗ 5تٌهيتِر، فثٌفهه ت٤نٔٝ تٌّمدٛي ٌفؽُ تٌؼ١ٕر فٟ تٌهيتِر تٌٛصف١ر )

نٖ تٌؼ١ٕر )تٌمطثج  ( إػهتن تٌؼ١ٕثز فٟ ِٕث٘ػ تٌهيتِر Greswell2005(. ٚله ألصًؾ )44: 2009٘ى

(. 154: 2013( ِٓ أفًتن تٌؼ١ٕر ِٕثِدٗ ٌٍهيتِثز تٌٛصف١ر )أخٛ ػ٩َ 350تٌّمصٍفر. ٚأوه أْ ـٛتٌٟ )

(، 486%( ِٓ تٌّؽصّغ ت٤صً فدٍغس تٌؼ١ٕر )١.10ً أْ تٌدثـعثْ تلصثيت ػ١ٕر تٌدفط ت٤ِث١ِر خّٕدر )

 وتز تٌص٠ٌٛغ تٌّصٕثِح. Random Sampleتب١ر ٚشُ إلص١ثي تٌؼ١ٕر خثٌط٠ًمر تٌؼتٛ
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 :طثٌدثزشُ إلص١ثي ػ١ٕر تٌصف١ًٍ ت٦ـصثبٟ ٌٍفمًتز خط٠ًمر ػتٛتب١ر، ِٓ  ػينح انتذهيم الإدصائي 

فٟ شفه٠ه  (،Nunnally,1976ِؼ١ثي ) ١ٓت٤لّثَ ت٦ّٔث١ٔر ٚتٌؼ١ٍّر تٌفثنٞ ػتًذ. ٚله شدٕٝ تٌدثـع

 فمًتز تٌم١ثَ.

 انثذث: ج راتؼاً: أصا

 إصران انتزادى اننفضي تين يهًاخ انذياج نلؤنا والآسرأولاً: يمياس 

ػٍٝ ت٤نخ١ثز  ثْإطٍغ تٌدثـع :إصران انتزادى اننفضي تين يهًاخ انذياج نلؤنا والآسرًفهىو انتذضيض 

تٌدثـط  ١ثٚله شدٕ إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ِّٚٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٢لً،ٚتٌهيتِثز تٌّثخمر تٌّصؼٍمر خّفَٙٛ 

( تٌؼ١ٍّر تٌصٟ شصضّٓ ينٚن أفؼثي ٚإِصؽثخثز ٔف١ّر فض٩ ػٓ أِث١ٌح Zimbardo 2008)شؼ٠ًف 

ٚـهن ِى١ٔٛٓ  .(Zimbordo 2008:677)تٌصؼثًِ تٌمثصر ِغ ت٨لً ٌٕصثبػ خؼ١هذ تٌّهٜ ٚل٠ًدر تٌّهٜ 

 يب١ّ١ٓ ّ٘ث: 

 إنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز تٌف١ثز ٥ٌٔث ٚت٤لً ل٠ًح تٌّهٜ  .1

 تـُ ٌّّٙثز تٌف١ثز ٥ٌٔث ٚت٤لً خؼ١ه تٌّهٜ إنيتن تٌصٍ .2

ٌٚصمه٠ً ت١ّ٘٤ر تٌّٕد١ر  :إصران انتزادى اننفضي تين يهًاخ انذياجيمياس  وصلانح فمراخالأهًيح اننضثيح 

ِٕفصٍر  ِصدثٔرإ، ػًض تٌّٕثِح ِٓ تٌفمًتزشفه٠ه  ١ٓٚتٌصٟ ِٓ ل٩ٌٙث ٠صّٕٝ ٌٍدثـع خفمًتشٙث، ١ّٓىٌٍٛٔ

صمًغ ِٚٓ ظُ ٌد١ثْ ت١ّ٘٤ر تٌّٕد١ر  تٌّٛتفك ِٓ تٌفمًتز ِٓ لدً تٌّمصص١ٓ ٚتٌّفى١ّٓ تٌدثٌ  ػهنُ٘ تقِ

-3-2-1خفمًتشٙث )إنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٤لً ل٠ًح تٌّهٜ ( ِمصصث ِٚفىّث. شد١ٓ أْ 20)

شد١ٓ أْ إنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز  (،16.2( ٚخم١ّر ل١ّر ًِخغ ورٞ )%90) ( خّٕدر4-5-6-7-8-9-10

( %88) ( خّٕدر20-19-18-17-16-15-14-13-12-11تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٤لً خؼ١ه تٌّهٜ خفمًتشٙث )

 ( ٠ٛضؿ وٌه.2ؼهٚي )(. 9.8ٚخم١ّر ل١ّر ًِخغ ورٞ )

 ٌّىٛٔث ِم١ثَ إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذت١ّ٘٤ر تٌّٕد١ر ( 2تٌؽهٚي )

 ٚشفه٠ه تٌّٕثِح ِٓ تٌفمًتز 

 

إٌٝ أْ شىْٛ شؼ١ٍّثز تٌّم١ثَ ٚتضفر ٚنل١مر، ٚتٌصرش١ً ٠ىْٛ  عثِْؼٝ تٌدثـ إػضاص تؼهيًاخ انًمياس:

(، إو طٍح شّعٍٕٟ. ٨شّعٍٕٟ) تٌعٕثب١رشفس تٌده٠ً تٌىٞ ٠ٕطدك ػٍٝ تٌّّصؽ١ح ِٓ خ١ٓ تٌدهتبً )√( خؼ٩ِر 

ًَّ  تٌّّصؽ١دثزِٓ  شٛؼــه ٕ٘ثن إؼثخر صف١فر تـر ٚصهق ٌغًض تٌدفط تٌؼٍّٟ، ٨ٚصً ت٦ؼثخر ػٕٗ خى

ه ِٜٛ تٌدثـط ٨ٚ، ٚألْ ت٦ؼثخر ٨هٓ ٚألًٜ لثطةر خمـهي ِث شؼدً ػٓ يأ٠ٙ نتػٟ ٌىوً ٠طٍغ ػ١ٍٙث ألـ

ًَّ  (.85: 2004)تٌٕدٙثْ  هٓ ؽثخثشِٙصإػٍٝ ٠ًِر  ثزطّةٓ تٌّّصؽ١دشُِ ٌىٟ ت٦ تٌصروه ِٓ ٚضٛؾ  ِٚٓ أؼ

ِصؽثخر ٚتٌىتف ػٓ تٌصؼٛخثز تٌصٟ شٛتؼٗ تٌّّصؽ١ح تٌّم١ثَ ٚفمًتشٗ ٚٚضٛؾ خهتبً ت٦ شؼ١ٍّثز

ف،  طثٌدر( 20ػٍٝ )شُ خصطد١ك تٌّم١ثَ ِصؽثخر ػٍٝ تٌّم١ثَ، ص٩ف١ٙث، ٚتٌٛلس تٌىٞ شّصغًلٗ ت٦ٌ ػتٛتب١ث

، ٚله إشضؿ أْ فمًتز تٌّم١ثَ ٚشؼ١ٍّثشٗ وثٔس ٚتضفر ٤فًتن تٌؼ١ٕر ٚأْ تٌٛلس َّٓ تٌىٞ ِدك ت٦شثيذ ٌٙ

شُ  تصذيخ انًمياس:وّث أْ  ( نل١مر.12-8ػٍٝ تٌّم١ثَ وثْ ٠صًتٚؾ خ١ٓ ) هٓ ِصؽثخثشٙإتٌّّصغًق فٟ 

 يكىنا انًمياس خ

الأهً

يح 

اننض

 تيح

 فمراخ انًمياس

 اصتجاتح

انًذكًين 

 وانًشتصين

 Chi-

squar

e 

انًذضى

 تح
يىاف

 ق

غير 

 يىافك

1 

إصران انتزادى 

نًهًاخ انذياج نلؤنا 

 والأسر لرية انًضي

90

% 
1-2-3-4-5-6-7-8-9-11 19 1 16.2 

2 

إصران انتزادى 

نًهًاخ انذياج نلؤنا 

 والأسر تؼيض انًضي

88

% 

11-12-13-14-15-16-17-

18-19-21 
17 3 9.8 
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ظٕثبٟ. ِٓ ل٩ي خه١ٍ٠ٓ أـهّ٘ث ( فٟ خٕثء تٌّم١ثَ، ٚوٌه خٛضغ ِهيغ Likertػصّثن أٍِٛج ١ٌىًز )إ

 ٠ّعً إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ٥ٌٔث. ٚت٤لً ٣ٌل٠ًٓ.

 ٚف١ّث ٠رشٟ إؼًتءتز تٌصفمك ِٕٙث:  انتذهيم الإدصائي نفمراخ انًمياس:

   Discriminating Power of Itemsنهفمراخ: انمىج انتًييزيح 

خصطد١ك فمًتز تٌّم١ثَ  ص١ٓ١أٍِٛج تٌّؽّٛػص١ٓ تٌطًف ِصؼّثيإشُ تٌصفمك ِٓ تٌمٛذ تٌص٠ٍ١١ّر ٌٍفمًتز خ     

ظُ شفه٠ه تٌهيؼر  (،Nunnally,1976ِؼ١ثي )خفّح  ،طثٌدر (100ػٍٝ ػ١ٕر تٌصف١ًٍ ت٦ـصثبٟ تٌدثٌغر )

 ًَّ ف ـّح تٌهيؼر تٌى١ٍر، شًش١ح ت٦، ِٚٓ ظُ ثزِصّثيتز تٌّّصؽ١دإِصّثيذ ِٓ إ تٌى١ٍر ٌى ِصّثيتز شٕث١ٌٌث

ٍٝ تٌهيؼثز تٌؼ١ٍث، ِصّثيتز تٌفثصٍر ػ%( ِٓ ت27٦ٔٝ نيؼر، ٚـهنز ّٔدر )ػٍٝ نيؼر تٌٝ أنأِٓ 

ًَّ %( ِٓ ت27٦ٚ) ِٓ تٌّؽّٛػص١ٓ  ِصّثيتز تٌفثصٍر ػٍٝ تٌهيؼثز تٌه١ٔث. ٚله خٍ  ػهن أفًتن و

 ( ٌؼ١ٕص١ٓ ِّصمٍص١ٓ ٌّؼًفر ن٨ٌرt-test( طثٌدر، ٚخؼه شطد١ك ت٦لصدثي تٌصثبٟ )27ص١ٓ تٌؼ١ٍث ٚتٌه١ٔث )١تٌطًف

-Edward,1957:152تٌفًٚق خ١ٓ تٌّؽّٛػص١ٓ تٌؼ١ٍث ٚتٌه١ٔث ٌهيؼثز وً فمًذ ِٓ فمًتز تٌّم١ثَ )

( ١ٍِّذ ػٕه 1.96(، وثٔس ؼ١ّغ فمًتز تٌّم١ثَ ِٓ ل٩ي ِمثئصٙث خثٌم١ّر تٌصثب١ر تٌؽه١ٌٚر ٚتٌدثٌغر )154

 ( ٠ٛضؿ وٌه.3( ؼهٚي )52( ٚخهيؼر ـ٠ًر )0.05ِّصٜٛ ن٨ٌر )

 إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ تٌمٛذ تٌص٠ٍ١١ّر ٌفمًتز ِم١ثَ  (3تٌؽهٚي )

 ص١ٓ١ِصؼّثي أٍِٛج تٌّؽّٛػص١ٓ تٌطًفإخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رلى 

 انفمرج

=  انًجًىػح انؼهيا

27 
27 -انًجًىػح انضنيا انميًح  

انتائيح 

 انًذضىتح

يضتىي 

انضلانح 

(1015) 
 انىصط 

 انذضاتي

الانذراف 

 انًؼياري

 انىصط 

 انذضاتي

 الانذراف 

 انًؼياري

 نتٌر 9.551 1.42163 2.4167 1.18966 4.1204 1

 نتٌر 8.722 1.49451 2.9907 0.76047 4.3981 2

 نتٌر 5.823 1.41812 3.3704 0.8803 4.3056 3

 نتٌر 11.31 1.51135 2.5741 0.83593 4.4537 4

 نتٌر 10.613 1.5946 2.5926 0.90094 4.463 5

 نتٌر 10.764 1.49937 2.5648 0.95738 4.4074 6

 نتٌر 12.036 1.35914 2.3241 0.95824 4.2500 7

 نتٌر 8.808 1.49094 2.963 0.73105 4.3704 8

 نتٌر 11.42 1.423 2.5556 0.78731 4.3426 9

 نتٌر 10.038 1.40497 2.7315 0.86282 4.3241 10

 نتٌر 8.987 1.48326 2.9259 0.66977 4.3333 11

 نتٌر 11.598 1.41063 2.3611 0.88954 4.2222 12

 نتٌر 11.236 1.43233 2.7963 0.71641 4.5278 13

 نتٌر 11.482 1.44819 2.5741 0.7874 4.4019 14

 نتٌر 9.785 1.39831 2.7685 0.82325 4.2963 15

 نتٌر 10.091 1.37802 2.6296 0.88954 4.2222 16

 نتٌر 10.659 1.44883 2.6449 0.7591 4.3241 17

 نتٌر 11.831 1.17078 2.4444 0.87897 4.1111 18

 نتٌر 12.39 1.39747 2.5185 0.67799 4.3704 19

 نتٌر 10.884 1.343 2.4907 0.87006 4.1667 20
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يشدثط١ر خ١ٓ نيؼر وً ِمهتي تٌؼ٩لر ت٦ ثْتٌدثـع إِصمًغ نهًمياس:ػلالح صرجح انفمرج تانضرجح انكهيح 

 ٌٍّم١ثَٚأ٠ضث ل١ُ ِؼث٩ِز ت٦يشدثط خ١ٓ نيؼر تٌفمًذ ٚتٌهيؼر تٌى١ٍر  وً،فمًذ ٚتٌهيؼر تٌى١ٍر ٌٍّم١ثَ 

ف. فثشضؿ أْ ؼ١ّغ إخٛتِطر ِؼثًِ  يشدثط خ١ًِْٛ ػٍٝ إؼثخثز ػ١ٕر تٌصف١ًٍ ت٦ـصثبٟ تٌّتثي إ١ٌٙث آٔفث

ف وت ن٨ٌر إـصثب١ر ػٕه ِ ِّصٜٛ  ( ػٕه0.098( ٚ)0.129ٌم١ّر تٌؽه١ٌٚر )مثئصٙث خثتٌفمًتز ـممس إيشدثطث

 ( ٠ٛضؿ وٌه.4هٚي )ؼ(، 52ٚنيؼر ـ٠ًر ) (،0.01ن٨ٌر )

  ٌّىٛٔث تٌّم١ثَ ل١ُ ِؼث٩ِز ت٨يشدثط خ١ٓ نيؼر تٌفمًذ ٚتٌهيؼر تٌى١ٍر (4ؼهٚي )

 

 

 

 

 ٘ثش١ٓ تٌمثص١ص١ٓ ٚوّث ٠رشٟ فٟله شُ تٌصفمك  :نًمياس انضايكىيتريحانشصائص 

 Faceتٌصفهق تٌظفثً٘ٞ  ت٢ش١فر: تٌصفهق ِٓ لف٩ي أٔفٛتع :Validity Scaleيؤشراخ صضق انًمياس 

Validity خفثٌصفمك ِفٓ صف٩ـ١ر : ٚله شفمك وٌه ِفٓ لف٩ي ت٦ؼفًتءتز تٌّتفثي إ١ٌٙفث ففٟ تٌفمفًذ تٌمثصفر

: ٚله شُ تٌصفمك ِٓ صهق تٌدٕثء ٌٍّم١ثَ تٌفثٌٟ ِٓ Construct validityصهق تٌدٕثء فمًتز تٌّم١ثَ. ٚ

هً  ف فٟ تٌصف١ًٍ ت٦ ل٩ي تٌّوشًتز تٌصٟ ِ  .ـصثبٟ ٌفمًتز تٌّم١ثَووً٘ث ِثخمث

  

  :Reliability Scale ثاخ انًمياسيؤشراخ ث

ٌٚفّثج ِؼثًِ تٌعدثز خط٠ًمر إػثنذ ت٦لصدثي  :Test – Retest Methodطريمح إػاصج الإستثار 

شطد١ك تٌّم١ثَ ػٍٝ  خط٠ًمر ػتٛتب١ر، ظُ إػ١ه هْ ( طثٌدر، إلص20ًّم١ثَ طمدكه تٌّم١ثَ ػٍٝ ػ١ٕر خٍغس )ٌٍ

ذ ٠ؽح تْ تْ ٘ىٖ تٌّهه  Adams, 1964)تٌؼ١ٕر وتشٙث خؼه ًِٚي أِدٛػ١ٓ ِٓ تٌصطد١ك ت٤ٚي، ٠ٚفهن أنٍِ )

ـّدس تٌؼ٩لر خ١ٓ (. ظُ Adams,1964:8ش٠ٍه ػٓ أِدٛػ١ٓ تٚ ظ٩ظر أِثخ١غ )٨شمً ػٓ خضؼر أ٠ثَ ٨ٚ

خ١ًِْٛ ٚأشثيز ٔصثبػ ِؼث٩ِز ت٨يشدثط  يشدثطإِصمهتَ ِؼثًِ إٚي ٚتٌصطد١ك تٌعثٟٔ ختٌصطد١ك ت٤

ِصمًتغ تٌعدثز خٙىٖ تٌط٠ًمر ٦ :Cranbach Alphaانفا كرونثار ٚ(. 0.842شّعً خم١ّر ) ٌٍّم١ثَ،

ـ١ط خٍ  ِؼثًِ ظدثز تٌّم١ثَ وىً خم١ّر  ِؼثنٌر إٌفث وًٚٔدثق ثِْصؼًّ تٌدثـعإٌّم١ثَ وىً ٌفمًتز ت

(0.916 ) 

 اننهائيح:وصف يمياس تصيغته سايضا: 

خؼه تٌصفمك ِٓ تٌمصثبص تٌم١ث١ِر تٌّصّعٍر خّوشًتز تٌصهق ٚتٌعدثز ٚتٌصف١ًٍ ت٦ـصثبٟ ٌٍّم١ثَ       

ف ِٓ ) إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذِم١ثَ أصدؿ  ( فمًذ ٌِٛػر ػٍٝ 20خص١غصٗ تٌٕٙثب١ر ِىٛٔث

إنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث 

 لرية انًضيٚت٤لً 

إنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٤لً 

 تؼيض انًضي

يلُ 

 تٌفمًذ

ِؼثًِ تيشدثط 

تٌفمًذ 

خثٌهيؼر 

 تٌى١ٍر

ِؼثًِ تيشدثط 

تٌفمًذ خثٌهيؼر 

  تٌى١ٍر

يلُ 

 تٌفمًذ

ِؼثًِ تيشدثط 

تٌفمًذ   

خثٌهيؼر 

 تٌى١ٍر

تيشدثط ِؼثًِ 

خثٌهيؼر  تٌفمًذ

  تٌى١ٍر

1 .267** .336** 11 .527** .508** 

2 .330** .409** 12 .458** .470** 

3 .190* .299** 13 .534** .577** 

4 .542** .652** 14 .528** .350** 

5 .521** .660** 15 .562** .352** 

6 .493** .618** 16 .518** .348** 

7 .553** .604** 17 .319** .295** 

8 .581** .492** 18 .400** .586** 

9 .454** .618** 19 .489** .584** 

10 .559** .538** 20 .431** .566** 
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٥ٌٔث  ذ. ٚإنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز تٌف١ثانًضي لرية٥ٌٔث ٚت٤لً  ذِى١ٔٛٓ ّ٘ث: إنيتن تٌصٍتـُ ٌّّٙثز تٌف١ث

ِٓ ل٩ي خه١ٍ٠ٓ أـهّ٘ث ٠ّعً [. )شّعٍٕٟ. ٨شّعٍٕٟ(: ]ِٟصؽثخر ٧ٌ٘ ظٕثبٟٚفك ِهيغ  ،تؼيض انًضيٚت٤لً 

إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ( 1تٌهيؼثز ) شصف١ؿ ػٕه ٚشؼطٝ نلآسرين. ٚت٤لً نلؤناإنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ 

( خِٛظ 20( ٚألً ل١ّر )40أػٍٝ ل١ّر )ِٚٓ ٘ىت فثْ . تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ ٥ٌلًإنيتن ( 2ٚنيؼر ) ٥ٌٔث،

 . ٚخىٌه أصدؿ تٌّم١ثَ ؼثٍ٘ت ٌٍصطد١ك ػٍٝ ػ١ٕر تٌدفط ت٤ِث١ِر (30فًضٟ )

ف ٤٘هتف تٌدفط تٌفثٌٟ، شُ شطد١ك تٌصٛيذ تٌٕٙثب١ر  انتطثيك اننهائي نهًماييش:صاصصا:   ٤نتذشفم١مث

 5/11/2023ذ ِٓ ٚتـه، لهِس ٤فًتن ػ١ٕر ٔصثبػ تٌهيتِر، ل٩ي تٌّهه  ْ ؼّؼس فٟ ٍِفأتٌدفط، خؼه 

ف، ٚنتلً  ثْ. ٚله يتع تٌدثـعت٨يخؼثء 29/11/2023ٌغث٠ر  ـهت٤ ػٍٝ تٌؼَّٛ تْ ٠ىْٛ تٌصطد١ك ؼّؼ١ث

ف ِٓ تٌؽٙثز ت٨نتي٠ر ٚتتٌهيت١ِرلثػثز   ١ّٙثخٕفّ ١ٓتٌدثـع ث٨وثن١ّ٠ر تٌّّوٌٚر. ٚلثِ، خؼه ت٨ِصةىتْ ي١ِّث

هً  إِصًٙخرؼًتء تٌصطد١ك ػٍٝ ؼ١ّغ تفًتن تٌؼ١ٕر،  ِغ  ثزٌٝ تٌّّصؽ١دت ّثذ خصمه٠ُ ٔفّٙتٌصطد١ك فٟ وً ِ

 لًتءذ َّٓ ِٕٙ أٚ ػٕٛتٔٗ، ٚطٍح٘هتفٗ أٚ أ١ّ٘ر تٌؼثِر ٌٙىٖ تٌدفط نْٚ ووً ِصغ١ًتشٗ تٌصٛض١ؿ ٌُٙ ت٤

  .ؼثخر خهلر ٚصًتـرتٌصؼ١ٍّثز ِٚٓ ظُ ت٦

خٛتِطر تٌّٕثِدر  ِصمهتَ تٌِٛثبً ت٦ـصثب١رإشُ  :Statistical Meansانىصائم الإدصائيح صاتؼا: 

 .SPSSتٌفم١در ت٦ـصثب١ر ٌٍؼٍَٛ ت٨ؼصّثػ١ر 

 

 انفصم انراتغ: ػرض اننتائج وتفضيرها وينالشتها

 

 إصران انتزادى اننفضي تين يهًاخ انذياج نلؤنا والآسر ػنض طانثاخ انجايؼح.انهضف الأول: 

إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٢لً ٌطثٌدثز أظًٙز ٔصثبػ تٌدفط أْ ِصِٛظ نيؼثز 

( نيؼر ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ ِمهتيٖ 33.1537( خٍ  )486) تٌدثٌغرٌٍؼ١ٕر ت٤ِث١ِر . و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثز

صؼًّ 30( نيؼر، أِث تٌّصِٛظ تٌفًضٟ فدٍ  )5.66589) ( ِٚٓ أؼً ِؼًفر ن٨ٌر تٌفًق خ١ّٕٙث فمه تمِ

( ٟٚ٘ أودً ِٓ تٌم١ّر 11.738، ـ١ط خٍغس تٌم١ّر تٌصثب١ر تٌّفّٛخر )test-tت٦لصدثي تٌصثبٟ ٌؼ١ٕر ٚتـهذ 

ٚ٘ىت تٌٕص١ؽر شت١ً إٌٝ  (،485( ٚنيؼر ـ٠ًر )0.05(، ػٕه ِّصٜٛ ن٨ٌر )1.96تٌصثب١ر تٌؽه١ٌٚر تٌدثٌغر )

َّٓ خٍّٛن إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟطثٌدثز تٌؽثِؼأْ  ؼهٚي ٚ. ر )و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثز فٟ ؼثِؼر تٌىٛفر( ٠صّّ

 ( ٠ٛضؿ وٌه. 5)

 ٔصثبػ ت٨لصدثي تٌصثبٟ ٌؼ١ٕر ٚتـهذ ٌهيؼثز أفًتن تٌؼ١ٕر  (5تٌؽهٚي )

 إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٥ٌٔث ٚت٢لًػٍٝ ِم١ثَ 

 

 فروق طا صلانح إدصائيح فاي انتازادى اننفضاي تاين يهًااخ انذيااج يان وجهاح نظار طانثااخ: انثانيانهضف 

 انجايؼح وفما )نهتشصص. نىع انضراصح. وانصف انضراصي(

٦ِصمًتغ تٌفًٚلثز فٟ تٌّصغ١ًتز تٌفًػ١ر فٟ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ِٓ ٚؼٙر ٔظً طثٌدثز 

 تٌؽثِؼر ػٍٝ ٚفك ِصغ١ً )ٌٍصمصص. ٔٛع تٌهيتِر. ٚتٌصف تٌهيتِٟ( ػّهز تٌدثـعثْ إٌٝ: 

 نفذص لىج انتجانش (M.BOX)كش اولا: انتذمك ين نتائج استثار و تى

ذ شؽثّٔٙث ٚشّع١ً تٌؼ١ٕر  هٛ ٌصفم١ك ٘ىت تٌٙهف شفمك تٌدثـعثْ ِٓ ل١ّر تٌصؽثُٔ خ١ٓ أفًن ػ١ٕر تٌدفط ٌصص١ٍّ ل

( ٌطثٌدثز 486( ػٍٝ ػ١ٕر خٍغس )Fٚل١ّر ) (M.BOX)ٌّؽصّغ تٌدفط، ـ١ط تِصؼ٩ّ تلصدثي َ خٛوُ 

( خٍغس F( ٚل١ّر )7.004تٌىٛفر(. إو خٍغس ل١ّر ت٨لصدثي )تٌؽثِؼر )و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثز فٟ ؼثِؼر 

 تٌّصغ١ً
تٌؼ

 ٠ٕر

تٌّصِٛظ 

 تٌفّثخٟ

ت٨ٔفًت

ف 

تٌّؼ١ثي

ٞ 

تٌّصٛ

ِظ 

تٌفًض

ٞ 

نيؼر 

تٌفً

 ٠ر

ِّصٛ تٌم١ّر تٌصثب١ر

 ٜ

تٌه٨

 ٌر

تٌّفّ

 ٚخر

تٌؽهٌٚ

 ٠ر

إنيتن تٌصٍتـُ 

 تٌٕفّٟ

48

6 
33.1537 

5.6658

9 
30 485 

11.73

8 
1.96 0.05 
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هْ شؽثُٔ أفًتن ػ١ٕر 0.05( خّّصٜٛ ن٨ٌر أػٍٝ ِٓ )12.839) ( خثٌّمثئر خثٌهيؼثز تٌؽه١ٌٚر ٠ظًٙ خر

 . تٌدفط شص١ٍّ خمٛذ شؽثّٔٙث ٚشّع١ً تٌؼ١ٕر ٌّؽصّغ تٌدفط

 إ٠ؽثن تٌفًٚق ٚػٍٝ تٌٕفٛ تٌصثٌٟ:  ١ٓٚػٍٝ ٘ىت أؼ١ٍ ٌٍدثـع

 :two Way ANOVA)ثانياً: تذهيم انتثاين انثنائي تانتفاػم )

، ٌٍىتف ػٓ ٔصثبػ فًٚق وتز ن٨ٌر two Way ANOVA)إِصؼّثي شف١ًٍ تٌصدث٠ٓ تٌعٕثبٟ خثٌصفثػً )

)تٌصمصص* ٔٛع تٌهيتِر(. )ٔٛع  تٌفًق(،)شرو١ه تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ إـصثب١ر ٌٍّصغ١ًتز )

 ٚله شد١ٓ ت٨شٟ:ٟ(. )تٌصمصص* ٔٛع تٌهيتِر* تٌصف تٌهيتِٟ( تٌهيتِر* تٌصف تٌهيتِ

 : انتزادى اننفضي تين يهًاخ انذياج ين وجهح نظر طانثاخ انجايؼحاولاً: انميى انضانح ػن 

ٚؼه تْ تٌم١ُ تٌهتٌر شّعٍس  two Way ANOVA)ف١ّث ٠صؼٍك خّث أٔصؽٗ شف١ًٍ تٌصدث٠ٓ تٌعٕثبٟ خثٌصفثػً )

ـ١ط وثٔس تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ِٓ ٚؼٙر ٔظً طثٌدثز تٌؽثِؼر فٟ شرو١ه ٚؼٛن فًٚق فٟ 

( ػٕه ِّصٜٛ 3.841( وثٔس أودً ِٓ تٌم١ّر تٌصثب١ر تٌؽه١ٌٚر تٌدثٌغر )9.381تٌم١ُ تٌفثب١ر تٌّفّٛخر تٌدثٌ  )

فًٚلثز  هٓ ٌٙه٠ طثٌدثز تٌؽثِؼر )و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثز فٟ ؼثِؼر تٌىٛفر((. ٚ٘ىت ٠هًٌ ػٍٝ أْ 0.05ن٨ٌر )

وّث خ١ٕصٙث تٌٕصثبػ تٌّثٌفر. إو شد١ٓ أْ  تٌظثً٘ذ،. ٚؼثءز ٘ىٖ تٌٕص١ؽر شرو١هت ٌٛؼٛن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟفٟ 

( ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ 32.657خّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌدثٌ  )تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ل٠ًح تٌّهٜ 

( 28.544تٌدثٌ  )تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ خؼ١ه تٌّهٜ وثْ أودً ِٓ تٌّصِٛظ تٌفّثخٟ  (،0.953)

طثٌدثز تٌؽثِؼر ٌه٠ُٙ شٍتـُ ٔفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ػٍٝ (. ٚ٘ىت ٠ؼٕٟ أْ 0.727ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ )

( 39.010وّث أْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٔفٛ ت٨ٔث خّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌدثٌ  )ٔفٛ ل٠ًح تٌّهٜ. 

(، وثْ أودً ِٓ تٌّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٔفٛ 0.550ؼ١ثيٞ )ٚخإٔفًتف ِ

(. ٚ٘ىت ٠ؼٕٟ أْ طثٌدثز تٌؽثِؼر ٌه٠ُٙ شٍتـُ 0.647( ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ )29.334ت٨ل٠ًٓ تٌدثٌ  )

 (.7ٔفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٔفٛ ت٨ٔث. تٌّٛضؿ فٟ ؼهٚي )

 : تشصص انضراصيفي انثانيا: انميى انضانح في انفروق 

( ػٕه 3.841( وثٔس أودً ِٓ تٌم١ّر تٌفثب١ر تٌؽه١ٌٚر تٌدثٌغر )4.477إو وثٔس تٌم١ُ تٌفثب١ر تٌّفّٛخر تٌدثٌ  )

هٞ تٌصمصص تٌؼٍّٟ ٚت٨ّٔثٟٔ(. ٚ٘ىت ٠هًٌ ػٍٝ أْ ٕ٘ثٌه فًٚق فٟ 0.05ِّصٜٛ ن٨ٌر ) . ٌٚصفمك ِٓ أ

هٞ لُِّٓ  ٌٍّمثئثز تٌدؼه٠ر ٚتٌصٟ ػثنذ ِث شّصؼًّ  ٦Tukey Testِصؼّثي إلصدثي شٛوٟ  ١ٓ. ػّه تٌدثـعأ

 ٟ٘:ت٤لّثَ تٌصٟ ظًٙ ف١ٙث ٘ىت تٌٕٛع ِٓ تٌٍّٛوٟ خؼه إ٠ؽثن تٌفًٚق فٟ تٌصف٩١ٍز تٌصدث٠ٓ. ـ١ط شد١ٓ إْ 

خثٌهيؼر  (،0.879( ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ )38.931ّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌدثٌ  )تٌٍغر ت٦ٔى٠ٍ١ٍر ٚآنتخٙث خلُّ 

(، خثٌهيؼر 0.925( ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ )٠ً32.388ثض١ثز خّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌدثٌ  )ٚلُّ تٌ. ت٤ٌٚٝ

(، خثٌهيؼر تٌعثٌعر. 0.721( ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ )30.332تٌعث١ٔر. ٚلُّ تٌف٠ٍ١ثء خّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌدثٌ  )

 ( 7تٌّٛضؿ فٟ ؼهٚي )

 نىع انضراصح: نثانثا: انميى انضانح في انفروق 

( 3.841( وثٔس أودً ِٓ تٌم١ّر تٌفثب١ر تٌؽه١ٌٚر تٌدثٌغر )10.193تٌّفّٛخر تٌدثٌ  )إو وثٔس تٌم١ُ تٌفثب١ر 

(. ٚ٘ىت ٠هًٌ ػٍٝ أْ ٕ٘ثٌه فًٚق فٟ ٔٛع تٌهيتِر تٌصدثـ١ر ٚتٌّّثب١ر. ٌٚصفمك 0.05ػٕه ِّصٜٛ ن٨ٌر )

هٞ ٔٛع. ػّه تٌدثـع١ٓ ٦ِصؼّثي إلصدثي شٛوٟ  هٞ ِٓ أ ٌصٟ ػثنذ ِث ٌٍّمثئثز تٌدؼه٠ر ٚت Tukey Testِٓ أ

شّصؼًّ خؼه إ٠ؽثن تٌفًٚق فٟ تٌصف٩١ٍز تٌصدث٠ٓ. ـ١ط شد١ٓ إْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ فٟ 

(، وثْ أودً ِٓ 0.504( ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ )36.006تٌهيتِر تٌصدثـ١ر خّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌدثٌ  )

( ٚخإٔفًتف 22.311ٌدثٌ  )تٌّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٌٍهيتِر تٌّّثب١ر ت

 (.7(. تٌّٛضؿ فٟ ؼهٚي )0.934ِؼ١ثيٞ )

 

 راتؼا: انميى انضانح في انفروق نهصف انضراصي: 

( 3.841( وثٔس أودً ِٓ تٌم١ّر تٌفثب١ر تٌؽه١ٌٚر تٌدثٌغر )8.0201إو وثٔس تٌم١ُ تٌفثب١ر تٌّفّٛخر تٌدثٌ  )

هٞ 0.05ػٕه ِّصٜٛ ن٨ٌر ) هٞ ِٓ أ (. ٚ٘ىت ٠هًٌ ػٍٝ أْ ٕ٘ثٌه فًٚق خ١ٓ تٌصفٛف ت٨يخؼر. ٌٚصفمك ِٓ أ

ٌٍّمثئثز تٌدؼه٠ر ٚتٌصٟ ػثنذ ِث  Tukey Testصف نيتِٟ. ػّه تٌدثـع١ٓ ٦ِصؼّثي إلصدثي شٛوٟ 

شّصؼًّ خؼه إ٠ؽثن تٌفًٚق فٟ تٌصف٩١ٍز تٌصدث٠ٓ. ـ١ط شد١ٓ إْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ فٟ 
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(، وثْ أودً ِٓ تٌّصِٛظ 0.839( ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ )35.209تٌعثٌط خّصِٛظ تٌفّثخٟ تٌدثٌ  ) تٌصف

(. 0.954( ٚخإٔفًتف ِؼ١ثيٞ )31.132تٌفّثخٟ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٌٍصف تًٌتخغ تٌدثٌ  )

 (. 7تٌّٛضؿ فٟ ؼهٚي )

 : انميى غير انضانح في انفروق: سايضا

تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ٌـ )تٌصمصص* ٔٛع تٌهيتِر( ـ١ط ًٚق فٟ ٌُ ٠صضؿ إـصثب١ث ٚؼٛن ف

(. ٚ )تٌصمصص* ٔٛع 2.9812( )ٔٛع تٌهيتِر* تٌصف تٌهيتِٟ( وثٔس خم١ّر )1.9783وثٔس خم١ّر )

( وثٔس وٍٙث ألً ِٓ تٌم١ّر تٌفثب١ر تٌؽه١ٌٚر تٌدثٌغر 2.722تٌهيتِر* تٌصف تٌهيتِٟ( وثٔس خم١ّر )

 (.6فٟ ؼهٚي ) (. تٌّٛضؿ0.05ِّصٜٛ ن٨ٌر )( ػٕه 3.841)

 ػٓ ن٨ٌر تٌفًٚق  two Way ANOVA( ٔصثبػ شف١ًٍ تٌصدث٠ٓ تٌعٕثبٟ ٌٍصفثػً 6ؼهٚي )

 تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ِٓ ٚؼٙر ٔظً طثٌدثز تٌؽثِؼر فٟ

 ِصثني

 تٌصدث٠ٓ 

 ِؽّٛع

 تًٌّخؼثز 

نيؼر 

تٌفً

 ٠ر

DF 

 ِصِٛظ

 تًٌّخؼثز 

F 

 تٌفثب١ر 

تٌّفّٛ

 خر

 تٌه٨ٌر

5 0.05 

تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ 

 ِّٙثز تٌف١ثذ
 نتي 9.381 56.9221 1 56.9221

 نتي 4.477 27.1662 10 271.6620 تٌصمصص تٌهيتِٟ

 نتي 10.193 61.8488 1 61.8488 ٔٛع تٌهيتِر

 نتي 8.0201 48.669 3 146.0098 تٌصف تٌهيتِٟ

تٌصمصص* ٔٛع 

 تٌهيتِر
 .١ً نتي 1.9783 12.0045 1 12.0045

ٔٛع تٌهيتِر* تٌصف 

 تٌهيتِٟ
 .١ً نتي 2.9812 18.0901 1 18.0901

تٌصمصص* ٔٛع 

تٌهيتِر* تٌصف 

 تٌهيتِٟ

 .١ً نتي 2.722 16.517 2 33.0334

  6.0680 465 2821.6393 تٌمطر

  486  تٌىٍٟ

  (0.05( ػٕه ِّصٜٛ ن٨ٌر )3.841تٌم١ّر تٌفثب١ر تٌؽه١ٌٚر شّثٚٞ )

 

 ٌٍّمثئثز تٌدؼه٠ر فٟ تٌّصغ١ًتز تٌهتٌر ػٍٝ ِم١ثَ  Tukey Testإلصدثي شٛوٟ ( 7ؼهٚي )

 تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ِٓ ٚؼٙر ٔظً طثٌدثز تٌؽثِؼر

variable Comparisons subcomponent's Mean 
Std. 

Error 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound  ز
ٓ ِّٙث

ٟ خ١
ّ
ـُ تٌٕف

ٍت
تٌص

ف١ثذ
 تٌ

 تٌّىٛٔثْ
ل٠ًح تٌّهٜإنيتن   32.657 0.953 31.055 39.054 

 30.010 20.426 0.727 28.544 إنيتن خؼ١ه تٌّهٜ

 تشؽثٖ تٌفمًتز
0. 39.010 ٔفٛ ت٨ٔث )تٌىتز( 550 33.034 39.658 

22. 0.647 29.334 ٔفٛ ت٨ل٠ًٓ 063 31.518 

 ٔٛع تٌهيتِر
 38.370 32.478 0.504 36.006 تٌصدثـ١ر

 25.090 20.066 0.934 22.311 تٌّّثب١ر

 23.478 22.952 0.422 20.954 تٌٍغر تٌؼًخ١ر ٚآنتخٙث تٌصمصص
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تٌٍغر ت٦ٔى٠ٍ١ٍر 

 ٚآنتخٙث
38.931 0.879 33.719 36.443 

 تٌصمصص

تٌؼٍَٛ تٌصًخ٠ٛر 

 ٚتٌٕف١ّر

23.623 
0.987 23.009 27.001 

 26.045 23.437 0.727 22.509 تٌصثي٠ك

 23.331 20.444 0.500 26.103 تٌؽغًتف١ر تٌصطد١م١ر

 37.000 30.032 0.925 32.388 ت٠ًٌثض١ثز

 25.443 20.932 0.404 19.771 ػٍَٛ تٌفثِٛج

 28.438 22.748 0.873 23.452 تٌى١ّ١ثء

 27.044 23.011 0.938 25.676 ػٍَٛ تٌف١ثذ

 35.045 30.943 0.721 30.332 تٌف٠ٍ١ثء

تٌصًخ١ر تٌده١ٔر ٚػٍَٛ 

 ت٠ًٌثضر

19.623 
0.530 21.494 25.333 

 تٌصف تٌهيتِٟ

 28.045 22.029 0.962 27.943 ت٨ٚي

 29.452 24.941 0.487 21.536 تٌعثٟٔ

 36.476 31.709 0.839 35.209 تٌعثٌط

 33.043 30.064 0.954 31.132 تًٌتخغ

 :The Conclusions الاصتنتاجاخيٌضتشهص 

 فٟ ضٛء تٌٕصثبػ تٌصٟ شٛصً إ١ٌٙث فٟ تٌدفط تٌفثٌٟ ٠ّىٕٕث إْ ّٔصٕصػ ت٢شٟ: 

 

َّٓ خٍّٛن إنيتن تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ .1  أْ طثٌدثز تٌؽثِؼر )و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍدٕثز فٟ ؼثِؼر تٌىٛفر( ٠صّّ

أْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ل٠ًح تٌّهٜ أودً ِٓ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ خؼ١ه   .2

 تٌّهٜ

إْ ت٤لّثَ تٌصٟ ظًٙ ف١ٙث ٘ىت تٌٕٛع ِٓ تٌٍّٛوٟ ٟ٘: لُّ تٌٍغر ت٦ٔى٠ٍ١ٍر ٚآنتخٙث خثٌهيؼر ت٤ٌٚٝ.  .3

 ٚلُّ ت٠ًٌثض١ثز خثٌهيؼر تٌعث١ٔر. ٚلُّ تٌف٠ٍ١ثء خثٌهيؼر تٌعثٌعر. 

 إْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ فٟ تٌهيتِر تٌصدثـ١ر أودً تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ .4

 ٌٍهيتِر تٌّّثب١ر

إْ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ فٟ تٌصف تٌعثٌط أودً ِٓ تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ  .5

 ٌٍصف تًٌتخغ 

 The Recommendationsانتىصياخ: 

 خّث ٠رشٟ: ث٠ٛص١ ثْفـرْ تٌدثـع إ١ٌٙث،خٕثء ػٍٝ تٌٕصثبػ تٌصٟ شٛصٍس 

 إِصؼّثي تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ ل٠ًح تٌّهٜ تٌصؼًف ػٓ تٌهٚتفغ تٌفم١م١ر ِٓ ٚيتء  .1

 تؼًتء خًتِػ ٔف١ّر شٛػ٠ٛر فٟ تِصؼّثي تٌصٍتـُ تٌٕفّٟ خ١ٓ ِّٙثز تٌف١ثذ خؼ١ه تٌّهٜ .2

 

 يصاصر انثذث

 ( 2013أخٛ ػ٩َ، ص٩ؾ تٌه٠ٓ ِفّٛن :) انمياس وانتمىيى انترتىي واننفضي: اصاصياته وتطثيماته

 تٌفىً تٌؼًخٟ ٌٍطدثػر ٚتٌٕتً، نتي وتىجيهاته انًؼاصرج

 ( ُ2022ـّٛن. تَ تٌد١ٕٓ ػده تٌؼظ١ :) إصران انتزادى وػلالته تالاصتًتاع تانذياج نضي يىظفي جايؼح

 . يِثٌر ِثؼّص١ً .١ً ِٕتٛيذ. و١ٍر تٌصًخ١ر ٌٍؼٍَٛ ت٦ّٔث١ٔر. ؼثِؼر وٞ لثي طي لار

 ( ً٘2009تٌمطثج، ػٍٟ ِث :)رتىيح واننفضيح والاجتًاػيحالادصاء الاصتضلاني في انؼهىو انت ،

 ِصً. -ِطدؼر نتي ت٨ٔؽٍٛ تٌّص٠ًر، تٌمثً٘ذ



 

000 
 

 ( 1997فًغ، صفٛز :)ِصً: تٌّىصدر ت٤ٔؽٍٛ ِص٠ًر.انمياس اننفضي ، 

 ( .ِِٝٛ ،ْ2004تٌٕدٙث .)نتي تٌتًٚق ٌٍٕتً ٚتٌص٠ٌٛغ، أصاصياخ انمياس في انؼهىو انضهىكيح .
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