
 

626 

 

الصف الخامس الادبي  طالباتفاعلية التدريس باستراتيجية ماوراء الذاكرة في تحصيل مادة التاريخ لدى 

 واتجاهاتهن نحوها

 ريام محمد حاتم .م . م

 وزارة التربية / مديرية تربية الرصافة الاولى

alazbeki2007@yahoo.com 

 : خلصالم

فاعلية التدريس باستراتيجية ماوراء الذاكرة في تحصيل مادة التاريخ لدى طالبات الصف يهدف البحث تعرف  

ليس هناك فرق ذو دلالة احصائية عند مستوى  -1الخامس الادبي واتجاهاتهن نحوها ، وصيغت الفرضتين الاتية 

مادة تاريخ اوربا وامريكا الحديث ( بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية التي تدرس  0,05) 

والمعاصر باستراتيجية ماوراء الذاكرة والمجموعة الضابطة التي تدرس المادة نفسها بالطريقة)التقليدية( في 

( بين متوسط درجات  0,05ليس هناك فرق ذو دلالة احصائية عند مستوى )  -2اختبار التحصيل البعدي ، 

درس مادة تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصر باستراتيجية ماوراء الذاكرة طالبات المجموعة التجريبية التي ت

تمثل حدود البحث والمجموعة الضابطة التي تدرس المادة نفسها بالطريقة)التقليدية( في مقياس الاتجاه البعدي ، 

(طالبة  30بة ) ( طال 60، بلغت حجم العينة )  2023/  2022الصف الخامس الادبي للعام الدراسي  طالباتب

، اتبُع منهج البحث التجريبي ، وتمثلت اداتا  ( طالبة تمثل المجموعة الضابطة 30تمثل المجموعة التجريبية و ) 

( فقرة من نوع الاختيار من متعدد ، والاداة الثانية مقياس  40بالبحث بالاختبار التحصيل الذي بلغ عدد فقراته ) 

قرة ( ، بعد ان تم استخراج صدق الاداتين وثباتهما ، ومن خلال الحزمة ( ف 30الاتجاه بلغ عدد فقراته ) 

( اظهرت نتائج البحث تفوق طالبات المجموعة التجريبية اللاتي درسن مادة spssالاحصائية للعلوم الاجتماعية )

ة اللاتي تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصر باستراتيجية ما وراء الذكرة على طالبات المجموعة الضابط

درسن المادة نفسها بالطريقة التقليدية في اختبار التحصيل البعد ومقياس الاتجاه نحو المادة ، ومن نتائج البحث 

ان التدريس على وفق استراتيجية ماوراء الذاكرة أكثر فاعلية من التدريس بالطريقة التقليدية في  استنتجت الباحثة

ضرورة تدريب مدرسي مادة تاريخ اوربا وامريكا الحديث  الباحثة التحصيل و الاتجاه نحو المادة ، واوصت

والمعاصر من خلال دورات التعليم المستمر التي تقيمها مديريات التربية على الاستراتيجيات والنماذج والطرائق 

الموضوعات التدريسية الحديثة ومنها طريقة التدريس باستراتيجية ماوراء الذاكرة ، لغرض استعمالها في تدريس 

 التاريخية ، واستكمالاا للبحث تقترح الباحثة إجراء دراسة مماثلة للبحث الحالي على مراحل ومواد دراسية أخرى .

طالبات الصف  -التاريخ   -تحصيل  -استراتيجية ماوراء الذاكرة  -التدريس   -: فاعلية  الكلمات المفتاحية
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Abstract : 

 The research aims to determine the effectiveness of teaching using the meta-memory 

strategy in the achievement of history among fifth-grade literary students and their 

attitudes towards it. The following two hypotheses were formulated: 1- There is no 
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statistically significant difference at the level (0.05) between the average scores of the 

students of the experimental group who are studying the history of Europe and 

America. Modern and contemporary using the meta-memory strategy and the control 

group that studies the same subject in the (traditional) way in the post-achievement 

test. 2- There is no statistically significant difference at the level (0.05) between the 

average scores of the female students of the experimental group that studies the 

modern and contemporary history of Europe and America using the strategy Beyond 

memory and the control group that studies the same subject in the (traditional) way in 

the post-attitude scale, the limits of the research are represented by female students in 

the fifth literary grade for the academic year 2022/2023. The sample size was (60) 

female students, (30) female students representing the experimental group and (30) 

female students representing For the control group, the experimental research method 

was followed, and the two research tools were the achievement test, which had (40) 

multiple-choice items, and the second tool was the attitude scale, which had (30) 

items, after the validity and reliability of the two tools were extracted, and through 

The statistical package for the social sciences (spss) showed that the results of the 

research showed that the female students of the experimental group who studied the 

subject of modern and contemporary history of Europe and America using the 

metamemorial strategy were superior to the female students of the control group who 

studied the same subject in the traditional method in the dimensional achievement test 

and the measure of attitude toward the subject. From the results of the research, the 

researcher concluded Teaching according to the meta-memory strategy is more 

effective than teaching in the traditional way in terms of achievement and orientation 

towards the subject. The researcher recommended the necessity of training teachers of 

modern and contemporary European and American history through continuing 

education courses held by education directorates on modern teaching strategies, 

models and methods, including the method of teaching using a strategy. Beyond 

memory, for the purpose of using it in teaching historical topics, and in continuation 

of the research, the researcher proposes to conduct a study similar to the current 

research in other stages and subjects. 

Keywords: effectiveness - teaching - metamemory strategy - achievement - history - 

female students of the fifth literary grade - direction. 

 الفصل الاول _ التعريف بالحث _

 : مشكلة البحث 

يواجه تدريس مادة التاريخ مشكلات عدة ابرزها الضعف في استعمال استراتيجيات التدريس ، وكذلك عدم  

توظيفها بالشكل المناسب الذي يساعد على ادخال موضوعات مادة التاريخ بأذهان الطلبة بشكل يجعل 

ريس مادة التاريخ موضوعاتها مشوقة وتجذب الانتباه ، وصعوبة موضوعات المادة نفسها ، حيث اصبح تد

بالطريقة التقليدية الشائعة المعتمد في تدريسها على طريقة المحاضرة ) تلقين المعلومات ( وحفضها عن 
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ضهر قلب بالدرجة الاساس والقاء المعلومات على الطلبة من قبل مدرسي المادة ، و ايضا التركيز على الحفظ 

مما جعلهم يعملون  والتعليم ين في مجال التربية الباحثةوهذا الامر اثاره انتباه العديد من  ، من دون الفهم

التي  والابحاث العلمية فقد قدموا الكثير من الدراسات ، جاهدين على اسعاف العملية التعليمية من الانهيار

حديثة في التدريس التي بدورها  تؤكد ضعف الطريقة التدريسية التقليدية واستعمال بدلاا عنها استراتيجيات

اكثر فائدة يمكن من خلالها زيادة مستوى تحصيل وتفكير ، و وتجعله اكثر اهميه ومتعةا للطلبة ، تنُضج التعليم

(، و)خيال وعبيد 2007ومن الدراسات العربية التي بحثت في هذا المجال هي دراسة )توفيق  ، الطلبة

 (.2017(، و)المختار 2016(، و)العبيدي 2015

ولأجل التخلص ولو بقدر ممكن من ضعف التحصيل لابد من استعمال استراتيجيات حديثه ومناسبه في     

وكيف يكونون مشاركون في الدرس  ، وكيف يفكرون ، الطلبة كيف يتعلمون تجعل والتيمادة التاريخ تدريس 

التي  كثيرةوتنمي لديهم مهارات  ، فعاليةوبفاعلية من خلال استراتيجيات التعلم النشط التي تجعل الطلبة اكثر 

المستحدثات حيث من خلالها يتحولون من الحالة السلبية الى الحركة ساعدهم على التكيف مع المستجدات ، وت

استخلاص و ، الانشطة وعمليات التفكير ، والكتابة وطرح الاسئلة وممارسة ، والقراءة ، والتحدث والنشاط

عد على تحصيل الخبرات التعليمية بطريقه فعاله وتكوين الشخصية المتكاملة ، الافكار وعرضها من ما يسا

التعلم النشط في المواد الدراسية المختلفة  في الدراسات  استعمالوهناك العديد من الدراسات التي اكدت على 

 ( ودراسة ثورنتونfrazee 1984حيث اكدت دراسة فريزي) بصورة عامة والتاريخ خاصة الاجتماعية

(Thornton1988(ودراسة فاطمة السعدي )وغيرها من الدراسات ا ان الطرق التقليدية 2001 )المستعملة 

اتجاههم نحو حاليا في لاتلبي الطموح ، بل يمكن ان تعقد المعلومات ، وبالتي يضعف تحصيل الطلبة ومستوى 

ماوراء الذاكرة فاعلية في تحصيل هل لاستراتيجية ، وعليه تحددت مشكلة البحث بالسؤال الاتي : س/  المادة

 ؟ . الصف الخامس الادبي وما واتجاهاتهن نحوها طالباتمادة التاريخ لدى 

  : أهمية البحث 

تقوم بالتأثير على الاخرين من اجل تنميه قدراتهم الجسدية والنفسية والعقلية وهي تشتمل على ان التربية 

 .( 41ص: 2011ما من اجل التنشئة الاجتماعية )وطفة،مختلف الوسائل والمضامين التي يستخدمها مجتمع 

حيث ان لها اهميه كبيره و تؤثر على حياه الافراد والمجتمعات وفي تطور الافكار و تقدم المجتمعات في  

مظهر حياتي وممارسه على السلوكية لمفاهيم وقيم متطورة منصبه من التراث الثقافي ومجددا للقدرات 

بناء شامله في الجوانب الجسدية  البشرية وفعالياتها وتهتم بالعمل الانتاجية والتفكير المنهجي وبناء الغد

والنفسية والعقلية وكما ان التربية من اهم المجالات التي تهتم بها الدول والبلدان لتحقيق التقدم والتنمية في 

 . (5ص: 2017)حسين،   مختلف مجالات الحياه السياسية والاقتصادية والاجتماعية والثقافية والصحية

بية قديما هدفت الى تلقين معلومات وحفظها دون النظر الى جوانب اخرى من ولا يخفى على احد ان التر     

الخبرة وبالرغم من اهميه المعلومات التي يكتسبها المتعلم الا انها لا تمثل جوانب التفكير والاتجاهات والميول 

باشير واختلف السبورة و الط استعمالو القيام كم اعتمد التعليم قديما على المعلم و الكتاب المنهجي و 

نبرات الصوت والاشارات لتوضيح ما يقولونه في اللي  استعمالالمعلمون في قدراتهم على التعبير واستخدم 

التكنولوجيا في التعليم وتوظيفها في المدارس حيث تجعل الغبر اتفاقيه  استعمالعند التربية الحديثة بدأت تهتم ب

ومات زياده كبيره و مضطرده ومن المهم ان تكون في الاثر وخاصه في عصر يشهد فيه زياده المعل

 . (55-41ص: 1986) مطاوع وواصف،  باقيه الاثر الطالبالمعلومات التي يحصل عليها 

على  ين نافعين وقادرينمواطن مجعلهتبحيث  الطلبةمهمه في تنميه الوعي والفكر لدى مادة التاريخ  انو

ه لديهم انماط السلوك الاخلاقي و الاحترام و الامانة، ومن اجل مكون ، التعامل مع مشكلات الحياه ومقتضياتها
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 ومناهجها فقد بذل الكثير من الجهود المغنية في السنوات الاخيرة لتحسينمادة التاريخ تحسين طرائق تدريس 

 . ( 9-8: ص 2007)الحسيناوي، استراتيجيات التدريس

 ، الفعلي في المحتوى الدراسي الطلبةيؤدي الى انشغال حديثه ومناسبه  تدريسية ان استعمال استراتيجيات     

 باستعمالوتبني عناصر تدريسيه واضحه  ، تعلم الطلبة هيحيث من اهداف المدرسة  ،وهدفه ،وقلب التعلم

)الهاشمي   استراتيجيات ملائمه للتدريس استعمالوتوفير تغذيه راجعه لذلك لابد من  ، اساليب فاعله

 . (31 ص : 2008والدليمي، 

وان التنوع في استراتيجيات التدريس من شانه ان يكسر الروتين الممل عند الطلبة الذين يعتمدون على        

الطريقة التقليدية في التدريس في حين تركز الاتجاهات الحديث على ان المتعلم هو محور العملية التعليمية 

 (.21ص : 2013،  رشويجب ان يكون له الدور الرئيسي في هذه العملية )العج

 الاستراتيجيات الحديثة استعمالوهذا ما اكدت عليه الكثير من الدراسات التي تحث التربية والتعليم على      

(،  لذلك بدء البحث عن استراتيجيات تدريسيه 2016( ودراسه )العاني 2017الدراسة )المندلاوي  منها

لية التعليمية او تطوير استراتيجيات معروفه حتى تكون اكثر خاصه تجعل من المتعلم عنصراا فعالاا اثناء العم

 . (169 ص :2007فعالية )الحيله ،

ن ان الادبيات المعنية بالتدريس وطرائقه تفقد اغلبها على ان التدريس فن من الفنون الباحثويرى      

 طالبةوظيف الدرس لخدمه الالاجتماعية والانسانية وان المدرس الناجح هو الذي يملك امكانيات يستطيع بها ت

وبالتالي يرفع امكاناتهم ويشاركهم بأنشطة الدرس، ويتم ذلك من خلال ادراك ان الاساليب التي يبتكرها نتيجة 

المواقف التعليمية التي يتعايش معها والتي يسيرها لخدمه الطلبة بالتالي يرفع امكاناتهم ويشاركهم بأنشطة 

نتيجة المواقف التعليمية التي يتعايش معها ولا  الدرس، ويتم ذلك من خلال ادراك ان الاساليب التي يبتكرها

انفسهم  طالباتاله و بين طالباتواستخلاص بيئة صفية تفاعليه بينه وبين  طالباتاليسيرها لخدمه 

 (.22 ص :1999)شاهين،

وتأتي اهميتها من حيث انها تعد من استراتيجيات  ماوراء الذاكرةومن هذه الاستراتيجيات استراتيجية        

لتعلم النشط الحديثة التي تهدف الى جعل الطلبة محور عمليه التعلم اذ تؤكد فلسفة  التعلم النشط على ان التعلم ا

مع ما  طالبةوواقعه واحتياجاته واهتماماته وهذا يحدث من خلال تفاعل ال طالبةالنشط لابد من ارتباطه بحياة ال

 . (9 ص :2018)القصير، وقدراته بةطاليحيط به في البيئة كما انه ينطلق من استعداد ال

يحتاجون في أية مرحلة دراسية إلى كسر الروتين الذي اعتادوا ، فالطلبة   ماوراء الذاكرةوكذلك استراتيجية 

ا، و ذلك ب  استعمالعليه، ويسعى الكثير من مدرسي المادة إلى جعل العملية التعليمية أكثر حيوية ونشاطا

من أجمل الاستراتيجيات التي تضفي طابع المتعة ماوراء الذاكرة الأساليب والاستراتيجيات المتنوعة ، ولعل 

استراتيجية  استعمالالصف، ويمكن لمدرسي المادة من خلالها تحقيق الأهداف التربوية المنشودة ، و في

 ( . 69ص : 2016)مهدي وآخرون،  ماوراء الذاكرة

للتحصيل حيث من خلاله يمكن التعرف على  مادة التاريخية التي يسعى الى تحقيقها من الاهداف التربو  

والاداء المدرسي  ، والكفاءة ، انواع القوه والضعف في المناهج في التحصيل والذي يحدد مستوى الانجاز

وهناك  ، او بواسطه الاختبارات المقنته مدرسي المادة ،ولا يجري تقييمه من قبل  ، طالبةالذي يقوم به ال

 :2015)نصيف،  . اتجاهين للتحصيل الدراسي المنخفض والعالي و العالي هو هدف اساسي من اهداف التعلم

 ( ، وتتجلى أهمية البحث بالاتي:12 ص
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عثاه لمجتمثع مثن عثده جوانثب لثذلك لا بثد مثن مراتثدرس لحيثث تعتبثر مثاده دراسثية مهمثه  التاريخأهمية مادة   -1

 .الطلبة تدريسها والاهتمام بعمليه ايصالها الى  استراتيجيات

اهميثه كبيثره  الصثف الخثامس الادبثيللصثف  التاريخفي تدريس ماده  ماوراء الذاكرةان استعمال استراتيجية   -2

ا بعثثد ان يقثثومن بعمليثثة البنثثاء المعرفثثي  طالبثثةحيثثث تمكثثن ال مثثن الوصثثول الثثى المعرفثثة بأنفسثثهن خصوصثثا

 .للمعلومات

المهمة حيث مثن خثلال الثربط بثين المعلومثات و  التعلمالذي يعد من انواع  التدريس وفق الاستراتيجياتاهميه  -3

 من تجاوز الصعوبات في التعليم. طالبةالابتكار في المعلومات ويمكن ال

يثؤدي  اهميه التحصيل في التعرف على نواحي القوه والضعف في المناهج التي تقوم المدارس في تطبيقها مما -4

 الى تعديلها.

في التعرف على النواحي الايجابية والسلبية في تطبيقها مما يؤدي الى  طالباتاهميه الاتجاه وقياس اتجاهات ال -5

 تعديلها .

حيثث يعثد البحثث  التثاريخفثي فثي مثادة  هثذه الاسثتراتيجيةتناولثت   الباحثثةلا توجد دراسثات علثى حسثب علثم  -6

،   والاتجثاهفثي التحصثيل  اسثتراتيجية مثاوراء الثذاكرةتجريبيثه عثن فاعليثه  لتقثديم بيانثات  الباحثثةمحاوله مثن 

 وهذه المحاولة هي استجابة تربوية  لقلة الدراسات في هذا المجال.

 فاعلية التدريس باستراتيجية ماوراء الذاكرة في تحصيل مادة التاريخ لدى  تعرف يهدف البحث   :هدف البحث

 الصف الخامس الادبي واتجاهاتهن نحوها طالبات

 فرضيتا البحث :  

المجموعة التجريبية التي  طالباتدرجات  بين متوسط( 0,05) ليس هنالك فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى -1

التي والمجموعة الضابطة ماوراء الذاكرة  باستراتيجية اوربا وامريكا الحديث والمعاصر تدرس مادة تاريخ

 اختبار التحصيل البعدي .بالطريقة)التقليدية( في  نفسهاتدرس المادة 

 بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية( 0,05)  ليس هنالك فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى -1

التي تدرس مادة تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصر باستراتيجية ماوراء الذاكرة والمجموعة الضابطة 

 التي تدرس المادة نفسها بالطريقة)التقليدية( في مقياس الاتجاه البعدي.

 :بالآتيتتمثل حدود البحث  حدود البحث: 

 .  الخامس الادبيالصف  طالبات:  الحدود البشرية -1

 : مديريات تربية محافظة بغداد. المكانيةالحدود  -2

 م . 3202/  2202: العام الدراسي  الحدود الزمانية  -3

المقر تدريسه لطلبة  تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصرلمادة  الاولى: تدريس الفصول  محددات الدراسة -4

 ، تأليف لجنة من وزارة التربية العراقية . الخامس الادبيالصف 

 حات البحث : تعريف مصطل 

 الفاعلية / عرفها كل من :

: " بانهثثا العمثثل بأقصثثى الجهثثود لتحقيثثق الهثثدف عثثن طريثثق بلثثو  المخرجثثات المرجثثوة  (2003 ) )الفثثتلاوي -

 (.19: ص 2003)الفتلاوي،  وتقويمها بمعايير البلو  "

التجريبيثثثثة " : " وهثثثثي التغيثثثثرات المرغوبثثثثة التثثثثي تحصثثثثل نتيجثثثثة إجثثثثراءات الدراسثثثثة  ( 2018)  خمثثثثاس -

 (.266: ص 2018)خماس،
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 والاتجاهفي التحصيل  استراتيجية ماوراء الذاكرةالأثر الفاعل المتوقع إن يتركه استعمال التعريف الاجرائي : 

ويقثاس بالثدرجات مثن  اوربثا وامريكثا الحثديث والمعاصثرالأدبي في مادة تثاريخ  الخامسالصف  طالباتلدى 

 . في نهاية تجربة البحث  الاتجاهألتحصيلي ومقياس خلال تطبيق الأختبار 

 الاستراتيجية / عرفها كل من:

ا والموجهثثة لتنفيثثذ التثثدريس بغيثثة تحقيثثق " ( : 2001 ) زيتثثون - بأنهثثا مجموعثثة مثثن الاجثثراءات المخططثثة سثثلفا

  . ( 65ص : 2001) زيتون ، "  اهداف معينة على وفق ما هو متوافر من الامكانات

انها تحركات المعلم داخثل الصثف، وأفعالثه التثي يقثوم بهثا والتثي تحثدث بشثكل منثتظم "  : ( 2008 الكبيسي ) -

ومتسلسل واستعماله بمهارات التدريس كالحيوية، والنشاط والحركة داخل الفصل وتغيير طبقات الصوت اثناء 

 . (118: ص  2008)الكبيسي،"   التحدث والاشارات

فثثي اسثثتعمال اسثثتراتيجية  الباحثثثةالخطثثوات وارجثثراءات التثثي اعتمثثدتها مجموعثثة مثثن التعريثثف الاجرائثثي : 

في تدريس مادة  الباحثةالصف الخامس الأدبي التي وظفتها  طالباتماوراء الذاكرة في التحصيل والاتجاه لدى 

 تاريخ تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصر التي تهدف إلى زيادة التحصيل والاتجاه عند عينة البحث.

 : : عرفها كل من ماوراء الذاكرةاستراتيجية 

- ( Troyer & Rich, 2002)   " التثي  ومدى رضاه عن الوظائف اليوميةلديه  لاعمال الذاكرة الطالبمراقبة

:  p 19 -27) "  ومسثاعدات التثذكر المختلفثة فثي المواقثف الحياتيثة الاسثتراتيجياتتؤديها، ومدى اسثتخدامها 

Troyer & Rich, 2002. )  

من ارجابة على اختبار التحصيل بعد ان تم تدريسثهن  ةطالبةحصل عليها الjالدرجة التي  التعريف الاجرائي : -

 . باستراتيجية ماوراء الذاكرة المعد لأغراض هذا البحث

 التحصيل وعرفهُ كل من :

، في فترة زمنية معينة ،  من مهارات و معارف ومواقف طالبةال مجموعة ما اكتسبه"  ( : 2011أبودية ) -

 . ( 244ص :  2011)  أبودية ، اقف والقيم المطلوب اكتسابها " مقارنة بمجموعة المهارات والمعارف والمو

" إجراء منظم على وفق معايير محددة ترمي لمعرفة ما توصل إليه الطلبة من حقائق  : ( 2012حمادنة )-

)   وحدة دراسية أو فصل دراسي مقرر" من الانتهاءتكون بعد  ومعلومات بعد دراسة موضوع دراسي معين والتي

 . ( 14 ، ص 2012حمادنة ، 

الصف الخامس الادبي )عينة البحث( من درجات في  طالباتمقدار ما يحصل عليه   التعريف الإجرائي : -

بعد تدريسهن موضوعات مادة تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصر  الباحثةالذي أعدته  اختبار التحصيل

 ويقاس بعد انتهاء مدة التجربة .

 عرفه كل من  : :  مادة التاريخ

بالمستقبل"  " وصف وتسجيل للوقائع وارحداث الماضية ومن ثم تفسيرها وتحليلها للتنبؤ  :  (2008)  جمعه-

 ( 43ص  : 2008. )  جمعه ،  

سجل رحداث الماضي البعيد والقريب إي التاريخ القديم والحديث، وما بينهما من " : ( 2009) الزيدي -

تاريخ وسيط حتى يتم التوصل إلى فهم أفضل لتاريخ البشرية أو تاريخ الكون منذ الخليقة حتى تبرز معانيه 

: ص  2009الزيدي ، اضي أو محاولة استرجاع إحداث  ")  وتجاربه في محاولة من المؤرخ باستقراء الم

13 . ) 

الذي يتضمن تدريسها موضوعات  لطلبة الصف الخامس الادبيالمادة الدراسية المقررة  التعريف الاجرائي :-

 المقرر من قبل وزارة التربية .تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصر من كتاب 

   : عرفه كل من :  الاتجاهخامسا  :  
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في موقف معين،  طالبةبمثابة مؤشرات يتوقع المعلم في ضوئها، سلوكا معينا ومميزا لل"  : (2011الطناوي  )

تصف مشاعره الموجبة والسالبة اتجاه موقف أو موضوع أو استجابة أو أفكار معينة مثل  طالبةفاتجاهات ال

 . ( 7 24ص  :  2011الاتجاه نحو المدرسة  أو اتجاهه نحو دراسة مادة معينة " )  الطناوي ، 

" حالة داخلية تؤثر في اختيار الشخص لفعل معين اتجاه موضوع أو شخص أو حدث ،   ( : 2012عامر ) -

سلك  ويتصرف إزاء هذا إذ انه أفضل طريقة لقياس اتجاه الشخص نحو موضوع ما وملاحظة كيف ي

 . ( 7ص  :  2012) عامر ،  الموضوع " 

تاريخ اوربا ) عينة البحث ( نحو مادة  الصف الخامس الادبي طالباتمؤشر لاتجاهات :  التعريف الإجرائي-

نحو  الاتجاهعليها بعد ارجابة عن فقرات مقياس  ن، ويقاس بالدرجات التي يحصلوامريكا الحديث والمعاص

 . لهذا الغرض  الباحثة أعدتهالمادة  الذي  

 - خلفية نظرية ودراسات سابقة -ي الفصل الثان

 : نظرية : خلفية المحور الأول

 : : التعلم النشط اولاا 

ظهثثرت البثثوادر الأولثثى للثثتعلم النشثثط فثثي ثمانينيثثات القثثرن العشثثرين وركثثز الاساااا النظااري للااتعلم النشااط : 

المربون عليه بشكل كبير في التسعينيات لكن تطبيقه في ميثادين التربيثة بقثي محثدوداا الثى ان ظهثرت معالجتثهُ 

وعنثثدما بثثرزت أهميثثة الثثتعلم ( ، 98ص: 2016دراسثثية)كاظم وعبثثاس،لضثثعف التحصثثيل لعديثثد مثثن المثثواد ال

علثى  طالبثةفثي نفسثه ويسثاعد ال طالبثةالنشط من خلال أنه يزيد من اندماج الطلبة في العمثل، ويزيثد مثن ثقثة ال

ربط المعرفة السابقة بالمعرفة الجديدة ويحفز الطلبة على كثرة الانتاج، وينمي لدى الطلبثة الرغبثة فثي التفكيثر 

زاد الاهتمثثام بثثه باعتبثثار أحثثد الاتجاهثثات ( ، و10 ص :2018والبحثثث والثثتعلم حتثثى الاتقثثان.)خلف وحمثثزة،

تعد النظريثة البنائيثة مثن اهثم  ،  ل المواقف التعليميةالتربوية والنفسية ذات التأثير الكبير على عملية التعلم داخ

النظريات المعرفية التي تخاطب التعليم من اجل الفهم فهي تمثل انموذج للانتقال مثن الثتعلم قثائم علثى النظريثة 

السثثلوكية الثثى تعلثثم قثثائم علثثى النظريثثة المعرفيثثة، اذ تفثثرض اسثثتقبال الطلبثثة المعلومثثات عثثن طريثثق الحثثواس 

بأفكارهم ومعلوماتهم المخزونة في بناهم العقلية وتعديلها عند الحاجه يجعل الطلبة قادرين على بناء ومقارنتها 

كمثثا ان النظريثثة البنائيثثة تركثثز علثثى ضثثرورة احثثداث رابثثط بثثين الثثتعلم السثثابق بالجديثثد ، تفسثثيرات ذات معنثثى

 .(17: ص 2018)القصير،  ومقارنه المعلومات السابقة بالمعلومات الجديدة 

وان التعلم ضمن هذه النظرية هو عمليه بناء مستمرة ونشطه وعرضيه ونعني بكونها بنائية انها تقوم على      

اختراع المتعلم لتراكيب معرفيه جديدة واعادة بناء تراكيبه أو منظومته المعرفية اعتمادا على نظرته الى العالم 

 (3 ص :1992)زيتون، 

 :  النظرية البنائية التي تعتبر اساس التعلم النشط هيولعل اهم الاسس الموجودة في      

ا اي من قبثل المثتعلم نفسثه اي مثن قبثل ال وليسثت منقولثة اليثه حيثث يتثأثر بثالمعنى  طالبثةاولاا: المعنى يبني ذاتيا

بثالخبرة السثابقة لثذلك لابثد مثن تزويثد خبثرات تثربط معلوماتثه الجديثدة مثن بمعلوماتثه  طالبثةالجديد في عقثل ال

 (.42 ص :2004السابقة )زيتون، 

ا: ان تشثكيل المعثاني لثدى ال بنثى  طالبثةهثي عمليثه نفسثيه نشثطه تتطلثب جهثد عقلثي فثاذا كثان لثدى ال طالبثةثانيا

سثتبقى بنثاه المعرفيثة متزنثة امثا اذا كانثت الخبثرات معرفيه معينه و تأتي اليه خبرات جديثده فثاذا كانثت نفسثها 

 :2018)القصير، متزن فينشط العقل رعادة الاتزانالجديدة مختلفة سوف يكون بناه المعرفي مضطرب وغير 

 (.19 ص
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 ويتحثدثون  ، ويكتبثون ، بالمهام العقلية حيثث يقثرنون الطلبة في موقف تعليمي غنيأن التعلم النشط يضع      

فثثي تنظثثيم عمليثثة الثثتعلم حيثثث انهثثم  الطلبثثةكثثذلك يضثثع الثثتعلم النشثثط المسثثؤولية بأيثثدي  ، ن بعمثثقويفكثثرو، 

ويطبقون ما تعلمثوه، كمثا ان اسثتراتيجيات الثتعلم  ، ويحلون المشاكل،  ويدرسون الأفكار ، يستخدمون عقولهم

علثى أن يمارسثوا  لطلبثةاالنشط تشمل مدى واسع من الأنشطة التي تشارك في العناصر الاساسية والتي تحثث 

علثى ان  الطلبثةوان هذه الاستراتيجيات لها اهمية في حث  ، ويفكروا حول الاشياء التي يتعلمونها ويمارسونها

وتثرى النظريثة البنائيثة  والتحدث مع اقرانهم داخثل الصثف  ، عيوالابدا ، والناقد ، ينشغلوا في التفكير العلمي

 الطلبثةان عمليه التعلم هي عمليه ابداع للمعارض كما ان التعلم يجثب ان يثتم فثي جثو مثن النشثاط حيثث يكثون 

لكثثي يكثثون هثثذا الثثتعلم بنثثائي  منفسثثهبعلثثى بثثذل الجهثثد العقلثثي فثثي التوصثثل الثثى المعرفثثة الجديثثدة يثثن قثثادر 

 (.159 ص :2010)بدوي،

 : الذاكرة  ثانيا : استراتيجية ماوراء

قـدم جـون فالفيـل مصـطلح مـا و ارء الـذاكرة مشـير إلـى المعرفـة بالعمليـات والمحتويـات التـي تتفاعـل 

لاحظ فالفيـــل أن مـــا وراء الـــذاكرة لــــيس بمعـــزل عـــن الجوانـــب   1979داخـل الـذاكرة، وفـي عـام 

علمــاء الــنفس عقــد مــؤتمر موســع فــي المجلــس الــدولي لعلــم قـرر  1998العقليـــة ، وفــي عــام 

الــنفس بكنــدا لمناقشــة التطــور فــي دراســة مــا وراء الــذاكرة، وتوصــل المؤتمر على أنه يجب التمييز 

ين المفهـوم المعاصـر بين المفهوم التقليدي الذي يتم بالمحدودية الشديدة والمتعلق بمعرفة وظائف الـذاكرة، وبـ

 . (  103: ص  2004الـذي ينظـر نظـره أكثـر شمولية لوظائف الذاكرة ) عيسي، 

أن ما وراء الذاكرة هي الوعي بعمليات الذاكرة وتشمل معرفة واستخدام استراتيجيات الذاكرة، والتصورات 

 p :2007 Garcia & Prez 95)  لبالطاالذاتية عن قدرات الذاكرة، والمعتقدات المتعلقة بعمل الذاكرة لدى 

 ) .  

 الطالبحـول الـذاكرة بصـفة عامـة مثـل معرفـة كيـف يسـتطيع  الطالبأن مـا وراء الـذاكرة هي معرفـة 

حفـظ المعلومات وتذكرها، والعوامل التي تساعده علـى ذلـك ووعيـه ومعرفتـه عـن قـدرات وعمليــات 

ووعيه ومعتقداته وتقريره الذاتي عن قدرات  الطالبأن مــا وراء الــذاكرة هــي معرفة ،ذاكرتــه الذاتيــة

 .  p :2005( cook & Cook 234) وطاقات ذاكرته الخاصة

 :أحكام ما وراء الذاكرة 

 :أحكـام سـهولة الـتعلم وهـذه الاحكام  تـتم قبـل عمليـة اكتسـاب المعلومـات  : -

وتعتمـد علـى العناصـر التـي لـم يـتم تعلمهـا بعـد، وهــذه الاحكام تعـد تنبـؤ لمـا  ،استنتاجيةو تعد أحكاما  

سـيكون سهل أ و صـعبا فــي عمليــة التــذكر ســواء مــن حيــث أي العناصــر ســتكون ســهلة، وأي 

  - .لتشـفير والاسترجاعالاستراتيجيات التــي ستجعل عملية التعلم والتذكر أكثر سهولة، وخاصة استراتيجيات ا

 :  احكام التعلم:  -

بأنـه أتقـن حفـظ المـادة التـي يتعلمهـا، وتـتم أثنـاء أو بعـد عمليـة اكتسـاب المعلومـات  الطالبتعني حكـم 

أحكـام  - .وتعـد تنبـؤات بـأداء اختبـار فـي المستقبل حول العناصر التي تم استدعانها في الوقت الحالي

بأنـه يعـرف المعلومـة وأنه سيتذكرها وتتم أثناء أو بعد عملية  الطالبالشـعور بالمعرفـة: يقصـد بهـا إحسـاس 

  اكتساب المعلومات، وتعد حكاما حـول مـا إذا كـان عنصرا مـا لـم يـتم اسـتدعانه فـي الوقـت الحـالي

 ( . 101ص  2004 )عيسى، 
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 الذاكرة :  مراحل استراتيجية ما وراء

واعيا بالحاجة للتذكر كمتطلب ضروري مسبق للذاكرة الفعالة. فمعرفة  الطالبيعني أن يكون  الوعي :  -

ما يؤثر في طريقة تعلمه لها، وحينما تكون هذه المعلومات عن ذاكرته  دراسية بأنه سيحتاج لتذكر مادة الطالب

طرائق  ب ونواحي ضعفه، ويدرك أن مهام الذاكرة الصعبة تتطل ، واضحة فإنه حينئذ يعرف نواحي قوته

 مختلفة للتعلم .

لسلوكه  الطالبيقصد بالتشخيص الانشطة التنفيذية الاساسية وتشمل على تخطيط وتوجيه وتقييم  : التشخيص -

 الخاص بذاكرته . 

المهام، وأي المهام يمكن  وتخزين ، على التنبؤ أثناء تشفير الطالبتتمثل المراقبة في قدرة  المراقبة : -

لذاته أثناء  الطالب، وملاحظة لها  وما يحتاج لجهد إضافي ، استدعانها طلب من الطالباسترجاعها عندما يُ 

من خلال طرح عديد من الأسئلة وارجابة عنها لمعرفة إلى  ، ويتم ذلك ترميز أو إدخال المعلومات في الذاكرة

 ( . 94ص  2004 )عيسى،  أي درجة يعرف هذه المهام

 : ثالثا : الاتجاه

ا واستعمالاا، وحظي باهتمثام  الاتجاهيعَُّد مفهوم مفهوم الاتجاه :  من المفاهيم النفسية والاجتماعية الأكثر شيوعا

كمثا أن مصثطلح الاتجاهثات جثاء ترجمثة  معظم العلوم ارنسانية وعلم الاجتماع والتربيثة والأعثلام والصثناعة

( في اللغة ارنكليزية ، إذ تشثير الثدلائل إلثى أن الفيلسثوف ارنكليثزي ) هربثت  Attitudeعربية لاصطلاح ) 

 1862( أول من استعمل هذا المصطلح في كتابه ) المبادئ الأولى ( الصادر منه )  H. Spencerسبنسر ( ) 

حد كبير على اتجاهنا  ( إذ يقول : ) إن وصولنا إلى أحكام صحيحة في مسائل مثيرة لكثير من الجدل يعتمد إلى

( ، وهثو  G.W. Allportالذهني، ونحن نصغي إلى هذا الجدل أو نشثارك فيثه ( ، ويثرى جثوردن البثورت ) 

ا فثي علثم  حجة في ميادين علم النفس الاجتمثاعي إن مفهثوم الاتجاهثات هثو مثن أبثرز المفثاهيم وأكثرهثا شثيوعا

احد يفوقثه فثي عثدد مثرات الظهثور فثي الدراسثات النفس الاجتماعي الأمريكي المعاصر فليس ثمة اصطلاح و

 (  861ص  : 1985التجريبية والنظرية المنشورة  )  مرعي  ، 

 أنواع الاتجاه :

 اتجاه قوي وضعيف : -1

موقفثثا حثثادا لأرفثثق فيثثه ولا هثثوادة فالثثذي يثثرى المنكثثر  الطالثثبيبثثدو الاتجثثاه القثثوي فثثي موقثثف  : اتجاااه قااوي 

ا حاداا يسيطر على نفسه .  ا قويا  فيضعف ويثور ويحاول تحطيمه إنما يفعل ذلك لأن اتجاها

موقفا ضعيفا فهو يفعل ذلك لأنثه ليشثعر بشثدة الاتجثاه كمثا يشثعر بهثا  الطالبيتمثل في وقوف  :  اتجاه ضعيف

 ( 188ص  : 2010ت و قطاوي ، في الاتجاه القوي . ) الزيادا

 اتجاه عام وخاص :-2

ا أو منظمة معينة. هي التي يحملها مجموعة من الناس نحو موضوع معيناتجاه عام :   كأن يكون حزبا

 . حملها شخص معين إزاء موضوع معين: هي التي ياتجاه خاص 

 اتجاه موجب وسالب : -3
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 :  كالحب والتحبيذ رحداث معينة .اتجاه موجب 

 كالنفور أو الكره أو الازدراء أو الرفض للإحداث . :اتجاه سالب 

 اتجاه سري وعلني : -4

 إن الاتجاهات السرية هي الاتجاهات التي لا يبيح بها أصحابها للآخرين .اتجاه سري : 

)  الزيثادات و بثأي حثرج عثن البثوح بهثا للآخثرين . الطالثب: هثي تلثك الاتجاهثات التثي لا يشثعر اتجااه علناي 

 . ( 19ص  : 2010قطاوي  ، 

 أشكال الاتجاه  :

 إذا اشترك فيه عدد من الأفراد كاتجاه الشعب العربي    نحو الصهيونية . -الاتجاه الجماعي : -1

 إذا كان خاص بفرد معين كاتجاه أحدنا نحو صديق له . -ي :الطالبالاتجاه  -2

 يكون قبولاا لموضوع ما . -الاتجاه الإيجابي : -3

ا لموضوع ما . -الاتجاه السلبي : -4  يكون رفضا

 إذا عبر عنه بشكل لفظي . -الاتجاه اللفظي : -5

 . ( 173ص  :  2001)  الشناوي و آخرون ،  ر عنه باستجابة عملية في السلوك إذا عب -الاتجاه العلمي : -6

إن تكوين الاتجاهات هدف من أهداف التربية التي تسعى كل المواد الدراسية   علاقة التاريخ بالاتجاه :

لتحقيقه ، ولكن نوعية الاتجاهات التي تسعى لتكوينها تختلف تبعا لاختلاف طبيعة و أهداف هذه المواد ، 

ضرورية من معلومات تاريخية  طالباتوالتاريخ  كمادة دراسية تنوي لتحقيق هذا الهدف من خلال ما تقدمه لل

، و ذلك في جو من الانفعال المناسب لتكوينها و تنميتها ويمكن تصنيف الاتجاهات التي يسعى التاريخ  

 لتحقيقها فيما يأتي :

كالتعرف على ارحداث التاريخية قديما وحديثا  من خلال ما يتعلمه في  طالبة: تتعلق بذاتية ال اتجاهات فردية

 المدرسة والبيت .

تتعلق بتعميق اريمان بالله كعقيدة و سلوك والذي يمكن إن يكتسبها من القران والسنة النبوية اتجاهات دينية : 

 .وأحاديث الصحابة ارجلاء ، وان مادة التاريخ مفخمة بارحداث الدينية ارسلامية

 تتعلق بالتفكير العلمي وربط التطوير بالبحث التاريخي.اتجاهات علمية : 

ينمي الاهتمام بالوطن والانتماء إليه ، و الدفاع عنه ، و المحافظة على مكتسباته ، والتأكيد اتجاهات وطنية : 

 على الديمقراطية و المواطنة الصالحة من خلال تاريخنا القديم والحديث والمعاصر .

و حرية ارنسان التاريخية ، و : تتعلق بالسلام العالمي العادل ، و التعاون و التفاهم الدولي  اتجاهات عالمية

تحقيق التاريخ  لهذه الاتجاهات يتوقف على نجاح المدرس في تنمية اتجاه ايجابي نحو مادة التاريخ ، لان ذلك 

ا في عملية تعلمها من جانب  ، بل هي تعتبر محددة لمقدار ما يكتسبه التلاميذ من  طالباتاليلعب دوراا هاما

اتجاهات هذه المادة و استخدامهم لها  كما ان درجة النجاح التي يمكن مهارات و معارف و معلومات و 

تعتمد على اتجاهاتهم الثابتة و المؤقتة نحو مادة التاريخ كمادة دراسية مما تتضمنه  طالباتالتحقيقها من جانب 

تحليل و النقد إعمال فكرهم بالمقارنة و ال طالباتالمن مفاهيم و قضايا و مواقف تعليمية أو أنشطة تتطلب من 

  . (  69ص  : 1997)  الفرأ ، اف والاكتش

 -منهج البحث واجراءاته  -  الفصل الثالث

 منهج البحث التجريبي، وذلك لملائمته لهدف البحث وفرضيتيه .  الباحثةاتبعت  منهج البحث : أولاا : 
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ا : التصميم التجريبي : مادة  لغرض دراسة أثر المتغير المستقل استراتيجية ماوراء الذاكرة في تحصيل ثانيا

التصميم التجريبي الذي  الباحثة تنحوها ، اعتمد الصف الخامس الادبي واتجاهاتهن طالباتلدى  التاريخ

 ( يوضح ذلك . 1يطلق عليه تصميم المجموعتين المتكافئتين ذي الاختبار البعدي ، والشكل )

 قياا نوع الاختبار المتغير التابع المتغير المستقل ةالمجموع

  استراتيجية ماوراء الذاكرة التجريبية

التحصيل و الا 

 تجاه

 اختبار التحصيل بعدي 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الضابطة ومقياا الاتجاه نحو المادة 

 التصميم التجريبي للبحث (   1شكل )  

ا   ( .10561فيها  ) هاطالباتوعدد  لبناتل اعدادية( مدرسة  96بلغ مجتمع البحث )  : مجتمع البحث : ثالثا

ا : عينة البحث :  رابعا

اعدادية تم التعرف على المدارس ،  وبطريقة السحب العشوائي ، اختيرت ):  عينة المدارااولا :  

 .( لتمثل عينة البحث ، كأول اجراء من اجراءات اختيار العينة وس للبناتالطالب

ا    بعد التعرف على المدرسة التي تمثل عينة بحثه ، تم زيارة المدرسة لأجل معرفة عدد  :  اتطالبالعينة ثانيا

،  طالبة( 62في هذه المدرسة )الصف الخامس الادبي  اتطالبوعدد الشُعب ، حيث بلغ عدد  اتطالبال

، وبما أن التجربة الحالية تحتاج  طالبة 31والشعبة ) ب (  طالبة 31بين شعبتين تضم الشعبة ) أ (  اتموزع

طريقة السحب العشوائي ، حيث أخُتيرت  الباحثة تالى ان تكون إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة ، اعتمد

تاريخ اوربا وامريكا الحديث مادة ها مادة طالباتشعبة ) ب ( لتمثل المجموعة التجريبية التي سيدرسُ 

ها المادة طالباتوشعبة ) أ ( تمثل المجموعة الضابطة التي سيدرسُ  والمعاصر باستراتيجية ماوراء الذاكرة

من العام الماضي  طالبات المجموعتان الراسبات( من  2، بعدها تم استبعاد )  التقليديةنفسها بالطريقة 

ا حتى لا يكون هناك اثر على ا ا على نظام الصف أحصائيا لتجربة ، مع اربقاء عليهم ضمن مجموعاتهم حفاظا

 ( يوضح ذلك 1جدول )والمدرسة ، وال

 

 

 البحث التجريبية والضابطة قبل وبعد الاستبعاد مجموعتي طالباتعدد ( 1جدول )

قبل  الطالباتعدد  الشعبة المجموعة

 الاستبعاد

المجموعتين بعد  طالباتعدد  عدد الراسبين

 الاستبعاد

 30 1 31 ب التجريبية

 30 1 31 أ الضابطة

 60 2 62 المجموع الكلي

 الطالباتعلى درجات  الباحثة مجموعتي البحث معتمدةل تم عملية التكافئ خامسا : تكافؤ مجموعتي البحث :

في السنة السابقة ، واختبار المعرفة السابقة ، واعمار الطالبات محسوبا بالشهور ، واختبار مستوى الذكاء ، 

 واتضح عدم وجود فرق بين المجموعتين مما يدل على ان المجموعتين متكافئتان في هذه المتغيرات.
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رية س -أداة القياس -ثار التجريبيالاند-روف التجربةظ-))اختيار العينة سادسا : ضبط المتغيرات الدخيلة :

الصف الدراسي ((  –الدراسية  توزيع الحصص - مدة التجربة -اسية المادة الدر -دريس القائم بالت -التجربة 

ويض رسة للتعالمد قامت الباحثة بهذا العمل لأجل تفادي وقوعها في اثناء التجربة ، وذلك بالاتفاق مع ادارة

 بأيام اخرى .

ا   لزمات البحث : مست –سابعا

ديث ريكا الحمن كتاب تاريخ اوربا وامالاول والثاني  ينلالفصاعُتمدت مفردات  . تحديد موضوعات المادة:1

 .والمعاصر

وبناءا على المستويات الثلاثة من تصنيف بلوم للمجال المعرفي ) معرفة ، فهم ،  : ــ صياغة الأهداف السلوكية 2

ا ، موزعة على المستويات 144السلوكية بصيغتها الاولية ) بلغ مجموع الأهداف*تطبيق ( ، قد ا سلوكيا ( هدفا

الثلاثة من تصنيف بلوم ، ثم بعد ذلك تم عرضها على مجموعة من الخبراء المتخصصين في مجال طرائق 

تدريس الاجتماعيات ، ذلك لبيان رأيهم في مدى استيفائها لمحتوى المادة ، وصحة تصنيفها إلى المستويات 

ثلاثة ، وسلامة اشتقاقها وصياغتها وتغطيتها للأهداف العامة ، وفي ضوء ملاحظاتهم ومقترحاتهم عدلُت ال

ا من الأهداف ، وأعيد صياغة أهداف أخرى ، % ( فاكثر معياراا لصلاحية كل 80واعتمدت نسبة اتفاق )  قسما

ا 144بعض الفقرات ) هدف من هذه الأهداف حتى اتخذت صيغتها النهائية بعد التعديل في صياغة  ( هدفا

ا   .سلوكيا

ريكا ربا وامتاريخ اوالى وضع خطط يومية أنموذجية لتدريس مادة  الباحثة تلجأ.إعداد الخطط التدريسية : 3

ة تدريسية ( خط15ماوراء الذاكرة )المجموعة التجريبية على وفق استراتيجية  اتطالبل الحديث والمعاصر

ماذج من ن، عرضت التقليدية ها على وفق الطريقة اتطالبدرس التي تة ( خطة أخرى للمجموعة الضابط15و)

تهم قترحاالخطط على مجموعة من المختصين في مجال طرائق تدريس الاجتماعيات ، للإفادة من آرائهم وم

 % ( قوة للحكم على صلاحية الخطط التدريسية.80واعُتمدت نسبة اتفاق ) 

ا   أداتا البحث :     –ثامنا

ا علل احثةالب تلعدم توافر اختبار لقياس التحصيل الدراسي ، وجد الاولى : الاختبار التحصيلي :الاداة  يه زاما

ـد فــقرات ـــــــــــــعــبأن ت ارتــــأت و طبيعة البحث وفرضيتيه الاولى ، وقد يتلاءمإعداد هذا الاختبار بما 

يه نسبة التخمين فية وتقل موضوعختيار من متعدد ( لكونه يتسم بالالاختبـــــــــــــــــــار من نـــــــــــوع  ) الا

ا بأسئلة الصواب والخطأ ويقيس مستويات متعددة من النمو المعرفي ويغطي نسبة كبيرة   ادة التين الممقياسا

 بارجراءات الاتية : تلأجل تصميم الاختبار التحصيلي قامأعد لقياسها ، و

 المجموعتين التجريبية طالباتهدف هذا الاختبار هو قياس تحصيل  ان :تحديد الهدف من الاختبار  -1 

في  لذاكرةاماوراء على وفق استراتيجية  التاريخوالضابطة بعد الانتهاء من التجربة لمعرفة أثر تدريس 

 في هذه المادة . الصف الخامس الادبي طالباتتحصيل 

المختصثثين  بثثاراءبعثثد الاسثثتئناس لمعرفااي لتصاانيف بلااوم التااي يقيسااها الاختبااار : اتحديااد مسااتويات المجااال  -2

 المسثتويات أن يشمل الاختبار التحصثيلي قيثاس الباحثة ارتأت بالقياس والتقويم وبطرائق تدريس الاجتماعيات

م ، تطبيثق ( ، فثي وهــــثـي ) معرفثة ، فهث( للمجثال المعر Bloomالثلاثة الأولى مثن تصثنيف بلـــــــــــثـوم ) 

 .الصف الخامس الادبي طالباتوذلك لملاءمتها لطبيعة 

 حددت بالاتي :عداد جدول المواصفات ) الخريطة الاختبارية ( : إ -3
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لكي تغطي الأسئلة الاختبارية موضوعات المادة ، :  تحديد نسبة اهمية الفصول واهمية مستويات الاهدافأ ــ  

ومستوياتها الأهداف السلوكية المحددة وبحسب أهميتها ، ينبغي إعداد خريطة اختبارية تتضمن نسبة أهمية كل 

موضوع أو فصل ونسبة أهمية كل مستوى من مستويات الأهداف وموزعة على كل خانة من خانات الخريطة 

ا على )  ، التي توزع من خلال ضرب  100نسبة أهمية الموضوع على نسبة أهميـــــــــــــــة المستوى مقسوما

في تحديــــــــــــــد أهميـــــــــــــــة الفصــــــــــول ) الموضوعات ( عدد الصفحات  الباحثة( ، وقد اعتمد 

(  2موضح في الجدول )  وهو أسلوب معتمد في كثير من الدراسات وبذلك كانت نسبة أهمية الفصول كما هو

 الخريطة الاختبارية .

 الخريطة الاختبارية لنسبة أهمية الفصول وأهمية مستويات الأهداف( 2جدول )              

 عدد الفصل 

 الصفحات

 نسبة أهمية الفصول المجموع مستويات الأهداف

 تطبيق فهم معرفة

%69، 01 98 17 37 44 51 الاول  

%30، 98 44 8 16 20 11 الثاني  

% 100 142 25 53 64 62 المجموع  

من المناسب أن يكثون  الباحثة توجدب ـ  تحديد عدد فقرات الاختبار وتوزيعها على نسب الخريطة الاختبارية : 

و الوقت المخصص للإجابة ، ويغطثي مسثاحة مناسثبة  يلائم(  فقرة ، كي 40عدد فقرات الاختبار التحصيلي )

من الموضثوعات والأهثداف ، وقثد تثم توزيثع عثدد فقثرات الاختبثار التحصثيلي علثى الموضثوعات والأهثداف 

 ( . 3بحسب نسبة أهميتها كما موضح في الجــــــــــــدول ) 

 الخريطة الاختبارية لعدد فقرات الاختبار التحصيلي( 3جدول )

 عدد الفصل

الصفحات   

 عدد عدد الفقرات الاختبارية

الفقرات الكلي   
معرفة 

50%  

%30فهم   20تطبيق  

% 

 30 6 9 15 51 الاول

 10 2 3 5 11 الثاني

  40 8 12 20 62 المجموع

( فقرة بصيغته 40فقرات الاختبار التحصيلي البالغ عددها ) الباحثة تاعتمدإعداد الفقرات وتعليمات الإجابة : -4

الأولية من نثوع ) الاختيثار مثن متعثدد ( وببثدائل أربعثة للإجابثة  بثديل واحثد صثحيح والأخثرى خاطئثة ، وقثد 

روعت في ذلك شروط صياغة أسئلة الاختيار من متعدد عند إعداد الفقرات من حيث صيغة السؤال والتركيب 

مع مراعاة البدائل الاربع لكل فقرة من فقرات الاختبار ، كما أعدت تعليمات ارجابة عن الاختبار اللغوي لها ، 

 .على الجدية والدقة في ارجابة وعلى كيفية ارجابة  طالباتالالتي تضمنت حث 

نثثة لحسثثاب الخصثثائص السثثيكومترية للفقثثرات طُبثثق الاختبثثار علثثى عي التحلياال الإحصااائي لفقاارات الاختبااار : -5

ا من  طالبة(  100مكونة من )  ثانويثة عثدن  فثي مدرسثة ) الصف الخامس الادبثي طالباتتم اختيارهم عشوائيا

ا ، وبعثد تطبيثق  ( ، اعدادية الثورة العربية للبنات(  ومدرسة )  للبنات  وقد اختيرت هاتين المدرسثتين عشثوائيا

العينة من  طالبات، رتب  طالبةكل  فقرة وكل الاختبار على هذه العينة وتصحيح ارجابات وحساب الدرجات ل

 بحساب الخصائص السيكومترية للفقرات وهي كالآتي : الباحثةأعلى درجة كلية الى أقل درجة كلية ثم قام 

عنثثد حسثاب معامثل الصثعوبة لكثثل فقثرة مثن فقثرات الاختبثثار وجثد انهثا تتثراوح بثثين معامال صاعوبة الفقارة :  -1

( ،  فكانت معاملات الصعوبة مقبولة لأن معامثل صثعوبة الفقثرة يعثد مقبثولاا إذا تثراوح بثين ) 0.79 – 0.42)

30, 0 – 90) 
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من أعلى  طالبة( 100درجات أفراد عينة تحليل الفقرات البالغ حجمها )  الباحثةرتب معامل تمييز الفقرات :   -2

% فثي كثل مجموعثة واسثتخدم معادلثة تمييثز 50درجة الى أقل درجة وحددت المجموعتين العليا والدنيا بنسبة 

فكانثت جميثع معثاملات تمييثز الفقثرات مقبولثة ، وقثد تثم ، الفقرات ذات ارجابة الثنائيـــــــــثـة )صثح ، خطثأ ( 

 .(  0.56 -0.34حساب القوة التمييزية لكل فقرة من فقرات الاختبار وكانت النتائج تتراوح بين )

أن تكون البدائل الخاطئة من أسئلة الاختيار من متعثدد جذابثة للمجيبثين ولاسثيما  ينبغيفعالية البدائل الخاطئة:  -3

للمجموعة الدنيا ، كذلك ينبغي أن تكون نتيجة معادلة التمييز في كل بديل خاطئ سالبة ، وعند استخدام معادلثة 

الثواطئ إذ اختارهثا التمييز مع البدائل الخاطئة لكل فقرة أتضثح أن جميعهثا جذابثة للمجيثب مثن ذوي المسثتوى 

 .أكثر من ذوي المستوى العالي 

عُثثرض الاختبثار بصثثورته الأوليثثة علثى مجموعثثة مثثن الخبثراء المتخصصثثين فثثي مجثثال  الصاد  الظاااهري :  -4

طرائق تدريس الاجتماعيات والمتخصصين في مجال القياس والتقويم ، واعتمُدت الفقرات التثي حصثلت علثى 

تكثون % ( أو اكثر معيثاراا للفقثرة المقبولثة ، واعتمثاداا علثى ذلثك فقثد عُثدلت بعثض الفقثرات و80نسبة اتفاق ) 

 (.40الاختبار بصيغته النهائية من )

تم التحقق من ذلك من خلال إعداد جدول المواصفات لضمان تمثيل الفقرات لمحتثوى المثادة صد  المحتوى :  -5

ا من حيث المحتوى.( وعليه يعد 8الدراسية والأهداف السلوكية جدول )  الاختبار صادقا

الفا كرونباخ " التي تعد شائعة الاستخدام لأنها تؤشثر التجثانس  تم التحقق من الثبات بمعادلة "ثبات الاختبار :  -6

الداخلي الذي هو الأقرب الى مفهوم الثبات لكنها تجزء الاختبار الى أجزاء بعدد فقراته ، فكان معامل الثبات ) 

 .% 70( هو معامل ثبات جيد لأن معامل تفسيره المشترك الذي هو ربع معامل الثبات يساوي حوالي  0 ,85

 : مقياا الاتجاه الاداة الثانية : 

ا لاتجاه  الباحثة تاعدإعداد فقرات المقياا :  -أ نحو المادة ، على وفق ي الصف الخامس الادب طالباتمقياسا

 الخطوات الآتية:

 الاطلاع على الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الاتجاه. .1

 .الاطلاع على الادبيات التي تناولت موضوع الاتجاه  .2

 . مراجعة بعض المقاييس ذات العلاقة بموضوع الاتجاه نحو المادة.3

لحصثر اهثم  صثرريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاتا. توجيه استبانة استطلاعية إلى مجموعة من مدرسي مادة 4

 الفقرات التي يمكن ان تكون مصدرا لمقياس الاتجاه نحو المادة .

نتثثائج الاسثثتبانة الاسثثتطلاعية والاطثثلاع علثثى الدراســـــــــــثثـات  بعثثد تحليثثلب ـااـ صااياغة فقاارات المقياااا: 

ليكثرت ( فقــــــــثـرة علثى وفثق مقيثاس 30مقياسثا مـــثـن ) الباحثثة توالمقاييس ذات العلاقة بالموضثوع، اعثد

Likert )   ( الخماسي ، وقد وضعت أمام كثل فقثرة خمسثة بثدائل هثي ) أوافثق بقثوة ، أوافثق ، غيثر متأكثد، لا

مثثادة ، ولأجثثل البصثثيغته الأوليثثة بمثثا يغطثثي المواقثثف التثثي تشثثير الثثى الاتجثثاه نحثثو  أوافثثق ، لا أوافثثق بقثثوة ( 

، اعتمُثدت عثددا مثن الاسثس فثي صثياغة فقثرات المقيثاس التثي  طالبثاتالالتوصل إلى مقياس دقيثق لاتجاهثات 

 حددتها الادبيات وهي :

 محددة وواضحة . ان تكون كل فقرة من فقرات المقياس ذات فكرة -1

 ان تصُا  بعبارات سليمة ومفهومة. -2

 ان تكون كل فقرة ذات علاقة مباشرة بالاتجاه نحو المادة . -3

 . طالباتالحُسب المقياس على وفق الفقرات الايجابية والسلبية للتعرف على استجابة  -4

 ج ــ اعداد تعليمات المقياا وورقة الإجابة:

التعليمات الخاصة بارجابة عن فقرات المقياس بحيث تتناسب مع مسثتوى  الباحثة تاعد تعليمات الإجابة:  -1

بالشثثكل الثثذي يجعلهثثا واضثثحة ، وتضثثمنت الغثثرض مثثن المقيثثاس وطريقثثة ارجابثثة عثثن فقراتثثه مثثع   طالبثثاتال
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ولثيس لهثا  طالبثاتالانموذج لحلها، وفكرة عن الهدف مثن المقيثاس ، وان هثذه الفقثرات تعبثر عثن وجهثة نظثر 

 .هن او رسوبهنعلاقة بنجاح

درجات عينة تحليثل الفقثرات تنازليثا مثن الاعلثى إلثى الادنثى ، ثثم  الباحثة ترتب القوة التميزية للفقرات : - 2

( هذه النسبة لأنهثا تعطثي افضثل مثا يمكثن  Kelly( دنيا ، اذ يقترح ) 50( عليا ودرجات )50اخذت درجات )

( ، وعند  طالبة 60في كلا المجموعتين ) طالباتالمن حجم في كل مجموعة وتباين جيد بينهما ،  وقد بلغ عدد 

( لعينتين مستقلتين ، اتضح ان الفقرات جميعها كانت مميزة لان قيمتها التائيثة t.testاستعمال الاختبار التائي )

 ( 0،05( ومستوى دلالة )58( وبدرجة حرية)2،000من القيمة التائية الجدولية والبالغة )المحسوبة أكبر 

 صد  المقياا  -د  

ابدى الخبراء ملاحظاتهم على فقرات المقياس، واقترح بعضٌ مثنهم تعثديل بعضثها ، و بهثذا الصد  الظاهري: -1

صثثلاحيتها وكانثثت النسثثبة المعتمثثدة لصثثلاحيتها علثثى اتفثثاق الخبثثراء ل( فقثثرة قثثد حثثازت  30فثثأن الفقثثرات والبالغثثة ) 

(85. )% 

طريقة اعثادة الاختبثار ، كونهثا اسثهل  الباحثة توجدت عدة طرائق لحساب الثبات وقد اختارثبات المقياا :  -2

علثى  تطرائق للحصول على درجات متكررة للمجموعة نفسها من الأفثراد ولقيثاس السثمة نفسثها ، لثذا اعتمثد

يومثا وبعثد الانتهثاء مثن  14درجات عينة التحليل ارحصائي نفسها ، لثذا طبثق المقيثاس مثرة ثانيثة بعثد مثرور 

التطبيق حسب الثبات المقياس بحساب درجات هذه العينة مثع درجاتهثا فثي التطبيثق الأول وباسثتعمال  معامثل 

امثل ثبثات جيثد علثى وفثق مثا تشثير اليثه ( وهثو مع83ارتباط بيرسون ، بين درجثات التطبيقثين بلثغ الارتبثاط )

 الادبيات  .

( فقثرة ، وكثل  30تألف مقياس الاتجاه بصيغتـــــــــــه النهائية مـن )  وصف المقياا بصيغته النهائية :  - 7

( للبديل  3( للبديل الثاني ، والدرجة )  4( للبديل الأول ، والدرجة )  5فقرة لها خمس بدائل بإعطاء الدرجة ) 

( للبثثديل الخثثامس هثثذا بالنسثثبة للفقثثرات  1( للبثثديل الرابثثع ، والدرجــــــــثثـة )  2ثالثثث ، والدرجــــــــثثـة ) ال

( للبديل الثثاني ،  والدرجثة)  2( للبديل الأول ، والدرجة)  1الايجابية ، اما الفقرات السلبية فأعطيت الدرجة ) 

( للبثثديل الخثثامس ، وتكثثون ارجابثثة بحسثثب  5، والدرجثثة )  ( للبثثديل الرابثثع 4( للبثثديل الثالثثث ، والدرجثثة )  3

حصثل عليهثا تالبديل الذي يختاره المستجيب وتحسب الدرجة الكليثة للمقيثاس عثن طريثق جمثع الثدرجات التثي 

 ختاره من كل فقرة من فقرات المقياس .تعن كل بديل  طالبةال

 إجراءات تطبيق التجربة  :

 عينة البحث وفقا للخطط التدريسية التي تم أعدادها.أ ـ طُبقت التجربة على طالبات 

ا لتساويهن ت فيما تعرض لهن من معلومات على وفثق  ب . أعطيت المادة التعليمية نفسها  للمجموعتين ضمانا

 نفسه من الواجبات الصفية لهن.   المتغير التابع معها، كما أعطي المقدار

ا للاخثثتلاف الثثذي يثثنجم عثثن اخثثتلاف المدرسثثة ومثثدى ج . درسثثت الباحثثثة المجمثثوعتين  بنفسثثها، وذلثثك  تحاشثثيا

 اطلاعها على طبيعة المتغير التجريبي عند المعالجة في كل مجموعة. 

 ( من صباحا .8:50د . تم تطبيق اختبار التحصيل على مجموعتي البحث وفي وقت واحد في الساعة )

وصثفرا لكثل إجابثة خاطئثة، وعوملثت  ه . تم تصحيح ارجابات ، وخصص درجة واحدة لكثل إجابثة صثحيحة،

الفقرة المتروكة والفقرات التي تحتوي على أكثر من إجابة معاملة الفقرة الخاطئة، ثثم فرغثت ارجابثات تمهيثدا 

 للمعالجة ارحصائية وصولا إلى نتائج البحث .

ت النتثائج طُبق مقياس الاتجاه علثى طالبثات مجمثوعتي البحثث ، وبعثد ذلثك حسثبت الثدرجات ، واسثتخرجو . 

 النهائية للمقياس .

ا إحصائية وصفية تحليلية مستفيداا من برنثامج  الوسائل الإحصائية : –عاشراا  لمعالجة البيانات استخدمت طرقا

 ( . spssالحزمة ارحصائية للعلوم الاجتماعية )

 - والاستنتاجات والتوصيات والمقترحات عرض نتائج  البحث - الفصـــل الرابع

 أولااـ عرض النتائج :       
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لثثيس هنثثاك فثثرق ذو دلالثثة )بغيثثة التعثثرف علثثى الفرضثثية الأولثثى التثثي تثثنص )نتااائج الاختبااار التحصاايلي : -1

المجموعثة التجريبيثة التثي تثدرس مثادة تثاريخ  طالبثات( بثين متوسثط درجثات  0,05احصائية عنثد مسثتوى ) 

اء الذاكرة والمجموعة الضابطة التثي تثدرس المثادة نفسثها اوربا وامريكا الحديث والمعاصر باستراتيجية ماور

مجموعتي  طالباتوبعد تطبيق الاختبار وتصحيح إجابات (( ،  بالطريقة)التقليدية( في اختبار التحصيل البعدي

 طالبثثثاتالبحثثثث عثثثن فقثثثرات اختبثثثار التحصثثثيل والحصثثثول علثثثى الثثثدرجات ، تثثثم حسثثثاب متوسثثثط درجثثثات 

(  درجثة ،  25 ,75المجموعــــثـة التجريبيــــــــــثـة ) طالبثاتالمجموعتين ، فكان متوسط درجــــــــــــــــــات 

( درجثة ، 22، 20المجموعثة الضثابطة ) طالبثات( ، في حين بلثغ متوسثط درجثات 3، 14بانحراف معياري )

توسثثط درجثثات المجمثثوعتين اسثثتعمل ( ، ولمعرفثثة دلالثثة الفثثرق الاحصثثائي بثثين م2، 34بثثانحراف معيثثاري )

( 4الجثدول ) و( لعينتثين مسثتقلتين كوسثيلة احصثائية رظهثار النتثائج ، t-testالاختـــثـبار التائــــثـي )  الباحثة

 يوضح ذلك .

 طالباتالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لدرجات ( 4جدول )

 التجريبية والضابطة ( في الاختبار التحصيلي .المجموعتين ) 

المجمو

 عة

حجم 

 العينة

 

المتوس

ط 

الحساب

 ي

الانحرا

ف 

المعيار

 ي

درجة  

 الحرية

 مستوى الدلالة القيمة التائية

المحسوب (0 ,05) 

 ة

 الجدولية

التجريبي

 ة

ا  2 4 ,12 58 3 ,14 25 ,75 30  دالة احصائيا

 2 ,34 22 ,20 30 الضابطة

ا بثثثين متوسثثثط درجثثثات الاختبثثثار التحصثثثيلي ل4يشثثثير جثثثدول )       طالبثثثات( عثثثن وجثثثود فثثثرق دال احصثثثائيا

المجموعثة التجريبيثة ، حيثث  طالبثاتالمجموعتين التجريبية والضثابطة ، والتفثوق فثي الثدرجات كثان لصثالح 

( عنثثد  2الجدوليـــــــثثـة البالغــــــــثثـة )( وهثثي اكبثثر مثثن القيمثثة التائيثثة 4، 12بلغثثت القيمثثة التائيثثة المحسثثوبة )

 فاعليثةكثان لهثا  مثاوراء الثذاكرة ( ممثا يثدل علثى أن اسثتراتيجية 58( ودرجثة حريثة ) 0 ,05مستوى دلالثة ) 

، وعلثى أسثاس هثذه النتيجثة  تاريخ اوربثا وامريكثا الحثديث والمعاصثرفي مادة  طالباتالعلى تحصيل  ةإيجابي

 لأولى .ترُفض الفرضية الصفرية ا

لثيس هنثاك فثرق ذو )بغيثة التعثرف علثى الفرضثية الثانيثة التثي تثنص )نتائج مقياا الاتجاه نحو الماادة :  -2

( بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية التي تدرس مادة تاريخ  0,05دلالة احصائية عند مستوى ) 

اوربا وامريكا الحديث والمعاصر باستراتيجية ماوراء الذاكرة والمجموعة الضابطة التثي تثدرس المثادة نفسثها 

مثادة الثذي الولتحقيق هذه الفرضية طُبق مقياس الاتجثاه نحثو ، بالطريقة)التقليدية( في مقياس الاتجاه البعدي(( 

علثثى مجمثثوعتي البحثثث ) التجريبيثثة و الضثثابطة ( ، وبعثثد الانتهثثاء مثثن تطبيثثق التجربثثة ، بلثثغ  الباحثثثة اعدتثثه

، 61المجموعثة التجريبيثة علثى مقيثاس الاتجثاه ) طالبثاتالمتوسط الحسابي للدرجات الكلية التي حصل عليهثا 

(  ، بينمثثا بلثثغ المتوسثثط الحسثثابي للثثدرجات الكليثثة التثثي حصثثل عليهثثا  14، 13نحراف معيثثاري ) ( ، بثثا122

( 12، 24( ، بثانحراف معيثاري )119، 12المجموعة الضابطة في مقياس الاتجاه نحو المادة نفسثها ) طالبات

 ( يوضح ذلك 5والجدول )

 طالباتالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لدرجات ( 5جدول )

 مادة الالمجموعتين ) التجريبية والضابطة ( في مقياس الاتجاه نحو 
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المجمو

 عة

حجم 

 العينة

 

 المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

 ف 

المعيار

 ي

 درجة 

 الحرية

 مستوى الدلالة  القيمة التائية

(05, 0) 
المحسوب

 ة

 الجدولية

التجريبي

 ة

ا  2 3 ,07 58 14, 13 122, 61 30  دالة احصائيا

 12, 24 119, 12 30 الضابطة

ا بثين 5يلُاحظ مثن جثدول )     المجمثوعتين التجريبيثة و الضثابطة ، اذ بلغثت  طالبثات( أن الفثرق دالاا احصثائيا

( عنثثد  2( ، وهثثي اكبثثر مثثن القيمثثة التائيثثة الجدوليــــثثـة البالغـــــــــــــــــثثـة ) 3 ,07القيمثثة التائيثثة المحسثثوبة ) 

المجموعثة التجريبيثة  طالبثات( ، وتشثير هثذه النتيجثة الثى تفثوق 58( ، ودرجة حرية ) 0 ,05مستوى دلالة ) 

افضثثل واكثثثر  مثثادةالالمجموعثثة التجريبيثثة نحثثو  طالبثثاتالمجموعثثة الضثثابطة ، أي أن اتجاهثثات  طالبثثاتعلثثى 

المجموعة الضابطة ، وعلى أساس هذه النتيجة ترفض الفرضية الصثفرية الثانيثة  طالباتإيجابية من اتجاهات 

. 

 

 

ا   تفسير النتائج :  -ثانيا

 اللاتثي خضثعن الصثف الخثامس الادبثي طالبثاتهي استراتيجية جديدة على  ماوراء الذاكرة. أن استراتيجية 1

ا لثثديهم فثثي نتثثائج الاختبثثار التحصثثيلي الثثذي كثثان نتائجثثه لصثثالح المجموعثثة  للتجربثثة وقثثد ظهثثر ذلثثك واضثثحا

 التجريبية على المجموعة الضابطة .

، وأدى الثى تعزيثز  طالبثاتالخلثق جثواا مثن الألفثة والتعثاون بثين  ماوراء الثذاكرةأن التدريس باستراتيجية  -2

 . فاعلية في زيادة تحصيلهن، مما كان لهُ  وانب السلبية لديهنوالتخلص من الجالثقة اريجابية ، 

مثثن خثثلال المشثثاركة  مثثاوراء الثثذاكرةعلثثى وفثثق اسثثتراتيجية  الصثثف الخثثامس الادبثثي طالبثثاتأن تثثدريس  -3

بأهميثثة طثثرح  فهثثم وترسثثيخ المعلومثثات فثثي أذهثثانهن ، ومثثن ثثثم زيثثادة شثثعورهن ، أدى الثثى الفاعلثة مثثن قثثبلهن

 . طالباتالفي زيادة تحصيل  فاعليةالاسئلة الصفية من خلال تفرعاتها ، وهذا كان لهُ 

موقثف المجموعثة التجريبيثة فثي  طالباتمن الاثارة و التشويق جعلت  ماوراء المعرفةان ما ولدته استراتيجية  -5

  .لاتجاه الايجابي نحو المادةافي الدرس ، مما ساهم في  نايجابي عند عرض الموضوعات التي قدمت اليهم

 إلى الاستنتاجات الاتية : الباحثة تفي ضوء نتائج البحث توصل  الاستنتاجات

في  التقليديةأكثر فاعلية من التدريس بالطريقة  ماوراء الذاكرةـــ ان التدريس على وفق استراتيجية 1

 نحو المادة ، حسب ما جاءت بها النتائج . الاتجاهتحصيل و ال

تسُاعد على ترتيب محتوى الموضوعات الدراسية بشكلٍ سهل ماوراء الذاكرة ـــ ان التدريس باستراتيجية 2

 . والاجوبة الربط بين الاسئلة  طالباتالعلى 

مع الاتجاهات التربوية الحديثة و ماوراء الذاكرة ان هناك انسجاما بين استراتيجية  الباحثة تـــ لاحظ3

 محور العملية التعليمية التعلمية و مركزها الاساس . طالبةالمعاصرة التي تجعل ال

خلال عرض  مدرسي المادة يتطلب جهداا ومهارة من قبل ماوراء الذاكرة ـــ ان التدريس باستراتيجية 4

 . طالباتال، وهذا يزيد من تحصيل  التقليديةالموضوعات الدراسية  اكثر مما تطلبه الطريقة 

استراتيجيات  استعمالفي  الصف الخامس الادبي طالباتناك حاجة ماسة عند ان ه الباحثة تـــ لاحظ5

 . التعلم النشطالتي تعُد احدى استراتيجيات ماوراء الذاكرة تدريسية حديثة ، ومنها استراتيجية 

 وصي بما يأتي :ت الباحثةإليها  تالتوصيات : في ضوء النتائج والاستنتاجات  التي توصل
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من خلال دورات التعليم المستمر  تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصرــــ ضرورة تدريب مدرسي مادة 1

التي تقيمها مديريات التربية على الاستراتيجيات والنماذج والطرائق التدريسية الحديثة ومنها طريقة التدريس 

 . التاريخيةعات ، لغرض استعمالها في تدريس الموضو ماوراء الذاكرةباستراتيجية 

من قبل المُشرفين التربويين على تنظيم مادة تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصر ـــ توجيه مُدرسي مادة 2

بشكل يتناسب مع الخطة اليومية و  ماوراء الذاكرةوترتيب محتوى المادة الدراسية على وفق استراتيجية 

 . طالباتالمستوى العقلي لل

، أي  ماوراء الذاكرةعلى وفق استراتيجية  التاريخمديرية العامة للمناهج على تطوير مناهج ـــ التأكيد على ال3

ا بشكل يسُهل على  ا متسلسلاا مترابطا  والاجوبة .الربط بين الاسئلة  طالباتالترتيب محتوى المنهج  ترتيبا

ـــ وضـع مشرفـين متخصصين في مجال طرائق التدريس مـن قبـل وزارة التربـيـة ، بـحيث يشرفون على 4

التدريسية الحديثة ، وما هي المعوقات التي تحول دون  للاستراتيجياتمن خلال استعمالهم  التاريخمدرسي 

 استعمالها، والى ماذا تحتاج لغرض تفعيل استعمالها وإنجاحها.

بكراس يتـضمن استراتيجيات ونمـاذج  تاريخ اوربا وامريكا الحديث والمعاصر مدرسي مـادة  ـــ  تزويد5

 مدرسي المادة، لأن ذلك يساعد  ماوراء الذاكرةوطرائق تدريسية حديثة ، منها طريقة التدريس باستراتيجية 

 ية بينهم .الطالبوتراعي الفروق  طلبتهمعلى اختيار الطريقة التي تناسب 

ا  إجراء دراسة مماثلة للبحث الحالي على مراحل ومواد  الباحثةقترح تاستكمالاا للبحث  : المقتُرحات :ثالثا

 دراسية أخرى .
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