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نظرة الشاب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة التي يمر 
 بيا البلبد  

 ماجد رحيمو الحمفي المساعد الدكتكر الاستاذ
قسـ العمكـ التربكية كالنفسية /كمية التربية /جامعة ميساف /كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي

 

 
 المستخمص:

تيدؼ الدراسة الحالية الى التعرؼ عمى نظرة الشباب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ 
الراىنة التي يمر بيا البمد ككذلؾ التعرؼ عمى نظرة الشباب العراقي الى المستقبؿ  الظركؼ

 اناث (.  –في ظؿ الظركؼ الراىنة التي يمر فييا البمد تبعا لمتغير النكع ) ذككر 
( شاب كشابة مف المجتمع العراقي تـ اختيارىـ مف 300شممت الدراسة عينة بمغت )
( اقساـ تـ اختيارىـ بالطريقة 6يساف التي تحتكم عمى )طمبة كمية التربية في جامعة م

العشكائية البسيطة كلغرض تحقيؽ اىداؼ الدراسة تـ بناء مقياس لقياس نظرة الشباب العر 
اقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنو الى يمر فييا العراؽ تككف المقياس مف ثلبث 

تماعية كالسياسية ( عبر عف كؿ بعد ابعاد كؿ بعد يمثؿ ظرؼ معيف ) الاقتصادية كالاج
( فقرة شممت كؿ 15مف الابعاد الثلبث بخمس فقرات مما جعؿ مف المقياس يتككف مف )

( بدائؿ كؿ بديؿ منيا يمثؿ نظرة الى المستقبؿ كقد تكزعت النظرات الى 3فقرة عمى )
للبمبالاة ( ؛ المستقبؿ الى ثلبث نظرات ىي ) النظرة التشاؤمية كالنظرة التفاؤلية كنظرة ا

استخرجت لممقياس الخصائص العممية مف الصدؽ كالثبات كالتمييز كغيرىا مف الاجراءات 
 التي تجعؿ مف المقياس صالح للبستعماؿ .

بعد استعماؿ الكسائؿ الاحصائية المناسبة تكصمت الدراسة الى النتائج الاتية : فيما 
لعراقي ينظر الى المستقبؿ نظرة % (  مف الشباب ا70,45يتعمؽ باليدؼ الاكؿ . اف ) 
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تشاؤمية ؛ ك بمغت نسبة النظرة المتفاءلة لممستقبؿ مف قبؿ الشباب العراقي في ظؿ 
% ( درجة ؛ ك بمغت نسبة نظرة اللبمبالاة الى المستقبؿ مف قبؿ 20,7الظركؼ الراىنة ) 

. كفي ما % ( درجة 8,85الشباب العراقي في ظؿ الظركؼ الراىنة الي يمر فييا العراؽ )
يتعمؽ باليدؼ الثاني تـ احتساب النسبة المئكية لاستجابات افراد عينة البحث مف الشباب 
العراقي عمى مقياس نظرة الشباب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة التي يمر 

في فييا العراؽ تبعا لمتغير النكع ؛ اذ بمغت النسبة المؤية لمنظرة التشاؤمية الى المستقبؿ 
% ( درجة ؛ في حيف 40.35ظؿ الظركؼ الراىنة مف قبؿ الشباب العراقي مف الذككر )

% ( درجة . في حيف بمغت النسبة 30.10بمغت النسبة المئكية لمنظرة التشاؤمية للبناث )
المئكية لمنظرة التفاؤلية الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة مف قبؿ الشباب العراقي مف 

رجة ؛ في حيف بمغت النسبة المؤية لمنظرة التفاؤلية الى المستقبؿ % ( د9.2الذككر)
في الكقت الذم بمغت النسبة المئكم لنظرة اللبمبالاة الى  % ( درجة ؛11.5للبناث )

المستقبؿ مف قبؿ الشباب العراقي في ظؿ الظركؼ الراىنة التي يمر فييا العراؽ مف 
مئكية لنظرة اللبمبالاة الى المستقبؿ للبناث في حيف بمغت النسبة ال %( درجة ؛4 الذككر )

 %( درجة . 4.85)
 كمف خلبؿ ماتكصمت الدراسة مف نتائج تـ التقدـ بعدد مف التكصيات كالمقترحات .
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The Iraqi youth's view of the future under the current 

circumstances that the country is going through  

Assistant Professor Dr. Majid Raheema Al Halfi professor 

 

Ministry of Higher Education\ and Scientific Research \University of 

Misan\C0llege of Education\ Department of Educational\ and Psychological 

Sciences 

Abstrac: 
The prestent study aims to identify the Iraqi youth view of the future 

under the unstable current circumstances . stance of Iraq in general ,their 
view of it . according to gender variable ( roles , females ) , their role in 
making the future of their country in general and their role in making the 
future of Iraq according to gender variable ( roles – females ). The sample 
of this study consists of ( 300) young males and females when selected 
from the students of college of Education / misan university including (6) 
departments randomly in order to achieve the objectives of this study the 
researcher built a scale to measure the view of Iraqi youth toward the 
future under the unstable current circumstances consisting of three 
dimensions representing certain circumstance (as economic , social anal  
political ) ones with rive paragraphs resulting in a scale with (15) 
paragraphs with (3) alternatives each one of them representing the view of 
future leading to (3) views which were ( pessimist ,optimistic and 
indifference ones . the scientific properties had been extracted such as 
reliability , instability and discrimination to make the scale useable.           

  After using the appropriate statistical methods , the results were as 
following : As for the (1

st
) aim , (%70 .40) of Iraqi youth have pessimistic 

view towards the future , (%20.7) have optimistic one and (%86.8) have 
indifference one . As for the (2ed) aim ,the percentage of the responses of 
the sample according to gender variable was calculated was (%40.35) 
pessimistic view ( for males ) and (%30.10 ) for females ,(%9.2) 
optimistic one for males and (%11.5) for females indifference one (%4) 
for males and (%4.85) for females                                                                                              

The study concluded with a number of recommendations and 
suggestions 
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 الفصؿ الاكؿ
 التعريؼ بالبحث

 مشكمة البحث :اكلان: 
يمثؿ المستقبؿ عالـ مجيكؿ يحاكؿ الانساف منذ نشئتو التعرؼ عمى خفاياه ؛ كقد  

ي سكؼ انشغؿ تفكير الانساف برصد الاحداث التي تقع حكلو ؛ باحثا عف التغيرات الت
تحدث في المستقبؿ مستعينا بما يقع بيف يديو مف الكسائؿ المختمفة التي يمكف اف تفسير 
ىذه التغيرات ؛ كيرل العديد مف الباحثيف اف قراءة المستقبؿ ىي احد الممكات التي ينفرد 

 ( .112: 2001فييا الانساف كحده دكف غيره مف الكائنات الحية ؛) اليكسؼ ؛ 
لمعاش عمى الشباب في ىذه المرحمة العمرية اف يككنك شديدم كقد فرض الكاقع ا

التطمع الى المسقبؿ لمعرفة ما تؤؿ اليو احكاليـ كخاصة اذا ما كاف الشباب مف طمبة 
الجامعة الذيف يعد مستقبميـ الكظيفي مجيكؿ حاليا ؛ الامر الذم فرض عمى الكثير مف 

دراتيـ الفكرية كالبدنية كالاجتماعية ؛ الطمبة الدخكؿ الى تخصصات عممية لا تتناسب مع ق
قاصديف مف ذلؾ تاميف مستقبؿ كظيفي ليـ ليككف امنا اقتصاديا كاجتماعيا لحياتيـ كحياة 

 ( .65: 2002اسرىـ ؛ ) معركؼ ؛
كانعكست الظركؼ الراىنة التي يعيشيا الشباب في العالـ بشكؿ عاـ كالشباب في 

الاقتصادية كالتحكلات التكنكلكجية كالعكلمة كما المجتمع العراقي بشكؿ خاص ؛ فالازمات 
نتج عنيا ؛ كؿ ىذه المتغيرات انعكست عمى نظرة الشباب الى المستقبؿ ؛ كتشتد خطكرتو 

 اذا ما عممنا اف المجتمع العراقي معظـ مكاطنيو مف فئة الشباب .
ي يبنى كتمثؿ النظرة التي ينظر فييا الشباب الى المستقبؿ مف الامكر الاساسية الت

عمييا سمككو كنشاطو في الكقت الحاضر ؛ كما اف صحتو النفسية كالبدنية يتاثراف تاثيرا 
شديد بنكع ىذه النظرة الى المستقبؿ فادا اتسمت ىذه النظرة بالطبيعة التشاؤمية اصبح 
الشاب اكثر عرضة للبصابة بالاكتئاب كالياس كالمرض كالنظرة السمبية لمحياة كالغضب 

كالقمؽ كالشعكر بالكحدة كتدني الاندفاع لمعمؿ كالانجاز كالشعكر بالحزف كالفشؿ كالعدائية 
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كما يتسبب التشاؤـ في الاصابة بامراض نفسية كعضكية متعددة في حؿ المشكلبت ؛ 
منيا امراض السكرم كارتفاع ضغط الدـ كتقرحات المعدة كانكاع الجمطات ؛ كالتي يطمؽ 

ية ؛ كما تؤثر عمى جياز المناعة لدل الانساف ؛ ناىيؾ عمييا عمميا بامراض السيككسكمتر 
عف تاثر الصفات الانسانية الاخرل كالمركنة النفسية كالاقباؿ عمى الحياة ؛ كيؤثر التشاؤـ 
ف  سمبا عمى الصحة النفسية فقد تبيف أف متابعة الأخبار السمبية أمر سيء عمى الصحة. كا 

في أمراض القمب, كفقان لدراسة جديدة في الأشخاص المتشائميف ىـ أكثر عرضة لمكفاة 
 ( .66:  2003لمصحة العامة في بريطانيا . )بدر ؛ BMC Public Health مستشفى 

( شخصان مشاركان في دراسة تتراكح أعمارىـ بيف  2267كقد تابع الباحثكف حكالي) 
اس عامان اذ أجبركا عمى الإجابة عف نمكذج أسئمة يكميان لقي 11سنة لمدة  76ك 52

. كباستعماؿ مقياس مف صفر إلى أربعة, قامكا بتقييـ مدل  مستكياتيـ مف التفاؤؿ كالتشاؤـ
عامان, نظر الباحثكف إلى مستكيات  11بعد ك  جكدة البيانات المرتبطة بالإيجابية أك السمبية.

تكفكا مف أمراض القمب التاجية.  2267شخصان مف أصؿ  121التفاؤؿ كالتشاؤـ عند 
ئؾ الذيف ماتكا بسبب أمراض القمب التاجية كانكا أكثر تشاؤمان في بداية كتبيف أف أكل

الدراسة مف أكلئؾ الذيف ما زالكا عمى قيد الحياة. حتى بعد السيطرة عمى عكامؿ الخطر 
مثؿ التدخيف كمستكيات الككليستركؿ, كجاء التشاؤـ في المرتبة الأكلى ليككف سبٌاقان بنسبة 

بٌب التكتر كافراز الدماغ بشكؿ مستمرٌ ليرمكف التكتر أف التشاؤـ يس كذلؾ %.25
المعركؼ بالككرتيزكؿ ما يؤدم إلى ضعؼ في عضمة القمب فضلب عف  إنسداد الأكعية 

 ( 178: 2008)سعيد ؛ الدمكية كأمراض القمب التاجية الميددة لمحياة.
لمسؤكلة كاحيانا تتسـ نظرة الشاب الى المستقبؿ بالتفاؤؿ مما يسيؿ عمى الجيات ا

عف رعاية الشباب اف تككف اكثر اطمئنانا عمى حياتيـ ؛ لاسيما اذا ما عرفنا اف المقصكد 
بالتفاؤؿ يشير الى نظرة لمحياة بمنظار كردم كبييج ؛ كفيو يككف الفرد مقبؿ عمى الحياة 
برحابة صدر ؛ كيككف الفرد فيو قادر عمى مكاجية التحديات كالازمات التي تعترضو في 

الحياة المختمفة ؛ كىذا لا يعني اف الشخص المتفاؤؿ لا يكاجو مشكلبت كصعكبات مكاقؼ 
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في حياتو اليكمية ؛ الا اف الامر الذم يجعمو اكثر ايجابيو انو عندما يتخمص مف 
الصعكبات التي تكاجيو يعكد الى طبيعتو السكية السابقة ؛ كما اف الشخص المتفاؤؿ ىك 

شكلبت كلا ينتظر مف الاخريف تقديـ الحمكؿ لو ؛ ) ابك بذاتو يعمؿ عمى ايجاد حمكؿ الم
 ( .43: 1992زيد ؛ 

كبيف السرحاف اف مف خصاؿ المتفائؿ المكاظبة حتى في أصعب الظركؼ , 
كالإيماف كالثقة بالقدرة عمى تخطي الصعكبات كالعقبات حتى لك كاف ىناؾ معاناة فلب 

كأقؿ لكمان كحسرة ؛ كأشار إلى اف المتفائؿ أكثر اىتماما بالصحة ؛ ك تكقؼ المحاكلة 
المتفائؿ يعتقد أف ما يفعمو قد يككف لو تأثير ايجابي ليس لتغيير كؿ العالـ كلكف عمى 

كأضاؼ اف الإنساف  . الأقؿ أف يسيـ كلك بإضاءة شمعة بدؿ الاستمرار في لعف الظلبـ
ف أف يغير الإنساف عبر تربيتو كشخصيتو كخبراتو يككف متفائلب أك متشائما , كلذلؾ بالامكا

كأكد اف  ؛مف درجة تشاؤمو ببناء قناعات جديدة كمفيدة في النظرة للؤمكر ميما صعبت 
المتفائؿ أكثر اىتماما بالصحة كأقؿ لكمان كحسرة ؛ كيعمؿ عمى تخطي صعكبات الحياة 

 ( .198:  2010بطريقة أفضؿ مف المتشائـ . )التركي ؛
ؿ باللبمبلبة كعدـ الاىتماـ بما يجرم حكلو مف كما قد تتسـ نظرة الشباب الى المسقب

الامكر؛ خاصة اذا عممنا اف اللبمبلبة تمثؿ حالة كجدانية تترجـ الى سمكؾ ؛ أم اف  
يتصرؼ الشخص بعدـ الاىتماـ بشؤكف حياتو ؛ كما اف الشخص اللبمبالي لا يعطي 

لا يقدـ عمى عمؿ شئ  اىتماـ بالجكانب العاطفية اك الاجتماعية ؛ كغالبا ما يككف متكاسلب
يحتاج الى الجيد كالمتابعة ؛ كقد يعزم البعض مف الباحثيف اف ضعؼ قدرة الفرد عمى 
مكاجية المشكلبت اك عدـ  قدرتو عمى الصمكد اماـ التحديات ىي التي تقؼ كراء نظرة 

( ؛ كيرل البعض الى 132: 2001الفرد الى المستقبؿ بنظرة اللبمبلبة ) الرميح ؛ 
ة تعد مف ضمف العمميات الدفاعية التي قد تدافع بيا الانا عف ذاتيا ؛ كـ يرل اللبمبلب

اخركف اف تعرض الفرد الى احداث صادمة مثؿ القتؿ كالتيجير كغيرىا ؛ ىي التي تقؼ 
 ( .   34: 2011كراء اللبمبلبة لدل الفرد ؛ ) كائؿ ؛ 
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 عف الاسئمة الاتية : في اثناء ماتقدـ تبرز مشكمة البحث الحالي مف خلبؿ الاجابةك 
كيؼ ينظر الشباب العراقي الى المستقبؿ ) متفاؤؿ , متشاؤـ , لامبالي ( في ظؿ  -1

 الظركؼ الراىنة التي يمرفييا العراؽ ) اقتصاديا , كاجتماعيا , كسياسيا ( .
 –ىؿ تكجد فركؽ في نظرة الشاب العراقي الى المستقبؿ تبعا لمتغير النكع )ذككر  -2

 اناث ( .
 :اىمية البحث ثانيان:

تعد شريحة الشباب ىي الشريحة الاىـ مف بيف شرائح المجتمع الاخرل ؛ فعمييـ 
تعكؿ الدكؿ في تحقيؽ نمكىا كتقدميا ؛ كضماف مستقبميا ؛ اف المجتمع لا يمكف اف يشعر 
بالامف كالاستقرار كالقكة ؛ اذا لـ يعطي لفئة الشباب اىمية خاصة ؛ لذا فاف اعداد الشباب 

سميما كتسميحيـ بالعمـ كالعرفة ؛ فانو بذلؾ يعمؿ عمى تحصنيـ مستقبلب ؛ ) كنعاف  اعدادا
 ( . 172: 1992؛ 

كاف تعطي الامـ لمشباب اىتماما بالغا لـ يكف كليد الصدفة ؛ فالامة ترل اف في 
الشباب سر قكتيا كمبعث نيضتيا كحامؿ لكائيا ؛ كقائد مسيرتيا كصانع نيضتيا ؛ 

اقة كيتمتع بالقكة كيمتمؾ المؤليات اللبزمة ؛ كالدكؿ الناجحة ىي التي فالشباب يحمؿ الط
تعمؿ عمى استغلبؿ طاقات شبابيا ؛ كطالما حكـ عمى المجتمعات عمى انيا مجتمعات قد 

:  2003شاخت ؛ ككنيا لـ تجدد طاقاتيا بما يمتمككنو مف طاقات شابة ؛ ) الزكي ؛ 
92.) 

لشباب قد يككف نابعا مف قمقيا عمى ما ستؤؿ اف حرص المجتمعات عمى الاىتماـ با
اليو احكاليا في المستقبؿ ؛ لذلؾ فيي تعد العدة لذلؾ العالـ المجيكؿ الذم يطمؽ عميو 
المستقبؿ ؛ فيي لا تعرؼ ما تخفيو ليا الاقدار ؛ لذلؾ اخذت معظـ الدكؿ اقاـ المشاريع 

قبمية تحكطا لذلؾ ؛ كما اف معظـ العملبقة ؛ كبناء المنشاة الكبيرة ؛ كاعداد الخطط المست
الدكؿ خصصت في مؤسساتيا العممية  كالجامعات كالمعاىد فركعا خاصة لدراسة 
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المستقبؿ ؛ حددت اىدافيا في امكانية التنبؤ بالمستقبؿ كرصدت ليا الامكاؿ الطائمة ؛ ك 
 كفرت ليا الامكانات الكبيرة كىيئة ليا المستمزمات المناسبة .

بدراسة المستقبؿ التحكؿ مف الاىتماـ بدراسة المشكلبت الراىنة الى كيمثؿ الاىتماـ 
مكاجية التديات المستقبمية ؛ أم التعرؼ عمى ما يضمره الغد كالتعرؼ عمى تقمباتو 
كمحاكلة السيطرة عمى احداثو ؛ لذلؾ اصبح محاكلة الكعي بالمتقبؿ كالتعرؼ عمى 

ياتو ؛ سكاء كاف ذلؾ عمى مستكل صعكبات كفيـ المعكقات الاساسية في التصدم لتحد
الفرد اك المجتمع الذم لا يمتمؾ نظرة الى المستقبؿ لا يستطيع المحافظة عمى ديمكمة 
نجاحو في الحياة؛ كاف محاكلة الدكلة التعرؼ عمى نكع النظرة التي ينظر فييا مكاطنييا 

ل الفرد كبالتالي الى المستقبؿ ؛ تعد ميمة كطنية ؛ كلما يترتب عمييا مف فائدة عمى مستك 
تعكد بفائدتيا عمى المجتمع ؛ خاصة اذا ما عرفنا اف لنكع النظرة الى المستقبؿ ليا تاثير 

 ( .27: 2010مباشر عمى دافعية الفرد كصياغتو لاىداؼ مستقبمية في حياتو ؛ ) عمي ؛ 
كيشير ) ادلر ( الى اف  اىمية نظرة الشباب الى المستقبؿ تجعمو  يضع اىدافا  
الى تحقيقيا ؛ كيرل ) ركجز ( اف الانساف ينظر دائما الى المستقبؿ لمكصكؿ الى  يطمح

( اف الشباب مف طمبة 2002الغايات التي يسعى لمكصكؿ الييا ؛ كيرل الفتلبكم ) 
الجامعة لدييـ نظرة كاضحة عف المستقبؿ ؛ كتكصؿ البدراني الى اف الامف النفسي لدل 

 & Lensة مع النظر الى المستقبؿ ؛ كتكصؿ ) الشباب يرتبط بعلبقو مكجبة طردي
Delvolder  اف كمما كانت نظرة الشباب الى المستقبؿ اكثر ايجابية كمما ارتفع مستكل )

 ( 18:  2010التحصيؿ لدييـ ) كائؿ ؛
 كتبرز اىمية الدراسة الحالية مف خلبؿ ما ياتي :

 الاىمية النظرية :  -1
المجتمع العراقي الا كىي شريحة الشباب انيا تتناكؿ شريحة ميمو جدا مف شرائح  - أ

. 
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انيا تتناكؿ متغير في غاية الاىمية الا كىك نظرة الشاب العراقي الى المستقبؿ لما  - ب
 ليذا المتغير مف تاثيرعمى صحة الشاب النفسية .

التعرؼ عمى الاثار التي تتركيا الظركؼ المعقدة عمى نظرة ك تطمعات الشباب  - ت
 العراقي الى المستقبؿ . 

التعرؼ عمى الفركؽ الفرديو بيف الشباب العراقي تبعا لمتغير النكع في كؿ ما   - ث
 ذكر اعلب . 

 الاىمية العممية : -2
تزكيد الجيات ذات العلبقة كالمسؤكلية عف رعاية الشباب بالاثار السمبية التي   - أ

يمكف اف تتركيا الظركؼ المعقدة عمى تفكيرىـ كسمككياتيـ ؛ كما انيا تفسر الكثير 
 السمككيات الخاطئة كالادماف كغيرىا .مف 

عقد مقارنو بيف تنائج الدراسة الحالية كنتائج الدراسات الاخرل المشابو كالتي  - ب
تعطي صكرة كاضحة عف نظرة الشاب العراقي بالمقارنو مع الشاب في العالـ سكاء 

 العربي اك الدكؿ الاجنبية .
 اىداؼ البحث  ثالثان:

 لى ما ياتي :ييدؼ البحث الحالي التعرؼ ا
 نظرة الشباب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة التي يمر بيا البمد  -1
التعرؼ عمى نظرة الشباب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة التي   -2

 اناث (. –يمر فييا البمد تبعا لمتغير النكع ) ذككر 
 حدكد البحث :رابعان: 
 التربية مف كلب الجنسيف .: طمبة كمية  الحدكد البشرية - أ
 : كمية التربية ؛ جامعة ميساف . الحدكد المكانية - ب
 ( . 2019-2018: العاـ الدراسي ) الحدكد الزمانية - ج
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 :المصطمحاتتحديد  خامسان:
  :تعريؼ المستقبؿ -1
المستقبؿ ذلؾ المجيكؿ الذم لا نعممو أك الزمف الذم نحف ماضكف لو كمع الأياـ  - أ

 ,Makolowedتبقى تبعاتو كتؤثر فيما يميو ) يصبح حالان كمف ثـ ماضو 

Androk, & Others(1997) ) 

ىك رؤية تاممية يرغب الشباب بتحقيقيا في المجتمع الذم يعيشكف فيو بعد فترة  - ب
 (11: 2008زمنية معينة. ) نايؼ ؛

  :النظر الى المستقبؿ -2
 : تعريؼ الباحث  التعريؼ النظرم

اقي لكضعيـ  الاجتماعي كالميني؛ ىك الرؤية التي يتكقعيا الشباب العر 
 كالاقتصادم؛ كالساسي؛  في المجتمع مستقبلب .

 :التعريؼ الاجرائي
النسبة المئكية التي يحصؿ عمييا الشاب عمى مقياس النظر الى المستقبؿ 
المعد مف الباحث كالمتضمف ثلبث نظرات ىي النظرة التشاؤمية كالنظرة التفاؤلية 

 كنظرة اللبمبالاة .
  :ابالشب  -3

سنة . كتنقسـ  30الى  15ىـ افراد المجتمع الذيف تمتد اعمارىـ مف سف 
النفسية كالاجتماعية التي ىذه المرحمة العمرية لى مرحمتيف تبعا لمخصائص 

, كىي مرحمتي المراىقة المتاخرة كتشمؿ كؿ مف يقع في الشريحة العمرية تميزىا
سنة كىي  30حتى  22سنو , كمرحمة الرشد كتمتد مف  21حتى  15مف سف 

الفترة التي يككف الشباب فييا قد اكتمؿ تعميمو كبدء مرحمة جديدة في حياتو 
 ( .14, 2002تختمؼ في مسؤكلياتو كاحتياجاتو ) معركؼ , 
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  :تعريؼ الباحث لمشباب
( سنة ؛ ام 22- 18ىـ احد فئات المجتمع العراقي تتراكح اعمارىـ بيف )

المتاخرة ؛ اذ يككف فييا الشاب شبة مستقؿ بصكرة  انيـ يقعكف في مرحمة المراىقة
نيائية عف سمطة الديف ؛ يدخؿ فييا الشباب الحياة الجامعية  بما فييا مف ماؿ 
كتطمعات؛ معتمدا في ذلؾ عمى خمفيتو العممية كالثقافية يقمقو ما ستؤؿ اليو 

 اكضاعة المستقبمية.
 الظركؼ الراىنة: -4

ؿ التي يعيشيا الشاب العراقي في الكقت الراىف  : ىي الاحكاتعريؼ الباحث النظرم
كالمتمثؿ باحكالو الاقتصادية كالسياسية  كالاجتماعية كما تسببو لو مف صعكبات 
العيش كاقامة العلبقات الاجتماعية المختمفة كما تمكنو مف المشاركة  الفعالة في 

 صنع مستقبؿ بلبدىـ الساسي .
 

 الفصؿ الثاني
 بقةاطار نظرم كدراسات سا

 اكلا: اطار نظرم: كيتضمف ما ياتي:
 اكلا: نظرة الشباب الى المستقبؿ.

 .مشكلبت الشباب الراىنة كالمستقبميةثانيا : 
 نظرة الشباب الى الستقبؿ

 الشباب: -1
مرحمة مف مراحؿ العمر تتكسط بيف الطفكلة كالشيخكخة ؛ تتميز مف الناحية 

ة الاجتماعية بانيا المرحمة التي البيكلكجية بالاكتماؿ العضكم كتتميز مف الناحي
( ؛ 1986يتحدد فييا مستقبؿ الفرد سكاء مستقبمو العائمي اك الميني  ) مرقص ؛ 

كما يمكف القكؿ اف فترة الشباب تبدا عندما يحاكؿ المجتمع تاىيؿ الفرد لكي يحتؿ 
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مكانة اجتماعية مستقبلب ؛ لكي يؤدم دكرا في المجتمع ؛ كتنتيي فترة الشباب 
ا يتمكف مف احتلبؿ مكانتو الاجتماعية ؛ كيبدا في اداء دكره في المجتمع ؛ عندم

أم اف الشخصية الانسانية تظؿ شابة طالما انيا لـ تعد لادكارىا الاجتماعية 
المستقبمية بعد . لذا يعد الشباب راسماؿ الكطف كعدتو كحاضره كمستقبمو ؛ كىـ 

افظ عمى ثركتيا ككيؼ تنمييا ؛ ثركتيا كمكاردىا ؛ كعمى الامة اف تعي كيؼ تح
 ( 2000ككيؼ تكجييا؛ عندىا تستطيع اف تؤدم رسالتيا في الحياة ) ميسمكف ؛

كانطلبقا مف ككف الشبياب اصحاب المسقتبؿ ؛ فيـ الرصيد الحقيقي لكؿ 
امة كمف خلبليـ يمكف الحكـ عمى ككف الامة حية اك ميتو ؛ كىـ الاداة لمتخطيط 

دكر الشباب كلاسيما الشباب الجامعي في البمداف النامية لممستقبؿ ؛ ليذا يظير 
التي تتطمع الى التقدـ كالتطكر ؛ كالتي تنشد التغيير نحك مستقبؿ افضؿ كذلؾ في 
بناءا عمى ما تتكافر لمشباب مف فرص التعميـ كالعمؿ كعلبقاتو الاجتماعية  

 .(45:  2011كانتماءاتو لمبمد . ) كائؿ ؛ 
نا نلبحظ في السنكات الاخير انتشار كاسع لظكاىر الا اف المؤسؼ اصبح

مرضية عديدة في المجتمعات العربية ؛كذلؾ بسبب العديد مف العكامؿ الاجتماعية 
كالثقافية كالاقتصادية ؛ كالتي ادت الى كجكد ازمات يعانييا المجتمع بشكؿ عاـ 

لبمبالاة ؛كالشباب الجامعي بصكرة خاصة ؛ كتتجسد ىذه الظكاىر في الاىماؿ كال
كالعزلة النفسية كالاجتماعية ؛ الامر الذم انعكست قدرتو في تحديد صكرة 
المستقبؿ . كقد اكدت ذلؾ العديد مف الدراسات العربية كالاجنبية التي تناكؿ 
العلبقة بيف قدرات الشباب في تحديد صكر مستقبميـ كما يعانكنو مف مشكلبت 

 (.44: 2011كائؿ ؛0نفسية كشخصية كاجتماعية . 
كتشير الدلائؿ اف الشباب العربي ما زاؿ يخضع لانظمة تعميمية كتربكية 
قديمة لا تتناسب مع ما  يشيده العالـ مف ثكرة في المجاؿ المعمكماتية كما سيمتو 
كسائؿ الاتصاؿ الجديدة ؛ كما اف معظـ الانظمة السياسية الحاكمة ماتزاؿ تتكجس 
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تضع الحكاجز اماميـ لكبح دكافعيـ كالعمؿ ريبة مف الشباب كافكارىـ كطمكحاتيـ ك 
عمى محاصرة افكارىـ . كالامر الذم اضطر الكثير منيـ لمبحث عف فرصة في 

 مجتمعات اخرل كبذلؾ بدأت مشكلبت ىجرة الشباب العربي الى الخرج . 
كيعد التعميـ ىك المفتاح الرئيس لمشباب لدخكؿ العالـ ؛كبخلبؼ ذلؾ فاف 

لزماف كمف خلبؿ تحسيف  كتطكير انظمت التعميـ يتفتح الشباب يصبحكف خارج ا
 الباب اماـ الشباب  لكي يدخمك الى عالـ التنككلكجيا كالمعمكماتية .

 :المستقبؿ -2
كاف التفكير في المستقبؿ أحد أىـ اليكاجس التي شغمت فكر الإنساف منذ 
بدايػة ظيػكره عمى سطح الأرض في العصكر المبكرة جدا كخلبؿ كؿ مراحؿ 

لتاريخ . ككانػت مكاجيػة ذلػؾ الياجس كر اء كؿ ما أحرزه الجنس البشرم مف ا
تقدـ كتطكر , فقد كاف الإنساف يرصد دائما الأحداث التي تدكر حكلو , كيعمؿ 
عمى استشراؼ التغيرات المستقبمية الناجمة في معظـ الأحياف عف أنشطتو ىك 

جدات التي تلبزـ ظيكر ىذه نفسو , في مختمؼ مجالات الحياة , كيستعيف بالمست
التغيػرات فػي إحداث تغيرات كمستجدات أخرل , كلكف لـ يكف ليذه التغيرات 
المستمرة مف التأثير في حياة الفػرد كالمجتمع ما يمكف مقارنتو بالتأثيرات الجذرية 
العميقة الحالية التي تيز بقكة كعنؼ حياة الإنساف في كؿ مكاف مف العالـ , نتيجة 

المعمكمات كالخبرات كازدياد التكاصؿ بيف الشعكب ك الجماعػات الإنسانية,  لتراكـ
 2000التي كانت تعيش في عزلة نسبية بعضيا عف البعض الآخر.)أبك زيدا ؛ 

كقد اتجو الإنساف في لحظات الكعي كالتأمؿ نحك ذاتو ليؤلػؼ كيػربط بػيف   )3:
لكنو بقي في حيرة أماـ المستقبؿ  الأحػداث كالظكاىر المتكررة ليخرج بنتائج جديدة,

المجيكؿ الذم يشعر بأنو قد يداىمو بالمستجدات, كعندىا لا يجد سبيلب لمخركج 
منيا, كقد شكؿ ىذا التفكير كالمعانا ة كابكسػا خياليا لا ينفؾ عنو, كرأل أنو لا بد 
مف التكقؼ عنده كدراستو, كما تحسب لاحتماؿ تعرض جيكده كأمجاده كما 
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يكـ للبنييار غدا, كبيذا استنفر قكاه الداخمية كعاش حالة مف الترقب يؤسسو ال
كالحيطة كالحذر, ثـ أخذ يبحث عف كسائؿ كخطط لتأميف مستقبمو.)الفرحاف, 

كقد انشغؿ الإنساف بالمستقبؿ منذ نشأتو عمى الأرض حيث كاف  ) 2: 2004
؛ -مستقبؿ الماضي كالحاضر كال–يمثؿ لو المجيكؿ مف حمقػات الزمف الثلبث 

لذلؾ اقترف تفكيره فيو بالخكؼ منو ك الرغبػة فػي التنبؤ بو كمعرفة ما يحممو لو مف 
نزعة غريزية فقط  خير أك شر , كلا يعد اىتماـ الإنساف بالمستقبؿ كالاسػتعداد لػو 

بؿ ىك فريضة دينية أيضا فقد أمرنا ا﵀ سبحانو كتعالي بالاسػتعداد لممػستقبؿ 
عداد العدة لم يكـ الآخر مؤكدا سبحانو أف مصير المرء في الآخرة ؛ أم كا 

 3: 2003مرىػكف بمػا قدمو في دنياه أم الحاضر كالماضي.)الزكي,  -المستقبؿ
كعميو فإف جميع الدراسات التاريخية كالأثرية تشير إلى اىتماـ الإنساف بالمستقبؿ  )

ئف الكحيد الذم منػذ زمػف بعيد جدا, كالسبب في ذلؾ ىك أف الإنساف ىك الكا
يتػكافر لديػو إحػساس ذاتػي بالمستقبؿ, لكف ا لعلبقات التي ربطت الإنساف 
بالمستقبؿ تأثرت بنمط التفكير الذم سػاد فػي كػؿ مرحمة مف المراحؿ المختمفة 
خلبؿ الأزمنة المنصرمة أكلا كتأثر بالمكجات الحضارية التي شيدىا الإنساف 

  .ثانيا
لمستقبؿ في العصر الحديث لأكؿ مرة عاـ كقد ظير اصطلبح عمـ ا

 ), Valthkaimـ في أبحاث نشرىا العالـ الألماني الاجتماعي )فمتخاييـ, 1943
كالذم كتب عف ظيكر عمـ جديد, زعـ أنػو آخذ بالتبمكر, كفي طريقو لأف يصبح 

  ). Futurologyعممان قائمان بذاتو, ككاف ذلؾ عمـ المستقبؿ أك ) فيكثكرلػكجي
مصطمح "عمـ المستقبؿ " لمظيكر في أكائؿ الستينيات, كانتشر انتشاران كبيران كعاد 

في الغرب, كاكتسب قكة كاندفاعان كبيريف, نتيجة لتطكر الكسائؿ الفعالة التي تساعد 
: 2011. ) كائؿ ؛ )3: 2010عمى التنبؤ فػي مجاؿ العمكـ الاجتماعية.)التركي, 

45.) 
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  :النظرة الى المستقبؿ -3
    : ؼ النظرة الى المستقبؿ في المغةتعري - أ

في المعجـ الكسيط " نظرة الشيء اك تصكره " تخيمو كاستحضر صكرتو في 
ذىنو, ك التصكر في عمـ النفس استحضار صكرة شيء محسكس في العقؿ دكف 

 ك يعرؼ قامكس أكسفكرد كممة ) 553: 2000التصرؼ فيو.)أنيس كآخركف, 
(vision  )ك, رؤية, كحمـ, كتخيؿ . أما كممة  عمى أنيا تصكر, كنظر 

(Prospect )  فيعرفيا قامكس أكسفكرد عمى أنيا التصكر الذىني أك الفحص أك
المسح , أك التطمػع لشيء ما أك ىك المتكقع , أك ىك الشيء المأمكؿ أك المتكقع 

أما   )613:  2006أك النتيجة المتكقعة كتعني فرصة سانحة لمنجاح. )أكسفكرد,
ستقبؿ فتكجد تحت مادة "قبؿ" حيث نجد في المعجـ الكسيط "قبؿ قبلب: كممة الم

أتػى, يقػاؿ قبؿ الميؿ أك الشير أك العاـ أقبؿ : أم قدـ, مف ذم قبؿ أم في 
المستقبؿ يقاؿ: افعؿ ذلػؾ مػف ذم قبؿ: فما استقبؿ, افعؿ ذلؾ مف ذم قبؿ: فما 

لمغة الانجميزية فنجد أما في قكاميس ا ) 746: 2000نستقبؿ.)أنيس ك آخركف, 
تعني الزمف القادـ كما يحػدث فػي الزمف القادـ فرصة لمنجاح   ( Future) كممة

أك الازدىار في الزمف القادـ , كالأياـ أك الشيكر أك الأعكاـ القادمة كما سيحدث 
فييا كالحالة المتكقعة أك المحتممة لمشخص أك لمشيء ك خاصة فرص الإنجاز أك 

 ( . أكسفكر   ( 2006 : 323 . النجاح
 :تعريؼ النظرة الى المستقبؿ في الاصطلبح  - ب

كاف مفيكـ النظرة اك التصكر مكضكعا لعمـ النفس المعرفي قبؿ استعمالو 
في مجاؿ الظكاىر الاجتماعية, ككاف عمـ النفس المعرفي ييدؼ مف دراستو 

كاـ الأفراد , لمفيكـ النظرة إلى تحميؿ الصيركرات العقمية التي تشكؿ إدراكات كأح
للئدراؾ  كفي عمـ النفس المعرفي نجد النظرة اك التصكر ىك تقميد عقمي مستدخؿ

كبالتالي فالتصكر اك النظرة مستقمة كغير مرتبطة بالإدراؾ المباشر, كىك يرجع 
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إلى الاستحضار العقمي لمكضكع, أك شخص, أك كضعية أك فكرة, مع غياب ىذا 
الفكرة, كالنظر ىك إعادة بناء لمكاقع كىك  المكضكع أك الشخص أك الكضعية أك

 . )10: 2009إنتاج عقمي ) بكخميس ,
 :ثانيا: مشكلبت الشباب الراىنة كالمستقبمية

يشكؿ الشباب شريحة ميمة مف شرائح المجتمع , يعانكف مف المشكلبت العامػة 
اجيكف عمػى  الصعد جميعيا  بما فيو مف إحباطات سياسية كاجتماعية كاقتصادية , كيك 

كلقد أصبح  . مشكلبتيـ الخاصة بيـ ممػا يجعميـ يشعركف بالإحباط كالخكؼ مف المستقبؿ
الشعكر بالإحباط ظاىرة لافتة لدل الشباب , فالالتحاؽ بالعمؿ, كالعثكر عمى مسكف 
لمزكاج, كتككيف أسرة, كالقمؽ مف ارتفاع المعيشة يجعميػـ يعيشكف مرحمة المعاناة, كالمرارة 

فالأحلبـ قبؿ التخرج أكثر جمالان  ) 95 – 84: 1999كف )كنعاف كالمجيدؿ,أشد ما تك
كالمستقبؿ أكثر إشراقان, كلكف الشباب يصدـ بالكاقع فالبطالػة كأزمة السكف كتأخير سف 
الزكاج كالعمؿ غير المناسب ىي النكافذ التي يطؿ منيا الشباب عمى عالـ المستقبؿ )أبك 

  ) 61 – 48:  1992زيد, 
لشباب يمثؿ رأس ماؿ المجتمع كمصدر قكتو كعزتو مف ضمف مػا يمتمكػو مػف ااف 

إمكانػات كطاقات كقدرات عمى التفاعؿ كالاندماج كالمشاركة في قضايا المجتمع, كبما ليـ 
مف دكر في عمميػة البناء كالتغيير كالتجديد, فيـ أكؿ الشرائح التي تنادم بإسقاط القيـ 

حلبؿ قيـ جديدة, كىـ مصدر التغيير الثقافي  التقميدية المعرقمة لنمػك المجتمػع كتقدمو كا 
كالاجتماعي في المجتمع عامة, كىذا ما لمسناه في اثناء الحراؾ العارـ الذم حدث في 

ككما يقكلكف : فالماضي مثؿ كالحاضر عمؿ كالمستقبؿ أمؿ, كقد تكجو  .المنطقة العربية
الخلبقة كالطاقة المتدفقة حيكية كعنفكانان  الكثيركف إلى الػشباب لأنيـ يمثمكف القكة

كطمكحات كبيػرة كأحلبمػان كحماسػة ككطنية, فيـ بحؽ القكة الفعالة ك المحركة لكؿ أمة , 
كمف ىنا كاف أفضؿ مقياس يمكف أف تقاس بػو الأمـ ىك مقياس الشباب, فكمما كاف 
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يتكقع لو مستقبلب الشباب بخير كاف المجتمع برمتو بخير, يعيش حاضران متقػدمان ك 
  )95:  2002زاىرا.)كنعاف , 

كيعاني الشباب في الكطف العربي عامة كفي القطر العراقي خاصة مف مشكلبت  
تحكؿ دكف تحقيػؽ طمكحاتيـ, كقد تككف ىذه المشكلبت تحديات داخمية اك خارجية في 

يف ليا كقادريف جكانب الحياة عامػة كالحيػاة المجتمعية خاصة مما يتطمب أف يككنكا مستعد
عمى مكاجيتيا بحكمة كتمكػف كلأف شباب اليكـ ىـ مستقبؿ الغد, كقادتو, كحاممك ىكيتو 
الحقيقية, فقد أصبح مػف الميػـ جػدان تنميػة السياسات كالبرامج المكجية لتمبية حاجات 

 )3: 2007عبد اا﵀, )  الشباب العراقي كتعزيز كجكده كدكره في المجتمع
المجتمع العراقي يختمؼ عف غيره مف شباب المجتمعات الأخرل  إف الشباب في 

ذلؾ أنيـ قد يقعكف تحت ظركؼ لـ يتعرض ليا غيرىـ مف الشباب حيث إنيا تعد ظركفا 
خاصة كاسػتثنائية جعمت الشباب العراقي يتميز بيا , منيا الاحتلبؿ الامريكي كالتيجير 

عنو مف تككيف التنظيمػات العراقية كما مر الطائفي كالقتؿ عمى اليكية كغير ذلؾ  كما نتج 
بو المجتمع العراقي مف تحكلات عبر تاريخو منذ بداية تاسيس الدكلة العراقية الحديثة, ىػذا 
كمػو جعػؿ الشباب العراقي يشارؾ الشباب في العالـ بشكؿ عاـ مشاكمو العامة بؿ كينفرد 

كأىميتو يجب عمينا أف لا  كفي خضـ الحديث عف المستقبؿ . عنيـ بمشكلبتو الخاصة
نغفؿ مشكلبت الشريحة الأىـ مػف المجتمع كالتي يعنييا المستقبؿ أكثر مف غيرىا ألا كىي 
شريحة الشباب , فالشاب يبػذؿ قػصارل جيده في الحاضر مف تعميـ كعمؿ ليصؿ إلى 

لكف مستقبؿ عممي كاجتماعي يصمح أف يككف بيئتو التػي تتكج تمؾ الجيكد التي بذليا . ك 
كفي ىذا الكقت نجد أف الشباب العربي بشكؿ عاـ كالعراقي بشكؿ خاص يصطدـ ببعض 

لذلؾ لا بد اف  . المشكلبت التي قد تشكؿ ليـ عائقا في طريؽ تحقيؽ أىدافيـ المنشكدة
ىذا المجاؿ أف نسمط الضكء عمى أىـ المشكلبت التي تكاجو الشباب كتعمػؿ عمػى إعاقة 

فمشكلبت الشباب مف القضايا التي تنسج حضكرىا  . تي ينشدكنياطمكحاتيـ المستقبمية ال
الكبيػر فػي أدبيػات العمػكـ الإنػسانية كالاجتماعية, كيمكننا في ىذا السياؽ أف نميز ليذه 
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المشكلبت أشكالا متعددة كمتباينة فمنيا ما يتصؿ بذات الفرد أك أسرتو , كمنيا ما يتصؿ 
يتػصؿ بحالػة الػشباب الثقافية أك تنظيميـ عية , كمنيا ما بكاقعو العممي أك بيئتو الاجتما

  David . 2002 ;110) الاجتماعي أك السياسي. )
كسنحاكؿ تسميط الضكء عمى أىـ المشكلبت التي يعاني منيػا الػشباب بػشكؿ عػاـ 
كالمشكلبت التي يتميز بيا الشباب العراقي عمى كجو الخصكص كالتي بدكرىا تؤثر في 

  : لممستقبؿ عمى أصعدتو جميعيا كالتي تتحدد مف خلبؿ ما يمينظرتيـ 
 :مشكلبت الاقتصادية كالمينيةال  -1

إف ىذه المشكلبت ىي الأىـ مف المشكلبت التي تكاجو الشباب, خاصة في 
المجتمع العراقي الػذم تكاد تغيب فيو مشكعات التنمية الاقتصادية كفرص العمؿ 

كيعد ؛ احتلبؿ كتدمير لكافة بناه التحتية في ظؿ ما تعرض لو العراقيكف مػف 
غياب مشكعات التنمية الاقتصادية كالخطط المستقبمية التي تعنى بيمكـ الشباب 
كتطمعػاتيـ المستقبمية, عاملب مساعدا عمى طمس كضياع طاقات ككفايات ىذه 
د الفئة البالغػة الأىميػة, كتػشكؿ البطالة إحدل المظاىر الكبرل لتيميش الشباب فق

أصبحت ىذه المشكمة تطاؿ عددا ىائلب مف الشرائح الشابة مف مختمؼ الأكساط, 
كخاصة الشباب , فقد أظيرت الكثير مف الدراسات الاجتماعيػة التي أجريت عمى 

( أف أبػرز  2008( كدراسة )نجػار ,  2002فئة الشباب كدراسة )عبد الحميد, 
فضلب عف  أف أعداد  ؿ.مشكلبت الشباب ىي الخكؼ مف عدـ تكفر فرص العم

العاطميف عف العمؿ كمؤشر البطالة في ازدياد مستمر كخاصة في صفكؼ 
الشباب, حيث يزداد الاختلبؿ يكميان بيف العرض كالطمب, كما يحصؿ اليكـ مف 
علبجات لمػشكمة البطالة ىك عبارة عف تأجيؿ ليا فقط, كأسباب ىذه المشكمة 

ف مف مظاىر ىكية الشاب ما يسمى  , كتأثيراتيا في الشباب كاضحة لمعيػاف كا 
تقاف ىذا العمؿ  اليكية المينية , فحصكؿ الشاب عمى عمؿ يقدره المجتمػع , كا 
يرفع درجة تقدير الذات عنده كيؤدم إلى تنمية ىكية مستقرة , أما حيف يكصػؼ 
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الشاب بأنو مف العمالة الزائدة أك فائض الخريجيف ... أك حيف يدرؾ الشاب بعد 
بيػر مػف الدراسة أف المينة التي أعد ليا لـ تعد تحظى بالمكانة اللبزمة فإف جيػد ك

ذلؾ يؤدم إلى زيادة الشؾ فػي الذات كغمكض اليكية كنقصاف تقدير الذات كقد 
عمي ؛ ينتيي بتككيف ىكية سمبية  لمذات كبنظرة سكداكية لممستقبؿ الذم ينتظره ) 

 (45: 2011() كائؿ ؛77:  2010
 :الاجتماعيةالمشكلبت   -2

كنعني بيا المشكلبت الأسرية كالبيئية كالعلبقات الاجتماعية التي تربطو  
بغيره مف طبقات المجتمع , ك اكؿ ما يكاجيو الشاب في بداية حياتو مف مػشكلبت 
فػي المحػيط الذم تعرؼ عميو كاحتضنو منذ كلادتو ألا كىك الأسرة حيث القكانيف 

يف في الأفكار بيف الأجياؿ كالظركؼ المعيشية التي التي تفرضيا الأسػرة , كالتبا
يكاجييا الفرد في أسػرتو , ككػذلؾ مػا يكاجيو في المجتمع مف مشكلبت مشتركة 

إف تغير الظركؼ المعيشية كما رافقيا مف  . بينو كبيف جيمو مع جيؿ الآباء
دـ تعقيدات فرض عمى الأبناء أف يككنكا تابعيف لأسرىـ مدة طكيمة بالنظر لع

قدرتيـ عمى الاستقلبؿ المادم عف أسرىـ كيرجع كثير مف الباحثيف الأزمػة الحالية 
بيف الشباب كجيؿ الكبار إلى التعارض بيف النضج المبكر لمشباب عمػى الػصعيد 
الجنػسي كالعلبئقي كالثقافي كبيف تأخر استقلبلو مف الناحية المادية كالأىـ مف ذلؾ 

ي للؤبناء رغـ ما يبذلكنو مف جيد في الاستعداد ىك عدـ كضكح المستقبؿ المين
كالتحصيؿ؛ كذلؾ بسبب انسداد آفػاؽ التكيػؼ الإيجابي مع المجتمع مف خلبؿ 

كالملبحظ في المجتمع  ؛ إيجاد العمؿ الذم يتناسب مع إمكانات كطمكح الشباب
العراقي ميؿ الآباء إلى جعؿ الشباب أكثر التصاقنا بيـ ماديا اكمعنكيا كعدـ 
تشجيعيـ عمى الاستقلبؿ عنيـ, كالعيش حياة مستقمة تنسجـ مع قيـ الشباب 
كمعاييرىـ, كنظرتيـ إلى الحياة , ميما بمغ الشاب مف النضج كالاستقلبؿ كأف 
يتزكج كينجب أطفاؿ كيعيش كحده مػع زكجتػو كأبنائو إلا أنو يظؿ في نظر الأسرة 



                                        النفسية مركز البحوث

62 

 31 المجلد
2020 

 01 ددــالع

 

شؤكنو كتفرض عميو أفكارىا امتدادا ليا, فيك ابنيا الذم تأمره كتتدخؿ في 
كمكاقعيا. كفي ظؿ الكاقع الذم يفرض نفسو عمى الشباب في مرحمػة الاكتػشاؼ 
لمػذات كبمكرة الشخصية أك تككيف اليكية كالتي يكتنفيا في الغالب شعكر بالاغتراب 
الاجتماعي كالسياسي كالاقتصادم, حيث يبدك ىذا الشعكر في أعراض تتمثؿ في 

كالػرفض للؤنظمػة الاجتماعية كالسياسية كالاقتصادية , كتتصاعد الضيؽ كالثػكرة 
عكامؿ الرفض عند الشباب حيف يشعركف بالإحبػاط نتيجة لعدـ تمبية حاجاتو عبر 
ىذه الأنظمة القائمة عمى اختلبؼ أنكاعيا الذم بدكره يعنى مزيػدان مف الاغتراب 

ـ عكامؿ أخرل دكر كالضياع لتصبح أزمة اليكية مرضان دائمان كلتمعب بحك
التناقض الذاتي بيف شعكر الفرد باستقلبلو كشعكره بضركرة الاعتماد عمى 
الآخريف, الامر الذم ينعكس سمبا عمى نظرتو الى المستقبؿ كيحدث التناقض 
بشكؿ جمي عند تعبير الشباب عف عدـ قناعتيـ بالأنظمة الاجتماعية القائمة 

 2003تيـ عمى تغيير ىذه الأنظمة.)بدر, كمنيا الأسرة كفي الكقت ذاتو عدـ قدر 
:33(  . 

كالشباب بحكـ المرحمة العمرية كما يتعرضكف لو مف خبرات تعميمية يككنكف 
أكثر ميلبن لمنظر إلى مستقبؿ مجتمعيـ ككنيـ أنيـ أصحابو الحقيقيكف, كمف ثـ 

كىذا يككنكف أكثر حرصان عمى تغيير الكاقع الماثؿ, كأكثر حساسية تجاه متغيراتو, 
ما يجعميـ في صراع مع الجيؿ الأكبر مف الآباء؛ فالشباب يتسمكف بقدر كبير 
مف الميؿ لممثالية في تكجياتيـ, كآماليـ الذاتيػة ك الاجتماعيػة, كىػذا يضعيـ غالبان 
في مشكمة قيـ مع النظاـ أك الإطار الاجتماعي المحيط بيـ؛ فيـ يتعممكف في 

ـ التي تعممكىا مع كالدييـ لـ تعد كافية كمناسبة اثناءدراستيـ الجامعية أف القي
لمتفاعؿ مع معطيات الكاقع حكليـ, كمف ثـ يضعيـ ىذا في صراع دائـ كيبدك ىذا 

. )كائؿ ؛ (35:  2003.)بدر, في ميميـ الدائـ نحك نقد الكاقع المحيط بيػـ
2011:45) 
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 :المشكلبت السياسية -3
لمضمار بالتحديد ىك كلعؿ المقصكد بالمشكلبت السياسية في ىذا ا

ركة الػسياسية كالتي يقصد بيا العممية التي يمعب الشاب في  مػشكلبت المػشا
عمى ما لديو مف خصائص نفسية  اثنائيا دكران في الحياة الػسياسية لممجتمع, بناء

كمؤىلبت عممية كبدنية معينة, كىي عممية تطكعية كاختيارية, يسعى الشاب في 
ي القرار السياسي, مف ضمنيا القياـ بالأنػشطة الػسياسية اثنائيا إلى التأثير ف

المختمفػة مثػؿ التصكيت في الانتخابات لاختيار حكامو كممثميو في المؤسسات 
التشريعية كالأىميػة كالنقابيػة, أك الترشيح إلى منصب سياسي, أك المشاركة في 

يدكر حكلو مف أمكر الميرجانات السياسية كالمػسيرات كالا عتػصامات, كمتابعة ما 
قد تؤثر في حياة مجتمعو السياسية ؛ كتعد المشاركة السياسية مف أىـ متطمبات 
الحياة السياسية انطلبقا مف حؽ كػؿ مػكاطف فػي المساىمة في إدارة شؤكف  بلبده 
طالما أنو مكاطف في ىذا البمػد , كلػو إدارة مػستقمة , كلا تعد المشاركة السياسية 

ع الحديث , بؿ إنيا كجدت في المجتمعػات القديمة كالركمانية كليدة المجتم
كاليكنانية . كتتكقؼ ممارسة الشاب لسمكؾ المشاركة الػسياسية كعممية مكتسبة 
عمى تكفر القدرة كالدافع لدل ىذا الشاب , كعمى الفرص التي يتيحيا المجتمع 

المناخ السياسي بتقاليده كأيدلكجيتو, ككذلؾ عمى الظركؼ التي تحددىا طبيعة 
 )51: 1987كالاجتمػاعي كالاقتػصادم السائد في المجتمع )الشيباني ؛ 

إف مف أىـ المشكلبت التي تكاجو الشباب العراقي ىي مشكمة العمؿ في 
السياسة خاصة كأف الحالة االعراقية أظيرت عمى مدار السنكات الماضية كمنذ 

ى الكاقع العراقي , كلا سيما سقكط النظاـ السابؽ ىيمنة الأحزاب السياسية عم
الخلبفات التي كانت كما زالت تنشب بيف بعض التيارات السياسية المتصارعة مما 
ألقى بظلبلو عمى مناحي الحياة الاقتصادية كالاجتماعيػة جميعيا لذلؾ نجد 
الشباب العراقي دائما متذمرا كمتحسسا مف تمؾ التناحرات الػسياسية كيعتقػد الػشباب 
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جازما أف ىذه الخلبفات في النياية سيككف ليا الأثر السمبي الكبير في  اعتقادا
مستقبميـ . ليس ىػذا فحسب بؿ إف ىذه الخلبفات كالانقسامات تؤثر سمبا في نظرة 
الػشباب االعراقي لمػستقبميـ فالمستقبؿ أماميـ غامض فيـ يسيركف في نفؽ مظمـ 

ؿ العمؿ السياسي أيضا, ىناؾ كفي مجا . لا يعممكف إلى ماذا ستؤكؿ أكضاعيـ
تيميش مضاعؼ لمشباب, كعمػى مختمػؼ المػستكيات كالأصعدة, كىذه العممية لا 
يمكف فصميا عف مختمؼ البنى كالييكميات الاجتماعية القائمة, كالتي مػا تزاؿ تتسـ 
في الغالب بييمنة العقمية االكاحدة عمى مجمؿ العلبقات كالتنظيمات كالمؤسسات 

 .( 66: 1999المككنة لمنسيج المجتمعي العاـ . )كنعاف ؛  كالأجيػزة
 ثانيا : دراسات سابقة 

اذ ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مستكل كػؿ مػف  :) 2010دراسة حجازم ) -1
الاغتػراب النفسي كالدافعية للئنجاز كالنظرة المستقبمية لدل الشباب الجامعي 

( 100( طالبان كطالبة منيـ ) 243)الفمسطيني , ك قد تككنػت عينػة الدراسة مف 
( طالبة, كاستخدمت الباحثػة مقيػاس الاغتراب النفسي لمشباب,  143طالب ك )

كاختبار النظرة المستقبمية , كاختبار الدافع للئنجاز للؤطفاؿ كالراشػديف , كقد 
% مف الشباب الجامعي الفمسطيني  65تكصمت الدراسة إلى نتائج مف أىميا: أف 

% يعانكف مف انخفاض الدافعيػة  26.25مػف الاغتراب النفسي, ك يعػانكف 
% يعػانكف مػف تشكه النظرة المستقبمية , ك كجكد علبقة  42.25للئنجػاز, ك 

ارتباطية سالبة بيف  الاغتػراب ككػؿ مػف الدافعية للئنجاز كالنظرة المستقبمية , 
لنظرة المستقبمية لدييـ ككجكد علبقة ارتباطية مكجبة بيف الدافعية للئنجػاز كا

 (.27: 2010)حجازم ؛ 
:  كالتي تيدؼ الى  قياس نمط النظرة  الى (2003دراسة سعكد كالمعمرم ) -2

( طالب كطالبة , 400المستقبؿ لدل طمبة جامعػة الحديدة ؛ كقد بمغت العينة )
 كقد استخدـ الباحثاف مقياس اتجاه نمط النظرة الى المػستقبؿ , كقد اسفرت النتائج
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الى أف أفراد العينة عمكما لدييـ نمط تفائمي نحك المستقبؿ , كلا تكجػد فػركؽ ذات 
دلالة إحصائية تعزل لمتغير الجنس , كأف طمبػة المػستكل الأكؿ أكثػر تفاؤؿ نحك 

 (15:  2003نحك المستقبؿ مف طمبة المستكل الرابع ) سعكد كالعمرم ؛ 
عمى العلبقة بيف كجية نظر الطمبة  : التي تيدؼ إلى التعرؼ(2003دراسة بدر ) -3

نحك المستقبؿ ككؿ مف الاكتئاب كالاغتراب كالضغكط النفسية لدل عينة مف 
الػشباب الجػامعي فػي البيئتػيف المصرية كالسعكدية , كقد تككنت عينة الدراسة مف 

( طالبا كطالبة , كقػد اسػتخدـ الباحػث استبياف كجية النظر نحك المستقبؿ  800)
ييس الاغتراب كالاكتئاب كالػضغكط النفػسية , كقػد تكصػمت الدراسة إلى نتائج كمقا

% ( مػف العينػة الػسعكدية 26%( مف العينة المصرية ك ) 8,24مف أىميا : أف )
يعانكف مف قمؽ في التكجو نحك المستقبؿ دكف كجكد فركؽ ذات دلالػة إحػصائية 

دالة بيف اضطراب مستكل التكجو نحك بػيف الػذككر كالإناث, ككجكد علبقة مكجبة 
المستقبؿ ككؿ مف الاكتئػاب كالضغكط النفسية بالنسبة للئناث في العينة 

 (17: 2003بدر ؛ (السعكدية
: كالذم كاف ىدفيا التعرؼ عمى النظرة لممػستقبؿ (1999دراسة كنعاف كالمجيدؿ ) -4

, كتككنت عينة المينػي كالعممي كالاجتماعي لمشباب مف الطمبة في جامعة دمشؽ 
( طالب كطالبة , ككانت النتائج كالتالي : تكجد فركؽ ذات 200الدراسة مف )

دلالات إحصائية بيف نسب إجابات الشباب مف طمبة العمكـ الطبية كالأساسػية 
كالإنسانية فيما يتعمؽ بتناسب مينة المستقبؿ كالاختصاص الذم يدرسكنو , كأما 

% مف الشباب مف طمبة العمكـ  5.65قد رأل بالنػسبة لممػستقبؿ الاجتماعي ف
مف  % 5.77% مف الشباب مف طمبة العمكـ الأساسية ك  5.63الطبية ك 

الشباب مف طمبة العمكـ الإنسانية أف العمر المناسب لزكاج الشاب ىك مابيف 
( ؛ كمع ذلؾ فإنو يكجػد فػرؽ ذك دلالة إحصائية ما بيف الشباب في  26-30)
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بيف الذككر كالإناث بشأف الرغبة في عمؿ الزكجة ) كنعاف الريؼ كالمدينة ك 
 (44: 2011( . ) كائؿ ؛ 11:  1999كالمجيدؿ ؛

التي ىدفت الدراسة إلى مقارنػة : Trempala & Malmberg  )1997 (دراسة -5
الفػركؽ بيف المراىقيف في كؿ مف فنمندا كبكلندا مف حيث المسار التعميمي كالجنس 

ى التكجو كالنظر نحك المستقبؿ , كقد تألفت عينة الدراسة مف كالتقكيـ الػذاتي عمػ
( طالبا كطالبة, كقد تكصمت الدراسة إلػى نتائج مف أىميا : أف الإناث  352)

؛ في حيف كاف  أكثر تكقعا لمنجاح في الدراسة مف الذككر في كؿ مف البمديف
 (.H& R.WG, 121: 2001 الذككر ينظركف الى المستقبؿ بحذر شديد . )

ىدفت  إلى فحص التشاؤـ  التي : Maklowed &(Others1997)) دراسة -6
د تككنت العينة التجريبية مف المتعمؽ بالمستقبؿ مف خلبؿ القمؽ كالاكتئاب كق

( مف المرضى المكتئبيف , كقد تككنت العينة  15( مف المرضػى القمقػيف  ك) 20)
( ممف لدييـ أثر  16( ممف لدييـ أثر عاؿ مف القمؽ ك)  17الضابطة مف )

منخفض مف القمؽ , كقد طمب منيـ جميعا أف يقدركا إمكانية حدكث أحػداث 
مستقبمية إيجابية أك سمبية كأف يقدمكا تفسيرا لحدكثيا , كقد أظيرت النتائج أف 

الاكتئاب كالنظرالى أحداث المستقبؿ , ككانت الأحداث  ك ىناؾ ارتباط بيف القمؽ 
ر محتممة ككانػت ىذه الأحكاـ عمى إمكانية الحدكث المستقبمية الإيجابية غي

 .( Klinberg. Stehen :2004 . 44)كاضحة مف خلبؿ الأسباب المعطاة 
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 الفصؿ الثالث
 منيج البحث كاجراءاتة الميدانية

: لتحقيؽ اىداؼ البحث استخدـ المنيج الكصفي ) الدراسة المسحية ( منيج البحث -اكلا:
 ىذه الاىداؼ . لككنو يناسبة طبيعة

 :مجتمع البحث -ثانيا:
حدد مجتمع البحث بالشاب العراقي مف طمبة كمية التربية في جامعة ميساف الدراسة 

( طالب كطالبة  2205( كالبالغ عددىـ ) 2019-2018الصباحية  لمعاـ الدرسي )
 ( .1( ؛ ككما يتضح في الجدكؿ رقـ )6مكزعيف عمى اقساـ الكمية اؿ )

 (1جدكؿ رقـ )
 يمثؿ افرد مجتمع البحث مكزعيف عمى اقساـ كمية التربية  كعداد الطمبة في كؿ قسـ

 المجمكع الاناث الذككر القسـ ت
 400 220 180 المغةالعربية 1
 450 250 200 المغة الانكميزية 2
 220 120 100 التاريخ 3
 320 170 150 الجغرافية 4
 450 240 210 الرياضيات 5

6 
ية العمكـ التربك 
 كالنفسية

120 245 365 

 2205 1245 960  المجمكع
 

 ثالثا : عينة البحث 
تـ اختيار عينة البحث بالطريقة الطبقية العشكائية ذات التكزيع؛ اذ بمغ عدد افراد 

( طالب كطالبة يمثمكف الشاب العراقي مكزعيف عمى اقساـ الكمية 300العينة مف الشباب )
( مف الذككر 25ة لكؿ قسـ مف الاقساـ مكزعيف بكاقع )( طالب كطالب50( بكاقع )6اؿ )
 ( .2( مف الاناث ؛ كما مبيف في الجدكؿ رقـ )25ك)
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 (2جدكؿ رقـ )
 يمثؿ افراد العينة البحث  مكزعيف عمى اقساـ كمية التربية كاعدادىـ

 

 المجمكع الاناث الذككر القسـ ت
 50 25 25 المغة العربية 1
 50 25 25 المغة الانكميزية 2
 50 25 25 التاريخ 3
 50 25 25 الجغرافية 4
 50 25 25 الرياضيات 5

6 
العمكـ التربيكية 

 كالنفسية
25 25 50 

 300 150 150  المجمكع
 

 ثالثا : اداة البحث 
 مقياس النظر الى الستقبؿ:

لغرض تحقيؽ اىداؼ البحث في قياس نظرة الشباب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ 
نة التي يمر فييا العراؽ ؛ قاـ الباحث ببناء المقياس كقد اتبعت خطكات بناء الظركؼ الراى

المقاييس في العمكـ النفسية كالتربكية كقد  تضمف المقياس ثلبث انكاع مف النظر الى 
المستقبؿ كىي ) النظرة المتشاؤمة كالنظرة المتفاؤلة ك نظرة اللبمبالاة ( ؛ كما تضمف 

لتي يمر فييا الشباب العراقي كقسمت الى ثلبث انكاع مف المقياس الظركؼ الراىنة ا
الظركؼ ىي ) الظركؼ الاقتصادية كالظركؼ الاجتماعية كالظركؼ السياسية (. اذ صمـ 
المقياس عمى شكؿ ثلبث ابعاد يمثؿ كؿ بعد منيا احد انكاع الظركؼ الراىنة الثلبث 

( فقرة 15ت بمغ عددىا ) المذككرة اعلب؛ كتـ صياغة الظركؼ الراىنة عمى شكؿ فقرا
( فقرات؛ ككما ياتي : ) الظركؼ الاقتصادة؛ 5تغطي كؿ نكع مف الظركؼ الثلبث ) 

. الظركؼ 15؛12؛9؛6؛3. الظركؼ الاجتماعية؛ الفقرات: 14؛11؛8؛ 5؛ 2الفقرات: 
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( ؛ كما تضمت كؿ فقرة مف فقرات 1( ممحؽ )13؛10؛7؛4؛1السياسية ؛ الفقرات: 
ائؿ بامكاف الشاب اختيار بديؿ كاحد فقط يمثؿ البديؿ المناسب الذم ( بد3المقياس عمى )

يعتقد انو يمثؿ رايو الخاص ؛ كؿ بديؿ منيا يمثؿ نكع مف انكاع نظرة الشاب العراقي الى 
المستقبؿ ) متشاؤـ ؛ متفاؤؿ ؛ لامبالي ( ؛ كلاغرض عممية في التغمب عمى التحيز في 

بدائؿ بطريقة عشكائية ك كضع مفتاح خاص لتصحيح الاجابة تـ تكزيع الفقرات ككذلؾ ال
الاجابة النمكذجية عمى المقياس . كبعد الانتياء مف تصميـ المقياس تـ تطبيقة عمى عينو 

( شاب مف غير افراد 80مف الشباب العراقي مف الطمبة مف الذككر كالاناث بمغ عددىـ )
لممقياس ككذلؾ لمتحقؽ مف  عينة الدراسة الاصمية لغرض احتساب الخصائص السيككمترية

سلبمة بناءه ك كضح تعميمات تطبيقة ؛ كقد تبيف اف المقياس يتمتع بالخصائص العممية 
المناسبة مف الصدؽ كالثبات كالتمييز ك كضكح التعميمات ؛ كبذلؾ اصبح صالح كجاىز 

سب لمتطبيؽ النيائي عمى عينة البحث الرئيسة كىيئة لو الكسائؿ الاحصائية المناسبة كح
 حاجة كؿ خطكة مف خطكات البحث .

 
 الفصؿ الرابع

 عرض نتائج البحث كتفسيرىا
 يتـ عرض نتائج البحث الحالي عمى كفؽ تسمسؿ اىداؼ البحث المعمنة سمفا ككما ياتي :

: التعرؼ عمى نظرة الشاب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة اليدؼ الاكؿ
 التي يمر فييا العراؽ: 

حقيؽ اليدؼ الاكؿ تـ احتساب النسبة المئكية لاستجابات افراد عينة البحث لغرض ت
مف الشباب العراقي عمى مقياس نظرة الشباب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ 
الراىنة التي يمر فييا العراؽ ؛ اذ بمغت النسبة المئكية لمبديؿ الذم يشير الى النظرة 

قبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة التي يمر فييا العراؽ التشاؤمية لمشباب العراقي  لممست
% ( درجة ؛ في حيف بمغت نسبة النظرة المتفاؤلة لممستقبؿ مف قبؿ الشباب 70,45)
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% ( درجة ؛ في الكقت الذم بمغت نسبة نظرة 20,7العراقي في ظؿ الظركؼ الراىنة ) 
راىنة الي يمر فييا اللبمبالاة الى المستقبؿ مف قبؿ الشباب العراقي في ظؿ الظركؼ ال

 ( درجة .%8,85العراؽ )
مف خلبؿ النظر الى النتائج التي تكصمت الييا الدراسة الحالية يلبحظ اف الشباب 
العراقي بشكؿ عاـ ينظر الى المستقبؿ بنظرة تشاؤمية في ظؿ الظركؼ الراىنة التي يمر 

( درجة كىذه تمثؿ 70.45فييا البلبد ؛ اذ بمغت النسبة المئكية لنظرة الشباب التشاؤمية )
بسنة مرتفعة جدا كىي بيذا تنعكس باثارىا السبية عمى شخصية الشباب العراقي كصحتيـ 
النفسية الامر الذم قد تنتج عنو سمككيات مختمفة تتعارض احيانا مع قكانيف المجتمع 
ة كالسرقة اك التخريب اك العدكاف اك قد تتجو ىذه السمككيات الى تدمير الذات بالاصاب

بانكاع الامراض النفسية كالاكتئاب اك القمؽ اك قد يمجا الشباب الى الادماف عمى انكاع 
المدمنات كالمخدرات اك التدخيف اك العقاقير الميمكسة كقد ينتي الامر بو الى الانتحار 
لمتخمص مف ظركفو القاسية . في حيف جاءت النسبة المئكية لمنظرة التفاؤلية لمشباب 

جدا مما يعطي مصداقية اكثر لما تقدـ مف تفسير نتاتج عف شيكع النظرة  العراقي خجكلة
التشاؤمية لدل الشباب العراقي . كما لكحظ في ما جاء مف النتائج اف الشباب العراقي 
مكترث كميتـ بامك المستقبؿ اذ بمغت النسبة المئكية لاجابة الشباب العراؽ عمى محكر 

الرغـ كجكدىا الا انيا تمثؿ مؤشرا اجابيا لدل %( درجة ىي ب8.85نظرة اللبمبلبة )
الشباب العراقي كىذا يعد بحد ذاتو مؤشر اف الشباب ميتـ  كمتحسس لما يحدث في 

 مجتمعة مف ظركؼ غير طبيعية . 
كمف جانب اخر اثبتت نتائج الدراسة اف الظرؼ الراىنة المعقدة التي يمر فييا العراؽ 

ييف كعدـ استغلبؿ طاقات الشباب كتكجيييا الكجو مف انتشار البطالة كقمة فرص التع
الصحية كما عاناه المجتمع العراقي مف مشكلبت القتؿ كالتيجير كتفكؾ النسيج الاجتماعي 
كحرب طائفية كالتصفية الجسدية كتكميـ الافكاه كاحتلبؿ لبعض المدف العراقية مف 

دة كغيرىا ؛ فضلب عف تعدد التنظيمات الارىابية المسمحة المتمثمة بتنظيـ داعش كالقاع
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القكل السياسية كاختلبؼ اجنداتيا كارتباطاتيا الخارجية كالعمؿ لمصالحيا الحزبية الضيقة 
كؿ ىذا كغيرىا مف الظركؼ كلدت لدل الشباب العراقي ىذه النظرة التشاؤمية الى 

المجاؿ المستقبؿ ؛ كفقد اتفقت نتيجة ىذه الدراسة مع نتائج الدراسات التي اقيمت بيذا 
 . كؼ التي تعرض ليا الشباب العراقيكخاصة في الدكؿ التي تعرضت لظركؼ معقد كالظر 

: التعرؼ عمى نظرة الشاب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة اليدؼ الثاني
 اناث ( . –التي يمر فييا العراؽ تبعا لمتغير النكع ) ذككر 

بة المئكية لاستجابات افراد عينة البحث لغرض تحقيؽ اليدؼ الثاني تـ احتساب النس
مف الشباب العراقي عمى مقياس نظرة الشباب العراقي الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ 
الراىنة التي يمر فييا العراؽ تبعا لمتغير النكع ؛ اذ بمغت النسبة المؤية لمنظرة التشاؤمية 

% ( 40.35مف الذككر )الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة مف قبؿ الشباب العراقي 
درجة ؛ في حيف بمغت النسبة المئكية لمنظرة التشاؤمية الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ 

% ( درجة . في حيف بمغت النسبة 30.10الراىنة مف قبؿ الشباب العراقي مف الاناث )
 المئكية لمنظرة التفاؤلية الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة مف قبؿ الشباب العراقي مف

% ( درجة ؛ في حيف بمغت النسبة المؤية لمنظرة التفاؤلية الى المستقبؿ في 9.2الذككر)
في الكقت  % ( درجة ؛11.5ظؿ الظركؼ الراىنة مف قبؿ الشباب العراقي مف الاناث )

الذم بمغت النسبة المئكم لنظرة اللبمبالاة الى المستقبؿ مف قبؿ الشباب العراقي في ظؿ 
في حيف بمغت النسبة  %( درجة ؛4 ي يمر فييا العراؽ مف الذككر )الظركؼ الراىنة الت

المئكية لنظرة اللبمبالاة الى المستقبؿ في ظؿ الظركؼ الراىنة مف قبؿ الشباب العراقي مف 
 %( درجة .4.85الاناث )

اظيرت نتيجة اليدؼ الثاني اف الشباب العراقي مف الذككر كانك اكثر تشاؤما مف 
%( درجة 40.35كؼ الراىنة؛ اذ كانت النسبة الئكية لمشباب الذككر )الاناث في ظؿ الظر 

%( درجة ؛ كبيذا يمكف القكؿ اف المجتمعات 30.10في حيف كانت النسبة الئكية للبناث )
العربية بشكؿ عاـ كالمجتمع العراقي بشكؿ خاص كحسب الانظمة الاجتماعية السائدة 
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لحياة كىذا ما يطمؽ عميو المجتمع الذككرم يحمؿ الذككر العبء الاكبر في ادارة شؤكف ا
؛ فانعكست عمى نظرتيـ الى المستقبؿلذلؾ كاف الشباب اكثر تحسسا لمعانات ظركؼ البمد 

عمما اف ىذا الامر لايبرر ساحة الشابة العراقية ىي ايضا تتحسس ىذه الظركؼ كبيذا 
ـ مف حصكليا عمى انعكست ايضا عمى نظرتيا الى المستقبؿ بدرجة لاباس بيا عمى الرغ

نسبة مئكية في نظرتيا المتفاؤلة الى المستقبؿ اعمى مف الذككر الشباب اذ حصمت عمى 
%( درحة ؛ مع تقسميما 9.2%( درجة في حيف كانت النسبة الئكية لمشباب ىي)11.5)

%( درجة ؛ 4نظرة اللبمبالة بنسبة مئكية تكاد تككف متساكية اذ حصؿ كلبىما عمى )
يبعث بالامؿ ككما ذكر سابقا اف الشباب كمف كلب الجنسيف عارؼ مسؤكليتو الامرالذم يعد 

 في التحسس لما يدكر حكلة مف المشكلبت بكافة انكاعيا .
مناقشة ماتكصمت اليو الدراسة الحالية مف نتائج في ضكء نتائج الدراسات السابقة ليذه 

 :الدراسة
الية بالمقارنة مع ما تكصمت مف خلبؿ القاء نظرة عمى ما تكصمت اليو الدراسة الح

اليو الدراسات السابقة التي تـ تناكليا في الدراسة الحالية كبالتاكيد ىي لـ تكف كؿ ما كتب 
في ىذا المجاؿ ؛ ككما ىك معركؼ لدل جميع الباحثيف اف الدراسات المتشابو تتبايف في 

يا في جكانب اخرل؛ الكثير مف النكاحي الا انيا في الكقت ذاتو تمتقي اك تتشابو مع بعض
الا اف ما ييـ التطرؽ اليو في ىذا المجاؿ مناقشة ما تكصمت اليو الدراسات مف نتائج 
كعرضيا مع ما تكصمت اليو الدراسة الحالية مف نتائج لغرض تحديد مكقع الدراسة الحاليو 

 مع الدراسات السابقة ككذلؾ ما اضافتو الدراسة الحالية الى الدراسات السابقة . 
فيما يتعمؽ بالنتائج يمكف القكؿ اف الدرسة الحالية ايدت اك تشابية مع ما تكصمت  لا:اك 

( التي اجريت عمى الشباب 2001اليو بعض الدراسات مف نتائج كدراسة حجازم )
الفمسطيني كالتي ترل اف ىناؾ علبقة ارتباطية سالبة بيف نظرة الشباب الى المستبؿ 

( التي كجدت اف اسباب المصرم كالسعكدم 2003بدر ) كاغترابيـ النفسي ؛ ككذلؾ دراسة
يانكف مف اضطراب النظر الى المستقبؿ . في الكقت الذم تباينت نتائج الدراسة الحالية 
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( كالتي اجريت عمى الشباب اليمني 2003مع ما تكصمت اليو  دراسة سعكد كالعمرم )
حديدة . كحتى فيما يتعمؽ كالتي ترل بكجكد نمط تفاؤلي لدل الشاب اليمني في جامعة ال

باليدؼ الدراسة الثاني كالذم يرل انو لا تكجد فركؽ فردية بيف الشباب اليمني في النظر 
الى المستقبؿ تبعا لمتغير النكع ) الذككر كالاناث ( . ىذا التبايف في الفركؽ بيف الجنسيف 

 termpala & malmbergالذم ايدت نتائج الدراسة الحالية  فيو ما جاءت بو دراسة ) 
؛ اف الذككر يختمفكف عف الاناث في نظرتو الى المستقبؿ كاف الاناث اكثر    (2001

(  الفكرة  makaowed & other .1997نظرة ايجابية مف الذككر . كما ايدت دراسة ) 
التي انطمقت منيا الدراسة الحالية مف اف النظرة التفاؤلية لممستقبؿ تؤثر ايجابيا في في 

 اف النفسية كالجسمية . حصة الانس
كبيذا الخصكص يمكف ابداء ملبحظة بسيطة اف الظركؼ المعقدة التي يمر فييا 
الشباب ليا اثار سمبية عمى نظرة الشباب الى المستقبؿ كخاصة في المجتمعات التي 
عاشت ظركؼ غير طبيعية كالمجتمع الفمسطيني كالمجتمع العراقي كىذا ما جعؿ نتائج 

( تقترب مف نتائج الدراسة الحالية ؛ كحتى ماء في دراسة سعكد 2001دراسة حجازم )
( كالتي تباينت في نتائجيا مع نتائج الدراسة الحالية فمك اعيدة اجراء ىذه 2003كالعمرم )

الدراسة في الكقت الراىف الذم يمر في القطر اليمني الشقيؽ مف ظركؼ لتغير ماتكصمت 
 لو الدراسة ممف نتائج سابقة . 

: اما بخصكص ما اضافتو الدراسة الحالية في نتائجيا الى الدراسات السابقة ؛ فيمكف ياثان
القكؿ اف الدراسة الحالية قدمت تصكر كاضح عف كاقع الشباب العربي في العراؽ كالذم 
يعد التعرؼ عميو في غاية الاىمية انطلبقا مف التكامؿ المعرفي كالعممي الذم قدمتو 

اقع الشباب في كؿ مجتمع مف المجتميات التي اجريت فيو؛كما في الداسات السابقة عف ك 
 المجتمع الفمسطيني كالمصرم كالسعكدم كالسكرم كاليمني كالمجتمعات الاجنبية الاخرل.
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 التكصيات كالمقترحات 
 :التكصيات -1
عمى الجيات المسؤكلة اف تيتـ بمشاكؿ الشاب كخاصة المشاكؿ الاقتصادية  - أ

ة كتكفير فرص عمؿ مناسبة لجميع شرائح المجمتمع كفئة كالاجتماعية كالسياسي
 الشباب بشكؿ خاص .

اقامة المؤتمرات كالندكات الحكارية لغرض اللبستماع لمطالب الشباب سكاء مف  - ب
 قبؿ الجامعات اك المؤسسات الاعلبمية اك منظمات المجتمع المدني .

نظرة الشباب الى تفعيؿ دكر الارشاد كالتكجيو في العمؿ عمى تعديؿ اك تغيير  - ح
المستقبؿ كتكضيح الاثار السمبية لمنظرة التاشاؤمية عمى صحة الشباب النفسية ؛ 

 كتمعب الجامعات كالمؤسسات الصحية الدكر الرئيس في المجاؿ .
عمى المؤسسات التي ترعى الشباب تعزيز شعكرىـ بالمسؤكلية اتجاه المستقبؿ  - خ

 بالرغـ مف انتشار الشعكر بالتشاؤـ لدييـ .
 :المقترحات -2
اجراء دراسة مشابو لمدراسة الحالية تتناكؿ شرائح اجتماعية اخرل غير الشباب  - أ

 مثؿ شريحة المؤظفيف كالعماؿ كرجاؿ القكات المسمحة كالمعمميف كغيرىـ .
اجراء دراسات تتناكؿ علبقة النظرة الى المستقبؿ ببعض المتغيرات الاخرل  - ب

ب مثؿ الكحدة النفسية كالاكتئاب كالقمؽ كخاصة التي ترتبط بالصحة النفسية لمشبا
 كالاضطرابات السمككية .

اجراء داراسات مشابية تتناكؿ الشباب في محافظات عراقية اخرل غير التي  - ت
 اجريت فييا الدراسة الحالية.

اجراء دراسات مقارنو بيف الشباب العراقي مع الشباب في المجتمعات الاخرل  - د
 . ى المستقبؿ في ظؿ ظركفيـ الراىنةي نظرتيـ  السكاء العربية منيا اك الاجنبية ف
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 :المصادر العربية
(:" النظرة المستقبمية لدل شباب الجامعة مف  1992أبك زيد , نبيمة أميف ) -

الجنسيف , مجمة عمـ النفس, الييئة المصرية العامة لمكتاب, العدد الرابع 
 .كالعشركف,القاىرة ,

شكالت المستقبمية كتدريس التاريخ ,ط (: الم2008برقى,ناصرعمي محمد احمد ) -
 ., القاىرة  ,   جميكرية  مصر العربية1

( :مستكل التكجو نحك المستقبؿ كعلبقتو ببعض  2003بدر, إبراىيـ محمكد ) -
دراسة مقارنة بيف عينات مػصرية كسػعكدية  -الاضطرابات لدل الشباب الجامعي 

,القاىرة, الجمعية  13,المجمد 40", المجمػة المػصرية لمدراسات النفسية , العدد
 .34المصرية لمدراسات النفػسية ,ص

( :الاغتراب النفسي كعلبقتو بالدافعية للئنجػاز  2010حجازم, جكلتاف حسف ) -
كالتكجػو المستقبمي لدل الشباب الجامعي الفمسطيني , " كزارة التربية كالتعميـ, 

 .جامعة الأقصى, غزة
: الكعي بالمستقبؿ , " مجمة النبأ الالكتركنية ,  ( 2001ليكسؼ, عبد اا﵀ أحمد ) -

  .2001, تشريف أكؿ  62العػدد 
صكرة  -( : الشباب كالمستقبؿ  1999كنعاف, أحمد كالمجيدؿ , عبد اا﵀ ) -

 241لممستقبؿ كمػا يراىا طمبة جامعة دمشؽ , " مجمة المستقبؿ العربي , العدد 
 .113ص  – 84, ـ ص 1999,مػارس 

( :  الشباب الجامعي ػ ثقافتو كقيمو في عالـ متغير ,  2004د عمي )كنعاف, أحم -
 .جامعػة دمشؽ, سكرية

امعي المستقبمية في جامعػة (: تطمعات الشباب الج 2002معركؼ, فكزم) -
 .2002دمشؽ,  , دمػشؽ
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( : قمؽ المستقبؿ كعالقتو ببعض المتغيرات, 2008سعيد, محمكد محي الديف ) -
ف طالب بعض كميات التربية بمصر كسمطنة عماف, دراسة حضارية مقارنو بي

 .المجمد االكؿ, جامعة عيف الشمس
( :  الاتجاىات المستقبمية كعلبقتيػا 2003سعكد, عبد الرازؽ , كالمعمرم, أحمد) -

بمكقػع الضبط الداخمي كالخارجي لدل طمبة جامعة الحديدة , " مجمة تيامة , 
 .جامعػة الحديػدة , العػدد السادس

( : مقدمة في الصحة النفسية , " دار النيػضة 1981لغفار , عبد السلبـ )عبد ا -
 .العربيػة , القاىرة

( : الصكرة المسقطة لمشكلبت  1992عبد اا﵀ , انشراح ك محمد , دسكقي)  -
كعلبقتيا بخصائص الشخصية كالقيـ الاجتماعية  ) T.A.T ) الشباب عمػى اختبار

 . ,الييئة المصرية العامة لمكتاب, القاىرة 24, " مجمػة عمػـ الػنفس , العدد
:تصكر طمبة الجامعة لممستقبؿ , " دراسة  ) 2010عمي, بركات حمزة حسف ) -

 سػيكمكجية , رسالة ماجستير, جامعة عيف شمس, القاىرة
( : االسرة كالحياة العائمية , االسكندرية , دار المعرفة 1976الخكلي, سناء). -

 .الجامعية , مصر
( : مستقبمنا ىك حاضرنا ك ماضينا , عمـ المػستقبؿ  2010زيية أحمد )التركي, ن -

,محكر  2924كأىميػة الدراسات الاستشرافية , " مكقع الحكار المتمدف , العدد 
 . التربية ك التعميـ كالبحػث العممي

( : اتجاىات الشباب الجامعي نحك العمػؿ فػي  2001الرميح, صالح بف رميح ) -
" الرياض, مركز بحكث كمية الآداب بجامعة الممؾ سعكد, القطػاع الخاص , 

 .السعكدية
(:  تأثير الإعلبـ عمى الشباب العربي , إحباطػات الكاقػع  2009الريحاني, راميا ) -

 . كآمػاؿ المستقبؿ , " جامعة القممكف الخاصة, سكريا
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ستقبمية ( : الدراسػات المػ 2003الزكي, أحمد عبد اؿ فتاح , كفمية, فاركؽ عبده ) -
 , منظػكر تربكم , " دار المسيرة, عماف, الأردف.

( : الأسس النفسية كالتربكية لرعاية الشباب  1987الشيباني, عمر محمد التكمي ) -
 ,  الػدار العربية لمكتاب, ليبيا, الطبعة الثالثة.

( : الميكؿ المينية كالقيـ كعلبقتيا بتصكرات المستقبؿ 2011كائؿ محمكد عياد ) -
غػػػػ زة عمادة  –بة كمية مجتمع غزة بككالة الغكث الدكلية . جامعػػة الأزىػػر لدل طم

 الدراسات العميا كالبحث العممي كميػػػػػة التربيػػػػػػػ ػة قػػػػسـ عمػػػػـ الػػػنفس 
 المكاقع الالكتركنية :

منو (:ماذا يريد المجتمعمف الشباب؟ كماذا يريده 2006كريـ ) أبك حلبكة, -
   /http://www.nesasy.org/content/view            الػشباب. 

 com.balagh.www " .(:الحاجةإلى استػشراؼ المػستقبؿ 2000أبكزايد,أحمد ) -
     ( : " استػشراؼ المػستقبؿ 2008نايؼ, نبيؿ حاجي ) -
-   " org.alhewar.www... المتمدف, مكقػع الحكار 
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