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 الذات الممكنة وعلاقتها بالذكاء الاجتماعي لدى طلبة الجامعة  
 لطيف غازي مكي أ.

 مركز البحوث النفسية/  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 

  : مستخلص ال
الذات الممكنة تعد أحد مجالات معرفة الذات وإن لم تدرس إلا مؤخراً وتتضمن        

شمل الذات الناجحة والذات المبدعة)، ويعد الذكاء (الذات الممكنة المرجوة والتي ت
الاجتماعي من الجوانب المهمة في شخصية الانسان ويرتبط بقدرته على التعامل مع 

ويهدف البحث الحالي الى التعرف على: الذات الممكنة والذكاء الأجتماعي لدى الاخرين،
الممكنة والذكاء الأجتماعي  بين الذات والتعرف على العلاقة الأرتباطية طلبة الجامعة "،

، أذ بلغ عدد ) طالب وطالبة200لدى طلبة الجامعة، وتتكون عينة البحث الحالي " من (
) وتم اختيار عينة البحث بالطريقة الطبقية 100) وبلغ عدد الطلاب من (100الطالبات (

ئج المهمة العشوائية لكلا الجنسين، فقد توصل الباحث من خلال أهدافه إلى جملة من النتا
 ومن أهمها:

ن أفراد عينة البحث الحالي من طلبة الجامعة  يمتلكون الذا تالممكنة عند مستوى إ -1
 ).0,05دلالة (

ن أفراد عينة البحث الحالي من طلبة الجامعة يمتلكون مفهوم الذكاء الأجتماعي إ -2
 ).0،05عند مستوى دلالة (

مكنة والذكاء الأجتماعي عند )بين الذات الم0,46وجود علاقة ارتباطية إيجابية ( -3
)، وتوصل الباحث الى عدد من الأستنتاجات والتوصيات 0,01مستوى دلالة (

 والمقترحات.
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Possible self and its relation to emotional intelligence 
among university students. 

 
Possible self is one way of knowing self recently. It comprising 

successful self and  Creative one. As for, emotional intelligence is 
one of most important sides of human personality where  it can by its 
power to deal with others correctly. 

The present study aims to identify: 
Possible self and emotional intelligence among university 

Students and the correlation between possible self and emotional  
intelligence among university students. The sample consisting of 
(200) male and female students, (100) for males and (100) for 
formals whom chosen randomly. 
 
The researcher come out with some of impotent results as follow: 
1- The individuals of the sample characterized by possible self at 

(.,05) significance  level . 
2- The individuals of the sample characterized by emotional 

intelligence at (.,05) significance. 
3- There is a positive correlation (.,46) between possible self and 

emotional intelligence. 
 
The researcher ends the study with some of suggestion ,curculios 
and recommendation. 
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 الفصل الأول
 : أهمية البحث  والحاجة أليه. أولاً 

يمتلك الانسان الكثير من الدوافع التي تقوده الى تحديات جديدة تصل به الى أقصى 
حالة من الطموح، وأنواع من الضغوطات والتي لم يسبق أن تعرض لها الأنسان وإرتباطه 

حياة الحقيقة وما يجعلها بمواعيد عديدة في الوقت نفسه، قد يبعد الأنسان عن قيمة ال
تستحق ان يعيشها، ولقد برز مصطلح (الذات الممكنة) ليتناول مختلف مجالات الحياة 
الاجتماعية والصحية والأكاديمية، والمهنية ليساعد على إعادة توجيه دوافع الناس نحو 
أهداف تقودهم لحياة تستحق العيش، واختلفت طبيعة الذات الممكنة باختلاف الاهداف 
الشخصية التي تحددها الحاجات والدوافع لدى الإنسان، حيث تناول بعضهم الذات الممكنة 

 (Layous, et al,2012: 2)المتفائلة وغيرهم تناول الذات الممكنة السعيدة 
الذات الممكنة تعد أحد مجالات معرفة الذات وإن لم تدرس إلا مؤخراً وتتضمن 

ذات الناجحة والذات المبدعة)، أما الذات الممكنة (الذات الممكنة المرجوة والتي تشمل ال
غير المرجوة والتي يخشى الفرد الوصول إليها تشمل الذات الوحيدة والذات الكئيبة والذات 
السلبية، وبذلك تكون الذات الممكنة هي حلقة الوصل بين مفهوم الذات والدافعية. 

(Markus&Nurius, 1986: 954). 
عند الفرد تعرضه للكثير من المشكلات التي تعوق  إن إنخفاض الذات الممكنة

توافقه النفسي والاجتماعي. وينعكس سلباً على سلوكه، فالفرد الذي يعجز عن التعبير عن 
مشاعره السلبية في المواقف التي تستوجب ذلك سوف يشعر بعدم الرضا ويكون معرضاً 

لق الإجتماعي، والصراع)، كما للإضطرابات النفسية مثل (الإكتئاب والقلق، والوحدة، والق
يؤدي إنخفاض الذات الممكنة إلى زيادة إحتمالات تورط الفرد في انواع من السلوك نتيجة 

 .)56: 2010(الغريب، الخضوع لمحاولات الآخرين وفرض وجهات نظرهم عليه 
وأن الفروق في مستوى دافع الذات له أثر في أنماط الإزدهار أو التدهور 

لعصور المختلفة، ولا يمكن تفسير ظهور الحضارات واختفائها على اسس الإقتصادي في ا
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اقتصادية فقط، بل لا بد أن هناك عاملاً نفسياً له دور مهم يتمثل في المستوى الأجتماعي 
 ) 209: 1986(أبو علام،العام لدافعية الذات الاكاديمية لأفراد كل مجتمع

اس للشخصية ومن وظائفها الهامة، فقد وتعد الذات الممكنة من المحددات الأس       
أشار  أن السعي والكفاح في سبيل تحقيق أهداف معينة يعد من الوظائف العامة للذات 

الممكنة، ويتفق معه في تحقيق أهداف مستقبلية معينة يمثل أحد الوظائف الهامة 
).19: 1992(دويدرا،للشخصية   
كنة وتقدير الذات وكذلك تأثير وأوضحت الدراسات وجود علاقة بين الذات المم   

الذات الممكنة على تنظيم الذات، والذات الممكنة هي الذات التي يتخيل الفرد نفسه عليها 
في المستقبل وهي الذات التي يتمنى أن يكون عليها والتي ما يتوقع تماماً أن يكون عليها، 

ذا ما يحدث مع الطالب ترتبط الذات الممكنة بخبرات الفرد أو سلوك قام به في الماضي وه
المتميز حيث يتخيل نفسه يمتلك ذات ممكنة إيجابية أكاديمية أكثر من الطالب العادي، إلا 
أن الطالب العادي إذ ما تخيل الذات الممكنة الإيجابية الأكاديمية يمكن أن يحسن من 

التي يرجوا ادائه في المستقبل، وإن الذات الممكنة لا تتضمن فقط الذات الصورة الإيجابية 
الفرد أن يكون عليها ولكن تتضمن كذلك صورة الذات السلبية التي يخشى أن يكون عليها 
تتمثل الذات الممكنة التي يخشى أن يكون عليها الفرد بالخوف من الفشل في دراسة أو 

 (Oyserman, 2007: 40)الحصول على درجات ضعيفة 
ر الدافعية التي تزود الفرد قدمت بعض الدراسات الذات الممكنة على إنها مصد

 (Oyserman & Markus, 1990: 113).بالسيطرة على سلوكه 
 أما عن علاقة الذات بالجاذبية الجسدية فقد أشارت دراسة

 (Jachson & Hoston, 1975)  على إن الأمريكيات الجذابات أكثر ذاتاً من
   Jackson & Hoston, 1975: 79-84)الأمريكيات غير الجذابات 

وتبرز أهمية مفهوم الذات الممكنة من خلال الأدبيات التي تناولت الموضوع، ويعد  
النوع (ذكر/أنثى) من أهم محددات الذات الممكنة إذ يسهم في تحديد توقعات الجماعة 
لسلوك الأفراد من الجنسين وتحديد طبيعة المناخ الإجتماعي ،فقد تناولت دراسة الذات 
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 ,Garcia, Lissi, Egan-Dowdy)وع والعرق وهي دراسة الممكنة تبعاً لمتغيري الن
Davilla, Matula, &Harris, 1995)  إمتازت هذه الدارسة بتناول الذات الممكنة

الأكاديمية، وبذلك توصلت النتائج إلى إن الأدوات الثلاث الأكثر إتجاهاً للمشتركين هي 
 (Campbell, Debra, 2009: 32)(الإحتماية والأهمية والكفاية)، 

فالشخص الذي يمتلك ذاتاً ممكنة يكون موجه من الداخل يبدو كما لو تجمعت لديه     
 قوى تجعله قادراً على توظيف قدراته وإمكانياته في ضوء تحقيق التوازن النفسي 

(Fourie,2009:3) 
) إلى أن الطلبة ذوي المستويات (spreitzer, et.al, 1999وقد توصلت دراسة 

ت الممكنة ينظر اليهم من قبل المرؤوسين على انهم أكثر أبتكاراً وذوي العالية من الذا
 ) (Spreitzer,et.al, 1999: 515تأثير متصاعد وأكثر الهاماً. 

ويعد الذكاء الاجتماعي من الجوانب المهمة في شخصية الانسان ويرتبط بقدرته على     
).35،ص1998(مصطفى ،التعامل مع الاخرين من اجل تكوين علاقات اجتماعية ناحجة  

وأن تنمية الذكاء الاجتماعي لدى الافراد وتطويره من خلال التفاع المشترك فيما بين    
الافراد وتعليمهم فن العيش القائم على التعاون والاحترام والتعاطف وكيفية تبادل القيم فيما 

).11،ص2005بينهم (وطفة ،  
خلال معظم القضايا التي تحدث بين افراد ومن هنا تبرز أهمية الذكاء الاجتماعي من     

الاسرة الواحدة او افراد المجتمع وتسبب التوتر والانفعالات بصورة يصعب السيطرة عليها 
،وبالتالي يبرز الذكاء الاجتماعي من خلال دوره الايجابي في السيطرة على هذه 

).2ص’2003الانفعالات السلبية داخل المجتمع(المغازي ،  
البحث من خلال التعرف على طبيعة العلاقة بين الذات الممكنة والذكاء وتكمن مشكلة 

 الاجتماعي لدى طلبة الجامعة .
 وتبرز اهمية البحث الحالي من خلال :
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نحــن بحاجــة ماســة وضــرورية الــى تنميــة الــذات الممكنــة والــذكاء الاجتمــاعي لــدى  -1
نسان عبر البرنامج طلبة الجامعة حيث يمثل الغاية الكبرى للتربية من اجل بناء الا

 التعليمية والتربوية على مختلف مستوياتها.
اهمية البحث الحـالي كونـه يتنـاول موضـوعا لـم ينـل مـن الدراسـة بالقـدر الكـافي فـي  -2

 البيئة العراقية .
تمخـض نتـائج البحـث الحـالي الـى وضـع المقترحـات والتوصـيات التـي تسـاعد علــى  -3

ن طلبة الجامعة لكي يكونوا اكثر قدرة على التعامل بفاعلية مع هذه الفئة العمرية م
 مواجهة الامور السلبية بذكائهم الاجتماعي بطرق ايجابية. 

 ثالثاً: أهداف البحث:  
 يهدف البحث الحالي التعرف إلى:

 : الذات الممكنة لدى طلبة الجامعة.1
 الذكاء الاجتماعي لدى طلبة الجامعة.  :2
 ذات الممكنة والذكاء الاجتماعي طلبة الجامعة. : طبيعة العلاقة الإرتباطية بين ال3

 : حدود البحث:رابعاً 
إنــاث) الدراســة  -يقتصــر البحــث الحــالي علــى طلبــة الجامعــة ، ومــن كــلا الجنســين (ذكــور

 ). 2019-2018و للعام الدراسي ( -الصباحية
 

 : تعريف المصطلحات:خامساً 
 )(Possible Selfالذات الممكنة  -أ

" هو الذي يمثل ما يعتقد الأفراد أنهم ربما سيصبحون :(Markus,1986)تعريف  -1
 ,Markus&Nuris)عليه، وما يودون أن يكونوا عليه وما يخافوا أن يكونوا عليه ". 

1986: 954-969) 
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" وهي الذات التي يسعى الفرد لتحقيقها، وقد يعمل على :(Hock, 2012)تعريف   -2
لا الحالتين تعمل الذات الممكنة على تحفيز تجنب ذات يخشى أن يكون عليها، وفي ك

   (Hock et al, 2012: 1)الفرد لبلوغ أو تفادي هدف معين " 
تعريفاً نظرياً للبحث  (Markus,1986)اعتمد الباحث على تعريف التعريف النظري:

 الحالي.
" هي الدرجة التي يحصل عليها المستجيب عند إستجابته على مقياس التعريف إلاجرائي:

 لذات الممكنة المعد لهذا الغرض" . ا
 الذكاء الاجتماعي: -ب

): هو القدرة على ادراك العلاقات الاجتماعية وفهم الناس 2000يعرفه (زهران ، -1
 ).15،ص2000والتفاهم معهم وحسن التصرف في المواقف الاجتماعية (زهران ،

للتواصل مع ): هو استخدام كامل للطاقات البدنية والعقلية 2007يعرفه (بوزان ، -2
 ).5-4،ص2007الاخرين وقراءة افكارهم (بوزان ،

) تعريفا نظريا في 2007التعريف النظري :اعتمد الباحث على تعريف (بوزان ، -3
 البحث الحالي .

التعريف الاجرائي : هو الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب عند اجابته  -4
 ض. على على مقياس الذكاء الاجتماعي المعد لهذا الغر 
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 الفصل الثاني
 اطار نظري ودراسات سابقة

 حور الأول: إطار النظريمال
 أولاً: نبذة عن  الذات الممكنة

يحتل مركزاً مرموقاً في نظريات الشخصية  (Self-Concept)إن مصطلح الذات 
ويعد من العوامل المهمة التي لها تأثير في سلوك الفرد وتحصيله الدراسي، ويترك أثراً 

 .)228 :2002(بني جابر وآخرون،في تنظيم تصرفاته كبيراً 
وإختلف الفلاسفة وعلماء النفس في بعض التفاصيل المتعلقة بمصطلح الذات 
ويمكننا أن نتخذ لأنفسنا تصوراً للذات هو أن الذات الفاعل الإجتماعي وهذا المفهوم هو 

وراثية وخارجية قريب من مفهوم النفس البشرية التي هي حصيلة تفاعل عوامل داخلية 
 . )63: 1992(موسى،مجتمعية 

وتكمن أهمية (مفهوم الذات) في إن الفرد يتصرف في الغالب على أساس هذا 
 .)105: 2012 النوايسة،(محادين و المفهوم وليس على ما يمتلك الفرد من قدرات واقعية 

المختلفة ويتكون مفهوم الذات من أفكار الفرد الذاتية المحددة الأبعاد من العناصر 
لكينونته الداخلية والخارجية وتشمل العناصر التصورات والمدركات التي تحدد خصائص 

 ).83: 1990(زهران،  الذات كما تنعكس إجرائياً في وصف الفرد لذاته كما يتصورها هو
يشير مفهوم الذات إلى فكرة الفرد عن نفسه أي الصورة التي يكونها عن نفسه بنفسه 

به من صفات وقدرات إنفعالية عقلية جسمية إجتماعية والصورة التي من خلال ما يتسم 
يراها في المرآة الذات المنعكسة والتي هي المجتمع، فضلاً عن القيم والمعايير الإجتماعية 

 .)123: 1985(راجح ، التي ينتمي إليها الفرد 
أماني  إن الذات الممكنة للمستقبل ليست مجرد صورة أو حالة معينة بل إنها تمثل

أو مخاوف فردية معينة وتكون الذات الممكنة في الغالب ذا طابع إجتماعي فهي نتيجة 
 .لمقارنات إجتماعية وذلك بمقارنة معتقدات ومشاعر وسلوك  الأفراد

 (Markus & Nurius, 1986: 954)  
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وتعكس نظرية الذات الممكنة مفهوم الذات المتعددة الأبعاد والحيوية وذلك لإرتباط 
ذات الممكنة مع مفهوم الذات المتجه نحو المستقبل، تسمح نظرية الذات الممكنة بتدفق ال

مفهوم الذات بدلاً من جموده ويعود ذلك لتمكن الذات الممكنة من ربط طموح الذات 
 .المستقبلية والقدرات الممكنة لتحقيق ذلك الطموح لتغيير حياة الفرد

(Frazier, 2009: 3). 
تمهد الطريق لمفهوم الذات العاملة وتسلط النظر على ما يفسر إن الذات الممكنة 

إن الأشخاص الذين يروا أنهم أشخاص  (Markus, 1986)أحداث الحياة،كما أشارت 
ناجحين تبدو ذواتهم الممكنة ناجحة وغالباً ما يقل لديهم الذات الممكنة السلبية كما يبدو 

ويحصلوا على علامات أعلى في الواجبات  لديهم المثابرة العالية لإنجاز المهام الصعبة
 ..(Markus, 1986: 858)المدرسية 

والذات الممكنة هي الذات التي نرغب وبشدة أن نكون عليها في المستقبل، والتي 
نطمح الوصول إليها هي الذات الناجحة أو المبدعة أو المحبوبة وهذه كلها متمثلة بالذات 

نة السلبية التي يخشى الفرد الوصول إليها وهي الذات الممكنة الإيجابية أما الذات الممك
 .(Markus, 1986: 954) الوحيدة أو الذات الكئيبة

ويتضمن مفهوم الذات الممكنة لدى الأفراد كل معتقداته عن طبيعته، ويتضمن 
إفتراضات الناس عن مواطن القوة والضعف فيهم ووصفهم الصادق لصيغ السلوك والخبرة 

 .)218: 1988(جورارد و لاندزمن، ا التي يتميزون به
وإن مفهوم الذات المثالية أي نظرة الفرد (كيف أحب أن أكون) كان لها أهميتها في 

وبين أن مفهوم الذات للفرد يعتمد على الفرق بين الذات  (Rogers, 1951)نظرية 
 . (Markus, 1986: 955)الحقيقية والذات المثالية

اد في هذا المجال عن طريق الربط المباشر بين وقد قام علماء النفس بالإستطر 
الذات (الممكنة) والدافعية حيث أن كل الدوافع هي عبارة عن نتائج لتحديد الفرد مجموعة 

 (Markus & Nurius, 1986: 956). من الهويات 
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إن الذوات التي نسعى لأن نكون عليها تؤكد على الإهتمام  (James)وإقترح 
در مهم لإحترام الذات الإيجابية، إذ ان المستقبل قد يؤثر بشكل التحفيزي والسلوكي ومص

رئيسي في السلوك الحالي، وكما تجسده الأهداف المستقبلية المتعلقة بالذات يعود إلى ان 
سبب تأثير الأهداف المتعلقة بالذات تشكل الإستراتيجيات التي يتبعها الفرد لتحقيق أهدافه 

ت الممكنة المسندة إلى الأهداف تلعب الدوافع والتنظيم وعليه يمكن الإستنتاج بأن الذا
 . (Oyserman, 2008: 269)الذاتي دوراً في تشكيل السلوك في المستقبل

بان الذات تتكون من كل من المحتوى والعمليات،  (James,1890)ويرى 
راء فالمحتوى هو الذي يفكر فيه الفرد عندما يفكر فيما تكون عليه ذاته، والعمليات ما و 

المعرفة المصاحبة مثل الشعور بالتفكير بما تكون عليه الذات، ويتضمن ذلك حكم الذات 
حول من يكون الفرد وما يريد أن يكون عليه معتمداً على كل من المحتوى والعمليات، 
وعليه عند تصور الذات الممكنة تكون مصحوبة بخبرات ما وراء المعرفية 

(Oyserman, 2000: 272). 
إن مفهوم الذات في الوقت الذي كان فيه مهملاً من قبل معظم علماء  (Rogers)أكد 

النفس الشخصية وأكد على  المنحى الفينومينولوجي محاولة فهم الأشخاص من خلال 
الكيفية التي يرون بها أنفسهم والعالم المحيط بهم وطبقاً لهذا الموقف فإن كل شخص يدرك 

 Indivdual's)ت تمثل المجال الظاهرتي للفرد العالم بطريقة فريدة وهذه الإدراكا
Phenomenal Field)  الذي يتضمن إدراكات شعورية ولاشعورية ومع ذلك فإن أكثر

 .(Rogers, 1951: 110)محددات السلوك 
إن الأساس الذي Markus&Nurius, 1986)وقد اعمد الباحث على نظرية :(

ستكشف بعد، وتتضمن (الذات الممكنة) إعتمدته لذوات الممكنة على أن معرفة الذات لم ت
 (Markus,1986)وقد أشارت  ،معرفة الفرد لما سيكون عليه أو ما يرغب أن يكون عليه 

 إلى ثلاث مجالات متعلقة بالذات الممكنة هي:



النفسيةمركز البحوث

11 

312020المجلد 01ددــالع

إن تأثر تنظيم الذات على تحقيق الطالب لذواته الممكنة :الذات الممكنة الأكاديمية  -1
لتنظيم الذاتي بالذات الممكنة بأنها المدى الذي يكون فيه علاقة ا (Markus)وعرفت 

 تحقيق الذات الممكنة والاستراتيجيات المرتبطة بها منظم ذاتياً 
إن الفرد يطور هويته الشخصية المميزة له  (Markus)الذات الممكنة الشخصية :تؤكد  -2

لهوية الإجتماعية وإلا أن هذه الهوية طالما تتأثر بالهوية الإجتماعية، إن كل من ا
والهوية الشخصية مهمة لتحقيق الذات الممكنة فقد يمتلك الطالب هوية شخصية 

 معينة .
الذات الممكنة الإجتماعية :تؤكد الذات الإجتماعية على السياق الإجتماعي نجد أن  -3

الذات الحضارية تؤكد على الجوانب الوراثية والتاريخية للذات كما هو الحال في الفرق 
 ن الحضارات والثقافات الشرقية والغربية .بي

إلى الدافع على إنها  (Atkinson & Birch, 1978)وتنظر النظريات الحديثة مثل نظرية 
رغبة داخل الفرد للسعي إلى الإقتراب من فئة معينة من الحوافز الإيجابية (الأهداف) أو 

ات الممكنة لهذا النوع من تجنب فئة معينة من الحوافز السلبية (التهديدات)، وتمثل الذ
 الدوافع من خلال إعطاء شكل معرفي محدد للحالة النهائية (الأهداف والتهديدات

(Markus&Nurius,1986: 961)  
 

  :نبذة تاريخية عن مفهوم الذكاء الاجتماعي
ان العالم (ثورندايك ) أول من تطرق الى مفهوم الذكاء الاجتماعي وكشف هذا 

حيح ،وجريت اول دراسة في ميدان التطرق لهذا المفهوم عبر مقال المفهوم بالمعنى الص
)،حيث كانت نقطة البداية للخوض في هذا المفهوم في عام 1925نشره عام (

 ).89،ص2003)عبر اختبار جورج واشنطنللذكاء الاجتماعي (المغازي ،1926(
)عن طريق الاعلان ،ثم قدم Vernonثم طور مفهوم الذكاء الاجتماعي (

)wedman) اداة لقياس القدرة على اصدار الاحكام الاجتماعية ،وفي عام 1933)عام(
)حيث ظهرت محاولات عديدة لاعداد مقياس للذكاء الاجتماعي واعتمدوا فيها على 1936(
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) ليدرس الذكاء الاجتماعي من الجانب 1950بناء وتعريف (ثورندايك)،ثم جاء (بياجيه،
)، 1952ردية ،وبعد ذلك جاء ت دراسة (دايموند ،التطوري وليس عن طريق الفروق الف

)على تصور الفرد نفسه مكان الاخر وتوقع سلوكهىعلى kerv)اكد (1953وفي عام (
)وجدت ان الخاصية السلوكية 1958اساس بناء اختبارهما للذكاء الاجتماعي ،وفي عام (

 ).28،ص2001للذكاء الاجتماعي هو تطبيق للذكاء وفق السياق الاجتماعي(الخالدي ،
)برزت دراسة لمعرفة مدى استقلال الذكاء الاجتماعي عن الذكاء 1978وفي عام (

)بأن الذكان الاجتماعي هو قدرة عقلية (عبدالصاحب maloوبعدها اثبت (’العام 
 ).202،ص2001،

لذلك تعد قدرات الفرد في الجانب السلوكي هو من الامور المهمة التي يمكن ان 
جتماعي لدى الفرد يساعد في فهم سلوك الغير وكذلك فهم سلوك توصف بان الذكاء الا

 ).21،ص2003الفرد نفسه (جابر ،
 

 ومن المظاهر الخاصة للذكاء الاجتماعي هي :
 كفاءة التصرف في المواقف الاجتماعية  -
 فهم حالة المتكلم في المواقف الاجتماعية  -
 الادراك الاجتماعي  -
 فهم السلوك الاجتماعي  -
 ).283-282،ص2000ت الانسانية (زهران ،فهم التعبيرا -

):حيث يرى في نظريته ان لكل 2007وقد اعتمد الباحث على نظرية (بوزان ،
شخص قدرة معينة واذا اخذ ورقة ودون عليها الاشياء التي يعتقد ان قوته وضعفه 
الاجتماعي يكمنان بها وتأكد أنه اخذ بنظر الاعتبار كلا من حياته 

 يرى انه مكن الممكن ان يتعلم وفق النقاط التالية ومنها:المهنيةوالخاصة سوف 
 الاستماع الى الاخرين  -
 التحاور في المحادثات الاجتماعية  -
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 جعل الاخرين على محبة افكاره التي يطرحها اتمكامهم  -
التعامل مع الاخرين بلباقة في المواقف المحرجة ،كما اشار بوزان الى ضرورة  -

الاجتماعي مثل التعاطف والقدرة على قراءة افكار امتلاك الفرد خصائص الذكاء 
الاخرين واستخدامها في المواقف المختلفة والتوجه نحو المجتمع ومعرفة الوقت 
المناسب للكلام والاصغاء واحترامهم واحترام أرائهم والثقة عند التصرف وفهم 

الذي يتمتع  الحياة وافترض بوزان الى ان الذكاء الاجتماعي احد انواع الذكاء العام
 به جميع الناس ،وقسم الذكاء الاجتماعي الى عدة اقسام منها :

والذكاء  –الذكاء البدني  –الذكاء الحسي  –الذكاء الابداعي  –الذكاء المكاني  -
 ).58-56،ص2014اللفظي (عبدالحسين ،

 
 دراسات سابقة

 أولاً: دراسات سابقة تناولت الذات الممكنة
على دراسات عربية في هذا المجال، إلا أنه لم يعثر  حاول الباحث جاهدا الحصول

 الاعلي واحدة فقط بخصوص هذا المتغير فجاءت الدراسات كلها أجنبية هي:
العلاقة بين مفهوم الذات الممكنة الأكاديمية وبين  :(Giglotti, 1995)دراسة   -1

قة عشوائية ) طالباً اختيروا بطري351التحصيل الأكاديمي للطلبة : تكونت العينة من (
) ،وهدفت الدراسة: إلى 28فاقت اعمارهم سن الـ( (Ohio)في  (Akron)من جامعة 

الكشف عن  "العلاقة بين مفهوم الذات الممكنة الأكاديمية وبين التحصيل الدراسي 
الأكاديمي للطلبة" وكشف العلاقة بين مفهوم الطلبة للذات الممكنة الأكاديمية 

ت مقياس الذات الممكنة الأكاديمية و التحصيل والتحصيل الأكاديمي،واستخدم
الأكاديمي ،وكشفت النتيجة: وكشفت النتائج عن وجود علاقة بين مفهوم الذات 
الأكاديمي والتحصيل الأكاديمي، وإن مفهوم الذات الممكنة الأكاديمية للبالغين فوق 

 (Giglotti, 1995:228) . ) معقدة اكثر منها لدى الطلبة المراهقين 28سن (
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: المفهوم الذاتي الأكاديمي والذات الممكنة من ذوي القدرة  (Frazier, 2009)دراسة  -2
العالية من الأمريكيين من أصل أفريقي الذين يلتحقون بمدارس خاصة لطلبة المدارس 

) طلاب، هدفت 9الثانوية الموهوبين والمتقدمين،وتكونالعينةمن  أجراء المقابلة مع (
ات الممكنة والمتعددة الأبعاد في الذكور الأمريكيين من ذوي الدراسة: إلى كشف الذ

القدرة العالية الذين يحضرون مدرسة متخصصة للشباب لذوي القدرات العالية،واستخدم 
مقياس الذاتي الأكاديمي ومقياس الذات الممكنة،أظهرت النتائج تفاصيل عن الآمال 

ستراتيجيات التي يستخدمها المطلوبة والمخاوف التي يتصورها الشباب، وكذلك الإ
الشباب لتحقيق وتجنب هذه الإمكانات بمستقبلهم، وأظهرت المقابلات أيضاً تأثير 
الأسرة، وثقافة المدرسة المتخصصة، وعنصرية الإمكانات التي يتصورها الشباب 
لأنفسهم، وتم تقييم العلاقات المتبادلة بين محاولة الوصول إلى الذات الممكنة ومفهوم 

ت الأكاديمي، والوضع الإجتماعي والاقتصادي، وقد كشفت طبيعة العلاقات بين الذا
المتغيرات أن الطلاب الأكبر سناً أكثر على تحقيق الذوات الممكنة وتجنب المخاوف، 
ولديهم مفاهيم علمية أكاديمية أعلى، وأدت المفاهيم الأكاديمية العليا العالمية إلى 

  (Frazier, 2009,p:21)درجات أعلى
): الذات الممكنة وعلاقتها بالتشوه الإدراكي لدى الطلبة 2018دراسة (سلطان، -3

 ،وهدفت إلى التعرف:المتميزين في ثانويات المتميزين
 الذات الممكنة لدى عينة الطلبة المتميزين في ثانويات المتميزين. -1
 أنثى). -الذات الممكنة لدى عينة الطلبة وفق متغير النوع (ذكر -2
ة لدى عينة الدراسة وفق متغير التحصيل الدراسي للأبوين الذات الممكن -3

 دراسات عليا). –بكالوريوس  -دبلوم  –ثانوي  -(إبتدائي
 التشوه الإدراكي لدى عينة الطلبة المتميزين في ثانويات المتميزين.  -4
 انثى). –التشوه الإدراكي لدى عينة الطلبة وفق متغير النوع (ذكر   -5
نة الطلبة وفق متغير التحصيل الدراسي للأبوين التشوه الإدراكي لدى عي  -6

 دراسات عليا). –بكالوريوس  -دبلوم  –ثانوي  -(إبتدائي
طبيعة العلاقة الإرتباطية بين الذات الممكنة والتشوه الإدراكي لدى عينة الطلبة   -7

 المتميزين.
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للــــذات  (Markus,1986)لتحقيــــق أهــــداف البحــــث الحــــالي إعتمــــد الباحــــث نظريــــة 
فـــي التشـــوه الإدراكـــي ، كمـــا قامـــت الباحثـــة بالإعتمـــاد  (Yurica,2002)، ونظريـــة الممكنـــة

لإعداد مقياس الذات الممكنـة  ، طبقـت الباحثـة المقياسـين  (Markus,1986)على نظرية 
) طالبــاً وطالبــة تــم إختيــارهم بطريقــة العينــة العشــوائية الطبقيــة ، 400لتحليـل الفقــرات علــى (

ء بمؤشـر الإتسـاق الـداخلي لمقيـاس الـذات الممكنـة والتحقـق مـن وتم التحقق من صـدق البنـا
صدق البناء بمؤشري الإتساق الداخلي والتحليل العاملي التوكيدي لمقياس التشوه الإدراكـي، 

كرونبـاخ)،  –وقد تم قيـاس معامـل الثبـات للمقياسـين بطريقـة إعـادة الإختبـار، وطريقـة (ألفـا 
)، وبلغــت 0.86الممكنــة بطريقــة إعــادة الإختبــار ( حيــث بلغــت قيمــة الثبــات لمقيــاس الــذات

كرونبــاخ) ، أمـــا مقيـــاس التشــوه الإدراكـــي فقـــد بلغــت قيمـــة الثبـــات  –) بطريقــة (ألفـــا 0.85(
كرونبــاخ)، وقــد طبقــت  –) بطريقــة (ألفــا 0.91) و بلغــت (0.73بطريقــة إعــادة الإختبــار (

وطالبة من ثانويات المتميزين في ) طالباً 850الباحثة المقياسين بصيغتيهما النهائية على (
 محافظة بغداد،وتوصل البحث الحالي إلى النتائج التالية:

 يتمتع الطلبة المتميزون بالذات الممكنة العالية. -1
هناك فروق ذات دلالة إحصائياً للذات الممكنة تبعاً لمتغير النوع ولصالح (الإناث)  -2

 في مستوى الذات الممكنة.
 إحصائياً تبعاً لمتغير التحصيل الدراسي للأبوين  ليس هناك فروق ذات دلالة -3

دراسات عليا) في مستوى الذات  –بكالوريوس  -دبلوم  –ثانوي  -(إبتدائي
 ).7-2: 2018الممكنة(سلطان،

 
 ثانيا : الدراسات التي تناولت متغير الذكاء الاجتماعي :

 ملة الوالديةالذكاء الاجتماعي وعلاقته باساليب المعا ):2008 دراسة (الدويك،  -1
 والتحصيل الدراسي لدى اطفالفي مرحلة الطفولة .

هدفت الدراسة الى الكشف عن العلاقة بين الذكاء الاجتماعي واساليب المعاملة 
الوالدية والتحصيل الدراسي لدى الاطفال والكشف عن الفروق في الذكاء الاجتماعي 
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)تلميذ وتلميذة من 200من ( والانفعالي والذكاء العام بين الاطفال ،وتكونت العينة
المرحلة الابتدائية ،وظهرت نتائج الدراسة الى وجود فروق ذو دلالة احصائية بين 
متوسط درجات الاطفال الاكثر تعرضا الى الاساءة والاهمال من قبل الوالدين وبين 
متوسط درجات الاطفال الاقل تعرضا لسوء المعاملة الوالدية والاهمال في كل من 

 ).50،ص2008الاجتماعي والتحصيل الدراسي (الدويك ،الذكاء 
العلاقة بين الذكاء الاجتماعي والعلاقات  ):kankiainen,etell,1999دراسة (  -2

العاطفية والعدوانية ،هدفت الدراسة الى الكشف عن العلاقة بين الذكاء الاجتماعي 
طفل  )526( والصراعات العاطفيةوثلاثة انماط من والعدوانية ،وتكونت العينة من

قسم والى ثلاثة مجاميع ،واسفرت نتائج الدراسة الى وجود علاقة ارتباطية موجبة 
 ،2002 بين الصداقات والذكاء الاجتماعي لدى جماعة الشيخوخة (المغازي ،

 ).21ص
 

 : مناقشة الدراسات السابقة ثالثاً 
 : من الدراسات السابقةجوانب الافادة 

واهميتها فيما يتعلق بمتغيرات الذات الممكنة صياغة مشكلة الدراسة الحالية  -1
 والذكاء الاجتماعي؟

تحديد حجم العينة، إذ اختلف باختلاف احجام المجتمعات والاهداف المرجو  -2
تحقيقها، ومن الاطلاع على الدراسات السابقة حرص الباحث على ان تكون عينة 

 الدراسة الحالية ممثلة للمجتمع. 
ائية المستخدمة في الدراسات السابقة، لغرض الاطلاع على الوسائل الاحص -3

 تطبيقها، وتحقيق أهداف الدراسة الحالية. 
الافادة من نتائج الدراسات السابقة التي تعدُّ إثراءً علمياً، وذلك بمقارنتها مع نتائج  -4

 الدراسة الحالية. 
 الرجوع إلى المصادر في الدراسات السابقة للإفادة منها في الدراسة الحالية.  -5
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 الفصل الثالث
 منهجية البحث وإجرآته

يتضمن هذا الفصل تحديد منهجية البحث المتبعة واجراءات البحث متمثلة بتحديد 
مجتمع البحث وعينته واجراءات أعداد اداتي البحث والوسائل الأحصائية التي استعملت 

 في تحليل البيانات ،وعلى النحو الآتي:
هداف البحث اعتمد الباحث منهج البحث من اجل تحقيق ا أولا: منهجية البحث :

الوصفي ،وهو يعد من اكثر مناهج البحث العلمي استعمالا واكثرها انتشارا ،لأنه عند 
دراسة أي ظاهرة لابد ان تتوافر لدى الباحث اوصاف وقيمة للظاهرة التي يحاول دراستها 

 ).149،ص1990(داود، 
لظاهرة المدروسة والتفسير ويسعى المنهج الوصفي الى تحديد الوضع الحالي ل

العلمي المنظم لوصفها وتصويرها عن طريق جمع البيانات والمعلومات المقننة عن 
 ).67،ص2012الظاهرة (الجابري،

ويقصد بمجتمع البحث جمع مفردات الظاهرة التي يقوم الباحث بدراستها سواء كانت 
المجتمع (المنيزك افرادا ام جماعات او اشخاصا او الاشياء المراد دراستها من 

 ).101،ص2020والعتوم،
) واناث -ة بطالبة الجامعة (الذكورويتحدد المجتمع البحث الحالي في الدراسة الحالي

) من 100طالب وطالبة موزعين بواقع ( )200وبلغ مجموعهم ( )،2019/2018للعام (
 ) من الذكور  . 100الإناث و( 

جزء من المجتمع الذي تجري عليه يقصد بعينة البحث هي  : عينة البحثثانيا: 
الدراسة التي اختار الباحث لأجراء دراسته عليها وفق قواعد خاصة لكي تمثل المجتمع 
 تمثيلا صحيحا ويتم الأختيار بسبب صعوبات عملية واقتصادية (البياتي واثناسيوس،

 ).135ص ،1977
ر عينة البحث من وقد اختيرت عينة البحث بالطريقة الطبقية العشوائية اذ تم اختيا

مجموع الكليات في جامعة بغداد حسب قربهما من عمل الباحث ، والبالغ عدد افراد العينة  
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) طالبا في الجامعة ،وتم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية موزعين تبعا لمتغير 200(
ور ) للذك100النوع في الكليات /جامعة بغداد والتي تعد ممثلة لمجتمع البحث بواقع (

 ) يوضح ذلك.1) للأناث لكافة المراحل الدراسية ،والجدول في أدناه رقم (100و(
 

 )1جدول رقم (
 عينة البحث الأساسية موزعين حسب (متغبر النوع)

 عينة مجتمع البحث الأصلي/الكلية
 متغير النوع

 المجموع
 الذكور الأناث

 40 20 20 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
 40 20 20 ية الهندسةطلبة كل

 40 20 20 موظفي كلية الاداب
 40 20 20 كلية التربية للبنات
 40 20 20 كلية الاعلام
 200 100 100 المجموع

 
وهي الطريقة او اوسيلة التي من خلالها يتم جمع البيانات  ثالثا / أداتا البحث:

 ).202ص ،2008’والمعلومات اللأزمة للأجابة عن اسئلة البحث (عبد المؤمن 
و لغرض التحقيق من أهداف البحث الحالي ، كان لابد من توافر اداتين الأولى لقياس 
الذات الممكنة والثانية لقياس الذكاء الاجتماعي وبعد الاطلاع على الادبيات ذات الصلة 
بموضوع البحث الحالي لم يجد الباحث بحدود ماتوافر لهما من ادبيات اداتا مناسبة لعينة 

ما بما يتناسب مع العينة لقياس الذات الممكنة و الذكاء الاجتماعي مما تتطلب من بحثه
 الباحث الى اعداد اداتين لقياسهما ،وقد اعتمدا الآجراءات الآتية لاعدادهما :

حيث قام الباحث بإجراء عملية أعداد الأداتين من جديد بنفس الخطوات المتعارف عليها  
صياغة  -أن تمر بعدة خطوات أساسية هي:(التخطيط للأداةلأن أي مقياس أو أداة لابد 
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استخراج الصدق والثبات للأداة  -إجراء تحليل الفقرات -صلاحية الفقرات -فقرات الأداة
)allen,1979,pp111-118.( 

 رابعا: خطوات التحقق من فقرات اداتا الذات الممكنة والذكاء الاجتماعي:
ماعي تطلب توافر اداة تقيس هذين المتغيرين ،لذاتطلب لقياس الذات الممكنة والذكاء الاجت

 من  الباحثان القيام بالاجراءات الاتية في اعداد الاداتين :
 تحديد المنطلقات النظرية لبناء الاداة . -
 حدد الباحث منطلقاته النظرية على النحو الآتي : -
    ،Markus, 1986) اعتمد الباحث في اعداد  الاداتين على (نظرية الذات الممكنة -

 ) للذكاء الاجتماعي.1989ونظرية،(
اعتماد النظرية الكلاسيكية في القياس ،لانها تعتمد على فرضية اساسية في بناء   -

المقاييس النفسة وتحليل فقراتها ،مفادها ان توزيع درجات الافراد في السمة او 
وزيع أثر الخاصية التي يقيسها الاختبار يتخذ شكل التوزيع الاعتدالي الذي يت

الاعتدالي الذي يتأثر بطبيعة خصائص عينة الافراد وخصائص فقرات الاختبار (عبد 
 .)138،ص2018،

الاعتماد على اسلوب التقرير الذاتي والذي يعبر فيه عن شكل العبارات التقريرية اذ  -
تتضمن كل فقرة من الاداة موقف مر بخبرة الفرد في حياته اليومية ولكا موقف 

اكثر من استجابات متباينة في اتجاهات قياسها ولأنه يجعل عملية جمع استجابة او 
البيانات واضحة ومفهومة وتتسم بالموضوعية في التصحيح والتحليل كما يمكن 

 ).145،ص1987استماله مع مجموعة كبيرة من المفحوصين في ان واحد (الكبيسي ،
وضعه ،قام الباحث صياغة فقرات الاداة : بعد ان تم تحديد التعريف النظري و  -

 بصياغة الفقرات مع مراعاته للأمور الآتية :
 ان تكون الفقرة معبرة عن فكرة واحدة فقط قابلة لتفسير واحد. -
 ان يكون محتوى الفقرة واضح ومباشر وصريح ويتناسب مع مستوى افراد العينة . -
 استبعاد ادوات النفي قدر المستطاع لتجنب الأرباك في الأجابة . -
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فقرة) واعتمدا الباحث بديلين   21ياغة فقرات الأداة الذات الممكنةالمكون من ( وقد تم ص -
 ) للفقرات السلبية .2,1و(’) للفقرات الأيجابية1,2وقدوضعت درجات للبدائل (

:اعد الباحث تعليمات توضيحية للأداة يمكن من خلالهما جعل اعداد تعليمات الأداة -
يفية الأجابة عنها بسهولة ويسر ولا يجعل المستجيب معرفة طريقة عرض الفقرات وك

المستجيبين يواجهون صعوبات في كيفية الأجابة عن الأسئلة وتم الأخذ بعين الأعتبار 
 المور التي تم ذكرها عند وضع فقرات وتعليمات 

 الأداتين وكما يلي :
 عدم ذكر الأسم وان الأستمارة تستخدم لاغراض البحث العلمي فقط. -
 ون اجابة .عدم ترك فقرة بد -
 الأجابة تحظى بالسرية التامة . -
 ضرورة الأجابة بصراحة ودقة . -
لاتوجد اجابات صحيحة واخرى خاطئة ،لان اي اجابة تعد صحيحة طالما انها تعبر  -

 عن رأيك.
ضع علامة (صح) تحت احد البدائل الموجودة امام كل فقرة والذي يعبر عن واقع  -

الا يوضح كيفية الأجابة على الاداة ،وراعى حالك وماتشعر به ،وقد اعطى الباحث مث
الباحث هذه التعليمات في اخفاء الغرض الحقيقي من الأداة ( عدم كتابة اسم الأداة 

) الى ان 1970اذ يشير كرونباخ (’ )من اجل الحصول على اجابات صادقة وثابتة 
عبد التسمية الصريحة للأداة النفسية والشخصية قد نجعل المجيب يزيف اجابته(

 ).39-38،ص 2018،
أن أفضل وسيلة للتأكد من صلاحية الفقرات   يذكر ايبل: صلاحية فقرات الاداة خامسا: -

هي قيام عدد من الخبراء المختصين بتقرير صلاحيتها لقياس الصفة التي وضعت من 
 ).Ebel,1972,p.140أجلها ( 

) فقرة بصيغته 21( فقد عرضت الفقرات بصيغتها الأولية المكون منواستنادا الى ذلك 
الأولية على مجموعة من المحكمين في علم النفس لإصدار حكمهم على مدى صلاحية 
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الفقرات في قياس صلاحية الوعي بالذات والبدائل المعتمدة في الاستجابة على كل فقرة 
%)فأكثر بين المحكمين للإبقاء على الفقرة وعلى ضوء 80،وقد اعتمدت نسبة أتفاق (

) فقرة ولم تحذف اي فقرة من 21راء تم الإبقاء على الفقرات والبالغ عددها (استجابة الخب
الفقرات بصيغتها الأولية ، وبهذا الأجراء عد مقياس الذات الممكنة يتمتع بالصدق 

 الظاهري .
 

 أسماء السادة الخبراء لكلا الأداتين:
ــــــــــي عــــــــــودة محمــــــــــد الحلفــــــــــي -1 مــــــــــي وزارة التعلــــــــــيم العــــــــــالي والبحــــــــــث العل ... أ.د. عل

 مركز البحوث النفسية.  –
امعــــــــــــة تكريــــــــــــت / كليــــــــــــة التربيــــــــــــة/ قســــــــــــم ج أ.د. صــــــــــــباح مرشــــــــــــود العبيــــــــــــدي ... -2

 العلوم التربوية والنفسية.
جامعـــــــــــة بغــــــــــــداد / كليـــــــــــة التربيــــــــــــة للبنـــــــــــات / قســــــــــــم  أ.د. ســـــــــــهام كـــــــــــاظم نمــــــــــــر.. -3

 العلوم التربوية والنفسية.
 يةالجامعة المستنصرية /كلية الترب أ.د. نيبيل عبد الغفور ... -4
كليـــــــــــــــة التربيـــــــــــــــة للعلـــــــــــــــوم  –جامعـــــــــــــــة بغـــــــــــــــداد  أ.م.د ســـــــــــــــهلة حســـــــــــــــين قلنـــــــــــــــدر.. -5

 الصرفة/ابن الهيثم.
جامعـــــــــــة بغـــــــــــداد /مركـــــــــــز البحـــــــــــوث  .م.د .أيمـــــــــــان محمـــــــــــد حمـــــــــــدان الطـــــــــــائي ..أ. -6

 التربوية النفسية.
جامعــــــــــة بغــــــــــداد / كليــــــــــة التربيــــــــــة للبنــــــــــات / قســــــــــم  أ.م.د.زهــــــــــراء زيــــــــــد شــــــــــفيق ... -7

 رياض الأطفال.
جامعــــــــــــة بغــــــــــــداد / كليــــــــــــة التربيــــــــــــة للبنــــــــــــات / قســــــــــــم  ...أ.م.د . ســــــــــــجلاء فــــــــــــائق  -8

 رياض الأطفال.
 –أ،م،د. ميســـــــــــــون كـــــــــــــريم ضـــــــــــــاري.. وزارة التعلـــــــــــــيم العـــــــــــــالي والبحـــــــــــــث العلمـــــــــــــي  -9

 مركز البحوث النفسية/ قسم الدراسات والبحوث. 
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الدراسة الاستطلاعية : فيما يتعلق بالدراسة الاستطلاعية فقد عرض مقياس الذات  *
العينة التي عرض عليها مقياس الذكاء الاجتماعي ،حيث قدم الممكنة على نفس 

المقياس بعد الانتهاء من الاستجابة على فقرات المقياس، وقد اتضح أن فقرات 
المقياس وعباراته واضحة لا تحتاج الى تدخل الباحثان ،كما أتضح أن الزمن الكافي 

 ) دقيقة.20-15للاستجابة على المقياس تتراوح بين (
المقياس وايجاد الدرجة الكلية : من أجل ايجاد الدرجة الكلية لكل فرد من أفراد  تصحيح *

عينة البحث على مقياس الوعي بالذات يتم تصحيح المقياس بناء" على استجابة 
) فقرة إذ تم تحديد أوزان لبدائل 21الأفراد على كل فقرة من فقرات المقياس البالغة (

لا)، -لتي تقابل خمس بدائل للاستجابة هي (نعم )، وا2-1الاستجابة تراوحت بين (
ولأجل الحصول على الدرجة الكلية لكل مستجيب تجمع الدرجات التي يحصل عليها 

) فقرة ، وسيكون ذلك  بناءا على الوسط 21في استجابته على فقرات الأداة  (
 الفرضي المعتمد في المقياس وكما موضح في الفصل الرابع. 

الإحصائي للفقرات لإيجاد القوة التمييزية: لغرض الحصول على سادسا: التحليل  *
بيانات يتم بموجبها تحليل الفقرات لمعرفة قوتها التميزية بهدف إعداد الأداة بشكله 
النهائي  بما يتلاء م وخصائص المجتمع المدروس ،وأهداف البحث في قياس مفهوم 

) طالبا تم 200عينة مكونة (الذات الممكنة، قام الباحث بتطبيق أداة البحث على 
اختيارها بطريقة طبقية عشوائية كما تم الإشارة إليه في عينة البحث ،إن الهدف 

من تحليل الفقرات هو الحصول على بيانات يتم بموجبها حساب القوة  الأساسي
التمييزية لفقرات المقياس ،فهل تمتلك الفقرة قوة تمييزية بين المستجيبين الذين تكون 

م عالية والمستجيبين الذين تكون درجاتهم واطئة في المفهوم الذي تقيسه الفقرة درجاته
 ).eble,1972,p392أم ،لا (ِ 

ويعد أسلوب المجموعتين المتطرفتين (الموازنة الطرفية)، والاتساق الداخلي (علاقة    
فقرات درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )أجرائين علميين مناسبين في عملية تحليل ال
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لإيجاد القوة التمييزية لها ،وبذلك لجأ الباحث الى هذه الطرق والاستعانة بها في تحليل 
 فقرات المقياسين 

: ولأجراء ذلك تم أتباع Contrasted Groupsأسلوب المجوعتين المتطرفتين -أ
 الخطوات التالية :

 تحديد الدرجة الكلية لكلا .  -1
) طالبا من 200لمستجيبون والذين كان عددهم (رتبت الدرجات التي حصل عليها ا -2

 أعلى الى أدنى درجة .
%)من الاستمارات الحاصلة على أعلى الدرجات وسميت 27تعين نسبة القطع ( -3

%)  من الاستمارات الحاصلة على أدنى الدرجات وسميت 27(بالمجوعة العليا)،و(
ى تمايز ممكن (بالمجوعة الدنيا )أذ إن هذه النسبة تعطي أكبر حجم وأقص

)Kelly,1973,p172.( 
) استمارة ،أي أن  54وفي ضوء هذه النسبة بلغ عدد الاستمارات لكل مجموعة (   

 ) استمارة. 106عدد الاستمارات التي خضعت  للتحليل ( 
تطبيق الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لاختبار الفرق بين المجموعتين العليا والدنيا  -4

عدت القيمة التائية المحسوبة مؤشرا لتمييز كل فقرة من خلال على كل فقرة ،و 
) 2والجدول ( ميع الفقرات مميزة ،مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية ،وبهذا فقد عدت ج

 يوضح ذلك. 
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 )2( جدول رقم
 "القوة التمييزية لفقرات مقياس "الذات الممكنة "باستخدام مربع كاي بديلين"         

 الفقرات
القيمة  المجموعة الدنيا مجموعة العلياال

 التائية
مستوى 
 انحراف متوسط انحراف متوسط الدلالة

 دال 29,22 31 23 54 0 1
 دال 43,48 23 31 54 0 2
 دال 54,00 18 36 54 0 3
 دال 92,72 3 51 53 1 4
 دال 60,00 10 44 50 4 5
 دال 66,79 10 44 52 2 6
 دال 80,12 8 46 54 0 7
 دال 45,76 12 42 47 7 8
 دال 54,15 11 43 49 5 9
 دال 54,00 18 36 54 0 10
 دال 40,68 13 41 46 8 11
 دال 68,72 12 42 54 0 12
 دال 29,25 21 33 48 6 13
 دال 30,85 30 24 54 0 14
 دال 26,12 29 25 52 2 15
 دال 10,50 35 19 49 5 16
 دال 21,60 36 18 54 0 17
 دال 11,18 36 18 50 4 18
 دال 37,80 80 28 54 0 19
 دال 10,56 40 14 52 2 20
 دال 17,08 35 19 52 2 21

 .  item Validityعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس (صدق الفقرة ) -ب  
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إن الأسلوب الأخر في تحليل الفقرات هو إيجاد العلاقة الارتباطية بين درجة كل          
والدرجة الكلية للمقياس ، ومن مميزات هذا الأسلوب أنه يعطي مقياسا" متجانسا" في فقرة 

لإيجاد  ) .وقد تم استخدام معامل ارتباط بيرسون Nunnally,1978,p262فقراته (
) استمارة أي 200لية (العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات الأداة والدرجة الك

) يوضح 3) والجدول (0,723-0,225معاملات الارتباط بين (، وقد تراوحت العينة ككل
 . ذلك

 )3جدول رقم (
 علاقة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس الذات الممكنة(بوينت بايسيريل)

 ) تساوي198( ودرجة حرية )0,05لمعامل بيرسون عند مستوى( ية**القيمة الجدول
)0,14.( 

 ت
معامل 
 الارتباط

مستوى 
مستوى الدلالة معامل الارتباط ت الدلالة

1 0,536 0,05 12 0,650 0,05 
2 0,611 0,05 13 0,408 0,05 
3 0,617 0,05 14 0,494 0,05 
4 0,723 0,05 15 0,275 0,05 
5 0,624 0,05 16 0,317 0,05 
6 0,619 0,05 17 0,362 0,05 
7 0,731 0,05 18 0,305 0,05 
8 0,462 0,05 19 0,486 0,05 
9 0,627 0,05 20 0,225 0,05 
10 0,578 0,05 21 0,370 0,05 
11 0,502 0,05 
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 مؤشرات صدق المقياس الذات الممكنة:-سابعا
وقد تحقق هذا النوع من الصدق وذلك حين تم تعريف مفهوم الذات  الصدق الظاهري: -1

الممكنة وتم تحديد فقراته من قبل الباحث  ،وحين عرضت فقراته على مجموعة من 
 ء في ميدان علم النفس وكما هو موضح في الصفحة السابقة . الخبرا

: ويقصد به مدى قياس الاختبار لسمة أو ظاهرة Construct Validityصدق البناء  -2
)،وقد تحقق هذا النوع من الصدق في 43،ص1981سلوكية معينة (الزوبعي وآخرون ،

 المقياس الحالي من خلال :
 كلية للمقياس :علاقة درجة الفقرة بالدرجة ال-3

حيث تفترض هذه الطريقة أن الدرجة الكلية للفرد تعد مؤشرا لصدق الاختبار ،وقام الباحث 
بأيجاد العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية ( عيسوي 

 )50،ص1974،
اط درجاتها وفي ضوء هذا المؤشر يتم الإبقاء على الفقرات التي تكون معاملات ارتب

)،لذا عد المقياس صادقا Anstasi,1976:p145بالدرجة الكلية للمقياس دال أحصائيا ( 
      بنائيا على وفق هذا المؤشر وكما موضح سلفا .

مؤشرات الثبات: يقصد بثبات الاختبار أن علامة الفرد لا تتغير جوهريا بتكرار  -ثامنا
امل ارتباط بين علامات الأفراد بين مرات إجراء الاختبار ويعبر عنه أحصائيا بأنه مع
 ). 140،ص1999أجراء الاختبار المختلفة (الظاهر وآخرون ،

ويشير أبو حطب إلى أن ثبات الأداة يعني عدم تناقض الاختبار مع نفسه أو دقته في 
 ). 49،ص1978القياس(أبو حطب،

قصد بالثبات هو ويعد الثبات من الخصائص القياسية الأساسية للمقاييس النفسية ،وب
اتساق درجات الاختبار ودقة نتائجه وتحررها من تأثير المصادفة عندما يطبق على 

)،وقد تحقق الباحث من ثبات 45،ص2000مجموعة محددة من الأفراد (عبدالخالق ،
 مقياس الذات الممكنة بالطريقة التالية الآتي ذكرها .
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 internal consistency Alfa الثبات بطريقة (ألفا كرو نباخ) للاتساق الداخلي-
coefficient  : تعتمد هذه الطريقة على اتساق أداء الفرد من فقرة لأخرى ،وهي احدى

الطرق للتأكد من الاتساق الداخلي والتجانس في حساب معاملات الثبات ،وتقوم هذه 
 الطريقة على حساب الارتباط بين درجات عينة الثبات على جميع فقرات المقياس لتوضيح

)،ولاستخراج الثبات بهذه Gronbach,1951,p289اتساق أداء الفرد من فقرة لأخرى (
الطريقة تم اعتماد جميع استمارات عينة البحث ،وثم استعملت معادلة ألفا كرو نباخ ،وقد 

 ).0,85بلغ معامل الثبات للمقياس ككل (
 * خطوات التحقق من فقرات اداة الذكاء الاجتماعي:

كنة والذكاء الاجتماعي تطلب توافر اداة تقيس هذين المتغيرين ،لذاتطلب لقياس الذاتالمم
 من  الباحث القيام بالاجراءات الاتية في اعداد الاداة :

 تحديد المنطلقات النظرية لبناء الاداة . -
 حدد الباحث منطلقاته النظرية على النحو الآتي : -
 لاجتماعي).، للذكاء ا2007اعتمد الباحث في اعداد  (نظرية بوزان، -
اعتماد النظرية الكلاسيكية في القياس ،لانها تعتمد على فرضية اساسية في بناء   -

المقاييس النفسة وتحليل فقراتها ،مفادها ان توزيع درجات الافراد في السمة او 
وزيع الخاصية التي يقيسها الاختبار يتخذ شكل التوزيع الاعتدالي الذي يتأثر 

يعة خصائص عينة الافراد وخصائص فقرات الاختبار (عبد الاعتدالي الذي يتأثر بطب
 .)138،ص2018،

الاعتماد على اسلوب التقرير الذاتي والذي يعبر فيه عن شكل العبارات التقريرية اذ  -
تتضمن كل فقرة من الاداة موقف مر بخبرة الفرد في حياته اليومية ولكا موقف 

ات قياسها ولأنه يجعل عملية جمع استجابة او اكثر من استجابات متباينة في اتجاه
البيانات واضحة ومفهومة وتتسم بالموضوعية في التصحيح والتحليل كما يمكن 

 ).145،ص1987استماله مع مجموعة كبيرة من المفحوصين في ان واحد (الكبيسي ،
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صياغة فقرات الاداة : بعد ان تم تحديد التعريف النظري ووضعه ،قام الباحث  -
 ع مراعاته للأمور الآتية :بصياغة الفقرات م

 ان تكون الفقرة معبرة عن فكرة واحدة فقط قابلة لتفسير واحد. -
 ان يكون محتوى الفقرة واضح ومباشر وصريح ويتناسب مع مستوى افراد العينة . -
 استبعاد ادوات النفي قدر المستطاع لتجنب الأرباك في الأجابة . -

فقرة) واعتمدا الباحث   30ي المكون من ( وقد تم صياغة فقرات الأداة الذكاء الاجتماع -
) 5,4,3,2,1و(’) للفقرات الأيجابية1,2,3,4,5خمسة بدائل وقدوضعت درجات للبدائل (

 للفقرات السلبية .
:اعد الباحث تعليمات توضيحية للأداة يمكن من خلالهما جعل اعداد تعليمات الأداة -

عنها بسهولة ويسر ولا يجعل المستجيب معرفة طريقة عرض الفقرات وكيفية الأجابة 
المستجيبين يواجهون صعوبات في كيفية الأجابة عن الأسئلة وتم الأخذ بعين الأعتبار 

 المور التي تم ذكرها عند وضع فقرات وتعليمات 
 الأداتين وكما يلي :

 عدم ذكر الأسم وان الأستمارة تستخدم لاغراض البحث العلمي فقط. -
 عدم ترك فقرة بدون اجابة . -
 جابة تحظى بالسرية التامة .الأ -
 ضرورة الأجابة بصراحة ودقة . -
لاتوجد اجابات صحيحة واخرى خاطئة ،لان اي اجابة تعد صحيحة طالما انها تعبر  -

 عن رأيك.
ضع علامة (صح) تحت احد البدائل الموجودة امام كل فقرة والذي يعبر عن واقع  -

ة الأجابة على الاداة ،وراعى حالك وماتشعر به ،وقد اعطى الباحث مثالا يوضح كيفي
الباحث هذه التعليمات في اخفاء الغرض الحقيقي من الأداة ( عدم كتابة اسم الأداة 

) الى ان 1970اذ يشير كرونباخ (’ )من اجل الحصول على اجابات صادقة وثابتة 
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التسمية الصريحة للأداة النفسية والشخصية قد نجعل المجيب يزيف اجابته(عبد 
 ).39-38،ص 2018،

-  
أن أفضل وسيلة للتأكد من صلاحية   يذكر ايبل: : صلاحية فقرات الاداةساخام -

الفقرات هي قيام عدد من الخبراء المختصين بتقرير صلاحيتها لقياس الصفة التي 
 ).Ebel,1972,p.140وضعت من أجلها ( 

صيغته ) فقرة ب30فقد عرضت الفقرات بصيغتها الأولية المكون من (واستنادا الى ذلك 
الأولية على مجموعة من المحكمين في علم النفس لإصدار حكمهم على مدى صلاحية 
الفقرات في قياس صلاحية الوعي بالذات والبدائل المعتمدة في الاستجابة على كل فقرة 

%)فأكثر بين المحكمين للإبقاء على الفقرة وعلى ضوء 80،وقد اعتمدت نسبة أتفاق (
) فقرة ولم تحذف اي فقرة من 30اء على الفقرات والبالغ عددها (استجابة الخبراء تم الإبق

الفقرات بصيغتها الأولية ، وبهذا الأجراء عد مقياس الذكاء الاجتماعي يتمتع بالصدق 
 الظاهري .

*الدراسة الاستطلاعية : فيما يتعلق بالدراسة الاستطلاعية فقد عرض مقياس الذكاء 
ض عليها مقياس الذكاء الاجتماعي ،حيث قدم الاجتماعي على نفس العينة التي عر 

المقياس بعد الانتهاء من الاستجابة على فقرات المقياس، وقد اتضح أن فقرات المقياس 
وعباراته واضحة لا تحتاج الى تدخل الباحث ،كما أتضح أن الزمن الكافي للاستجابة 

 ) دقيقة.20-15على المقياس تتراوح بين (
لدرجة الكلية : من أجل ايجاد الدرجة الكلية لكل فرد من أفراد *تصحيح المقياس وايجاد ا

عينة البحث على مقياس الذكاء الاجتماعي يتم تصحيح المقياس بناء" على استجابة 
) فقرة إذ تم تحديد أوزان لبدائل 30الأفراد على كل فقرة من فقرات المقياس البالغة (

بدائل للاستجابة هي (دائما  ،  )، والتي تقابل خمس5-1الاستجابة تراوحت بين (
غالبا،أحيانا ، نادرا ، أبدا)، ولأجل الحصول على الدرجة الكلية لكل مستجيب تجمع 
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) فقرة ، وسيكون ذلك  30الدرجات التي يحصل عليها في استجابته على فقرات الأداة  (
 بناءا على الوسط الفرضي المعتمد في المقياس وكما موضح في الفصل الرابع. 

التحليل الإحصائي للفقرات لإيجاد القوة التمييزية: لغرض الحصول على بيانات يتم  *
بموجبها تحليل الفقرات لمعرفة قوتها التميزية بهدف إعداد الأداة بشكله النهائي  بما يتلاء 
م وخصائص المجتمع المدروس ،وأهداف البحث في قياس مفهوم الذكاء الاجتماعي، قام 

) طالبا تم اختيارها بطريقة طبقية 200ة البحث على عينة مكونة (الباحث بتطبيق أدا
من تحليل الفقرات هو  عشوائية كما تم الإشارة إليه في عينة البحث ،إن الهدف الأساسي

الحصول على بيانات يتم بموجبها حساب القوة التمييزية لفقرات المقياس ،فهل تمتلك 
تكون درجاتهم عالية والمستجيبين الذين تكون  الفقرة قوة تمييزية بين المستجيبين الذين

 ).eble,1972,p392درجاتهم واطئة في المفهوم الذي تقيسه الفقرة أم ،لا (ِ 
ويعد أسلوب المجموعتين المتطرفتين (الموازنة الطرفية)، والاتساق الداخلي (علاقة  

ة تحليل الفقرات درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )أجرائين علميين مناسبين في عملي
لإيجاد القوة التمييزية لها ،وبذلك لجأ الباحث الى هذه الطرق والاستعانة بها في تحليل 

 فقرات المقياسين 
: ولأجراء ذلك تم أتباع Contrasted Groupsأسلوب المجوعتين المتطرفتين  -أ

 الخطوات التالية :
 تحديد الدرجة الكلية لكلا . -1
) طالبا 200ل عليها المستجيبون والذين كان عددهم (رتبت الدرجات التي حص-2

 من أعلى الى أدنى درجة .
%)من الاستمارات الحاصلة على أعلى الدرجات 27تعين نسبة القطع (-3

%)  من الاستمارات الحاصلة على أدنى 27وسميت (بالمجوعة العليا)،و(
حجم وأقصى الدرجات وسميت (بالمجوعة الدنيا )أذ إن هذه النسبة تعطي أكبر 

 ).Kelly,1973,p172تمايز ممكن (
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) استمارة ،أي أن  54وفي ضوء هذه النسبة بلغ عدد الاستمارات لكل مجموعة (  
 ) استمارة. 106عدد الاستمارات التي خضعت  للتحليل ( 

تطبيق الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لاختبار الفرق بين المجموعتين العليا  -4
فقرة ،وعدت القيمة التائية المحسوبة مؤشرا لتمييز كل فقرة من خلال والدنيا على كل 

)  4مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية ،وبهذا فقد عدت جميع الفقرات مميزة ،والجدول (  
 يوضح ذلك. 

 )4جدول رقم(                                      
الاجتماعي "باستخدام أسلوب المجموعتين "القوة التمييزية لفقرات مقياس "الذكاء          
 المتطرفتين

 الفقرات
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 التائية
مستوى 
 انحراف متوسط انحراف متوسط الدلالة

1 4,555 0,924 3,685 1,146 4,342 0,05 
2 4,296 0,815 3,574 0,982 4,155 0,05 
3 4,388 0,833 3,277 0,656 7,695 0,05 
4 4,333 0,672 3,259 0,731 7,940 0,05 
5 4,318 0,667 3,222 0,691 8,352 0,05 
6 4,314 0,608 3,259 0,705 8,324 0,05 
7 3,833 1,041 3,388 0,787 2,502 0,05 
8 3,833 0,887 2,833 1,004 5,221 0,05 
9 3,925 0,492 3,222 0,634 4,742 0,05 
10 4,148 0,737 4,148 0,642 6,819 0,05 
11 3,981 0,788 3425 0,632 4,038 0,05 
12 4,055 0,787 3,296 0,767 5,074 0,05 
13 4,555 0,663 3,018 0,411 14,465 0,05 
14 4,444 0,634 3,314 0,747 8,464 0,05 
15 4,333 0,614 3,148 0,684 9,471 0,05 
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16 4,148 0,711 2,981 0,566 9,431 0,05 
17 4,129 0,778 3,148 0,528 7,666 0,05 
18 4,463 0,692 3,166 0,636 10,126 0,05 
19 4,425 0,692 3,018 0,598 12,184 0,05 
20 4,425 0,632 3,129 0,339 13,274 0,05 
21 4,314 0,608 3,111 0,317 12,884 0,05 
22 4,370 0,807 3,018 0,136 12,125 0,05 
23 4,296 0,461 3,240 1,431 9,027 0,05 
24 4,370 0,746 3,240 0,839 7,301 0,05 
25 4,296 0,7923 4,222 0,691 7,507 0,05 
26 4,648 0,587 3,148 0,563 13,539 0,05 
27 4,648 0,648 3,576 0,767 7,854 0,05 
28 4,703 0,536 3,351 0,704 11,216 0,05 
29 4,537 0,573 3,388 0,711 9,233 0,05 
30 4,296 0,882 3,629 0,734 4,267 0,05 

 1,96) تساوي 0,05) و مستوى دلالة (106* القيمة التائية الجدولية عند درجة حرية (
 
 .  item Validityعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس (صدق الفقرة ) -ب  

تباطية بين درجة كل إن الأسلوب الأخر في تحليل الفقرات هو إيجاد العلاقة الار          
فقرة والدرجة الكلية للمقياس ، ومن مميزات هذا الأسلوب أنه يعطي مقياسا" متجانسا" في 

لإيجاد العلاقة  ) .وقد تم استخدام معامل ارتباط بيرسونNunnally,1978,p262فقراته (
العينة ) استمارة أي 200الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات الأداة والدرجة الكلية (

 . ) يوضح ذلك5) والجدول (0,757-0,170ككل، وقد تراوحت معاملات الارتباط بين (
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 )5جدول رقم (
 صدق الفقرات باستخدام أسلوب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس

 ).0,14) تساوي(198)ودرجة حرية ( 0,05**القيمة الجدولية لمعامل بيرسون عند مستوى(
 

 مؤشرات صدق المقياس الذات الممكنة:-سابعا
وقد تحقق هذا النوع من الصدق وذلك حين تم تعريف مفهوم  الصدق الظاهري: -1

على مجموعة الذكاء الاجتماعي وتم تحديد فقراته من قبل الباحث  ،وحين عرضت فقراته 
 من الخبراء في ميدان علم النفس وكما هو موضح في الصفحة السابقة . 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط ت مستوى الدلالة معامل الارتباط ت
1 0,370 0,05 15 0,583 0,05 
2 0,376 0,05 16 0,655 0,05 
3 0,576 0,05 17 0,566 0,05 
4 0,628 0,05 18 0,688 0,05 
5 0,613 0,05 19 0,718 0,05 
6 0,591 0,05 20 0,673 0,05 
7 0,170 0,05 21 0,626 0,05 
8 0,393 0,05 22 0,667 0,05 
9 0,416 0,05 23 0,515 0,05 
10 0,489 0,05 24 0,482 0,05 
11 0,356 0,05 25 0,568 0,05 
12 0,436 0,05 26 0,699 0,05 
13 0,757 0,05 27 0,557 0,05 
14 0,514 0,05 28 0,603 0,05 
29 0,559 0,05 
30 0,370 0,05 
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: ويقصد به مدى قياس الاختبار لسمة أو ظاهرة Construct Validityصدق البناء  -2
)،وقد تحقق هذا النوع من الصدق في 43،ص1981سلوكية معينة (الزوبعي وآخرون ،

 المقياس الحالي من خلال :
 جة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس :علاقة در -3

حيث تفترض هذه الطريقة أن الدرجة الكلية للفرد تعد مؤشرا لصدق الاختبار ،وقام الباحث 
بأيجاد العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية ( عيسوي 

 )50،ص1974،
تي تكون معاملات ارتباط درجاتها وفي ضوء هذا المؤشر يتم الإبقاء على الفقرات ال

)،لذا عد المقياس صادقا Anstasi,1976:p145بالدرجة الكلية للمقياس دال أحصائيا ( 
      بنائيا على وفق هذا المؤشر وكما موضح سلفا .

 
  مؤشرات الثبات: -ثامنا

بر عنه يقصد بثبات الاختبار أن علامة الفرد لا تتغير جوهريا بتكرار إجراء الاختبار ويع
أحصائيا بأنه معامل ارتباط بين علامات الأفراد بين مرات أجراء الاختبار المختلفة 

 ). 140،ص1999(الظاهر وآخرون ،
ويشير أبو حطب إلى أن ثبات الأداة يعني عدم تناقض الاختبار مع نفسه أو دقته في 

 ). 49،ص1978القياس(أبو حطب،
ة للمقاييس النفسية ،وبقصد بالثبات هو ويعد الثبات من الخصائص القياسية الأساسي

اتساق درجات الاختبار ودقة نتائجه وتحررها من تأثير المصادفة عندما يطبق على 
)،وقد تحقق الباحث من ثبات 45،ص2000مجموعة محددة من الأفراد (عبدالخالق ،

 مقياس الذكاء الاجتماعي بالطريقة التالية الآتي ذكرها .
 internal consistency Alfa كرو نباخ) للاتساق الداخليالثبات بطريقة (ألفا -

coefficient  : تعتمد هذه الطريقة على اتساق أداء الفرد من فقرة لأخرى ،وهي احدى
الطرق للتأكد من الاتساق الداخلي والتجانس في حساب معاملات الثبات ،وتقوم هذه 
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جميع فقرات المقياس لتوضيح الطريقة على حساب الارتباط بين درجات عينة الثبات على 
)،ولاستخراج الثبات بهذه Gronbach,1951,p289اتساق أداء الفرد من فقرة لأخرى (

الطريقة تم اعتماد جميع استمارات عينة البحث ،وثم استعملت معادلة ألفا كرو نباخ ،وقد 
 ).0,91بلغ معامل الثبات للمقياس ككل (

 
 الوسائل الإحصائية: -

 لوسائل الإحصائية الآتية :استعمل الباحث ا
الاختبار التائي لعينتين مستقلتين :استخدم لاستخراج القوة التمييزية للفقرات بأسلوب  -1

 المجموعتين المتطرفتين لكل المقياسين .
الاختبار التائي لعينة واحدة : للاستدلال عن الفروق ذات الدلالة الإحصائية بين  -2

 ذات الممكنة والذكاء الاجتماعي.المتوسطين الفرضي والحسابي لمقياس ال
معامل ارتباط بيرسون : لاستخراج علاقة درجة الفقرة بالدرجة لكلية للمقياس ،وإيجاد  -3

 العلاقة الارتباطية بين   الذات الممكنة والذكاء الاجتماعي  .
 معادلة ألفا كرونباخ  :لمعرفة الثبات  بطريقة الاتساق الداخلي . -4

......................................................................................
................... 
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 الفصل الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها

 
 الهدف الاول: التعرف على الذات الممكنة لدى طلبة الجامعة .

 ) طالبا،قد حصلوا200اشارت النتائج ،أن مجموع أفراد عينة البحث البالغ عددها (
) 4,748) درجة وبانحراف معياري قدره( 35,720على متوسط حسابي الذات الممكنة (

) 90ومن مقارنة الوسط الحسابي المذكور مع الوسط الفرضي للمقياس والبالغ ( 
) 0,05وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة ، وبفروق دالة أحصائيا عند مستوى دلالة (

) وهي أكبرمن القيمة التائية الجدولية 12,569المحسوبة (درجة أذ بلغت القيمة التائية 
)، وتوصلت النتيجة أن طلبة 199) وبدرجة حرية(0,05) عند مستوى دلالة (  1,96(

الجامعة يتمتعون بالذات الممكنة فيما بيهم  لانه يعد نعمة من االله تعالى لدرء الأخطاء 
وتطبيقها بالشكل الصحيح في ميدان وفهم الامور التي تدور من حولهم بطريقة ايجابية  

،وهذا ما توصلت المؤسسة الجامعية وتكوين علاقات أجتماعة متينة في ميدان الجامعة 
الى ارتفاح مستوى الالتزام الخلقي frazier,2009) ) ودراسة (2018إليه دراسة (سلطان ،

 ذلك. ) يوضح 6جدول رقم (والتصرف الصحيح عبر وعيهم الذاتي وذاتهم الممكنة.  
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 )6جدول (
 درجات مقياس الذات الممكنة

 عينة البحث وانحرافاتها المعيارية والقيم التائية لدلالة الفرق  بين المتوسط الحسابي 
 والمتوسط النظري للمقياس.

العينة المقياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستوى الدلالة
لجدوليةا المحسوبة

الذات 
 الممكنة

20035,720 4,748 12,569 1,96 199 
دال إحصائيا 

 )0,05عند (
 
 الهدف الثاني : التعرف على مفهوم الذكاء الاجتماعي لدى طلبة الجامعة. 

) وطالبة قد 200أشارت النتائج بأن مجموع أفراد عينة البحث البالغ عددها (           
) درجة وبانحراف 111,645ذكاء الاجتماعي والبالغ (حصلوا على متوسط حسابي لل

) ومن مقارنة الوسط الحسابي المذكور مع الوسط الفرضي للمقياس 12,995معياري قدره(
)وباستخدام الأختبار التائي لعينة واحدة ،وبفروق دالة أحصائيا عند مستوى 42والبالغ (
)وهي أكبر من القيمة التائية 23,554) أذ بلغت القيمة التائية المحسوبة (0,05دلالة (

) ، وتوصلت النتيجة 199)وبدرجة حرية(0,05) عند مستوى دلالة (1,96الجدولية البالغة(
أن طلبة الجامعة يتمتعون بارتفاع الذكاء الأجتماعي نتيجة لموروثهم الجيني والمكتيب من 

راسي والتحصيلي في البيئة الاجتماعية التي تحيط بهم  هم وخبرتهم الجيدة في التواصل الد
حير الجامعة الذي يعتمد على تطوير قدراتهم التفكيرية والعقلية بأستمرار من خلال 
المواصلة بأجتياز الاختبارت التي تجرى لهم من قبل اساتذتهم في الجامعة لاجتيازهم 
م المراحل سنة بعد سنة في الدراسة الاكاديمية ،ومن اجل تقوية الروابط الأجتماعية والتفاه

لحل المشكلات ،وان هذا التفاهم لايعود الى الكفاءة  الذاتية للطلبة فحسب  وإنما الى تأثير 
بعض العوامل والعلاقات الاجتماعية الموجود ة في بيئة هذه الكلية والحرص الشديد عليهم 

 .) 2008وصلت اليه دراسة (الدويك ،في حيز الجامعة بشكل لائق ومهذب يوميا وهذا مات
 ) يوضح ذلك.7قم (وجدول ر 
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 ) 7جدول (
 درجات مقياس الذكاء الاجتماعي

 عينة البحث وانحرافاتها المعيارية والقيم التائية لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي
 والمتوسط النظري للمقياس

العينة المقياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  القيمة التائية
الحرية

مستوى الدلالة
الجدولية المحسوبة

الذكاء 
 الاجتماعي

200111,645 12,995 23,554 1,96 199 
دال أحصائيا 

 )0,05عند (
  

الهدف الخامس: التعرف على وجود العلاقة الارتباطية بين أداة الذات الممكنة والذكاء 
  الاجتماعي لدى طلبة الجامعة،ولمعرفة العلاقة بين المقياسيين

) 0,01ل البيانات معامل أرتباط بيرسون ،عند مستوى دلالة (أستخدم الباحث تحلي
)،(الحقيبة الأحصائية للعلوم الأجتماعية )،فقد أظهرت نتائج spss،وبأستخدام برنامج (

)  ، مما يدل على 0,01)مستوى دلالة(0,46معامل الأرتباط بين المتغيرين حيث بلغ (
لذات الممكنة والذكاء الاجتماعي في وجود علاقة ارتباطيه إيجابية عالية بين متغير ا

مما  ميدان حيز الجامعة ،وهذا ما تؤيده الدراسات السابقة الى وجود علاقة أرتباطية جيدة ،
يدل على وجود علاقة إيجابية دالة أحصائيا بين المتغيرين في درجات الذات الممكنة 

ديه قدرا كافيا من الذكاء والذكاءالاجتماعي، أي أن من يتمتع بالذات الممكنة لدى الطلبة ل
 ) يوضح ذلك.10، والجدول في أدناه رقم (الاجتماعي
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 )10الجدول رقم (
 معامل الارتباط بين أداة الذات الممكنة والذكاء الاجتماعي لدى الطلبة.

حجم  المقياس
 العينة

معامل 
ارتباط 
 بيرسون

قيمة معامل 
 مستوى الدلالةالارتباط الجدولية

 0,46 200 نةالذات الممك
0,14 

 0,01دال عند مستوى دلالة 

 0,01دال عند مستوى دلالة  0,46 200 الذكاء الاجتماعي
 

 التوصيات:
 التأكيد على اهمية التنشئة الاجتماعية للطلبة على اسس سليمة . -1
العمل على اعداد البرامج التدريبية والتربوية للذات الممكنة والذكاء الاجتماعي من قبل  -2

 المؤسسة الجامعية .
الاهتمام بالطلبة الذين يتمتعون بالذكاء الاجتماعي والذات الممكنة واحترام ابدعاتهم  -3

  ومواهبهم العلمية في الجامعة والمراحل الاخرى.
 

 المقترحات:
اجراء دراسة تتعلق بالذكاء الاجتماعي وعلاقته بسمات الشخصية لدى طلبة المرحلة -1

 الاعدادية .
ء دراسة تتعلق بالذات الممكنة وعلاقتها بتطوير الذات والتفاعل الاجتماعي لدى اجرا-2

 طلبة الجامعة .
اعداد برامج تربوية وتدريبية لتنمية مفهوم الذكاء الاجتماعي والذات الممكنة في -3

  الجامعة .
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