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 رؼػػػػػك التطػػػػو بلؤتجاه نحػػػػكر بالذؿ كعلبقتػػػػػالشع
.ـ عمي مالح محمدأ  .ـ. د ابتساـ لعيبي شريجي  كـ

 الجامعو المستنصرية –كمية الاداب –قسـ عمـ النفس 
 

 المستخمص :
يسعى البحث الى  الكشؼ عف العلبقة الارتباطية الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك 

 -ستيدؼ الاىداؼ الاتية :التطرؼ لذا فانو ا
 قياس الشعكر بالذؿ لدل المحاضريف بالمجاف . -اكلا
 قياس الاتجاه نحك التطرؼ لدل المحاضريف بالمجاف . -ثانيا
التعرؼ عمى طبيعة العلبقة الارتباطية بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك  -ثالثا 

 التطرؼ
ي كزارة التربية , بمغ عددىـ تحدد البحث عمى المحاضريف الذيف يعممكف بالمجاف  ف

( ,كفيما يتعمؽ بالاطار النظرم , تـ تبني  نظرية تقييـ العاطفة لتفسير الشعكر 403)
بالذؿ كالنظريات الكظيفية لتفسير الاتجاه نحك النطرؼ . كتحقيقا لاىداؼ البحث فقد تـ 

تككف مف ( فقرة  كمقياس الاتجاه نحك التطرؼ ك 25بناء مقياس الشعكر بالذؿ كتضمف )
( ققرة , كجرل التحقؽ مف الخصائص السيككمترية لممقياسيف , كاشارت النتائج الى 46)

اف المحاضريف الذيف يعممكف بالمجاف يشعركف بالذؿ كلدييـ اتجاه نحك التطرؼ كتكجد 
علبقة ارتباطية مكجبة بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك التطرؼ , كتكجد فركؽ ذات دلالة 

لعلبقة تبعا لمتغير الجنس كلمصمحة الذككر . كفي ضكء النتائج تـ تقديـ احصائية في ا
 بعض التكصيات كالمقترحات.
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Felling of Humiliation And its relation with Attitude 
Towards Extrem 

Dr.Ibtisam Iaibi shriji   &    Ali . M.  Mahd  
 

Abstract 
The study aims to : Measuring the humiliation feeling of 

lecturers who work in ministry of education, Measuring the attitude 

towards extremism in those lecturers who work for free, Knowing 

the interrelation between feeling humiliation and the attitude towards 

extremism in those lecturers. 

Differences in this relationship in accordance with feeling 

humiliation and the attitude towards extremism in those lecturers 

according to differences in gender. 

The current research is limited to lectures, who work for free in 

the ministy of education. A sample of (403) lecturers has been 

selected randomly, the study theory which attempt to interpret the 

concept of feeling humiliation is “Evaluating Emotion” theory, 

whereas the attitude towards extremism follows the Theory of 

Functional. 

In order to achieve these aims, the researcher has developed a 

scale about feeling of humiliation consisting of (25) items.A measure 

of the attitude towards extremism has been built consisting of (46) 

items ,the results was:The lecturers have feeling of humiliation,.The 

sample has an attitude to be extremists..,There is a positive 

correlational relation between the feeling of humiliation and the 

attitude towards the extremism, There are significant differences in 

correlational relation between two variables in accordance with the 

gender in favour of male lecturers..A number of recommendations 

for further studies have been suggested 
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 مشكمة البحث  -المبحث الاكؿ :
مشكمة بطالة الشباب بشكؿ خاص عمى خريجيف الجامعة, اذا ظير  تؤثر

( اف معدؿ البطالة 2012استطلبع لمرام أجرتو منظمو العمؿ الدكلية في مصر في عاـ )
يرتفع مع ارتفاع التحصيؿ الدراسي , كأشارت الى اف خريجي الجامعات سجمكا اعمى 

%( بيف الشباب الذيف لـ 2,4%( مقارنة مع)34مستكل لمبطالة بيف الشباب كبمعدؿ )
 (.4, ص2016يتخطكا التعميـ الابتدائي )عبد الغفار, 

تتغير مكانتيـ الاجتماعية تحديدا عندما  كيتكلد الشعكر بالذؿ لدل الافراد الذيف 
ييبطكف الى مرتبو اقؿ داخؿ التسمسؿ اليرمي الاجتماعي , كالذم يؤدم الى قمة احتراميـ 

( Shapiro, 2003(.,كيرل شابيرك )Smith, 2008, p371-373كانخفاض قيمتيـ )
ة, اف الاذلاؿ المستمر يمكف اف يؤدم الى نشكء شخصيات معادية لممجتمع متشدد

فاليجمات الإرىابية التي حدثت في الحادم عشر مف سبتمبر ما ىي الا عبارة عف ردكد 
فعؿ انتقامية نتيجة لشعكر العالـ العربي كالإسلبمي بالذؿ كالإىانة لعقكد مف السنكات عمى 

( المختصة (Lindner, 2001(,كترل ليندنرLindner,2004,p6-8يد أمريكا.  )
أحد أسباب التطرؼ, كالعنؼ الاجتماعي, كالسياسي, كالديني, بدراسات الشعكر بالذؿ أف 

 (.Lindner, 2001, p1كصكرة العنؼ ىي بسبب مشاعر الذؿ كالإىانة  )
كلاف مشػػػكمة الاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ ظػػػاىرة عالميػػػة تيػػػدد السػػػلبـ الػػػدكلي, أصػػػبحت 

عػػات الشػػرؽ تعػػاني منيػػا المجتمعػػات كافػػة, كمنيػػا المجتمعػػات العربيػػة كالإسػػلبمية, كالمجتم
الأكسػػط, اذ تمػػر بلبدنػػا العربيػػة كالإسػػلبمية اليػػكـ, فػػي حالػػة مػػف الفكضػػى كالتػػدىكر, كرافػػؽ 
ذلػػؾ ظيػػكر تيػػارات اكثػػر تشػػددا كدمكيػػة, مثػػؿ تنظػػيـ الدكلػػة الإسػػلبمية فػػي العػػراؽ كالشػػاـ 
)داعش( الذم استطاع التػأثير فػي عقػؿ الشػباب العربػي, كصػكلا الػى تكفيػر المجتمعػات ثػـ 

,اف الاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ ظػػػاىرة مػػػف أعقػػػد المشػػػكلبت كالعقبػػػات التػػػي تكاجػػػو تقػػػدـ القتػػػؿ. 
البشػػرية, لمػػا تخمفػػو مػػف نتػػائج كارثيػػة عمػػى المسػػتكل الإنسػػاني كالحضػػارم, التػػي نػػتج عنػػو 
صدامات, كصراعات دمكية لـ تنتو اٌثارىا حتى الاف, كتسبب بالتعاسة ألبشرية ككػاف عمػى 

 .(www.m.ahewar.orgؼ كالعدكاف)رأسيا التطرؼ كالتعصب كالعن

http://www.m.ahewar.org/
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ليذا فأف الاتجاىات المتطرفة تعد مف الظكاىر النفسية كالاجتماعية الخطيرة المنتشرة     
في كافو المجتمعات, كتتشكؿ الاتجاىات المتطرفة نتيجة لمعديد مف الأسباب كالعكامؿ 

ظمـ.......الخ كيتسـ الافراد ذكم الاتجاىات المتطرفة بالعديد مف منيا الفقر كاليامشية كال
مظاىر الاضطراب كالتكتر كعدـ الاتزاف في الشخصية, كيتميز الشباب في تعبيرىـ عف 
اتجاىاتيـ المتطرفة في اثناء الرفض كالثكرة كالتمرد عمى مجتمعيـ بكؿ ما فيو مف قيـ 

 كمبادئ.
قػػػد تػػػدفع العػػػاطميف عػػػف العمػػػؿ الػػػى الأفكػػػار اليدامػػػة  فضػػػلب عػػػف اف مشػػػكمة البطالػػػة      

كالضارة لمنسيج الاجتمػاعي كبالتػالي فيػي تشػكيؿ قػكه دافعػو نحػك الانحػراؼ نتيجػة لمشػاعر 
الاذلاؿ التػي يشػػعركف بيػػا فالتػأثير السػػمبي لحالػػة التعطيػؿ يكػػكف فػػي الأسػاس نتيجػػة لفقػػداف 

ف اف نحدد المشكمة البحػث الحػالي ىػؿ الفرد العاطؿ لمدخؿ )الراتب الشيرم( . كمف ثـ يمك
 ىناؾ علبقة بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك التطرؼ؟.

 
 اىمية البحث

تناكلت العديد مف الدراسات مفيكـ الشعكر بالذؿ, كاشارت الى انو يػرتبط مػع العديػد مػف    
(, 1978المتغيػػػػرات النفسػػػػية كالاجتماعيػػػػة بمػػػػا فػػػػي ذلػػػػؾ انخفػػػػاض تقػػػػدير الػػػػذات )سػػػػتاـ, 

(Stamm,1978 ,1994؛ ركثنبرغ, 1993( كالصعكبات المتعمقة بالمدرسة )برانتمينجر ,)
(Brantlinger,1993, Rothenberg, 1994 كالممارسػػات غيػػر الطبيعيػػة فػػي تربيػػة )

( Klein,1991(, )1991( الجنػػػكح )كلبيػػػف, Miller,1983(, ك)1983الأطفػػػاؿ )ميمػػػر, 
( Greist,1995(, )1995)غريسػػت,  ( الإرىػػابDuhl,1992(, )1992كالفقػػر )دكىػػؿ, 

( كالاكتئػػاب )بػػراكف, ىػػاريس, Beck, Emery, 1985(, )1985كالقمػػؽ )بيػػؾرإيمرم, 
( البارانكيػػػا )كلبيػػػف, Brown, Harris, Hepworth, 1995(, )1995ىيبػػػكرث, 
1991b ,1987( )ديغػكرد, فكجيػؿ كلازارم( ,)Klein,1991,Vogel,Lazare, 1987 )

؛ 1990( الاعتػداء الجنسػي )دارؾ, Browne, 1993(, )1993ف, العنػؼ المنزلػي )بػراك 
؛ كينغ, 1992( الاغتصاب )ىيرماف, 1992a( ,)Darke, 1990, king, 1992كينغ, 
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1992b ,(, ك)1994( )ىيػؿHerman, 1992, king, 1992, Hale m 1994 )
 ,Silver, Conte, miceli(, )1986التعػػذيب )سػػيمفر, كػػكنتي, ميسػػيمي, كبػػكجي, 

poggi, 1986 ,1991؛ كلبيػػف, 1994( كالانتحػػار )ىينػػديف( .)Hendin, 1994, 
klein, 1991 ,( كعمػى نطػاؽ أكسػع, ارتػبط الإذلاؿ بممارسػة السػيطرة الاجتماعيػة )سػيمفر

( SILVER, CONTE, POGGE, 1986(,)1986كػػكنتي, ميسػػيمي, ر بػػكجي, 
 Griffin, 1991(, )1991؛ سػػكيفت, 1991؛ كيرشػػباكـ, 1991كالتمييػػز )غػػريفيف, 

kirshbaum, swift, 1991 ,ب(, ) 1991( كأشػكاؿ عديػدة مػف القمػع )كلبيػفklein, 
-scheff, 1994( )Hartling, 1995, p 1(. )1994( كالصراع الدكلي )شيؼ,1991

2.) 
( الػى اف تػأثير الػذؿ تكػكف اكثػر أىميػة عنػدما Lindner, 2012كاشػارت لينػدنر )

طة بػػيف الفػػرد الػػذم يرتكػػب الإىانػػة )المػػذؿ( كبػػيف الػػذليؿ, يكػػكف ىنػػاؾ فرقػػا كبيػػرا فػػي السػػم
كيرافقو الاستبعاد غير المنصؼ مف الأنشػطة الاجتماعيػة بسػبب الجػنس, كالعػرؽ, كالعمػر, 

 ,Collazzoni,et.alكالإعاقػػة العقميػػة اك الجسػػدية كلاسػػيما فػػي المػػدارس ك أمػػاكف العمػػؿ)
2014, p 253.) 

تماعي مع الاخريف كيؤدم الى الاستبعاد كما يؤثر الاذلاؿ في سمككنا الاج
الاجتماعي, كيسيـ في كثير مف الأحياف في الشعكر بالاحراج كالرغبة في تجنب المكاقؼ 

 (. Miura, 2014, p54الميينة )
لذا يظير الشعكر بالذؿ في سياقات اجتماعية مختمفة, فيك يكجد في العلبقات 

اك العمؿ, اك علبقات الحب الركمانسية, الشخصية بيف الافراد سكاء كاف في المدرسة, 
ككذلؾ عمى صعيد الجماعات داخؿ المجتمع الكاحد كالجماعات العرقية, اك الدينية, اك 
السياسية ككذلؾ داخؿ الجماعات التنافسية الرياضية كفريؽ كره القدـ عندما يشعركف بالذؿ 

ية التي تمعب دكرا ميمان في كالإىانة مف فريؽ اٌخر, كىنا يأتي دكر محددات القكه الاجتماع
 (.Mann, 2017, p 1العلبقات الاجتماعية )
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( الى Cambs&Campell, Lindner, 2012ك تكصمت دراسة كامبس كاخركف )    
كجكد علبقة ارتباطية بيف الاذلاؿ كالغضب كالتكجو العدكاني كالانتقاـ, كما اجرل كامبس 

حاكؿ فييا التعرؼ عمى حجـ تأثير ( دراسة Harter&Elison, et al, 2010كاخركف )
الذؿ في كجكد الجميكر كردكد افعالو كالسخرية عمى الضحية كقد اشارت الى اف تأثير 
الإىانة كالشعكر بالذؿ كالغضب كاف اكبر عندما يسخر الجميكر مقارنة بعدـ السخرية, 

 (.Mann, 2017, p 2كفسر ذلؾ الى اف السخرية عمى الضحية ىدد قيمة الفرد الذاتية )
كيسيـ الشعكر بالذؿ في إعاقة تطكير مفيكـ الفرد عف نفسو, اذا اف الخبرات 
المذلة كالمؤثرة عمى الفرد كالمرتبطة بالعكاطؼ يمكف اف تيدد احتراـ الذات اعتمادا عمى 
السياؽ كاىميو الحدث المييف. فالشعكر بالذؿ قد يؤثر في ىكيو الفرد في اثتاءتأثيره عمى 

 (.Gilbert, 1989ا اشارت اليو دراسة جيمبرت  )الذات, كىذا م
فضلب عف ذلؾ تـ دراسة الشعكر بالذؿ كالعػدكاف كتقػدير الػذات كمػا فػي دراسػة بكشػماف     

( فقػد اشػارت نتائجيػا الػى اف الأشػخاص Bushman, Baumeister, 1998كبكميسػتر )
ؿ اكبػػر كاسػػرع الػػذيف يعػػانكف مػػف تقػػدير ذات عػػاؿ كمتضػػخـ يشػػعركف بالإىانػػة كالػػذؿ بشػػك

 ,Mann, 2017عدكانيو مقارنة بالأشخاص الذيف يعانكف مف انخفاض في تقدير الذات )
p5(كأشػػار كػػؿ مػػف ىػػارتمينغ كلكشػػيتا .)Hartling&Luchetta,1999 الػػى أىميػػة كتػػأثير )

الاحػػػداث المؤلمػػػة كالميينػػػة فػػػي نمػػػك مفيػػػكـ الػػػذات السػػػمبي لمفػػػرد كمػػػف ثػػػـ انخفػػػاض مفيػػػكـ 
 (Miura, 2014, p10شعكر بعدـ الكفاية )الذات, كمف ثـ ال

كاىتمت دراسات أخرل بدراسة النرجسية مع الشعكر بالذؿ كقد كجدت اف الافراد 
الذيف يعانكف مف النرجسية العالية المرضية يككنكف اكثر تحسسا للؤحداث الميينة التي 

ميدده مف  تحدث في الاماكف العامة منيا في الاماكف الخاصة اذا لـ تعد ىذه الاحداث
 (.Collazzoni,at.el,2014,p 254احتراـ الذات )

كما اف تجربو الاذلاؿ اك الخكؼ مف الاذلاؿ قد يؤدم الى الإصابة بالأمراض 
النفسية, فضلب عف السمكؾ العدكاني سكاء كاف في حالات الانتحار اك السمككيات المعادية 
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 ,Ventegodtمى صعيد المجتمع)لممجتمع كالقتؿ كقد تصؿ الى حالات العنؼ كالتكترات ع
2017, p362.) 

كأشارت الدراسات الى ارتباط مشاعر الذؿ مع الشعكر بالأذل, كالغضب, 
( التي Elison, Harter, 2007كالاحراج, كالحزف, اك القمؽ, كدراسة اليسكف كىارتر )

تكصمت الى اف الغضب اكثر ارتباطا بمشاعر الذؿ كمف ثـ الاحراج كالحزف. كما أف 
 Rodriguez, et( كدراسة )Tangney, fischer, 1994راسات عديده منيا دراسة )د

al, 2000 ميزت الشعكر بالذؿ كعاطفو ذاتيو كاعيو لاسيما عندما يتعمؽ الامر )
 ,Elisonبالأخريف, كيرتبط بتقميؿ قيمة الفرد كاحتقاره. كتكصمت دراسة اليسكف ىارتر )

Harter, 2007 يحدث في المكقؼ غير العادلة ( الى اف الشعكر بالذؿ
(Miura,2014,p7-8.) 

كبسبب الشعكر بالذؿ كالحرماف النفسي كالخكؼ قد يندفع الفرد الى القياـ بأعماؿ 
 إرىابية اك تبني افكار كمعتقدات متطرفة كتشكيؿ اتجاىات متطرفة, مما تكلد الاستياء

 قافة مجتمعو.اتجاه المجتمع كالابتعاد عف ث كالتكتر كالعدائية كالاضطراب
كتحقػػػػػػؽ الاتجاىػػػػػػات كظيفػػػػػػة تكيفيػػػػػػة نفعيػػػػػػة اذا انيػػػػػػا تحػػػػػػدد سػػػػػػمكؾ الافػػػػػػراد تجػػػػػػاه 
المكضػػػػػػػػػػػػػكعات كالاشػػػػػػػػػػػػػخاص فػػػػػػػػػػػػػي البيئػػػػػػػػػػػػػة المحيطػػػػػػػػػػػػػة, كيشػػػػػػػػػػػػػير مشػػػػػػػػػػػػػينر كاخػػػػػػػػػػػػػركف 

(Michener&Other اف مػػػػػف كظػػػػػائؼ الاتجػػػػػاه ىػػػػػي كظيفتػػػػػو النفعيػػػػػة فػػػػػالأفراد يطػػػػػكركا )
ة كلا يفضػمكف الاتجاىػات التػي تعػكد اتجاىاتيـ نحك المكضكعات التػي تعػكد عمػييـ بالمكافػأ

 (.Michener, 1986, p171عمييـ بالعقكبة )
( اف غالبيو المتطرفيف ىـ طلبب جامعيكف اختمطت عندىـ 2009كيرل حسف )

الاتجاىات السمبية نحك التسمط كالعدكانية كالتدمير مع الاتجاىات الإيجابية كالرجكلة, 
, كمراعاة الأعراؼ,  كالقيـ الاجتماعية كازداد لدييـ الاندفاع كالتحقيؽ كالدفاع عف المظمكـ

كالطمكحات التي لا تتناسب مع مستكياتيـ الاقتصادية اك مكانتيـ الاجتماعية )حسف, 
 (. 81, ص2009
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 في تفشيو كتبعات الإنساني, المجتمع في التطرؼالاتجاه نحك  مكضكع كلأىمية
 أكدت كالتحميؿ, اذ بالدراسة الباحثيف مف العديد تناكلو فقد كالعالمية, العربية المجتمعات

 الذم افراد المجتمع العربي بعض أف أمريكيا في كالأىمية الأمنية البحكث لمركز دراسة
 معاد ىك ما كؿ إلى الانتماء أك المتطرفة المجمكعات أك لمعصابات للبنضماـ يتجو

 لـ عادييف راداف الأصؿ في ىـ الكاقع, عف بعيدة متطرفة أفكار اعتناؽ أك للآخريف
كالاستقلبؿ كالحرماف كشعكرىـ  الذات كتحقيؽ القيادة مف النفسية حاجاتيـ إشباع يستطيعكا

 المجمكعات إلى الانتماء إلى دفعيـ مما الأـ مجتمعيـ كالاذلاؿ في المتنامي بالإىانة
 مفتكحان  الباب ككجدكا كحاجاتيـ رغباتيـ تحقيؽ رفض الذم لممجتمع المعادية المتطرفة
( الى كجكد علبقة ارتباطية دالة احصائيا بيف 2012كاشارت دراسة ابك دكابة) لمتطرؼ,

-126, ص2012الاتجاه نحك التطرؼ ك الحاجات الاقتصادية لدل  الذككر )أبك دكابة, 
157 .) 

( الى كجكد علبقة ارتباطية ايجابية ذات دلالة احصائية 2017دراسة )غالي,  كما تكصمت
كالاتجاه نحك التطرؼ,  كما اشارت الدراسة الى كجكد فػركؽ ذات دلالػة بيف مفيكـ السمطة 

-212, ص2017احصػػػائية فػػػي متغيػػػر الاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ كلصػػػالح الػػػذككر )غػػػالي,
208.) 

تناؿ الاتجاىات المتطرفة قدر كبير مف الاىمية لما يترتب عمييا مف اٌثار  لذا 
اعية كالسياسية في جميع المجتمعات سمبية عمى الكثير مف الجكانب الاقتصادية الاجتم

الإنسانيةجميعيا, كتنعكس ىذه الاثار عمى ىذه المجتمعات في عمكميا مثمما تعكد عمى 
  الإفراد تماما كىناؾ الكثير مف المجتمعات التي عمييا مكاجية ىذه المشكمة , 

 
 كتتمخص الاىمية  في: 

قة اف متغير الشعكر بالذؿ لـ تبيف لمباحثانفي اثناء اطلبعيما عمى الدراسات الساب -1
 يدرس عمى الصعيد العربي كالمحمي كىذا ما يعزز الحاجة الممحة لمقياـ بيذه الدراسة.
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تناكلت الدراسة شريحة ميمة مف شرائح المجتمع كىـ العاطميف مف العمؿ كالذيف  -2
يعممكف محاضريف بالمجاف في المدراس التابعة لكزارة التربية دكف اجر, كىـ مف 

ائز الاساسية في المجتمع بما يقدمكه مف خدمة مجانية حاليا كلكف قد تتحكؿ الى الرك
 شيء اخر مخيؼ نتيجة ما يشعركف بو مف ظمـ كعدـ العدالة. 

 
 اىداؼ البحث : 

 ييدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى: 
 الشعكر بالذؿ لدل المحاضريف الذيف يعممكف مف دكف اجر في كزارة التربية. -1
 التطرؼ لدل المحاضريف الذيف يعممكف مف دكف اجر في كزارة التربية.الاتجاه نحك  -2
 التعرؼ عمى العلبقة الارتباطية بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك التطرؼ -3
الفرؽ في العلبقة الارتباطية بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك التطرؼ تبعان لمتغير  -4

 اناث( -الجنس)ذككر
ي بالمحاضريف الذيف يعممكف دكف اجر )بالمجاف( في يتحدد البحث الحالحدكد البحث : 

 2018-2017مديريات كزارة التربية محافظة كاسط لمعاـ الدراسي 
 تحديد المصطمحات 

 ( عرفو كؿ مف .Felling of Humiliationالشعكر بالذؿ )-أكلان  -
 (Miller, 1996ميمر) -1

 .(Miller, 1996, p157الشعكر بالاستبعاد كالتيميش مف الاخريف )
 ( Hartling & Luchetta, 1999ىارتمينغ كلكشيتا ) -2

العاطفة المتدىكرة التي يشعر بيا الفرد عندما يككف ىنالؾ تناقض بيف معايير 
 (Hartling& Luchetta, 1999, p 11الفرد الفردية كالمعايير المجتمعية )

 ( Statman, 2000ستاتماف ) -3
بعدـ الاحتراـ كالاستغلبؿ الذاتي الشعكر بعدـ الاحتراـ كعدـ القدرة عمى الشعكر 

 (. Collazzoni,2014, p 254مف الاخريف كالتيميش كالرفض كالاقصاء )
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 (Lindner, 2002ليندنر ) -4
التقميػػػػػػؿ الاجبػػػػػػػارم القسػػػػػػػرم مػػػػػػػف فخػػػػػػر اك كرامػػػػػػػة اك شػػػػػػػرؼ الفػػػػػػػرد اك مجمكعػػػػػػػو 
 مػػػػػػػف الافػػػػػػػراد فػػػػػػػي اثنػػػػػػػاء عمميػػػػػػػو اخضػػػػػػػاعيـ لضػػػػػػػرر كتحػػػػػػػكيميـ الػػػػػػػى قيمػػػػػػػة اقػػػػػػػؿ شػػػػػػػانا

(Lindner,2002,p182.) 
بأنو شعكر الفرد بعدـ الاحتراـ كفقداف الكرامة كالاستياء كانتقاص كيعرؼ نظريا:  

لقيمتو كالاستبعاد الاجتماعي في اثناء المعاممة الميينة )السيئة( كغير العادلة مف 
 الاخريف.

س : الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا الفرد عند اجابتو عمى فقرات مقياالتعريؼ الاجرائي
 الشعكر بالذؿ المعد مف قبؿ الباحث ليذا الغرض في البحث الحالي.

 Attitude Toward Extremismثانيا:الاتجاه نحك التطرؼ 
 (1996عبدالله  ) -1

رؤية الفرد لتمؾ الظاىرة كمكقفو منيا كمدل قبكلو اك رفضو كاستنكاره ليا)حسف, 
 (.29, ص2009

 (2017غالي  ) -2
نتيجػػػػػة تػػػػػكتر نفسػػػػػػي مغمػػػػػؽ يصػػػػػاحبو غالبػػػػػػا  بانػػػػػو خبػػػػػرة سػػػػػمبية مكتسػػػػػػبة تحػػػػػدث

سػػػػػػمكؾ عػػػػػػدكاني يتميػػػػػػز بػػػػػػو بعػػػػػػض الإفػػػػػػراد نتيجػػػػػػة لاتجاىػػػػػػات كقػػػػػػيـ يؤمنػػػػػػكا بيػػػػػػا, كالتػػػػػػي 
تسػػػػػػػػػتثار عنػػػػػػػػػد رؤيػػػػػػػػػتيـ كسػػػػػػػػػماعيـ لػػػػػػػػػلآراء كسػػػػػػػػػمكؾ يعػػػػػػػػػارض معتقػػػػػػػػػداتيـ كاتجاىػػػػػػػػػاتيـ 

 (. 25, ص2017)غالي,
ا نظريا كفي ضكء التعريفات أنفا فقد عرؼ الباحثاف الاتجاه نحك التطرؼ تعريف 

بانو )استعداد مكتسب عند الفرد لمتشدد كالمغالاة في الحكـ عمى القضايا المتعمقة بالديف 
كالمجتمع الى حد الخركج فيو عف حد الاعتداؿ(. كيتحدد الباحث بشكميف ىما الاتجاه نحك 

 التطرؼ الديني كالاتجاه نحك التطرؼ الاجتماعي.
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 التعريؼ الإجرائي :
التي يحصؿ عمييا المستجيب عند اجابتو عمى مقياس الاتجاه ىك الدرجة الكمية 

نحك التطرؼ الذم اعده الباحث, فاذا حصؿ عمى درجة مرتفعة عف المتكسط فالاتجاه 
يككف متطرؼ, كاذا حصؿ عمى درجة منخفضة عف المتكسط فالاتجاه يككف غير 

 متطرؼ.
 

 المبحث الثاني : الاطار النظرم
( في تفسير الشػعكر The appraisal Theory of Emotionنظرية تقييـ العاطفة )

 بالذؿ
اىتمػػت ىػػذه النظريػػة بالمشػػاعر الناتجػػة مػػف الاىانػػة كأشػػارت الػػى تػػأثير العكاطػػؼ 
لاسيما الخجؿ كالاحراج في التفاعؿ الأنساني كما يرافقو مف مشاعر الذؿ كماينتج عنو مػف 

رقيػػػػػػة كالصػػػػػػراعات الدكليػػػػػػة الاسػػػػػػتياء كالكراىيػػػػػػة كالعنػػػػػػؼ الػػػػػػذم يظيػػػػػػر فػػػػػػي النزاعػػػػػػات الع
(Lacey,2009,p35-36( كقػد اىتمػت نظريػة تقيػيـ العاطفػة .)Frijda, and et al 

( بكيفية تقييـ الأحداث ككيفية تحديد الاستجابة العاطفية استنادا عمى مبادئ نظريػة 1989
 (.Tajfel, Turner, 1979( )Groenewald, 2016, p29التصنيؼ الذاتي لتيرنر. )

تلبؼ الأفػػراد فػػي تقييمػػاتيـ الادراكيػػة  لمحػػدث  نفسػػو الػػذم يػػؤدم الػػى ك بسػػبب اخػػ
(  فاف الفرد Frijd, 1993, Wiest, 1994 & smith, 1993استشارة العاطفة السمبية. )

عندما يدرؾ احساسو بأنخفػاض قيمتػو خػلبؿ تعامػؿ الٌاخػريف معػو كأنػو تػـ النظػر اليػو عمػى 
كلػد لديػو الػذؿ كيمكػف تحديػد الحػالات التػي تسػبؽ أنو أدنى مػف الٌاخػريف فػأف ذلػؾ الشػعكر ي

الشػػػػػػػػعكر بالػػػػػػػػذؿ ىػػػػػػػػي: الشػػػػػػػػعكر بعػػػػػػػػدـ الاحتػػػػػػػػراـ اكفقػػػػػػػػدأف الكرامة.كالشػػػػػػػػعكر بأنخفػػػػػػػػاض 
 القيمة.كالاستبعاد أك الرفض الاجتماعي. 

أف حالة الشعكر بعدـ الاحتراـ مف قبػؿ الٌاخػريف يمكػف أف تحػدث فػي المجتمػع فػي 
عمى الاقصاء كالتيمػيش كالتمييػز بػيف البشػر عمػى أسػاس  اثناء التمييز العنصرم التي تقكـ

المػػكف كالأنتمػػاء كالجػػنس كالػػذم يظيرفػػي حػػالات التحػػرش كالمعاممػػة السػػيئة اثنػػاء الحػػركب 
(miller & Savoie, 2002 فػي كػػؿ ىػػذه الامثمػػة لػػذا فػأف الفػػرد يشػػعر بػػأف الٌاخػػريف ,)
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ة الاحتػراـ كالاىتمػاـ حاجػة يسػعى يعطكنو قيمة اقؿ كأف الٌاخريف يتجاىمكنػو كلمػا كانػت قيمػ
الفرد الييا فعميو بفرض قيمتو في المجتمع,كالاحتراـ يتكلد خػلبؿ كجػكد الفػرد ضػمف جماعػة 
معينػػػة أك مجتمػػػع معػػػيف لككنػػػو عضػػػكا فيػػػو كيتحقػػػؽ فػػػي اثنػػػاء الاعتػػػراؼ بػػػو , كالاحسػػػاس 

ركط لأنػو حػؽ بقيمتة,  كاحتراـ حقكقة  ,كامتيازاتة كػالاعتراؼ بصػكتو كىػك احتػراـ غيػر مشػ
 .,الفرد كالمساكاة مع الٌاخريف

 ما الذم يحدث في اثناء الشعكر بالذؿ: كفقا ليذا المنظكر يككف بالشكؿ الاتي  
التصكر أك ادراؾ الحدث العػاطفي عمػى أنػو ظػالـ كغيػر عػادؿ كأف الفػرد لػـ يفعػؿ شػيئا  -1

ـ كلا يمػكـ نفسػو يستحؽ ىذه المعاممة كبعبارة اخرل أف الفػرد يمػكـ الٌاخػريف عمػى سػمككي
عمػػػى ىػػػذه المشػػػاعر السػػػمبية التػػػي يشػػػعر بيػػػا كيبػػػدك أف ىػػػذا اىػػػـ اخػػػتلبؼ بينػػػو كبػػػيف 

 الشعكر بالخزم أذ أف مشاعر الخزم يككف المكـ داخمي.
( فػػػأف Hartling,2010,klien,1992كجػػػكد الٌاخػػػريف أك الجميػػػكر كفقػػػا ليػػػارتمنغ, كلبيػػػف ) -2

م الػى أنتيػاؾ اجتمػاعي كاخلبقػي نتيجػة الجميكر الػذم يسػخر كيضػحؾ مػف الفػرد الػذم يػؤد
 السخرية العمنيو كأنو أنتياؾ اجتماعي أك اخلبقي غير معيكد.

 يرافؽ بعض حالات الشعكر بالذؿ حالات مف الاكتئاب كالغضب كالأنتقاـ.  -3
 Secial Identityلقد اعتمدت ىذه النظرية عمى مفاىيـ نظرية اليكية الاجتماعية 

theory (TURNER, 1979كا ) لتػػػي تػػػرل أف الفػػػرد ييػػػتـ بسػػػمات اليكيػػػة التػػػي تشػػػتؽ
عضكيتة مػف جماعػة مػا كالتػي تكػكف قػكة رابطػة بػيف الفػرد كبػيف الٌاخػريف كأف الػذات تعػرؼ 
فػػػي اطػػػار عضػػػكية الجماعػػػة كلمػػػا كػػػأف الفػػػرد بحاجػػػة نفسػػػية لتحقيػػػؽ الػػػذات الإيجػػػابي فأنػػػو 

 (.Groenewald,2016,p 26يسعى الى المحافظة عمى ىكية اجتماعية ايجابية)
كركػز سػػميث  عمػػى ردكد الفعػػؿ العاطفػة القكيػػة التػػي يظيرىػػا الفػرد عنػػدما تتعػػرض جماعتػػو 
لتعميقػػػػات ايجابيػػػػة أك سػػػػمبية كيتػػػػاثر بيػػػػا فػػػػي المسػػػػتكل الشخصػػػػي لا سػػػػيما اذا كأنػػػػت تمػػػػؾ 
التعميقػػػػات تعبػػػػر عػػػػف تغييػػػػرأت فػػػػي  الصػػػػكر النمطيػػػػو  التػػػػي يحمميػػػػا المتحػػػػدث حػػػػكؿ تمػػػػؾ 

الييا الفرد لذا تطرح النظرية كجكد اربعة معايير تمعب دكرا بتأثير تمػؾ  الجماعة التي ينتمي
 العكاطؼ الناتجة لدل الفرد:
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 أف ىذه العكاطؼ تختمؼ مف فرد لٌاخر.  -1
 تعتمد ىذه النظرية عمى مدل تعريؼ الجماعة.  -2
 تسيـ ىذه العكاطؼ في تنظيـ مكاقؼ كسمكؾ الجماعة.  -1
 أنو الفرد في الجماعة. تعتمد درجة ىذه العكاطؼ عمى درجة مك -2

 ,Elison, Harter, 2007كيػرل كػؿ مػف اليسػكف كىػارتر, جاكسػكف, ىػارتمينغ )
Jackson, Hartling, 2013 أف العكاطػؼ المستشػارة كالشػعكر بالػذؿ تػؤدم الػى بنػاء )

اتجاىػات سػمككية معينػػة لػدل الفػػرد تػرتبط بالغضػػب كالعػدكأف كقػػد تػؤدم الػػى الأنتقػاـ كالثػػار 
 (.Groenewald, 2016, p 77ف جانب اخر قد يؤدم الى الأنسحاب )مف جانب, كم

( عػػف سػػبب كػػكف الػػذككر أعنػػؼ مػػف Thomas Scheffكتسػػاؤلت دراسػػة شػػيؼ)
النسػػػاء كحاكلػػػػت الإجابػػػة فػػػػي اثنػػػػاء التطػػػكر العػػػػاطفي العلبئقػػػػي لمػػػذككر, كأشػػػػارت الػػػػى أف 

تسػاىـ فػي السػمكؾ السمكؾ العنيؼ ىك في الغالب سمكؾ ذككرم كاشارت ايضا الى انيػا قػد 
المتطرؼ العنيؼ لدل الرجاؿ كلطريقو التي تػؤدم بيػا الػى تسمسػلبت الغضػب الػى العػدكأف 

 أم بعبارة أخرل تفسير دكر العكاطؼ كالعلبقات في أحداث السمكؾ المتطرؼ العنيؼ. 
أف ىػػذا الاطػػار الفكػػرم يسػػاعدنا فػػي فيػػـ لمػػاذا ينػػتج  الافػػراد ردكد أفعػػاؿ متعػػددة  

لتجربػػة ميينػػو  كذلػػؾ لأنيػػا تعتمػػد عمػػى تصػػكرأتيـ كفقػػا للبعػػراؼ الاجتماعيػػة عنػػد التعػػرض 
 التي تربكا عمييا كالمحيطو بالمكاقؼ.

يتبنى الباحثاف منظكر تقييـ العاطفة لأنو الأنسب لتفسير مشاعر الذؿ لدل العاطميف عف 
ي عممية العمؿ أك المحاضريف بالمجاف لاسيما أف ىذه النظرية اىتمت بتأثير العاطفة ف

التفاعؿ الأنساني مع فقدأف الكرامة كالشعكر بأنخفاض القيمة كالاستبعاد. فعندما يقارف 
المحاضرنفسو مع زملبئو كىك دكف اجر بأنو لف يتقاضى الاجر كالمخصصات التي 

يستحقيا جزاء ما يقدمو مف خدمات يدفعو ذلؾ الى الشعكر بالظمـ ,كىذا ىك الاذلاؿ الذم 
لمعديد مف الخريجيف لأف فيو انكار لمحاجات الأنسأنية الاساسية  يحدث في مجتمعنا

 )كالحاجة الى الكرامة كالاعتراؼ بيكيتو في المجتمع(. 
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 الاتجاه نحك التطرؼ في ضكء النظريات الكظيفية -1
أف النظريات الكظيفية تركز عمى أف الأفراد يحممكف أتجاىات تتناسب مع 

 ظريات ىي: حاجاتيـ النفسية كالاجتماعية كالن
ترل  أف الاتجاه نحك التطرؼ يتشكؿ كنتيجػة لمتغييػرات التػي تراكمػت  نظرية بارسكنز: - أ

في المجتمػع اذ اصػبحت قػيـ ىػذا المجتمػع كمعػاييره لا تشػبع حاجػات افػراده, كلا تػتلبىـ 
 (.46, ص 2010مع المتغييرات التي يمر بيا )بكخميس,

 اىرة الاتجاه نحك التطرؼ:كحدد بارسكنز أربعة شركط مف شأنيا أف تنمي ظ
كجكد عػدة عكامػؿ تػدفع الفػرد الػى الاغتػراب, ام احسػاس الفػرد بػأف النظػاـ الاجتمػاعي  -1

الذم يعيش فيو أصبح بحاجة الى تغيير نتيجة معاناة الفرد مف مشاكؿ عديدة كالبطالة 
 كالفقر كالظمـ)كالشعكر بالذؿ(...الخ.

ة, اذ نجد أف ىذه الجماعػات منتظمػة نشكء كتككف جماعات ذات ثقافات فرعية كمنحرف -2
 في نشاطاتيا تحت قيادة زعيـ أك قائد.

اعتمػػاد ىػػذه الجماعػػػات الفرعيػػة عمػػى ايدكلكجيػػػة أك مػػذىب دينػػي يمكنيػػػا مػػف اكتسػػػاب  -3
 الشرعية عند عامة الناس.

كجػػػػكد عػػػػػدة مشػػػػػكلبت اجتماعيػػػػػة كاقتصػػػػػادية فشػػػػػمت الػػػػػنظـ السياسػػػػػية فػػػػػي حميػػػػػا.)ابك  -4
 (.469-466,ص1999طاحكف,

يرل "كاتز" أف الاتجاه يتضمف أربع كظائؼ ىي لاتجاه الكظيفي عند كاتز :ا - ب
 -)التكافقية, الدفاع عف الذات, المعرفة, التعيبر عف القيـ(  كىذه الكظائؼ ىي :

الكظيفة التكافقية: ترل ىذه الكظيفة أف الفرد ينمي اتجاىا إيجابيا نحك المكضكعات  -1
لمكضكعات التي لا تشبع حاجاتو, كبذلؾ فأننا التي تشبع حاجاتو كلا يميؿ الى تمؾ ا

 ننمي اتجاىات نمك لمكضكعات معينة في حاؿ اشباعيا لحاجاتنا. 
كظيفة الدفاع عف الذات: ترل ىذه الكظيفة أف الفرد يسعى عمى الدكاـ الى الدفاع عف  -2

نفسو مف الميددات الخارجية كحماية نفسة مف ىذه الميددات, بأذ يتبنى اتجاىات 
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تعمؿ بمثابو الغطاء الكاقي مما يتيدده مف اخطار العالـ الخارجي. فكمما اصبح  معينة
 العالـ المحيط بو عدائيا تبنى اتجاىات معينة يحأكؿ في اثنائيا حماية نفسو. 

كظيفة المعرفة: أف ىذه الكظيفة تتجمى في سعي الفرد الدائـ عف المعرفة, مف اجؿ  -3
مف المعركؼ أف العالـ الذم يحيط بنا ىك عالـ إضفاء معنى عمى العالـ المحيط بو, ف

مميء بالفكضى كالمتناقضات, كالكاقع أف ىذه الفكضى كالمتناقضات تثير فينا إحساسا 
بالتكتر, كبذلؾ فأف تحصيؿ المعرفة كاكتساب المعمكمات عف العالـ سيؤدم الى ترتيبو 

 كتنظيمو كمف ثـ جعمو أكثر الفة. 
ل ىذه الكظيفة أف الاتجاىات التي يتبناىا الفرد تعكس في كظيفة التعبير عف القيـ: تر  -4

الكاقع نسقو القيمي, فعمى سبيؿ المثاؿ اذا كأنت لديو اتجاىات مؤيدة لممساكاة في كؿ 
مجالات الحياة فيذا يعني أف لديو قيما اجتماعية تدعك الى المساكاة بيف الناس جميعا 

منطؽ السكؽ في العلبقات الاجتماعية مف  دكف تمييز, كأف كأنت لدية اتجاىات تؤيد 
فذلؾ يعني أف لديو قيما اقتصادية تدعكا الى ادخاؿ مبدأ الربح كالخسارة في العلبقات 

 (.301-300, ص2001بيف الناس.  )حسف, 
 الاتجاه الكظيفي عند كمماف: -ح

أف مف كجية نظر كممأف منظر ىذه النظرية أف الاتجاه يتغيير بفعؿ ثلبث 
ية كىي )الإذعاف, التكحد, الاستدخاؿ(, أف الإذعاف يتـ في العادة بيتديد عمميات أساس

الفرد بالعقكبة أكالضغط عميو أك كعده بالمكافأة, يمكف أف يتبنى اتجاىا معينا كربما يجد 
في ىذا الاتجاه احساسا بالأماف كتجنب الألـ, فضلب عف التمتع بمزايا حياتية معينة جراء 

يا فيي عممية التكحد فيحدث التغيير طبقا ليذه العممية مف خلبؿ تبني المكالاة لو, اما ثان
اراء شخص اخر أك جماعة أخرل الى حد الاعجاب, كعندما يصؿ الفرد الى مرحمة 
الأنبيار كالاعجاب يمكف القكؿ أف الاتجاىات اصبح مف السيؿ أحداث تغييرات فييا, 

صد بو أف الفرد يتقبؿ الرأم الذم يجد كأخيرا الاستدخاؿ فيعد احدل عمميات النظرية كيق
فيو تطابقا مع نسقو القيمي كبذلؾ فأف الاتجاىات تتغيير كفقا ليذه العممية, عندما يككف 
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, 2001ىناؾ تتطابؽ بيف اراء كمعتقدات الفرد مع اراء كمعتقدات الاخريف )حسف, 
 (. 302- 303ص

ىات التي يحمميا الأفراد بناء عمى تبنى  الباحثاف النظرية الكظيفية لأنيا ترل أف الاتجا
ماتشبعو مف حاجات  لذا فاف الفرد سيحمؿ اتجاىات متطرفة بسبب الاحكاؿ الصعبة التي 
يمر بيا تضطره الى أف يقكـ بسمككيات تتعارض مع ما يحممو مف افكار كمعتقدات كذلؾ 

 حسف الكاقع.بسبب غياب العدالو كعدـ المساكاة ككذلؾ البطالة كالتمييز كأنعداـ فرص ت
 

 المبحث الثالث . اجراءات البحث
 :Population of Researchمجتمع البحث  -اكلا   

يتككف المجتمع الاصمي لمبحث الحالي مف المحاضريف الذيف يعممكف مف دكف 
( 5286( كالبالغ عددىـ )2018-2017اجر في مديرية تربية كاسط لمعاـ الدراسي)

 (.1محاضرا , ككما مكضح في الجدكؿ )
 (1الجدكؿ )

 اعداد المحاضريف في اقساـ مديريو تربيو كاسط مكزعيف كفقا لمقسـ كالنكع
 المجمكع إناث ذككر اسـ القسـ ت
 1356 990 366 قسـ تربية الككت 1
 987 603 384 قسـ تربية الحي 2
 855 452 403 قسـ تربية العزيزية 3
 619 416 203 قسـ تربية النعمانية 4
 1469 676 793 الصكيرة قسـ تربية 5

 5286 3137 2149 المجمكع
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 (: (Sample of Researchعينة البحث* 
مف اقساـ مديريات تربية كاسط, ككما بيف  بالطريقة العشكائية الطبقية المتناسبةتـ اختيارىا 
 (.2في الجدكؿ )

 (2جدكؿ )
 عينة البحث مكزعة حسب الأقساـ كالنكع

 المجمكع لاناث ا الذككر مدارس الاقضية ت
 69 29 40 قسـ تربية مركز الككت 1
 76 44 32 قسـ تربية قضاء الحي 2
 77 51 26 قسـ تربية قضاء العزيزية 3
 61 39 22 قسـ تربية قضاء النعمانية 4
 120 75 45 قسـ تربية قضاء الصكيرة 5

 403 238 165 المجمكع
 

 ثالثا: بناء اداتا البحث:
مقياسػػػي الشػػػعكر بالػػذؿ كالاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ, كعمػػػى النحػػػك  قػػاـ الباحثػػػاف ببنػػػاء 
 الاتي:

كقد اعتمد في  ,أ : مقياس الشعكر بالذؿ عمى كفؽ النظرية المتبناة )تقييـ العاطفة(
 ( كالمقياس تككف مف  : Likertبناء المقياس الحالي, عمى أسمكب ليكرت )

 : الشعكر بعدـ الاحتراـ كفقداف الكرامة 1
 بفقداف العزة كالاستياء مف الاخريف نتيجة لسخريتيـ كاستيزائيـ بو.شعكر الفرد 

 : الشعكر بانخفاض القيمة )تقميؿ القيمة(2
 شعكر الفرد بانتقاص قيمتو كعدـ أىميتو بالنسبة للآخريف.

 
 



                                        النفسية مركز البحوث

426 

 31 المجلد
2020 

 01 ددــالع

 

 : الاستبعاد الاجتماعي3
في  عدـ قدرة الفرد عمى المشاركة في الانشطة المختمفة كالعلبقات العادية المتاحة

, كلمتعرؼ عمى صلبحية فقرات مقياس الشعكر بالذؿ,عرضت فقرات المقياس  المجتمع
( , كفي ضكء 15بصيغتيالاكلية عمى مجمكعة مف الخبراء في عمـ النفس بمغ عددىـ )

%( فاكثر مف المحكميف كما 80آرائيـ, ابقيت الفقرة التي حصمت عمى نسبة مكافقة )
 ( فقرة .    25لمقياس مف )(, كعميو تككف ا3مكضح في جدكؿ )

 (3الجدكؿ)
 أراء الخبراء عمى فقرات مقياس الشعكر بالذؿ

تكرار  الفقرات ت
 المكافقكف

تكرار 
 الرافضكف

النسبة 
 النتيجة المئكية

1 
1,2,3,4,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,1

7,18,20,21,23,24,25 
14 1 

93,33
% 

 قبكؿ

2 5,6,19,22 13 2 
86,66
% 

 قبكؿ

 
 ؿ الإحصائي لفقرات مقياس الشعكر بالذؿ:التحمي

بأسمكب المجمكعتيف المتطرفتيف تـ تحديد الدرجة الكمية لكؿ  حساب القكة التمييزية:
( استمارة , كبعد ترتيب الدرجات تنازليان مف 403استمارة مف الاستمارات البالغ عددىا )
اصمة عمى اعمى %( مف الاستمارات الح27الاعمى إلى الادنى, تـ اخذ نسبة قطع )

الدرجات كادناىا بغية الحصكؿ عمى مجمكعتيف متطرفتيف يتكافر فييا شرطا التمايز 
( لعينيتيف مستقمتيف لاختبار دلالة الفرؽ بيف t-testكالحجـ , استعماؿ الاختبار التائي )

المجمكعتيف العميا كالدنيا لكؿ فقرة مف فقرات المقياس, كقد كجد اف فقرات المقياس كميا 
(, عمما اف القيمة التائية الجدكلية عند مستكل دلالة 0.05مميزة عند مستكل دلالة )

 ( يكضح ذلؾ:4( كالجدكؿ )1.96( ىي )216( كدرجة حرية )0.05)
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 (4جدكؿ )
 معاملبت تمييز فقرات مقياس الشعكر بالذؿ بأسمكب المجمكعتيف المتطرفتيف

 رقـ
 الفقرة

 المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
 النتيجة لقيمة التائيةا

 المعيارم الانحراؼ المتكسط المعيارم الانحراؼ المتكسط
 دالة 8٫222 0٫983 3٫08 0٫893 4٫13 1
 دالة 8٫283 1٫001 2٫75 9٫61 3٫85 2
 دالة 7٫338 0٫886 3٫05 0٫976 3٫98 3
 دالة 6٫957 1٫035 2٫72 1٫048 3٫71 4
 دالة 9٫929 1٫006 2٫63 0٫986 3٫97 5
 دالة 9٫051 1٫043 2٫80 0٫913 4٫00 6
 دالة 7٫572 1٫119 2٫53 1٫007 3٫62 7
 دالة 8٫840 0٫935 2٫82 0٫904 3٫92 8
 دالة 6٫745 1٫145 3٫095 0٫904 4٫410 9
 دالة 6٫797 1٫028 2٫87 1٫004 3٫81 10
 دالة 8٫217 1٫004 2٫83 1٫50 3٫99 11
 ةدال 5٫735 0٫999 2٫960 1٫123 3٫79 12
 دالة 8٫229 1٫029 2٫75 1٫078 3٫93 13
 دالة 8٫205 0٫874 2٫66 1٫019 3٫72 14
 دالة 6٫068 1٫130 2٫61 1٫0277 3٫61 15
 دالة 6٫662 1٫088 3٫04 1٫067 4٫04 16
 دالة 7٫719 0٫983 2٫92 1٫018 3٫96 17
 دالة 6٫644 0٫997 2٫63 1٫215 3٫63 18
 دالة 7٫899 0٫980 3٫06 0٫958 4٫09 19
 دالة 6٫738 1٫017 3٫06 0٫931 3٫94 20
 دالة 6٫710 1٫169 3٫20 0٫937 4٫17 21
 دالة 6٫907 0٫985 3٫05 0٫956 3٫95 22
 دالة 8٫931 1٫045 2٫97 0٫917 4٫17 23
 دالة 8٫262 1٫035 2٫85 0٫918 3٫98 24
 دالة 8,440 1,151 2,83 1,29 4,08 25

 (. 1,96( كالقيمة التائية )216(, كدرجة حرية )0٫05دلالة ) جميع الفقرات مميزة عند مستكل
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 مؤشرات صدؽ كثبات مقياس الشعكر بالذؿ:
كقد تحقؽ في اثناء عرضو عمى الخبراء كالأخذ  :Face Validityالصدؽ الظاىرم  -

 بورائيـ حكؿ صلبحية فقرات المقياس كتعميماتو, ككما مرٌ ذكره في صلبحية الفقرات.
 :كتحقؽ  في اثناء المؤشرات الاتية:Construct Validityصدؽ البناء  -
كلاستخراج علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس تـ تطبيؽ معامؿ ارتباط بيرسكف, -1

( كقد بينت النتائج أف جميع معاملبت 403إذ كانت الاستمارات الخاضعة لمتحميؿ )
( 1.96ة اكبر مف القيمة الجدكلية )الارتباط كانت دالة إحصائيان اذ كانت القيمة المحسكب

 ( .401( كدرجة حرية )0.05عند مستكل دلالة )
 

علبقة درجة الفقرة بدرجة المجاؿ ,استعماؿ ىذا المؤشر لمتأكد مف أف فقرات كؿ -2
مجاؿ تعبر عنو, كلتحقيؽ ىذا الغرض تـ استخراج معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ 

لكمية لو كلمجالات المقياس الثلبث, كبعد تطبيؽ فقرة مف فقرات المجاؿ مع الدرجة ا
الارتباط التائي لدلالة معامؿ الارتباط ظير أف معاملبت الارتباط جميعيا دالة 

( عند مستكل 1.96إحصائيان عند مقارنة القيـ المستخرجة بالقيمة التائية الجدكلية )
 ( .401( كدرجة حرية )0.05دلالة )

 Reliabilityمؤشرات ثبات المقياس 
(, , كقد Anastasi,1976,p103مف شركط المقياس الجيد اتصافو بثبات عاؿو )

 استخرج الثبات بالطرائؽ:
  معامؿ ألفا للبتساؽ الداخميAlpha Cofficient for Internal Consistency: 

(, كبعد تربيعو كانت القيمة 0.79كقد بمغ معامؿ ثبات المقياس الشعكر بالذؿ )
 كىك ثبات عاؿ عند مقارنتو بالمعيار المطمؽ.( 0.62المستخرجة )

 ( طريقة إعادة الاختبارTest-Retest Method:) 
قاـ الباحث باستخراج الثبات بطريقة إعادة الاختبار, إذ تعد مف الطرائؽ الشائعة 
نيا تكشؼ عف مدل استقرار النتائج, عندما يطبؽ عمى مجمكعة  في حساب الثبات, كا 
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فاصؿ زمني محدد, كتـ استخراج الثبات بيذه الطريقة مف خلبؿ محددة أكثر مف مرة عبر 
( فرد, بعد أسبكعيف مف التطبيؽ الأكؿ, تـ استعمؿ معامؿ 50تطبيؽ المقياس عمى )

( كىك 0.58(, كبعد تربيعو اصبح )0.76ارتباط بيرسكف لإيجاد معامؿ الثبات كالذم بمغ )
يمكف القكؿ اف البحث الحالي قد تكصؿ ثبات عالي عند مقارنتو بالمعيار المطمؽ*, كعميو 

 الى بناء مقياس الشعكر بالذؿ الذم يتمتع بمؤشرات عديدة مف الصدؽ كالثبات كالتمييز. 
 ثانيا / مقياس الاتجاه نحك التطرؼ: 

 خطكات بناء مقياس الاتجاه نحك التطرؼ
 كفي ضكء التعريؼ النظرم,  حدد  شكميف  ىما:

: حالة مف الاستعداد اك التييؤ النفسي للبستجابة بطريقة دينيالاتجاه نحك التطرؼ ال -اكلا
 تتجاكز حد الاعتداؿ لمخركج عف المفاىيـ الفكرية كالمعايير السمككية الدينية المقبكلة.

: حالة مف الاستعداد اك التييؤ النفسي للبستجابة الاتجاه نحك التطرؼ الاجتماعي -ثانيا
 الاجتماعي. بطريقة تتجاكز حد الاعتداؿ كالقبكؿ

( فقرة مكزعة عمى مجاليف)الاتجاه نحك التطرؼ 51بعد صياغة )صلبحية الفقرات: -1
( فقرة, كالاتجاه نحك التطرؼ الاجتماعي كالذم تككف مف 26الديني كالذم تككف )

( فقرة  , ك لمتعرؼ عمى صلبحية الفقرات عرض المقياس بصيغتيا الأكلية ,عمى 25)
( , كقد طمب منيـ الحكـ عمى 12لنفس بمغ عددىـ )مجمكعة مف الخبراء في عمـ ا

%( فاكثر مف 80كقد استعماؿ معيارا لمبقاء ىي نسبة مكافقة )مدل صلبحية الفقرات, 
( فقرات فاصبح 5( فقرة كتـ رفض)46( كعميو فقد استبقت )11المحكميف جدكؿ )
 ( فقرة 46المقياس يتككف مف )

 
 
 
 
 



                                        النفسية مركز البحوث

431 

 31 المجلد
2020 

 01 ددــالع

 

 (5جدكؿ )
 ه نحك التطرؼ كنسبة المكافقيف عمييا مف المحكميفأرقاـ فقرات مقياس الاتجا

 النتيجة النسبة المئكية الرافضكف المكافقكف الفقرة ت

1 
1,3,4,6,7,8,10,11,12,13 

14,15,19,20,21,22,25 ,26 ,
27,29,32,34,38,39,43 

 قبكؿ 91,66% 1 11

2 
5,8,17,18,24,28,30,31 

33,36,37,40,42 
36,40,42,45,46 

 بكؿق 83,33 2 10

 رفض 75 3 9 41,35 3
 رفض 50 6 6 2,23,16 4

 
 حساب القكة التمييزية 

 أسمكب المجمكعتيف المتطرفتيف:
بيدؼ حساب القكة التمييزية كمعامؿ صدؽ الفقرة لمقياس الاتجاه نحك التطرؼ, تـ 

%( العميا كالدنيا مف الدرجات لتمثؿ المجمكعتيف المتطرفتيف, ذلؾ لأف 27اختيار نسبة )
النسبة تقدـ لنا مجمكعتيف بأقصى ما يمكف مف حجـ كتمايز, عندما يككف تكزيع  ىذه

, 1981الدرجات عمى الاختبار بصكرة منحني التكزيع الاعتدالي )الزكبعي كاخركف, 
74.) 

%( تشكؿ 27( استمارة فإف نسبة )403كبما أف مجمكع عينة التحميؿ بمغت )
عت لمتحميؿ كتـ استعماؿ الاختبار ( خض218( استمارة لكؿ مجمكعة أم إف )109)

( لعينيتيف مستقمتيف لاختبار دلالة الفرؽ بيف المجمكعتيف العميا كالدنيا لكؿ t-testالتائي )
فقرة مف فقرات المقياس, كقد كجد أف فقرات المقياس كميا مميزة عند مستكل دلالة 

( 216( كدرجة حرية )0,05(, عممان أف القيمة التائية الجدكلية عند مستكل دلالة )0.05)
 (.6( ككما مكضحا في الجدكؿ)1,96ىي )
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 (6الجدكؿ )
 معاملبت تمييز فقرات مقياس الاتجاه نحك التطرؼ بأسمكب المجمكعتيف المتطرفتيف

 رقـ
 الفقرة

 المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
 الانحراؼ المتكسط الدلالة الإحصائية القيمة التائية

 حراؼالان المتكسط المعيارم
 المعيارم

 دالة 6.026 0,980 3,28 0,907 4.05 1
 دالة 4.619 0,952 1,98 0,980 2,62 2
 دالة 3.810 1,074 2,42 1,198 3.01 3
 دالة 4.872 1,085 2,48 1,056 3,18 4
 دالة 5.835 0,987 2,50 1,032 3,30 5
 دالة 5.835 1,049 2,65 1,198 3,54 6
 دالة 6.203 1,117 2,65 1,066 3,57 7
 دالة 4.084 1,026 2,85 0,963 3,40 8
 دالة 3.154 1,041 2,83 1,064 3,28 9
 دالة 3.934 1.023 2.36 1.239 2.96 10
 دالة 4.294 1.033 2.48 1.316 3.17 11
 دالة 5.111 0.986 2.46 1.079 3.17 12
 دالة 5.615 1.074 2.89 0.999 3.68 13
 دالة 2.658 1.003 2.65 1.084 3.03 14
 دالة 5.309 0.989 2.94 0.975 3.65 15
 دالة 7.746 0.948 2.64 0.975 3.65 16
 دالة 4.965 1.007 3.07 0.985 3.74 17
 دالة 5.867 1.039 3.11 0.992 3.92 18
 دالة 5.491 1.072 3.00 1.124 3.82 19
 دالة 5.770 1.067 3.14 0.898 3.91 20
 دالة 6.773 1.027 3,04 0.886 3.91 21
 دالة 6.333 1.124 2.84 1.057 3.78 22
 دالة 2.025 0.983 2.82 1.088 3.10 23
 دالة 3.716 1.086 3.12 0.870 3.61 24
 دالة 4.268 1.031 3.05 1.032 3.64 25
 دالة 6.041 1.064 2.60 1.111 3.49 26
 دالة 3.544 1.103 3.07 1.114 3.61 27
 دالة 5.927 1.076 2.70 1.050 3.55 28
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 رقـ
 الفقرة

 المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
 الانحراؼ المتكسط الدلالة الإحصائية القيمة التائية

 حراؼالان المتكسط المعيارم
 المعيارم

 دالة 3.350 0.992 2.60 3.105 3.64 29
 دالة 5.974 1.034 2.93 1.075 3.78 30
 دالة 4.047 1.078 2.69 1.098 3.28 31
 دالة 4.390 0.970 2.17 1.263 2.84 32
 دالة 6.934 1.017 2.28 1.184 3.31 33
 دالة 4.619 1.004 2.44 1.160 3.12 34
 دالة 4.571 1.129 2.80 1.094 3,49 35
 دالة 5.154 1.112 2.85 1.095 3.62 36
 دالة 4.046 1.152 2.50 1.158 3.14 37
 دالة 3.332 0.983 2.66 1.126 3.14 38
 دالة 3.650 1.132 2.75 1.057 3.29 39
 دالة 3.088 1.060 2.23 1.175 2.70 40
 دالة 5.812 1.067 2.45 1.212 3.35 41
 دالة 3.592 1.055 2.79 1.095 3.31 42
 دالة 5.575 1.065 2.42 1.168 3.27 43
 دالة 5.547 0.866 2.45 1.120 3.20 44
 دالة 4.222 1.047 2.34 1.194 2.98 45
 دالة 4.608 0.970 2.15 1.112 2.80 46

 

 مؤشرات صدؽ مقياس الاتجاه نحك التطرؼ كثباتو
 (:Face validityالصدؽ الظاىرم ) -1

ؽ في اثناء عرضو عمى مجمكعة مف الخبراء كالمحكميف لإبداء آرائيـ كقد تحق
  بفقراتو, كما ذكراٌ سابقان.

 Construct Valiabilityصدؽ البناء  -2
 :علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس 

( لاستخراج Pearson Correlationلقد تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسكف )
جة كؿ فقرة مف فقرات المقياس كالدرجة الكمية لممقياس, كقد العلبقة الارتباطية بيف در 
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( استمارة , كقد بينت النتائج أف معاملبت 403كانت الاستمارات الخاضعة لمتحميؿ )
 ( .401( كدرجة حرية )0.05الارتباط جميعيا كانت دالة إحصائيان عند مستكل دلالة )

 
 علبقة درجة الفقرة بدرجة المجاؿ:

ؤشر لمتأكد مف أف فقرات كؿ مجاؿ تعبر عنو, كلتحقيؽ ىذا استعمؿ ىذا الم
الغرض تـ استخراج معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ فقرة مف فقرات المجاؿ مع الدرجة 

الكمية لو كلمجالات المقياس, كبعد تطبيؽ الارتباط التائي لدلالة معامؿ الارتباط ظير أف 
مقارنة القيـ المستخرجة بالقيمة التائية معاملبت الارتباط جميعيا دالة إحصائيان عند 

 ( .401( كدرجة حرية )0.05( عند مستكل دلالة )1.96الجدكلية )
 

  Reliabilityمؤشرات ثبات المقياس  -
 :Alfa Coefficient for Internalمعامؿ ألفا للبتساؽ الداخمي  -1

بالغة لاستخراج الثبات بيذه الطريقة خضعت استمارات عينة التحميؿ الإحصائي ال
( كقد بمغ معامؿ Alfa Cronbach Formula( استمارة لمعادلة ألفا كركنباخ )403)

(, كىك ثبات عاؿ عند مقارنتو بالدراسات 0.75ثبات مقياس الاتجاه تحك التطرؼ )
 السابقة.

 (:Test-Retest Methodطريقة إعادة الاختبار ) -2
( فرداٌ, بعد 50س عمى )كتـ استخراج الثبات بيذه الطريقة مف خلبؿ تطبيؽ المقيا

أسبكعيف مف التطبيؽ الأكؿ, تـ استعمؿ معامؿ ارتباط بيرسكف لإيجاد معامؿ الثبات كالذم 
(, كىك ثبات عالي عند مقارنتو بالدراسات السابقة,  تكصؿ الى بناء مقياس 0.71بمغ )

 الاتجاه نحك التطرؼ يتمتع بمؤشرات مف الصدؽ كالثبات . 
 ينة ممثمة لممجتمع:تطبيؽ المقياس عمى ع -

( محاضرا كمحاضرة, في مديرة 403طبؽ المقياساف عمى عينة البحث المككنة مف )
 محافظة كاسط كاقساميا  في أثناء الدكاـ الرسمي, بعد الحصكؿ عمى المكافقات الرسمية.
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 المبحث الرابع : عرض النتائج كنفسيرىا
الػذيف يعممػكف دكف أجػر فػي  اليدؼ الأكؿ التعرؼ عمى الشػعكر بالػذؿ لػدل المحاضػريف

 كزارة التربية.
أظيػرت نتػائج البحػث أف المتكسػط الحسػابي لػدرجات مقيػاس الشػعكر بالػذؿ قػد بمػػغ 

( درجػػػة. كبمقارنػػػة ىػػػذا المتكسػػػط مػػػع 10.80( درجػػػة, كأنحػػػراؼ معيػػػارم مقػػػدارهي )85.54)
 ( درجػػػة, يلبحػػػظ أنػػػو أعمػػػى مػػػف المتكسػػػط75المتكسػػػط الفرضػػػي لممقيػػػاس* كالػػػذم يبمػػػغ )

الفرضي, كعند اختبار دلالة الفرؽ بيف المتكسطيف باسػتخداـ الاختبػار التػائي لعينػة كاحػدة, 
تبيف أف ىناؾ فرقان دالان معنكيان كلمصػمحة المتكسػط الحسػابي لعينػة البحػث. أذ بمغػت القيمػة 

(, عنػػد 1.96, كىػػي أكبػػر مػػف القيمػػة التائيػػة الجدكليػػة البالغػػة )(19.58)التائيػػة المحسػػكبة 
 ( يكضح ذلؾ. 7(. كجدكؿ )402( كدرجة حرية )0.05ل دلالة )مستك 

 
 ( 7جدكؿ )

المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم كالقيمة التائية لمتغير الشعكر بالذؿ لدل 
 المحاضريف الذيف يعممكف دكف اجر في كزارة التربية 

عدد افراد 
 العينة

المتكسط 
 الحسابي

الأنحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الفرضي

لقيمة التائية ا
 المحسكبة

القيمة التائية 
 الجدكلية

مستكل 
 الدلالة

403 85.54 10.80 75 19.58 1.96 0.05 
 

كىذه النتيجة تشير الى أف المحاضريف الذيف يعممكف مف دكف أجر في كزارة 
يشعركف بالذؿ كيمكف تفسير ىذه النتيجة كفقا لمنظكر تقييـ العاطفة, التي اىتمت  التربية
العاطفة في عمميو التفاعؿ الأنساني الذم فيو يؤدم الى فقداف الكرامة كالشعكر  بتأثير

بانخفاض القيمة كالاستبعاد نتيجة الظمـ كعدـ المساكاة. فعندما يقارف المحاضر نفسو مع 
زملبئو كىك دكف اجر بأنو لف يتقاضى الاجر كالمخصصات التي يستحقيا جزاء ما يقدمو 

الشعكر بالظمـ لأنو سيعيش حالو مف الضنؾ المادم كسيشعر  مف خدمات يدفعو ذلؾ الى
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بالذؿ لأف في الماؿ عزة كفي الفقر كالحاجة ذلة لاسيما عندما يضطر المحاضر لمتكقيع 
عمى كتاب ينص عمى عممو بصفة مجانية كعدـ قيامو بالمطالبة بالتعييف. كىذا ىك 

نو فيو أنكار لمحاجات الأنسانية الاذلاؿ الذم يحدث في مجتمعنا لمعديد مف الخريجيف لأ
 الأساسية )كالحاجة الى الكرامة كالاعتراؼ بيكيتو كأنو أنساف لو حقكؽ في المجتمع(.

 
 اليدؼ الثاني: الاتجاه نحك تطرؼ المحاضريف الذيف يعممكف دكف أجر في كزارة التربية.
 أظيرت نتائج البحث أف المتكسط الحسابي لدرجات عمى مقياس الاتجاه نحك

( درجة. كبمقارنة ىذا 13.24( درجة, كأنحراؼ معيارم مقدارهي )139.39التطرؼ قد بمغ )
( درجة, يلبحظ أنو أعمى مف 138المتكسط مع المتكسط الفرضي لممقياس  كالذم يبمغ )

المتكسط الفرضي, كعند اختبار دلالة الفرؽ بيف المتكسطيف باستعماؿ الاختبار التائي 
ىناؾ فرقان دالان معنكيا كلصالح المتكسط الحسابي لعينة البحث. أذ لعينة كاحدة, تبيف أف 

, كىي أكبر مف القيمة التائية الجدكلية البالغة (2.11)بمغت القيمة التائية المحسكبة 
 ( يكضح ذلؾ.8(. كجدكؿ )402( كدرجة حرية )0.05(, عند مستكل دلالة )1.96)

 (8جدكؿ )
كالقيمة التائية للبتجاه نحك التطرؼ لدل  المتكسط الحسابي كالأنحراؼ المعيارم

 المحاضريف الذيف يعممكف مف دكف اجر في كزارة التربية
عدد افراد 
 العينة

المتكسط 
 الحسابي

الأنحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسكبة

القيمة التائية 
 الجدكلية

مستكل 
 الدلالة

403 139.39 13.24 138 2.11 1.96 0.05 
 

كىػػػذه النتيجػػػة تشػػػير الػػػى أف المحاضػػػريف الػػػذيف يعممػػػكف مػػػف دكف أجػػػر فػػػي كزارة 
أتجاه نحك التطرؼ كيمكف تفسير ىذه النتيجة كفقػا لمنظريػات الكظيفيػة اذ أنيػا  لدييـ التربية

تػػػرل أف الاتجاىػػػات التػػػي يحمميػػػا الافػػػراد بنػػػاءا عمػػػى مػػػا تشػػػبعو مػػػف حاجػػػات فيػػػك يكػػػكف 
ء كالمكضػكعات التػي تيسػر كتشػبع حاجاتػو كبػالعكس سػيحمؿ اتجاىات إيجابيػة نحػك الأشػيا

اتجاىػػات سػػمبية نحػػك تمػػؾ التػػي لا تشػػبع حاجاتػػو كبسػػبب الظػػركؼ الصػػعبة التػػي يمػػر بيػػا 
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الشػػػػباب قػػػػد تضػػػػطرىـ الػػػػى أف يقكمػػػػكا بسػػػػمككيات تتعػػػػارض مػػػػع مػػػػا يحممكنػػػػو مػػػػف افكػػػػار 
التمييػز كانعػداـ فػرص كمعتقدات كذلؾ بسبب غياب العدالػة كعػدـ المسػاكاة ككػذلؾ البطالػة ك 

تحسف الكاقع, كؿ مف ىذه الظركؼ تؤدم بالفرد الى أف يكره المجتمع الذم يعيش فيو لأنو 
 لايشبع حاجاتو كمف ثـ بتبني اتجاىات متطرفة ضد المجتمع. كالاتجاىات المتطرفة  

 
التعرؼ عمى العلبقة الإرتباطية بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك  -اليدؼ الثالث:

 طرؼ:الت
لغرض تحقيؽ ىذا اليدؼ, تـ حساب معامؿ ارتباط بيرسكف بيف المتغيريف أذ 

(, كعند اختبارىا بالاختبار التائي لمعامؿ الارتباط بمغت القيمة التائية 0.76بمغت قيمتو )
( أذ كأنت القيمة 0.05( كتبيف أنيا دالة معنكيان عند مستكل دلالة )22.63المحسكبة )

(. كىذا يدؿ عمى كجكد علبقة ارتباطية طردية مكجبة بيف الشعكر 1.96التائية الجدكلية )
بالذؿ كالاتجاه نحك التطرؼ, أذ كمما ارتفع مستكل الشعكر بالذؿ أدل إلى ارتفاع في 

  ( يكضح ذلؾ.9مستكل الاتجاه نحك التطرؼ كالعكس بالعكس كجدكؿ )
 (9جدكؿ )

ل المحاضريف الذيف يعممكف  مف معامؿ ارتباط بيرسكف كالقيمة التائية المحسكبة لد
 دكف اجر

معامؿ ارتباط  العدد العينة
 بيرسكف

القيمة التائية 
 المحسكبة

القيمة التائية 
 الجدكلية

درجة 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

 403 0.76 22.63 1.96 401 0.05 
 

في ضكء نظرية تقييـ العاطفة اذ اشارت الى أف البناء يمكف تفسير النتيجة 
لمعكاطؼ يمعب دكرا ىاما في كيفية استجابة الأفراد للؤحداث الميينة أم بمعنى الاجتماعي 

اخر ادراؾ العدكأف عمى أنو رد مميز للبىأنة كمف ثـ تصبح مشاعر كاتجاىات الفرد أكثر 
. كليذا يرتبط بعلبقو ارتباطيو مكجبو  Goldman&Colman,2015,p24-25)تطرفا)

 طرؼ. بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك الت
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اليدؼ الرابع: الفرؽ في العلبقة الارتباطية بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك التطرؼ تبعػان 
 لمتغير الجنس.

استخرج الباحث معامؿ ارتبػاط بيرسػكف بػيف الشػعكر بالػذؿ كالاتجػاه نحػك التطػرؼ, 
تبعان ( للؤناث. كلإيجاد الفركؽ في العلبقة بيف المتغيريف 0.73( لمذككر ك )0.82كقد بمغ )

أنػػػاث( قػػػاـ الباحػػػث بتحكيػػػؿ معامػػػؿ الإرتبػػػاط إلػػػى قػػػيـ معياريػػػة,  -لمتغيػػػر الجػػػنس )ذكػػػكر
(, كعنػػد مقارنتيػػا بالقيمػػة 2.28كاسػػتعماؿ الاختبػػار الزائػػي فكأنػػت القيمػػة الزائيػػة المحسػػكبة )

( نجػػػد أف القيمػػػة الزائيػػػة 0.05( عنػػػد مسػػػتكل دلالػػػة )1.96الزائيػػػة الجدكليػػػة التػػػي بمغػػػت )
 ( يكضح ذلؾ.10ي أكبر مف الجدكلية. كجدكؿ )المحسكبة ى

 
 (10جدكؿ )

معامؿ ارتباط بيرسكف كالقيمة المعيارية كالزائية المحسكبة لدل أفراد عينة البحث تبعان 
 لمتغير الجنس

معامؿ ارتباط  العدد الجنس
 بيرسكف

 قيمة فشر
 المعيارية

 الدلالة القيمة الزائية
 الجدكلية المحسكبة 0.05

 1.157 0.82 165 ذككر
 دالة 1.96 2.28

 0.929 0.73 238 أناث
يمكػػف تفسػػير الفػػرؽ الػػذم ظيػػر فػػي العلبقػػة الارتباطيػػة بػػيف الشػػعكر بالػػذؿ كالاتجػػاه نحػػك  

التطػػػرؼ كلمصػػػمحة الػػػذككر ىػػػك نػػػاجـ مػػػف اىتمامػػػات الػػػذككر بقضػػػايا الحيػػػاة المختمفػػػة كمػػػا 
للبخػتلبط مػع الاخػريف كمطمػع بشػكؿ يترتب عميو مف أدكار نمطية تجعمػو فػي محػيط كاسػع 

عميػػؽ عمػػى مػػا يحػػدث فػػي المجتمػػع كفػػي العػػالـ مػػف احػػداث كمتغيػػرات سياسػػية كاقتصػػادية 
كىػػذا بطبيعػػة الحػػاؿ لابػػد أف ينسػػجـ مػػع تكقعاتػػو المسػػتقبمية كالػػرؤل عنػػو, ليػػذا فػػأف درجػػة 

فػي العلبقػة التكتر كالصراع الاجتماعي تككف اكبر عنده منيا عنػد الأنػاث كبالتػالي أنعكػس 
 الارتباطية بيف الشعكر بالذؿ كالاتجاه نحك التطرؼ.

 



                                        النفسية مركز البحوث

438 

 31 المجلد
2020 

 01 ددــالع

 

 التكصيات 
عمػػى الجيػػػات المعنيػػة كالمختصػػػة كمتخػػػذم القػػرارات فػػػي مجتمعنػػا معرفػػػة اف  الشػػػعكر  -1

بالػػذؿ يمعػػب دكرا كبيػػرا فػػي جعػػؿ الافػػراد قنابػػؿ نككيػػة مكقكتػػو مػػف العكاطػػؼ المشػػحكنة 
قػػػػػاـ كمػػػػػف ثػػػػػـ العنػػػػػؼ لػػػػػذا عمينػػػػػا أف نضػػػػػع بالإىانػػػػػة كالاسػػػػػتياء كفػػػػػد تػػػػػؤدم الػػػػػى الأنت

استراتيجيات كقائية استباقية لمنع تراكـ مشاعر الذؿ في اثناء ممارسػة أسػمكب الاحتػراـ 
كالحفػػاظ عمػػى الكرامػػة الأنسػػانية ضػػمف المكازنػػة فػػي الحقػػكؽ كالكاجبات.كالقيػػاـ بكضػػع 

 خطط لاستيعاب الخريحيف كالحد مف البطالة .
شػػػؤكف المحاضػػػريف فػػػي القطػػػاع التربػػػكم الػػػذيف يعممػػػكف أنشػػػاء لجػػػاف خاصػػػة لمتابعػػػة  -2

محاضػػػريف مػػػف دكف اجػػػر تكػػػكف مياميػػػا دراسػػػة إمكانيػػػة التعاقػػػد معيػػػـ أسػػػكة بػػػالكزارات 
 الأخرل سكاء كأنت عقكد يكمية اك سنكية اك تثبيتيـ في مدارسيـ التي يعممكف بيا .

 
 المقترحات 

خػتص بالشػعكر بالػذؿ كالاتجػاه نحػك يقترح الباحثاف بناءعمى ما تـ الاطلبع عميػو فيمػا ي
 التطرؼ الدراسات الاتية . 

 الشعكر بالذؿ كعلبقتو بالعنؼ السياسي كالتطرؼ. -1
 الشعكر بالذؿ كعلبقتو بكؿ مف الفشؿ الدراسي كالميكؿ الانتحارية -2
الذؿ العاطفي في العلبقة الركمانسية كعلبقتو ببعض المتغيرات )المسػتكل الاقتصػادم,  -3

 العمر(.  
 ر بالذؿ كعلبقتو بالسمكؾ الاحتجاجي لدل الشباب .الشعك  -4
 الاتجاىات المتطرفة كعلبقتيا بالانتماء كاليكيو الكطنية. -5
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