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  صبار مشاور محمد م.م
 
 

 السمخص
جاء البحث الحالي بيجف التّعخف إلى واقع العشف السجرسي )التشسخ( لجى شمبة السخحمة      

الإعجاديّة مغ وجية نطخ السُخشجيغ التخبػييغ، ولغخض تحقيق أىجاف البحث قام الباحث بإعجاد 
مجالات، وبعج التّحقق مغ صجق أداة الجراسة  ( فقخة مػزعة عمى خدسة52استبانة مُكػنة مغ )

وثباتيا قام الباحث بتصبيقيا عمى عيشة مغ السُخشجيغ التخبػييغ العامميغ في مسثميّة وزارة التخبية 
(. وقج 5252-5252اناث( ولمعام الجراسي ) –العخاقيّة في أربيل، ومغ كلا الجشديغ )ذكػر 

السَجرسي لجى شمبة السخحمة الاعجاديّة مغ وجية نطخ أضيخت الشّتائج ما يمي: أن واقع التشسخ 
السُخشجيغ التخبػييغ جاء متػسصًا، كسا أضيخت الشتائج وجػد فخوق ذات دلالة احرائيّة لػاقع 
التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الاعجادية مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ تُعدى لستغيخ 

د فخوق ذات دلالة إحرائية لػاقع التشسخ السجرسي الجشذ ولرالح الحكػر، وأضيخت عجم وجػ 
لجى شمبة السخحمة الإعجادية تُعدى لستغيخ السؤىل العمسي. وبشاءً عمى ما تػصل إليو البحث مغ 

  نتائج قام الباحث بػضع مجسػعة مغ التػصيات والسقتخحات.
 نغر وجهة ،الإعداديّة السرحمة طمبة ، (التشسر) السدرسي العشف واقعيالكمسات السفتاحية:

 .التربهيين السُرشدين
The Reality of School Violence (Bullying) Among Middle School 

Students from the Perspective of Educational Counselors 
Assistant Lecturer Mohammed Mnawer Sabbar 

Al-Mustansiriyah University \ College of Basic Education 
Abstract 
     The current research aims to understand the reality of school 
violence (bullying) among middle school students from the perspective 
of educational counselors. To achieve the study's objectives, the 
researcher prepared a questionnaire consisting of 25 items distributed 
across five areas. After verifying the validity and reliability of the study 
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tool, the researcher applied it to a sample of educational counselors 
working in the representation of the Iraqi Ministry of Education in Erbil, 
including both genders (male and female) for the academic year (2023-
2024). The results showed the following: the reality of school bullying 
among middle school students from the perspective of educational 
counselors was moderate. The results also revealed statistically 
significant differences in the reality of school bullying among middle 
school students from the perspective of educational counselors 
attributed to the gender variable, favoring males. However, no 
statistically significant differences were found in the reality of school 
bullying among middle school students attributed to the educational 
qualification variable. Based on the findings, the researcher provided a 
set of recommendations and suggestions. 
Keywords: The Reality of School Violence (Bullying), Among 
Middle School Students, the Perspective of Educational Counselors 

 الفرل الأول: التعريف بالبحث
 مُذكمة البحث: 

يُعج الاىتسام بجراسة السُذكلات السَجرسيّة والدعي لتحجيجىا، وتدميط الزػء عمييا حاجة      
مى سمػكيّات الصمبة في مُختمف مخاحميع، ماسّة، لأنَّ ىحه السُذكلات تؤثخ بذكلٍ مُباشخ وكبيخ ع

 وخاصّة في السخحمة الإعجاديّة، والتي تُعخف بأنّيا فتخةٌ يعير فييا الصمبة مخحمة السُخاىقة.
ومغ ىحه السُذكلات والطػاىخ السُشتذخة في البيئة السَجرسية ضاىخة التشسخ السجرسي، والحي      

جتساعي الخاشئ الغيخ مُتػازن سػاءًا نفديًا داخل مغ يقػم يُعج نػعًا مغ أنػاع وأشكال التّفاعل الا
بفعل التشسخ السجرسي نفدو، أو مغ يقع عميو فعل التشسخ بسُختمف أشكالو وأنػاعو سػاءًا كان 
تشسخًا لفطيًا، أم جدجيًا، أم غيخ ذلظ، حيث أنّو قائع عمى الديصخة أو الييسشة الاجتساعيّة برػرةٍ 

نتائج سمبية عمى شخفي عسمية التشسخ، سػاء الزحية الحي وقع عميو سمبية خاشئة تؤدي إلى 
 ( 7: 5255التشسخ أو الستشسخ الحي يقػم بفعل التشسخ بشفدو. )بػثابت ولذيب، 

واّلحي يبحث في ىحا الجانب مغ السُذكلات يجج أن ضاىخة التشسخ في تدايج مدتسخ رغع      
عمى مُدتػيات السجرسة والبيئة الاجتساعية السُحيصة التػعية بسخاشخ ىحه الطاىخة، والترجي ليا 

( ملاييغ شخز في الػلايات السُتحجة يتعخضػن لمتشسخ في 2.7بالصمبة بذكل عام، فيشاك نحػ )
%( يتعخّضػن لسُعاناة 52السجارس الأساسيّة أو الستػسصة حدب تقجيخات الخبخاء، وأنّ نحػ )
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كػسػماتيّة والأفكار الانتحارية جخاء التشسخ عمييع، وأنّ شػيمة السجى مغ التأثيخات الشفديّة والدي
% مغ الصمبة في مَخاحل الجّراسة في أمخيكا مُذاركػن في التشسخ: إمّا مُتشسخون وإمّا ضحايا 22

أو مُتفخّجػن، وكسا أنّ التشسخ لا يشحرِخ في ديغٍ أو ثقافةٍ أو مجسػعة عخقيّة معيشة، بل ىػ 
قجمة والشامية عمى حجٍ سػاء، فيػ خلاف ما قج يُفيع بأنّو يشعجم أو مػجػد في كل الأقصار الست

يشجر وجػد حالات تشسّخ في الُبمجان الستقجمة فيػ يشتذخ بيغ الصمبة في العجيج مغ الجول الستقجمة 
%( في الجول الإسكشجيشافية، وفي اسبانيا 52%(، و)52وبشدب مختمفة ففي اليابان مثلًا )

( السذار إليو عشج )بغ ديخ، 5225%( في كشجا وانجمتخا )رشاد، 52%(، و)57واستخاليا )
5255 :9) 
ويخى الباحث أن السخحمة الأعجادية مغ السخاحل السيسّة والحداسة التي يعيذيا الصمبة، فيي      

مخحمة يشتقل مشيا الصالب مغ السخحمة الأساسية والستػسصة إلى السخحمة الإعجادية فالصمبة ىشا لا 
في مخحمة السخاىقة لحلظ يذعخ الصالب أنو قج دخل وانتقل إلى عالع الكبار، لحلظ قج يمجأ  يدالػن 

إلى إلى مسارسات ججيجة بيجف التكييف مع مخحمتو الججيجة، وقج يكػن العشف أو التشسخ أحج 
ىحه السسارسات أو الدمػكيات. مسا يتصمب تفعيل دور السخشج التخوي الحي يداىع في الحج مغ 

 ىحه الطاىخة. إنذار
 بشاءً عمى ما سبق يُحجد الباحث مذكمة البحث بالتداؤل الآتي:

ما واقعُ العشف السدرسيّ )التشسّر( لدى طمبة السرحمة الإعداديّة مِن وجهة نغر السُرشدين 
 التربهيين ؟ 

 ويتفخّع عغ التداؤل الخئيدي الأسئمة الفخعيّة الآتية:
بيغ وجية نطخ السُخشجيغ التخبػييغ حػل واقع التشسخ ىل تُػجج فخوق ذات دلالة إحرائيّة  -4

 مخشجات ( ؟ –السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجاديّة تُعدى لسُتغيّخ الجشذ ) مخشجيغ 
ىل تُػجج فخوق ذات دلالة إحرائيّة بيغ وجية نطخ السُخشجيغ التخبػييغ حػل واقع التشسخ  -5

دراسات  –غيّخ السُؤىل العمسي ) بكالػريػس السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجاديّة تُعدى لسُت
 عميا( ؟

 أهداف الدراسة:
 ييجف البحث الحالي إلى:

التعخف إلى واقع العشف السجرسي )التشسخ( لجى شمبة السخحمة الإعجاديّة مغ وجية نطخ  -4
 السُخشجيغ التخبػييغ.

السجرسي )التشسخ( الكذفُ عغ الفخوق بيغ وجية نطخ السُخشجيغ التخبػييغ حػل واقع العشف  -5
 مُخشجات(. –لجى شمبة السخحمة الإعجاديّة تبعًا لسُتغيّخ الجشذ )مُخشجيغ 
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الكذفُ عغ الفخوق بيغ وجية نطخ السُخشجيغ التخبػييغ حػل واقع العشف السجرسي )التشسخ(  -6
 دراسات عميا(. –لجى شمبة السخحمة الإعجاديّة تبعًا لسُتغيّخ التحريل العمسي )بكالػريػس 

 سيّة البحثأه
بجأ الاىتسام بجراسة سمػك التشسخ في سبعيشيات القخن الساضي، وتدايجت الجراسات التي      

تشاولتو، ووضعت البخنامج الػقائية لسعالجة ىحا الدمػك في العجيج مغ دول العالع. فقج شخح في 
خوع سُسي "معًا الاتحاد الأوربي السذخوع التعاوني لمتخمز مغ سمػك التشسخ، وفي كشجا أشمق مذ

نُشِيخُ الّصخيق" ، وفي اليابان وضع دليل خاص بإدارة الأزمات يػزع عمى السجارس، وفي أمخيكا 
أشمقت الحسمة الػششية لمتػعية ضج التشسخ، ومعيج سلامة الأشفال والسخكد القػمي لدلامة 

 : Olweus , 2001السجارس، وشُخح في اسبانيا مذخوع لشتعمع معًا بخوح التّزامغ والأخػّة )
6.) 

( تبيّغ أن في أمخيكا وحجىا واحجاً مغ 5225وحدب نذخة الاتحاد الصبي الأمخيكي لعام )     
%( مغ 22كل عذخة شلاب في السخحمة الثانػية تعخض لسُزايقات مغ زملائو الستشسخيغ، وأن )

عُسخيّة السخاىقيغ قج تعخضػا لسزايقات بدبب سمػك التشسخ السُتفذي في ىحه السخحمة ال
( إلى أن ما ندبتو Roberts , 2006(، كسا وأشارت دراسة روبختذ )52: 5227)مرصفى، 

 :Roberts , 2006%( مغ شمبة السجارس قج شاركػا في سمػك التشسخ بذكل او بآخخ )22)
22 .) 

ويخى الباحث أن مخحمة السخاىقة مغ أكثخ السخاحل أىسيّة في حياة الأفخاد عامّة وشمبة      
جارس بذكل خاص، حيث تسثل ىحه السخحمة فتخة حداسة لمفخد، وقج يتعخض الفخد في ىحه الس

السمخحمة لسجسػعة مغ التحجيات والزغػشات، ومشيا ضاىخة التشسخ والحي قج تؤثخ عمى 
تحريميع الأكاديسيّ، وعلاقاتيع الاجتساعيّة، ومغ ىُشا تأتي أىسيّة دور السُخشج الشفدي والتخبػي، 

أن يكػن عػنًا في الحج مغ ىحه الطاىخة وذلظ بتقجيع السداعجة لمصمبة لمتعامل مع  حيث يسكشو
ىحا الدمػك بفعالية، وتقجيع الجعع الشفدي لمصمبة مغ ضحايى التشسخ، وتػفيخ السداحة الآمشة ليع 

 لمتعبيخ عغ مذاعخىع والتحجث عغ السذكلات التي تػاجييع.
 ومن هُشا تكسن أهسيّة البحث في يمي: 

أىسية السخحمة الأعجادية والتي تُعتبخ جدءًا مغ مخحمة السخاىقة التي يعيذيا الصمبة، والتي  .4
تتصمب السديج مغ الاىتسام مغ قبل السجتسع عامة، والباحثيغ والعامميغ في مجال التخبية والتعميع 

 خاصة.
بػييغ في قج يُعج أول بحث )بحدب عمع الباحث( تشاول التشسخ مغ وجية نطخ السخشجيغ التخ  .5

 حجود مجتسع البحث السحجد.
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قج يُداعج ىحه البحث في تػفيخ أدارة يدتخجميا الباحثيغ والسُخشجيغ التخبػييغ لمتعخّف إلى  .6
 ضاىخة أو سمػك التشسخ بيغ شمبة السجارس.

 حدود البحث
 يقترخ البحث عمى الحجود الآتية:

في السجارس التابعة لسُسثميّة وزارة يتحجد في السُخشجيغ التخبػييغ العامميغ الحدود البذريّة:  -
 التخبية العخاقيّة في أربيل.

 السجارس الحكػمية التابعة لمسُسثميّة وزارة التخبية العخاقيّة في أربيلالحدود السكانيّة:  -
 (5252-5252يتحجد في الفرل الثاني مغ العام الجراسي )الحدود الزمانيّة:  -
 تحديد السُرظمحات 

 أولًا: التشسر
 كل من:عرفه 

 ( Tattum and Lane , 1989تاتهم ولان )
"شكل مغ أشكال العجوان ، يحجث عشجما يتعخض شفل او فخد ما بذكل مدتسخ الى سمػك سمبي 
يدبب لو الألع، يشتج عغ عجم التكافؤ في القػى بيغ فخديغ يدسى الأول متشسخاً والآخخ ضحية، 

 ( .Tatum and Lane , 1989 : 8" )وقج يكػن التشسخ جدسيًا أو لفطيًا أو انفعاليًا.
 ( Olweus , 1994اولهيس )

"تعخض متكخر لدمػكيات وأفعال سمبية مغ قبل شالب أو مجسػعة مغ الصمبة تجاه شالب آخخ." 
(Gofin , et al. , 2002 : 178. ) 

 (7002الررايرة )
السديصخون(  "نسط مغ الدمػك العجواني الحي يسارسو شالب أو مجسػعة مغ الصلاب )الأقػياء

:  5227بذكل مُشطع تجاه شالب )ضعيف( أو أكثخ معيع في الرف أو السجرسة." )الرخايخة ، 
565. ) 

 ثالثًا: السُرشد التربهي 
"أحج أعزاء ليأة التجريذ السؤىل لجراسة مذكلات ( بأنّه: 7002تعريف وزارة التربية العراقية )

والدمػكية، عغ شخيق جسع السعمػمات التي تترل بيحه الصمبة التخبػية والرحية والاجتساعية 
السذكلات سػاء كانت ىحه السعمػمات مترمة بالصالب أم بالبيئة السحيصة بو" )وزارة التخبية 

 (.8: 5252العخاقية، 
 ثالثًا: السرحمة الاعدادية

ات الػزارية في "مؤسدة تخبػية تقبل الصمبة بعج اجتيازىع الامتحان تعريف وزارة التربية العراقية:
السجارس الستػسصة, وميسة ىحه السؤسدات ىػ تسكيغ الصمبة مغ بمػغ مدتػى أعمى مغ السعخفة 
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والسيارة مع تشػيع بعس السياديغ الفكخية والتصبيكية وتؤىميع في الجخػل إلى الجامعة." )وزارة 
 (.22, ص 5985التخبية , 

 الفرل الثاني: الإطار الشغري والدراسات الدابقة:
 مفههم التشسر:

حطيت دراسة التشسخ باىتسام الباحثيغ مشح مصمع الدبعيشيات مغ القخن الدابق عشجما بجأ      
( وىػ باحث نخويجي بجراسة ىحا السػضػع ودراسة السذكلات التي Dan Alweusدان اولػيذ )

 (. 58: 5227يتعخض ليا الستشسخون وضحاياىع. )الرخايخة ، 
مػك يحجث عشجما يتعخض شالب بذكل مكخر لدمػكيات او أفعال سمبية ويعخف التشسخ بأنّو س

مغ شمبة آخخيغ بقرج إيحائو ، ويتزسغ عادة عجم تػازن في القػة، وىػ إما ان يكػن جدجيًا 
كالزخب أو لفطيًا كالتشابد بالألقاب أو عاشفيًا كالشبح الاجتساعي، أو قج يكػن إساءة في 

 (.22:  5229السعاممة )عػاد ، 
( التشسخ بأنّو شخيقة لمديصخة عمى الذخز الآخخ، Huebner, 2002ويعخف ىػيبشيخ )     

وىػ مزايقة جدجية أو لفطية بيغ شخريغ مختمفيغ في القػة، ليدتخجم فييا الذخز الأقػى 
شخقًا جدجية ونفدية وعاشفية ولفطية لإذلال شخز ما وإحخاجو وقيخه، ويتزسغ التشسخ ما 

 يأتي:
 خبًا، أو أي شكل مغ أشكال الاعتجاء الجدجي.دفعًا، أو ض -
عشفًا، أو تدسية شخز باسع معيغ غيخ اسسو الحكيقي، الشبح الستعسج لذخز ما عغ  -

 السجسػعة.
 إساءات، أكاذيب، إبقاء شخز ما في مذكلات. -
 سخقة الأشياء مغ شخز ما. -
 ( Huebner, 2002 : 58السزايقة والتحخش الجشدي. ) -

 لتشسر: أسباب انتذار عاهرة ا
 ( إلى أن انتاشخ ضاىخة التشسخ بيغ الصمبة ليا أسباب عجة وىي كالآتي:5252يذيخ )غشيع، 

 الألعاب الإلكتخونية العشيفة -4
 انتذار أفلام العشف. -5
 أفلام الكارتػن العشيفة. -6
 الخمل التخبػي في بعس الأسخ. -7
 ٍ(25: 5252انتذار قشػات السرارعة. )غشيع،  -8

 التشسر:الشغريات التي فدرت سمهك 
 الشطخية التحميميّة: -أولاً 
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( مؤسدًا ورائجًا لسجرسة التحميل الشفدي. سمػك الستشسخ S. Freudيُعج سيجسػنج فخويج )     
ىػ نتاج لمتشاقز بيغ دافع الحياة والسػت، وتحقيق المحة عغ شخيق تعحيب الآخخيغ وعقابيع 

أن الصفل في أثشاء الخضاعة يكػن قج والترجي ليع كي لا يشجحػا ويؤكج التحميميػن القجامى 
اكتدب خبخات سارة أو مؤلسة تختبط بالألع والسػازنة والتسييد، ويخدن مثل ىحه الخبخات في 
ذاكختو، وتطل ىحه الخبخات تمح وتدعى لمطيػر في أية مشاسبة، وأحياناً تفذل السقاومات 

الجدسي، ووعجًا بقجوم  الذخرية في إخفاء ىحه الخبخات بدبب القرػر البيػلػجي والزعف
الأيام السشاسبة لإضيار ىحه الانفجارات الانفعالية عمى صػرة ىجػم، أو اعتجاء أو تشسخ .)أبػ 

 ( 75:  5255الجيار ، 
أن ىشاك قػة دافعة  Adlerأما عغ وجية نطخ السحمميغ الشفدييغ الججد لمتشسخ فيخى )ادلخ( 

الدمػك، ويحجث ذلظ إذا ما تػاجج فخدان أو أكثخ  مدتقمة ليحا الدمػك تػجج في اللاشعػر وتػجو
 (.22:  5222في مػقف عجائي أو استفدازي )حجازي،

 : Olweusثانيًا: نطخيّة  -
ويُعج صاحب ىحه الشطخية مغ أكثخ السيتسيغ، ومغ السؤسديغ للأبحاث والجراسات التي      

لفخد الستشسخ والفخد الزحية إذ يخى تشاولج ضاىخة التشسخ إذ يعتقج أن ىشاك عجم تػازن بالقػة بيغ ا
أن الأفخاد الحيغ يتعخضػن لمتشسخ يعانػن برفة عامة مغ صعػبة الجفاع عغ أنفديع، ولا حيمة 

 ليع أمام الأفخاد الحيغ يتدببػن في مزايقتيع. 
أن الأفخاد الحكػر أكثخ احتسالًا في التشسخ عمى الآخخيغ مغ الإناث،  Olweusكسا يخى      

ناث  أقل ميلًا لاستعسال الػسائل الجدجية في التشسخ، وفي السقابل فإنيغّ يدتخجمغ وأن الإ
أساليب أكثخ مكخًا وشخق غيخ مباشخة في السزايقة مثل: التذييخ وتذػيو الدسعة، ونذخ 

 الذائعات، والعدل الستعسج مغ السجسػعة، وإفداد علاقات الرجاقة.
ويخى أيزًا أن الأشخاص الأكبخ عسخًا يسارسػن التشسخ تجاه الأفخاد الأصغخ سشًا      

والزعيفي البشية، وأن الأشفال الحيغ يسارسػن التشسخ يعانػن مغ شبيعة مشجفعة عجوانية 
ويتستعػن بسيارات اجتساعية كبيخة ويذعخون بتحقيق المحة عغ شخيق تعحيب الآخخيغ وتشتسي 

شطخية التحميمية، بيشسا يعاني ضحايا التشسخ مغ الخجل والزعف، وتشقريع ىحه الشطخية إلى ال
  (Olweus, d, 1997, 8) ميارات تأكيج الحات التي تسكشيع مغ استغلال السػاقف لرالحيع. 

 الدراسات الدابقة:
 ( 7002دراسة )دراسة زهراء، 

سي والسشاخ الرحي لجى جاءت ىحه الجراسة بيجف التعخف إلى العلاقة بيغ التشسخ السجر      
شمبة السخحمة الإبتجائية، ولغخض تحقيق أىجاف الجراسة استخجمت الباحثة استبيانيغ الأول 
لسعخفة مدتػى التشسخ السجرسي والثاني لسعخفة مدتػى السشاخ السجرسي، وتع تصبيقيسا عمى عيشة 
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يغ الصمبة بجرجة ( شالب وشالبة، وتػصمت الباحثة إلى وجػد تشسخ مجرسي ب528متكػنة مغ )
 متػسصة.

 (7070دراسة )غشيم، 
جاءت ىحه الجراسة بيجف التعخف إلى واقع ضاىخة التشسخ السجرسي في السجارس الحكػمية      

الباحثة استبيان تع تصبيقو عمى عيشة  في قربة الدمط، ولغخض تحقيق أىجاف الجراسة اسخجمت
( مخشج ومخشجة، وتػصمت الباحثة إلى مجسػعة مغ الشتائج وىي: أن واقع التشسخ 22مكػنة مغ )

(، 5.22السجارس الحكػمية جاء متػسصًا بحيث بمغ الستػسط الحدابي ) السجرسي لجى شمبة
كمة التشسخ لجى شمبة السجارس وأضيخت الشتائج أيزًا وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية لػاقع مذ

الحكػمية تُعدى لستغخيات )الجشذ، السخحمة التعميسية(، وأضيخت عجم وجػد فخوق ذات دلالة 
 إحرائيّة تُعدى لستغيخ )الخبخة، السؤىل العمسي(.

 (7070دراسة )بن دير، وبن عهة، 
ح التخبية البجنية جاءت ىحه الجراسة بيجف التعخف إلى واقع التشسخ السجرسي بيغ تلامي     

والخياضية بالثانػيات مغ وجية نطخ مدتذاري التػجيو، ولغخض تحقيق أىجاف الجراسة استخجم 
( مدتذار تػجيو، وتػصل الباحثان إلى 52الباحثان استبيان تع تصبيقو عمى عيشة تكػنت مغ )

 .أن ىشاك تشسخ لجى بيغ الصمبة في بعس الثانػيات مغ وجية نطخ مدتذاري التػجيو
 الفرل الثالث: مشهجية البحث واجراءاته 

 مشهج البحث:
استخجم الباحث السشيج الػصفي لجراسة واقع ضاىخة التشسخ السجرسي في السجارس الحكػمية      

 التابعة لسسثمية وزارة التخبية العخاقية في أربيل مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ.
 مجتسع وعيشة البحث:

بحث مغ جسيع السخشجيغ التخبػييغ العامميغ في مسثمية وزارة التخبية العخاقية يتكػن مجتسع ال     
 ( مخشج ومخشجة.25والبالغ عجدىع ) 5252-5252في أربيل لمعام الجراسي 

 عيشة البحث:
( مخشج ومخشجة، وتع اختيارىع بالصخيقة العذػائية، 25أما عيشة البحث فقج تع تكػنت مغ )

 عيشة البحث بذكل دقيق. والججول الآتي يػضح تػزيع
 ( تهزيع أفراد العيشة حدب متغيري الجشس والسؤهل العمسي0جدول )
 العجد الفئات الستغيخات

 52 ذكػر الجشذ

 57 إناث

 55 بكالػريػس السؤىل العمسي
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 52 دراسات عميا

 
 أداة الدراسة:

لغخض الإجابة عغ التداؤلات وتحقيق أىجاف البحث قام الباحث بإعجاد استبانة لسعخفة      
واقع التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجاديّة مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ، وذلظ 
بالاعتساد والخجػع إلى الأدب الشطخي والتخبػي والجراسات الدابقة الستعمقة بالتشسخ السجرسي، وقج 

 كػنت أداة الجراسة مغ جدئيغ ىسا:ت
الجدء الأول: اشتسل عمى البيانات العامّة الستعمقة بالسعمػمات الذخرية لعيشة البحث مغ  -

 حيث الجشذ والسؤىل العمسي.
( فقخة مػزعة 52الجدء الثاني: اشتسل عمى مجالات وفقخات الاستبانة حيث تكػنت مغ ) -

 ( مجالات وىي كالآتي:2عمى )
 الأول: التشسخ الجدسي.السجال  -
 السجال الثاني: التشسخ الاجتساعي.  -
 السجال الثالث: التشسخ المفطي. -
 السجال الخابع: التشسخ ضج السستمكات. -
 السجال الخامذ: التشسخ الإلكتخوني. -

وتع تجريج الفقخات وفق مكياس ليكخت الخساسي )بجرجة كبيخة ججًا، بجرجة كبيخة، بجرجة 
 بجرجة قميمة ججًا(. متػسصة، بجرجة قميمة،

 صدق الأداة:
لمتحقق مغ صجق الأداة قام الباحث بعخض الاستبيان بريغتو الأولية عمى عجد مغ      

الأساتحة السُحكسيغ مغ ذوي الاختراصات السختمفة في عمع الشفذ، والسشاىج وشخائق التجريذ، 
الرجق الطاىخي للاستبانة والمغة العخبية، ومغ السخشجييغ التخبػييغ. وذلظ لمحكع عمى مجى 

ومجى ملائستيا وسلامة صياغتيا المغػية. وبعج عخضيا عمى السحكسيغ قام الباحث بأخح 
السلاحطات والتعجيلات التي وصى بيا الدادة السحكسيغ، وتكػنت الاستبانة بريغتيا الشيائية 

 ( فقخة مػزعة عمى خسدة مجالات.52مغ )
البشائي مغ خلال استخخاج معامل ارتباط كل فقخة بالجرجة كسا قام الباحث بالتحقق مغ الرجق 

 الكمية للاستبانة، والججول الآتي يبيغ ندب معامل الارتباط.
( معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية للاسبانة7جدول )  

معامل ارتباط الفقرة  رقم الفقرة
 بالدرجة الكمية

 رقم الفقرة
معامل ارتباط 
الفقرة بالدرجة 
 الكمية

معامل ارتباط الفقرة  رقم الفقرة
 بالدرجة الكمية

معامل ارتباط الفقرة  رقم الفقرة
 بالدرجة الكمية

معامل ارتباط الفقرة بالدرجة  رقم الفقرة
 الكمية



 هـ4778 -م 5357حزيران   63( في 8( عدد )75مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

636 

1 0.40 6 0.41 11 0.30 16 0.61 21 0.31 
2 0.35 7 0.30 12 0.68 17 0.36 22 0.55 
3 0.30 8 0.28 13 0.48 18 0.32 23 0.35 
4 0.36 9 0.42 14 0.30 19 0.56 24 0.38 
5 0.51 10 0.52 15 0.58 20 0.48 25 0.46 

كسا تعّ حداب معاملات الارتباط بيغ الجرجة الكمية لكل مجال مغ مجالات الاستبانة، والجرجة 
 الكمية للاستبانة، فجاءت معاملات الارتباط كسا ىي مػضّحة في الججول الآتي:

ارتباط كل مجال بالدرجة الكمية للاستبانة( معامل 2جدول )  
 معامل الارتباط  السجال الرقم

 0.00  التشسر الاجتساعي 0
 0.22  التشسر المفغي 7
 0..0  التشسر الإلكتروني 2
 2..0  التشسر ضد السستمكات .
 7..0  التشسر الجددي .

 7..0 الدرجة الكمية
 ثبات الاداة:

لغخض التحقق مغ ثبات الاستبانة قام الباحث بصخيقتيغ ىسا: الصخيقة الأولى تصبيق وتػزيع      
( مخشجريغ تخبػييغ مغ خارج عيشة البحث، ثع 52الاستبانة عمى عيشة استصلاعية تكػنت مغ )

 أعيج تصبيق الاستبانة بعج اسبػعيغ عمى نفذ العيشة الاستصلاعية.
الباحث بحداب الاتداق الجاخمي وحدب معادلة ألفا كخونباخ، أما الصخيقة الثانية: فقج قام 

 والججول الآتي يػضح ويبيغ معامل الثبات حدب الصخيقتيغ.
 معامل الثبات لفقرات اداة البحث (2جدول )

شخيقة  السجال الخقع
 الفاكخونباخ

شخيقة اعادة 
 الاختبار

 0.81 0.75 التشسر الاجتساعي 1
 0.85 0.83 التشسر المفغي. 2
 0.79 0.88 التشسر الإلكتروني 3
 0.83 0.84 التشسر ضد السستمكات 4
 0.87 0.80 التشسر الجددي 5

 0.83 0.82 الجرجة الكمية

 الهسائل الإحرائية:
تعَّ تحميل البيانات الشاتجة عغ استجابات أفخاد العيّشة باستخجام البخنامج الإحرائي      

(SPSS كسا تعّ استخجام ،):أساليب وقػانيغ إحرائية، وىي 
 معامل ارتباط بيخسػن: لمتحقّق مغ صجق الأداة. .4
 معادلة ألفا كػرنباخ: لاستخخاج معاملات ثبات أداة البحث. .5
الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية: لمتعخّف إلى واقع التشسخ السجرسي لجى شمبة  .6

 ييغ.السخحمة الإعجادية مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػ 
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لمسقارنات الثشائية: لمكذف عغ الفخوق في استجابات أفخاد العيّشة عغ  T_test)اختبار ) .7
 مجالات الجراسة تبعًا لستغيخات )الجشذ، السؤىل العمسي(. 

 الفرل الرابع: عرض الشتائج
ما واقع العشف السجرسي )التشسخ( لجى شمبة السخحمة أولًا: الشتائج الستعمقة بالدؤال الأول: 

 عجادية مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ؟الإ
الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية لإجابات وللإجابة عغ ىحا الدؤال تع استخخاج 

 السخشجيغ التخبػييغ عغ أبعاد مجالات التشسخ، كسا مػضحة في الججول الآتي:
السرشدين التربهيين عن أبعاد الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية لإجابات  (.جدول)

 مجالات التشسر مرتبة تشازلياً وفقاً لمستهسط الحدابي
الستػسط  الختبة السجال الخقع

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

 السدتػى 

 متػسط 0.994 3.258 الاول التشسر المفغي 5
 متػسط 1.066 3.065 الثاني التشسر الاجتساعي. 5
 متػسط 1.011 3.019 الثالث التشسر الإلكتروني 3
 ضعيف 0.479 5.522 الخابع التشسر ضد السستمكات 4
 ضعيف 1.115 5.229 الخامذ التشسر الجددي 5

 السجسهع
 متػسط 0.933 2.716

السجرسي مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ جاء  ( أنّ واقع التشسخ التشسخ2يبيّغ الججول رقع )
(، كسا أضيخت الشتائج أن 5.756بسدتػى متػسط، إذ بمغ الستػسط الحدابي للاستبانة ككل )

 - 3.84الستػسّصات الحدابية لإجابات أفخاد العيّشة عمى مجالات الاستبانة تخاوحت ما بيغ )
 (، وىي كالآتي: 4.30

(، 2.528( "التشسخ المفطي"، بستػسّط حدابي )2ال رقع )جاء في السختبة الأولى السج -
 ومدتػى متػسط.  

(، 5.229( "التشسخ الجدجي"، بستػسط حدابي )2جاء في السختبة الأخيخة السجال رقع ) -
 ومدتػى ضعيف.  

 التشسر الاجتساعي السجال الاول:
التربهيين عن مجال الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية لإجابات السرشدين  (.جدول)

 تشازلياً وفقاً لمستهسط الحدابي )التشسر الاجتساعي( مرتبة
 الفقخة الخقع

الستػسط  الختبة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 السدتػى 

2 
يحث الستشسخ الصمبة عمى الاشتخاك في  

 السذاجخات
 الاولى

3.548 0.810 
 متػسط

 متػسط 0.979 3.323 الثانيةيقمل الستشسخ مغ قيسة أي حجيث يصخحو أحج   2
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 الصمبة.
 متػسط 0.979 3.323 الثالثة يقاشع الستشسخ عسجا أحج الصلاب أثشاء حجيثو.  5

4 
يصخد الستشسخ أحج الصمبة مغ المعب دون تقجيع  

 أي الأسباب.
 الخابعة

3.065 1.031 
 متػسط

5 
يقػم الستشسخ بتشفيح مقالب في أحج الصمبة ويدعع 

 ىػ بيا.أن شالبًا آخخ 
 الخامدة

.0325 1.169 
 متػسط

 متػسط 0.994 3.258 مجال  التشسخ الاجتساعي ككل

الاجتساعي مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ جاء  ( أنّ واقع التشسخ التشسخ2يبيّغ الججول رقع )
(، كسا أضيخت الشتائج أن 2.528بسدتػى متػسط، إذ بمغ الستػسط الحدابي لمسجال ككل )

 – 2.228الستػسّصات الحدابية لإجابات أفخاد العيّشة عمى مجالات الاستبانة تخاوحت ما بيغ )
 (، وىي كالآتي: 5.528

( " يحث الستشسخ الصمبة عمى الاشتخاك في 2فقخة  رقع )جاءت في السختبة الأولى ال -
 (، ومدتػى متػسط.  2.228السذاجخات"، بستػسّط حدابي )

( "يقػم الستشسخ بتشفيح مقالب في أحج الصمبة ويدعع 2جاءت في السختبة الأخيخة الفقخة رقع ) -
 (، ومدتػى متػسط.  5.528أن شالبًا آخخ ىػ بيا."، بستػسط حدابي )

 التشسر المفغي. الثاني: السجال
( الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية لإجابات السرشدين التربهيين عن 0جدول رقم )

 مجال )التشسر المفغي( مرتبة تشازلياً وفقاً لمستهسط الحدابي
الستػسط  الختبة الفقخة الخقع

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

 السدتػى 

 متػسط 0.844 3.613 الاولى نكات عمى الصمبة لتدمية الآخخيغ  يؤلف الستشسخ  2
 متػسط 1.055 3.226 الثانية يدخخ الستشسخ مغ الصمبة باستخجام الألقاب.  2
 متػسط 1.193 2.903 الثالثة يشتقج الستشسخ عيػب جدسية لأحج الصمبة.  5

الستشسخ يعمق بصخيقة مدعجة حػل علامات أحج الصمبة أو  2
 مياراتو وقجراتو.

 الخابعة
2.871 1.088 

 متػسط

 متػسط 1.151 2.484 الخامدة يػجو الستشسخ رسائل استيداء واحتقار لأحج زملاءه. 5
 متػسط 1.066 3.019 مجال التشسخ المفطي ككل

( أنّ واقع التشسخ المفطي مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ جاء بسدتػى 6يبيّغ الججول رقع )
(، كسا أضيخت الشتائج أن الستػسّصات 2.259متػسط، إذ بمغ الستػسط الحدابي لمسجال ككل )

(، وىي 5.282 –2.652الحدابية لإجابات أفخاد العيّشة عمى فقخات السجال تخاوحت ما بيغ ) 
 ي: كالآت

نكات عمى الصمبة لتدمية  ( " يؤلف الستشسخ2جاءت في السختبة الأولى الفقخة  رقع ) -
 (، ومدتػى متػسط.3.613الآخخيغ"، بستػسّط حدابي )
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( "يػجو الستشسخ رسائل استيداء واحتقار لأحج 5جاءت في السختبة الأخيخة الفقخة رقع ) -
  (، ومدتػى متػسط. 5.282زملاءه"، بستػسط حدابي )

  التشسر الإلكتروني السجال الثالث:
الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية لإجابات السرشدين التربهيين عن مجال  (2جدول)

 )التشسر الالكتروني(مرتبة تشازلياً وفقاً لمستهسط الحدابي
 الفقخة الخقع

الستػسط  الختبة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 السدتػى 

1 
استخجام الإنتخنت للاستيداء ببعس يشتيج الستشسخ 

 الصمبة
 الاولى

3.645 1.050 
 متػسط

2 
يقػم الستشسخ بتيجيج بعس الصمبة عبخ الخسائل  

 الإلكتخونية.  
 الثانية

3.419 0.886 
 متػسط

2 
يدجل الستشسخ لدملائو بعس مكالسات فاضحة ثع  

 يشذخىا عمى مشرات التػاصل الاجتساعي.
 الثالثة

3.097 0.978 
 متػسط

5 
يعخض الستشسخ صػرا عمى مػاقع التػاصل مع ارفاق  

 عبارات غيخ لائقة.
 الخابعة

2.645 1.018 
 متػسط

5 
يخوج الستشسخ لمذائعات حػل أحج الصمبة لتذػيو سسعتو 

 عبخ شبكات التػاصل الإلكتخونية.
 الخامدة

2.516 1.122 
 متػسط

 متهسط 1.011 3.065 مجال التشسخ الالكتخوني ككل

( أنّ واقع التشسخ الإلكتخوني مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ جاء بسدتػى 7يبيّغ الججول رقع )
(، كسا أضيخت الشتائج أن الستػسّصات 2.262متػسط، إذ بمغ الستػسط الحدابي لمسجال ككل )

(، 5.256 –2.622الحدابية لإجابات أفخاد العيّشة عمى مجالات الاستبانة تخاوحت ما بيغ )
 ي كالآتي: وى
( " يشتيج الستشسخ استخجام الإنتخنت للاستيداء 5جاءت في السختبة الأولى الفقخة  رقع ) -

 (، ومدتػى متػسط.2.622ببعس الصمبة"، بستػسّط حدابي )
( "يخوج الستشسخ لمذائعات حػل أحج الصمبة لتذػيو 2جاءت في السختبة الأخيخة الفقخة رقع ) -

 (، ومدتػى متػسط.  5.256كتخونية"، بستػسط حدابي )سسعتو عبخ شبكات التػاصل الإل
  التشسر ضد السستمكات السجال الرابع:

الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية لإجابات السرشدين التربهيين عن مجال  (2جدول)
 )التشسر ضد السستمكات( مرتبة تشازلياً وفقاً لمستهسط الحدابي

الستػسط  الختبة الفقخة الخقع
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 السدتػى 

 ضعيف 0.902 2.290 الاولى يقػم الستشسخ عسجا بإتلاف وتخخيب أشياء تخز أحج الصلاب.  2
 ضعيف 0.688 2.161 الثانية يتعسج الستشسخ أخح نقػد بعس الصلاب بالقػة.  2
 ضعيف 0.180 1.968 الثالثة يخفي الستشسخ عسجًا أشياء خاصة ببعس الصلاب  2 

5 
يخفس الستشسخ إرجاع بعس الأشياء التي استمفيا مغ أحج  

 الصلاب 
 الخابعة

1.935 0.250 
 ضعيف

 ضعيف 0.374 1.839 الخامدة يعتجي الستشسخ عمى كتب زملائو وحقائبيع مسدقا ليا.  2
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 ضعيف 2.279 5.229 مجال التشسخ ضج السستمكات ككل

( أنّ واقع التشسخ ضج السستمكات مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ جاء 8يبيّغ الججول رقع )
(، كسا أضيخت الشتائج أن 5.229بسدتػى ضعيف، إذ بمغ الستػسط الحدابي لمسجال ككل )

–5.592الستػسّصات الحدابية لإجابات أفخاد العيّشة عمى فقخات السجال تخاوحت ما بيغ )
 لآتي: (، وىي كا5.829

( " يقػم الستشسخ عسجا بإتلاف وتخخيب أشياء تخز 2جاءت في السختبة الأولى الفقخة  رقع ) -
 (، ومدتػى متػسط5.592أحج الصلاب."، بستػسّط حدابي )

( "يعتجي الستشسخ عمى كتب زملائو وحقائبيع مسدقا 2جاءت في السختبة الأخيخة الفقخة رقع ) -
 (، ومدتػى ضعيف. 5.829ليا."، بستػسط حدابي )

 التشسر الجددي السجال الخامس:
الستهسظات الحدابية والانحرافات السعيارية لإجابات السرشدين التربهيين عن مجال  (0جدول)

 رتبة تشازلياً وفقاً لمستهسط الحدابي)التشسر الجددي(م
الستػسط  الختبة الفقخة الخقع

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

 السدتػى 

يقػم الستشسخ بقخص وشج شعخ بعس الصمبة مسا  5
 يدبب ليع الألع.

 الاولى
2.548 1.261 

 ضعيف

 ضعيف 1.326 2.323 الثانية يعخقل الستشسخ أحج الصمبة عشج مخوره أمامو. 2
 ضعيف 1.108 2.194 الثالثة الستشسخ يياجع بعس الصمبة ويحتل مكانيع بالقػة   2

2 
الستشسخ يسشع بعس الصمبة مغ الجخػل إلى صفػفيع 

 بصخيقة قسعية.
 الخابعة

2.032 1.048 
 ضعيف

ييجع الستشسخ عمى بعس الصمبة ويزخبو بأدوات  5
 مثل العرا أو الكخسي.

 الخامدة
1.903 0.831 

 ضعيف

 ضعيف 5.552  5.22 التشسخ الجدجي ككلمجال 

( أنّ واقع التشسخ الجدجي مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ جاء بسدتػى 9يبيّغ الججول رقع )
(، كسا أضيخت الشتائج أن الستػسّصات 5.22ضعيف، إذ بمغ الستػسط الحدابي لمسجال ككل )

(، 5.922 –5.228الحدابية لإجابات أفخاد العيّشة عمى مجالات الاستبانة تخاوحت ما بيغ )
 تي: وىي كالآ

( "يقػم الستشسخ بقخص وشج شعخ بعس الصمبة مسا 5جاءت في السختبة الأولى الفقخة  رقع ) -
 (، ومدتػى ضعيف.  5.228يدبب ليع الألع."، بستػسّط حدابي )

( "ييجع الستشسخ عمى بعس الصمبة ويزخبو بأدوات 5جاءت في السختبة الأخيخة الفقخة رقع ) -
 (، ومدتػى ضعيف.5.922ابي ) مثل العرا أو الكخسي."، بستػسط حد

ىل تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ وجية نطخ  ثانيًا: الشتائج الستعمقة بالدؤال الثاني:
السخشجيغ التخبػييغ حػل واقع التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الاعجادية تُعدى لستغيخ الجشذ 

 مخشجات(؟ –)مخشجيغ 
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عغ ىحا الدؤال تع احتداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية لمكذف عغ  للاجابة
الفخوق في تقجيخات أفخاد عيشة الجراسة حػل واقع التشسخ السجرسي مغ وجية نطخ السخشجيغ 

 (52التخبػييغ تبعًا لستغيخ الجشذ كسا يػضحيا الججول رقع )
عيارية واختبار )ت( لأثر الجشس في تقديرات الستهسظات الحدابية والانحرافات الس (00جدول)

 السرشدين التربهيين عن مكياس التشسر السدرسي

الستػسط  العجد الجشذ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الكيسة 
الجلالة  درجات الحخية التائية

 الاحرائية
 6.45 72.14 14 ذكػر

3.447 29 
 دال

 6.01 64.41 17 اناث

 2.03الكيسة الججولية =
( بيغ 2.22( وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى )52يتبيّغ مغ الججول رقع )     

وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ والسخشجات حػل واقع التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة 
(، وىي أعمى مغ الكيسة 2.227الإعجادية، ولرالح الحكػر حيث بمغت قيسة )ت( السحدػبة )

 (.59( ودرجة حخية )2.22شج مدتػى )( ع5.22الججولية )
ىل تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ وجية نطخ  ثالثًا: الشتائج الستعمقة بالدؤال الثالث:

السخشجيغ التخبػييغ حػل واقع التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تُعدى لستغيخ 
 دراسات عميا( ؟ –التحريل العمسي )بكالػريػس 

عغ ىحا الدؤال تع احتداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية لمكذف عغ  للاجابة
الفخوق في تقجيخات أفخاد عيشة الجراسة حػل واقع التشسخ السجرسي مغ وجية نطخ السخشجيغ 

 (55التخبػييغ تبعًا لستغيخ الجشذ كسا يػضحيا الججول رقع )
عيارية واختبار )ت( لأثر السؤهل العمسي في الستهسظات الحدابية والانحرافات الس (00جدول)

 تقديرات السرشدين التربهيين عن مكياس التشسر السدرسي
الكيسة  الانحخاف السعياري  الستػسط الحدابي العجد السؤىل العمسي

 الجلالة الاحرائية درجات الحخية التائية

 6.53 66.95 21 بكالػريػس
1.060 29 

 غيخ دال
 8.60 69.90 10 دراسات عميا

 2.03الكيسة الججولية =
( بيغ 2.22( عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى )55يتبيّغ مغ الججول رقع )

وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ حػل دور واقع التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية تبعًا 
وىي أصغخ مغ الكيسة  (،5.262لستغيخ السؤىل العمسي، حيث بمغت قيسة )ت( السحدػبة )

 (.59( ودرجة حخية )2.22( عشج مدتػى )5.22الججولية )
 الاستشتاجات:
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ان واقع التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ  -1
 جاء بسدتػى متػسط.

ة مغ وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية لػاقع التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادي -2
 وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ تُعدى لستغيخ الجشذ ولرالح الحكػر.

عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية لػاقع التشسخ السجرسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية   -3
 مغ وجية نطخ السخشجيغ التخبػييغ تُعدى لستغخ السؤىل العمسي.

 التهصيات والسقترحات:
لمصمبة مغ خلال تشطيع حسلات وورش عسل لمتػعية حػل تعديد بخامج التػعية السقجمة  -4

 التشسخ وآثاره الدمبية عمى الأفخاد والسجتسع السجرسي.
تصػيخ ميارات السخشجيغ التخبػييغ مغ خلال تػفيخ دورات تجريبية حػل استخاتيجيات التعامل  -5

 مع التشسخ وتقجيع الجعع الشفدي لمزحايا.
ذكل واضح وصارم ضج التشسخ داخل السجرسة، وذلظ تعديد الدياسات السجرسية لمتعامل ب -6

بػضع نطام فعال للإبلاغ عغ حػادث التشسخ ومتابعتيا لزسان معالجة كل حالة بالذكل 
 السشاسب.

اجخاء دراسات مقارنة بيغ مختمف السجارس أو السشاشق الجغخافية لسعخفة العػامل السؤثخة في  -7
 .انتذار التشسخ والحمػل لسػاجية ىحه الطاىخة

استخجام الكشػلػجيا وتصػيخ تصبيقات الإبلاغ عغ حالات التشسخ السجرسي لكي تتيح لمصمبة  -8
 الابلاغ عغ حػادث التشسخ بدخيّة وسيػلة.

 السرادر: 
 أولًا: السرادر العربية:

، مخكد تقػيع وتعميع  سيكهلهجية التشسر بين الشغرية والعلاج( ، 5255ابػ الجيار ، مدعج ) -4
 ، الكػيت . 5الصفل ، ط

واقع عاهرة التشسر لدى طمبة السرحمة (. 5258أبػ سحمػل، محسػد والحجاد، ابخاليع ) -5
مجمذ البحث العمسي، وزاة التخبية والتعميع:  الثانهية في محافغة خان يهنس وسبل مهاجهتها،

 فمدصيغ.
اهرة التشسر السدرسي بين تلاميذ التربية واقع ع(، 5255بغ ديخ، اسلام، وبغ عػة، عسخ. ) -6

رسالة ماجدتيخ، جامعة البدنية والرياضية بالثانهيات من وجهة نغر مدتذاري التهجيه، 
  العخبي التبدي: الجدائخ.
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علاقة التشسر السدرسي بالتحريل الدراسي لدى (. 5255بػثابت، بذخى. ولذيب، نديية، ) -7
، رسالة -جيجل-اسة ميدانية بإبتدائية عاشهر تاسهت در  –تلاميذ مرحمة التعميم الإبتدائي 

 ماجدتيخ، جامعة محمد الرجيق بغ يحيى جيجل: الجدائخ.
مدى فاعمية برنامج ارشادي في تخفيض حدة ( ، 5222حجازي ، فتياني أبػ السكارم ) -8

دتيخ غيخ مشذػرة ، معيج ، رسالة ماج الدمهك العدواني لدى تلاميذ السرحمة الابتدائية
 .اساتالجر 
السشاخ السدرسي وعلاقته بالتشسر السدرسي لدى تلاميذ (. 5258زىخاء، فاشسة صػفي ) -9

رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة مػلاري الطاىخ سعيجة: السرحمة الثانهية، رسالة ماجدتير، 
 الجدائخ.

الفروق في تقدير الذات والعلاقات الاسرية والاجتساعية ( ، 5227الرخايخة ، مشى ) -7
سزاج والكيادة والتحريل الدراسي بين الظمبة الستشسرين وضحاياهم والعاديين في مرحمة وال

 ، اشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة، كمية الجراسات العميا ، الجامعة الاردنية.السراهقة 
اثر كل من العدائية والغزب والاكتئاب في سمهك ( ، 5229عػاد ، محمد مرصفى ) -8

هقين في مديشة الزرقاء وعلاقته بالدمهك الاجتساعي السدرسي الاستقهاء لدى الظمبة السرا
راسات العميا ، الجامعة ، اشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة ، كمية الج والفاعمية الذاتية لديهم

 .الاردنية
واقع عاهرة التشسر السدرسي بين طمبة السدارس (، 5252غشيع، خػلة عبجالخحيع. ) -9

( جامعة 7( عجد )26مجمج )غر السرشدين التربهيين، الحكهمية في قربة الدمط من وجهة ن
 كمية الأميخة رحسة الجامعية.-البمقاء

 .  5556، جخيجة ايلاف الالكتخونية العجد  التشسر( ، 5227مرصفى ، عبج الخحسغ ) -43
، الذخكة العامة لإنتاج 5، طدليل السرشد التربهي (، 5252وزارة التخبية العخاقية، ) -44

 بغجاد. السدتمدمات التخبػية:
(, والسعجل بخقع 5977( لدشة )5(: نطام السجارس الثانػية رقع )5985وزارة التخبية) -45

 (، بغجاد،العخاق.7)
 ثانيً: السرادر الاجشبية:

1- Gofin , R. , Polti , H. and Gordon , L. (2002) . Bullying in Jerusalem 
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Posted April, 2002 http://www.ext.vt.edu/pubs/family/html. 
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4- Roberts , w (2006) Bullying from Both sides : strategic 
intervention for working with Bullies and victims , USA : corwin 
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