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 الجامعة العراقيةا كلية التربية

 
 المستخلص:

 يستهدف البحث الحالي الى:
 لى المرونة الاسرية لدى طلبة مدارس المتميزين في المرحلة الثانوية. التعرف ع -1
 .التعرف على المرونة الاسرية لدى طلبة مدارس العاديين في المرحلة الثانوية  -2
دلالــة الفــروق بــين طلبــة المــدارس المتميــزين واقــرانهم العــاديين فــي المرونــة الاســرية.   -3

ان مقيــاس المرونـــة الاســرية الــذي أعـــده ولتحقيــق اهــداف البحــث الحـــالي تبنــى الباحثــ
( فقـــرة، وتـــم التحقـــق مـــن 24( ويتـــألف هـــذا المقيـــاس مـــن )Harper,2022هـــاربر )

( مســتجيب، تــم 200صــدق ترجمتــه والخصــائص الســايكومترية، وبعــد تطبيقــه علــى )
 : والتوصل الى النتائج الاتيةمعالجة البيانات المستحصلة من العينة احصائياً، 

حلــة الثانويــة فــي مــدارس المتميــزين يتمتعــون باســر تتميــز بالمرونــة ان طلبــة المر  -1
 الاسرية. 

 ان طلبة المرحلة الثانوية في مدارس العاديين تفتقر اسرهم للمرونة الاسرية.  -2
ـــة مـــدارس المتميـــزين وأقـــرانهم طلبـــة  -3 ـــة احصـــائية بـــين طلب توجـــد فـــروق ذات دلال

 مدارس المتميزين.مدارس العاديين في المرونة الاسرية ولصالح طلبة 
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A comparative study of family resilience between students of 

distinguished schools and their peers of ordinary school students 

Dr. Fouad Ali Farhan        Adhraa Rashid Mahmoud 

Iraqi University / College of Education 

Abstract :                                                                                  

The current research aims to:                                                          

1- Identifying family resilience among distinguished secondary 

school students.  

2-  Identifying family resilience among ordinary school students 

at the secondary level. 

3- Significance of differences between outstanding school 

students and their ordinary peers in family resilience. To 

achieve the objectives of the current research, the researchers 

adopted the family resilience scale prepared by Harper 

(Harper, 2022). the sample statistically, and the following 

results were reached:  

1-  The secondary school students in the distinguished 

schools enjoy families characterized by family flexibility.  

2-  Secondary school students in ordinary schools enjoy 

families characterized by family flexibility. 3. There are 

statistically significant differences between students of 

privileged schools and their peers students of ordinary 

schools in family resilience and in favor of students of 

privileged schools.                    
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 الفصل الأبل
 التعريي بالبحث

 
 بحث:مشكلة ال

ينطلق هذا البحث من مشكلة واقعية في المجال الاسري والتعليمي، ففي المجال 
الاسري تنعكس الية وطريقة التعامل مع الابناء داخل الاسرة على مستواهم التحصيلي، اذ 
يمكن للأسرة أن تشترك بالعملية التعليمية مع ابناءها في جوانب عديدة، ومنها: التعلم 

لشراكة بين الأسر والمدرسة. حيث يرتكز الجانب الاول على تشجيع الموجه للعائلة، وا
العائلة لأبنائها، وتوفير البيئة التعليمية المناسبة داخل المنزل، وكذلك طريقة التعامل 
والتوجيه لهم بنوع من الحرية والمرونة. أما الجانب الآخر فيتضمن التواصل المستمر بين 

التعليمي لأبنائهم. وإن الجو الأسري يُعد من أهم أسباب  الاسرة والمدرسة لتحسين المستوى 
الضعف الدراسي للأبناء، فان سوء العلاقة بين الأبوين وابناءهم، والإهمال والتدليل والقمع 
المستمر لررباتهم قد يؤدي كل ذلك إلى تأثير سلبي على تحصيلهم الدراسي. بل ربما يلقي 

علاقة الأبناء بوالديهم الذين يحيطون بهم قد به ذلك في أحضان التطرف والانحراف. و 
تبدو في بعض الاحيان متعارضة ومتناقضة، حيث يذكر الابناء من ناحية أنهم يريدون أن 
يتخلّصوا من سيطرة آبائهم وأمهاتهم، ومن ناحية أخرى، نجدهم يُعبرون عن حاجاتهم إلى 

لأمرين معاً في نفس الوقت، فأغلب التوجيه والإرشاد من أوليائهم، وفي الواقع إنهم يريدون ا
المشاكل التي يواجها المراهق في حياته المدرسية، ترجع لسوء العلاقات داخل الأسرة، 
ومدى صلاحية معاملة الوالدين لبعضهم ولأبنائهم. وبناءً على ما تقدم تتحدد مشكلة البحث 

سرية بين طلبة الحالي في الإجابة على السؤال الاتي: هل هناك فرق في المرونة الا
 مدارس المتميزين واقرانهم طلبة مدارس العاديين؟.
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 اهمية البحث:

تبدأ العملية التعليمية في المنزل من اللحظة الأولى التي يولد بها الطفل، فالأسرة 
هي أول مؤسسة تربوية تحتضن الطفل، حيث يكتسب السلوكيات منها. وتعتبر الأهم بين 

ربوية التي قد تسهم في نجاح الطفل، أو فشله في التعلم المبكر المؤسسات الاجتماعية، والت
(. وبذلك فإن التعليم ليس مسؤولية المدرسة فقط، بل إنه التزام 16: 1993)شافكن، 

مشترك بين الطالب والأسرة لذلك يجب أن يشارك الآباء في العملية التعليمية لضمان جودة 
ير من علماء النفس، ورجال التربية عن دور التحصيل الدراسي لأبنائهم. فقد تحدث الكث

الأسرة الكبير، وأهميته في بناء شخصية الطفل، وإكسابه السلوكيات، والقيم الاجتماعية 
فإن مشاركة الأسرة في العملية  Education Endowment)الأساسية، فوفقاً لمؤسسة )

 التعليمية مع أبنائها تؤثر إيجاباً على المستوى التحصيلي لهم.
وتظهر نتائج بعض الدراسات الأثر الإيجابي للأسرة على التحصيل الدراسي لأبنائها 
فقد اشارت الدراسات التي اجريت في الوطن العربي الى أن مستوى التفاعل والتسامح 
والتعامل بمرونة للأسرة يؤثر بشكل إيجابي على المستوى التحصيلي لأبنائهم. أما إذا غاب 

ؤثر سلبياً على مستواهم الدراسي. أما بالنسبة للدراسات الأجنبية فقد هذا التعامل فإن هذا ي
اكدت على ان التعامل الجيد وبمرونة للأسرة تعمل على تحسين تقدير الطلاب لذاتهم، 

 وتعزز أدائهم الدراسي، وكذلك تقلل نسبة التغيب عن المدرسة.
 

 أهداف البحث:
 يستهدف البحث الحالي تعرف:  

 ة لدى طلبة مدارس المتميزين في المرحلة الثانوية.المرونة الاسري .1
 المرونة الاسرية لدى طلبة مدارس العاديين في المرحلة الثانوية . .2
 دلالة الفروق بين طلبة المدارس المتميزين واقرانهم العاديين في المرونة الاسرية.  .3
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 حدبد البحث: 

فــــي مــــدارس المتميــــزين يتحــــدد البحــــث الحــــالي بطلبــــة المرحلــــة الثانويــــة المتواجــــدين 
ومــدارس العــاديين الحكوميــة الصــباحية التــي تقــع فــي محافظــة بغــداد ضــمن مديريــة الكــرخ 

 (.2023-2022الثالثة، ولكلا الجنسين للعام الدراسي)
 تحديد المصطلحات:
 (:Family Resilienceالمربنة الاسرية  

رتــداد مــن : "بانهــا قــدرة الاســرة علــى الصــمود والا(Walsh, 2012عريــف والــش ) -
تحديات الحيـاة السـلبية وتعزيزهـا بطريقـة اكثـر ايجابيـة، وتسـمى المعتقـدات والتنظـيم 

 ,Walsh:399والاتصـال الخـارجي للأسـرة الـى تشـكيل اسـتجابات جيـدة للشـدائد") 
2012.) 

: "بانهــا قــدرة الاســرة علــى تحريــك  )Oh& Chang, 2014تعريــف اوه وتشــانغ ) -
ما يتعرض حياة احد اعضائها للتهديد بسـبب حـدث حـرج القوة الداخلية وتعبئتها عند

 (Oh& Chang, 2014: 980) ما"
    ) American Psychologicalتعريـف الجمعيـة الامريكيـة للطـب النفسـي -

) Association,2014:  بانهـا عمليـة التكيـف بشـكل ايجـابي فـي مواجهـة الشـدائد
هامـــــة حيـــــث تشـــــمل والصـــــدمات والمآســـــي والتهديـــــدات او حتـــــى مصـــــادر التـــــوتر ال

محــددات المرونــة مجموعــة مــن العوامــل البيولوجيــة والنفســية والاجتماعيــة والثقافيــة 
 استجابة الفرد للتجارب المجهدة. التي تتفاعل مع بعضها البعض لتحديد كيفية

( كتعريف نظري لكونه يتناسب مع 2012وقد اعتمد الباحثان تعريف والش )
 ن القيام بها. اجراءات البحث التي يروم الباحثا

ويعــــرف اجــــراءين بانــــه الدرجــــة الكليــــة علــــى مقيــــاس المرونــــة الاســــرية التــــي 
يحصـــل عليهـــا الطالـــب فـــي المرحلـــة الثانويـــة فـــي مـــدارس المتميـــزين واقـــرانهم فــــي 

 مدارس العاديين. 
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 الفصل الثاني

 إطار ن ري، بدراسات سابقة
 

 المحور الأبل: إطار ن ري: 
 ي:ن رية التكيي الاسري المضاع

( تــم تقديم انمـــوذج التكيـف الأســـري المضـــاعف يشـتمل علـــى ١٩٨١فــي عــام )     
اســـتجابة الأســـرة للأزمـــات المتراكمـــة بنظـــرة أكثـــر شــمولية، ونهـــج خطـــي للأنمــوذج، اذ يــرى 
هـــذا الانمـــوذج ان الأســــر لكــــي تســـتطيع مواجهــــة مجموعــــة مــــن الأزمــــات المتراكمــــة ينبغـــي 

أن تعـــاش مرحلــــة يطلـــق عليهـــا فتــــرة مــــا بعــــد الأزمــــة )مرحلــــة الصــــدمة والمواجهــــة(،  عليهـــا
ومرحلـة أخـرى تسـمى فتـرة مـا قبـل الأزمـة )الإدراك(، ففـي كثيـر مـــن الاحيـان تواجـــه الأســـرة 

ممــا يجعـل مجموعــة مــن التــوترات الناجمــة عــن العديد مــن الضــغوطات المولـــدة للأزمــات، 
مـن الصـعب عليها الـتخلص مـن عامـل تـوتر محـدد علـى النحـو الكـافي قبـل حـدوث عوامـــل 
ــــا تـــــدخل الأســـــرة مـــــرة أخـــــرى انمـــــوذج التكيـــف بعناصـــــره )الضـــــغوطات  تـــــوتر اضـــافية، وهنـ

ـــــغوطات وأزمـــــات جد ـــــادر والإدراك(ً  وبتحـــــد أكثـــــر تعقيــــدا، وبظهـــــور ضـ يــــدة، علـــــى والمصـ
ـــع أزمــات متعــددة وبوجهــات نظــر متعــددة ايضــا لكــي تحقــق  ـــة التعامـــل مـ ـــرة تـــولى مهمـ الأسـ

 ( يوضح النظرية باختصار:1المرونة الاسرية في التعامل مع ابنائها، الشكل )
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 (1دكل  

 التكيي الاسري المضاعي لا  الماكيوبين بباترسون(    
(Gable, Gonzaga, 2006: 37.) 

 
 ن رية المربنة الاسرية:

( تقـــوم فـــي الأســـاس Walsh,2012إن نظريــة المرونـــة الاســرية التـــي قـــدمها والـــش )
علـــى الكفــاءة والتوجــه نحــو القــوة اللــذان تتحلــى بهــا النمــاذج الاســرية التــي تســمح بفهــم أكبــر 

ت. فالمرونــــة لقــــدرة الأســــرة علــــى إ هــــار التكيـــف الايجـــابي عنــــد مــــواجهتهم للمحــــن والأزمــــا
الاسـرية حســب رأي والــش هـــي مجموعـــة المميــزات والعوامـــل والأبعـــاد والخصـــائص المتعلقـــة 
ـــع تشــويش المتغيــرات ومتكيفــة  ـــاجح مـ ـــأقلم نـ بالأســـرة والتـــي بـــدورها تســـاعدها علـــى البقـــاء بتـ

ة الأســـرة علـــى مواجهـــة بشــكل ايجابي مــع مواقـــف الأزمـــات مهمـــا كانـــت حـــدتها . فـان قـــدر 
الشــدائد والتغلـــب عليهـا هـــو محصـــلة للتفاعـــل بـين المخـــاطر والعوامـــل الوقائيـة )فالمخــاطر 
كـالكوارث الطبيعية والفقـر والعنصرية والمـرض المـزمن والاضـطهاد وسوء المعاملة والـرفض 

الأفكـار السلبية التــي غالبــا مــا تعقـب  المجتمعي ...الخ( تزيد مـن احتمالية هجـوم التـوتر أو
 ( يوضح النظرية باختصار:2الأحداث الصعبة المريرة، الشكل )
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 (2دكل  
 (Walsh,2012المربنة الاسرية لا  

427):Walsh,2012.) 
 

 المحور الثاني: الدراسات السابقة:
س  مساااتوى المربناااة الأسااارية لااادى عيناااة مااان طلباااة المااادار  (:2019دراساااة زياااادة   -

 الثانوية في مدينة إربد(
هدفت هذه الدراسة إلى التعـرف علـى مسـتوى المرونـة الأسـرية لـدى عينـة مـن طلبـة 

( طالبـاً 539المدارس الثانوية بمدينة إربد في شـمال الأردن، وتكونـت عينـة الدراسـة مـن )
وطالبــة. أ هــرت النتــائج حصــول أفــراد العينــة علــى مســتوى متوســط مــن المرونــة الأســرية 

المقيــاس ككــل، وعلــى جميــع أبعــاده. أمــا فيمــا يتعلــق بمتغيــرات الدراســة، فقــد كشــفت  علــى
النتــائج علــى أن هنــاك فــروق فــي مســتوى المرونــة الأســرية يعــزى للجــنس لصــالح الإنــاث، 
وأن هناك فروق في مستوى المرونة الأسرية يعزى للصـف الدراسـي لصـالح طلبـة الصـف 

فـروق فـي مسـتوى المرونـة الأسـرية يعـزى للوضـع  الاول ثانوي، كما كشـفت النتـائج وجـود
ـــاك فـــروق فـــي مســـتوى المرونـــة الأســـرية يعـــزى  ـــدين. وأن هن الأســـري لصـــالح وجـــود الوال

 لمستوى الأسرة الاقتصادي لصالح المستوى الاقتصادي المرتفع.
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 العلاقااااة بااااين المربنااااة النفسااااية الأساااارية بمهااااارات إدارة  (:2019دراسااااة درادكااااه   -

 :"لبة جامعة اليرموك(ة لدى طالشخصي
هــدفت الدراســة إلــى استقصــاء العلاقــة بــين المرونــة النفســية الأســرية ومهــارات إدارة 

( طالبـاً وطالبـة تـم 830الشخصية لدى طلبة جامعة اليرموك، تكونت عينة الدراسـة مـن )
( Sixbey, 2005اختيــارهم بالطريقـــة. وتـــم تطبيــق مقيـــاس المرونـــة النفســية الأســـرية )

( فقــرة، وأشــارت النتــائج إلــى أن درجــة المرونــة النفســية الأســرية جــاءت 54) المكــون مــن
بدرجـــة مرتفعـــة، وأن درجـــة مهـــارات إدارة الشخصـــية جـــاءت بدرجـــة متوســـطة لـــدى طلبـــة 
جامعـة اليرمــوك، كمـا أ هــرت النتــائج وجـود فــروق ذات دلالــة إحصـائية لمســتوى المرونــة 

الذكور، في ما لم تظهر فروق دالة احصـائي النفسية الأسرية تبعاً لمتغير الجنس لصالح 
اًلمســتوى المرونــة النفســية تبعــاً لمتغيــر الســنة الدراســية، وأشــارت النتــائج ايضــاً إلــى وجــود 

 علاقة إيجابية دالة إحصائيا.
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 الفصل الثالث

 منهجية البحث باجراءاته
 

 أبلا : منهجية البحث:
هـو المـنهج الوصـفيا الدراسـة المقارنـة الـذي إن المنهج المستعمل في البحـث الحـالي 

يوصـــف الظـــاهرة كمـــا هـــي فـــي الواقـــع مـــن خـــلال عمليـــة جمـــع البيانـــات وتحليلهـــا مـــن اجـــل 
: 1983تحقيــق أهــداف البحــث الحــالي، والــذي يخبرنــا عمــا موجــود حاليــاً )الألوســي وخــان، 

76.) 
 ثانيا : إجراءات البحث:

بطلبـــة المـــدارس المتميـــزين وطلبـــة مـــدارس يتمثـــل مجتمـــع البحـــث الحـــالي مجتماااع البحاااث: 
( 78800العاديين التابعين الى مديرية تربية الكرخ الثالثة في محافظة بغداد البالغ عددهم )

 ( يوضح ذلك:1، والجدول )2023-2022طالب وطالبة للعام الدراسي 
 (1جدبل  

 مجتمع البحث المدربس موزع حسب نوع المدرسة بالجنس
 المجموع اناث ذكور المدارس
 1409 790 619 المتميزين
 77391 44924 32467 العاديين
 78800 45714 33086 المجموع

 
(: مجموعـة جزئيـة تمثـل عناصـر المجتمـع أفضـل Sampleيقصـد بالعينـة ) عينة البحاث: 

تمثيــل، بحيــث يكــون الباحــث قــادراً علــى تعمــيم نتائجهــا علــى مجتمــع الدراســة، وان إمكانيــة 
(. 160: 1992تعتمـــد علـــى درجـــة تمثيـــل العينـــة للمجتمـــع )عـــودة وملكـــاوي،تعمـــيم النتـــائج 

( مســتجيب مناصــفة بــين طلبــة المــدارس المتميــزين 200تكونــت عينــة البحــث الحــالي مــن )
 ( يوضح ذلك: 2وطلبة مدارس العاديين، والجدول )
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 (2الجدبل  

 أفراد عينة البحث موزعة تبعا  لنوع المدرسة بالجنس
 المجموع اثان ذكور المدارس
 100 50 50 المتميزين
 100 50 50 العاديين
 200 100 100 المجموع

 
 اداة البحث:

 ( :Family Resilience Scaleمقياس المربنة الاسرية  
لتحقيــق اهــداف البحــث الحــالي فــي قيــاس المرونــة الاســرية تبنــى الباحثــان مقيــاس المرونــة 

ترجمتـه واسـتخراج صـدق الترجمـة وتكيفـه  ( بعـدHarper,2022الاسرية الذي أعده هاربر )
( فقـرة، وامـام كـل فقـرة ثـلاث بـدائل تتـدرج 24على البيئة العراقية، يتألف هـذا المقيـاس مـن )

مــن )تنطبــق علــي بدرجــة كبيــرة، تنطبــق علــي بدرجــة متوســطة، تنطبــق علــي بدرجــة قليلــة( 
 ( على التتابع. 1، 2،  3واوزانها )

 :اسالتحليل المنطقي لفقرات المقي -1
لغـــرض التأكـــد مـــن صـــلاحية الفقـــرات التـــي يتكـــون منهـــا المقيـــاس فـــي قيـــاس  

مـن  (1)المرونة الاسرية عـرض المقيـاس بصـورته الأوليـة علـى مجموعـة مـن المحكمـين
المتخصصـــين فـــي العلـــوم التربويـــة والنفســـية، بهـــدف التعـــرف علـــى آرائهـــم حـــول مـــدى 

 ملاءمة الفقرات وصلاحيتها. 
                                                           

 ة المحكمين والقابهم وتخصصاتهم العلميةاسماء الساد -1 ((1
 قياس وتقويم. –أ.د.ايمان عبدالكريم ذيب  -
 علم نفس النمو. –أ.د.انتصار مهدي  -
 علم نفس النمو. –أ.د.بان عدنان عبدالرحيم  -
 علم نفس النمو. -أ.م.د.وليد قحطان محمود    -
 علم نفس النمو. -أ.م.د.علي عيسى ادهم  -
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 لفقرات مقياس المرونة الاسرية: الخصائص السايكومترية .1

 تحقق الباحثان من هذه الخصائص السايكومترية، وعلى النحو الاتي:
 :(Validity of the Scaleابلا  : صدق المقياس  

اسـتخراج الباحثـان للمقيــاس الحـالي مؤشــرين للصـدق همــا الصـدق الظــاهري  
 وصدق البناء وكما يلي :

 :لصدق الظاهري ا -أ
هــذا النـــوع مـــن الصــدق مـــن خـــلال عرضـــه  تحقــق الباحثـــان مـــن 

ــــة  علــــى مجموعــــة مــــن المحكمــــين مــــن المتخصصــــين فــــي العلــــوم التربوي
 (.11والنفسية )المذكورة في صفحة ) 

 :صدق البناء -ب
لقـــد تحقـــق الباحثـــان مـــن صـــدق البنـــاء مـــن خـــلال ايجـــاد علاقـــة  

 درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس. 
 :المجموعتين المتطرفتين فربق بينالتمييز من خلال ايجاد ال -أ

لـذا تـم حســاب القـوة التميزيـة للفقــرات بعـد مـا طبــق الباحـث مقيـاس المرونــة   
( مستجيب وتم تصـحيح الاسـتمارات 200الاسرية على افراد العينة البالغ عددهم )

وترتيــب الــدرجات التــي حصــل عليهــا افــراد العينــة تنازليــا مــن اعلــى درجــة الــى اقــل 
وعة عليـا ومجموعـة دنيـا حيـث بلـغ عـدد افـراد المجموعـة %( مجم27درجة واخذ )

( ، وتــــم اســــتخراج المتوســــطات 54( ، وعــــدد افــــراد المجموعــــة الــــدنيا )54العليــــا )
الحسابية وتباين للمجموعتين )العليا ، والدنيا( وحسبت القوة التمييزية لكل فقرة من 

-tتــين مســتقلتين)فقــرات عينــة التحليــل الإحصــائي باســتعمال الاختبــار التــائي لعين
test ،وقــــد أبقــــى الباحثــــان علــــى فقــــرات المقيــــاس جميعهــــا دون حــــذف او تغيــــر )

 ( يوضح ذلك:3والجدول )
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 (3الجدبل  

 القوة التمييزية لفقرات مقياس المربنة الاسرية

 
 رقم الفقرة

القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
الوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 

 عياري الم
الوسط 
 الانحراف المعياري  الحسابي

1 2.38 0.49 1.98 0.13 5.86 
2 2.79 1.43 1.48 0.63 6.16 
3 2.55 0.57 2.00 0.27 6.43 
4 2.29 0.81 1.27 0.52 7.69 
5 2.46 0.74 1.38 0.59 8.27 
6 2.62 0.62 1.87 0.47 7.10 
7 2.40 0.56 2.01 0.41 4.07 
8 2.40 0.53 1.94 0.23 5.85 
9 2.64 0.55 1.62 0.62 8.96 
10 2.48 0.63 1.83 0.46 6.03 
11 2.48 0.63 1.61 0.71 6.69 
12 2.46 0.57 1.81 0.58 5.81 
13 2.53 1.94 0.50 0.52 5.96 
14 2.50 0.50 1.88 0.41 6.84 
15 2.68 0.54 1.55 0.66 9.67 
16 2.62 0.52 1.75 0.54 8.43 
17 2.42 0.71 1.27 0.49 9.70 
18 2.64 0.48 1.98 0.49 7.09 
19 2.57 0.49 1.79 0.59 7.36 
20 2.48 0.69 1.51 0.63 7.51 
21 2.31 0.84 1.31 0.60 7.06 
22 2.500 0.63 1.81 0.43 6.51 
23 2.38 0.76 1.24 0.51 9.18 
24 2.59 0.63 2.03 0.64 4.53 
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 ة:لاقة درجة الفقرات بالدرجة الكليع -ب

ت النتــائج ان جميــع معــاملات الارتبــاط دالــة احصــائيا عنــد مقارنتهــا ا هــر  
( 0.05( عنـــد مســـتوى دلالـــة )0.080بالقيمـــة الحرجـــة لمعامـــل الارتبـــاط البالغـــة )

( وهــذا يعــد مؤشــراً علــى ان المقيــاس صــادق لقيــاس الظــاهرة 198ودرجــة حريــة )
 ( يوضح ذلك:4التي اعد لقياسها، والجدول )

 (4الجدبل  
 ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس المربنة الاسرية معاملات

 الدلالة معامل الارتباط ت
1 0,52 

 
 
 
 
 
 
 
 
 دالة

2 0,33 
3 0,59 
4 0,22 
5 0,43 
6 0,48 
7 0,37 
8 0,78 
9 0,47 
10 0,61 
11 0,62 
12 0,27 
13 0,33 
14 0,54 
15 0,32 
16 0,29 
17 0,20 
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 الدلالة معامل الارتباط ت
18 0,75 
19 0.31 
20 0.27 
21 0.55 
22 0.51 
23 0.46 
24 0.44 

 
: ثبات المقياس    (Scales Reliabilityثانيا  

 طريقة اعادة الاختبار  
تم استخراج الثبات لمقياس المرونة الاسرية بإعادة تطبيق المقياس على عينـة بلغـت 

( وهـي معامـل ارتبـاط جيــد، 0.81قــد بلـغ )( يومـاً و 14( مسـتجيباً وبفاصـل زمنـي بلـغ )60)
 ويعد مؤشر على استقرار اجابات الافراد على المقياس. 

تم تطبيق معادلة كرونباخ على نفس عينة : معادلة الفا كربنباخ للاتساق الداخلي -أ
( وهو معمل ثبات جيد 0.73ثبات الاعادة حيث بلغ معامل الثبات بهذه المؤشر )

 الاتساق الداخلي.لذلك يتميز هذا المقياس ب
بعد الانتهاء من اعداد مقياس المرونة   :ةوصف المقياس في صيغته النهائي -1

فقرة، وامام كل ( 24الاسرية واصبح جاهز بصيغته النهائية حيث يتألف من )
فقرة ثلاثة بدائل تتدرج من )تنطبق علي بدرجة كبيرة، تنطبق علي بدرجة 

، ( على التتابع. 1، 2،  3ها )متوسطة، تنطبق علي بدرجة قليلة( واوزان
( درجة ، واقل  72ولذلك اعلى درجة يمكن ان يحصل عليها المستجيب هي )

( لذلك فان المتوسط النظري 24درجة يحصل عليها المستجيب هي )
 (. 48هو)
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فــــي الجــــدول ادنــــاه يوضــــح : المؤشــــرات الاحصــــائية لمقيــــاس المرونــــة الاســــرية -2

صة بمقياس المرونة الاسـرية المطبـق علـى الباحثان المؤشرات الاحصائية الخا
( يوضــح 5عينــة مــن الطلبــة فــي مــدار المتميــزين ومــدارس العــاديين، والجــدول )

 ذلك:
 (5جدبل 

 المؤدرات الاحصائية لمقياس المربنة الاسرية
 القيم المؤدرات الاحصائية ت
 N 200عدد افراد العينة   .1
 48 الوسط الفرضي  .2
 49.29 المتوسط الحسابي  .3
 48.42 لوسيطا  .4
 50.44 المنوال  .5
 0.63 الانحراف المعياري   .6
 1.23 الالتواء  .7
 0.72 التفرطح  .8
 48 المدى  .9

 24 اقل درجة  .10
 72 اعلى درجة  .11
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 (3دكل رقم  
 منحني التوزيع الاعتدالي لدرجات افراد عينة البحث لمقياس المربنة الاسرية

 
 الاحصائية الاتية:استعمل الباحثان الوسائل  الوسائل اجحصائية :

( اســتعملت هــذه الوســيلة الإحصـــائية t-testالاختبــار الثــاني لعينيتــين مســـتقلتين )  -1
 لاستخراج

 تمييز الفقرات بأسلوب المجموعتين المتطرفتين لمقياس المرونة الاسرية.  .أ
التعــرف علــى دلالــة الفــروق فــي المرونــة الاســرية بــين طلبــة المــدارس العاديــة  .ب

 ين.وطلبة مدارس المتميز 
( اســـتخدم peaurson correlation coefficientمعامـــل ارتبـــاط بيرســـون )  -2

 لاستخراج الاتي:
 إيجاد العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس  .أ
 ( . test-retestاستخراج الثبات بطريقة إعادة الاختبار ) .ب
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 راج الثبات.( لاستخcoefficient alphaكرونباخ للثبات )-معامل ألفا   -3
(. اسـتعمل لقيـاس المرونـة t-test one sampleالاختبـار التـائي لعينـة واحـدة )  -4

 الاسرية لدى طلبة مدارس المتميزين وطلبة مدارس العادين.
 

 الفصل الرابع
 عرض النتائج بتفسيرها بمناقشتها

 
 المربنة الاسرية لدى طلبة مدارس المتميزين: :ابلا . الهدف الابل

علــى المرونــة الاســرية لــدى طلبــة المــدارس المتميــزين طبــق مقيــاس  لغــرض التعــرف
( مســـتجيب، وقـــد ا هـــر تحليـــل 100المرونـــة الاســـرية علـــى عينـــة البحـــث البـــالغ عـــددها )

اجابـــات العينـــة باســـتعمال الاختبـــار التـــائي لعينـــة واحـــدة ان الوســـط الحســـابي بلغـــت  قيمتـــه 
بعد مقارنـة هـذا المتوسـط بالمتوسـط (، و 8.442( بانحراف معياري بلغت قيمته )55.430)

( هي اعلى مـن 8.801( ، تبين ان القيمة التائية المحسوبة )48الفرضي للمقياس والبالغ )
( ، 99(، وبدرجـة حريـة )0.05(.عنـد مسـتوى دلالـة )1.98القيمة التائية الجدولية البالغـة )

لمرونــة فــي التعامــل، وهــذه النتيجــة تؤكــد بــأن عينــة البحــث الحــالي يتمتعــون باســر تتميــز با
 ( يوضح ذلك:6والجدول )

 ( 6الجدبل   
متوسطات درجات العينة في المربنة الاسرية لدى طلبة مدارس المتميزين 

 بانحرافاتها المعيارية بالقيم التائية 
عدد افراد 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الن ري 

درجة 
 الحرية

 القيمة التائية
 الدلالة

 الجدبلية المحسوبة

100 55.430 8.442 48 99 8.801 1.98 
 دال
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 المربنة الاسرية لدى طلبة مدارس العاديين: :الهدف الثاني :ثانيا  

لغـــرض التعـــرف علـــى المرونـــة الاســـرية لـــدى طلبـــة المـــدارس العـــاديين طبـــق مقيـــاس 
د ا هـــر تحليـــل ( مســـتجيب، وقـــ100المرونـــة الاســـرية علـــى عينـــة البحـــث البـــالغ عـــددها )

اجابـــات العينـــة باســـتعمال الاختبـــار التـــائي لعينـــة واحـــدة ان الوســـط الحســـابي بلغـــت  قيمتـــه 
(، وبعد مقارنـة هـذا المتوسـط بالمتوسـط 3.693( بانحراف معياري بلغت قيمته )43.150)

( هـي اعلـى 13.130-( ، تبين ان القيمة التائية المحسـوبة )48الفرضي للمقياس والبالغ )
(، وبدرجـــة حريـــة 0.05(.عنـــد مســـتوى دلالـــة )1.98يمـــة التائيـــة الجدوليـــة البالغـــة )مـــن الق

( ، ولصـالح الوسـط الفرضــي وهـذه النتيجـة تؤكــد بـأن عينـة البحــث الحـالي لـديهم درجــة 99)
 ( يوضح ذلك:7منخفضة في المرونة الاسرية، والجدول )

 ( 7الجدبل   
طلبة مدارس العاديين بانحرافاتها متوسطات درجات العينة في المربنة الاسرية لدى 
 المعيارية بالقيم التائية 

عدد افراد 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الن ري 

درجة 
 الحرية

 القيمة التائية
 الدلالة

 الجدبلية المحسوبة

100 43.150 3.693 48 99 -13.130 1.98 
دالة لصالح 
 الوسط الفرضي

 
 

دلالة الفربق بين طلباة المادارس المتميازين باقارانهم العااديين فاي   ف الثالث:ثالثا . الهد
 المربنة الاسرية.

( لعينتـــين مســـتقلتين لاختبـــار الفـــروق بـــين متوســـطي t-testطبـــق الاختبـــار التـــائي )
تقديرات طلبة مدارس المتميزين وتقديرات طلبة مـدارس العـاديين، وعـدت القيمـة المسـتخرجة 

 ( يوضح ذلك:8الفروق عند مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية، والجدول )مؤشراً لدلالة 
 (8الجدبل  
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الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفربق بين تقديرات طلبة مدارس المتميزين 

 بتقديرات طلبة مدارس العاديين على مقياس المربنة الاسرية

 العينة
عدد 
افراد 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

حراف الان
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 القيمة التائية
 الدلالة

 الجدبلية المحسوبة

طلبة مدارس 
 المتميزين

100 55.43 8.44 
 
198 

 
13.326 

 
1.98 

 
طلبة مدارس  دال

 العاديين
100 43.15 3.69 

     
 ومن ملاحظـة الدالـة بـين تقـديرات طلبـة مـدارس المتميـزين للمرونـة الاسـرية وتقـديرات
طلبـــة مـــدارس العـــاديين فـــي المرونـــة الاســـرية نجـــد ان الفـــرق دالـــة احصـــائيا ولصـــالح طلبـــة 

( 0.05( عنـد مسـتوى دلالـة)13.326مدارس المتميزين، اذ بالغت القيمة التائية الجدوليـة )
 (.198وبدرجة حرية )

 
 في ضوء نتائج البحث، يمكن استنتاج ما يلي: الاستنتاجات:

 زين بجو اسري مرن يتسم بالهدوء والتعاون والتسامح.  يتمتع طلبة مدارس المتمي .1
 يفتقر طلبة مدارس العاديين الى الجو الاسري المفعم بالهدوء والتشجيع العالي. .2
هنـاك فـرق فـي الجــو الاسـري المـرن والـداعم للطلبــة فـي المـدارس المتميـزين واقــرانهم  .3

 طلبة مدارس العاديين، ولصالح طلبة مدارس المتميزين.
 

 يات:التوص
علـــى القـــائمين والمســـؤولين انشـــاء مراكـــز توعيـــة تحـــاكي الواقـــع الاســـري مـــن اجـــل  .1

 تشجيع العوائل العراقية على دعم ابناءهم الطلبة. 
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علــــى وســــائل الاعــــلام المرئيــــة والمســــموعة ومواقــــع التواصــــل الاجتمــــاعي ان تقــــدم  .2

 محتوى للتجارب الشخصية الاسرية الايجابية الداعمة لأبنائها الطلبة.
 

 المقترحات : 
 اجراء دراسة تبحث في العلاقة بين المرونة الاسرية ومستوى الوعي الاسري. .1
 اجراء دراسة تبحث في الفروق بين الطلبة المتفوقين والعاديين في المرونة الاسرية. .2

 
 :العربية المصادر
(: علم نفس الطفولة والمراهقة، جامعة 1983الالوسي، جمال وخان، اميمة علي. ) -

 . بغداد
(: الاســر والمــدارس فــي مجتمــع قــائم علــى التعدديــة، مطبعــة 1993شــافكن، ن . ) -

 جامعة ولاية نيويرورك. 
(: مســتوى المرونــة الأســرية لــدى عينــة مــن 2019زيــادة، احمــد رشــيد عبــدالرحيم. ) -

طلبة المدارس الثانوية في مدينـة إربـد، مجلـة الجامعـة الاسـلامية للدراسـات التربويـة 
 (.40-25، العدد الثاني صفحة )27لد والنفسية، المج

(: العلاقــــة بــــين المرونــــة النفســــية الأســــرية 2019درادكــــه، صــــالح عليــــان احمــــد. ) -
ومهارات إدارة الشخصية لدى طلبة جامعة اليرموك، مجلة دراسات العلوم التربويـة، 

 . 2، العدد 46المجلد 
حــث العلمــي (: اساســيات الب1992عـودة، احمــد ســليمان، ملكــاوي ، فتحـي حســن .) -

 في التربية والعلوم الاجتماعية، اربد مكتبة الكناني.
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