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 ممخص البحث

يعد الممثؿ العنصر الأىـ بيف العناصر المكونة لنسيج العرض المسرحي، بؿ الركيزة الأساسية  
لقيامو. فيو حامؿ الأفكار وموصؿ المشاعر والأحاسيس، ويستطيع أف يرفع مف قدرة العرض التأثيرية إلى 

صره السمعية أقصى حالاتيا دونما تجاىؿ لأي جزء مف مكونات ىذا النسيج المتكامؿ والشمولي بعنا
مف خلاؿ التشكيلات والتكوينات التي يسيـ فييا حضور الممثؿ ضمف مكونات المحيط و والمرئية، 

يمائية وتخيمية،  المسرحي معاً، والتي تكوف بمجموعيا صور العرض النيائية بوسائط جسدية وصوتية وا 
د عممية الأداء المسرحي تتميز بالقدرة عمى الكشؼ عف أنساؽ ودلالات مسرحية متعددة في أسموب يتسي

ىو خطاب الشغؿ المسرحي الذي تتعدد ميامو و لمممثؿ ضمف علاقاتو بمكونات الفضاء المسرحي 
لمتطمبات الدور وشروط الكشؼ عف عوالـ الشخصية المسرحية، ليسيـ في تكويف عممية  المسرحية وفقاً 

نشائيا مف خلاؿ توظيفو جمالياً وفكرياً بما يتناسب ودلا لة الشخصيات وتعبيراتيا الفنية في العرض وا 
علاقة أدائية قائمة بيف الممثؿ ومكونات محيطو المسرحي تتميز ىذه العلاقة بوفرة رموزىا ودلالاتيا 
المعرفية التي تقود المتمقي إلى التواصؿ الفكري المستمر وتدخمو ضمف دائرة التفسير والتأويؿ لصور 

ما بالنسبة إلى ىيكمية البحث أحيوياً في عممية العرض المسرحي. العرض المختمفة وتجعمو عنصراً فاعلًا و 
ىميتو وحدوده أطار المنيجي( مشكمة البحث وىدفو و فقد قسـ إلى أربعة فصوؿ، تناوؿ الفصؿ الأوؿ )الإ

المبحث الأوؿ  ، وىمامبحثيف متضمناً طار النظري( تناوؿ )الإفما الفصؿ الثاني أ ،وتحديد المصطمحات
تناوؿ قد اشتغاؿ الممثؿ المسرحي، و آليات  فقد تناوؿ ما المبحث الثانيأممثؿ المسرحي، تقنيات الفي 

وتوصؿ الباحث إلى جممة  .البحث، بينما الفصؿ الرابع تضمف النتائج ومناقشتيا الفصؿ الثالث، إجراءات
عمؿ  فأوىنا يتضح  (،%111إذ حصمت عمى نسبة اتفاؽ بمغت ) ،(1النتائج كاف أىميا الفقرة )مف 
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يربط بينيما الإنساف )الممثؿ( في علاقة قصدية و  ،ىما الفراغ والمكاف ،مستوييفبالممثؿ )المعمـ( يتحدد 
سس عمى أثرىا طبيعة العرض المسرحي، وعف طريقيا تـ الوصوؿ إلى أتتفنية جمالية درامية 

 الاستنتاجات، وقدـ الباحث التوصيات والمقترحات وختـ البحث بقائمة المصادر. 

  .، ميارات التدريسدائية، الممثؿ المسرحيالتقنيات الأ :الكممات المفتاحية

 Abstract: 

 The actor is considered the most important element among the elements 

that make up the fabric of the theatrical performance ،but rather the basic pillar 

of its performance. He is the bearer of ideas and the conductor of feelings and 

sensations ،and he can raise the show’s effective ability to its maximum level 

without ignoring any part of the components of this integrated and 

comprehensive fabric with its audio and visual elements ،through the formations 

and formations in which the actor’s presence contributes within the components 

of the theatrical environment together ،which together form images. The final 

performance ،using physical ،vocal ،gestural and imaginative means ،is 

characterized by the ability to reveal multiple theatrical formats and connotations 

in a style that dominates the actor’s theatrical performance process within his 

relationships with the components of the theatrical space. It is the discourse of 

theatrical work whose theatrical tasks are multiple according to the requirements 

of the role and the conditions for revealing the worlds of the theatrical character ،

to contribute to the formation of The process of presentation and its creation by 

employing it aesthetically and intellectually in a way that suits the significance 

of the characters and their artistic expressions in a performative relationship that 

exists between the actor and the components of his theatrical environment. This 

relationship is characterized by the abundance of its symbols and cognitive 

connotations that lead the recipient to continuous intellectual communication and 

enters him within the circle of interpretation and interpretation of the various 

forms of presentation and makes him an effective and vital element in the 
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presentation. Theatrical presentation process. As for the structure of the research ،

it was divided into four chapters. The first chapter (the methodological 

framework) dealt with the problem of the research ،its goal ،its importance ،its 

limits ،and the definition of terminology. The second chapter dealt with the 

(theoretical framework). It included two sections. The first section dealt with the 

techniques of the theatrical actor. The second section dealt with work 

mechanisms. The theatrical actor. The third chapter dealt with the research 

procedures ،while the fourth chapter included the results and their discussion. 

The researcher reached a set of results ،the most important of which was 

paragraph (1 ،)as she obtained an agreement rate of 100%. Here it becomes clear 

that the work of the actor (teacher) is determined on two levels: space and place. 

The human being (the actor) connects them in an intentional ،artistic ،aesthetic ،

dramatic relationship ،as a result of which the nature of the theatrical 

performance is established. Through it ،conclusions were reached ،and the 

researcher presented recommendations and suggestions ،and concluded the 

research with a list of sources . 

Keywords: Performing techniques, theater actor, teaching skills 

 الفصل الأول الإطار المنهجي

 مشكمة البحث:

يعد الممثؿ العنصر الأىـ بيف العناصر المكونة لنسيج العرض المسرحي، بؿ الركيزة الأساسية 
لقيامو. فيو حامؿ الأفكار وموصؿ المشاعر والأحاسيس، ويستطيع أف يرفع مف قدرة العرض التأثيرية إلى 

اىؿ لأي جزء مف مكونات ىذا النسيج المتكامؿ والشمولي بعناصره السمعية أقصى حالاتيا دونما تج
مف خلاؿ التشكيلات والتكوينات التي يسيـ فييا حضور الممثؿ ضمف مكونات المحيط و والمرئية، 

يمائية وتخيمية،  المسرحي معاً، والتي تكوف بمجموعيا صور العرض النيائية بوسائط جسدية وصوتية وا 
تتميز بالقدرة عمى الكشؼ عف أنساؽ ودلالات مسرحية متعددة في أسموب يتسيد عممية الأداء المسرحي 

ىو خطاب الشغؿ المسرحي الذي تتعدد ميامو و لمممثؿ ضمف علاقاتو بمكونات الفضاء المسرحي 
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لمتطمبات الدور وشروط الكشؼ عف عوالـ الشخصية المسرحية، ليسيـ في تكويف عممية  المسرحية وفقاً 

نشائيا مف خلاؿ توظيفو جمالياً وفكرياً بما يتناسب ودلالة الشخصيات وتعبيراتيا  الفنية في العرض وا 
علاقة أدائية قائمة بيف الممثؿ ومكونات محيطو المسرحي تتميز ىذه العلاقة بوفرة رموزىا ودلالاتيا 
المعرفية التي تقود المتمقي إلى التواصؿ الفكري المستمر وتدخمو ضمف دائرة التفسير والتأويؿ لصور 

 لمسرحي. العرض المختمفة وتجعمو عنصراً فاعلًا وحيوياً في عممية العرض ا

يتحدد سير العمؿ الفني في مجموعة مف الأدوات، التي تسيـ في تكامؿ العرض المسرحي ومف أىـ 
ىذه الأدوات ىو الممثؿ، الذي مف خلالو يمكف نقؿ أفكار المؤلؼ المبثوثة في النص ومع تعدد الأساليب 

نص المسرحي، والرؤية الإخراجية التمثيمية اختمفت تقنيات الممثؿ باختلاؼ الرؤى والأفكار الموجودة في ال
لمخرج العرض، مما جعؿ الممثؿ يأخذ دوره عمى نحو متصؿ ما بيف معاني الدراما المكتوبة وبيف صورة 
العرض المسرحي، إذ تظير ىذه المعاني عف طريؽ أداء الممثؿ عمى خشبة المسرح مستقمة تماماً عف 

يعرؼ متى، وأيف، وكيؼ، يتـ الوصوؿ إلى ذلؾ  فأممفوظات النص الدرامية، لذلؾ كاف لا بد لمممثؿ 
التواصؿ مف خلاؿ تقنياتو الأدائية التي يمتمكيا، لكي يجسد الشخصية التي يمثؿ دورىا الحالي في سياؽ 

عتمد الأداء التمثيمي بشكؿ كبير عمى إمكانيات االأحداث، ويقدميا عمى خشبة المسرح، مف ىذا المنطمؽ 
يستطيع  ، إذلنص وتوظيؼ معطياتو، ورسـ الحركة في الفضاء مف خلاؿ جسدهالممثؿ التقنية في تجسيد ا

جسد الممثؿ إثارة حالة توليد المعنى لدى المتفرج، ليستخمص معنى جديداً لما يراه، ومف ثـ يصبح خالقاً 
نص  لمعنى جديد. وىنا يعطي الممثؿ مف خلاؿ ىذه التقنية الجسدية زخماً علاماتياً ودلالياً لا نألفو في

نما نألفو عمى مستوى الحركة التي تخمؽ تعدداً في الرؤى ومف ثـ تعدداً في فيـ  المؤلؼ المسرحي، وا 
 العرض المسرحي عمى مستوى تقنيات الأداء المغايرة.

عتمد عمى التقنيات الأدائية في تأسيس لغة مضافة أو مغيرة عف التي جاء اف الممثؿ أليذا نلاحظ 
عمى كؿ جزئيات العرض وعمى جزئيات الحركة لدى الممثؿ. بعيدة  أغيرة تطر بيا النص المسرحي، لغة م

عف ما يتضمف النص المسرحي، مع الاحتفاظ بالفكرة الأساسية لنص المؤلؼ ومف خلاؿ الرصد ومتابعة 
)ما  :تيمشكمتيا بالآل الباحث وتركيزه عمى القيـ الجمالية والفنية والتكنيكية لمتقنيات الأدائية يطرح سؤالاً 

 وفؽ التقنيات الادائية؟(  عمى مدى تطوير الميارات المسرحية لمدرسي التربية

 تتجمى أىمية البحث فيما يأتي: ليه:إاهمية البحث والحاجه 
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 تسميط الضوء عمى التقنيات الأدائية ودورىا في تطوير ميارات مدرسي التربية الفنية. -1
 الفنية والدارسيف لمتربية الفنية.إيفاده المشتغميف والميتميف مف مدرسي التربية  -2

ييدؼ البحث الحالي إلى الكشؼ عف مدى تطور الميارات الأدائية لمدرسي التربية  -:هدف البحث
 وفؽ التقنيات الأدائية لممثؿ.عمى الفنية 

 -: يتحدد البحث الحالي بما يأتي:حدود البحث

 (. 2121-2119) -:زمانياً  

  .بعقوبة -ديالى -العراؽ -:مكانياً 

 .التقنيات الأدائية لممثؿ ودورىا في تطوير ميارات مدرسي التربية الفنية -:موضوعياً 

  .مدرسي التربية الفنية -:بشرياً 

  :تحديد المصطمحات

تقانو ىو أحكامو، ورجؿ تقف بمعنى يتقف الأشياء أتقف  التقنية: لغوياً: "أتقف الشيء أحكمو، وا 
 ( 22ص ، 1955بف منظور، حكمو" )جماؿ الديف اأالشخص عممو إذ 

 والتقنية ىي: المبدأ أو الميارة أو الأسموب أو الطريقة التي يتبعيا الفناف أو الأديب لتنفيذ عممو

 ( 79ص  2111)نواؼ نصار  .الإبداعي الخاص"

نيا: "وسائط وآليات تنفيذ أي عمؿ، سواء كاف فنياً أـ غير ذلؾ. أؼ بتعر  و  التقنيات اصطلاحاً: 
ي الفف ىي الوسائؿ والأدوات اللازمة لتكويف صورة معينة يتخيميا الفناف. وفي المسرح ىي والتقنية ف

نيا في نصو، وثانياً المخرج وىو يحاوؿ تفسير تمؾ الصورة بأدواتو الصورة التي يتخيميا أولًا المؤلؼ ويدو  
 ( 63ص ، 2115)كريـ خنجر.  .مف وسائؿ تعبير" والمتاحة، وثالثاً الممثؿ بما لدي

تربية الممثؿ في حقؿ التقنية الخارجية إلى جعؿ الجياز إلى نيا: تيدؼ أوتعرؼ )التقنيات( عمى 
 ( 111ص ، 1998)بوريس ازخافا،  .)الفيزيولوجي لمممثؿ )جسمو( مطواعاً لمنبض الداخمي
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لمتقنية  وتعرؼ )التقنيات( أيضاً: "الحالة الإبداعية العامة، التي تجمع كالعادة المظير المزدوج

 ( 372ص ، 2116)قسطنطيف ستانسلافسكي،  .النفسية الداخمية مع التقنية البدنية الخارجية"

إزاء ما تقدـ مف تعاريؼ حددت مفيوـ التقنيات، أفاد الباحث في تحديد التعريؼ الإجرائي لمصطمح 
)ىي الوسائؿ التعبيرية  :، فعرفيا الباحثالتقنيات الأدائية لما يفيد تحقيؽ اليدؼ المرجو مف ىذه الدراسة

لمممثؿ المسرحي عف طريؽ استخداـ مياراتو، الصوتية والجسدية في تقنيتو الخارجية البدنية، فضلًا عف 
قدراتو الحسية التي تتصؿ بأحاسيسو ومشاعره مف خلاؿ تقنيتو الداخمية )النفسية( وذلؾ لتجسيد الشخصية 

 المسرحية التي يمثميا(. 

 ر النظريالإطا :الفصل الثاني

 :تقنيات الممثل المسرحي -ول:المبحث الأ 

مامو أو يكوف أي فعؿ درامي يجري غريزياً لمتمظير والتشخيص والتقميد لأ يميؿالإنساف بطبيعتو  
جدراف الكيوؼ وكيؼ كاف يعالج صراعو  ثبتتو الرسوـ التي حفرىا الإنساف عمىأبحاجة لمقياـ بو، وذلؾ ما 

ف فكرة التمثيؿ لدى البشر إ :ف نقوؿأمع الحيوانات وترويضيا أو قتميا أو السيطرة عمييا، وىكذا يمكف 
ف كاف ذلؾ بشكؿ بدائي غير منظـ، فمنذ ا  فكارىـ و أالموجودوف منذ بداية الحياة وىـ يعبروف عف نواياىـ و 

وائؿ في اثينا ينظموف اب المسرح الأي القرف السادس )ؽ.ـ( بدأ كت  ما يقارب عشرة الاؼ مف السنيف وف
ؽ.ـ( عُرؼ في 534لية وحتى البشر بطريقة درامية يؤدونيا ترتيلًا. وفي عاـ )قصائدىـ التي تتناوؿ الآ

لية والشعر لقصائد درامية عف الآ مرتلاً  ثينا أوؿ ممثؿ درامي محترؼ )ثيسبس( مؤلفاً لمشعر. وممثلاً أ
وربي وبتحديد أكثر كاف أؽ.ـ(. "وتشير بعض النصوص إلى )ثيسبس( كأوؿ ممثؿ  534في العاـ )وذلؾ 

( وكاف ىذا 36، ص 1962)ادويف ديور  .... وانو كاف يكتب ما يقولو مف شعر"، شاعراً )ثيسبس( ممثلاً 
سوى  لأدوار مختمفة، ولا يممؾ ةقنعة عدأ الممثؿ يمثؿ شخصية أو مجموعة مف الشخصيات مستخدماً 

جسده وصوتو وعربة يقؼ عمييا ليشكؿ الجميور حولو حمقة دائرية في اليواء الطمؽ." ويذكر ىوراس شيئاً 
نو كاف يمثؿ أو  ،نو كاف يقؼ عمى عربة في وسط الكورسأعف )عربة( ومنيا يمكف اف )ثيسبس( لا بد و 

غريؽ عمى ترسيخ ( وأكد الإ285، ص 1971ىوايتنج،  )فرانؾ. ـ .لجميور يحيط بو مف كؿ ناحية"
وتعميؽ الفعؿ التمثيمي الدرامي وبروز ظاىرة الأداء التمثيمي وتحولو مف الصيغة المعتمدة عمى السرد 
الحكائي أو الروائي للأحداث إلى صيغة التعبير، والتي تأخذ تقنياتيا مف طبيعة الصراع بيف الشخصيات 
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قنيات محددة لحركة جسد الممثؿ تفرض المؤدية والمجسدة في مكاف العرض المسرحي، فكانت ىناؾ ت

جميا أسموب العرض )الطقسي الاحتفالي( والتي تضع الممثؿ في أعميو الشدة والقوانيف التي أسس مف 
 ،مف البيئة العامة التي يتشكؿ فييا الفضاء المسرحي. وبعدىا اً أشكاؿ العرض البصرية والسمعية كونو جزء

سموبية لقاء المفخـ والحركة الأا إلى طريقة الصوت الجيوري والإ"قد اىتدو  ،بنية المسارحأوعند إيجاد 
(. 232، ص 1971ىوايتنج،  مع المسارح الضخمة المكشوفة التي كانوا يعمموف بيا" )فرانؾ. ـ لتتلائـ

لقاء نشاد في الإغريقي بالدرجة الأولى ىو الاعتماد عمى النوع الخطابي والإومف أىـ تقنيات المسرح الإ
لصوتي، إضافة إلى الحركات والخطوات الواسعة والقميمة في الأداء الجسماني في الدرجة الثانية. داء اوالأ

وسائؿ التعبير الميمة" )فيميت وبنتمي د.  ىحدإا بوصفيلية الصوت آ"اعتمد الممثؿ بالدرجة الأساس عمى 
الممثؿ داء حركة أغريقي في أسموب و (. وقد أثر شكؿ فضاء العرض المسرحي الإ77-75ت ص 

غريقي تختمؼ بمعناىا عف حركة جسد "فحركة الممثؿ القادـ مف الباب الوسطي لبناية المنظر المسرحي الإ
ف الباب الوسطي يكوف لدخوؿ الشخصيات المرموقة مثؿ أالممثؿ القادـ مف أحد البابيف الجانبيف ذلؾ 

تمد عمى الخطاب المفظي غريقي كاف يع(. والممثؿ الإ77، ص 1985الممؾ" )جميؿ نصيؼ التكريتي، 
نما صوت  ؛اعتيادياً  اً نسانإنو ليس أكاف صوتو معبر عمى  إذأكثر مما يعتمد عمى حركة جسده،  وا 

ماـ الجميور، أنفعالاتيا ا  تمؾ الشخصية و  لأداءبذلؾ عمى قدراتو التعبيرية  الشخصية التي يمثميا معتمداً 
 ب ثقميا وبعدىا وقربيا مف الإنساف العادي.حسبوفؽ معايير الشخصية و  عمى وتأتي حركاتو وخطواتو

دوار الشخصيات تمؾ أداء أضافت تقاليد تقنية معينة في رسـ و أعند الروماف فقد  التمثيؿما تقنيات أ
دائيا وتوظيؼ مياميا التقنية والتعبيرية بيف أعماؿ كؿ أالتي حددىا )بلاوتس، تيرانس، سينكا( تتبايف في 

 ممثمي اقنعة عف وجوىيـ عدماف اشركوا النساء في التمثيؿ ورفعوا الأف الرو أويذكر ة، مف الثلاث
البونتومايـ )التمثيؿ الصامت( احتفظوا بالقناع وغمب الطابع الاستعراضي الكوميدي، وظيرت عروض 
الميازؿ التي تعتمد عمى آليات الممثؿ الصوتية والحركية وىذا النوع مف الفف )التمثيؿ الصامت( يتطمب 

 يقاع موسيقي متناغـ "يمبس الممثؿ في قدمو جرساً أو صنجاً إميف رشاقة، وحركة بيموانية في مف الممث
لممتفرج" )سامي عبد الحميد،  مبيراً  يقاع عمى طوؿ مساحة العرض المقدـ فيخمؽ بذلؾ جواً ليؤكد وحدة الإ

عتمد عمى تقنياتيـ الذاتية صالة تأداىا الممثموف بمتعة و أ دواراً أ(. فالحقبة الرومانية تركت لنا 1، ص1999
مف تموف في الصوت )في مسرحيات الميازؿ( وخفة في الحركة موازية لإيقاع العرض المسرحي )التمثيؿ 

 الصامت( الذي يمتاز بدقة ورشاقة. 
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داء التمثيؿ داخؿ الكنيسة عمى قدرات الرىباف والكينة لتأدية أوفي القروف الوسطى اعتمدت تقنيات و 

)الوعظية( وبالمغة اللاتينية. وكانت ميمة المؤلفيف )رجاؿ الكنيسة( ىي ميمة تقديـ  دوار الدينيةالأ
جاباتو في إف تأتي أ" دـ مثلاً آرشادات في توجيو الممثميف مف ناحية الصوت والحركة لممثؿ شخصية الإ

شاراتيـ مع إتفؽ ف تألقاء الكلاـ برزانة و إف يتدربوا عمى أيتعجميا، أو يتمكأ فييا... و  مواضيعيا، وأف لا
 .ف يحسنوا نطقيا ويتحكموا في مخارج الفاظيا"أوحوارات النص أو ينقصونو و  اً بياتأيزيدوا  أف لاكلاميـ، و 

مف الممثميف  كبيراً  ( وفي وقت لاحؽ كانت تتطمب المسرحيات عدداً 29-28، ص 1988)عقيؿ ميدي، 
 للأداءف دخؿ المحف عمى المغة اللاتينية أبعد  الثانوية حتى ما يقارب مائة ممثؿ أو أكثر بالأدوارلمقياـ 

تعد مف المراحؿ الميمة في خروج المسرحية مف  حقبةدوار الثانوية )دخوؿ الميجة العامية( ىذه البعض الأ
(. 87ص  ،لبعض العامة" )فيميت وبنتمي د. ت تدريجياً دوار الثانوية عطيت بعض الأأالكنيسة "وىكذا 

بعد سقوط الدولة الرومانية وازدادت المسرحيات الماجنة والتمثيؿ الصامت،  وكثرت الفرؽ الجوالة خاصة
، تبمشعوذاوكاف الممثموف اليزليوف يكثروف عروضيـ وىـ يسموف الجماىير الممتفة حوليـ في القرى 

دى إلى ضعؼ في أداء ألعاب بيموانية إضافة إلى استخداـ المغة العامة في كافة عروضيـ ما أونكات، و 
صبح ممثمو مسرحيات أ"ف ي وعدـ إجراء التماريف )الحركة والصوت( عمى المقاطع التمثيمية مسبقاً الصوت

لؼ مف الياء، ولـ يحذقوا تمثيؿ سرار مجموعة جاىمة مف الرجاؿ، الميكانيكييف والصناع، ولا يميزوف الأالأ
ضعيفة، ولغتيـ غير صالحة، ومخارج حروفيـ سيئة ولا يدركوف  فأصواتيـماـ الجميور، أالقطع  مثؿ ىذه

 ( 216ص ، )الاراديس نيكوؿ، ب ت .شيئاً مف معنى ما يقولوف"

يطاليا انتقمت العروض مف فناء الحانات المغمقة إلى المنصات إوفي عصر النيضة الذي بدأ في   
في  ، كوف الأداء التمثيمي سابقاً المفتوحة، حتى يعطي مساحة واسعة مف أجؿ أداء الصوتي والجسدي

)الحانات( كاف ينصب عمى الحوار أكثر منو عمى الفعؿ الحركي بسبب تقيد الحركة مف قبؿ الجميور. 
يطالية إعادة التمثيؿ إلى جذوره الرومانية القديمة حتى ظير نوع وىذا التطور في العمارة المسرحية الإ

ي لارتا(. والممثموف المشتغموف في ىذا النوع ىـ محترفوف تكوف جديد مف التمثيؿ قدمتو فرقة الكوميديا )د
متاع الجماىير، ويعتمدوف عمى فكرة بسيطة مف غير نص مكتوب فيقوموف بارتجاؿ الحوارات إميمتيـ 

فكانت ىذه الشخصيات نمطية محددة، فالممثؿ يعتمد عمى الحركات البيموانية ، حداثوتطويرىا وتعقيد الأ
لمتنوع  لقاء يعتمد عمى التغير في الطبقات الصوتية والنبر الصوتي وفقاً حكة، والإيماءات المضوالإ

عمى قدرات وميارات الممثؿ الفردية وملاحظاتو  كمياً  والمشاعر. وىذا النوع مف التمثيؿ يعتمد اعتماداً 
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عرض يتـ نكمترا حيث الإما في أوؿ. ومف الطراز الأ ف يكوف محترفاً أيجب  بالأساسونضج خيالو، فيو 

لقاء المصاحبة لموسيقى نبرة الكممة الشعرية في الفضاء المكشوؼ ما ساعد عمى إجراء تغيير طريقة الإ
كاف المسرح عمى شكؿ مربع أو مثمث ممتد إلى وسط الجميور مما  إذمع الاحتفاظ بالصفة الخطابية، 

و يقؼ وسطيـ ويتكمـ بسرعة قوية في المتفرجيف لوجود علاقة مباشرة معو. في تأثيراتجعؿ الممثؿ لو 
وبصورة طبيعية، وكاف يتحدث إلى الجميور نفسو كوف شكؿ خشبة المسرح وامتدادىا إلى الجميور 

ف المؤلفيف كانوا يقوموف بإدخاؿ أ(، ويذكر 173ص  ،)فيميت وبنتمي د. ت تساعده في ذلؾ لقربيا منيـ
في كيفية استخداـ تقنياتيـ الصوتية رشاداتيـ لمممثميف ضمف نصوص مسرحياتيـ عمى شكؿ توجييات إ

والجسدية كما وصمنا ضمف نص مسرحية ىاممت كيؼ يقوـ )ىاممت( بتوجيو ممثمي فرقتو لأدائيـ في 
ماـ عمو الممؾ )تمثيؿ داخؿ تمثيؿ(. وانتقؿ المسرح عمى ىذه الشاكمة في فرنسا حيث أالتمثيمية التي تقدـ 

طرافيا حتى كاف الجميور يجمس عمى طرؼ أالمسارح عمى الفضاء المفتوح مف ملاعب التنس، وتخطيط 
عمى الحوار لخمؽ الصورة، لأف  كمياً  خشبة المسرح ليكوف الممثؿ قريب منو "وكاف الممثؿ يعتمد اعتماداً 

 ( 439ص ،)فيميت وبنتمي د. ت .حركتو مكبمة بسبب جموس الشباب في الساحة وعمى الخشبة"

الزمنية اللاحقة المتمثمة في الكلاسيكية الجديدة التي دعت إلى  حقبلم وتطورت تقنيات الممثؿ تبعاً 
ف المذىب الرومانسي ابتعد عنيا ليتواصؿ عاطفياً مع الجميور وذلؾ عف أالالتزاـ بالوحدات الثلاث إلا 

ى إلى تفسير النص إل المفخـ وصولاً  بالإلقاء صوتياً  ءالمممو يماءة الواسعة والشغؿ طريؽ حركة الممثؿ والإ
وكاف أوؿ المطبقيف لممنيج الواقعي )الدوؽ ، ف ظيرت الأساليب التمثيمية الحديثة المتمثمة بالواقع الحياتيأ

 ساكس ما يتغف(. 

غريؽ وحتى ظيور المدارس والمناىج ف أىـ التقنيات التي اعتمدىا الممثؿ منذ الإأويرى الباحث 
تدرج ضمف الاجتياد الفردي أكثر مف كونيا طة، و بسيكانت تتمثؿ بتقنيات  المسرحية الواقعية وما بعدىا

 اً.تقنيات تعتمد منيج

بد لنا مف ذكر  ؼ عمى تقنيات الممثؿ لامف أجؿ التعر  الصوت والجسد عند الممثل المسرحي: 
دوات ىي الصوت والجسد، مدعومتاف بالموىبة دوات الممثؿ التي يعتمد عمييا في تشغيؿ تقنياتو وتمؾ الأأ

 ف قد بذلوا جيوداً ف الميتميف بشغؿ الممثؿ المسرحي منذ )ستانسلافسكي( وحتى الآأبداع. ونجد أو الإ
لياـ ا  ساليب مختمفة يتمكف الممثؿ مف خلاليا السيطرة عمى طبقات صوتو و أكبيرة لتفعيؿ وسائؿ عدة و 
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غايتيا تحقيؽ جسده فوؽ منصات التمثيؿ عبر تماريف مسرحية تيدؼ إلى الاختبارات الصوتية والجسدية 

 نفعالي لمممثؿ. الفعؿ الصحيح لعمؿ وتحريؾ الجانب الإ

ذا ثبات  وىذا النسؽ المساني يكوف ،ف صوت الممثؿ في العرض المسرحي ىو نسؽإ ،: الصوتولاا أ
، فأي شيء ضاءة مثلاً نسؽ المناظر والإ أكثر مف غيره مف الانساؽ المسرحية ولو ضوابط عمى عكس

ومف ثـ فيو غير ثابت، متحرؾ، متغير. )ينظر: كير ايلاـ،  لمسرح يعد ديكوراً مادي يوضع عمى خشبة ا
(، والمفظ لو علاقة وثيقة بالشواىد ومف خلالو تنحت العلاقات بعضيا مع بعض "يفترض 81، ص 1992

خر، أو صلاتيا الآ ]ببعض[ف تكوف الشخصيات الدرامية مرئية ومسموعة كي تترسخ صلات بعضيا أ
شيرية وينتج عف ذلؾ قوة فعؿ الحدث المسرحي أبفضاء المسرح مف خلاؿ علاقات فضائية، تشياء، أو بالأ

(. وىو 174، ص 1992وفتنتو.. لأف المسرح محاكاة مباشرة لممعيوش لا انفصاؿ لممروي" )كير ايلاـ، 
وسيمة مف وسائؿ الاتصاؿ بالمتمقي وخاصة في العرض المسرحي كونو يصدر مباشرة مف المؤدي إلى 

 "صوات التي تتطمبيا المسرحيةأي نوع مف الأ تأديةفالممثؿ يحتاج إلى صوت مرف في مقدوره "لمتمقي، ا
( كما عميو اف يمتمؾ طبقات صوتية، ونبرات، ونغمات، 12، ص 1981خروف، آبراىيـ الخطيب، و إ)

 دراكاً كاملاً إف يدرؾ أوفؽ طبيعية الشخصية التي يمثميا، وعميو عمى ف يتكمـ بوضوح أيستطيع مف خلاليا 
وفؽ ما يتوجب عمى الممثؿ عمى وىكذا  .أو بطيئاً  سريعاً  أو كلاماً  مسموعاً  ما يؤديو بصوتو إذا كاف ىمساً 

لصوت الممثؿ وتمارينو حصة كبيرة لرسـ تقنيات الممثؿ لكي يكوف  ددوار وليذا يعأأنماط مف  تأدية فم
المفردة أو المفظ عمى طريقة الكلاـ أو طريقة لفظ الشعر أو  تطمؽ ىذه إذ ،لقاء(لفف )الإ ومحترفاً  جاىزاً 
لقاء ميارة ومقومات ترتبط بمخارج الحروؼ تعني لفظ النص المسرحي، وللإ فإنماما في المسرح أالنثر، 

لقاء يقاعو. وتتفاوت طبيعية الإا  وحسف استخداميا مثؿ نبرة الصوت، ونغمو، أو شدة، أو سرعة في الكلاـ و 
لاختلاؼ  قرب الترتيؿ )التنغيـ( وذلؾ تبعاً أالمسرحي ما بيف قيمة الصوت كعنصر سمعي أو  عند الممثؿ

لقاء )الترتيمي( يقع بيف الكلاـ والغناء ويمتاز مدارس التمثيؿ. كذلؾ )التنغيـ( الذي ىو شكؿ مف أشكاؿ الإ
قصى، وىو رب والشرؽ الأبالمفظ المفخـ، وىذا النوع مف التنغيـ ظؿ يرسـ الطابع الغنائي لممسرح في الغ

لقاء يعود إلى أداء الجوقة في المسرح اليوناني عمى شكؿ ترتيؿ جماعي، ويحتاج ىذا النوع مف الإ بالأصؿ
نساؽ إلى تدريبات خاصة مف أجؿ الوصوؿ إلى الانسجاـ والتناغـ الجماعي. والجمؿ تظير بيياكؿ مف الأ

ؿ التنغيمي لمجممة الاستفيامية، يختمؼ عف الييكؿ خر، فالييكالنغمية التي تميزىا بعضيا عف بعض الآ
ف ا  في إدراؾ القصد الدلالي لممتكمـ حتى و  ف يساعد كثيراً أالتنغيـ يمكف  ف  إالتنغيمي لجممة النفي، ولذا ف
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فكؿ تصرؼ لفظي  ،خر، وقد عد التنغيـ بمثابة الترقيـ في الكتابةاختفت بعض مفردات كلامة لسبب أو لآ

زاء تواصؿ شفيي إ"نحف  .المسرح مرىوف بعلاقة الممفوظ بالعناصر المسرحية الأخرىلمممثؿ عمى خشبة 
بالتعبير الكلامي  شكاؿ التعبير المرتبطة تماماً أيماءات، والحركات، و بد عندىا مراعاة نبرات الكلاـ والإ ولا

 ( 21، ص 1998)سيرفوني، جاف،  .بمعناه الحقيقي"

بد مف التأكيد عمى معرفة وظائؼ واشتغالات الجسد عند الممثؿ كونو الشكؿ  لا: الجسد: ثانياا 
ساس في أداء مياـ الجسد لشغؿ واستثمار فضاء الظاىر الرئيس لممتمقي. تمعب الحركة الدور الميـ والأ

طراؼ وحتى العرض المسرحي ىذا بالإضافة إلى التعبيرات الأخرى في أجزاء الجسد مثؿ الوجو والأ
وفؽ معطيات الحاجة في لحظة العرض عمى ينتظـ  اً حيوي اً ف يمتمؾ الممثؿ جسدأبد مف  لا إذ ،صابعالأ

 بؿ يكوف جاىزاً ، ومتغيراتو وتأتي تمؾ الميارات مف خلاؿ التدريب المستمر ليس في عمؿ مسرحي معيف
 يي وطيعوفؽ منيج معيف مسبقاً لمتماريف "فالممثؿ يحتاج إلى جسـ قو عمى دوار الأخرى مف الأ لأي

إلى نقطة  ولاً أف تشير أ، وينبغي ومعبراً  يجابياً إ وسريع الاستجابة، وخاضع لسيطرتو حتى يجعمو جسماً 
براىيـ الخطيب، إعف إظيار ميارات ذاتية خلاقة" ) وعاجزاً  بقاء ىذا الجسـ متخمفاً إجوىرية ىي عدـ 

حسب التطور الذي حصؿ عبر مراحؿ ب(، ويختمؼ أداء جسـ الممثؿ ونوعيتو 11، ص1981خروف، آو 
مكانيات العرض المسرحي تاريخياً، إضافة إلى وجود فرؽ في أداء جسد الممثؿ بيف مدارس إتطور 

ف الممثؿ يتدرب عمى أنماط معينة )مغمقة( أالمسرح الغربي والمسرح التقميدي الشرقي، فنلاحظ أحياناً 
في  اً تر وتحديد حركة جسده، فيبدو تمثيمو محدودلمحركة مما يعيؽ قدرتو عمى التعبير فتؤدي إلى تو 

مف  ف يكوف تياراً أداخمية تظير عمى جسده الاسترخاء أو  مف صوراً  منطمقاً  ف يكوف حراً أتعبيريتو والحؿ 
يماءة براز تقنياتو الحركية والشغؿ المسرحي والإا  داء الجسد و وىناؾ أنواع لأ الحيوية يجري خلاؿ الجسـ.

 والتمثيؿ الصامت.

وىي مف عناصر العرض البصري التي تسيـ في رسـ جمالية العرض المسرحي مف حركة الممثل: 
غناء الخطاب )النص( وتكوف مرافقة لو أو بدونو أو بديؿ عنو إحداثيا تشكيلات تسيـ في أخلاؿ 

نمةيماء)الإ ا ىي ( بتعبيرىا الدلالي. وبيذا تكوف الحركة ليست مجرد وسيمة انتقاؿ مف مكاف إلى آخر وا 
لغة قائمة بحد ذاتيا. وىناؾ عدة تقسيمات أو تنويعات وصفيا الميتموف بعمـ الحركة المسرحية منيا 

فالحركة ، عضاء الجسـ عمى حدهأومنيا حركة عضوية يختص بيا كؿ عضو مف  ،جسمانية عامة
( 171، ص1961 )ىينتج نيممز، .الجسمانية متعددة الأنواع مثؿ "المستقيمة، النصؼ الدائرية، المتعرجة"
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 التقنيات الأدائية ودورها في تطوير مهارات مدرسي التربية الفنية
حسب حاجة الدور وتكوف قميمة وىي في بعض الأحياف موضعية ومف أىميا حركة بما العضوية فيي أ

 ،وفؽ متطمبات الخطة الإخراجية المعطاةعمى يماءات( وىذه الحركات تكوف طراؼ )الإتعابير الوجو والأ
ائص متعددة تتمثؿ بالاتجاه أو خرى لا إرادية وىناؾ حركة اضطرارية، ولمحركة خصأرادية و إفمنيا حركة 

، التمثيؿ الصامت. وىناؾ الإيماءةوتشتمؿ الحركة عمى الشغؿ المسرحي،  السرعة أو القوة أو التنظيـ.
لسعتيا وضيقيا وغمقيا  سمات أخرى لمحركة تحددىا الفضاءات التي يتـ فييا العرض المسرحي تبعاً 

 مرف قابؿ لكافة أنواع الحركات وفي كؿ حالاتيا. ف يكوف ذا جسد  أوفتحيا، فالممثؿ يجب 

 آليات اشتغال الممثل المسرحي: المبحث الثاني:

حسب استعداده وقدراتو الخاصة في استخداـ الأسموب بخر و لآف عمؿ الممثؿ يختمؼ مف ممثؿ إ
اعيا في تباليو، وىذا الأسموب يتطمب تقنيات معينة عمى الممثؿ إالمناسب لغرض تأدية الدور المسند 

لى: إوفؽ ما تقدـ يمكف تقسيـ ىذه التقنيات عمى وفؽ الدور المطموب منو. و عمى عممية الأداء التمثيمي 
  .نفعاؿ الداخمي: تقنيات الاثانياً . : تقنيات الشكؿ الظاىريولاً أ

وتعتمد ىذه التقنيات في تجسيد الممثؿ بقدراتو مف خلاؿ الصوت : تقنيات الشكل الظاهري: ولاا أ
صوت الشخصية التي يؤدييا  يكوف الصوت )قوي ومعبر وواضح( ويؤكد عمى النبرات مستعيراً  إذجسد، وال
ف يكوف أيماءة، فيجب ما الجسدية فتتعمؽ بالجانب الحركي وتعابير الوجو والإأحسب دلالاتيا التعبيرية، ب

يماءة كافة. ويعد الشكؿ الظاىري بمجموع الحركة والإ ةدوار المؤدالألالجسد )مرف ومطواع( يستجيب 
والصوت ىو غاية التوصيؿ الشخصية التي يؤدييا الممثؿ. ىذا النوع مف التمثيؿ يستبعد الحس بمشاعر 

نو يقوـ بتصوير سموكيا الخارجي مف خلاؿ إعطاء الشكؿ الظاىري لتمؾ الشخصية مف أ إذ ،الشخصية
غريؽ حيث صوتو. وتعود جذور ىذا النوع إلى بداية الاحتراؼ عند الإبحركة جسده و  وحاطة عممإخلاؿ 

نو إغريقي كاف الممثؿ يعتمد عمى الصوت مع القميؿ مف الحركات كما شبو الفيمسوؼ ىيجؿ الممثؿ الإ
(، ومف المعروؼ 316ص ، نشاد والحوار" )ىيجؿ، ب.تنسانيتو الإإشبو بالتمثاؿ الحي الذي يدؿ عمى أ"
لقاء ىو الطريقة المثمى كاف فف الإ إذغريقي كاف يستخدـ القناع الذي يمغي تعبيرات الوجو، ف الممثؿ الإأ

متى يستخدـ الصوت العالي أو المنخفظ أو المتوسط، وبالايقاعات التي  "فمثلاً ، في التمثيؿ التراجيدي
 ( 57، ص 1962)ادويف ديور  .ستستخدـ مع كؿ طبقة"
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 الأدائية ودورها في تطوير مهارات مدرسي التربية الفنيةالتقنيات 
ف يظيروا تقدما أغريقية في مسرحيات )ارستوفانيس( ميديا الإوفي وقت لاحؽ استطاع ممثمو الكو  

كوميدية عامة ونمطية، مستفيديف في ذلؾ مف  شكالاً أنيـ كانوا يقدموف إ إذفي تجسيد الشخصيات، 
 ف التمثيؿ الكوميدي تماماً أعمى  ادلمو المتفرجيف "لقد  لإضحاؾلقاء، والتمثيؿ الصامت استخداـ حيؿ الإ

، 1962، يعتمد بالدرجة الكبيرة عمى ميارات معينة مطموبة مف المؤدي" )ادويف ديور يالتراجيدكالتمثيؿ 
يطاليا مسرحيات الكوميديا )ديلارتا( التي سميت إ(. وفي منتصؼ القرف السادس عشر ظيرت في 68ص 

ف( أو )الكارتوف( غريقية "يكوف القناع مف )النايمو قنعة الإقنعة( ولكنيا تختمؼ عف الأأيضاً )كوميديا الأ
 نفاً أالذي يغطي وجو الممثؿ، وفي مرة أخرى تكوف عيناه مغطاة خمؼ نظارة ضخمة وشوارب صناعية، أو 

صبح مسرح الكوميديا دي لارتا بدوف حاجة لتعبيرات أ اً قنعة التي يكوف فعميا جامدوبفضؿ الأ اً،موضوع
وملازمة لكؿ  ة،التمثيؿ نمطية مكرر  ( وكانت شخصيات ىذا النوع مف6، ص1988الوجو" )عقيؿ ميدي، 

دوارىـ عمى فكرة معينة )سيناريو غير مكتوب( يقوـ أممثؿ طواؿ حياتو المسرحية الفنية ويعتمدوف في أداء 
بخفة الحركة  مرفقةالحياتية وسرعة البدييية  عمى ذاكرتو الممثؿ النمطي لتطوير شخصيتو معتمداً 

 لمرافقة لتمؾ الشخصية.ا الميجة الشعبية مستعيراً  ،يماءةوالإ

نيـ لـ يستخدموا تعبيرات الوجو بالشكؿ الكامؿ حيث ألا إنكمترا غادر القناع وجوه الممثميف إوفي  
والخطابة في الصوت ىي التي تسيطر عمى أداء الممثؿ "وليذا اختمفت  ةيماءضمت حركة الجسـ والإ

ليومية العادية المستخدمة في المحادثات. نجميز اصوات الإأصوات الممثميف عمى المسرح بشكؿ كبير عف أ
( وكاف 366، ص1962)ادويف ديور  ."وأكثر تعبيراً  فضؿ تنغيماً أصوات الممثميف مضخمة و أكانت 

عمى ناحيتيف )السمعية والمرئية( الأولى التلاعب في الصوت، والثانية في  شبو كمياً  الممثؿ يعتمد اعتماداً 
دوف الشعور مف صوؿ إلى صورة الشخصية التي حددىا نص المؤلؼ كثرة استخداـ الايماءة مف أجؿ الو 

 حساس بالمضموف الباطني لمشخصية المؤداة.والإ

وفي القرف الثامف عشر كثرت التنظيرات حوؿ تقنيات الممثؿ وخاصة ما يتعمؽ بالشكؿ الظاىري   
ف يكوف أيؤكد عمى ذكاء الممثؿ، وقدرتو عمى محاكاتو كؿ شيء، و  ف )ديدرو( في تظيراتوألمممثؿ فنرى 

 نيـ وىبوا خيالاً لأ حساساً إقؿ الكائنات أف الممثميف يحاكوف الطبيعة عامة وىـ إ": حساس ويقوؿعديـ الإ
دخيمة في  شديداً  شياء شتى فيـ لا يتاثروف تأثراً نيـ يصمحوف لأأكما  صيلاً أ رقيقاً  وذوقاً  سديداً  ياً أور  خصباً 

ف يبتعد أ(، ويطمب )ديدرو( مف الممثؿ 53، ص1998نيـ مشغولوف بالنظر" )عقيؿ ميدي، نفوسيـ، لأ
في  ف يكوف أكثر حياتياً أو ، وئداألقاء المنغـ وعدـ اعتماده عمى المؤثرات الخارجية وغير مبالغ في عف الإ
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 التقنيات الأدائية ودورها في تطوير مهارات مدرسي التربية الفنية
لمحوار  ف يكوف مرافقاً أوعمى  صيلاً أ تقديـ الشخصية. ويركز )ديدرو( عمى شغؿ الممثؿ الايمائي كونو فناً 

الذي يكتبو المؤلؼ، وترؾ )ديدرو( حؽ التصرؼ لمممثؿ فيما ىو مكتوب "ىناؾ مف النقاط ما ينبغي تركيا 
تقريبا الممثؿ فيو الذي يتصرؼ في المشيد المكتوب ويكرر بعض الكممات، ويؤكد بعض الأفكار ويحذؼ 

 ( 54، ص1998)عقيؿ ميدي،  .لييا"إمنيا ويضيؼ 

نفعالات الموجودة في الشخصية التي عف الا ف يكوف الممثؿ بعيداً أوتؤكد نظرية )ديدرو( عمى 
التمثيؿ،  أنفعاؿ يطغي ويمغي مبدسيؤدييا جسده، ويؤكد عمى الابتعاد عف الحساسية الخاصة بو، لأف الا

نو كاذب في أ مف رغـعمى القناع المتفرج دائو لإأفي  ف يكوف الممثؿ صادقاً أويعمؿ )ديدرو( عمى 
لمدور، وىنا تكمف  يتصرؼ بيا وفقاً  ةالممثؿ جسده إلى آل حساس بشعور تمؾ الشخصية حيث يحوؿالإ

داء المسرحي ىو ثيمة نظرية )ديدرو( في كيفية المباعدة الموجودة بيف الأداء الجسدي والشعور النفسي "الأ
)جميؿ  .يصبو إلى التأثير" ادؽنو في النياية صدؽ كاذب أو كذب صأأي ، ف كذب وصدؽآفي 

حساس المفرط( و)المتوسط( ف ذروة التناقض في أفكار )ديدرو( حوؿ التمثيؿ بيف )الإأ( و 2111 الحمداوي
حسب ترتيب بحساس( في صناعة ممثميف وسط والسيئيف والممثؿ الراقي عمى التوالي و)عدمية الإ

 حاسيس.الأ

 تي:وتتمخص فكرة ديدرو الرئيسة وىدفو بالآ

وعادة متوسط  ممتازاً  حياناً أو  ما يكوف بغيضاً  الممثؿ الذي ييتدي بالطبيعة وحدىا غالباً   -1
 الجودة..

داء.. المظاىر الخارجية لمشعور أبؿ عمى ، تعتمد موىبة الممثؿ ليس عمى الشعور كما تظف -2
 بالضبط.

وعبقريتو حساس بعاطفتو الممثؿ الذي يستطيع توصيؿ سمو الطبيعة ىو الممثؿ الذي يمكف الإ -3
 ( 115، ص 1962)ادويف ديور  .ويعيد تشكيميا مع تحكـ كامؿ في الذات"

صبحت أومف نظريات الشكؿ الظاىري التقنية التي ظيرت في منتصؼ القرف التاسع عشر والتي 
صوؿ التدريب فيو )فرانسو ديمسارت( حيث ألمدراسة ىو المنيج التقني الذي وضع قواعده و  ومنيجاً  نظاماً 

الأوؿ لكؿ أنواع التعبير الجسماني ىو الاسترخاء )استخدـ مصطمح المرونة( "صممت تدريباتو  وكاف شرط
ف يندفع مثمما يندفع تيار ألمحؿ أو الفؾ لتحرير قنوات التعبير بحيث يمكف بالتالي لتيار القوى العصبية 
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 الأدائية ودورها في تطوير مهارات مدرسي التربية الفنيةالتقنيات 
، القوة العصبية لمممثؿ(. ىذا مف ناحية 222، ص 1962المياه خلاؿ قناة لا تعوقو عوائؽ" )ادويف ديور 

الثاني الذي يكتمؿ بالتدريبات "ىو اتزاف متناغـ لممشية أو الوقفة أو وضع جسماني كامؿ  وما شرطأ
وديناميكي وقد قسـ ديمسارت عمؿ الممثؿ الايمائي إلى ثلاث مناطؽ ىي الصدر لما ىو عقمي مثؿ 

عواطؼ( والبطف أو الجوؼ لما ىو حيوي خلاقي )الأالضمير والشرؼ والرجولة والانوثة، والقمب لما ىو 
نفعالات (، وركز )ديمسارت( في نظرياتو عمى تحميؿ الإ223، ص1962)الشيوات( " )ادويف ديور 

 وقد وضع )ديمسارت( برنامجاً  فكار والعواطؼ الموجودة في الشخصية وكيفية التعبير عنيا في التمثيؿ.والأ
الخ.  ..ة مثؿ القدميف والساقيف والذراعيف والصدر والرأس.عضاء الجسـ الرئيسة والثانويألعمؿ  معيناً 

( 18، ص 1997)سامي عبد الحميد،  .فكار والعواطؼنفعالات والأفي نقؿ الإ ويعطي لكؿ منيا دوراً 
نو يمقي بيا عمى نظر المشاىديف أأي ، خارجية ةنيا وجيأالنظر العقمية عمى  ةويتبنى )ديمسارت( وجي

وفؽ عمى يف آخريف عداد الممثؿ عمى أساس أداء ممثمي  إواصؿ مع الجميور، ويتـ نفسيـ. وذلؾ لغرض التأ
حسب لغة الجسد والتلاعب بانتباه المتمقي خاصة في العروض بالمردود مف استجابة الجميور ليـ 

( وتبقى نظرية ديمسارت متبنية لرد فعؿ الجميور مف 131)جميف ويمسوف، ب ت، ص .وبراالكلاسيكية والأ
ة العاطفية والعقمية مف خلاؿ تصوير الشخصية المؤداة مف قبؿ الممثؿ الذي كاف قد مسؾ بأدوات الناحي

الشخصية مف خلاؿ تماريف الاسترخاء الجسدية والمراف الصوتي في النبر والتأكيد عمى الملائمة لصفات 
 الدور الذي يؤديو )الشخصية(. 

ببعض الاىتماـ في تصميـ  حظيتف أا بعد وقد أخذت قواعد )ديمسارت( طريقيا إلى خارج فرنس  
صار الممثموف  ولوحات الرقص عمى )اوبرا باريس( حيث لقت طريقيا )القواعد( في الولايات المتحدة، 

 مخالفيف تقاليد الملابس الاعتيادية التي تلائـ عصرىـ. ،دوارىـ وىـ متجرديف مف ملابسيـ تقريباً أيؤدوف 
ردية التي حذية ومختمفة الأجساد النساء والرجاؿ مف المشدات والأأ"وأسيـ المثاؿ الذي ضربوه في تحرير 

ف يغدو ويروح أذىاف كيؼ يستطيع الجسـ الإنساني عاد إلى الأأوكاف ثمة شيء ما  ،تحزـ وتعصب
 (. 17، ص2115برشاقة وجماؿ عندما يتحرر مف قيوده" )توماس ليبيارت، 

ات وقواعد عروض تقينات الشكؿ الظاىري عمى نقؿ الحياة الطبيعية عمى المسرح وركزت نظري 
 مف خلاؿ الشخصية المؤداة وليس ذات الشخصية معتمديف عمى تقنيات الممثميف الجسدية والصوتية بعيداً 

مساؾ بالفعؿ النفسي نو مف الصعب الإعف العناصر الباطنية مثؿ العنصر النفسي والحسي، ذلؾ لأ
مادي ومرئي  يءنو شف يمسؾ بالفعؿ الجسدي، لأأنو مف السيؿ عمى الممثؿ ألا إلدى الممثؿ  والحسي
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ف منظري ىذا النوع مف التمثيؿ الذي يعتمد عمى شكؿ أوقابؿ لمتصوير والتأثر بالمتمقي، مف ىنا نجد 

رة وابتزاز ثاا  الممثؿ الظاىري يمقوف بميمة العاطفة والعقؿ عمى الجميور متوسميف بشحذ شفقة وعطؼ و 
 مشاعر الجميور.

ف قواعد وشروط تقنيات الشكؿ الظاىري في فف التمثيؿ ظمت شاخصة لدى عديد أويرى الباحث 
ف مف تمؾ الشروط والقواعد  اً مف ممثمي الصؼ الأوؿ حتى بعد مرور قرف مف الزمف يأخذوف كثير  وا 

أو حركاتيـ الأولى عمى الخشبة  ،(حساس أو العاطفة في بداية تمارينيـ )المنضديةمزجوىا بقميؿ مف الإ
معتمديف عمى قواعد تصميـ حركاتيـ  ،حاسيس التي وجدناىا تغادرىـ فيما بعدقبؿ العرض، تمؾ الأ

 .لييـإمشخصيف الدور المسند  ،صواتيـأوتنغيمات نبرات  ،يماءاتيـ والتوقفاتا  و 

الحياة في المرحمة الواقعية التي : اقتربت نظريات تدريب الممثؿ مف نفعال الداخمي: تقنيات الإ ثانياا 
حيث سميت بالمنيج أو الاتجاه الواقعي الذي يركز  ،ت نياية القرف التاسع عشر وبداية القرف العشريفأبد

سموبي بلا أسموب أنيا نمط ألييا عمى إ"والواقعية ينظر  (الشخصية)دائو لمدور أعمى سموؾ الممثؿ في 
دى إلى البحث أ( ىذا ما 39ت، ص –)كوليف كونسؿ، ب .ر"يحاكي ما ىو حقيقي دوف أي تغيي محدد  

نفعاؿ الداخمي وعلاقتيا بالشكؿ الظاىري لكي تعطي التبرير لممشاعر الشخصية التي يؤدييا في تقنيات الإ
ذلؾ ىو  ف  إف ،ذا وفقت بيف العمميات الباطنية كميا وبيف الحياة الروحية والجسمانية التي تمثمياإ"ف، الممثؿ

 ( 82، ص 2111)عقيؿ ميدي،  .بالحياة في الدور"ما يسمى 

عداد الممثؿ في ا  ويعد )قسطنطيف ستانسلافسكي( أوؿ مف نظر ووضع أسس عممية لمتدريب و 
 الاتجاه الواقعي، حيث قاـ بتنظيـ أداء الممثؿ الفني والتكنيكي في نظاـ متماسؾ، وليذا الغرض أسس

تدريبيـ عمى تنشيط المياقة العقمية والبدنية والنفسية ليكونوا ستوديو الممثؿ( في موسكو لتأىيؿ الممثميف و )
وكذلؾ تنمية تقنية الصوت والحركة والارتجاؿ مف أجؿ  ،نفعالية الداخميةالا تقنياتوجاىزيف في استحضار 

ف أعمى الممثؿ  إذبالظروؼ المحيطة مف خلاؿ الذاكرة،  مستعيناً  ،حداث الدرامية ومعرفة ىدفياإدراؾ الأ
يف موضع أف يعرؼ أف يقوـ بيا أو يحققيا عمى خشبة المسرح، ويجب أ"الشخصية التي يحاوؿ  يعرؼ

حداث الشخصيات الأخرى ومواقفيا، أشخصيتو بالنسبة لمزماف والمكاف والظروؼ الشخصية التي تسبؽ 
عمى الإفادة مف تجربتو الماضية في الحياة لمعاونتو عمى إعادة إيجاد الحدث  ف يكوف قادراً أويجب عميو 

( وىذا يعني حموؿ 219ص، 1989)احمد زكي،  .الحالي، الذي يرشح عف طريؽ الظروؼ، ويحدده"
نفعاؿ الداخمي لمشخصية التي يقوـ بأدائيا ف يتمبس تقنية الإأالشخصية الفنية محؿ شخصية الممثؿ، أي 
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ساسي الأوؿ لستانسلافسكي ىو الواقعية "وكاف اليدؼ الأ لتدريبات العقمية والنفسية والعضميةمف خلاؿ ا

 .عداد داخمي، فيذا ىو جوىر النظاـ كما يبدو في نصوصو التعميمية"إالباطنية أو الداخمية، بما فييا مف 
 سوغعكس وي( وتعتمد طريقة ستانسلافسكي عمى الفعؿ الداخمي الذي ي43)كوليف كونسؿ، ب ت، ص

ف يعيش الشخصية، الفعؿ الباطني حسي أعند )ستانسلافسكي( يجب  سموؾ الشكؿ الخارجي، فالممثؿ
الفعؿ الداخمي عند الممثؿ  ف  أ". يقترب مف الحياةو  ،وىو الدافع الذي يوجو السموؾ الظاىري ،وشعوري

 ( 28، ص2111)حسيف التكمجي،  .يؤدي إلى فعؿ سموكي خارجي في الاندماج أو التقمص"

 للأفعاؿ مستجيباً ويؤكد )ستانسلافسكي( عمى تدريب تقنيات الممثؿ الداخمية والظاىرية ليكوف  
ف الحركة ىي نتيجة الفعؿ، إبؿ ، فالفعؿ عند )ستانسلافسكي( ليس الحركة ،التي تتطمب تقديـ الشخصية

ىري ويستجيب الممثموف في الذي نممسو في الشكؿ الظا وبيذا يكوف الفعؿ الباطني ىو الحافز أو الدافع
وؿ: ىو تحوؿ شخصية الممثؿ إلى شخصية الدور الذي طريقة )ستانسلافسكي( إلى متغيريف: المتغير الأ

،م وصوت   يمثمو والمتغير الثاني يأتي مف خلاؿ الأبعاد النفسية والجسمية لممثؿ التي تحتاج إلى جس ـ   رف 
عمى نقط في فف التمثيؿ، فكاف يطمب  دلخمؽ( والتي تعواليدؼ النيائي عند )ستانسلافسكي( ىو عممية )ا

ف يجسدوىا بحيوية عمى المسرح بحيث يكوف الشكؿ أو ، يعيشوا صفات وسمات الشخصيةأف مف ممثميو 
قد وضع . و ولموصوؿ إلى التجسيد في خمؽ الشخصية ،عف المضموف الباطني لمشخصية الظاىري معبراً 

 والخطوات التي تساعد الممثؿ في عممية )الخمؽ( ومنيا )لو السحرية(،)ستانسلافسكي( عدد مف الوسائؿ 
لو محفز " .نفعالاتياا  وىي التي تحوؿ الممثؿ مف الحياة الواقعية إلى حياة الشخصية المخيمة بمشاعرىا و 

ف يستخدميا في مجرى دور الكامؿ وستضعو بحالة أنفعالات. وعمى الممثؿ فكار والإقوي لممخيمة والأ
( وتأتي ىذه الوحدة في الطريقة لغرض ربط حقيقة الحياة 23)سونيا صور، ب ت، ص .خلاقة"فعالة 

خذ يعمؿ )ستانسلافسكي( إذ أنسانية، إلى حالة الصدؽ، التي تخمؽ حياة الدور الإ بحقيقة الدراما وصولاً 
دؽ، ىو عمى جعؿ اشتغالات الممثؿ وتقنياتو والعرض المسرحي مطابقة لما ىو موجود بالحياة "الص

ف يحقؽ أفكاره كميا مع دوره مف خلاؿ الكممة السحرية الصغيرة )لو( حتى يستطيع أامتزاج طاقات الممثؿ و 
( وتساعد )لو السحرية( 119، ص 2111)عقيؿ ميدي،  .عمى درجة ممكنة مف الاستقامة داخؿ نفسوأ

لتي يمثميا ويدخؿ نفسو في افعاؿ تمؾ الشخصية ا بتأديةنو يقوـ أعمى تحريؾ النشاط الداخمي لمممثؿ ك
بيئة ومحيط تمؾ الشخصية، ويتحقؽ ذلؾ مف خلاؿ )الظروؼ المعطاة( المتمثمة في الخط الدرامي 

 ومكاف وزماف وقوع الفعؿ لحياة الشخصية.، لممسرحي
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داء الشخصية وقدرتو عمى تحقيقيا في العرض ومف أجؿ وصوؿ الممثؿ إلى التفاصيؿ الدقيقة لأ

وىي التي تقدـ عمى فعؿ لمحالة العاطفية التي  نفعالية(،سكي( وسيمة )الذاكرة الإفتانسلاوجد )سأالمسرحي، 
ف أ"يستطيع أيضاً  ، وقد يرفضيا شعور أو عقؿ الممثؿ لموصوؿ إلى حياة وتضاريس دور الشخصية

 نفعالية( إذا ما وجد الممثؿ صعوبة في تطوير استجابة عاطفية مناسبة لمموقؼيستخدـ )الذكرى الإ
ظير التجربة ف يُ أستخداـ تمؾ الوسيمة.. يستعيد موقؼ مشابو مف حياتو الخاصة.. إلى االدرامي. وب

)سامي  .العاطفية في تعبيره ويستخدـ المشاعر في تحقيؽ التبرير الداخمي المناسب في الحدث المتخيؿ
يتصورىا في  ف يستحضر في ذىنو معظـ المشاعر التيأ( لذا عمى الممثؿ 82، ص1997عبد الحميد، 

دؽ التفاصيؿ، لأف المشاعر التي يستخدميا الممثؿ أمخيمتو حوؿ كؿ جزء مف أجزاء الدور حتى يصؿ إلى 
مف تجاربو الواقعية ويقوـ بنقميا إلى الشخصية )الدور( ىي التي تعيد الحياة والصدؽ وتجعؿ المشاىد 

 "كؿ تصوير لممشاعر مف الخارج ىو تصوير شكمي لا :يقوؿ ستانسلافسكي .يؤمف بيا ويتأثر بمواقفيا
ف يعتمد عمى التجربة الداخمية ويتخذ أمف داخؿ النفس، ولا سيما  ف لـ يكف منعشاً إحياة فيو ولا جدوى منو 

( ومف الوسائؿ 46، ص 1999خروف، آبراىيـ الخطيب و إ) .لية"بعد ذلؾ صورة خارجية حتى لا يقع في الآ
)ستانسلافسكي( في مرحمة متقدمة مف عممو ىي وسيمتي )الاسترخاء والتركيز(  الأخرى التي استخدميا

المتلازمتيف مف أجؿ الوصوؿ إلى عمؿ تمثيمي ملائـ لا يشوبو التمكؤ والتشدد والتشتيت، إذ توصؿ إلى 
ف يتحوؿ إلى شيء طبيعي، تحوؿ كؿ شيء جديد إلى شيء أف كؿ شيء، في فف المسرح، لا بد أ"

 جديداً  يئاً ف يستخدـ شأيعة ثانية لمممثؿ وبعد اكتساب ىذه الطبيعة فقط، يستطيع الممثؿ عضوي، إلى طب
( ويساعد 223. ص1975)اريؾ بنتمي،  .عمى المسرح، مف غير التفكير في حركتو الميكانيكية"

 إذ (،وجسدياً  ونفسياً  )عقمياً  والمتضمف حسب نظرية )ستانسلافسكي( عمى تدريب الممثؿ تقنياً بالاسترخاء 
ؤدي إلى تعطيؿ وتعويض الممثؿ مف تفيـ تف التوتر في حالتي العضلات الجسدية أو العقمية والنفسية إ
"الاسترخاء و .إعادة خمؽ الشخصية الموجب استحضارىا عمى المسرح عمىدراؾ الدور وعدـ التركيز ا  و 

ى التركيز، والذي يعتبر مف ولية نحو تدريب الممثؿ عمأنفعالات ىما فقط خطوة والتحكـ في العاطفة والإ
ف يجعؿ انتباىو في أرادة الممثؿ وقدرتو عمى إعمى  خيراً أو  ولاً أدوات الممثؿ الفنية، والتركيز يعتمد أ

 ( 58ص ، )سمير سرحاف، ب ت .موضوع أو شيء بعينو"

 إحدى ي وى، في الممثؿ تقنياً  ميماً  عممياً  تعد جزءاً فما )المخيمة( في نظرية )ستانسلافسكي( أ
ف علاقة الفناف بالواقع ىي علاقة إ ، إذف تكوف بمعزؿ تاـ عف الواقعأيمكف  مقومات التمثيؿ، والمخيمة لا
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يف ىو مف الحدث ومتى يأتي أف يعرؼ أفعمى الممثؿ  ،ف يبدأ ممارستو الفنية في التخيؿأقائمة بالفعؿ قبؿ 

لمخيمة جيدة وفاعمة  لمسرح تكوف استنتاجاً مشيده المتخيؿ ولماذا، حتى الحركات التي يؤدييا عمى خشبة ا
والعمؿ  ،وتأتي ىذه المخيمة الخصبة مف استرجاع الممثؿ لموصؼ الدقيؽ لماضي وحاضر سيرة الشخصية

: في قولو إلى أف )ستانسلافسكي( ، ولقد ذىبلدى المتمقي عمى تنميتيا لتكوف مؤثرة في سموكيا مستقبلاً 
 .بما وراء الكممات حيث يستطيعوف قراءة الكممات في بيوتيـ" تعوايستم"المتفرجوف يأتوف إلى المسرح 

 ( 58ص ، )سمير سرحاف، ب ت

نفعاؿ الداخمي لممثؿ ىو أسموب )لي ستراسيرج( في ومف النظريات الأخرى التي اىتمت بتقنيات الا
طمؽ وأ ،رباأو و  مريكاأطور ىذا الأسموب ليصبح مدرسة واسعة الانتشار في  ، إذنشأىاأمدرسة التمثيؿ التي 

نو يبحث في إعمييا مدرسة )المنيج( والتي يؤكد فييا عمى التحميؿ السيكموجي )النفسي( لمشخصية، إذ 
 نفعالاتيا.اتقنيات الداخمية و ال

ىميا مشكمة أوتبدأ تطبيقات نظرية )ستراسبيرج( في تبنييا المشكلات التي يواجييا الممثؿ و  
يماف، الإالخياؿ عند الممثؿ إلى ثلاثة مظاىر أو مراحؿ رئيسة: الدافع و )خياؿ الممثؿ( "ويقسـ المنيج 

ىي سمسمة مترابطة يبدأىا الممثؿ بالقدرة  ة( وىذه المظاىر الثلاث64ص، )سمير سرحاف، ب ت .التركيز"و 
وفؽ التحفيز الذىني والنفسي بطريقة واعية أو غير واعية )شعوري أو لا شعوري( عمى عمى التخيؿ 

يماف بسموؾ وحركة أي الإ، أي التصديؽ بيا كحقيقة واقعة، ىميتياأيماف و ييا وحدة الإلإيضاؼ 
، وىو التركيز، ف يتحقؽ الدافع والايماف بدوافع الشخصية لا بد مف نشوء المظير الثالثأالشخصية، وبعد 
ف أ، ولا يستطيع فيما يفعؿ كزاً لا إذا كاف مر  إف يفكر عمى المسرح أف الممثؿ لا يستطيع إ"وبمعنى آخر ف
لا بوجود ىذه المراحؿ الثلاث مجتمعة في إف الخياؿ لا يعمؿ إولذلؾ ف، لا إذا كاف يفكرإيركز ذىنو 

( وترتبط نظرية )ستراسبيرج( إلى حد ما بمنيج 65ص، )سمير سرحاف، ب ت .المحظة الواحدة"
وصى بضرورة أنسلافسكي قد ف ستاإ، فشكؿ أكثر تحديداً ب"و  .)ستانسلافسكي( في تفسير المنحى الخيالي

ف يكوف عميو ىذا الدور خلاؿ أيشعر الممثموف بأنفسيـ داخؿ الدور الذي يمعبونو ويخيموا ما يمكف  فأ
( ويحدد )ستراسبيرج( في منيجو بعض 131)جميف ولسوف، ب ت، ص .الموقؼ الدرامي عمى المسرح"

نفعالات الداخمية مثؿ( في استحضار الاالمعتقدات التي تفيد الممثؿ في تطبيؽ نظريتو تمؾ )خياؿ الم
 عمى المسرح. سوغوتجنيدىا إلى سموؾ م



 

 2025( لسنة 1) د(، المجل3العدد ) 73صفحة |  مجلة القادسية للفنون 

 التقنيات الأدائية ودورها في تطوير مهارات مدرسي التربية الفنية
أي بمعنى نسخ واقع بمصداقية يؤسس ملاحظات دقيقة  ()محاكاة الواقع -1 :ومف ىذه المعتقدات 

)السعي وراء السموؾ المنطقي لمشخصية( وىذا يعني معقوليتو  -2لا يقتصر عمى أسموب معيف 
)محاولة التعبير  -3عمى( أو خط الفعؿ المتصؿ. وىو ما سماه )ستاسلافسكي( )اليدؼ الأ السيكموجية

ثارتيا مف خلاؿ تكنيؾ الذاكرة العاطفية والمتعمقة بػ)التذكر العاطفي أو إنفعالات حقيقية( والتي يمكف اعف 
 ( 221، ص 2115نفعالي(. )سامي صلاح، الا

ذاكرتو وعاطفتو وينشطيا مف خلاؿ اختبار نقطة معينة  ف يدربأف عمى الممثؿ أويرى )ستراسيرج( 
فعالي لمشخصية ويعكسيا عمى سموكو حداث الماضية لغرض تحفيزىا في التذكر الإأو تاريخ محدد مف الأ

بكؿ تفاصيؿ حياة الشخصية الحية خلاؿ تمؾ  مستعيناً  ،مف التدريب وحتى لحظات العرض ءاً الأدائي بد
"يستدعي الممثؿ كؿ معموماتو الحسية عند ىذه المحظة وبمنتيى ، إذ مسبقاً  ة التي حددىا الممثؿحقبال
صوات، والروائح التي التفاصيؿ ميما بعدت وتعسر الحصوؿ عمييا مثؿ درجة الحرارة والأ يجاز موضحاً الإ

ساليب أفعالية( ىي مف ف ىذه الأفكار )الذاكرة الإأ( ومع 91)كوليف كونسؿ، ب ت، ص  .صاحبتيا"
نفعالات بطريقة تفصيمية وبانتقاء وتحرير ف )ستراسيرج( تعامؿ مع ىذه الاألا إ ؛استانسلافسكي وأفكار

الخبرات عند الممثؿ واستخداميا المحظي عمى المسرح، وىذه تكوف ذات فعالية قوية ومؤثرة بصورة بالغة 
رفة ذات المشاعر بالعروض المش ىؽ تمثيميا عادة ما تسمائوطر  (method) ػ"ونتيجة ليذا فروايات ال

 ( 92)كوليف كونسؿ، ب ت، ص .الدقيقة وذات تعبيرات تبمغ اقصى حدود البيجة عند التعبير عنيا"

بحث أو رسالة أو أي  بعد البحث والتقصي لـ يجد الباحث عمى حد عممو -:الدراسات السابقة 
 طروحة تناولت موضوع بحثو. أ

  -ما أسفر عنه الإطار النظري:

يتحدد عمؿ الممثؿ عمى مستوييف ىما الفراغ والمكاف يربط بينيما الإنساف )الممثؿ( في علاقة  -1
 عمى أثرىا طبيعة العرض المسرحي. تتأسسقصدية فنية جمالية درامية 

فمكؿ فضاء  ،حسب استخداماتو ليكوف بعداً ثالثاً محدداً بيعتمد الممثؿ عمى تنوع الفضاء   -2
 تتركو في النفس البشرية. درجة ترتبط بالإحساس الذي 

 حركة الممثؿ تعد مف العناصر التي تسيـ في رسـ جمالية المغة في العرض  -3
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فجغرافية المكاف ىي التي تحدد علاقة الممثؿ بالجميور وعلاقتو مع  ،يفرض أداء الممثؿ  -4

 خريفالممثميف الآ
 ،أي الممثؿ ،حظوي، فيويياـ المداءه عمى الإأ يبؿ يبن، يياـ التاـيفترض الإ أداء الممثؿ لا  -5

 ينتمي إلى بيئة العرض المفتوحة التي تحد مف طبيعة التماىي مع الشخصية.
  .لمصوت والجسد والتكيؼ مع إنشاء المكاف وبيئتو ةعالي ةيتطمب مف الممثؿ مرون  -6
يماءة كونيا ترتبط مركزياً بحركة ركزت معظـ الاتجاىات المسرحية الحديثة عمى أىمية الإ -7
 ا دلالات اجتماعية وثقافية تواصمية.الجسد ولي
لذا استثمرت بعض عروضو كي  ،ف تكوف العروض المسرحية منطمقاً لمفكر المتحررأمكانية إ -8

 أو اجتماعية بسبب طبيعة الاتصاؿ المباشر بيف الممثؿ والجميور ةسياسي اً تكوف تحريضية أو تناقش أفكار 
ماـ الممثؿ لممعايشة في ذلؾ أأداء الممثؿ مما اتاح الفرصة  بتكارات واشتغالاتاتعددت  -9

 الفضاء وفيـ حتمية الاتصاؿ والتمقي بشكؿ عفوي تمقائي.
تأكيد عمى العلاقة بيف الممثؿ والمتمقي وىدفيا الأساس القضاء عمى الحركات الميكانيكية   -11

 لية( مستفيديف مف تقنيات الممثؿ وانطلاقيا.)الآ
 راءات البحث( جإ) :الفصل الثالث

ليدؼ البحث ومتطمباتو والنتائج المترتبة عميو سيعتمد الباحث المنيج  : تحقيقاً منهج البحث 
 دنى مف الضبط والمعتمد عمى المجموعة الواحدة ذات الاختباريف القبمي والبعدي.التجريبي ذا الحد الأ

البحث مف مدرسي  : لأجؿ الوصوؿ إلى نتائج واضحة في التجربة تشكؿ مجتمعمجتمع البحث
 .( طالباً 61والبالغ عددىـ ) قضاء بعقوبة

لأجؿ الوصوؿ إلى نتائج واضحة في التجربة تشكؿ عينة البحث مف مدرسي  -:عينة البحث
 .( طالباً 41المرحمة المتوسطة والبالغ عددىـ )

تضمف ولية: لغرض تحقيؽ ىدؼ البحث قاـ الباحث ببناء معيار المعيار بصيغتو الأ داة البحث:أ
  -تي:فقرات مختمفة مف خلاؿ الاعتماد عمى الآ
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دور فاعؿ في تطوير مدرسي  االتقنيات الأدائية وىؿ ليبطلاع عمى الأدبيات الخاصة الا– أولاً 

وفي ضوء مؤشرات الإطار النظري بيدؼ صياغة أسئمة عامة وشاممة تشكؿ المرحمة الأولى ؟ التربية الفنية
 بناء المعيار. مف مراحؿ

إجراء مجموعة مف المقابلات مع المتخصصيف في مجاؿ التربية الفنية والفنوف المسرحية  – ثانياً 
دور  ابيدؼ وضع صياغة الأسئمة والاستفادة مف وجيات نظرىـ فيما يخص التقنيات الأدائية وىؿ لي

 المتبعة بالبحث. فاعؿ في تطوير مدرسي التربية الفنية

( 11تكونت مف ) ولية*والتياـ الباحث ببناء معيار بصيغتو الأالسابقتيف ق عمى الخطوتيف واستناداً 
 فقرة. 

عممية  صدؽ وثبات المعيار: لأجؿ التأكد مف موضوعية وصدؽ فقرات المعيار وقدرتيا في –ب 
البحث قاـ الباحث بعرض فقرات ىذا المعيار عمى مجموعة مف الخبراء والمحكميف* في التربية الفنية 

السادة الخبراء ملاحظاتيـ عمى الفقرات المذكورة التي حصمت عمى نسبة  ىقد أبدوالفنوف المسرحية، و 
  -تي:الاتفاؽ الآ

 %.111( عمى نسبة اتفاؽ بمغت 6، 3حصمت الفقرات ) -1

 %. 94( عمى نسبة اتفاؽ بمغت 7، 4حصمت الفقرات ) -2

 %.88( عمى نسبة اتفاؽ بمغت 2، 1حصمت الفقرات ) -3

 %. 82اتفاؽ بمغت( عمى نسبة 8حصمت الفقرات ) -4

 %. 76( عمى نسبة اتفاؽ بمغت 11، 5حصمت الفقرات ) -5

وقد تمت معالجة البيانات الخاصة بنسبة اتفاؽ الخبراء عمى فقرات الاستبياف مف خلاؿ معادلة 
  -كوبر لمعرفة نسب الاتفاؽ بيف الخبراء وعمى النحو الاتي:

 عدد مرات الاتفاؽ                          

 111× ػػػػػػػػػػػ كوبر = ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمعادلة  

 عدد مرات الاتفاؽ + عدد مرات عدـ الاتفاؽ               
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 جدولة توضح أسماء خبراء فحص صلاحية الأداة:

 الكمية/ الجامعة قب العمميالم اسـ الخبير ت

 الفنوف الجميمة/البصرة أستاذ  د. عبد الكريـ عبود عوده   .1

 الفنوف الجميمة/ البصرة ستاذأ د. طارؽ العذاري  .2

 الفنوف الجميمة/ بصرة أستاذ  د. عدناف خمؼ   .3

بطاقة الاختبار القبمي والبعدي: بعد التأكد مف ثبات المعيار قاـ الباحث ببناء بطاقة الاختبار  -2
 القبمي والبعدي عمى شكؿ أسئمة موجية إلى عينة البحث. 

فمف خلاليا  ،دوات الميمة في نجاح البحوث التجريبيةتعد الملاحظة مف الأ -بطاقة الملاحظة:-3
ضافة العمؽ في دراسة المتغير مف  احاطة بكؿ حيثياتيعف الإ رىا فضلاً يمكف دراسة الظاىرة وتفسي وا 

، وبعد اخضاع بطاقة ؟دور فاعؿ في تطوير مدرسي التربية الفنية اوىؿ لي ،خلاؿ التقنيات الأدائية
قاـ  ، إذي الخبراء وحصوليا عمى نسبة يمكف لمباحث الاعتماد عمييا في القياسأالاختبار القبمي والبعدي لر 

لية واضحة لملاحظة عينة البحث آالباحث ببناء بطاقة الملاحظة مف خلاؿ تحويؿ بطاقة الاختبار إلى 
وقات مختمفة ليصبح بالإمكاف التعرؼ عمى المتغير في تطوير أعب التمثيمي المتبعة في البحث وفي مفي ال

في مدارس  مع بعض المدرسيففقرات يتـ تطبيقيا مف قبؿ الباحثة  مياراتيـ، وتضمنت بطاقة الملاحظة
 المتوسطة بشكؿ منفرد وجماعي عمى المدرسيف الخاضعيف لمتجربة. 

 عداد الاستبيان: إ

لكتروني لأجؿ معرفة مدى الاستفادة مف إعداد التجربة عبر الاعتماد عمى تقديـ استبياف إجاء 
وجية نظر مدرسي المادة مف  وىؿ لو دور فاعؿ في تطوير مدرسي التربية الفنية ،التقنيات الأدائية

، لذلؾ قاـ الباحث بتوزيع الاستبياف الخاص التقنيات ؟والمشرفيف الفنييف في المدارس والمؤسسات التربوية
جاباتيـ عمى الاستبياف إالأدائية عمى مدرسي ومشرفي التربية الفنية الذيف استطاعت التواصؿ معيـ وجمع 

حصائية إوفؽ عمى رات الأدائية لدى مدرسي التربية الفنية لمعرفة مدى فاعميتو في تنمية وتطوير الميا
 لمخروج بنتائج البحث. 
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 النتائج ومناقشتها :الفصل الرابع

 النتائج ومناقشتها:

معرفة مدى الاستفادة مف المعب التمثيمي ودوره ب لغرض التحقؽ مف صحة ىدؼ البحث الخاص
الفعاؿ في تنمية الميارات المسرحية لدى طمبة المرحمة المتوسطة مف وجية نظر مدرسي المادة والمشرفيف 
الفنييف في المدارس والمؤسسات التربوية، تـ استخداـ أداة البحث المتمثؿ بالاستبياف المُعد مف قبؿ 

توصؿ الباحث إلى النتائج  حصائياً إعينة البحث وبعد معالجة البيانات وفرزىا  الباحث، وتـ توزيعيا عمى
 تية:الآ

ف عمؿ الممثؿ )المعمـ( أوىنا يتضح  (،%111( عمى نسبة اتفاؽ بمغت )1حصمت الفقرة ) -1
يربط بينيما الإنساف )الممثؿ( في علاقة قصدية فنية جمالية و  ،يتحدد عمى مستوييف ىما الفراغ والمكاف

  .عمى أثرىا طبيعة العرض المسرحي تتأسسدرامية 

الممثؿ )المعمـ( يعتمد عمى  فأيتضح  (،% 96( عمى نسبة اتفاؽ بمغت )2حصمت الفقرات ) -2
الإحساس الذي تتركو حسب استخداماتو ليكوف بعداً ثالثاً محدداً فمكؿ فضاء درجة ترتبط ببتنوع الفضاء 

 في النفس البشرية.

وىنا حركة الممثؿ )المعمـ( تعد مف  (،%94( عمى نسبة اتفاؽ بمغت )3حصمت الفقرات ) -3
 العناصر التي تسيـ في رسـ جمالية المغة في العرض 

وىنا يفرض أداء الممثؿ )المعمـ(  (،% 92) ( عمى نسبة اتفاؽ بمغت4حصمت الفقرات ) -4
 خريففجغرافية المكاف ىي التي تحدد علاقة الممثؿ بالجميور وعلاقتو مع الممثميف الآ

ف أداء الممثؿ )المعمـ( لايفترض أيتضح  (،%88( عمى نسبة اتفاؽ بمغت )5حصمت الفقرة ) -5
نتمي إلى بيئة العرض المفتوحة التي يياـ المحظوي، فيو أي الممثؿ يه عمى الإءادا يبؿ يبن، يياـ التاـالإ

 تحد مف طبيعة التماىي مع الشخصية

يتطمب مف الممثؿ )المعمـ( مرونو عاليو  (،%111( عمى نسبة اتفاؽ بمغت )6حصمت الفقرة ) -6
  .لمصوت والجسد والتكيؼ مع إنشاء المكاف وبيئتو

)المعمـ( عمى  ركزت تقنيات الممثؿ (،% 94( عمى نسبة اتفاؽ بمغت )7حصمت الفقرات ) -7
 .يماءة كونيا ترتبط مركزياً بحركة الجسد وليا دلالات اجتماعية وثقافية تواصميةأىمية الإ
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ف الممثؿ )المعمـ( أوىنا يتضح  (،%88( عمى نسبة اتفاؽ بمغت )8حصمت الفقرات ) -8

ة الاتصاؿ أو اجتماعية بسبب طبيع ةيستثمرت تقنياتو الأدائية كي تكوف تحريضية أو تناقش أفكار سياسي
 المباشر بيف الممثؿ والجميور

تعددت ابتكارات واشتغالات أداء الممثؿ  (،%82( عمى نسبة اتفاؽ بمغت )9حصمت الفقرات ) -9
ماـ الممثؿ لممعايشة في ذلؾ الفضاء وفيـ حتمية الاتصاؿ والتمقي بشكؿ عفوي أ)المعمـ( مما اتاح الفرصة 

 ماـ الطمبة.أتمقائي 

تأكيد عمى العلاقة بيف الممثؿ  (،%81ى نسبة اتفاؽ بمغت )( عم11حصمت الفقرات ) -11
لية( مستفيديف مف )المعمـ( والمتمقي )الطالب( وىدفيا الأساس القضاء عمى الحركات الميكانيكية )الآ

 تقنيات الممثؿ وانطلاقيا.

  تي:يوصي الباحث بالآ -التوصيات:

الاىتماـ بتقنيات الأدائية في المدراس وذلؾ مف خلاؿ توفير الدعـ المادي والمعنوي لممدرس   -1
خلاقية، وتطوير الجانب والأ ةليتسنى لو تقديـ عروض مسرحية متكاممة مف شأنيا ترسيخ القيـ التربوي

 المعرفي لمطمبة.

 ومجيزة، لتكوف مناسبة لمتدريب وتقديـ العروض. ةتوفير قاعات خاص -2

 توعية الطمبة وتثقيفيـ ليشاركوا في العروض المسرحية المقدمة في المدارس. -3

عمى دارة بحث الطمبة ف تقوـ الإأو ، تخصيص وقت كاؼ لممدرس لتدريب الطمبة الممثميف -4
 الاىتماـ بدرس التربية الفنية. 

 :الآتيقترح الباحث ي -المقترحات:

 سية لدى طمبة المرحمة المتوسطة.تأثير التقنيات الأدائية في تطوير المناىج الدرا -1

 توظيؼ التقنيات الأدائية في تحويؿ بعض المناىج الدراسية إلى عروض مسرحية. -2

 الصعوبات التي تواجو الممثؿ في المسرح المدرسي.   -3
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