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ت يديت الامواج المتذاخلت في تنميتراتاسفاعليت برنامح قائم علي 
 الانذماج المعرفي لذى طالباث المرحلت الاعذاديت

 مروة محمود شلال                ا.د. أيمان صادق عبذ الكريمالباحثت 
 خامعت بغذاد -كليت التربيت للبناث 

 المستخلص
تخاتيجية الامؾاج اسىجف البحث الحالي الى التعخف عمى ) فاعمية بخنامج قائؼ عمى 

 اسالستجاخمة في تشسية الانجماج السعخفي لجى طالبات السخحمة الأعجادية (،وتؼ اعجاد مكي
( طالبة تؼ 45الانجماج السعخفي لظالبات السخحمة الاعجادية ، وتكؾنت عيشة البحث مؽ )

( طالبة في 23( طالبة في السجسؾعة التجخيبية و)22تقديسيؼ الى مجسؾعتيؽ بؾاقع )
السجسؾعة الزابظة ،وتؼ أعجاد بخنامج الامؾاج الستجاخمة والقائؼ عمى نغخية )زيجمخ 

Seigler( دقيقة بؾاقع ثلاث الى اربع 66( جمدة مجة الجمدة )22دات )( وبمغ عجد الجم
بؾعياً، وتؾصل البحث الى وجؾد فخوق ذات دلالة اجرائية بيؽ متؾسظي درجات اسجمدات 

 اسطالبات السجسؾعة التجخيبية ودرجات طالبات السجسؾعة الزابظة في التظبيق البعجي لسكي
لتجخيبية ويخجع ذلػ الى فاعمية بخنامج الامؾاج الانجماج السعخفي ولرالح طالبات السجسؾعة ا

عمى الشتائج تؾصمت الباحثة الى مجسؾعة مؽ  سعخفي وبشاءالستجاخمة في تشسيو الانجماج ال
  تشتاجات والتؾصيات والسقتخحات .سالا
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Abstract 

The present research aims to identify the effectiveness of 

overlapping waves strategy-based program in developing the cognitive 

engagement of pupils' cognitive engagement. The cognitive 

engagement scale of preparatory school pupils was constructed. The 

sample was divided into two groups of (22) pupils in the experimental 
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group and (23) pupils in the control group. The overlapping waves 

strategy program is based on the theory of Seigler. The number of 

sessions reached (22) sessions, the duration of the session was (60) 

minutes, at a rate of three to four sessions per week. There is a 

statistical difference between the mean scores of the experimental 

group pupils and the mean scores of the control group pupils in the 

post-application of the cognitive engagement scale in favor of the 

experimental group due to the overlapping waves' effectiveness 

program in developing the cognitive engagement. According to the 

results, the researcher has made several conclusions, recommendations, 

and suggestions. 

Keywords: Overlapping Waves; Cognitive Engagement; 

Preparatory Level 

 الفرل الاول : مذكمة البحث :
للانجماج السعخفي أىسية كبيخة في تكيف وتلاؤم الظلاب في الحياة ومؾاجية مذكلاتيا 

تعسال الظالب ) الستعمؼ ( حريمة معارفة في التفكيخ وحل السذكلات اسالحي قج يتسثل في 
اليؾمية أو أتخاذ القخارات الآنية والسدتقبمية وكحلػ السشافدة في الحياة  وفي حيات وتؾاجيالتي 

(.ومؽ خلال ىحا البحث يخاد الكذف اولًا عؽ غيخ 48-47:  5995) زيتؾن وكسال ، 
لأن  تخاتيجيات السعالجة ليؼ ببخنامج الامؾاج الستجاخمةاسالسشجمجيؽ معخفياً ،ومؽ ثؼ وضع 

يجيات تكؾن مبشية عمى السدتؾيات السعخفية العميا كالتحميل والتخكيب والتقؾيؼ تخاتسىحه الا
يام في حل السذكلات التي يتعخض ليا الظلاب سوتحاول الباحثة مؽ خلال ىحا البحث الا

ومؽ خلال وضع أفكار ومشيجيات ججيجة تبتعج عؽ التمقيؽ وتخفع مؽ  في ىحا الجانب،
البحث  بجاعية ،وتتبمؾر مذكمةاالى الحمؾل لمسذكلات بظخق  القجرات العقمية لمظلاب لمؾصؾل
الإمؾاج الستجاخمة في تشسية  تخاتيجيةاسبخنامج قائؼ عمى  الحالي في التعخف عمى فاعمية

 الإنجماج السعخفي لجى طالبات السخحمة الاعجادية؟
 أىسية البحث : 

السجارس الى  التعميسية مؽ العسمية نقمت فاعمية تخاتيجات تعمؼ حجيثةاسعيخت 
الأمؾاج الستجاخمة حيث  تخاتيجيةاستخاتيجيات سالظلاب ومؽ بيؽ ىحه الا

الأمؾاج الستجاخمة لمتعمؼ والتفكيخ أن الستعمؼ  تخاتيجيةاس( صاحب Seiglerأفتخض)زيجمخ/
أو أكسال  حل مذكمة تعميسية،يدتعسل مجسؾعة عسميات تفكيخ في ضفيخه واحجة لمؾصؾل الى 
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 وأن لكل تمسيح اللازمة، لمتؾافق مع اليجف والسعخفة تخاتيجيةاستعسال اس وأ ناقرة، ةمعمؾم
تيعابيا وتسثيميا اسمؾباً خاصاً لو في التعامل مع السعمؾمات العمسية و استخاتيجية سفي ىحه الا

ي ) اسالجر  ويا و لخفع مدتؾاه العمسي و تحريمبظخائق مختمفة لجمجو في السادة التي يجرس
 ( . 265: 2669غانؼ ، 

الأعجادية ،أذ يؤثخ بجرجة كبيخة  والإنجماج السعخفي مختبة ميسة لجى طلاب السخحمة
السخحمة  لشجاح الظلاب في ىحه ياً اساس ويذكل مظمباً  في تعديد التحريل الأكاديسي لجييؼ،

عسمية التعميؼ عمى أكسل وجو،  كي يقؾم الظلاب بسياميؼ أثشاء هتسخاره، ويشبغي تؾفخ اسو 
ىحا الشؾع مؽ الأنجماج لجييؼ يعج مؤشخاً عمى حاجات غيخ مذبعة لجييؼ داخل  ؾفخوضعف ت

في أثشاء  أداءىؼالبيئة التعميسية السجرسية التي يجرس فييا، مسا يتختب عمية نقص أو تعثخ 
 (.588ىـ: 5455)الميل، بعجىا مخحمة التعميؼ وما

تخاتيجية الامؾاج اسيق ب لتظباسوان الرف الخامذ العمسي ىؾ الرف السش
ظؾر ، لأن الظلاب في ىحه السخحمة عمى درجة مؽ الشزج العقمي والسعخفي وتالستجاخمة

يشسؾ تفكيخىؼ ويدداد ذكاؤىؼ وتتدع خبخاتيؼ وتكؾن لجييؼ  ةالخيال ونسؾه وفي ىحه السخحم
 ( .  283:  5983،  الألؾسيخبخات متخاكسة تدسح بالشغخ في الانجماج السعخفي ) 

 بحث : ىدف ال
تخاتيجية الامؾاج الستجاخمة في تشسيو الانجماج اسالتعخف عمى فاعمية بخنامج قائؼ عمى 

 السعخفي لجى طالبات السخحمة الاعجادية .
 فرضيات البحث :  
( بيؽ رتب  6.65لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )   -5

الانجماج  اسبعجي عمى مكيمي والدرجات افخاد السجسؾعة الزابظة في الاختباريؽ القب
 .السعخفي

( بيؽ رتب  6.65لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )  -2
الانجماج السعخفي  اسدرجات افخاد السجسؾعة التجخيبية في الاختباريؽ القبمي والبعجي عمى مكي

 قبل تظبيق البخنامج .
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( بيؽ رتب  6.65دلالة ) لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتؾى  -3
الانجماج  اسدرجات افخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية و الزابظة في الاختبار البعجي عمى مكي

 السعخفي بعج تظبيق البخنامج .
 يتحج البحث الحالي في : حدود البحث : 

طالبات الرف الخامذ العمسي في ثانؾيات بغجاد/الكخخ الثانية لمعام  -5
 ( .2626-2659ي)اسالجر 

 ديد السرطمحات : تح
 ( عرفيا :  Strategyتراتيجية ) ساولا : الا

 -(:2003) الحيمة،   -1
بأنيا مجسؾعة اجخاءات تشظؾي عمى وسائل تؤدي الى تحقيق ىجف معيؽ ، أي أنيا 

 ( .  77:  2663خظة مؾجية نحؾ ىجف معيؽ ) الحيمة ، 
 (عرفيا :  Overlapping Wavesثانيا : الأمهاج الستداخمة ) 

1-  (Siegler, 1996  ) 
تخاتيجيات متعجدة لحل مذكمة تعميسية تقؾم عمى اسىي أنسؾذج تعميسي معخفي يؾعف 

التبايؽ السعخفي السؾجؾد في جسيع مدتؾيات التحميل في كل مخحمة و داخل التجارب الفخدية 
 ( .  Siegler, 1996 : 34لجى الستعمؼ )

( لكؾنو Siegler, 1996: قامت الباحثة بتبشي تعخيف ) التعريف الشظري  -
 يشدجؼ مع أىجاف وأجخاءات البحث .

تخاتيجيات اس: مجسؾعة أجخاءات مخظظة قائسة عمى  التعريف الأجرائي -
 الامؾاج الستجاخمة لتشسية الانجماج السعخفي لظالبات الرف الخامذ العمسي . 

 ( عرفيا :  Cognitive engagementثالثا : الاندماج السعرفي ) 
1-  (Miller,et.al ,1996  ) 

الدظحية السعخفية العسيقة والتشغيؼ  تخاتيجيات السعخفيةسالا الظمبة تخجاماسالجسع بيؽ 
 ( .  Lee , 2013 : 4ومثابخة لستابعة عسمياتيؼ السعخفية)  يبحلؾن مؽ جيج الحاتي وما
(  Miller ,et.al , 1996: قامت الباحثة بتبشي تعخيف )  التعريف الشظري  -

 البحث .  وإجخاءاتلكؾنو يشدجؼ مع أىجاف 
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:معاييخ معخفية تذيخ الى السجى الحي يرل الية الظالب  الإجرائيالتعريف  -
تخاتيجيات السعخفية سللا تخجامواسو مؽ خلال التشغيؼ الحاتي  ة السيام السظمؾبةاسفي در 

الانجماج السعخفي  اسالدظحية والعسيقة تتسثل في الجرجة التي يحرل عمييا الظالب عمى مكي
 السعج ليحا الغخض .

 الشظري  الإطارالفرل الثاني : 
 Overlapping Waves Strategyالامهاج الستداخمة  -

تدتشج الامؾاج الستجاخمة عمى التؾجيات السعخفية في عسمية التعمؼ مؽ خلال التخكيد 
ومختمفة تعظي لمستعمؼ تخاتيجيات متشؾعة اسعمى التغييخ السعخفي في عسمية التعمؼ ، والعسل ب

تخاتيجيات البجيمة ، ومؽ خلال سالا تعسالاستكذاف بيئة العسل ولسخاقبة الشتائج مؽ سفخصة لا
تعسميا والتي تكؾن مختبظة بذكل استخاتيجيات الدابقة التي سذلػ يبجأ الستعمؼ بسخاجعة الا

 (. Siegler , 1995 :31-76تفادة مؽ التعمؼ ) سإيجابي بسؾاقف التعمؼ وكسية الا
( ، أن الكثيخ مؽ    Siegler , 1996ووفقًا لشغخية الامؾج الستجاخمة أقتخح )

تخاتيجيات الاكثخ ستخجام الااسالتحديشات التي تحجث في الخبخة والسعخفة يسكؽ إرجاعيا إلى 
تخاتيجية الأكثخ تكيفًا ، حيث مؽ الشتائج الذائعة عبخ العجيج مؽ سكفاءة ، واختيار الا

(    Siegler , 1996خع وأكثخ دقة )اس اسأنو مع زيادة السعخفة ، يربح الش السجالات
 :  ية وىياساستراتيجية الامهاج الستداخمة عمى ثلاث فرضيات اسوتدتشد 

تخاتيجيات متعجدة ومتشؾعة عشج استخجام اس: ويقؾم الستعمؼ ب التشهع والتباين -5
 حل السذكلات التي تؾاجية .

 تخاتيجيات التي يختارىا .س: يقؾم الستعمؼ بالتكيف مع الا التكيف -2
تخجام اس: حيث يقؾم الستعمؼ بالتغييخ التجريجي في  التغيير التدريجي -3

 ( .  Siegler, 1996 : 26تخاتيجيات التي يدتعسميا ) سالا
 تراتيجية الامهاج الستداخمة :اسأبعاد 

التعمؼ بذكل مخبح عمى عجة أبعاد  تقتخح نغخية الامؾاج الستجاخمة أنو يسكؽ تحميل
 وىي :

 تخاتيجيات ججيجة .اساكتداب   -5
 تخاتيجيات الججيجة.سرسؼ خخائط مفاليسية لمسذكلات الججيجة عؽ طخيق الا  -2
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 تخاتيجيات ومؽ ثؼ تعديدىا .ستظبيق الا  -3
 . ( Chen & Siegler ,2000 : 1- 105)متدايج اسالتشفيح بكفاءة وحس -4

 اج الستداخمة :تراتيجية الأمه اساىداف 
تذجع ميارات حل السذكلات ، عؽ طخيق التحجث بيا برؾت مختفع ،  .5

 لذخص آخخ مدتسع ميتؼ .
 تبادل الآراء والأفكار ومشاقذتيا بيؽ الظمبة . .2
زيادة وعي الظمبة وإدراكيؼ لمسعالجات الحىشية والسعخفية التي تدتعسل لحل  .3
 السذكمة .
تخاتيجيات متشؾعة ومتعجدة في حلّ اس تعسالاستؾسيع أُفق الظمبة في إمكانية  .4

تخاتيجيات التقميجية . ) قظامي ، سالسذكلات ، وعجم اقترار تفكيخىؼ عمى نسط معيؽ مؽ الا
2653  :663-665 ) 

 تراتيجيات الأمهاج الستداخمة :اس
 الذات :  تجهاباستراتيجية اس -1

الأعمى مؽ  وتعشي فؽ الدؤال واختبار ماذا يؾجج لجى الستعمؼ لمحرؾل عمى الحج
السعمؾمات في أقل وقت مسكؽ والحي يقابل ندقاً مؽ الحكاء لجى الستعمؼ ، كسا يتزسؽ 

التفكيخ لجى الستعمؼ  بعسمية الارتقاء تخاتيجية:سمذاركة وتفاعلًا بيؽ السعمؼ والظالب ، ىجف الا
-656:  2653ويدعى لمتجخيب عؽ طخيق السحاولة والخظأ) قظامي ،  تخاتيجيات معقجة،اس

657 .) 
 تراتيجية التداؤل الذاتي :اس -2

تجؾاب الحات ، كثيخاً ما تكؾن صياغة مذكمة استخاتيجية استخاتيجية تخادف سىحه الا
ما أكثخ أىسية مؽ حميا ، فإيجاد الحل قج يكؾن مجخد ميارة رياضية أو تجخيبية ، أما طخح 

ججيجة فحلػ يتظمب خيالًا ئمة واحتسالات ججيجة والتسعؽ في مذكلات قجيسة مؽ زاوية سالا
 ( . 658:  2653خلاقاً ويبذخ بتقجم حكيقي كسا يقؾل ألبخت آيشذتايؽ ) قظامي ، 

 تراتيجية حهض الدسك :اس -3
تخاتيجية : تشسية شخرية الظالب وتعدز ثقتو بشفدو وبقجرتو عمى قياده سىجف الا

حجيث ووجيات الشغخ ، تحديؽ مدتؾى تبادل ال بالإنجازو استعمسو وتقجمو فيو وتشسية إحد
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والحؾار بيؽ الظمبة ، وتحسل الظمبة مدؤولية تعمسيؼ بأنفديؼ بذكل فخدي أو مؽ خلال 
السجسؾعة ، تحسل الظمبة مدؤولية جسع السعمؾمات حؾل السؾضؾع ، تجريب الظمبة عمى 

خيؽ) تساع باحتخام وبإصغاء واىتسام وتقبل آراء الآخسمسارسة التفكيخ الشاقج ، تشسية ميارة الا
 (. 625:  2653قظامي ، 
 تراتيجية السشظم التسييدي الستقدم : اس -4

يعخف أوزبل طخيقة السشغؼ التسييجي الستقجم عمى أنيا ما يدود بو السعمؼ طلابو مؽ 
مقجمة أو مادة تسييجية مخترخة ، تقجم في بجاية السؾقف التعميسي ، حؾل بشية السؾضؾع 

تديخ عسمية تعمؼ السفاليؼ السترمة بالسؾضؾع ، مؽ والسعمؾمات السخاد معالجتيا ، بيجف 
خلال ربط أو ردم السدافة بيؽ ما يعخفو الستعمؼ مؽ قبل ، وما يحتاج إلى معخفتو ، مسا 

 ( .  628:  2653يداعج عمى التسثل الشاجح لمسادة الججيجة ) قظامي ، 
 تراتيجية التفكير برهت مرتفع لحل مذكمة عن طريق زوج من الطمبة .اس -5

تخاتيجية تذجع ميارات حل السذكلات عؽ طخيق التحجث بيا برؾت سىجف الا
ربط السفاليؼ بحل السذكمة معاً وبالتالي تكؾيؽ فيؼ أعسق  مختفع لذخص آخخ مدتسع ميتؼ،

تعديد وتحديؽ ميارات الاترال الذفؾي لجى الظمبة) قظامي،  لمسادة مؾضع السذكمة،
2653 :668. ) 

 تراتيجية الأمارات البررية : اس -6
تخاتيجية تؼ تبشي أدوات تؤكج عمى ميارات الخظاب وميارات التفكيخ لقج سفي ىحه الا

عؽ أدوات التجريذ وخاصة البرخية مشيا التي تداعج  تفاضةاسبكتب ليسان وماكتيف 
بة السعمسيؽ والتلاميح عمى تعمؼ ميارات الخظاب وميارات التفكيخ .ولا يديل عمى الظم

السعمؼ قبل  ئمةسلأتجابة ستخاتيجية في البجاية ، لأن العادات القجيسة مثل الاسىحه الا تخجاماس
تظاع السعمسؾن اسالإجابات دون تفكيخ أو انتغار يرعب تغييخىا ، ولقج  وإصجارالتفكيخ فييا 

 -كختخاتيجية فاسبالعسل مع ليسان أن يظؾروا طخقاً مختمفة لتجريذ الظمبة كيف يدتخجمؾن 
مؾب الى آخخ ) قظامي ، اسشارك ، وعمى وجو الخرؾص كيف ومتى يتحؾلؾن مؽ  –زاوج 

2653  :633 . ) 
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 تراتيجية الترهر : اس -7
بة استعسال الؾسائل والسؾاد التعميسية السشاستخاتيجية يتظمب مؽ السعمسيؽ سفي ىحه الا

مؽ خلال الؾسائل لسداعجة الظمبة عمى تعمؼ السفاليؼ ، حيث يترؾر ىؤلاء الظلاب 
تيعابيا وإدماجيا اسبة، السؾاضيع الحكيكية التي تسثميا ، وتؤدي الى تسثل ىحه السفاليؼ و اسالسش

 ( . 637:  2653في بشائيؼ السعخفي ) قظامي ، 
 (  Cognitive Engagementالاندماج السعرفي ) 

 ( Engagementمفيهم الاندماج ) 
أن مشغسة الأمؼ الستحجة لمتخبية والعمؾم والثقافة أعتبخت أن تحقيق أكبخ قجر مؽ 
أنجماج الظمبة بالتعمؼ داخل غخفة الرف يعج مؽ أىؼ ركائد التعمؼ في القخن الؾاحج والعذخيؽ 

( Finn & Zimmer , 2012 : 97-131 ومؽ ىحا السشظمق بخز مرظمح الأنجماج . )
قامؾس التعميؼ عمى مجى العقج الساضي ، حيث أصبح ىحا باعتباره حجخ الداوية في 

تخجاماً كؾصف مؾجد لسجسؾعة مؽ الأنساط الدمؾكية التي تسيد اسالسرظمح ىؾ الأكثخ 
 ( Krause , 2005 : 21-22الظمبة الحيؽ ىؼ أكثخ انجماجاً مع السجتسع السجرسي .) 

 السعرفي : ( للاندماج Miller , et.al , 1996أنسهذج ميممر واخرون )  -
م،وبجلًامؽ 5993والإنجماج السعخفي مشح عام الجافعية اىتؼ ميممخ بالبحث عؽ صمة

 اسلكي متعجدةالإبتكار مقاييذ  تعسمواسمؽ الفقخات التي  كان لجيو مجسؾعة اً واحجاً اسمكي
السعخفي في التخررات السختمفة)عمؼ الشفذ التخبؾي، اليشجسة ،الفيدياء ،الكيسياء  الإنجماج

الانجماج السعخفي في  اسبكي قام أيزاً  الجامعة عؽ الكيام بالبحث مع طمبة ،الفشؾن(فزلاً 
 ولقج تؾصل ميممخ وآخخون الى أن الإنجماج السعخفي ىؾ بشاء التسيد السجارس الثانؾية،

 لسحجدة لمتفكيخ حؾل ما يتعمسو الفخد والتفكيخ حؾل أفزل الدبل لسعخفة ذلػ،تخاتيجيات اسوالا
تعجاد لبحل الجيج اللازم لفيؼ الأفكار السعقجة سفيؾ يجمج التفكيخ والا تثسار،سعمى فكخة الا

 ( .Green , 2015 : 4 وإتقان السيارات الرعبة)
بي لتكؾن بسثابة وسيمة الدظحية ليا دور إيجا ميممخ وآخخون أن السذاركة أشار كسا

تخاتيجية العسيقة والدظحية ضخوريتيؽ لتحقيق سفعالة لتحقيق الشجاح ،لحلػ تبجو كلا مؽ الا
 ( .  Miller & Brickman , 2004 : 10الشجاح) 
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تخاتيجيات ستخاتيجيات أكثخ أىسية مؽ التسييد بيؽ الاسويذيخ إلى أن مخدون الا
تخاتيجيات الشاجحة ، وتسكؽ ميممخ وآخخون ستشتاج الااسالعسيقة والدظحية ، فمؼ يتسكؽ مؽ 

تخاتيجياتت العسيقة ، والدظحية بسُتغيخات الجافعية ، كسا وججا علاقة سمبية بيؽ سمؽ التشبؤ بالا
تخاتيجية ستشتاج العلاقة بيؽ الااستخاتيجية الدظحية والتحريل ، ولكؽ لؼ يتسكشا مؽ سالا

العسيقة والتحريل ، ولقج وجج أنو ىشاك صؾر أخخى مؽ الانجماج مثل الانجماج الؾججاني 
والانجماج الدمؾكي ولكؽ الاىتسام مشرب حؾل كيفية مداعجة الانجماج السعخفي في التعمؼ 

تعسمت معغؼ الأبحاث متغيخ الانجماج كشتيجة ، وليذ كسُؤشخ للإنجاز  اسوالانجاز ، اذ 
(387 : Miller, et.al, 1996 .  ) 

 ات الدابقة : اسالدر 
 ( ) العراق (  2018ة ) الرفاعي ، اسدر  -5

تراتيجية الأمهاج الستداخمة في أكتداب السفاهيم الرياضية عشد اسالسهسهمة ) أثر 
 طالبات الرف الثاني الستهسط وتشسية تفكيرىن السشظهمي ( 

تخاتيجية الامؾاج الستجاخمة في اكتداب السفاليؼ اسمعخفة أثخ ة : اسأىداف الدر 
 الخياضية لظالبات الرف الثاني الستؾسط في مادة الخياضيات وتشسية تفكيخىؽ السشغؾمي . 

( طالبة مقدسيؽ عمى مجسؾعتيؽ  66تكؾنت عيشة البحث مؽ ) ة :اسأجراءات الدر 
اضية وتبشت أختبار التفكيخ تجخيبية وضابظة ، أعجت الباحثة  أختبار أكتداب السفاليؼ الخي

 السشغؾمي .
أعيخت الشتائج تفؾق السجسؾعة التجخيبية عمى السجسؾعة الزابظة ة :اسنتائج الدر 

 البعجي . الاختبارفي اكتداب السفاليؼ الخياضية والتفكيخ السشغؾمي في 
 ( ) العراق ( 2015ة ) الدمطاني ، اسدر  -2

بالديادة الدماغية لدى طمبة السرحمة  وهسهمة ) الاندماج السعرفي وعلاقتالس
 الثانهية في السدارس الحكهمية والأىمية (

تعخف الانجماج السعخفي والديادة الجماغية لجى طمبة السخحمة ة : اسأىداف الدر 
الثانؾية، وتعخف العلاقة الارتباطية بيؽ الانجماج السعخفي والديادة الجماغية لجى طمبة السخحمة 

الديادة –الفخوق ذات الجلالة الاحرائية في الانجماج السعخفي عمى وفق الشؾعالثانؾية، وتعخف 
 السجارس الحكؾمية والاىمية. –الجماغية
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الأنجماج  اس( طالب وطالبة ،لكي266تكؾنت عيشة البحث مؽ)ة :اسالدر  إجراءات
 اس( لكي2656السؾسؾي) اس(ومكيStraw& Dennison,1994)استعسال مكياسالسعخفي تؼ 

 التشغيؼ الحاتي.
ة ارتفاع مدتؾى الانجماج السعخفي لجى عيشو البحث اسأعيخت الجر ة :اسنتائج الدر 

( بيؽ الانجماج السعخفي ونسط 6.65ووجؾد علاقة ارتباطية دالة احرائيا عشج مدتؾى )
( وتؾجج فخوق ذات دلالة احرائية في الانجماج السعخفي عمى وفق  Aالديادة الجماغية ) 

شؾع وعمى وفق انساط الديادة الجماغية وعمى وفق السجارس ولرالح السجارس متغيخ ال
 الحكؾمية.

 الفرل الثالث : مشيج البحث واجراءاتو :
 مشيج البحث :

اعتسجت الباحثة السشيج التجخيبي لأنوُ مشيج ملائؼ لأجخاءات بحثيا مؽ طبيعة 
 السذكمة واليجف و الفخضيات وصؾلًا الى الشتائج .

 التجريبي :الترسيم 
اعتسجت الباحثة عمى الترسيؼ التجخيبي لسجسؾعتيؽ متكافئتيؽ وىي ) التجخيبية و 

تخاتيجية اسب لأغخاض البحث ، إذ تُسثل اسالزابظة ( ذات الاختبار القبمي البعجي والسش
الامؾاج الستجاخمة الستغيخ السدتقل في التجخبة ويسثل الانجماج السعخفي الستغيخ التابع ، 

 التعبيخ عؽ الترسيؼ التجخيبي لمبحث كسا في الذكل الآتي: ويسكؽ
 (  الترسيم التجريبي لمبحث 1شكل ) 

الستغير   الستغير السدتقل التكافؤ السجسهعة
 التابع

الستغير  اسقي
 التابع

 
 التجخيبية 

 
 الزابظة

 اختبار الانجماج
 السعخفي

 ) القبمي ( 
 

تخاتيجية اس
الامؾاج 
 الستجاخمة

 لأيلؼ تتعخض 
 شي 

 الانجماج
 السعخفي 
 

اختبار 
الانجماج 
 السعخفي

 ) البعجي (
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 مجتسع البحث : 
ة الحالية بظالبات الرف الخامذ الأعجادي الفخع العمسي اسحُجد مجتسع الجر 

-2659ي ) اسة الرباحية لمعام الجر اسالأحيائي في مجيخية تخبية بغجاد الكخخ الثانية/الجر 
 ( طالبة . 2687الحكؾمية والبالغ عجدىؼ ) ( وفي السجارس  2626

 عيشة البحث : 
%مؽ مجتسع 55.8(طالبةوبشدبة423البحث الحالي البالغ عجدىا) ةعيش تؼ اختيار

( يؾضح 5البحث، مؽ السجارس التابعة لتخبية بغجاد الكخخ الثانية بالظخيقة العذؾائية والججول)
 ذلػ : 

 وعدد الطالباتعيشو البحث حدب السدرسة  ( 1جدول ) 
 عدد الطالبـــات  م السدرســـة اس ت
 79  اعجادية الجسـيؾرية لمبشات  5
 52 اعجادية فاطسـة الدىخاء لمبشات  2
 35 ســاء لمبشات اساعجادية  3
 42 اعجادية السدتقبــل لمبشات  4
 65 اعجادية السرظفى العمسية  5
 64 ثانؾية شط العــخب 6
 27 لمبشاتثانؾية الدىـؾر  7
 59 ثانؾية البيــاع العمسية  8
 423 السجســــــــهع ــــ
 قامت الباحثة بالخظؾات الآتية لأختيار العيشة وكسا يأتي : عيشة تطبيق التجربة :  -

 الانجماج السعخفي عمى عيشة البحث . استظبيق مكي -1
( طالبة مؽ الظالبات الحاصلات عمى أقل الجرجات عمى  45اختيار )  -2

 . اسالانجماج السعخفي وذلػ بسقارنو درجاتيؽ بالستؾسط الفخضي لمسكي اسمكي
الباحثة عمى اعجادية الجسيؾرية لمبشات وذلػ لان فييا أكبخ عجد  وقع أختيار -3

السعخفي ، وكحلػ لقخبيا مؽ  الأنجماج اسمؽ الظالبات الحاصلات عمى أقل الجرجات في مكي
 سكؽ الباحثة ، ولتعاون أدارة السجرسة مع الباحثة .
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تؾزيع الظالبات بذكل عذؾائي عمى مجسؾعتيؽ احجىسا تجخيبية والأخخى  -4
 ( يؾضح ذلػ :  2( ضابظة والججول )  23( تجخيبية و )  22ضابظة بؾاقع ) 

 تجريبية وضابطة  عيشة تطبيق التجربة مهزعة عمى مجسهعتين (  2جدول ) 
 العيشة السدتبعدات العدد الكمـي الذعبة  السجسهعة
 22 17 39 أ التجريبية
 23 17 40 ب الزابطة
 45    السجسهع

 ( طالبة مؾزعات عمى مجسؾعتيؽ . 45وبحلػ يكؾن عجد افخاد عيشة البحث ) 
 الزبط :  إجراءات

حخصت الباحثة قبل البجء بإجخاء تجخبة بحثيا عمى ضبط الستغيخات التي تعتقج بأنيا 
 قج تؤثخ في سلامة تظبيق التجخبة ، وصجق ودقة نتائجيا كسا يأتي : 

 . التحقق من الدلامة الداخمية لمترسيم التجريبي :  1
ق بيؽ حتى يكؾن البحث الحالي صادقاً بالسعيار الحي يُسكؽ أن يعدى فيو الفخ 

مجسؾعتي البحث إلى الستغيخ السدتقل وليذ إلى أي عامل أو متغيخ دخيل آخخ ، أجخت 
 الباحثة تكافؤ بيؽ السجسؾعتيؽ ) التجخيبية والزابظة ( في الستغيخات الآتية : 

عمى الخغؼ مؽ اختيار الباحث مجسؾعتي البحث التجخيبية  تكافؤ السجسهعتين : - أ
السخحمة العسخية وبالتعييؽ العذؾائي إلا ان احتسالية عجم  والزابظة مؽ السجرسة نفديا ومؽ

تكافؤ السجسؾعات واردة مسا دعا الباحثة لمكيام ببعض إجخاءات التكافؤ التي قج تكؾن بعزيا 
بيؽ السجسؾعتيؽ )  الإحرائيالتكافؤ  لإجخاءاتبدبب خرائص العيشة ، وفيسا يأتي تؾضيح 

 تي : التجخيبية والزابظة ( وعمى الشحؾ الآ
 الاندماج السعرفي ) القبمي ( : اسمقي 

( عمى  5( فقخة ) ممحق/  56الانجماج السعخفي الستكؾن مؽ )  اسطبقت الباحثة مكي
طالبات مجسؾعتي البحث التجخيبية والزابظة ، وطبق الاختبار في يؾم الاربعاء السؾافق 

م ، وبعج ترحيح اوراق إجابات الظالبات وتفخيغيا وفق مفتاح ترحيح  25/9/2659
ي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ ، لتعخف دلالو الفخوق تخجام اختبار مان وتشاسالاختبار ، قامت الباحثة ب

الانجماج السعخفي ، حيث  اسبيؽ السجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية في الاختبار القبمي لسكي
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(  6.65( عشج مدتؾى دلالو )  566( والججولية )  243.5كانت الكيسة التائية السحدؾبة ) 
(  3ؽ السجسؾعتيؽ ، والججول ) وىي غيخ دالو أحرائياً كسا يذيخ الى عجم وجؾد فخوق بي

 يؾضح ذلػ :
نتائج اختبار )مان وتشي( لتعرف الفروق بين السجسهعتين الزابطة (  : 3جدول ) 

 الاندماج السعرفي اسوالتجريبية في الاختبار القبمي لسقي
 

تدمدل 
 الطلاب

السجسهعة 
 التجريبية

السجسهعة 
 الزابطة

  Uقيسة 
مدتهى 

 الدلالة

 
دلالة 
 الجدولية السحدهبة الرتبة الدرجة الرتبة الدرجة الفرق 

1 125 39.5 115 1  
 
 
 
 
 
 
 
 

243.5 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

166 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

0.05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

غير دالة 
 إحرائيا  

 
 
 
 
 
 
 
 

2 123 20 119 8 
3 124 31 128 43.5 
4 124 31 127 42 
5 121 12 116 3 
6 116 3 124 31 
7 124 31 124 31 
8 123 20 130 45 
9 124 31 118 6 

10 124 31 122 15 
11 126 41 124 31 
12 122 15 123 20 
13 120 9.5 124 31 
14 122 15 120 9.5 
15 118 6 121 12 
16 123 20 124 31 
17 124 31 121 12 
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18 128 43.5 125 39.5  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

19 124 31 118 6 
20 116 3 123 20 
21 124 31 123 20 
22 123 20 124 31 
23   124 31 

 519.5  515.5 مجسهع الرتب
 22.59  23.43 متهسط الرتب

( تداوي 22-23حخية ) ( ودرجة0.05قيسة مان وتشي الججولية عشج مدتؾى )
(.و بسا ان الكيسة السحدؾبة اعمى مؽ الججولية ، اذن ليذ ىشاك فخق بيؽ السجسؾعتيؽ 166)

 التجخيبية والزابظة في الانجماج السعخفي في الاختبار القبمي.
: حاولت الباحثة تؾفيخ شخوط  ضسان الدلامة الخارجية لمترسيم التجريبي -2

لتجخيبي وجعل تجخبة البحث بعيجة عؽ الأخظاء قجر الإمكان في الدلامة الخارجية لمترسيؼ ا
 أثشاء قيامو بالإجخاءات الآتية :

: لؼ تتعخض مجسؾعتي البحث لأكثخ مؽ عسمية تجخيب  تفاعل السهاقف التجريبية-
 خلال مجة البحث وأبعجت اثخ الإجخاءات التجخيبية بكيام الباحثة نفديا بتظبيق البخنامج .

: تؼ الحج مؽ اثخ ىحا الستغيخ ، إذ اختارت الباحثة  يار مع التجربةتفاعل الاخت-
 أفخاد العيشة كسجسؾعة تجخيبية ومجسؾعة ضابظة برؾرة عذؾائية .

إن اعتساد الباحثة الاختبار القبمي قج يؤدي الى تعخف  تفاعل الاختبار مع التجربة :-
اثخ ىحا الستغيخ طبقت الباحثة ىحه السجسؾعات عمى طبيعة التجخبة قبل تظبيقيا ولمحج مؽ 

 القبمي بيؽ مجسؾعتي التجخيبية لغخض التكافؤ اختبار الانجماج السعخفي قبل التجخبة
 ىؾ مؽ إدارة وأخبخت الظالبات بأن ىحا الاختبار والزابظة مؽ قبل أحج مجرسات السجرسة

 السجرسة لأغخاض البحث العمسي.
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 اداتا البحث : 
بخنامج الامؾاج الستجاخمة  الانجماج السعخفي و بشاء اسأداة لكييتظمب ىحا البحث تؾفخ 

معج لظالبات السخحمة الاعجادية  اسلجى طالبات السخحمة الاعجادية، ونغخاً لعجم تؾفخ مكي
الانجماج السعخفي وبشاء بخنامج  اسالانجماج السعخفي ،قامت الباحثة بأعجاد اداة لكي اسلكي

 الامؾاج الستجاخمة .
 : اسندماج السعرفي : خطهات أعداد السقيالا  اسمقي -1
  تحديد السفاهيم والأبعاد : . أ

تشاداً الى أُنسؾذج اسقامت الباحثة بتحجيج التعخيف الشغخي لسفيؾم الانجماج السعخفي 
الباحثة الابعاد الخئيدة التي حجدىا  اعتسجت( ، كسا  Miller,et.al:1996ميممخ وأخخيؽ ) 

والتي تؼ عخضيا في الإطار الشغخي  اسسعخفي في اعجادىا لمسكيالأنسؾذج لسفيؾم الانجماج ال
 لمبحث الحالي ، حيث قامت الباحثة بالخظؾات الاتية للاحاطة بعسمية جسع الفقخات : 

مؽ مجرسات السخحمة  تظلاعياً مفتؾحاً وجّو الى عيشةاستبياناً اساعجتُّ الباحثة  .5
اشيخ فيو الى  تابعتيؽ لتخبية الكخخ الثانية،5مؽ مجرستيؽ (مجرسة26وبمغ عجدىؼ) الاعجادية

با مؽ اسة مع تعخيف الانجماج السعخفي وطمب مشيؼ اضافة ما يخونو مشاساليجف مؽ الجر 
لتعخيف كل مجال  تسيداً لو عؽ الظالب قميل الانجماج وفقاً  خرائص لمظالب السشجمج معخفيا

 مؽ مجالاتو.
تخمرت مشيا بعض اسالدابقة و ات اسقامت الباحثة بسخاجعة الادبيات والجر  .2

الفقخات الخاصة بسجالات الانجماج السعخفي ، ومؽ خلال عسمية السدح التي اجختيا الباحثة 
(  فقخة مؾزعة عمى خسذ مجالات لكل  56تبانة السفتؾحة تؼ صياغة ) سلمسقاييذ ونتائج الا

ظبق عمية ( فقخات وروعي في بشاء الفقخات طبيعة مجتسع البحث الحي سي 56مجال ) 
 . اسالسكي

بجائل الاجابة : وضعت بجائل للإجابة عمى وفق مجرج رباعي ) دائساً ، أحياناً ،  .3
، وأعظيت  اسالعسخية التي طبق عمييا السكي ب الفئةاسنادراً ، قميلاً  (عمى التؾالي لكؾنيا تش

( لمفقخات  4،  3،  2،  5و الجرجات )  الإيجابية( لمفقخات  5،  2،  3،  4الجرجات ) 
 الدمبية .
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 صلاحية الفقرات : - ب
عمى عجد مؽ الخبخاء في مجال العمؾم  اسلتحقيق ىحا الغخض فقج تؼ عخض السكي

وملائستيا لعيشة البحث، وبعج جسع أراء  اسلبيان صلاحية الفقخات لمكي التخبؾية والشفدية،
خزعت عمى ندبة  لأنيا تبقيت الفقخات جسيعيااسالفقخات  السحكسيؽ للاتفاق عمى صلاحية

 ب عيشةاسالتعجيل عمى مزسؾن بعض الفقخات لكي تش ( % ،وتؼ اجخاء89أتفاق زادت عمى)
(  56( فقخة تؼ تؾزيعيا عذؾائياً بؾاقع )  56) اسوبحلػ أصبح عجد فقخات السكي البحث،

 فقخات لكل مجال مؽ السجالات الخسدة . 
 : اسسقيإعداد تعميسات ال -ج

الجليل الحي يدتخشج بو السدتجيب في أثشاء إجابتو عؽ مؾاقف  استعج تعميسات السكي
، وقج راعت الباحثة عشج وضعيا ليحه التعميسات أن تكؾن واضحة ومفيؾمة مع  اسالسكي

التأكيج عمى قخاءتيا بعشاية ودقة ، والإجابة عشيا برجق وججية ، فزلًا عؽ تؾضيح طخيقة 
، وعجم تخك أي فقخة دون أجابة ، مع ذكخ البيانات السظمؾبة  اسالإجابة عؽ فقخات السكي

 والرف والذعبة . ؼسكالا
 عيشة وضهح التعميسات والفقرات : -د 

تظلاعية لسعخفة وضؾح التعميسات ، والفقخات مؽ حيث اسة اسقامت الباحثة بإجخاء در 
الرياغة والسعشى ، وطخيقة الإجابة ، ومعخفة الرعؾبات التي يسكؽ أن تؾاجو السدتجيبيؽ 

عمى  اسة بتظبيق السكيبريغتو الشيائية ، لحا قامت الباحث اسلغخض تلافييا قبل تظبيق السكي
( طالبة مؽ طالبات الخامذ الاعجادي وىؽ خارج عيشو التظبيق الشيائي ،  55عيشة بمغت ) 

 وطخيقة الإجابة واضحة . اسوقج بيؽ أفخاد العيشة أن تعميسات وفقخات السكي
 التحميل الإحرائي لمفقرات :  -ىـ

الفقخة بالجرجة الكمية  درجة وعلاقة مؾبي السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ،اسيعج التسييد ب
تبعاد الفقخات اسبان لزسان الإبقاء عمى الفقخات الجيجة و اسأو السكؾن ، إجخاءان مش اسلمسكي

 الزعيفة ، وكسا يمي : 
 : ) القهة التسييزية لمفقرات ) الردق التسييزي 
 القؾة التسييدية لمفقخة في البحث الحالي ، اتبعت الخظؾات الآتية :  تخخاجسلا
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 ( وىؼ نفذ 423عمى عيشة التحميل الاحرائي البالغ عجدىا ) اسبيق السكيتظ
السدتجيبيؽ وبسا  تساراتاستسارة مؽ اسفي كل  اسعيشو البحث ، ثؼ تحجيج الجرجة الكمية لمسكي

 ( .  56( وأدنى درجو )  266)  اس( فقخه فان أعمى درجة في السكي 56أن عجد الفقخات ) 
 عمى وفق درجاتيا الكمية ، مؽ أعمى درجة الى  تسارات تشازلياً ستختيب الا

%( مؽ 27تسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا و ) س%( مؽ الا27أوطأ درجة ، ثؼ تعييؽ )
تسارات الحاصمة عمى الجرجات الجنيا ، وقج بمغ عجد أفخاد كل مؽ السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ سالا

 ( فخداً لكل مجسؾعة . 554( وبؾاقع)  228والجنيا )  العميا
 السعياري لجرجات السدتجيبيؽ في كل  والانحخافتخخاج الؾسط الحدابي اس

تعسال " اس، ثؼ تعخف القؾة التسييدية لكل فقخة ب اسمجسؾعة عؽ كل فقخة مؽ فقخات السكي
الحدابية لمسجسؾعتيؽ ( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ" لسؾازنة الأوساط  T.testالأختبار التائي ) 

الستظخفتيؽ عؽ كل فقخة ، وقج أعيخ التحميل أن الفقخات جسيعيا مسيدة عشج مدتؾى دلالو ) 
 ( . 226( ودرجة حخية )  6.65

 وقج تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجق عؽ طخيق السؤشخات الاتية : الردق البشائي :  -2
 :     علاقة الفقرة بالدرجة الكمية  -5

تخخاج العلاقة الارتباطية بيؽ ستعسل معامل ارتباط بيخسؾن لااسلتحقيق ىحا الاجخاء 
تسارات التي ستسارة وىي الااس(  423والجرجة الكمية لـ )  اسدرجة كل فقخة مؽ فقخات السكي

خزعت لمتحميل الاحرائي واعيخت الشتائج ان معاملات ارتباط الفقخات جسيعيا دالة 
( ودرجة  6.65( عشج مدتؾى دلالة )  6.698)  احرائيا لكؾنيا اكبخ مؽ الكيسة الججولية

 (. 425حخية )
 علاقة الفقرة بالسجال :  -2

تخخاج العلاقة الارتباطية بيؽ درجة الفقخة الؾاحجة والجرجة الكمية اسقامت الباحثة ب
( لكل ارتباط وكانت جسيع فقخاتيا  t تخخجت الكيسة التائية )اسلسجاليا الحي تؾجج فيو ، ثؼ 

 ( . 6.65( عشج مدتؾى دلالو )  6.698عشج مؾازنتيا بالكيسة الججولية البالغة )  دالة معشؾية
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 :  اسعلاقة درجة السجال بالسجالات الاخرى وبالدرجة الكمية لمسقي -3
تعسال معامل ارتباط بيخسؾن ، وتبيؽ ان قيؼ معاملات ارتباط السجالات جسيعيا استؼ 

( عشج  6.698لكؾنيا كانت اكبخ مؽ الكيسة الحخجة لسعامل الارتباط البالغة )  دالة أحرائياً 
 (. 425( ودرجة حخية )  6.65مدتؾى دلالو ) 

 :  اسالخرائص الدايكهمترية لمسقي -و
عمى  اسقامت الباحثة بإيجاد كل مؽ معاممي الرجق والثبات عؽ طخيق تظبيق السكي

 ية .ساسعيشة التحميل الا
 مؽ خلال : استؼ التحقق مؽ صجق السكي الردق : -1
عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ  اسوذلػ بعخض فقخات السكي الردق الظاىري : - أ

لغخض الحكؼ عمى سلامة الفقخات وملائستيا لظمبة السخحمة الثانؾية ، وبعج جسع آراء 
 السحكسيؽ تؼ الإبقاء عمى جسيع الفقخات . 

تخخاج معاملات اسء مؽ خلال : تحقق ىحا السؤشخ لرجق البشا صدق البشاء - ب
، ودرجة الفقخة بالسجال ، ودرجة السجال  اسالارتباط بيؽ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسكي

 . اسبالسجالات الاخخى وبالجرجة الكمية لمسكي
 تخخاج الثبات بالظخيقة التالية :اسقامت الباحثة بالثبات :  -2
 ( معامل الاتداق الداخميCoefficient of Internal Consistency) 

تدتعسل ىحه الظخيقة في حداب ثبات السقاييذ التي تكؾن الإجابة عمييا وفق تجرج 
ي ، وتسثل قيسة الفاكخونباخ متؾسط الكيؼ التقجيخية لسعامل ثبات كل اسثلاثي أو رباعي أو خس

دلة وتقؾم فكخة معا اسمؽ نرفي الاختبار ، وىي قيسة جيجة ومقبؾلة وتذيخ إلى تجانذ السكي
، أي  اسالفاكخونباخ عمى حداب الارتباطات بيؽ درجات عيشة الثبات عمى جسيع فقخات السكي

إلى عجد مؽ الأجداء يداوي عجد فقخاتو ، ويذكل متؾسط معاملات  اسأنيا تقدؼ السكي
الارتباط الجاخمية أفزل تقجيخ لستؾسط معاملات الثبات الشرفية عمى عجد كبيخ مؽ مخات 

تخخاج معامل اس( ، وقامت الباحثة ب 26:  5983) عبج الخحسؽ ،  ساالتقديؼ لمسكي
 الفاكخونباخ كسا يمي :
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 ككل : اسمعامل الفاكرونباخ لمسقي  -1
طبقت معادلة الفاكخونباخ عمى عيشة التحميل الإحرائي ، وبمغت قيسة معامل 

 ( .  6.86الفاكخونباخ )
 :  اسمعامل الفاكرونباخ لكل مجال من مجالات السقي -2
  ( 6.67بمغت قيسة معامل الفاكخونباخ لمتشغيؼ الحاتي . ) 
 ( . 6.67تخاتيجيات السعخفة الدظحية ) سبمغت قيسة معامل الفاكخونباخ لا 
 ( . 6.65تخاتيجيات السعخفة العسيقة ) سبمغت قيسة معامل الفاكخونباخ لا 
  ( 6.69بمغت قيسة الفاكخونباخ لمسثابخة . ) 
 ( .  6.63جيج ) بمغت قيسة الفاكخونباخ لم 
 الاندماج السعرفي :  اسالريغة الشيائية لسقي -ي

الانجماج السعخفي والحي  اسبعج الانتياء مؽ إجخاء الخرائص الديكؾمتخية لسكي
 اسحيث أن جسيع فقخات السكي اس( فقخة، لؼ يتؼ ححف أي فقخة مؽ فقخات السكي56يتكؾن مؽ)

عمى خسذ مجالات وىي)فقخات  اسفقخات السكيحيث تؾزعت  تو،استكيذ الستغيخ السخاد در 
()فقخات 56العسيقة= ()فقخات السعخفة56الدظحية= ()فقخات السعخفة56التشغيؼ الحاتي=

 ( . 56()فقخات الجيج= 56السثابخة=
اعتسجت الباحثة في بشاء برنامج الأمهاج الستداخمــة :خطهات بشاء البرنامج :  – 2

 : البخنامج عمى الاجخاءات الآتية 
 تخاتيجيات الامؾاج استخجمت اسالاطلاع عمى البخامج الدابقة التي  -1

 مشيا وجسيعيا في طخائق التجريذ . تفادةسوالا
الانجماج السعخفي في تحجيج السجسؾعتيؽ  اسالاعتساد عمى نتائج مكي -2

 .  اسالتجخيبية والزابظة مسؽ حرمؾا عمى أقل الجرجات عمى السكي
 ( . 2653جمخ ( السذار اليو في ) قظامي ، اعتسجت الباحثة انسؾذج ) زي -3
( في عمؼ الشفذ التخبؾي 2عخض البخنامج عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء ) -4

 والتقؾيؼ  لبيان آرائيؼ ومقتخحاتيؼ عمى البخنامج . اسوالكي
 وترى الباحثة ان الخطهات في تخطيط البرنامج يدتشد الى :

 اختيار وتشفيح فاعمية البخنامج .  -ت    تحجيج السجالات .               - أ
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 تقؾيؼ مجى كفاءة البخنامج . -ج     تحجيج الأولؾيات .                 - ب
 أعداد مدتمزمات البحث :

إجخاءات البحث ومؽ ىحه  مجسؾعة مؽ السدتمدمات لغخض تشفيح يتظمب البحث إعجاد
 السدتمدمات:  

 تحديد السادة العمسية . .1
 . وفيسا يمي تؾضيح ليحه السدتمدمات :  البرنامجأعداد تطبيق  .2
مؽ أول السيام التي تقع عمى عاتق الباحثة تحجيج  -تحديد السادة العمسية : -1

السادة العمسية ، لأن الانجماج سيكؾن في ضؾء السادة العمسية السقخر أعظائيا ، وحجدت 
) عيشة البحث ( في أثشاء  الباحثة السادة العمسية التي ستظبق فيو البخنامج عمى الظالبات

 التجخبة .
تؼ  تحقق الأىجاف السشذؾدة، لسعخفة مجى ومقجار-تطبيق البرنامج: أعداد -2

عمى السجسؾعة  تخاتيجيات التي يتكؾن مشيا بخنامج الامؾاج الستجاخمة لتظبيقيااس(7أعجاد)
  الاعجادي.السأخؾذة مؽ السقخر لمرف الخامذ  وفق السادة يحقق تظبيقيا بسا التجخيبية،
تخاتيجيات عمى مجسؾعة مؽ السختريؽ والخبخاء في ستؼ عخض نساذج ىحه الا -3

مجال العمؾم التخبؾية والشفدية لبيان آرائيؼ حؾليا ومجى ملائستيا لتظبيق البخنامج وىؼ نفذ 
وقامت الباحثة بتظبيق  الانجماج السعخفي عمييؼ، اسالخبخاء الحيؽ تؼ عخض مكي مجسؾعة

السرادف  الجسيؾرية في يؾم الاحج ية في اعجاديةساسالا العيشة افخادالبخنامج عمى 
-2659ي) اسي الاول لمعام الجر اسفي الفرل الجر  29/5/2626ولغاية  22/52/2659

 ( .بعج ان قامت:2626
كسا  تشازلياً، اسحُجدت الاولؾيات مؽ خلال تختيب فقخات السكياولا: تحديد الاولهيات :

 السئؾية، السعيارية واوزانيا وانحخافاتيا حجدت السجالات الانجماج حدب متؾسظاتيا
 ( يؾضح ذلػ.5والججول)
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 اسالستهسطات الحدابية والانحرافات السعيارية والأوزان السئهية لسجالات مقي(  5جدول ) 
 الاندماج السعرفي 

 ت 
الفقخة 
في 

 السجال

 
 تختيبيا

 
 السجال

 
 الفقــخات

الستؾسظات 
 الحدابية

 الانحخافات 
 السعيارية

 الاوزان 
 السئؾية 

5 5  
 
 

 التشغيؼ 
 الحاتي

 
 

أنغؼ ججولي اليؾمي حدب أىسيو 
 يةاسالسؾاد الجر 

3156 6192 77156 

ية لجعميا سيمة اسأنغؼ السادة الجر  2 2
 عشج قخائتيا

3165 6196 76125 

أي  أحجد الشقاط السيسة عشج قخأتي 3 3
 ي ججيجاسمؾضؾع در 

3162 5163 7515 

اركد جيجي عمى ما يظمب مشي  9 4
 تعمسو 

2198 5 7415 

اتعخف عمى أخظائي في الأمتحان  7 5
 كي لا أكخرىا

2197 5164 74125 

اتحقق مؽ اجابتي عشجما انتيي مؽ  5 6
 الحل لسعخفة الأخظاء

2193 5167 73125 

 عشجما يظمب السجرس مشي عسل 56 7
اختار السؾضؾع الحي ارغب بوِ 

 لأتقشو

2185 5164 75125 

تخاتيجية الأمثل التي ساحجد الا 8 8
 بشي لحرؾل التعمؼ استش

2179 5 69175 

اغيخ الظخيقة التي أذاكخ بيا حيشسا  4 9
 تؾاجيشي صعؾبة في التحكخ

2165 5165 66125 

التدم بالججول الدمشي الحي اضعة  6 56
 لتشغيؼ وقتي 

2146 5163 6515 

55 57  
 

 تخاتيجيات سالا

أضع خط تحت ما أراه ميؼ مؽ 
 عبارات مفتاحية لمسادة 

2199 5167 74175 

 73125 5167 2193احفظ مفتاح التعخيفات ليديل عمي  55 52
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 السعخفية 
 الدظحية 

 
 
 
 

 الأجابة 
أراجع الحمؾل السدبقة قبل أداء  56 53

 الأمتحان 
2187 5166 75175 

تخجم معمؾماتي الدابقة في فيؼ اس 58 54
 ما أقخأ 

2.83 6198 76175 

اركد عمى ما تقؾلو السجرسة في  52 55
 الجرس بجقة 

2182 5165 76156 

ادرس السادة في ضؾء ما يحجده  54 56
 السجرس اثشاء الجرس 

218 5166 76 

اطؾر طخائق محاكختي لتداعجني  55 57
 اثشاء تأدية الامتحان

2179 6198 69175 

أدرس السادة في ضؾء مدتؾى  59 58
 صعؾبتيا 

2176 5162 67156 

اعيج كتابة ملاحغاتي السجونة في  53 59
 الجرس لتداعجني عمى فيؼ السادة 

2157 5164 64125 

أضع قائسة بالتعخيفات الججيجة  26 26
 لأتسكؽ مؽ فيسيا 

2155 5164 63175 

25 23  
 
 

 تخاتيجيات سالا
 السعخفية 

 العسيقة

أتحقق مؽ فيسي لمسؾاضيع الججيجة 
 عشج حل الؾاجب البيتي 

2174 5164 68156 

تخجم طخائق ججيجة لمحرؾل اس 36 22
 ية اسعمى السعمؾمات في السادة الجر 

2173 6198 68125 

تفادة مؽ سلجي فيؼ عسيق عمى الا 29 23
 السعمؾمة لظخح أفكار ججيجة 

2166 5163 6615 

أكتب ملاحغات تفريمية عشجما  26 24
تكؾن السادة التي يعخضيا السجرس 

 صعب تحكخىا 

2165 5164 66125 

عشجما اتعمؼ مؾضؾع ججيج أحاول  24 25
ئمة الفرل لمتأكج مؽ اسجاىجاً حل 

 الحل  

2163 5 65175 

 65125 5163 2165تخجم اكثخ مؽ طخيقة لمحرؾل اس 25 26
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 ئمة السظخوحةسعمى جؾاب للا
احرل عمى السعمؾمات السيسو  28 27

 لسؾضؾع ما مؽ مرادر متعجدة
2166 5164 65 

عشج كتابتي لسؾضؾع معيؽ أضع  27 28
 جسل معبخة لكل مؾضؾع

2156 5164 64 

أقؾم بعسل مخظظات تداعجني في  22 29
 القخاءة

2153 5164 63125 

 لجى القجرة عمى كتابة قظعة أنذائية 25 36
 تجعل السجرس يدتستع في قخائتيا 

2144 5163 65 

35 32  
 
 
 
 
 
 
 
 

 السثابخة
 
 
 
 
 
 

أركد انتباىي عمى السادة التي 
أقخأىا لاحخر عقمي مؽ جسيع 

 العؾامل التي تذتت أفكاري 

2192 5167 73 

لا أحب أن يقاطعشي أحج عشجما  38 32
 ية اسأقؾم يسيسة در 

2185 5166 75125 

ة عشجي سمدمة تحجيات عمي اسالجر  36 33
 ان اتغمب عمييا 

2182 5166 76156 

أتقؽ الأجابة عشجما يظمب مشي حل  33 34
 مدألة ما عمى درجة مؽ الرعؾبة 

2179 6197 69175 

تسخار في حل أي مدألة ساحب الا 37 35
 عمسية حتى اتؾصل الى حميا 

2174 5165 6815 

أتحقق مؽ مجى قخاءاتي أثشاء  46 36
 ة اسعسمية الجر 

2175 6199 67175 

ية اساحاول انياء واجباتي الجر  35 37
خع وقت مسكؽ لأتحقق مؽ اسب

 صحتيا 

2176 5166 6715 

عشجما أواجة صعؾبة في حل سؤال  34 38
 لا أتخكو حتى أصل الى الحل 

2166 6199 66156 

عشجما أجج صعؾبة في حل سؤال  35 39
ما أحاول حمو لا أطمب الحل مؽ 

 شخص أخخ 

2165 5163 66125 
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:التعخف عمى فاعمية بخنامج  حجد اليجف العام مؽ البخنامجتحديد الاىداف :ثانيا : 
تخاتيجية الامؾاج الستجاخمة في تشسيو الانجماج السعخفي لجى طالبات السخحمة اسقائؼ عمى 

 الاعجادية ولتحقيق ذلػ تؼ تحجيج اىجاف خاصة لكل جمدة تلائؼ مؾضؾع الجمدة . 

أمخن نفدي عمى الأجابة عؽ  39 46
 ئمة غيخ الستؾقعة في الأمتحان سالا

2165 5165 66125 

45 42  
 
 
 

 الجيج 

أنغؼ تعمسي بتفديخ السعشى 
 لمسؾضؾع 

2177 6199 69125 

ارى أن الجيج السبحول لتظبيق  44 42
عسميات التعمؼ تدتحق العشاء 

 لتسكششي مؽ الشجاح 

2177 5168 69125 

أقخأ رغؼ أني أعخف أن الأفكار التي  43 43
 تقابمشي قج تختمف مع أفكاري 

2169 5165 67125 

تستع بالسؾاضيع الججيجة العمسية اس 45 44
 التي تتظمب جيؾداً لتعمسيا

2168 6197 67 

أقؾم بالسخاجعو لدميمتي لأجعميا  46 45
تخاجع لي لأتاكج مؽ فيسي 

 لمسؾضؾع 

2165 5164 66125 

أفزل الكيام بالؾاجبات لؾحجي دون  49 46
 مداعجة 

2162 5168 6515 

أبحل الجيج لمكيام بالؾاجب البيتي  45 47
 لأعيج قخاءتو لأتحقق مؽ السظمؾب 

2165 5167 65125 

تثسخ جيجي لأضع مخظط بيؽ اس 47 48
 الؾاجب البيتي لقخاءاتي اليؾمية 

2159 5163 64175 

أخرص الجيج الأكبخ لمؾاجبات  56 49
 السيسة الباقية لمؾاجب اليؾمي 

2155 5155 62175 

أكخس وقت أضافي لمقخاءة  48 56
تيعابية حتى وأن لا أنيي سالا

 تحزيخ جسيع السؾاد 

2148 5169 62 
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تؼ ذكخه في خظؾات بشاء  كسا الاىداف ات التي تحققثالثا : تحديد الشذاطات والفعالي
 البخنامج .

تخجمت اس( دقيقة وقج 66( جمدة وتدتغخق كل جمدة )22حجدت الجمدات ب) وقج
 تخاتيجيات الامؾاج الستجاخمة وىي :اس

 تجؾاب الحات .استخاتيجية اس -5
 تخاتيجية التداؤل الحاتي .اس -2
 تخاتيجية حؾض الدسػ .اس -3
 التسييجي الستقجم . تخاتيجية السشغؼاس -4
 تخاتيجية التفكيخ برؾت مختفع لحل مذكمة عؽ طخيق زوج مؽ الظمبة.اس -5
 تخاتيجية الامارات البرخية .اس -6
 تخاتيجية الترؾر . والتي تؼ ذكخ تفاصيميا في الاطار الشغخي .اس -7

اذ يتؼ في نياية كل جمدة وذلػ لسعخفة مجى فيؼ طالبات رابعا  : تقهيم الشتائج :
ة التجخيبية ما دار في الجمدة مؽ خلال تمخيص ما دار في الجمدة واعيار اىؼ السجسؾع

 الشقاط الايجابية والدمبية فييا . 
في  ووتعسيق ما دار في الجمدة لتجخبة اعظاء فخصةخامدا: التدريب البيتي :

مسا  لجى الباحثة بكيسة واىسية اجخاءات الجمدة اسالسؾاقف التي تؾاجو الظالبات مسا يؾلج احد
 يداعج في السزي اكثخ في السذاركة بالبخنامج .

ويتسثل في تحجيج مجى التغييخ الحاصل لجى طالبات سادسا: التقهيم الشيائي :
الانجماج السعخفي البعجي بعج انتياء مؽ تظبيق  اسالسجسؾعة التجخيبية بعج تظبيق مكي

 تخاتيجية الامؾاج الستجاخمة . اسوفيسا يمي عخض نسؾذج مؽ الجمدات وفق  البخنامج  .
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 تراتيجية الامهاج الستداخمة اسنسهذج من جمدات  (  6جدول ) 

  -------------------- الجمدة 
 دقيقة  66 مجة الجمدة 

 حؾض الدسػ  عشؾان الجمدة
الاىجاف 

 العامة
 تشسية التشغيؼ الحاتي والسعخفة الدظحية لجى الظالبات كأحج مكؾنات لانجماج السعخفي. 

الاىـجاف 
 الدمؾكية

 جعل الظالبات قادرات عمى :
 الالتدم بالججول الدمشي الحي يزعشو لتشغيؼ وقتيؽ  . -5
 تغييخ الظخيقة التي يحاكخن بيا حيشسا تؾاجييؽ صعؾبة في التحكخ  . -2
 ية .اساليؾمي حدب أىسية السؾاد الجر تشغيؼ الججول  -3
 وضع قائسة بالتعخيفات الججيجة كي يتسكؽ مؽ فيسيا . -4
 أعادة كتابة السلاحغات السجونة في الجرس والتي تداعج عمى فيؼ السادة  . -5

الؾسائل 
 التعميسية

 الدبؾرة . -5
 الاقلام السمؾنة . -2
 السخظظات الدبؾرية .   -3
 اللابتؾب . -4
 فيجيؾ . -5
 دفتخ ميام . -6
 مادة خارجية عؽ السؾضؾع السخرص شخحو .  -7

 
 
 

 التسييج 
 
 
 
 

 بعج التخحيب بالظالبات والدؤال عؽ حاليؽ 
 تؼ كتابة عشؾان الجمدة في وسط الدبؾرة وىؾ ) الحخكة ( 

تخجام الأقلام والاوراق والدبؾرة لغخض الكتابة عشج المدوم ، تؼ أعجاد نساذج خاصة استؼ 
 مجسؾعة شخكاء الدسػ حؾل ديشامية أفخاد مجسؾعة الدسػ .لتجويؽ السلاحغات مؽ قبل 

بالثقة الستبادلة بيؽ جسيع الاطخاف  استخاتيجية يمدم تؾفيخ بيئة آمشة واحدسلتظبيق ىحه الا
والتحمي بالربخ خلال الشقاش وستكؾن الجمدة مستعة ، وتؼ الاشارة الى الاىجاف الدمؾكية 

تخجام اسالتشغيؼ الحاتي والسعخفة الدظحية وبالسكتؾبة عمى الدبؾرة والخاصة بتشسية 
 تخاتيجية حؾض الدسػ . اس

 تؼ تحجيج السؾضؾع السخاد طخحو وىؾ ) الحخكة (  العخض 
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 وبعج أختيار السؾضؾع تؼ قخاءة نص معيؽ أعجتو الباحثة عؽ الحخكة . 
مؽ ئمة الستشؾعة حؾل الشص ، تؼ الدؤال سثؼ تؼ طخح السؾضؾع اعجاد مجسؾعة مؽ الا

ية لمشص الحي تؼ عخضو وتؼ أيزاً سؤال يتعمق بالسؾضؾع وىؾ ساسالظالبات عؽ الفكخة الا
ىل مؾضؾع الحخكة في كتابكؼ السقخر كان وافياً أم يحتاج الى تعجيل ؟ ىل كشت مذارك 

 تبعجت مؽ السذاركة ؟اسفعال في الرف أثشاء عخض ىحا السؾضؾع ام أنػ 
قبل أجابتكؽ عؽ ىحه التداؤلات سشقؾم بتختيب الجمؾس  و تذيخ الباحثة الى الظالبات انو

كل خسذ طالبات في مجسؾعة وبأمكان كل مجسؾعة أختيار احج الظالبات لمكيام بؾعيفة 
 مخاقب عسل السجسؾعة .

تخجام الشص الحي قجمتو في دعؼ الأفكار السظخوحة ويقؾم اسوتذيخ الباحثة بعجىا الى 
تخاتيجيات التي يتبعيا والسخاقب لا يدسح لو بالكلام سالاالسخاقب بتجويؽ افعال السجسؾعة و 

تعجاداً لجمدة السشاقذة استساع وتدجيل السلاحغات سخلال السشاقذة فقط عمية السخاقبة والا
 التي تمي مشاقذة مجسؾعة الدسػ .

تشتاجات اسوىشا فسخاقب السجسؾعة يخاقب ديشاميكيات السشاقذة وليذ ما تؾصمؾا لو مؽ 
تعسال نسؾذج خاص لتجويؽ السلاحغات ويدتسخ الشقاش بيؽ السجسؾعة لسجة اس وبالامكان

 نرف ساعة والسخاقب يدجل السلاحغات دون تجخل .
 بعجىا تكؾن فتخة صست لكتابة الافكار الخئيدة .

يتؼ بعجىا عؾدة الظالبات الى أماكؽ جمؾسيؼ لأجخاء مشاقذة أخيخة يتؼ فييا طخح بعض 
 السخاقبيؽ أيزاً في الشقاش .ئمة ويذارك سالا

وفي الخظؾة الاخيخة طخحت الباحثة سؤال نيائي عمى الظالبات وبأمكان الظالبات تجويؽ 
 اجاباتيؼ عمى الؾرق والدؤال ىؾ ) سؼ شيئاً واحجاً تعمستو مؽ ىحه التجخبة أو الخبخة (

 
 التقؾيؼ 

مؾضؾع أطمعت الباحثةعمى السلاحغات التي قسؽ الظالبات بتجويشياعؽ 
الجمدة،وكيفيةتختيب وتشغيؼ السادةوتفديخالسعشى لمسؾضؾع،ومؽ مشيؽ قامت بعسل مخظط 

 فيو أىؼ السلاحغات.
 تؼ طمب مؽ كل  طالبة أن تقجم تؾضيح عؽ :   الشذاط البيتي 

 تخجميا الظمبة في أنجماجيؼ السعخفي .اسفؾائج ىحه الظخيقة فيسا لؾ  -5
 تخاتيجية .ستعمسشا عمى ىحه الاماذا يحجث لمتعميؼ لؾ طبقشا طخيقة  -2
 سؼ أمخاً واحجاً تعمستو مؽ ىحه التجخبة أو الخبخة .  -3
 ية .اسأمكانية تشغيؼ ججولػ اليؾمي حدب أىسية السؾاد الجر  -4

 
 الخاتسة

تؼ تحجيج السادة والسيام السظمؾب تحزيخىا في الجمدة القادمة ، بعجىا تؼ تحجيج مؾعج 
 ورق السمؾن وتؾزيعيا عمى الظالبات  ، وتؼ أنياء الجمدة .الجمدة القادمة بكتابتيا عمى 
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 :  الإحرائيةالهسائل 
( : لتعخف الفخوق بيؽ السجسؾعتيؽ  Mann-Whitneyمان وتشي )اختبار  -5

 الانجماج السعخفي . اسالزابظة والتجخيبية في الاختبار القبمي / البعجي  لسكي
لفقخات  معامل التسييد تخخاجسلا(:t.testالتائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ) الاختبار -2

 الانجماج السعخفي . اسمكي
الانجماج  اس(: لمتحقق مؽ ثبات مكي Cronbach Alphaمعادلة الفاكخونباخ )  -3
 السعخفي.

 . الشتائج الخاصة بفخضيات البحث جخخاستلا( :  Wilcoxonاختبار ولكؾكدؽ )  -4
 الفرل الرابع : عرض الشتائج ) تحميميا وتفديرىا ( 

 التحقق مؽ صحة الفخضية الاولى ، التي تشص :  -5
( بيؽ رتب درجات  6.65لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة )  

الانجماج السعخفي .  اسافخاد السجسؾعة الزابظة في الاختباريؽ القبمي والبعجي عمى مكي
تخجم )اختبار ولكؾكدؽ( لعيشتيؽ متخابظتيؽ لسعخفة دلالة اسولاختبار صحة ىحه الفخضية 

 احرائيا ةدال ( غيخ76أذ تبيؽ أن الكيسة السحدؾبة) قبمي والبعجي،الفخوق بيؽ الاختباريؽ ال
 يعشي قبؾل الفخضية (وىحا6.65مدتؾى دلالة) ( عشج73عشج مقارنتيا بالكيسة الججولية)

الرفخية أي لا تؾجج فخوق بيؽ الاختباريؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة الزابظة في الانجماج 
 (  يؾضح ذلػ 7السعخفي والججول)

 

 ملاحغات 
 الباحثة

 رأت الباحثة أن الؾقت كان كافي لمجمدة . -
 تستاع الظالبات بالجمدة .اس -
 تشغيسيؽ لظخيقة كتابة مياميؽ بظخيقة مشغسة أكثخ . -
 تفادة مشيا .ستخاتيجيات التي طبقت وكيفية الاسالدؤال عؽ الا -
تخاتيجيات وطخق استخجام استظاعو الظالبات استؾصمت مؽ خلال الجمدة أن ب -

 مختمفة غيخ الظخق التقميجية الشسظية الستبعو لجييؼ .
تخاتيجية وطخيقة تقجيسيا ،وبيان مجى سعادتيؽ بيا لخخوجيؽ عؽ ستفاعميؽ مع الا -

 السألؾف والظخيقة الشسظية السعتادة
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 اسنتائج اختبار ) ولكهكدن ( لدرجات السجسهعة الزابطة في مقي(  7جدول ) 
 الاندماج السعرفي قبل تطبيق برنامج الامهاج الستداخمة وبعده 

 
 ت

 درجات الاختبار
 القبمي    البعدي

رتب  الفروق 
 الفروق 

مجسهع 
الرتب 

 السهجبة

مجسهع 
الرتب 

 الدالبة

 Wقيسة 
 السحدهبة الجدولية

مدتهى 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق 

1 
2 
3 
4 
5  
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

 الستهسط
الانحرا

 ف

115       119 
119       125 
128       124 
127       125 
116       114 
124       123 
124       117 
130      117 
118      110 
122      126 
124      119 
123      114  
124      127 
120      121 
121      118 
124      123 
121      122 
125      122 
118      119 
123      121 
123      122 
124      116 
124     125 

122.48 120. 61 
 3.64    4.30  

4- 
6- 
4 
2 
2 
1 
7 
8 
8 
4- 
5 
9 
3- 
1- 
3 
1 
1- 
3 
1- 
2 
1 
8 
1- 
 
 

15 
18 
15 

9 
9 
4 

19 
21 
21 
15 
17 
23 
12 

4 
12 

4 
4 

12 
4 
9 
4 

21 
4 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

200 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

76 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  76       73 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.05 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الفروق 
غير 
دالة 

 أحرائيا  

  التحقق من صحة الفرضية الثانية ، التي تشص : -2
( بيؽ رتب درجات  6.65مدتؾى دلالة )  لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج

الانجماج السعخفي .ولاختبار  اسافخاد السجسؾعة التجخيبية قبل تظبيق البخنامج وبعجه عمى مكي
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تخجم )اختبار ولكؾكدؽ ( لعيشتيؽ متخابظتيؽ لسعخفو دلالة الفخوق بيؽ اسصحة ىحه الفخضية 
دؾبة )صفخ( وىي دالو احرائيا عشج الاختباريؽ القبمي والبعجي ، أذ تبيؽ أن الكيسة السح

( وىحا يعشي رفض الفخضية 6.65(عشج مدتؾى دلالة)65مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة )
الرفخية وقبؾل البجيمة أي تؾجج فخوق بيؽ السجسؾعة التجخيبية قبل تظبيق البخنامج وبعجه 

 ( يؾضح ذلػ : 8والججول ) 
 اس( لدرجات السجسهعة التجريبية في مقينتائج اختبار ) ولكهكدن (  8جدول ) 

 الاندماج السعرفي قبل تطبيق برنامج الامهاج الستداخمة وبعده 
 

 ت
 درجات الاختبار
 القبمي   البعدي

رتب  الفروق 
 الفروق 

مجسهع 
الرتب 

 السهجبة

مجسهع 
الرتب 

 الدالبة

 Wقيسة 
 السحدهبة الجدولية

مدتهى 
 الدلالة

 دلالة الفروق 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

 الستهسط
 الانحراف

125       162 
123       175 
124       156 
124        166 
121        184 
116       155 
124       166 
123       183 
124       179 
124       183 
126       157 
122       150 
120       155 
122       162 
118       177 
123       162 
124       166 
128       158 
124      146 
116       165 
124       159 

\ 123       160 
122.64 164.82 

2.94       10.95 

37- 
52- 
32- 
42- 
63- 
39- 
42- 
60- 
55- 
59- 
31- 
28- 
35- 
40- 
59- 
39- 
42- 
30- 
22- 
49- 
35- 
37- 
 

8.5 
17 

5 
14 
22 

10.5 
14 
21 
18 

19.5 
4 
2 

6.5 
12 

19.5 
0.5 
14 

3 
1 

16 
6.5 
8.5 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

   0  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

253 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    0          65 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.05 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

الفروق دالة 
 أحرائيا  
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  التحقق من صحة الفرضية الثالثة ، التي تشص : -3

( بيؽ رتب درجات  6.65احرائية عشج مدتؾى دلالة ) لا تؾجج فخوق ذات دلالة 
الانجماج السعخفي  اسافخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية و الزابظة في الاختبار البعجي عمى مكي

وتشي ( لعيشات  -تخجم ) اختبار مان اسبعج تظبيق البخنامج .ولاختبار صحة ىحه الفخضية 
الزابظة والتجخيبية  ، أذ تبيؽ أن الكيسة  متؾسظة الحجؼ لسعخفو دلالة الفخوق بيؽ السجسؾعة

( عشج مدتؾى  566السحدؾبة ) صفخ ( وىي دالو احرائيا عشج مقارنتيا بالكيسة الججولية ) 
( وىحا يعشي رفض الفخضية الرفخية وقبؾل الفخضية البجيمة أي تؾجج فخوق  6.65دلالة ) 

لرالح السجسؾعة التجخيبية بيؽ السجسؾعة التجخيبية والزابظة في الانجماج السعخفي و 
 ( يؾضح ذلػ : 9والججول ) 

نتائج اختبار ) مان وتشي ( لتعرف الفروق بين السجسهعتين الزابطة (  9جدول ) 
 الاندماج السعرفي اسوالتجريبية في الاختبار البعدي لسقي

 تدمدل
 الظلاب 

 السجسؾعة التجخيبية 
 
 الجرجة              الختبة   

 السجسؾعة الزابظة 
 

 الجرجة            الختبة

 Uقيسة 
 

 السحدؾبة الججولية

مدتؾى 
 الجلالة 

دلالة 
 الفخق 

5 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

56 
55 
52 
53 
54 
55 

       562        34      
       575        46 
       556        28 
       566        38 
       584        45 
      555       26.5 
       566        38 
       583       43.5 
       579        42 
       583       43.5 
       557        29 
       556        25 
       555      26.5 
      562        34 
      577        45 

     559         8 
     525        26 

     524        58 
     525        26 
     554        2.5 
     523       56.5 
     557         5 
     522       53.5 
     556         5 
      526        22 
     559          8 
     554        2.5 
     527         23 

     525       56.5 
     558         6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 556             6          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 6.65 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

غيخ دالة 
 إحرائياً 
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56 
57 
58 
59 
26 
25 
22 
23 

 مجسؾع 
 متؾسط 

      562        34 
      566        38 
      558        36 
      546        24 
     565        36 
     559        35 
     566        32 

 
 759الختب            
 34.5الختب            

     523       56.5 
     522       53.5 
     522       53.5 

     559         8 
     525       56.5 
     522       53.5 
     556         4 
     525        26 

       276          
        52 
 ثانيا  : تفدير الشتائج ومشاقذتيا :

تعخاض الشتائج التي تؾصمت الييا البحث الحالي تبيؽ عجم وجؾد فخوق اسمؽ خلال 
ذات دلالة احرائية بيؽ رتب درجات السجسؾعة الزابظة في الاختباريؽ القبمي والبعجي عمى 

الانجماج السعخفي بيشسا عيخت فخوق ذات دلالة احرائية بيؽ رتب درجات  اسمكي
الانجماج السعخفي ، وكحلػ  اسالسجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في الاختبار البعجي عمى مكي
تخاتيجيات الأمؾاج الستجاخمة ( اسبيؽ رتب درجات السجسؾعة التجخيبية قبل تظبيق بخنامج ) 

اج السعخفي .أن ىحه الشتيجة تعؾد الى ان السجسؾعة التجخيبية التي الانجم اسوبعجه عمى مكي
دربت وفق البخنامج بيشسا لؼ تجرب السجسؾعة الزابظة لحا عيخت الفخوق لجى السجسؾعة 
التجخيبية مؽ دون الزابظة وىحا مؤشخاً عمى نجاح البخنامج السظبق مؽ قبل الباحثة ودليل 

لستجاخمة في تشسيو الانجماج السعخفي . وحدب رأي ) زيجمخ تخاتيجيات الامؾاج ااسعمى فاعمية 
Seigler  فأن كل متعمؼ مفتؾن في بياناتو ومعمؾماتو ، وانو اعتاد ان يفكخ فييا بظخيقة )

ية اضافية لؼ يدبق اساسية مداعجة الستعمؼ عمى رؤية عؾاىخ ساسمعيشة وان ميسو السعمؼ الا
تخاتيجية الامؾاج اس( .وان مؽ افتخاضات  664 : 2653ان رآىا في معمؾماتو ) قظامي ، 

الستجاخمة السشبثقة مؽ الشغخية السعخفية ان التظؾر السعخفي مدتسخ وديشاميكي وىحا ما حققتو 
في الفخضية الثانية حيث عيخت الشتائج ان الفخوق دالو بيؽ الاختباريؽ القبمي  تخاتيجيةسالا

تعجاد تحجيج سالى ىحه الشتيجة فأن كل متعمؼ لو الا تشاداً اسوالبعجي لجى السجسؾعة التجخيبية و 
بة وكان ىحا اسمؾقفة مؽ كل معخفو وانو نذط وحيؾي لتعجيل عسمياتو السعخفية لتربح اكثخ مش

واضحاً مؽ خلال تفاعل الظالبات الى ان اصبح بأمكانيؽ التؾصل الى اتباع مجسؾعو 
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مؾب السذاركة وتبادل اس، اضافة الى ان  تخاتيجيات وليذ نسظاً تقميجياً مشياسمتشؾعة مؽ الا
مؾب نذط وفعال ، ولاحغت اسالأفكار والسشاقذة قج تكؾن بجاية لبشاء معخفة عشج الظالبات ب

الباحثة ان الظالبات اصبحؽ اكثخ رغبة في الاجابة عؽ الدؤال بعج مشاقذة الأفكار مع زميمو 
، وكحلػ فأن قيام الباحثة بالظمب مؽ ليا لأن الاحخاج يكؾن مذتخكاً في حالو الجؾاب الخظأ 
تظاعت مؽ خلاليا اكتذاف مجى اسالظالبات بتجويؽ افكارىؼ عمى بظاقة تجسعيا وتقخأىا و 
الظالبات في الحؾار وتقبل  فانجماجالانجماج السعخفي لمظالبات كالتشغيؼ الحاتي والسثابخة 

ية التي تؾاجو اسسذكلات الجر مؽ الدميلات والعسل بخوح الفخيق وانخفاض ال باحتخامالأفكار 
الظالبات كميا مؤشخات لجى الباحثة تعدز الشتيجة التي جاءت بفاعمية البخنامج اضافة الى أن 

( التي أثبتت فاعمية بخنامج الامؾاج الستجاخمة  2658ة الخفاعي ) اسىحه الشتيجة تتفق مع در 
 السفاليؼ الخياضية وتفكيخىؽ السشغؾمي . اكتدابفي 

 تشتاجات :سالاثالثا  : 
تخاتيجية الأمؾاج الستجاخمة فاعمية كبيخة في تؾسيع أفكار استعسال سلقج كان لا -1

 الظالبات ، فزلًا عؽ تبادل السعمؾمات فيسا بيشيؼ .
 تخاتيجية الامؾاج الستجاخمة عمى ضبط الؾقت والجرس لمظالبات .اسساعجت  -2
مؽ معؾقات  تخاتيجية الأمؾاج الستجاخمة عمى تخمص الظالباتاسساعجت  -3

 التفكيخ ، كالقمق ، والخؾف ، والخجل ، وغيخىا .
 رابعا  : التهصيات :

تؾفيخ بيئة صفية تديؼ في تفاعل الظلاب واشخاكيؼ جسيعاً في الأنذظة التي  -1
 تديج مؽ تحريميؼ وتشسي الانجماج لجييؼ .

تفادة مؽ ستؾجيو السعشييؽ بذؤون السشاىج ومؤلفي الكتب السجرسية نحؾ الا -2
 خاتيجية الامؾاج الستجاخمة عشج تأليف الكتب وعخض السحتؾى العمسي ووضع دليل السعمؼ .تاس

 خامدا  : السقترحات : 
تخاتيجيات أخخى حجيثة استخاتيجية الامؾاج الستجاخمة ، و اسة مؾازنة بيؽ اسأجخاء در -5

 لمؾقؾف عمى أييسا أكثخ فاعمية في تشسية الانجماج السعخفي  .
تخاتيجية الامؾاج الستجاخمة لتشسية الانجماج السعخفي لكلا اسإعادة تجخيب  -1

 الجشديؽ ) الحكؾر والاناث ( ومعخفة الفخوق بيشيسا .
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 السرادر العربية: 
دار العمؼ  ،معجؼ مرظمحات ومفاليؼ التعميؼ والتعمؼ(: 2669ابخاليؼ ،مججي عديد)  .5

 لمكتب، القاىخة ، مرخ . 
دار ،  جامعة بغجادؼ الشفذ الظفؾلة والسخاىقة ، عم( :  5983الآلؾسي ، جسال حديؽ )  .2

 الكتب والؾثائق ، بغجاد . 
تخاتيجية الامؾاج الستجاخمة في اكتداب اسأثخ ( :  2658الخفاعي ، آمال حديب صابخ )  .3

، كمية  السفاليؼ الخياضية عشج طالبات الرف الثاني الستؾسط وتشسية تفكيخىؽ السشغؾمي
 لعخاق ، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة .التخبية ، جامعة تكخيت ، ا

دار السعارف  ترشيف الأىجاف السجرسية محاولة عخبية ، (5995زيتؾن ، وكسال زيتؾن ) .4
 ، القاىخة . 

تخاتيجيات التجريذ رؤية معاصخة لظخق التعميؼ والتعمؼ اس(  2663زيتؾن ، حدؽ حديؽ )  .5
 عالؼ الكتب ، القاىخة ، مرخ .، 
الانجماج السعخفي وعلاقتو بالديادة الجماغية (  2655حسيج صلال )  الدمظاني ، ضسياء  .6

جامعة بابل كمية التخبية ، رسالة لجى طمبة السخحمة الثانؾية في السجارس الحكؾمية والاىمية ، 
 ماجدتيخ غيخ مشذؾرة .

، دار الثقافة لمشذخ والتؾزيع  5ط  مقجمة في تجريذ التفكيخ ،( 2669غانؼ ، محسؾد محمد ) .7
 ، عسان ، الاردن . 

، دار السديخة لمشذخ والتؾزيع ، الشغخية السعخفية في التعمؼ ( 2653قظامي ، يؾسف ) .8
 عسان ، الأردن .

السجخل السشغؾمي وبعض نساذج التجريذ القائسة عمى الفكخ ( :  2664محمد ، مشى )  .9
نيدان (  4 – 3، )  السجخل السشغؾمي في التجريذ والتعمؼ،  ، السؤتسخ العخبي الخابع البشائي

 كمية التخبية ، جامعة عيؽ شسذ ، مرخ . 
ة لبعض الستغيخات السختبظة بالتؾافق مع السجتسع اسدر ىـ(5455الميل،محمد جعفخ جسيل) .56

، جامعة السمػ فيرل ، بشػ السعمؾمات العخبي ،  الجامعي لظلاب وطالبات
http://www2.askzad.com/genpages/default.aspx 

 

http://www2.askzad.com/genpages/default.aspx
http://www2.askzad.com/genpages/default.aspx
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