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Abstract  Article information 

The current research aims to explore women's upbringing 

in the Prophetic Sunnah (an analytical study). This is 

achieved by examining the most prominent Prophetic hadiths 

on women's upbringing, and by focusing on the implications 

of the Prophetic Sunnah. This is intended to enlighten minds 

in our Arab-Islamic society and other human societies about 

the status of women in the Islamic faith and how to educate 

them to build a family that pleases Allah (Exalted be He) and 

achieve His pleasure. Furthermore, this research aims to 

educate societies about the concept of women's upbringing. 

Furthermore, it highlights the most important areas of 

women's upbringing in the Prophetic Sunnah, such as 

spiritual, devotional, jurisprudential, educational, moral, 

social, psychological, and emotional aspects, as well as the 

recreational sphere of Muslim women, and how to care for 

all their rights and regulate their duties toward their religion, 

self, family, and society, as well as their image in the eyes of 

other Western societies. 
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 معلومات الارشفة 

تربية    البحث  يهدف على  التعرف  الى  النبوية الحالي  السنة  في  المَرْأةٌَ 
الاحاديث النبوية الشريفة عن  المطهرة)دراسة تحليلية(، وذلك بالوقوف على ابرز  

  وذلك   السنة النبوية الشريفة  بها  بالمضامين التي جاءتوالاهتمام  ,  تربية المَرْأةٌَ 
العربي الاسلامي وغيرها من المجتمعات الانسانية،   مجتمعناتنوير العقول في  ل

بما   الاسرة  بناء  يحقق  بما  تربيتها  وكيفية  الاسلامية  العقيدة  في  المَرْأةٌَ  بمكانة 
تثقيف المجتمعات حول مفهوم   ( ولتحقيق مرضاته فضلا عن يرضي )الله  

 تربية المَرْأةٌَ في السنة النبوية الشريفة لمجالات  ، فضلا عن بيان اهم التربية المَرْأَةٌ 
و  والتعبدي  الروحي  التعليميكالمجال  و  والاخلاقي  الفقهي  النفسي  والاجتماعي 

بكل   الوجداني  الاهتمام  وكيفية  المسلمة  للمراءة  الترويحي  المجال  عن  فضلا 
حقوقها وضبط ما عليها من واجبات تجاه دينها ونفسها واسرتها ومجتمعها فضلا 
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 مشكلة البحث:
على كيفية تربية المَرْأةٌَ من خلال السللنة النبوية المطهرة وذلك للتنبيه والتوجيه لما   الضللوءسلللط ن  ان  حريناً بنا     

اصللللاب تربية المَرْأةٌَ اليوم من انحرافات اورت وبشللللكل مباغللللر على اغلة الاسللللر وتربية الابناء والعلاقة من ال و   
فرادها، واختلاف معاملة الذكور  والاهل خاصللللللللة والمجتمع عامة ،على الرغم من اختلاف سبيعة الاسللللللللرة ووقافة ا

عن الاناث وبشلللللكل غلللللبه داام، فتعطى الحرية المطلقة للذكور وتحرم منها الاناث وتمارف بحقها كافة القيود، ولا 
يحق لها ان تشلار  في الرأي او اتااذ قرار، ولا يخخذ برأيها وحتى في غلنونها الااصلة، وتعاني المرأة من مشلكلة 

دت عليله داارة حملايلة المرأة، التلابعلة لوزارة العملل والشللللللللللللللنون الاجتملا يلة وذللك من خلال  علدم الثقلة، وهلذا ملا اكل
 ال يارة الميدانية لها. 
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وعندما تكبر الفتاة وتبلغ مرحلة ال وا  ، يتم ت ويجها بناءً على رغبة الاهل، وفي حالات اغلد قسلوة يتم 
ت ويجها وهي قاصلللر لم تبلغ سلللن الرغلللد بعد، وبعد ال وا  تجد المرأة زوجها يقم لها بالمرصلللاد، يضلللع غلللروسه  

لعملل او الوييفلة، وفي بعا الحلالات التعجي يلة ويمنعهلا من الارو  او اكملال دراسللللللللللللللتهلا او حتى يحرمهلا من ا
يقوم ال و  بتعنيف ال وجة والاسللاءة اليها، مما ينور سلللبا على نفسلليتها ويجعلها تشللعر بالانكسللار والضللعم، وقد  
اسللللللللللللللتنت  الباحثون هذه المشللللللللللللللكلات التي تعاني منها المرأة بعد ان قام ب يارة احدى من مات المجتمع  المدني، 

 ة مع الماتصين في من مة "نحو التنمية"والتباحث في غنون المرأ 
ومن ابرز المشللكلات التي تعاني منها المرأة في حياتها، هي مشللكلة الاسللاءة  جسللدياً وفكرياً فضلللا عن  
تعنيفها ، وانعدام المسلللللاوات بين المرأة والرجل، فضللللللا عن الاسلللللاءة النفسلللللية لغرع رذلالها ومقاسعتها مع رفا  

ة تجعلها تشلللللعر بالعج  وانافاع الشلللللعور الاسلللللتما  الى مشلللللاكلها ومعاناتها واهمالها، وهذه الانوا  من الاسلللللاء
بللالقيمللة وقللد يندي بهللا الامر الى التفكير في انهللاء حيللاتهللا بللالانتحللار وذلللك للهرب  البي للة التي قللد لا تصللللللللللللللل   

السلللنة  للاسلللتمرار حياتها. لذا تكمن مشلللكلة البحث الحالي بالاجابة عن السلللنال افتيت " كيف يتم تربية المَرْأةٌَ في  
 " ؟هرةالنبوية المط

 
 المقدمة: 

( قد بي ن للمرأة المسلمة صورة تربوية واضحة المعالم  محمد) الكريم لبشرية الرسللللللللللللللللللللللللوللمُعل ِّم   ان اول
وفقَ أُسللُ س   على  تتجسللد فيها معانس سللامية، ومقاصللد نبيلة، وضللعها الشللر  الحنيف لبناء غللاصللية المرأة المسلللمة

 تربوية رصينة.
ان هذا توجيهًا من الرسللللللول الكريم  للمرأة المسلمة على أنْ تكون رةيقة ولي نة في تعاملها، وأن تقوم بدورها في      

(ت "لا ( قد نهى المرأة المسلمة من أن تسة الحمى، وذلك لقول النبي)الحياة أمًّا ومربية، كما أن  الرسلللللللللللللللول)
 تسبي الحمى فإنها تُذهِّة خطايا بني آدم كما يُذهة الكِّيرُ خَبَثَ الحديد". 

 (1993ت 3، 1992)مسلم،                                                                        
( قد بي ن للمرأة المسلمة صورة تربوية واضحة المعالم تتجسد فيها مُعل ِّم البشرية الاول الرسلللللللللول محمد)

 وفقَ أُسُ س تربوية رصينة.  على  معانس سامية، ومقاصد نبيلة، وضعها الشر  الحنيف لبناء غاصية المرأة المسلمة
ل الفرد رلى الجنلة وعلى المرأة  سللللللللللللللبحلانله وتعلالى( الله)أن  حسللللللللللللللن الالق وتقوى  هو أكثر الاعملال تلُدخلِّ

المسلللمة أن تلت م بحُسللن الالق والصللبر، والتحل ي بخفضللل الاصللال الحميدةا لتنال رضللا خالقها وتتنعم في جنات 
 النعيم في الاخرة، وتغمرها السعادة في الحياة الدنيا. 

 



 (صدام محمد و علي دريد و سجى احمد )     دراسة تحليلية  / المَرْأَةٌ وتربيتها في السنة النبوية المطهرة

278 

م للمرأة المسلللللللللللللللملة مجموعلة من التوجيهلات والتعلاليم الاجتملا يلة النلافعلة في الحيلاة  ()أن  النبي محملد      قلد قلد 
الدنيا وفي الاخرة، وتتمث ل هذه التعاليم في التواضلللللللع، وعدم التكبر على المسللللللللمين والمسللللللللمات ومشلللللللاركتهم في  

ة والرحمة داخل    أفراحهم وأح انهم، والابتعاد عن الغيبة والنميمة والتسلللللللللللام  والصلللللللللللف ، من أجل ان تسلللللللللللود المود 
 المجتمع. 

 :تربية المرأة في السنة النبوية الشريفة
( ليسللللص بقصللللة تتلى، ولا هي مداا  تنسلللل  في يوم ميلاده، وانما هي منه  حياة سلللليرة النبي محمد )

متكامل، ومن خلالها نعرف كيف نعيش الاسلوة الحسلنة، ونقتدي بالقدوة الحقيقية، وهي تعلمنا كيف نعيش الحياة 
(، وان نلت م بسللللللللللللللنتله ونلدعو (، واقتفلاء اور نبيله الكريم  )الطيبلة، التي  لا تكون الا في يلل الايملان بلا  )

(، وان اللللللللللللللللللللللدين الاسلامي هو وحده القادر على ان يضيء الصفحة الم لمة من الكون، وهو القادر  بدعوته )
على محي يلام الجهلللل والتالم، وهو الوحيلللد القلللادر على ان يرفع مقلللام الانسللللللللللللللللان الى اعلى درجلللات الرقي  

ي اعلى من غخن المرأة، ووهبها مرك  اجتماعي يليق والتحضر، واللللللللللللللللللللللللللللدين الاسلامي هو اللللللللللللللللللللللللللللدين الوحيد الذ
بإنسانيتها، والرسللللللللللللللللللللللللول الكريم  اهتم بالمرأة اهتماما بالغا، له مواقم تربوية مع المرأة، وتكللص هذه المواقم على  

 (185ت 2010)عمارة،  غكل مجالات متنوعة واسالية تربوية متنوعة.
 :مجالات تربية المرأة في السنة النبوية الشريفة

رن  الللللللللللللللللللللللللللللللللللللدين الاسلامي له سمته الراةية، ومنهجه المتمي   بتعامله مع النساء، والعناية بهن  والاهتمام 
، رذ بو أهن  من لة كريمة، وما ينكد مكانة النساء السامية في الللللللدين الاسلامي ان  في القرآن الكريم  سورة  بشنونهن 

تااسة ماتلم مجالات حياة المرأة المسللللللمة، وحرصلللللص   ()تحمل اسلللللم النسلللللاء، وجاءت أحاديث النبي محمد
على ترسلي  العقيدة الصلحيحة للمرأة المسللمة، وغرف القِّيَم الاخلاةية لديها، فضللًا عن اكسلابها الفضلاال والسللو   
 الحسلن، وحرصلص على تلبية حاجاتها الفسليولوجية والوجدانية واغلباعها، والاحاديث النبوية الشلريفة الموجهة للمرأة 

 (191ت 2010)عمارة، مسلمة في المجالات التالية.ال
 المجال الروحي. -أولاا 

في بناء غاصية   ()لقد كانص تنمية المجال الروحي الركن الاساسي الذي أسسها الرسلللللللللللللللللللللللللللول محمد
المرأة المسلللللمة، وتعد المرك  الاقوى في تنمية جوانة غللللاصللللية المرأة، والتربية الروحية هي الج ء الاهم في بناء 
غلاصلية المرأة المسللمة بناءً غلاملًا، وهي مصلدر هداية العقل، ومصلدر ت كية النف ، والتهذية الاخلاقي وصلفاء 

كون قادرة على تحمل أ باء المسللللللللنولية المناسة بها، والرسللللللللالة المُكل فة بها، القلة، وتحل يها بالفضللللللللاال والقِّيَما لت
وتنميلللة المجلللال الروحي والارتقلللاء بللله يعطي للحيلللاة القيملللة الحقيقيلللة، رذ أن  الحيلللاة الروحيلللة للمرأة هي المعيلللار 

 (33ت 2002الضابط للحياة المادية. )القاضي،
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على غرف عقيدة التوحيد عند المرأة المسلمة، وتعد  كلمة التوحيد   ()ولقد حرص الرسلللللللللللللللللللللللللللللللللول محمد
(، وأمرها بالتهليل والتسبي ، وأنْ  بتقدي  الله)  ()الاساف في البناء الروحي للمرأة، لذلك أمرها الرسللللللول محمد

(، وقد قال  ( بعملها الصللللللللال ، وعدم الغفلة، وأن تجعل لسللللللللانها رسبًا بذكر الله)تكون داامة الاتصللللللللال با )
"يا نساء المنمنات عليكُن  بالتهليلِّ والتسبي ِّ والتقدي ، ولا تغفُلْنَ فتَنْسَيْنَ الر حمةَ، واعْقِّدْنَ    ()الرسلللللللللللللللللللللللللللول محمد

 (43ت 5، 1991بالأنامل فإن هن  مس ولات مُستَنْطَقات".)ابن حنبل،
( حرص على تصفية قلة المرأة المسلمة وتقوية ررادتها وأوصاها بتر   وكما أن  الرسللللللللللللللللللللللللللللللول محمد)

رضللي   -المعاصللي والابتعاد عنها، وأن تُكثِّر من الذكر، وأن تحافع على الفرااا، وذلك عندما سلبص "أم أن " 
فقال لهات "اهجري المعاصلللللي فإن ها أفضلللللل الهجرة، وحاف ي على    ()أن يوصللللليها رسلللللول الله محمد -الله عنها

 الفرااا فإن ها أفضل الجهاد، وأكثري من ذكر الله فإن كِّ لا تختي الله بشيءس أحة  رليه من كثرة ذكره". 
 (307ت 18، 2008)الطبراني،                                                             
( والاوف من الاالق  ( ورسلللللللوله)وأن  هجر المعاصلللللللي يغرف في نف  المرأة المسللللللللمة ساعة الله)

 (رضلللللي الله عنها)(، فقد روي عن السللللليدة عااشلللللة أم  المنمنينورجاء مغفرته، والاعتقاد بخن  الامر كله بيد الله)
يَ الرسللللللللللللول محمد) ( رلى جنازة صبي من الانصار فقلصُت يا رسول الله سوبى لهذا عصفور من أن ها قالصت دُعِّ

(ت "أو غير ذلك يا عااشللللة رن  الله خلق للجنة أهلًا عصللللافير الجنة لم يعمل السللللوء ولم يدركه، قال رسللللول الله)
 خلقهم لها وهم في أصلاب آبااهم وخلق للنار أهلًا خلقهم لها وهم في أصلاب آبااهم". 

 (3050ت 3، 1992)مسلم،                                                                   
( والالت ام بهدي ( على أن تستمر المرأة المسلمة على عهدها مع الله)وحفايًا من الرسلللللللللول محمد)

( فقد سخل النساء يوم الفطر بعد أن قرأ عليهن  آية الممتحنة وقالت "أنتن  على ذلك؟"،  الرسللللللللللللول الكريم  محمد)
 (353ت 4، 1999فقالص امرأة واحدةت نعم يا رسول الله. )ابن كثير،

ويرى البلاحثون ان هلذا يجعلل المرأة المسلللللللللللللللملة تثبلص على موقفهلا وعلى ريملانهلا بلا  وعلى الت امهلا بلخحكلام        
 (34)الاسراءت.  وَأَوْفُواْ بِّالْعَهْدِّ رِّن  الْعَهْدَ كَانَ مَسْنُولًا ُّ دينها، وتتيق ن بخن  الله ساالها عن ذلك، لقوله تعالىت 

رضي الله  )( لأم  المنمنين عااشة وأن  يوم القيامة يحمل أهوالا ع يمة، فقد بي ن الرسللللللللللللللللللللللللللللللول محمد)
ة الامر ليقو ي عقيدتها ويُرب ي روحها على الاسللتعداد لهذا اليوم، فقد روي عن السلليدة عااشللة   (عنها رضلي الله  )غللد 
( يقولت "يُحشللللللر الناف يوم القيامة حفاةً عراةً غُرْلًا" فقلصُت يا رسللللللول الله  أن ها قالصت سللللللمعص رسللللللول الله) (عنها

؟ فقال) (ت "يا عااشلللللة الامر أغلللللد  من أنْ ين ر بعضلللللهم رلى  والنسلللللاء والرجال جميعًا ين ر بعضلللللهم رلى بعاس
وللتربية الروحية آوار ع يمة على حياة المرأة المسلللللللمة، يمكن توضلللللليحها   (3194ت  3، 1992بعا". )مسلللللللم،

 فيما يليت 



 (صدام محمد و علي دريد و سجى احمد )     دراسة تحليلية  / المَرْأَةٌ وتربيتها في السنة النبوية المطهرة

280 

(،  تحقق عند المرأة المسللمة عبودية للاالق وحده لا غلريك له، وتسلمو في نفسلها بالاسلتسللام والاضلو   )  -1
وتكتسللة مناعة ضللد الافكار والعقااد المنحرفة، لتكون منمنة وواوقة برسللالتها وتسللعى رلى نشللرها بالأسللالية التي  

 (392ت 1992القرآن الكريم والسنة النبوية الشريفة. )أبو دف، أقر ها
ن فكرة في فكر المرأة المسلللمة، داارة متكاملة للمجتمع الانسللاني، وكل قوامها سلليادة الانسللان للكون تحص   -2 تكو 

 (، والتقاء القِّيَم الروحية بالقِّيَم المادية، وارتباط القلة بالعقل، وارتباط الدنيا بافخرة. ساعة الله)
 (76ت 2004)علي وآخرون،                                                                           

الامان والطمخنينة ( الذي يقودها رلى  تكوين غاصية مُت  نة للمرأة المسلمة ونفسية مطم نة في الايمان با )  -3
 (.28)الرعدت (الَّذِينَ آَمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُ لُوبُُمُْ بِذكِْرِ اللََِّّ أَلََ بِذكِْرِ اللََِّّ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ  والسعادة، فقد جاء في محكم التن يلت

يات ()( وحة الرسلللللللللللللللللللللللللللول الكريم تورث في نف  المرأة المسلمة حة الله)  -4 ، وهذا الحة يسمو عن الماد 
ت "لا يجدُ أحدٌ  ()ويرتفع عن الشهوات، وتصل به رلى درجة رفيعة من الايمان، وذلك لقول الرسللللللللللللللللللللللللللللللول محمد

حلاوة الايمان حتى يحة المرء، لا يحب ه الا  ، وحتى أن يقذف في النار أحة  رليه منْ أنْ يرجعَ رلى الكفر، بعد 
 (83ت 7، 1992رذ أنقذه الله، وحتى يكون الله ورسوله أحة  رليه مم ا سواهما". )البااري،

تسلاعد المرأة المسللمة على رعاية أسلرتها رعاية رسللامية وتنشل تهم على القِّيَم الاسللامية، التي  تكفل لهم حياة   -5
 مستقبلية مستقرة ومتوازنة، وايثار الحق وبر الاباء والامهات والعطم على الابناء. 
 (265ت 1995)محمود،                                                                               

 المجال التعبّدي.  -ثانياا 
اهتم اهتمامًا كبيرًا بتنمية المجال التعبدي لدى المرأة المسللللللللمة، وذلك لكون العبادة  ()رن  رسلللللللول الله محمد     

نَ  رِّلا  لِّيَعْبلُدُونِّ ُّ (، رذ جلاء في محكم التن يللت  هي غلايلة الالالق) ِِّْ ن  وَا صُ الْجِّ ا خَلَقلْ (، فلالعبلادة 56)اللذاريلاتت    وَملَ
( على المرأة  والطلاعلة تن م العلاقلة ملا بين المرأة المسلللللللللللللللملة وربهلا، وتُ هر عبوديتهلا   وهي حق خلال   )

لَََّ وَيُ ْ توُا ال َّكَاََّ وَ )المسللللللللللمة، وذلك لقوله تعالىت  ايَ وَيقُِيمُوا الص         َّ َُ نَ  َُ ينَ  لَ لَنُ الدِ  َ مُُْلِص         ِ   (ذَلِكَ دِينُ الْقَيِ مَةِ وَمَا أمُِرُوا إِلََّ ليَِ عْبُدُوا اللََّّ
 (29ت 1983)حوى،  (5)البي نةت

ت  ( ) الكريمرسللول  الوتعد  العبادة ومرة المرأة المسلللمة في ريمانها ودلالة على غللكرها لربها، وذلك في حديث       
"رذا صللل ص المرأة خمسللها، وصللامص غللهرها، وحف ص فرجها، وأساعص زوجها قيل لها ادخلي الجنة من أي أبواب  

 (85ت 4، 1991الجنة غ ص". )ابن حنبل،
ه الرسللللللول الكريم ) لجماعة، رذ  ا ( المرأة المسلمة على أن تحافع على صلاتها والحرص على  وقد وج 

، فينْصَرِّفْنَ نساء المنمنين   ()أن  رسول الله (رضي الله عنها)  روي عن السيدة عااشة "كان يصلي الصب  بِّغَلَ س
ا" رذ ان  نسلللللاء المنمنين كان يشلللللهدنَ مع رسلللللول الله محمد هُن  بعضلللللً  ()لا يُعْرَفْنَ من الغَلَ ِّ أو لا يعرف بعضلللللُ

 (211ت 1، 1992صلاة الفجر وأقر هن  على ذلك. )البااري،
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(ت "رحم ( قد دعا المرأة المسللمة رلى ةيام الليل وبي ن ووابه وأجره، رذ قال)وكما أن  رسلول الله محمد)
الله رجلًا قام من الليل فصلل ى وأيقع امرأته فإنْ أبصْ نضل  في وجهها الماء، رحم الله امرأةً قامص من الليل فصلل ص  

 (73ت 2، 1992وأيق ص زوجها فإنْ أبى نضحص في وجهه الماء".)أبو داود،
وفي هذه الاحاديث النبوية الشللللريفة توجيهًا للمرأة المسلللللمة أن لا تنام عن صلللللاتهاا وذلك لأن  الصلللللاة  

 ( وغكره تعالى. تعد  الوسيلة الع مى لت كية النف ، وتعميق معاني العبودية وتوحيد الله)
 (35ت 1983)حوى،                                                                        

( وفي جميع الاحاديث الشريفة، رذ  والمرأة المسلمة تدخل في جميع خطابات الرسللللللللللللول الكريم  محمد)
م من ذنبه". قال الرسلللول محمد)  (ت "مَنْ صام رمضان ريمانًا واحتسابًا غُفِّرَ له ما تقد 

 (253ت 2، 1992)البااري،                                                                
، وكما أرغلللللللدها رلى  وتتحراها( حث  المرأة المسللللللللمة على أن تقوم في ليلة القدر وكما أن  رسلللللللول الله)

رذ قالصت يا  (رضي الله عنها)( عندما سخلته عااشةالدعاء المستحة في ليلة القدر، رذ قال الرسللللللللللللللللللول الكريم )
(ت "قولي اللهم  رن ك عفوٌ كريم تحة  رسول الله أرأيص رنْ علمص أي  ليلة القدر، ما أقول فيها؟ قال الرسلللللللللللللللللللللللللللول)

 (534ت 5، 1992العفو فاعمُ عني". )الترمذي،
( على ت كية قلة المرأة المسلمة وتطهير نفسها من الانانية والبال  وكما حرص الرسللللللللللللللللللللللللول الكريم )

والشلللللللللللللل ، وزر  معلاني الفضلللللللللللللليللة والتراحم والالفلة في نفسللللللللللللللهلا، وحث هلا على ال كلاة والتصللللللللللللللد ق، وذللك في قول  
". )مسلم،الرسلللول) قْنَ يا معشر النساء ولو مِّنْ حليكن   ( 694ت 3، 1992(ت "تصد 

د  ومن أركان الاسلام الح  الذي يحمل بين غعااره معاني ترتفع بها المرأة المسلمة رلى آفاقس راةية، وتُعو 
(،  ولرسلللللوله الكريم ) ()( بإخلاص، وتُحيي في نفسلللللها مشلللللاعر الولاء  نفسلللللها على العبودية الداامة  )

(  وكما تُحيي في نفسلها مشلاعر التجرد من الدنيا والاةبال على الاخرة، كما يحيي مشلاعر المرأة رلى التوجه  )
 (.193ت 1981(. )حوى،والع م على فت  صفحة جديدة مع الاالق)

( على هذه المعاني وغيرها، فقد جعل الح  للمرأة المسلمة أحسن من ولذلك حرصًا من الرسلللللللللللللللول الكريم )    
أن ها قالصت قلصُ يا  -رضللللللي الله عنها-(، وذلك في حديث السلللللليدة عااشللللللة أم المنمنين الجهاد في سللللللبيل الله)

رسللللللللللللللول الله الا نغ و ونجلاهلد معكم؟، فقلالت "لكن أحسللللللللللللللن الجهلاد وأجملله الح ، ح  مبرور" فقلاللص السلللللللللللللليلدة 
 (200ت 3، 1992(.)البااري،فلا أدُ  الح  بعد رذ سمعصُ هذا من رسول الله)(رضي الله عنها)عااشة
أن   بادة المرأة المسلمة ليسص محصورة في فريضة الصلاة ومناسك الح  وال كاة في سبيل الله، أو في تر       

(، فبر  الوالللللللدين  الملذات في يوم الصيام، وان ما تتجاوز ذلك كله لتشمل كل عمل صال  تبتغي به مرضات الله)
 بادة ع يمة، وصلللللللللللللللة الارحام والاحسللللللللللللللان رلى الجار والاقرباء  بادة ع يمة، والوفاء بالعد والامر بالمعروف 
والنهي عن المنكر باب من أبواب العبادات، والاحسلللللان رلى اليتيم والمسلللللكين والاكثار من الذكر والدعاء، والحة  
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وخشللليته والرجو  رليه بإخلاص، والرضلللا بقضلللاء الله والتوكل عليه، هذه كلها  بادات وما يماوله   ()الاال   
أن  غمول كل عملس أو سلو س أو تصورس أو لفعس يعد   بادة في حياة المرأة المسلمة، وأن  كل  بادة و (، بادة الله)

تبني جانبًا من جوانة غلللاصلللية المرأة المسللللمة، فالصللللاة تبني جانة الالت ام والطاعة، وال كاة تبني جانة الكرم  
د العلاقة بين المرأ  ، وأعمال البر  )الله ع وجل( ة وبين خالقهاوالجود، والصلللللللللللللليام يبني جانة الصللللللللللللللبر والح  يجد 

 والاخلاق تبني جوانة ماتلفة في غاصية المرأة المسلمة. 
 (123ت 2004)علي وآخرون،                                                                

 المجال الفقهي التعليمي.  -ثالثاا 
( على أن تعي المرأة المسلمة ماتلم أمور حياتها، وأن تتعل م فقه دينها لقد حرص الرسلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللول محمد)    

( رلى سنن الفطرة والطهارة والصلاة وماتلم ( على علم، فوجهها الرسلللللللللللللللللللللللللللول الكريم )وأحكامه لتعبد الله )
 (32ت 2010أركان الاسلام، وكل ما تحتاجه المرأة المسلمة في حياتها الدنيوية وفي حياة الاخرة. )عمارة، 

( على سهارة المرأة المسلمة، فخمرها أن تغتسل من الحيا وأن تتوضخ عند  )الكريموأكد الرسلللللللللللللللللللللول   
( لفاسمة بنص حبيش عندما سخلته وقالصت يا )الكريمكل صلاة بعد الغسل من الاستحاضة، رذ قال الرسلللللللللللللللللللللول  

، رسول الله رن ي امرأة أستحاع فلا أسهر، أفخدَْ  الصلاة؟ فقال الرسلللللللللول) (ت "لا، رنما ذلك عرق، ولي  بحياس
فإذا أقبلص حيضتك فدعي الصلاة، واذا أدبرتْ فاغسلي عنك الدم وم  صلي"، قالصت وقالت "وم  توض ي لكل صلاة 

 (82ت 1، 1992حتى يجيء ذلك الوقص". )البااري،
( قد نهى المرأة المسلمة على حلق غعرها، للحديث الذي رواه سيدنا علي  )الكريم وكما أن  الرسللللللللللللللللللول

 (130ت 8، 1992( المرأة أنْ تحلق رأسها". )النسااي،( رذ قالت "نهى رسول الله)بن أبي سالة )
( أن  ( بُعد جمالي مفاده أن غعر المرأة المسلمة جمال، رذ أراد النبي محمد)وفي نهي الرسللللللللللللللللللول) 

تحافع عليه، وفيه كذلك حُصلللللللن للمرأة المسللللللللمة من الوقو  من في لعن النسلللللللاء المتشلللللللبهات بالرجال، وذلك في  
( المتشبهين من الرجال بالنساء، والمتشبهات من النساء بالرجال". حديث لابن  باف، رذ قالت "لعن رسول الله)

 (55ت 7، 1992)البااري،
( قد أباح الاضاب للنساء، وذلك في  أن  الرسلللللللللول محمد) (رضي الله عنها)  وكما بي نص السيدة عااشة

حديث "كريمة بنص همام" رذ قالصت سللمعص عااشللة تقولت "يا معشللر النسللاء رياكن  وقشللرة الوجه، فسللخلتها امرأة عن  
 ( كان يكره ريحه".الاضاب فقالصت لا بخف بالاضاب ولكن ي أكرهه لأن  حبيبي رسول الله)

 (245ت 1، 1991)ابن حنبل،                                                               
رذ قالصت "كان يت كئ في حجري وأنا حااا، وم   (رضللللللي الله عنها)الحديث الذي روته السلللللليدة عااشللللللة 

 (77ت 1، 1992يقرأ القرآن".)البااري،
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( الرجال منع نسااهم من المساجد رذ قالت "لا تمنعوا نسااكم وقد نهى الرسلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللول الكريم  محمد)
 (327ت 1، 1992المساجد رذا استإذنكم رليها". )مسلم،

( بالمرأة المسلمة، رذ  وهذا الحديث والاحاديث التي سبقته تعك  العناية الفااقة من الرسللللللللللللللللللول محمد)
ان  المسللللللجد في صللللللدر الاسلللللللام كان له وياام عدة، تم  تعطيلها في هذه الايام، فكان المسللللللجد قاعدة لانطلاق 
الجيوش، وكان صللللرحًا تربويا تربى داخله غللللاصللللية كل مسلللللم وكل مسلللللمة على الفضللللاال وحة العلم، ومعرفة 

الاسلامي، وانقاذ الناف من الجهل والشر    نشر اللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللدينالواجبات والحقوق، وكان نورا ينطلق منه الدعاة ل
( أرغد المرأة المسلمة رلى آداب دخول بيوت ) وأن  الرسللللللول الكريم  (120ت  1979وايصالهم للاير. )النحلاوي،

 (328ت 1، 1992"رذا غهدت رحداكن  المساجد فلا تم  سيبًا". )مسلم،(ت رذ قال الرسلللول)(")الله
الله وفي ذمتها دين من  ( للمرأة المسللللللمة أن تصلللللوم عن أمها التي  توفاهاوقد أجاز رسلللللولنا الكريم )

( للمرأة المسلمة أن تح  برًا لوالدتها رنْ توفيص ولم تح ، وكما جاء في الحديث الصيام، وكما أجاز الرسلللللللللللللللول)
(، فقالصت رن  أمي توفيص وعليها  ( رذ قالت جاءت امرأة رلى رسلللللللللللول الله)الشلللللللللللريف الذي رواه ابن  باف )

(ت "أرأيصِّ لو كان على أمكِّ دين فقضلللليته أكان يندي ذلك عنها؟" صللللوم نذر، أفخصللللوم عنها؟ فقال رسللللول الله)
 (804ت 1، 1992(ت "فصومي عن أمك". )مسلم،قالصت نعم يا رسول الله، فقال الرسلللول)

( للمرأة المسللللمة أحكام وغلللعاار الح  فقالت "يا معشلللر النسلللاء لي  عليكن   وكما بي ن رسلللولنا الكريم )
 (84ت 5، 2000رَمَلٌ بالبيص لكن فينا أسوة". )البيهقي،

( حث  المرأة المسلللللمة على الوفاء ل وجها في حياته وبعد مماته، وأن تحترم كما أن  رسللللول الله محمد)
(ت "لا يحل لامرأة تنمن با  واليوم الاخر أن تحد على ميصس وتقد ف الحياة ال وجية، رذ قال الرسلللللللللللللللللللللول محمد)

، فإن ها تحد  عليه أربعة أغهر وعشرًا". )البااري،  (79ت 2، 1992فوق ولاث، الا على زو س
وكلذللك جلاء في الهلدي النبوي تحريم ن ر المرأة المسلللللللللللللللملة رلى عورة المرأة، وأن تبلاغللللللللللللللر المرأة أختهلا 
المسللللللللمة وم  تصلللللللفها ل وجها، وذلك يجعل ال و  يحة في من وصلللللللفتها، فينور على العلاقة بين ال وجين، ويقع  

ر المرأة التي  لا تحل  له، وهذا ذنةٌ ع يمٌ عند ( وذلك في قول الرسلللللللللللللللللللللللللللللللللول الله) ال و  في المح ور ويتصو 
 (160ت 6، 1992(ت "لا تباغر المرأة فتنعتها ل وجها كخن ه ين ر رليها". )البااري،محمد)

(ت في تعليمه للمرأة المسللللللللمة فقد حر م على المرأة أن تمنع زوجها من فراغللللللله،  وكذلك أن رسلللللللول الله)
( أن ه قالت "رذا دعا الرجل امرأته رلى فراغه فخبصْ ( فيما روي عن أبي هريرة عن النبي)وذلك لقول الرسلللللللللول)

 (150ت 6، 1992أن تجيء لعنتها الملااكة حتى تصب ". )البااري،
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( المرأة المسلمة من أن تسخل زوجها الطلاق من غير سبةس مُقنع، رذ ان   وقد نهى الرسلللللللللللللللول الكريم )
هذا السللللللنال يحرمها من رااحة الجنة، وفي هذا النهي بُعد أخلاقي يتمث ل في احترام العشللللللرة ال وجية بين ال وجين  

(ت "أي ما امرأة سخلص زوجها الطلاق من غير ما بخفس فحرم  وأن يتحمل أحدهما الاخر، وذلك في قول الرسلللللللللول)
 ( 667ت 2، 1992عليها رااحة الجنة". )أبو داود،

 المجال الاخلاقي.  -رابعاا 
رلى الكمال البشلللللري، ولا يعد   رن  التربية الاسللللللامية هي أسلللللاف مهم في تربية الفرد والمجتمع  ليسلللللوقهم

للتربية كيان أو أور رنْ لم ترا ِّ الجانة الاخلاقي الذي يُعد ركن أسلللاف من غلللاصلللية الفرد، ولا يوجد ةيمة للتربية 
الاسلامي، فلن تحقق التربية الاخلاةية أهدافها رنْ لم يكن الللللللللللللدين   الاسلامي  الاخلاةية رذا تجر دت من الللللللللللللدين

مصدرها الاساسي، رذ يُعد  اللللللللللللللللللللللللللللللللللدين الاسلامي وما يحمله من ةِّيَم دينية هو الج ء الاهم ل خلاق وهو كالروح 
 في تنمية غاصية المرأة المسلمة.  بالنسبة للجسد، وتُعد التربية الاخلاةية عاملًا أساسياً 

 (101ت 2009)القاامي،                                                                     
ت "رن ملا بُعثلصُ  ()رلى النلاف ليُتَم م مكلارم الاخلاق عنلد النلاف لقولله  ()( نبيل ه محملدوقلد بعلث الله )

على أن ينس  الاير في قلة   ()الكريموحرص الرسلللللللللللللللللللللول   (192ت  2000لأتم مَ مكارم الاخلاق". )البيهقي،  
مااسبًا السيدة   ()المرأة المسلمة، وعلى أن يجعل الرفق أساف في تعاملها مع الاخرين، رذ قال الرسلللللللللول محمد

ت "يا عااشللة رن  الله رفيق يحة الرفق ويعطي على الرفق ما لا يعطي على العنم وما لا (رضللي الله عنها)عااشللة
 (2004ت 3، 1992يعطي على ما سواه". )مسلم،

للمرأة المسلمة على أنْ تكون رةيقة ولي نة في   ()ويرى الباحثون ان هذا توجيهًا من الرسللللللللللللللللللللللللول الكريم
( قد نهى المرأة المسلمة من أن تسة الحمى،  تعاملها، وأن تقوم بدورها في الحياة أمًّا ومربية، كما أن  الرسللللللول)

 (ت "لا تسبي الحمى فإنها تُذهِّة خطايا بني آدم كما يُذهة الكِّيرُ خَبَثَ الحديد". وذلك لقول النبي)
 (1993ت 3، 1992)مسلم،                                                                  

وفي هذه الاحاديث توجيه نبوي للمرأة المسلللللللمة على أنْ تتر  السللللللة واللعنا لأن  هذا الفعل يتنافى مع 
 (ت "رن  المنمن لي  بال لعانِّ ولا الطع ان ولا الفاحش ولا البذيء". أخلاق المنمنين، لقول الرسلللول)

 (287ت 8، 1992)ابن حنبل،                                                               
ر رسللللللولنا الكريم  امرأة من الانصللللللار بالجنة، وذلك لصللللللبرها على   ومن تمام الاخلاق الصللللللبر، رذ بشلللللل 
الابتلاء، لحديث "عطاء بن أبي رباح" قالت قال لي "ابن  باف"ت "الا أُريك امرأة من أهل الجنة؟ قلصُت بلى، قالت  

ت  ( )فقالصت رن ي أصلر  وان ي أتكشلمُ فادُ  الله لي"، فقال رسلول الله ()هذه المرأة السلوداء أتص رلى النبي محمد
". )مسلم،  (1994ت 3، 1992"رنْ غ صِّ صبرتِّ ولك الجنة، وانْ غ صِّ دعوتُ الله أنْ يعافيكِّ
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وفي هذا الحديث النبوي الشلللللريف حث  للمرأة المسللللللمة على أن تتحل ى بالصلللللبر الجميل على الابتلاء،  
قُلْ يََ  ) ( بغير حسللاب، وأنْ تسللمو رلى درجة الكرامة كما جاء في محكم التن يل قوله تعالىتالله)لتنال أجرها من  

عَةو  نَةو وَأرَُْ  اللََِّّ وَاع ِ س َ ََ ِِ الدُّ ْ يَا  ذِ ََ نُوا يِ  س َ َْ س َاب    عِبَادِ الَّذِينَ آَمَنُوا ات َّقُوا رَبَّكُمْ للَِّذِينَ أَ َِ ََرِْ  رََُمْ بِ ْْ ََ أَ اَ يُ وَفََّّ الص َّابِرُو (.  10)ال مرت  (إِنََّّ
( الا لعبدس ذو مكانةس كريمةس والصللللللللبر وانْ كان غللللللللاقًا على النف  فإن ه يعد كن  من كنوز الاير، ولا يعطيه الله)

 (232ت 1997عنده. )ابن قدامة، 
ر الرسللللللللللللللللللللللللول الكريم  محمد نساء المسلمين بالجنة، رذ احتسبص أمرها رلى الله فيما أصابها  ()وقد بش 

قال لنساءس من الانصارت "لا يموتُ  ()وصبرت على مصيبتها، فقد روي عن "أبي هريرة " أن الرسللللللللللللللللللول محمد
ت أوَ اونين يا رسللللللول الله؟ فقالت "أو اونين".  ِحداكن  ولاوة من الولد فتحتسللللللبه الا دخلص الجنة"، فقالص امرأة منهن 

 (2028ت 3، 1992)مسلم،
يقولت "ما مِّن   ()رذ قالصت سمعص رسول الله (رضي الله عنها)"أم سلمة    ()وقد عل مَ الرسلللول محمد

عبدس تصللللليبه مصللللليبة فيقولت رن ا   وان ا رليه راجعون اللهم  أجرني في مصللللليبتي واخلمْ لي خيرًا منها الا أجره الله  
  ()في مصللللللللليبته وأخلمَ له خيرًا منها"، وم  قالصت لما توفي أبو سللللللللللمة، قلصُ هذا الدعاء كما أمرني رسلللللللللول الله

 (633ت 1، 1992. )مسلم،()فخخلم الله لي خيرًا منه، وأصبحصُ زوجةً لرسول الله
( على المرأة  ومن أخلاق المرأة المسلمة هو تمن يها الاير لأختها المسلمة، وحر م الرسلللللللللللللللللللللللللللول محمد)

المسلللمة من تمن ي الشللر لأختها المسلللمة، وحسللدها وتمني زوال نعمتها، وأن تسللتحوذ على ما عندها لنفسللها فقط، 
ر لها". رذ قال الرسلللول الكريم )  (ت "لا يحل  لامرأة تسخل سلاق أختها لتستفرغ صحفتها فإن ما لها ما قُد 

 (138ت 6، 1992)البااري،                                                                
( المرأة المسلللللللمة من التشللللللبه بالرجالا لأن  التشللللللبه بالرجال يطردها من رحمة وكما حذ ر رسللللللول الله)

( المتشللبهين من رذ قالت "لعن رسللول الله)  ()( الذي رواه ابن  باف (، وذلك في حديث رسللول الله)الله)
 (55ت 7، 1992الرجال بالنساء، والمتشبهات من النساء بالرجال". )البااري 

ولا غللللللك أن  الاخلاق الحسللللللنة والسلللللللو  الحسللللللن يرفعان من من لة المرأة المسلللللللمة يوم القيامة، ويقربان 
(ت وكما أن حُسللن الاُلُق  ( في الجنة، وسللوء الاُلُق يبعد المرأة عن رسللول الله، )مجلسللها من رسللولنا الكريم )

(ت "ما مِّن غيءس أوقل في المي ان من حُسن الاُلُق".  يثق ل الموازين يوم الحساب، وذلك لقول الرسلللللللللللللللللللللول محمد)
 (150ت 5، 1992)أبو داود،
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 المجال الاجتماعي. -خامساا 
هذا المجال واسلللللللع، رذ يشلللللللمل كل ما تحتاجه المرأة المسللللللللمة، رذ يبدأ من بناء بيتها وم تنطلق بعد ذلك  
للمجتمع، بر ها لوالديها والاحسللللللللان للجيران وصلللللللللة الارحام واكرام الضلللللللليف، وأن يكون أسللللللللاف هذه العلاقة بين 

 سرية ليسود الواام والتآخي. المسلمين والمسلمات هو الاحترام المتبادل بينهم، وتقوية العلاقات الا
 (34، 2002)القاضي،                                                                        

المرأة المسلمة أن لا تقطع صلتها بخم ها حتى لو لم تكن منمنة، فقد روي    ()الكريموقد أمر الرسللللللللللللول 
عن "أسللماء بنص أبي بكر" جاءت رلى النبي تسللخله عن أم ها وكانص أم ها لم تدخل الاسلللام بعدت أتصلللها أم تقطع 

رذ قالصت أقدمصُ على أمي وهي مشلللللركة،  ()وصللللللها، وذلك في الحديث الذي روي عن "أسلللللماء بنص أبي بكر"
"قلص قدمصُ على أمي وهي راغبة، أفخصلُ أمي؟" فقال   ()فاستفتيصُ الرسلللللللللللللللول محمد( )في عهد النبي محمد

 (142ت 3ت  1992بااري،لت "نعم صلِّي أمك". )ا()رسول الله
دُهَُ )تعالى في بر الوالللللللدينسبحانه و وقال   ََ ََنَّ عِنْدَكَ الْكِبَََ أَ لُ سَانًا إِمَّا يَ ب ْ َْ ُِ وَبِِلْوَالِدَيْنِ إِ ا وَقَضَى رَبُّكَ أَلََّ تَ عْبُدُوا إِلََّ إِيََّ

هَرْهُاَ وَقُلْ لََمَُا قَ وْلَا كَريماا المرأة المسلمة حق  ()وكما من  الرسللللللول محمد  (23)الاسراءت( أوَْ كِلَهُاَ فَلَ تَ قُلْ لََمَُا أُف   وَلََ تَ ن ْ
الرعاية لابنتها، لتقوم المرأة برعاية ابنتها والحفاظ عليها وأن ترب يها وفق معايير الاسللام، وذلك لقول رسلولنا الكريم  

". )أبو داود،()محمد  (575ت 2، 1992ت " آمروا النساء في بناتهن 
ن رليها ويرعاها حق الرعاية، رذ    ()وأن  رسللللولنا الكريم قد أكرم المرأة وجعلها سللللترًا من النار لِّمَن يُحسللللِّ

ترًا من النار".(: )قال النبي محمد  "مَن ابتلي من البنات بشيء فخحسن رليهن  كُن  له سِّ
 (2027ت 3، 1992)مسلم،                                                                

قد أوصى المرأة المسلمة بجارتها، رذ قالت "يا نساء المسلمات لا تحقرن  ( )وكما أن  الرسللللللللللللللللللول محمد
نَ غاة". )مسلم،  (714ت 1، 1992جارة لجارتها، ولو فِّرْسِّ

بتربية المرأة المسللللمة في المجال  ( )الاهتمام الذي أبداه الرسللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللول محمد كما ي هر لنا مدى
الاجتماعي، رذ بي ن الرسللللللللللللللللللول الكريم سوء العقاب لِّمَن أساءت رلى جيرانها، وذلك في الحديث الشريف الذي رواه 
"أبو هريرة "، رذ قالت قال رجلت "يا رسلللللول الله أن  فلانة تُذكر من كثرة صللللللاتها وصللللليامها وصلللللدقتها، غير أن ها 

ت "هي في النار"، وم  قال الرجلت "يا رسول الله فإن  فلانة تذكر من قلة  ()نها"، فقال رسول اللهتنذي جيرانها بلسا
ت "هي ()صليامها وصلدقتها وصللاتها وأن ها تصلدق بالاووار من الاقِّطِّ ولا تنذي جيرانها بلسلانها"، فقال رسلول الله

 (341ت 19، 1991لجنة". )ابن حنبل،في ا
، وذلك في حديث رسول  ()وكما أرغد الرسلللللللللول الكريم  محمد رلى مشاركة أخواتها المسلمات أفراحهن 

 ()  عندما زُف ص امرأة مسلللللمة رلى رجل من الانصللللار، فقال لها النبي الكريم   ا(رضللللي الله عنه)للسلللليدة عااشللللة
 (140ت 6، 1992ت "يا عااشة ما كان معكم لَهْوٌ؟ فإن  الانصار يعجبهم اللهو". )البااري، ()محمد
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المرأة المسللللمة على أن تُشلللار  أخواتها المسللللمات أفراحهن، وفي    ()في هذا الحديث حث  رسلللول الله 
ذلك دلالة اجتما ية، رذ أن  المشاركة تعد  ضمن الحقوق الامسة التي  جعلها رسول الله حق المسلم على المسلم،  

يقولت "حق  المسللللم على المسللللم خم ت رد  السللللام،  (  )( قالت سلللمعصُ رسلللول اللهوذلك في حديث أبي هريرة)
 (70ت 2، 1992و يادة المريا، واتبا  الجناا ، واجابة الدعوة، وتشميص العاس ". )البااري،

ا من رسلولنا الكريم  محمد)        ( على أن تكتسلة المرأة المسللمة المعاملة الحسلنة وأنْ تحصلن علاقتها حرصلً
( رذ قالصت "يا رسلللللللول الله انك  من كل سلللللللبة يندي رلى القطيعة، وذلك فيما قالته أم حبيبة زوجة رسلللللللول الله)

أختي بنص أبي سفيان، فقال الرسللللللللللللولت "أوَ تحبين ذلك؟"، فقالصت نعم، لسص لك بمالِّيَةس، وأحة من يشاركني في  
خير أختي، فقال الرسللللللولت "رن  ذلك لا يحل  لي"، قلصت فإن ا نحدث أنك تريد أن تنك  بنص أبي سلمة، فقالت "بنص 

نعم، فقلالت "لو أن هلا لم تكن ربيبتي في حجري ملا حَلل صْ لي رن هلا لابنلة أخي من الرضللللللللللللللاعلة،  أم سلللللللللللللللملة"، فقللصُت  
". )البااري،أر   (126ت 6، 1992ضعتني وأبا سلمة وُوَيْبَة فلا تعرضْنَ علي  بناتكن  ولا أخواتكن 

 المجال النفسي الوجداني.   -سادساا 
رن  التربية الاسللللامية قد راعص الجانة النفسلللي الوجداني من غلللاصلللية المرأة المسللللمة مراعاةً تتوافق مع 
خصلللللللللاا  المرأة العقلية والجسلللللللللدية، رذ تبدأ التربية بإغلللللللللبا  الحاجات الفسللللللللليولوجية، وتلبية حاجاتها الوجدانية،  

لها، والمرأة المسلمة منذ ولادتها وحتى زواجها   ولضبط غراا ها وانفعالاتها، من أجل أن يتم تحقيق الصحة النفسية
فإن  والدها مكل م بتخمين جميع متطلباتها الفسلليولوجية، من توفير الغذاء والشللرب لها، واكسللااها، وتوفير جميع ما 

 تعللالىتسللللللللللللللبحللانلله و   تحتللا ، وهللذا التكليف ينتقللل بعللد ال وا  رلى ال و ، وكمللا جللاء في التوجيلله القرآني، رذ قللال

َْ كُنَّ أوُلََِ   َْ ) دكُِمْ وَلََ تُض َارُّوَُنَّ لمُِض َيِ قُوا عَلَيْهِنَّ وَإِ ْْ مُمْ مِنْ وُ كَن ْ ُُ ع َ يْ ََ كِنُوَُنَّ مِنْ  َ َعْنَ أَع ْ َْ أرَْ ََتََّّ يَض َعْنَ َ ْلَهُنَّ فَِِ ُِقُوا عَلَيْهِنَّ  ل  فأََْ 
نَكُمْ  ُْورََُنَّ وَأْتََِرُوا بَ ي ْ عُ لَنُ أُخْرَىلَكُمْ فآََتوَُُنَّ أُ َِ َْ تَ عَاعَرْتُُْ فَسَتُُْ  (. 6)الطلاقت( بِعَْرُوف  وَإِ

 (41ت 2002)القاضي،                                                                         
( محمد الرجال المسلمين في خطبة يوم عرفة، رلى الانفاق على نسااهم وقد وجه الرسللللللللللللللللللول الكريم )

(ت "ولهن  رزقهن  وكسوتهن  بالمعروف، وان ما أخذتموهن  بخمانة الله واستحللتم  بالمعروف، رذ قال الرسللللللللللللللللللللللللللللللللللللول)
ها رلى مَن ااتمنه عليها  الا هل    =وبسلللط يديه فقال=فروجهن  بكلمة الله ع   وجل، الا ومن كانص عنده أمانة فليند 

 ."  بلغصْ الا هل بلغصْ الا هل بلغصْ؟ وم  قالت "ليُبَل ِّغ الشاهد الغااة فإن ه بمبلغس أسعد من سامعس
 (179ت 42، 1991)ابن حنبل،                                                             

( قد سلللم  للمرأة المسللللمة أن تخخذ من مال زوجها لتنفق على نفسلللها وبيتها وكما أن  رسلللولنا الكريم )
أن  "هند بنص عتبة" قالصت "يا رسللول الله رن  أبا سللفيان رجل ( رضللي الله عنها)بالمعروف، فقد روت السلليدة عااشللة

(ت "خذي ما غحي ، ولي  يعطيني ما يكفيني وولدي، الا ما أخذتُ منه وهو لا يعلم"، فقال الرسلللللللللللللللللللللول محمد)
 (193ت 6، 1992يكفيكِّ وولد ِّ بالمعروف". )البااري،



 (صدام محمد و علي دريد و سجى احمد )     دراسة تحليلية  / المَرْأَةٌ وتربيتها في السنة النبوية المطهرة

288 

ا على رغلللللللللللللبا  الحاجات الوجدانية للمرأة المسللللللللللللللمة،  وكما أن  نبينا الرحيم محمد) ( قد كان حريصلللللللللللللً
كحاجتها رلى الطمخنينة والامان وحاجتها رلى الحة والتقدير، فعن أن  قالت قد بلغ صفية أن  حفصة قالص عنهات 

؟"  ( ووجدها تبكي، فقال لها الرسلللللللللللللللللللللللللللللللللول)بنص يهودي، فبكيص، ودخل عليها رسول الله محمد) (ت "ما يبكيكِّ
(ت "رنل ك لابنلة نبي وان  عملك لنبي وانل ك  فقلاللصت قلاللص عني حفصلللللللللللللللة رني بنلص يهودي، فقلال لهلا نبي الرحملة)

" وم  قال الرسلللول)  (ت "اتقي الله يا حفصة".لتحص نبي، فَبِّمَ تفار عليكِّ
 (709ت 5، 1992)الترمذي،                                                                

وقد أكرم الرسللللللللللللللللللول الكريم  النساء المسلمات ونهى عن ضربهن  ونهى عن استادام أسالية العنم مع 
 (608ت 2، 1992(ت "لا تضربوا رماء الله". )أبو داود،المرأة، رذ قال الرسلللول محمد)

ر الباحثون أن  الرسللللللللللللللللللول الكريم ) ( يحافع على كرامة المرأة المسلمة وينهى عن ضربها، رذ ان   ويفس 
 ()نفسلية، وانكسلاراً عاسفياً للمرأة المسللمة وقد نهى رسلولنا الكريم ماً اسلتادام أسلالية العنم والضلرب يسلب ة اف

وان  من أخلاق الرسلللللللللللللللللللللللللللللللللول الكريم ان ه كان جميل العشرة، وداام البشاغة، ويداعة أهله ويتلط م بهم   عن ذلك.
 (95ت 2005ويُضاحك نساءه. )فرحات والالم،

(، وتلجخ رليه لتقي نفسللللها من غللللرور الشلللليطان، وبذلك وعلى المرأة المسلللللمة أن تحصللللن نفسللللها با )
فهي تنم ن نفسها من الاهواء والاضطرابات النفسية، وكما أن ها تقي نفسها من الاوم، وأن  نف  المرأة المسلمة تهدأ 

 (.62ت 2015رذا تغلبص على وساوف الشيطان. )صال ، 
( أن تحذر الشيطان الرجيم، رذ قال، فيما رويص السيدة عااشة  لذلك فقد وجهها الرسلللللللللللللللللللللللللللول محمد) 

( قد خر  من عندها ليلًا، قالصت فغرتُ عليه، فلم ا جاء رأى ما أصنع، فقال  أن  الرسلللللللللللللللللللللول) (رضي الله عنها)
؟"، فقالصت قلصُ ومالي لا يغار مثلي على مثلك، فقال الرسلللللللللول)الرسلللللللللول) (ت "أقد  (ت "ما لكِّ يا عااشة أغرتِّ

(ت "نعم" وم  قالصت ومع كل  معي غيطان؟، فقال الرسللللللللللللللللللول) ( أوجاء ِّ غيطانك؟" فقالصت قلصُ يا رسول الله)
(ت "نعم، ولكن ربي (ت "نعم"، وم قالصت قلصُ ومعك يا رسول الله؟ فقال الرسللللللللللللللللللول)رنسان؟، فقال الرسللللللللللللللللللول)

 (2168ت 3، 1992ى أسلم". )مسلم،أعانني عليه حت
وفيما يدعو المرأة المسلمة للراحة والطمخنينة النفسية أن  الرسللللللللللللول الكريم  قد جعل دعاءه كله خير على  

كان عندها   (رضلللي الله عنها)المسللللمين، وأم ا من دعا فيه على أحد فيكون له زكاة ورحمة، فقد روي أن أم سللللمة
( قالت "أنصِّ هيه؟ لقد كبرتِّ لا كبر سنك" فرجعص اليتيمة تبكي رلى أم سلمة،  جارية يتيمة، فلم ا رآها رسول الله)

( أن لا يكبر سلللني، فالان لا يكبر سلللني فقالص أم سللللمةت ما لكِّ يا بنية؟، فقالص الجاريةت دعا علي  رسلللول الله)
(ت "ما لك (، فقال لها الرسلللللللللللللللول الكريم )أبدًا، فارجص أم سلمة متعجلة تلوث بامارها حتى لقيص رسول الله)

(ت "وما ذا  يا أم سليم"، يا أم سُليم؟"، فقالص أم سلمةت يا نبي الله أدعوتَ على يتيمتي؟، فقال الرسلللللللللول محمد)
( وم قال لهات "يا أم سلللللليم أما قالصت زعمص أن ك دعوتَ أن لا يكبر سلللللنها ولا يكبر قرنها، فضلللللحك رسلللللول الله)
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تعلمين أن  غلرسي على ربي أن ني اغلترسصُ على ربي فقلصُ رنما أنا بشلر أرضلى كما يرضلى البشلر وأغضلة كما 
يغضلللة البشلللر، فخيما أحد دعوتُ عليه من أمتي بدعوة لي  لها بخهلس أن تجعلها له سهورًا وزكاةً وقربةً يقربه بها 

 (2009ت 3، 1992منه يوم القيامة". )مسلم،
( مراعاة البُعْد النفسللللي للمرأة المسلللللمة، رذ ما فُر ق بينها وبين ولدها،  وكذلك في سللللنة رسللللولنا الكريم )

فلقد روي أن  "أبا أيوب" عندما كان في جيش المسلللللللللمين وفر ق بين الصللللللللبيان وبين أمهاتهم، فرآهم يبكون، فجعل 
د ويقول، رن  رسللللللللللول الله) ( كان يقولت "مَنْ فر ق بين الوالدة وولدها فر ق الله بينه يرد  الصللللللللللبي رلى أمه وهو يرد 

 (544ت 2، 2017وبين الاحباء يوم القيامة". )الدارمي،
( والتي  تجل ص ملامحها في  ويرى الباحثون ان  بهذا الارغلللللللادات النفسلللللللية الصلللللللادرة من نبي الرحمة)

( لتكمل غلللاصلللية المرأة المسللللمة ولتجعلها متوازنة، وكما يسلللاهم الارغلللاد النبوي وبمسلللتوى عالي  أقواله وأفعاله)
في بنلاء كيلان للمرأة المسلللللللللللللللملة على أسللللللللللللللاف قوي، ولتمك ِّن المرأة المسلللللللللللللللملة من الريلادة والقيلادة داخلل المجتمع  

 الاسلامي. 
 

 المجال الترويحي.   -سابعاا 
رن  حاجة الانسللللان رلى التربية الترويحية ضللللرورة تقتضلللليها النف  الانسللللانية، رذ أن  الانسللللان متقلة من 
حال الى حال، وكما أن  ضللغوسات الحياة تجعل الانسللان يشللعر بالملل، فتقوم التربية الترويحية بدورها الفع ال في  

ل   الانسللللان من التوتر والكبص وتسلللليطر على  تحقيق التكي ف النفسللللي لننسللللان مع يروف الحياة الماتلفة، فتُا
 الاحباط والملل، ليعود الانسان رلى الحياة الطبيعية ويستخنم أعماله بجدس ونشاط وبهمةس عالية.  

 (45ت 2002)السدحان،                                                                      
 وأن  اللللدين الاسلامي عندما غر   التروي  في حياة المسلمين والمسلمات انطلق من جانبينت 

 مراعاة الفطرة البشرية حقيقة الواقع اليومي وروتين الحياة الذي تعيشه النف  البشرية. -1
 (70ت 2002أن تشمل جميع جوانة حياة الانسان. )السدحان، -2

رذ تحتا  المرأة المسللللمة رلى التروي  عن نفسلللها، في يل الضلللغوسات والمهام الملقاة على عاتقها، وأن   
، فكان يمازح الرجال ويمازح ()ملي ة بخغللللكال التروي  التي  كان يمارسللللها رسللللولنا الكريم    ()سللللنة رسللللول الله

قال لهت "يا ذا    ()( أن  رسللللللول اللهالشلللللليوس والنسللللللاء ويداعة الاسفال ويلاسفهم فقد روي عن أن  بن مالك )
 (358ت 4، 1992اِذنين". وم قال محمودت قال أبو أسامة أي كان يمازحه. )الترمذي،
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( تقول لهت ادعوا الله أن يدخلني الجنة، فقال لها وعندما جاءت عجوز من الانصلللللار رلى رسلللللول الله)
(ت "يلا أم فلان رن  الجنلة لا يلدخلهلا عجوز" فبكلص العجوز، رذ أخلذت الكلام على يلاهره بلخن هلا لن  رسللللللللللللللول الله )

( أن ها لن تدخل الجنة وهي عجوز بل غلللابة حسلللناء، وم  تلا عليها رسلللول تدخل الجنة، وكان يقصلللد رسلللول الله)
َُنَّ إِْ شَايا ))( قوله تعالىتالله) َُنَّ أبَْكَاراا )35إِنًَّ أَْ شَأْنًَ  (. 37-35)الواقعةت( (37( عُرُبِا أتَْ راَبِا )36( فَجَعَلْنَا

 (39ت 2، 2009)القاري،                                                                      
بخغلللكالس متعددة، رذ كانص المسلللابقة بالاقدام    ()وكانص الانشلللطة الترويحية تمارف في عهد رسلللول الله

والفروسلية، ومسلابقة الابل والمصلارعة، والرمي وحمل الاوقال، والسلباحة والصليد، رذ أن  في ديننا الاسللامي متسلع 
 (104ت 2005للراحة والترفيه، وأن  الامة الاسلامية أم ة ليسص بمعقدة. )فرحات وخلم، 

ت "لِّتعلَمَ يهودُ أن  في  ()رذ قالصت قال لي رسلللللول الله (رضلللللي الله عنها)وذلك لحديث السللللليدة عااشلللللة   
لْصُ بِّحَنيفي ةس سَمْحَة". )ابن حنبل،  (366ت 5، 1991ديننا فُسْحَةً رن ي أُرْسِّ

أن ها كانص مع  (رضي الله عنها)فقد أبدا الرسلللللللللللللللول الكريم  اهتمامه بالتروي  للمرأة المسلمة، فعن عااشة
ت  ( )في سللفر قالصت سللابقته فسللبقتُهُ على رجلي، وقالصت لم ا حملصُ اللحم سللابقته فسللبقني. وم  قال  ()رسللول الله

 (66ت 3، 1992"هذه بتلك السبقة". )أبو داود،
واغللللللللللللباعًا لرغبة اللعة عند المرأة المسلللللللللللللمة ولتلبية حاجاتها من اللعة دون رفراطس أو تفريط، فقد راعى 

رذ قالصت "والله لقد   (رضلللي الله عنها)ذلك وجعله سلللن ة للمرأة المسللللمة، فقد روي عن السللليدة عااشلللة  ()رسلللول الله
يسللللترني بردااه   ()يقوم على باب حجرتي والحبشللللة يلعبون بحرابهم في مسللللجد رسللللول الله  ()رأيص رسللللول الله

، حريصةً   روا قَدْرَ الجارية الحديثةِّ السن  لكي أن ر رلى لعبهم، وم  يقوم من أجلي حتى أكون أنا التي أنصرف، فاقدِّ
". )مسلم،  (609ت 1، 1992على الل هوِّ

( دخل عليها وعندها جاريتان في أيام منى أن  أبا بكر ) (رضلللللللللي الله عنها)وروت السللللللللليدة عااشلللللللللة 
(ت  ( عن وجهه وقال)، فكشللللللللللللم النبي)()( مُتَغَش س بثوبه، فانتهرهما أبو بكرتُدَف فَان وتضللللللللللللربان، والنبي)

 (11ت2، 1992"دعهما يا أبا بكر فإن ها أيام عيد". )البااري،
وتعد  الفرااا والعبادات من أع م العبادات الترويحية للشلللللللللللللاصلللللللللللللية المسللللللللللللللمة، رذ تختي في مقدمتها 
ر الانسلان من كل ارتباساته، ويالع عن نفسله كل أحمالها، رذ يقم بين يديْ الاالق   الصللاة، رذ من خلالها يتحر 

( يقولت "يا ومن هذا المنطلق كان رسللللللول الله) (.  36ت  2002يناجيه ويبوح له بكل ما في نفسلللللله. )السللللللدحان،
 (262ت 5، 1992بلال أقم الصلاة أرِّحْنا بها". )أبو داود،
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( قد  ورغم أن  العبادات والفرااا تُعد  أفضل أغكال التروي  في الللللللدين الاسلامي الا أن  النبي محمد)
د على عدم المغالاة فيهاا حتى لا ينعك  ذلك سللبًا على المرأة المسللمة، فتفتر عن  بادتها، وذلك في حديث  غلد 

(ت "ما هذا الحبل؟"  ( فإذا حبل ممدود بين سلللللللللللاريتين، فقال)(، رذ قالت دخل علينا النبي)أن  بن مالك )
(ت "لا، حل وه، ليصللللللللل ِّ أحدكم بنشللللللللاسه، فإذا فتر فقالوات هذا الحبل ل ينة فإذا فترت تعل قص، فقال رسللللللللول الله )

 وللتربية الترويحية آوار ريجابية على حياة المرأة المسلمةت (48ت 2، 1992فليقعد". )البااري،
 رن  ممارسة النشاسات الترويحية بين أفراد الاسرة الواحدة، ي يد الاستقرار والهدوء والتماسك الاسري.  -1
ي يد النشلاط والحيوية في نف  المرأة المسللمة، ويمنحها الطاقة الايجابية التي  تسلاعدها على مواصللة حياتها    -2

 اليومية وأداء واجباتها بشكلس أفضل. 
تسلللاعد المرأة المسللللمة على تكوين علاقات اجتما ية، من خلال النشلللاسات الترويحية التي  تمارسلللها، وذلك    -3

 يساعدها على التكي ف مع الاخرين.
وكما أن  النشللللاط الترويحي يسللللاهم على تنمية القدرات العقلية والتفاعلية مع المواقم الماتلفة، ويسللللاعد على    -4

 الابتكار وتطوير القدرات الادراكية والاستيعابية في ماتلم المواقم التي تمر بالمرأة المسلمة. 
 (60-59ت  2002)السدحان،                                                                         
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 الاستنتاجات :
 (.( وهدي الرسلللول الكريم )ان تربية المرأة في الفلسفة العربية الاسلامية مشتقة من تعاليم الله ) -1
ان المرأة في الفلسفة العربية الاسلامية تح ى بمن لة رفيعة رذ تبين ان اللللدين الاسلامي اكرم المرأة واعلى من    -2

 غخنها، والذي ع ز مكانتها ووهبها حقوقها كاملة غير منقوصة، بما يتناسة مع فطرتها الطبيعية.
 ( على تربية المرأة وتعليمها في ماتلم المجالات اللللدينية والدنيوية.حرص الرسلللول الكريم  ) -3
 ( لتشمل جميع نواحي الحياة.تعددت مجالات تربية المرأة عند الرسلللول ) -4

 التوصيات:  
الطلة من مصممي مناه  التربية الاسلامية تضمين كيفية تربية المَرْأةٌَ وفقا للسنة النبوية الشريفة، والاستفادة  - 1

 منها في العصر الحالي.  
(  على الجهات الرسمية المسنولة عن المنسسات ان يكون تعاملهم مع المَرْأةٌَ الاقتداء بسنة الرسلللول الكريم )  -2

 في التعامل مع المرأة، وتسهيل الحصول حقوقهن واحتياجاتهن.
( في تعامله الراقي اوناء تربية على المنسسات التربوية والتعليمية ضرورة الاقتداء بمنه  الرسلللول الكريم )  -3

 المرأة. 
النساء   تفعيل دور المنسسات الحكومية والهي ات اللللدينية والاجتما ية والثقافية ، في نشر الوعي اللللدين  لدى -4

 للقيام بواجباتهن اللللدينية على اكمل وجه وفقاً للسنة النبوية المطهرة .
على المنسسات الاعلامية تاصي  برام  يتم من خلالها توضي  كيفية تربية المَرْأةٌَ في المجتمع والمنسسات   -5

 التعليمية .
عقد المنتمرات والندوات في جميع المنسسات التي  تتواجد بها المرأة لتبين دور المرأة واهمية وجودها في هذه   -6

  المنسسات.
 لمقترحات: ا

 تحليل بعا افيات القرآنية لتربية المَرْأةٌَ واورها في بناء المجتمعات الاسلامية عبر التاري .  -1
 دور امهات المنمنين )رضي الله عنهن(  في ترسي  تربية المَرْأةٌَ وفقا للشريعة الاسلامية.  -2
 الانعكاسات الايجابية للفكر التربوي الاسلامي واوره على تربية المرأة المسلمة في الوقص الراهن.  -3
 
 
 
 
 



 م2025 آبعدد خاص /  / 5المجلد  / مجلة التربية للعلوم الإنسانية  

293 

 :قائمة المصادر
قدامة ❖ محمد)ابن  أحمد  القاصدين،ط1997،  منه   ماتصر  الكتة 2(،  احياء  دار  العارف  سعد  تحقيقت   ،

 العلمية، للنشر والتوزيع، بيروت، لبنان.
(، تفسير القرآن الع يم )تفسير ابن كثير(، تحقيقت سامي بن محمد 1999ابن كثير، رسماعيل بن عمر، )  ❖

 السلامة، دار سيبة للطباعة والتوزيع، دمشق، سوريا. 
(، موسوعة السنة الكتة الستة وغرحها، سنن أبي داود، دار  1992أبو داود، الحافع سليمان بن الاغعث ،) ❖

 سحنون للنشر والطباعة، تون .  
 (، دراسات في الفكر التربوي الاسلامي، دار آفاق للنشر والتوزيع، غ ة، فلسطين. 2006أبو دف، محمود خليل) ❖
(، موسوعة السنة الكتة الستة وغرحها، صحي  البااري، دار 1992البااري، الامام محمد بن رسماعيل) ❖

 سحنون للطباعة والنشر، تون .
 (، مسند الامام أحمد بن حنبل، دار الفكر للطباعة والنشر، بيروت، لبنان.1992بن حنبل، الامام أحمد) ❖
، تحقيقت محمد سعيد بن بسيوني زغلول، دار الكتة 1(، غعة الايمان،ط2000البيهقي، أحمد بن الحسن) ❖

 العلمية للطباعة والنشر، بيروت، لبنان.
سودة) ❖ بن  بن  يسى  دار  1992الترمذي، محمد  الترمذي،  سنن  الستة وغرحها،  الكتة  السنة  (، موسوعة 

 سحنون للطباعة والنشر، تون .
 ، دار الكتة العلمية للطباعة والنشر، بيروت، لبنان.  3(، الاسلام، ط1981حوى، سعيد ) ❖
 (، المستال  في ت كية الانف ، دار الارقم للطباعة والنشر، عمان، الاردن. 1983حوى، سعيد) ❖
(، مسند الجامع سنن الدارمي، دار الرسالة للنشر والتوزيع ، بيروت، 2017الدارمي، عبدالله بن عبدالرحمن)  ❖

 لبنان.
(، التروي  وعوامل الانحراف، رؤية غر ية، سلسلة كتة الامة، تصدير عن وزارة 2002السدحان، عبدالله )  ❖

 دولة قطر.  ، (72الاوقاف والشنون الاسلامية، عدد )
(، المعجم الكبير، تحقيقت حمدي عبدالمجيد السلفي،  دار ابن  2008الطبراني، الحافع أبي القاسم سليمان) ❖

 تيمية للطباعة والنشر، القاهرة، مصر. 
(، التربية الاسلامية المفهومات والتطبيقات، دار الرغد للطباعة والنشر، 2004علي وآخرون، سعيد رسماعيل) ❖

   الرياع، المملكة العربية السعودية.
(، حقااق وغبهات حول مكانة المرأة في الاسلام، دار السلام للطباعة والنشر والتوزيع  2010عمارة، محمد) ❖

 ، القاهرة، مصر. 
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(، الثقافة الاسلامية، دار البشاار الاسلامية للطباعة والنشر، بيروت،  2005فرحات محمد، والالم وعواد، )  ❖
 لبنان.

، 2باب ما جاء في صفة م اح النبي،    ،(، جميع الوساال في غرح الشماال2009القاري، علي بن سلطان) ❖
 دار ابن عفان للنشر والتوزيع، القاهرة، مصر.

 (، أصول التربية في الاسلام، دار عالم الكتة للنشر والتوزيع، القاهرة، مصر. 2002القاضي، سعيد رسماعيل)  ❖
 (، تربية الفتاة في الاسلام، دار الصفوة للطباعة والنشر، بيروت، لبنان. 2009القاامي، علي) ❖
علي عبدالحميد) ❖ والنشر  1995محمود،  التوزيع  دار  الروحية،  التربية  الاسلامية.  التربية  مفردات  (، سلسلة 

 الاسلامي للنشر والتوزيع، القاهرة، مصر. 
(، موسوعة السنة الكتة الستة وغرحها، صحي  مسلم، دار  1992مسلم، الامام أبي الحسين بن الحجا ) ❖

 سحنون للطباعة والنشر، تون .
(، موسوعة السنة الكتة الستة وغرحها، سنن النسااي، دار سحنون للنشر 1992النسااي، أحمد بن غعية) ❖

 والتوزيع، تون .
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