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 تشؼىس انضؼادج نذي انطهثح الأَتاو فٍ انًذاسس انًتىصطح هأدساك انتؼاطف وػلاقت

 ص٣٘ت ؽ٤ذس ًش٣ْ

 د أؽٔذ ػٔبس عٞادأ.ّ.

edu-sycho.posta5@qu.edu.iq 

 ــ هغْ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ عبٓؼخ اُوبدع٤خ ٤ًِخ اُزشث٤خ

 انًضتخهص

اعزٜذف اُجؾش  رؼشف ٓغزٟٞ أدساى اُزؼبؽق ٝػلاهزخ ثشؼٞس اُغؼبدح ُذٟ اُطِجخ الأ٣زبّ ك٢ أُذاسط 

ٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ ) ّٞ رْ اخز٤بسْٛ ثبُطش٣وخ  ( ؽبُت ٝؽبُجخ  450أُزٞعطخ ك٢ ٓؾبكظٚ اُ٘غق الاششف ٝرٌ

%( ٖٓ أُغزٔغ الأط٢ِ. ُٝزؾو٤ن أٛذاف اُجؾش، رْ ث٘بء أداح ُو٤بط 13.3اُؼشٞائ٤خ اُطجو٤خ، ث٘غجخ  ثِـذ )

( كوشح ٓٞصػخ 40(، رؼٔ٘ذ )Daniebatson1991اعز٘بداً إ٠ُ ٗظش٣خ  دا٤ٗبٍ ثبٗغٕٞ  ) أدساى اُزؼبؽق

ب رْ ث٘بء ٓو٤بط اُشؼٞس ثغؼبدح ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ )ُج٤شٓب( ث٤٘ٔ ( كوشاد ٌَُ ٓ٘ٚ .3ثٞاهغ )ػ٠ِ خٔغخ  أثؼبد 

 ( كوشاد ٌَُ ٜٓ٘ب3( كوشح ٓٞصػخ ػ٠ِ خٔغٚ اثؼبد ثٞاهغ )01( رؼٖٔ أُو٤بط )1133ُٔبسرٖ ع٤ِغٔبٕ )

ٝخؼؼذ الأداربٕ ُِزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثبعزخذاّ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأعب٤ُت الاؽظبئ٤خ ُِزؾون ٖٓ اُز٤٤ٔض ٝالارغبم 

اُذاخ٢ِ كؼلا ػٖ اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ، ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ٝثؼذ رطج٤ن الأداح ػ٠ِ اُؼ٤٘خ أظٜشد 

ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ؽظبئ٤بٓوبسٗخ ثبُٞعؾ اُلشػ٢ ٝداٍ ا ٓٞعٞداُ٘زبئظ إٔ ٓغزٟٞ أدساى اُزؼبؽق  ًبٕ  

ٝخشط اُجؾش ثغِٔخ ُظبُؼ كبهذ١ الاة  ًٔب ًشلذ اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد كشٝم داُخ ك٢ أدساى اُزؼبؽق  1.10

 ٖٓ اُزٞط٤بد ٝأُوزشؽبد
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Abstract 

This study aimed to investigate the level of empathy perception and its relationship 

with the feeling of happiness among orphan students in intermediate schools within 

the province of Najaf. The sample consisted of 450 male and female students 

selected by stratified random sampling, representing approximately 31% of the 

total population. To achieve the research objectives, the researcher constructed two 

psychological scales: the first measured empathy perception based on the 

theoretical framework of Batson (1991), consisting of 40 items distributed across 

five domains (8 items per domain); the second measured the feeling of happiness 

according to the theoretical framework of Argyle & Hills (2011), also composed of 

40 items distributed across five domains. The responses were statistically analyzed 

using a variety of tests to verify the validity, reliability, and psychometric 

properties of the scales. The results revealed a statistically significant level of 

empathy perception and happiness among orphan students. Furthermore, 

significant differences were found in some variables in favor of certain subgroups. 
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Based on the findings, the study concluded with a set of recommendations and 

proposals relevant to the field of educational and psychological research. 

Keywords: Empathy Perception, Happiness, Orphan Students, Intermediate Stage 

 يشكهح انثذج:-أولا

٣ٔضَّ إدساى اُزؼبؽق هذسح ٗلغ٤خ اعزٔبػ٤خ ٓؾٞس٣خ رغْٜ ك٢ ث٘بء اُؼلاهبد الإٗغب٤ٗخ ٝرؼض٣ض ٓشبػش     

، )أُششٞد ف اُز٘شئخ أُجٌشحالاٗزٔبء ٝاُغؼبدح، ؿ٤ش إٔ ٛزٙ اُوذسح رزأصش ثؼٔن ثبُج٤٘خ الأعش٣خ ٝظشٝ

ٝك٢ ٛزا اُغ٤بم، ٣ٞاعٚ اُطِجخ الأ٣زبّ رؾذ٣بد ٗلغ٤خ ٝاٗلؼب٤ُخ ٗبرغخ ػٖ كوذإ أؽذ اُٞاُذ٣ٖ أٝ  .( 11335100

٤ًِٜٔب، ٓب هذ ٣٘ؼٌظ عِجبً ػ٠ِ ٗٔٞ إدساًْٜ اُزؼبؽل٢ ٝهذسرْٜ ػ٠ِ اخزجبس ٓشبػش إ٣غبث٤خ ًبُغؼبدح 

(Goleman,1995 :274).  ٕاُغؼبدح رؼُذ ٓؤششًا أعبع٤بً ُغٞدح اُؾ٤بح اُ٘لغ٤خ، إلا إٔ اُؼلاهخ ث٤ٜ٘ب ٝسؿْ أ

)ػجذ  ٝث٤ٖ إدساى اُزؼبؽق، خبطخ ُذٟ كئخ الأ٣زبّ، ُْ رذُسط ثبُوذس اٌُبك٢ ك٢ اُغ٤بهبد اُؼشث٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

دلاُخ  ٖٓ ٛ٘ب، ر٘جغ ٓشٌِخ اُجؾش ٖٓ اُؾبعخ إ٠ُ كْٜ ٓب إرا ًبٗذ ٛ٘بى كشٝم راد.(01 2022,5اُؾ٤ٌْ

إؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ إدساى اُزؼبؽق ٝاُشؼٞس ثبُغؼبدح ث٤ٖ اُطِجخ الأ٣زبّ ٝأهشاْٜٗ اُؼبد٤٣ٖ، ٝاٌُشق ػٖ 

ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٛز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ك٢ ظَ اُزؾذ٣بد اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ ر٤ٔض ٝاهغ اُطِجخ 

 .(43 - 2020,523الأ٣زبّ)اُؾبسص٢

 أهًُح انثذج:-انُحا

ٛزا اُجؾش ك٢ ر٘بُٝٚ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤ش٣ٖ ٗلغ٤٤ٖ ٤ٜٖٔٓ ٛٔب إدساى اُزؼبؽق ٝشؼٞس اُغؼبدح رزغ٠ِ أ٤ٔٛخ 

ُذٟ اُطِجخ الأ٣زبّ، ٢ٛٝ كئخ رؼب٢ٗ ٖٓ ؽشٓبٕ ػبؽل٢ ٝظشٝف اعزٔبػ٤خ خبطخ هذ رؤصش ػ٠ِ رٞاصْٜٗ 

٤خ اُ٘ظش٣خ ٣ٝغْٜ اُجؾش ٖٓ اُ٘بؽ. (Goleman,1995 :274) الاٗلؼب٢ُ ٝهذسرْٜ ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ

ك٢ إصشاء الأدث٤بد اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ ٖٓ خلاٍ رغ٤ِؾ اُؼٞء ػ٠ِ ٤ًل٤خ اسرجبؽ أُٜبساد اُٞعذا٤ٗخ ٓضَ 

الإ٣ضبس ٝٗٔٞرط –اُزؼبؽق ثٔغزٟٞ اُغؼبدح اُ٘لغ٤خ ُذٟ ٛزٙ اُلئخ، ٓغز٘ذاً إ٠ُ ٗظش٣بد ساعخخ ًبُزؼبؽق

ؾش روذّ هبػذح ػ٤ِٔخ ٣ٌٖٔ إٔ رج٠ُ٘ ػ٤ِٜب ثشآظ رشث٣ٞخ أٓب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُزطج٤و٤خ، كئٕ ٗزبئظ اُج .ث٤شٓب ُِغؼبدح

ٝإسشبد٣خ رغزٜذف دػْ الأ٣زبّ ٗلغ٤بً ٝاعزٔبػ٤بً، ػجش ر٤ٔ٘خ ٜٓبسارْٜ ك٢ إدساى ٓشبػش ا٥خش٣ٖ ٝرؼض٣ض 

شؼٞسْٛ ثبُغؼبدح، ثٔب ٣٘ؼٌظ إ٣غبث٤بً ػ٠ِ ر٤ٌّلْٜ داخَ اُج٤ئخ أُذسع٤خ ٣ٝغبػذ ك٢ دٓغْٜ اعزٔبػ٤بً ثظٞسح 

 .(01 11115 ,)ػجذ اُؾ٤ٌْ بػ٤ِخأًضش ك

 اهذاف انثذج: -حانخا     

 . اُؼلاهخ ث٤ٖ إدساى اُزؼبؽق ٝاُشؼٞس ثغؼبدح ُذٟ اُطِجخ الا٣زبّ ك٢ أُذاسط أُزٞعطخ.3

اُغ٘ظ  اد. اُلشٝم راد اُؼلاهخ ث٤ٖ إدساى اُزؼبؽق ٝاُشؼٞس ثغؼبدح ُذٟ اُطِجخ الا٣زبّ ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤ش1

 ًلاٛٔب( -اّ-اٗبس( ٗٞع ا٤ُزْ )اة -)رًٞس

 دذود انثذج:-ساتؼا

٣زؾذد اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ اُطِجخ الا٣زبّ ك٢ أُذاسط أُزٞعطخ اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓؾبكظخ اُ٘غق الاششف ُِؼبّ 

 ( ُِذساعخ اُظجبؽ٤خ.1110_1110اُذساع٢ )

 تذذَذ يصطهذاخ انثذج:-خايضا

 (Empathic Understandingإدساك انتؼاطف )-أ

 Empathy-Altruismالإ٣ضبس )-( اُزؼبؽق ػ٠ِ ٝكن ٗظش٣خ اُزؼبؽق٣Batson, 1991ؼشف ثٜبٗغٕٞ )

Theory ٖثأٗٚ "اعزغبثخ اٗلؼب٤ُخ ٓٞعٜخ ٗؾٞ ا٥خش رزؼٖٔ ٓشبػش اُزشاؽْ ٝاُشلوخ ٝاُؾ٘بٕ، ٝر٘زظ ػ )

 رج٢٘ ٝعٜخ ٗظش ا٥خش ٝالاٗخشاؽ ك٢ ؽبُزٚ اُشؼٞس٣خ

 :انتؼشَف الاجشائٍ

 أٓب إدساى اُزؼبؽق ك٢ ع٤بم ٛزا اُجؾش ك٤ش٤ش إ5٠ُ

٣وظذ ثبلإدساى اُؼبؽل5٢ ًٔب اػزٔذرٚ اُجبؽضخ ك٢ ٛزا اُجؾش هذسح اُلشد ػ٠ِ كْٜ ٝاعز٤ؼبة ٓشبػش الاخش٣ٖ 

( اُز١ ٣زغ٠ِ ٓشبسًخ ٝعذا٤ٗخ ٓجبششح emotional empathy ٝاٗلؼبلارْٜ عٞء ٖٓ خلاٍ اُزؤض اُٞعذا٢ٗ
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اُز١ ٣زٔضَ ك٢ اُوذسح أُؼشك٤خ " (perspective takingٖٓ خلاٍ رج٢٘ ٝعٜٚ ٗظشْٛ ) ُٔشبػش الاخش٣ٖ اٝ

ػ٠ِ إدساى اُؾبُخ اُشؼٞس٣خ ُلأخش٣ٖ دٕٝ ػشٝسح اُزأص٤ش اُؼبؽل٢ ثٜب ٣ٝوبط ٛزا أُلّٜٞ ٖٓ خلاٍ اُذسعخ 

بلاد اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُلؾٞص ك٢ ٓو٤بط إدساى اُزؼبؽق اُز١ أػذرٚ اُجبؽضخ ٝأُزؼٖٔ خٔغخ ٓغ

 .(Batson, 2009:25سئ٤غ٤خ ًَٝ ٓغبٍ ٣ؼْ صٔبٕ كوشاد )

 انشؼىس تضؼادج: -ب

 ,Seligmanاُز٢ ٝػؼٜب ٓبسرٖ ع٤ِٔبٕ ) PERMAك٢ ػٞء ٗظش٣خ ث٤شٓب ٣ؼشف اُشؼٞس ثغؼبدح 

 (، ثأٜٗب رغشثخ ٓزؼذدح الأثؼبد رشَٔ خٔغخ ٌٓٞٗبد أعبع٤خ20115

P( 5 أُشبػش الإ٣غبث٤خPositive Emotion) 

E 5( الاٗخشاؽEngagement) 

R( 5 اُؼلاهبد الإ٣غبث٤خPositive Relationships) 

M( 5 أُؼ٠٘Meaning) 

A( 5 الإٗغبصAccomplishment) 

 انتؼشَف الاجشائٍ:

 وػهُه تؼُشف انضؼادج فٍ هزا انثذج تأنها:

ر٘شأ ٖٓ ٓشبػش اُشػب اُؼبّ ٣وظذ ثبُغؼبدح ًٔب اػزٔذرٜب اُجبؽضخ ك٢ ٛزا اُجؾش اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ الإ٣غبث٤خ اُز٢ 

ػٖ اُؾ٤بح ٝالاعزوشاس الاٗلؼب٢ُ ٝالاٗؾشاف ك٢ أٗشطخ ٛبدكخ ٝاُشؼٞس ثبلاٗزٔبء٣ٖ خلاٍ ػلاهبد اعزٔبػ٤خ 

إ٣غبث٤خ ٝروبط ٛزٙ اُؾبُخ ٖٓ خلاٍ اُذسعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُلؾٞص ك٢ ٓو٤بط اُغؼبدح اُز١ 

 ,Seligmanٌَ ٓغبٍ صٔبٕ كوشاد رو٤ظ عٞاٗت ٓزؼذدح )أػذرٚ اُجبؽضخ ٤ُؼٖٔ خٔغخ ٓغبلاد سئ٤غ٤خ ُ

2011:278.) 

( ٣UNICEF, 2004ؼُشف "ا٤ُز٤ْ" ٝكن رؼش٣ق ٓ٘ظٔخ الأْٓ أُزؾذح ُِطلُٞخ ) (Orphans. الأَتاو )1

 ثأ5ٚٗ اُطلَ اُز١ كوذ أؽذ ٝاُذ٣ٚ أٝ ٤ًِٜٔب هجَ ثِٞؿٚ عٖ اُضبٓ٘خ ػششح.

 5٠ُٝك٢ اُغ٤بم أُؾ٢ِ، ٣ش٤ش ٓلّٜٞ الأ٣زبّ إ

اُطِجخ ٖٓٔ كوذٝا الأة، أٝ الأّ، أٝ ٤ًِٜٔب، ٣ٝؼ٤شٕٞ إٓب ك٢ ٓؤعغبد سػب٣خ اعزٔبػ٤خ أٝ ُذٟ أؽذ الأهبسة، 

 ٝروُذّ ُْٜ خذٓبد رؼ٤ٔ٤ِخ ٝاعزٔبػ٤خ ٖٓ هجَ عٜبد ؽ٤ٌٓٞخ أٝ أ٤ِٛخ"

 (.1111)ٝصاسح اُشؤٕٝ الاعزٔبػ٤خ، اُغؼٞد٣خ، 

 

 الإطاس اننظشٌ:انفصم انخانٍ : 

: إدساك  انتؼاطف أولاا

٣ٔضَ إدساى اُزؼبؽق إؽذٟ اُشًبئض الأعبع٤خ ك٢ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ الإٗغب٢ٗ، إر ٣ؼُجشّ ػٖ هذسح اُلشد ػ٠ِ 

اعزشؼبس ٓشبػش ا٥خش٣ٖ ٝكٜٜٔب ٝاُزغبٝة ٓؼٜب ثٞػ٢ ٝعذا٢ٗ أٝ ٓؼشك٢. ٝهذ ٗشأ أُلّٜٞ ٖٓ عزٝس 

ًّذ آدّ ع٤ٔش كِغل٤خ هذ٣ٔخ، ؽ٤ش اػزجش أكلاؽٕٞ ٝأسعطٞ إٔ كْٜ ا٥خش٣ٖ عضء  ٖٓ اُلؼ٤ِخ الأخلاه٤خ، ث٤٘ٔب أ

بٙ ّٔ  ك٢ ًزبثٚ "ٗظش٣خ أُشبػش الأخلاه٤خ" إٔ اُجشش ُذ٣ْٜ اعزؼذاد كطش١ ُٔؾبًبح ٓشبػش اُـ٤ش، ٝٛٞ ٓب ع

Sympathyًٝبٕ ٗٞاح ُٔب ٣غ٠ٔ ا٤ُّٞ ثـ ، Empathy.  ًٔب إٔ ٓبًظ ش٤ِش ٝٛٞعشٍ هذّٓب رلغ٤شًا ٝعٞد٣ًب

 .(Batson, 2009 005) ٤بً ُلْٜ ا٥خش ػٖٔ اُغ٤بم الإٗغب٢ُِٗزؼبؽق ثٞطلٚ ششؽًب أعبع

س ثبرغٕٞ ّٞ ٓلّٜٞ إدساى اُزؼبؽق ػٖٔ ٗظش٣زٚ أُؼشٝكخ ثـ  (Batson, 1991) ك٢ ػِْ اُ٘لظ اُؾذ٣ش، ؽ

الإ٣ضبس، ٓٞػؾًب إٔ اُزؼبؽق ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ داكؼبً ُغِٞى إٗغب٢ٗ ؿ٤ش١ )إ٣ضبس١( ٓغزوَ ػٖ –اُزؼبؽق

ٝرظُٜش اُ٘ظش٣خ إٔ الأكشاد ًِٔب صاد رؼبؽلْٜ، صادد سؿجزْٜ ك٢ روذ٣ْ أُغبػذح دٕٝ اٗزظبس أُظبُؼ اُزار٤خ. 

٤ًل٤خ اًزغبة الأكشاد ٜٓبساد اُزؼبؽق ٖٓ  (Bandura, 1977) ٓوبثَ. ًٔب كغّشد ٗظش٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢

إٔ اُزؼبؽق  (Mead) خلاٍ اُ٘ٔزعخ ٝأُلاؽظخ ك٢ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ، ك٤ٔب أًذد ٗظش٣خ اُزلبػَ اُشٓض١

 .٣زشٌَ ػجش اُزلبػَ ا٢ٓٞ٤ُ ٝاُشٓٞص الاعزٔبػ٤خ أُزجبدُخ
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ٝهذ أشبسد اُذساعبد إ٠ُ إٔ إدساى اُزؼبؽق ٣شرجؾ ثؼذح ٓزـ٤شاد، ٜٓ٘ب5 اُزًبء اُؼبؽل٢، اُ٘ؼظ الاٗلؼب٢ُ، 

أعش ٓغزوشح ؿبُجبً ٓب  اُذاكؼ٤خ الاعزٔبػ٤خ، ٝاُظؾخ اُ٘لغ٤خ. ًٔب ٣شرجؾ ثج٤ئخ اُ٘شأح، كبلأكشاد اُز٣ٖ ٗشؤٝا ك٢

 ٣ظٜشٕٝ ٓغز٣ٞبد أػ٠ِ ٖٓ اُزؼبؽق ٓوبسٗخ ثٖٔ ٗشؤٝا ك٢ ظشٝف ؽشٓبٕ ػبؽل٢، ٓضَ اُطِجخ الأ٣زبّ

 .( ،43- 2020,523)اُؾبسص٢

 حانُاا: شؼىس انضؼادج

اُغؼبدح اُ٘لغ٤خ ٢ٛ إؽغبط إ٣غبث٢ ٣ؼٌظ اُزٞاصٕ الاٗلؼب٢ُ، ٝاُشػب ػٖ اُزاد، ٝالاٗذٓبط ك٢ اُؾ٤بح 

الاعزٔبػ٤خ. ٝهذ رطٞس كْٜ ٛزا أُلّٜٞ ٖٓ ٓ٘ظٞس كِغل٢ إ٠ُ ػ٢ِٔ؛ كوذ سأٟ أسعطٞ إٔ اُغؼبدح رٌٖٔ ك٢ 

اُلؼ٤ِخ ٝرؾو٤ن اُـب٣خ، ك٢ ؽ٤ٖ ػشّكٜب اُللاعلخ اُزغش٣ج٤ٕٞ ٓضَ ٤ّٛٞ ثأٜٗب اُشؼٞس ثبُشاؽخ اُ٘برظ ػٖ 

 ُٔبسرٖ ع٤ِغٔبٕ (PERMA) ٝك٢ ػِْ اُ٘لظ، هذّٓذ ٗظش٣خ ث٤شٓب .الإشجبع اُؼبؽل٢ ٝأُؼشك٢

(Seligman, 2011) إؽبسًا ٓزٌبٓلًا ُلْٜ اُغؼبدح، ثبػزجبسٛب رغشثخ ٓزؼذدح الأثؼبد رش5َٔ أُشبػش الإ٣غبث٤خ 

(P)الاٗخشاؽ ، (E)اُؼلاهبد الإ٣غبث٤خ ، (R)أُؼ٠٘ ، (M)ٝالإٗغبص ، (A).  ٕٝهذ ث٤ّ٘ذ دساعبد ػذ٣ذح أ

ذػْ الاعزٔبػ٢، اُزوذ٣ش اُزار٢، اُظؾخ اُ٘لغ٤خ، ٝاُشػب ػٖ اُشؼٞس ثبُغؼبدح ٣شرجؾ ثؼذح ٓزـ٤شاد ٓضَ اُ

اُؼلاهبد. ًٔب إٔ اُج٤ئخ الأعش٣خ رِؼت دٝسًا ًج٤شًا ك٢ ر٤ٔ٘خ الإ٣غبث٤خ ُذٟ الأث٘بء، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اُؾشٓبٕ 

ٍٕ ك٢ ٓؤششاد اُغؼبدح   اُ٘لغ٤خاُؼبؽل٢ أٝ كوذإ أؽذ اُٞاُذ٣ٖ، ًٔب ٛٞ ؽبٍ الأ٣زبّ، هذ ٣ؤد١ إ٠ُ رذ

(1133530،Seligman.) 

 حانخاا: انؼلاقح تُن إدساك انتؼاطف وشؼىس انضؼادج:

٣زوبؽغ ٓلٜٞٓب اُزؼبؽق ٝاُغؼبدح ػ٘ذ ٗوطخ اُزلبػَ الإٗغب٢ٗ الإ٣غبث٢، ؽ٤ش رز٤ؼ ٜٓبسح إدساى ٓشبػش 

 ا٥خش٣ٖ ث٘بء ػلاهبد أًضش دكئبً ٝروذ٣شًا ٓزجبدلًا، ٝٛٞ ٓب ٣ؼُضص ٓشبػش الاٗزٔبء ٝاُشػب اُ٘لغ٢. ًٔب إٔ

رز٤ؼ ُِلشد إٔ ٣ٌٕٞ أًضش ٝػ٤بً ثٔشبػش اُـ٤ش ٝهذسحً  –اُغؼبدح اُ٘لغ٤خ ثٔب رزؼٔ٘ٚ ٖٓ رٞاصٕ ٝاعزوشاس اٗلؼب٢ُ

 Goleman,1995) ٝرش٤ُش الأدث٤بد اُ٘لغ٤خ إ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ؽشد٣خ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ .ػ٠ِ اُزغبٝة ٓؼٜب

ًًب اعزٔبػ٤بً ٓزؼبؽلبً، كبلأشخبص اُز٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثٔغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ اُغؼبدح ؿبُجً  (274: ب ٓب ٣ظٜشٕٝ عِٞ

ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ. ٝرؼُذ دساعخ ٛزٙ اُؼلاهخ ُذٟ اُطِجخ الأ٣زبّ أٓشًا ؽ٣ًٞ٤ب ُلْٜ ٓذٟ رأص٤ش ظشٝف ا٤ُزْ ػ٠ِ 

رٞاصْٜٗ اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢، خبطخ ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ، ؽ٤ش رزجِٞس أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٝرزشٌَ ا٣ُٜٞخ 

 .(100 11335،)أُششٞد اُزار٤خ.

 ينهج انثذج:

اػزٔذد اُجبؽضخ ك٢ إٗغبص ٛزا اُجؾش ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أُوبسٕ، ًٞٗٚ الأٗغت ُطج٤ؼخ أُشٌِخ ه٤ذ 

ب ك٢ اُجؾٞس اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ، ُٔب ٣ٞكشٙ ٖٓ أدٝاد  ًٓ اُذساعخ. ٣ٝؼُذ ٛزا أُٜ٘ظ ٖٓ أًضش أُ٘بٛظ اعزخذا

اُٞاهغ، ٖٓ خلاٍ اُغٔغ ث٤ٖ اُج٤بٗبد ا٤ٌُٔخ اُز٢ رظُٜش ٓذٟ رؾ٤ِ٤ِخ رغبػذ ك٢ كْٜ اُظٞاٛش ًٔب ٢ٛ ك٢ 

  .(520 ص 1114اٗزشبس اُظبٛشح، ٝاُج٤بٗبد اُ٘ٞػ٤خ اُز٢ رؾَُِ خظبئظٜب ٝطلبرٜب )ػجبط، 

 :أولاا: يجتًغ انثذج

٣وظذ ثبُٔغزٔغ أُغٔٞػخ ا٤ٌُِخ راد اُؼ٘بطش اُز٢ ٣غؼ٠ اُجبؽش إ٠ُ إٔ ٣ؼْٔ ػ٤ِٜب اُ٘زبئظ راد اُؼلاهخ 

(. ُٝـشع اخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش كوذ ؽذد ٓغزٔغ اُجؾش أُزٔضَ ثبُطِجخ 304، ص34435ثبُٔشٌِخ )ػٞدٙ، 

، ُِذساعخ 1110-1110الأ٣زبّ ك٢ أُذاسط أُزٞعطخ اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓؾبكظخ اُ٘غق الأششف ُِؼبّ اُذساع٢ 

( 312س، ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ )( إٗب210( رًٞس ٝ)213( ؽبُجبً ٝؽبُجخ، ثٞاهغ )3001اُظجبؽ٤خ، ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

( ك٢ ؽ٤ٖ ثِـذ 01.1( أٓبالاٗبس كوذ ًبٗذ ث٘غجخ )04.3ٓذسعخ ٓزٞعطخ ؽ٤ش ثِـذ ٗغجخ اُزًٞس الا٣زبّ )

( آب ٗغجخ ٖٓ كوذٝا ًلا اُٞاُذ٣ٖ 11.1( ٝٗغجخ ٖٓ كوذٝا الاة ًبٗذ )12.3اُ٘غجخ أُئ٣ٞٚ ُؼذد كبهذ٣ٖ الاّ )

 (.01.0كوذ ثِـذ )

ا تذضة انجنش )ركىس يجتًغ انثذج  (1جذول )  كهُهًا(-أو-اناث( وتىع انُتى )أب–يقضًا

 فاقذَن كهُهًا فاقذٌ الأب فاقذٌ الأو ػذد الأَتاو انجنش

 292 243 186 721 ركىس
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 295 224 206 725 اناث

 587 467 392 1446 انًجًىع

 

 :حانُاا: ػُنح انثذج

اخز٤بسٛب إٔ رؼٌظ خظبئض أُغزٔغ ثذهخ، ٤ٌُُٖٔ رؼُذ اُؼ٤٘خ عضءًا ٓٔضلًا ُِٔغزٔغ الأط٢ِ، ٣ٝشزشؽ ك٢ 

(. ٝٗظشًا ُزؼذد خظبئض ٓغزٔغ اُذساعخ ٖٓ ؽ٤ش اُغ٘ظ 541 ص 1113رؼ٤ْٔ اُ٘زبئظ ػ٤ِٜب )الأعذ١، 

 .ٝٗٞع ا٤ُزْ ، اخزبسد اُجبؽضخ أعِٞة اُؼ٤٘خ  اُؼشٞائ٤خ، ُؼٔبٕ رٔض٤َ ٓزٞاصٕ ُغ٤ٔغ اُلئبد

ٝاُز١ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اخز٤بس ٓلشداد ٖٓ ًَ  Proportional Allocationٝهذ اعزخذّ أعِٞة اُزٞص٣غ اُ٘غج٢، 

( ؽبُجًب 001(. ٝثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ )5141 ص 3430ؽجوخ رز٘بعت ٓغ ٗغجزٜب ك٢ أُغزٔغ الأط٢ِ )كبٕ دا٤ُٖ، 

( رًٞس 110( ٖٓ ٓغزٔغ اُذساعخ. ٝهذ رٞصػذ اُؼ٤٘خ ثؾغت اُغ٘ظ ػ٠ِ )13.3ٝؽبُجخ، ٝٛٞ ٓب ٣ُٔضَ ٗغجخ )

( ٗغجخ ٖٓ كوذٝا الاّ 11.1( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ،أٓب ٗغجخ كبهذ١ الاة ثِـذ )01.1( ٝ)04.3ث٘غجخ ) ( إٗبس،111ٝ)

( ٝع٤ٔؼْٜ ٖٓ ؽِجخ أُذاسط أُزٞعطخ ك٢ اُذٝأّ 01.1( ًٔب ثِـذ ٗغجخ كبهذ٣ٖ ًلا اُٞاُذ٣ٖ )12.3)

 .اُظجبؽ٢ ثٔؾبكظخ اُ٘غق الأششف

 كهُهًا(-أو–ىع انُتى )أب اناث( ن-ػُنح انثذج يقضًح دضة انجنش )ركىس  (2جذول )

 فاقذٌ كهُهًا فاقذٌ الأو فاقذٌ الأب ػذد الأَتاو انجنش

 43 03 20 110 ركىس

 41 10 21 111 اناث

 331 311 300 001 انًجًىع

 

 :حانخاا: أدتا انثذج

اُج٤بٗبد أُزؼِوخ ثٔزـ٤ش١  ، ًبٕ ٖٓ اُؼشٝس١ اخز٤بس أدٝاد ٓ٘بعجخ ُغٔغاُؾب٤ُخُزؾو٤ن أٛذف اُذساعخ 

خ اُز٢ ٣ؼزٔذ ػ٤ِٜب اُجبؽضٕٞ ك٢ ٤"إدساى اُزؼبؽق" ٝ"اُغؼبدح". ٝرؼُذ أُوب٤٣ظ اُ٘لغ٤خ ٖٓ الأدٝاد الاعبع

شرجطخ اُذساعبد اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ده٤وخ ٝٓٞصٞهخ، لا ع٤ٔب ك٢ رشخ٤ض اُؾبلاد أُ

 .(5130 ص 1133ٞ ػلاّ، ٝالاعزٔبػ٤خ )أث خثبُغٔبد الاٗلؼب٤ُ

ُٝزؾو٤ن أٛذف اُجؾش اُؾب٢ُ، هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء ٓو٤بع٢ إدساى اُزؼبؽق ٝاُغؼبدح، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػشع 

  :ُلإعشاءاد اُز٢ رْ ارجبػٜب ك٢ ث٘بء ًَ ٖٓ أُو٤بع٤ٖ

 يقُاس إدساك انتؼاطف  أولاا:

ثؼذ اؽلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ الادث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ٓٞػٞع إدساى اُزؼبؽق ٝالاؽبس اُ٘ظش١ راد 

ُزا هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء  اُجبؽضخاُؼلاهخ ثٔٞػٞع ثؾضٜب ُْ رزٌٖٔ ٖٓ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓو٤بط ٓ٘بعت ػ٠ِ ؽذ ػِْ 

أُو٤بط ػ٠ِ ٝكن الاعشاءاد  ٓو٤بط إدساى اُزؼبؽق رزٞاكش ك٤ٚ اُخظبئض اُغب٣ٌٞٓزش٣خ اُلاصٓخ ٝهذ ث٠٘

اُؼ٤ِٔخ أُزجغ ك٢ ث٘بء أُوب٤٣ظ ك٢ ػٞء اُ٘ظش٣خ أُؼزٔذح لإدساى اُزؼبؽق ٢ٛٝ ٗظش٣خ دا٤ٗبٍ ثٜبٗغٕٞ ار 

 إ ػ٤ِٔخ ث٘بء أ١ ٓو٤بط رٌٕٞ ٝكن خطٞاد أعبع٤خ ًبلار٢

 اُزخط٤ؾ ُِٔو٤بط ُزؾذ٣ذ أُغبلاد اُز٢ رـط٢ كوشارٚ.-

 عٔغ اُلوشاد ٝط٤بؿزٜب.-

 اُلوشاد ػ٠ِ ٓغٔٞػٚ ٖٓ اُخجشاء ر١ٝ الاخزظبص. ػشع-

 اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ُِلوشاد.-

 (.5323 ,٤,3431ٜٔب. )كشط ٔاُزٞطَ ا٠ُ اُ٘زبئظ ٝرؼ-

ا: تذذَذ انًفهىو- 1  نظشَا

اػزٔذد اُجبؽضخ ك٢ ث٘بء ٓو٤بط إدساى اُزؼبؽق ػ٠ِ ٗظش٣خ دا٤ٗبٍ ثٜبٗغٕٞ، ٝاُز٢ رٔضَ الإؽبس اُ٘ظش١ 

(  اُز١ ػشكٚ ثأٗٚ "اعزغبثخ اٗلؼب٤ُٚ ٓٞعٜخ 3443ُِجؾش اُؾب٢ُ، ٜٝٓ٘ب رج٘ذ اُجبؽضخ رؼش٣ق دا٤ٗبٍ ثٜبٗغٕٞ)
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عٜخ ٗظش ا٥خش ٝالاٗخشاؽ ك٢ ؽبُزٚ ٗؾٞ ا٥خش رزؼٖٔ ٓشبػش اُزشاؽْ ٝاُشلوخ ٝاُؾ٘بٕ، ٝر٘زظ ػٖ رج٢٘ ٝ

 ."اُشؼٞس٣خ

 

 إػذاد انصُغح الأونُح نفقشاخ انًقُاس-2

ٕ ٜٓ٘ب أُو٤بط، صْ طبؿذ ٌَُ ثؼُذ  ّٞ اػزٔبداً ػ٠ِ اُ٘ظش٣خ أُزًٞسح، هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾذ٣ذ الأثؼبد اُز٢ ٣زٌ

ط٤خ اُلئخ أُغزٜذكخ. ٝهذ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلوشاد، ثؼذ إ رشاػ٢ اٗغغبٜٓب ٓغ رؼش٣ق اُجؼذ، ٝٓلاءٓزٜب ُخظٞ

( كوشاد ٌَُ ثؼذ، ٝشِٔذ 3( كوشح، رٞصػذ ػ٠ِ خٔغخ أثؼبد، ثٞاهغ )01رؼٔ٘ذ اُظ٤ـخ الأ٤ُٝخ ُِٔو٤بط )

 .ط٤ـبً إ٣غبث٤خ ٝأخشٟ عِج٤خ

 :سُٝػ٢ ك٢ ط٤بؿخ اُج٘ٞد ٓب ٢ِ٣

 إٔ رؼُجشّ ًَ كوشح ػٖ كٌشح ٝاؽذح كوؾ. 

 ٞؽ٤خ ثبلإعبثخ ُٓ  .إٔ رٌٕٞ ؿ٤ش 

  ًٗرٞاص ٖ ّٔ  .ب ث٤ٖ اُلوشاد الإ٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خإٔ رزؼ

  ،ّ(5310 ص 3434إٔ رٌٕٞ ط٤بؿزٜب ٝاػؾخ ٝٓجبششح )أثٞ ػلا. 

 :أصهىب تصذُخ الاصتجاتاخ -3

اػزٔذد اُجبؽضخ ك٢ رظؾ٤ؼ اعزغبثبد أُو٤بع٤ٖ ػ٠ِ أعِٞة اُزوش٣ش اُزار٢، ثبعزخذاّ ٓو٤بط رذس٣ظ صلاص٢ 

( ُِلوشاد الإ٣غبث٤خ، ٝػٌظ الأٝصإ 3,1,1ْ رخظ٤ض الأٝصإ )،٣زؼٖٔ اُجذائ5َ )دائٔبً، اؽ٤بٗبً، أثذاً(. ٝر

   .(1,1,3ُِلوشاد اُغِج٤خ )

 صلادُح فقشاخ انًقُاس -4

ٓزٞصػٚ ػ٠ِ خٔغٚ ٓغبلاد ٌَُ ٓغبٍ  01ػشُعَ اُظ٤ـخ الأ٤ُٝخ ُِٔو٤بط إدساى اُزؼبؽق أُزٌٞٗخ ٖٓ 

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء ٝأُزخظظ٤ٖ ك٢ ٓغبلاد ػِْ اُ٘لظ،   ُلإعبثخصٔب٤ٗخ  كوشاد ٝصلاس ثذائَ 

( ٝؽِت ْٜٓ٘ أثذاء سأ٣ْٜ 1( ٓؾٌْ ٝخج٤ش ِٓؾن سهْ )11ٝالإسشبد اُزشث١ٞ، ٝاُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ، ٝثِؾ ػذدْٛ )

ثشإٔ ٓذٟ طلاؽ٤خ اُلوشاد ُو٤بط اُجؼذ أُخظض ٝٓلائٔزٜب ُٔؾزٟٞ أُغبٍ كؼلاً ػٖ ط٤بؿخ اُجذائَ ٝرْ 

 .لاؽظبرْٜ لإعشاء اُزؼذ٣لاد اُلاصٓخ دٕٝ ؽزف أ١ كوشٙ ٖٓ كوشاد أُو٤بطالأخز ثٔ

 تؼهًُاخ انًقُاس -5

أػذد اُجبؽضخ رؼ٤ِٔبد ٝاػؾخ ٝٓجغطخ ُِٔغزغ٤ج٤ٖ، رزؼٖٔ رٞػ٤ؾًب ُطش٣وخ الإعبثخ ٝأ٤ٔٛخ عش٣خ اُج٤بٗبد، 

لإعبثخ ٝإ اُـشع ٓغ ٝػغ ٓضبٍ رٞػ٤ؾ٢ ُطش٣وخ ا ٓغ اُزأ٤ًذ ػ٠ِ ػذّ ٝعٞد إعبثخ طؾ٤ؾخ أٝ خبؽئخ

الاعبط ٝاُٞؽ٤ذ ٖٓ عٔغ اُج٤بٗبد ٛٞ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝ اًذد اُجبؽضخ ػ٠ِ ػشٝسح ػذّ رًش الاعْ ٝرُي 

 ( ٣ٞػؼ رُي. 4ثٜذف ػٔبٕ أُظذاه٤خ ٝرغ٘ت رأص٤ش أُشؿٞثخ الاعزٔبػ٤خ ِٓؾن سهْ )

 :تجشتح وضىح انتؼهًُاخ وانفقشاخ-6

ثزْٜ ٤بط، ٝكْٜ اُطِجخ ُٜب، ٝؽش٣وخ إعبٓذٟ ٝػٞػ كوشاد أُو٣ٜذف اُزطج٤ن الاعزطلاػ٢ إ٠ُ اُزؾون ٖٓ 

 (.5311 ,3431,ػ٤ِٜب. ٣ٝؼُذّ اُزأًذ ٖٓ كْٜ اُؼ٤٘خ أُغزٜذكخ ُزؼ٤ِٔبد أُو٤بط ٝكوشارٚ أٓشاً ػشٝس٣بً )كشط 

ً ُزُي ٝثؼذ ػشع اُلوشاد ػ٠ِ اُخجشاء ٝإعشاء اُزؼذ٣لاد ث٘بءً ػ٠ِ ٓلاؽظبرْٜ، ؽجُنَ أُو٤بط ػ٠ِ  ٝرجؼب

ُٞهذ اُز١ ٣غزـشهٚ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ ثٜذف رو٤٤ْ ٓذٟ كْٜ اُؼ٤٘خ ُزؼ٤ِٔبد ٝكوشاد أُو٤بط، ًٝزُي ُٔؼشكخ ا

( ؽبُت ٝؽبُجخ، 01ثخ ػٖ كوشارٚ. ٝهذ هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )أُغزغ٤ت ُلإعب

ً ٖٓ اُطِجخ الأ٣زبّ ك٢ أُذاسط أُزٞعطخ ك٢ ٓؾبك ( رًٞس 11ظٚ اُ٘غق الأششف ثٞاهغ )اخز٤شٝا ػشٞائ٤ب

( ٝارؼؼ ػجش ٛزا اُزطج٤ن  ثأٗٚ كوشاد أُو٤بط ٝرؼ٤ِٔبرٚ ٝاػؾٚ ٤ُٝظ ٛ٘بى ؽبعخ ُزؼذ٣َ اٝ رجذ٣َ 33ٝ)

 ( ده٤وخ.20ٝإ اُٞهذ أُخظض لأعبثٚ ًبٕ ثٔزٞعؾ هذسٙ )

ا:  انشؼىس تضؼادج حانُا

ٞع اُشؼٞس ثغؼبدح ٝالاؽبس اُ٘ظش١ راد ثؼذ اؽلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ الادث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ٓٞػ

اُؼلاهخ ثٔٞػٞع ثؾضٜب ُْ رزٌٖٔ ٖٓ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓو٤بط ٓ٘بعت ػ٠ِ ؽذ ػِْ اُجبؽضٚ ُزا هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء 
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سٙ ع٤ِغٔبٕ PERMA ػ٠ِ أعبط ٗٔٞرط ٓو٤بط اُشؼٞس ثغؼبدح ّٞ رزٞاكش ك٤ٚ   ,Seligman) اُز١ ؽ

اُلاصٓخ ٝهذ ث٠٘ أُو٤بط ػ٠ِ ٝكن الاعشاءاد اُؼ٤ِٔخ أُزجغ ك٢ ث٘بء أُوب٤٣ظ ار إ  اُخظبئض اُغب٣ٌٞٓزش٣خ

 ػ٤ِٔخ ث٘بء أ١ ٓو٤بط رٌٕٞ ٝكن خطٞاد أعبع٤خ ًبلار٢

 اُزخط٤ؾ ُِٔو٤بط ُزؾذ٣ذ أُغبلاد اُز٢ رـط٢ كوشارٚ.-

 عٔغ اُلوشاد ٝط٤بؿزٜب.-

 ػشع اُلوشاد ػ٠ِ ٓغٔٞػٚ ٖٓ اُخجشاء ر١ٝ الاخزظبص.-

 اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ُِلوشاد.-

 (.5323 ,٤,3431ٜٔب. )كشط ٔاُزٞطَ ا٠ُ اُ٘زبئظ ٝرؼ-

 

ا: تذذَذ انًفهىو- 1  نظشَا

سٙ ع٤ِغٔبPERMAٕ ج٘ذ اُجبؽضخ رؼش٣ق ٗٔٞرطر ّٞ ، ٝاُز١ ٣ؼُشّف اُغؼبدح (Seligman, 2011) اُز١ ؽ

الإ٣غبث٤خ، ٝالاٗخشاؽ، ٝاُؼلاهبد الإ٣غبث٤خ، ثأٜٗب ؽبُخ ٖٓ اُشكب٤ٛخ اُ٘لغ٤خ اُ٘برغخ ػٖ خٔغخ أثؼبد5 أُشبػش 

 ٝأُؼ٠٘، ٝالإٗغبص.

 إػذاد انصُغح الأونُح نفقشاخ انًقُاس-2

ٕ ٜٓ٘ب أُو٤بط، صْ طبؿذ ٌَُ ثؼُذ  ((PERMAاػزٔبداً ػ٠ِ اُ٘ظش٣خ ّٞ هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾذ٣ذ الأثؼبد اُز٢ ٣زٌ

ٝٓلاءٓزٜب ُخظٞط٤خ اُلئخ أُغزٜذكخ. ٝهذ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلوشاد، ثؼذ إ رشاػ٢ اٗغغبٜٓب ٓغ رؼش٣ق اُجؼذ، 

( كوشاد ٌَُ ثؼذ، ٝشِٔذ 3( كوشح، رٞصػذ ػ٠ِ خٔغخ أثؼبد، ثٞاهغ )01رؼٔ٘ذ اُظ٤ـخ الأ٤ُٝخ ُِٔو٤بط )

 .ط٤ـبً إ٣غبث٤خ ٝأخشٟ عِج٤خ

 :سُٝػ٢ ك٢ ط٤بؿخ اُج٘ٞد ٓب ٢ِ٣

 إٔ رؼُجشّ ًَ كوشح ػٖ كٌشح ٝاؽذح كوؾ. 

 ٞؽ٤خ ثبلإعبثخ ُٓ  .إٔ رٌٕٞ ؿ٤ش 

 رٞاصٗبً ث٤ٖ اُلوشاد الإ٣غبث٤خ ٝاُغِج٤خأ ٖ ّٔ  .ٕ رزؼ

  ،ّ(5310 ص 3434إٔ رٌٕٞ ط٤بؿزٜب ٝاػؾخ ٝٓجبششح )أثٞ ػلا. 

 :أصهىب تصذُخ الاصتجاتاخ -3

اػزٔذد اُجبؽضخ ك٢ رظؾ٤ؼ اعزغبثبد أُو٤بع٤ٖ ػ٠ِ أعِٞة اُزوش٣ش اُزار٢، ثبعزخذاّ ٓو٤بط رذس٣ظ صلاص٢ 

( ُِلوشاد الإ٣غبث٤خ، ٝػٌظ الأٝصإ 3,1,1بً، أثذاً(. ٝرْ رخظ٤ض الأٝصإ )،٣زؼٖٔ اُجذائ5َ )دائٔبً، اؽ٤بٗ

 .(1,1,3ُِلوشاد اُغِج٤خ )

 صلادُح فقشاخ انًقُاس -4

ٓزٞصػٚ ػ٠ِ خٔغٚ ٓغبلاد ٌَُ ٓغبٍ  01ػشُعَ اُظ٤ـخ الأ٤ُٝخ ُِٔو٤بط إدساى اُزؼبؽق أُزٌٞٗخ ٖٓ 

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء ٝأُزخظظ٤ٖ ك٢ ٓغبلاد ػِْ اُ٘لظ،   ُلإعبثخصٔب٤ٗخ  كوشاد ٝصلاس ثذائَ 

( ٝؽِت ْٜٓ٘ أثذاء سأ٣ْٜ 1( ٓؾٌْ ٝخج٤ش ِٓؾن سهْ )11ٝالإسشبد اُزشث١ٞ، ٝاُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ، ٝثِؾ ػذدْٛ )

ثشإٔ ٓذٟ طلاؽ٤خ اُلوشاد ُو٤بط اُجؼذ أُخظض ٝٓلائٔزٜب ُٔؾزٟٞ أُغبٍ كؼلاً ػٖ ط٤بؿخ اُجذائَ ٝرْ 

 .لاؽظبرْٜ لإعشاء اُزؼذ٣لاد اُلاصٓخ دٕٝ ؽزف أ١ كوشٙ ٖٓ كوشاد أُو٤بطالأخز ثٔ

 تؼهًُاخ انًقُاس -5

أػذد اُجبؽضخ رؼ٤ِٔبد ٝاػؾخ ٝٓجغطخ ُِٔغزغ٤ج٤ٖ، رزؼٖٔ رٞػ٤ؾًب ُطش٣وخ الإعبثخ ٝأ٤ٔٛخ عش٣خ اُج٤بٗبد، 

لإعبثخ ٝإ اُـشع ٓغ ٝػغ ٓضبٍ رٞػ٤ؾ٢ ُطش٣وخ ا ٓغ اُزأ٤ًذ ػ٠ِ ػذّ ٝعٞد إعبثخ طؾ٤ؾخ أٝ خبؽئخ

الاعبط ٝاُٞؽ٤ذ ٖٓ عٔغ اُج٤بٗبد ٛٞ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝ اًذد اُجبؽضخ ػ٠ِ ػشٝسح ػذّ رًش الاعْ ٝرُي 

 ثٜذف ػٔبٕ أُظذاه٤خ ٝرغ٘ت رأص٤ش أُشؿٞثخ الاعزٔبػ٤خ. 

 :تجشتح وضىح انتؼهًُاخ وانفقشاخ-6
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ٝكْٜ اُطِجخ ُٜب، ٝؽش٣وخ إعأثزْٜ  ٣ٜذف اُزطج٤ن الاعزطلاػ٢ إ٠ُ اُزؾون ٖٓ ٓذٟ ٝػٞػ كوشاد أُو٤بط،

(. 5311 ,3431,ػ٤ِٜب. ٣ٝؼُذّ اُزأًذ ٖٓ كْٜ اُؼ٤٘خ أُغزٜذكخ ُزؼ٤ِٔبد أُو٤بط ٝكوشارٚ أٓشاً ػشٝس٣بً )كشط 

ً ُزُي ٝثؼذ ػشع اُلوشاد ػ٠ِ اُخجشاء ٝإعشاء اُزؼذ٣لاد ث٘بءً ػ٠ِ ٓلاؽظبرْٜ، ؽجُنَ أُو٤بط ػ٠ِ  ٝرجؼب

ُٞهذ اُز١ ٣غزـشهٚ ٤ْ ٓذٟ كْٜ اُؼ٤٘خ ُزؼ٤ِٔبد ٝكوشاد أُو٤بط، ًٝزُي ُٔؼشكخ اػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ ثٜذف رو٤

( ؽبُت ٝؽبُجخ، 01ثخ ػٖ كوشارٚ. ٝهذ هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )أُغزغ٤ت ُلإعب

ً ٖٓ اُطِجخ الأ٣زبّ ك٢ أُذاسط أُزٞعطخ ك٢ ٓؾبكظٚ اُ٘غق الأششف ثٞاهغ ) ( رًٞس 11اخز٤شٝا ػشٞائ٤ب

( ٝارؼؼ ػجش ٛزا اُزطج٤ن  ثأٗٚ كوشاد أُو٤بط ٝرؼ٤ِٔبرٚ ٝاػؾٚ ٤ُٝظ ٛ٘بى ؽبعخ ُزؼذ٣َ اٝ رجذ٣َ 33ٝ)

 ( ده٤وخ.20ٝإ اُٞهذ أُخظض لأعبثٚ ًبٕ ثٔزٞعؾ هذسٙ )

 انفصم انشاتغ : نتائج انثذج وتفضُشها 

 .الأَتاو انطهثح نذي انضؼادج وشؼىس انتؼاطف إدساك تُن انؼلاقح ػهً انتؼشف :الاول انهذف

 اُؼلاهخ ػٖ ٌُِشق (Pearson Correlation) ث٤شعٕٞ اسرجبؽ ٓؼبَٓ اعزخذاّ رْ اُٜذف، ٛزا ٖٓ ُِزؾون

 ه٤ٔزٜب ثِـذ ٓٞعجخ اسرجبؽ ػلاهخ ٝعٞد اُ٘زبئظ ث٤٘ذ ٝهذ .اُغؼبدح ٝشؼٞس اُزؼبؽق إدساى ٓزـ٤ش١ ث٤ٖ

اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ راد  ٝهذ ًشلذ .(0.05) ٓغزٟٞ ػ٘ذ إؽظبئ٤ًب داُخ ٢ٛٝ (1.32)

ًًب ُِزؼبؽق، ًبٗٞا أ٣ؼًب أًضش شؼٞسًا  دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ، ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُطِجخ اُز٣ٖ أظٜشٝا إدسا

  .ثبُغؼبدح

ٛزا الاسرجبؽ ٣ٌٖٔ رلغ٤شٙ ك٢ ػٞء اُ٘ظش٣بد اُ٘لغ٤خ اُز٢ رؤًذ إٔ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ الإ٣غبث٢ ٣غبْٛ ك٢ 

ء اُشؼٞس ثبُشػب ٝالاٗزٔبء. كٌِٔب صادد هذسح اُلشد ػ٠ِ كْٜ ٓشبػش ا٥خش٣ٖ ٝٓشبسًزْٜ ٝعذا٤ٗبً، صادد ث٘ب

  .كشطٚ ك٢ ث٘بء ػلاهبد طؾ٤خ ٝكؼبُخ، ٝٛٞ ٓب ٣٘ؼٌظ إ٣غبثبً ػ٠ِ ؽبُزٚ اُ٘لغ٤خ اُؼبٓخ

اعزٔبػ٤خ رٞطِذ إ٠ُ إٔ اُزؼبؽق ٤ُظ كوؾ عٔخ ٝعذا٤ٗخ، ثَ ٜٓبسح   Gerdes&Segal (2009)دساعخ  

رغْٜ ك٢ رو٣ٞخ اُشٝاثؾ الإٗغب٤ٗخ، ٓٔب ٣غؼَ اُلشد ٣شؼش ثأٗٚ عضء كبػَ ٝٓوجٍٞ ك٢ ٓؾ٤طٚ، ٢ٛٝ ؽبعخ 

ث٤٘ذ إٔ  (Weng et al., 2013 )ٓضَ  ٓب إٔ اُذساعبد أُؼبطشح أعبع٤خ ك٢ ٛشّ ٓبعِٞ ُِؾبعبد اُ٘لغ٤خ

ح ٝأُزؼخ، ٝٛٞ ٓب ٣شرجؾ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ٓٔبسعبد اُزؼبؽق رؼضص اُ٘شبؽ ك٢ ٓ٘بؽن اُذٓبؽ أُشرجطخ ثبٌُٔبكأ

ثٔشبػش اُغؼبدح ، ٝٛزا اُزٞاكن ك٢ اُ٘زبئظ ٓغ دساعبد عبثوخ ٣ؼٌظ ٓذٟ ػٔن اُؼلاهخ ث٤ٖ ٛز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ، 

٣ٝش٤ش إ٠ُ إٔ رؼض٣ض أؽذٛٔب )اُزؼبؽق( ٣ٌٖٔ إٔ ٣غْٜ ك٢ رؾغ٤ٖ ا٥خش )اُغؼبدح(. ٝهذ ٣ٌٕٞ رُي را أ٤ٔٛخ 

  .ُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ، خبطخ ػ٘ذ اُزؼبَٓ ٓغ كئبد ٓؼشػخ ٓضَ الأ٣زبّرطج٤و٤خ ًج٤شح ك٢ اُجشآظ ا

ك٢ ػٞء رُي، رؤًذ ٛزٙ اُ٘زبئظ إٔ اُزؼبؽق ٤ُظ كوؾ ػ٘ظشًا ك٢ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢، ثَ ثٞاثخ ُِغؼبدح  

  .ٝاُشػب اُشخظ٢، خبطخ ػ٘ذٓب ٣ٔبسط ك٢ ع٤بم ٖٓ اُوجٍٞ ٝاُذػْ أُزجبدٍ

 نًتغُشّ تثؼاا الأَتاو انطهثح نذي انضؼادج وشؼىس انتؼاطف إدساك فٍ انفشوق ػهً انتؼشف :انخانٍ انهذف 

  كهُهًا(-أو-نىع انُتى )أب.(إناث – ركىس)انجنش

اُٜذف اُشاثغ ٖٓ ٛزا اُجؾش رشًض ػ٠ِ دساعخ اُلشٝم ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ إدساى اُزؼبؽق ٝشؼٞس اُغؼبدح ُذٟ 

 (Fisher-Z) اُغ٘ظ، ٝٗٞع ا٤ُزْ. ٝهذ رْ اعزخذاّ اخزجبس اُطِجخ الأ٣زبّ رجؼبً ُٔزـ٤ش٣ٖ د٣ٔٞؿشاك٤٤ٖ ٛٔب

 .ُٔوبسٗخ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ الأعبع٤٤ٖ ػجش اُلئبد أُخزِلخ

  :أولاا: انفشوق فٍ انؼلاقح تثؼاا نًتغُش انجنش

إدساى اُزؼبؽق ٝشؼٞس اُغؼبدح ُذٟ اُزًٞس ثِـذ  أظٜشد ٗزبئظ اُزؾ٤َِ إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ

(، ٓٔب ٣ؼٌظ ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ك٢ ًِزب 1.04(، ك٢ ؽ٤ٖ ًبٗذ ُذٟ الإٗبس )1.00)

( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ 1.303( أهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )1.030أُغٔٞػز٤ٖ. ٝٓغ رُي، ًبٗذ اُو٤ٔخ أُؾغٞثخ )

ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤ًب ك٢ هٞح اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزؼبؽق ٝاُغؼبدح ث٤ٖ  (، ٝٛٞ ٓب ٣ش٤ش إ٠ُ ػذ1.10ّ)

  .اُغ٘غ٤ٖ

رلُغَّش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ثإٔ اُزًٞس ٝالإٗبس ٖٓ اُطِجخ الأ٣زبّ ٣زؼشػٕٞ ُظشٝف ؽ٤بر٤خ ٝرشث٣ٞخ ٓشبثٜخ ٗغج٤ًب ك٢ 

دح ٓزوبسثبً. ٝرذػْ ٛزٙ اُج٤ئخ أُذسع٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٓب ٣غؼَ ٗٔؾ اُؼلاهخ ث٤ٖ إدساى اُزؼبؽق ٝشؼٞس اُغؼب
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اُ٘ز٤غخ ثؼغ اُذساعبد اُز٢ رش٤ش إ٠ُ إٔ ػٞآَ ٓضَ اُج٤ئخ ٝاُشػب٣خ أُغزٔؼ٤خ هذ روَُِ ٖٓ اُلشٝم اُغ٘ذس٣خ 

( اُز٢ ُْ رغذ كشٝهبً ث٤ٖ 1133ًٔب رزلن ٓغ دساعخ اُؼ٘ض١ ) .(Cull et al.,  2020) ك٢ الاعزغبثبد اُ٘لغ٤خ

  .ـ٤ش٣ٖاُغ٘غ٤ٖ ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٛز٣ٖ أُز

نًؼايم الاستثاط  حانجذونُ وانقًُح حيؼايلاخ الاستثاط وانقُى انًؼًاسَح نلاستثاط وانقُى انزائُ (3جذول )

ا نهجنش  نهفشوق تثؼا

ٓؼبَٓ  اُؼذد اُغ٘ظ

 الاسرجبؽ

اُو٤ٔخ ًب١ 

 أُؾغٞثخ

اُو٤ٔخ ًب١ 

 اُغذ٤ُٝخ

ٓغزٟٞ 

 اُذلاُخ

 1.10 1.303 1.03014 1.00 110 رًٞس

 1.04 111 اٗبس

 

 ٝالإٗبس، اُزًٞس ث٤ٖ ٓزوبسثًب ًبٕ اُغؼبدح شؼٞس ػ٠ِ اُزؼبؽق إدساى رأص٤ش ٓغزٟٞ إٔ إ٠ُ اُ٘ز٤غخ ٛزٙ رش٤ش

 .اُغ٘ظ ُٔزـ٤ش رجؼًب أُزـ٤ش٣ٖ ٛز٣ٖ ث٤ٖ الاسرجبؽ٤خ اُؼلاهخ ؽج٤ؼخ ك٢ عٞٛش١ اخزلاف ٣ٞعذ ٝلا

  الأ٣زبّ اُطِجخ ُذٟ اُغؼبدح ٝشؼٞس اُزؼبؽق إدساى ث٤ٖ الاسرجبؽ٤خ اُؼلاهخ ك٢ اُلشٝم ػ٠ِ اُزؼشف

   :حانُاا: انفشوق فٍ انؼلاقح تثؼاا نًتغُش نىع انُتى

أٓب ثبُ٘غجخ ُ٘ٞع ا٤ُزْ، كوذ أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ إدساى اُزؼبؽق ٝشؼٞس اُغؼبدح ًبٗذ الأهٟٞ ُذٟ 

(. 1.14(، ٝأخ٤شًا كئخ كبهذ١ ًلا اُٞاُذ٣ٖ )1.01الأّ ) (، رِزٜب كئخ كبهذ1.13١كبهذ١ الأة )ٓؼبَٓ اسرجبؽ 

(، ٢ٛٝ 2.110ُٔوبسٗخ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ أُغٔٞػبد ) (Fisher-Z) ثِـذ اُو٤ٔخ أُؾغٞثخ لاخزجبس

(، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤بً ث٤ٖ 1.10( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )0.443أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )

ٛزٙ اُلشٝم ك٢ هٞح اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ رؼُضٟ إ٠ُ اخزلاف اُغ٤بهبد   ,ؽ رجؼبً ُ٘ٞع ا٤ُزُْٓؼبٓلاد الاسرجب

اُ٘لغ٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ اُز٢ ٣ٔش ثٜب ا٤ُز٤ْ ثؾغت ٗٞع اُلوذ. كلوذ الأة كوؾ ؿبُجبً ٓب ٣وُبثََ ثٞعٞد الأّ ًٔظذس 

هزٚ ثٔشبػش اُشػب ٝاُغؼبدح. ك٢ ُِشػب٣خ ٝالاؽزٞاء، ٓٔب ٣ؼُضص ٖٓ كشص رطٞس إدساى اُزؼبؽق ٣ٝو١ٞ ػلا

أُوبثَ، كئٕ كبهذ١ ًلا اُٞاُذ٣ٖ ٣لزوذٕٝ أُشعؼ٤خ اُؼبؽل٤خ الأعبع٤خ، ٝٛٞ ٓب ٣ؼُؼق ٗٔٞ الاعزغبثبد 

  .الاعزٔبػ٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ، ٣ٝؤد١ إ٠ُ ػلاهخ أػؼق ث٤ٖ اُزؼبؽق ٝاُغؼبدح

ز٢ رش٤ش إ٠ُ إٔ كوذإ أؽذ اُٞاُذ٣ٖ ٣ؤصش ، ٝاBowlbyُ رزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓغ ٓب ٝسد ك٢ ٗظش٣خ اُزؼِن ُـ    

ك٢ اُ٘ؼظ اُؼبؽل٢ ٌُٖٝ ٝعٞد ا٥خش ٣غُْٜ ك٢ اُزٞاصٕ الاٗلؼب٢ُ. أٓب كوذإ ًلا اُٞاُذ٣ٖ، كٜٞ ٣زشى أصشاً 

اُز٢ أًذد إٔ  Masten&Coatsworth (1998) ٓؼبػلبً ػ٠ِ اُج٘بء اُ٘لغ٢ ُِلشد. ٝرذػْ أ٣ؼًب ٗزبئظ

ب ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ٝعٞد سػب٣خ ٓغزوشح ثؼذ اُلوذ  ًٔ ٝػ٤ِٚ، كئٕ ٗزبئظ ٛزا اُٜذف  رؼُذ ػبٓلًا ؽبع

رش٤ش إ٠ُ إٔ اُلشٝم ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ إدساى اُزؼبؽق ٝشؼٞس اُغؼبدح رشرجؾ ثشٌَ عٞٛش١ ث٘ٞع ا٤ُزْ أًضش 

ٖ( ٖٓ خلاٍ ٖٓ اسرجبؽٜب ثبُغ٘ظ، ٓب ٣غزذػ٢ ٓض٣ذاً ٖٓ الاٛزٔبّ ثبُلئخ الأشذ ؽشٓبٗبً )كبهذ١ ًلا اُٞاُذ٣

 ثشآظ دػْ ٗلغ٢ ٓٞعٜخ خظ٤ظًب ُْٜ.

نًؼايم الاستثاط  حانجذونُ حوانقًُ حيؼايلاخ الاستثاط وانقُى انًؼًاسَح نلاستثاط وانقُى انزائُ (4جذول سقى )

ا ننىع انُتى )أب   كهُهًا(-او–نهفشوق تثؼا

 ٓغزٟٞ اُذلاُخ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُو٤ٔخ ًب١ أُؾغٞثخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ اُؼذد ٗٞع ا٤ُزْ

 1.10 0.443 2.110 1.13 300 ٣ز٤ْ الأة

 1.01 311 ٣ز٤ْ الأّ

 1.14 331 ٣ز٤ْ ًلا اُٞاُذ٣ٖ

 

 اُطِجخ ُذٟ اُغؼبدح ٝشؼٞس اُزؼبؽق إدساى ث٤ٖ اُؼلاهخ هٞح اخزلاف ك٢ ٣غُْٜ ا٤ُزْ ٗٞع إٔ اُ٘ز٤غخ ٛزٙ رٞػؼ

 ثبُغؼبدح ٝشؼٞسْٛ اُزؼبؽق إدساى ث٤ٖ اًجش اسرجبؽ دسعخ ٣ٔزٌِٕٞ الأة كوذٝا اُز٣ٖ اُطِجخ إٔ ٣ٝجذٝ .الأ٣زبّ

 ٓب ؿبُجبً الأة كوذإ إٔ إ٠ُ ٣ؼضٟ رُي إٔ أُؾزَٔ اُٞاُذ٣ٖ ٖٝٓ ًلا كبهذ١ أٝ الأّ كبهذ١ ٖٓ ثضٓلائْٜ ٓوبسٗخً 
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 إ٣غبث٤خ رؼبؽل٤خ ػلاهبد رط٣ٞش ػ٠ِ هذسرْٜ ٣ؼضص ٓٔب ٝاُزشث١ٞ، اُؼبؽل٢ اُذػْ إر ٖٓ الأّ هجَ ٖٓ ٣ؼُٞع

 الإشجبع ك٢ ٗوض إ٠ُ ٣ؤد١ هذ اُٞاُذ٣ٖ ًلا أٝ الأّ كوذ كئٕ ثَ،أُوب ك٢ .ثبُغؼبدح ٓشبػشْٛ ػ٠ِ ر٘ؼٌظ

 .اُغؼبدح ٝشؼٞس اُزؼبؽق إدساى ث٤ٖ اُؼلاهخ ٣ؼُؼق ٓٔب اُؼبؽل٢،

 

  انتىصُاخ:

 ثبُغؼبدح، شؼٞسْٛ ٓغزٟٞ ٖٓ ٣ؼُضص ثٔب أُذسع٤خ، اُج٤ئخ داخَ الأ٣زبّ ُِطِجخ اُ٘لغ٢ اُذػْ ٓظاثش رؼ٤ٖٔ .3

 .ُِزؼبؽق إدساًْٜ ر٤ٔ٘خ ك٢ ٓجبشش دٝس ٖٓ ُٚ ُٔب

 ثٔب ٝأهشاْٜٗ، الأ٣زبّ ث٤ٖ الإ٣غبث٢ الإٗغب٢ٗ ُِزلبػَ كشطًب رز٤ؼ اُز٢ اُغٔبػ٤خ اُلاطل٤خ الأٗشطخ رشغ٤غ . 2

 .ُذ٣ْٜ ٝاُزؼبؽق اُزٞاطَ ٜٓبساد ٖٓ ٣ؼضص

 ٝث٘بء اُطِجخ ٝاهغ ُزشخ٤ض أُذاسط، ك٢ ٝاُزؼبؽق اُغؼبدح ُو٤بط أُؼزٔذح اُ٘لغ٢ اُو٤بط أدٝاد اػزٔبد 3

 .ده٤وخ ٝرط٣ٞش٣خ ػلاع٤خ ٓظثش

 انًقتشداخ :حانخاا

 ُذٟ اُؾ٤بح ػٖ اُشػب أٝ الأَٓ ٓضَ اُ٘لغ٤خ ُِشكب٤ٛخ أخشٟ ٌٝٓٞٗبد اُزؼبؽق إدساى ث٤ٖ اُؼلاهخ دساعخ.1

 .الأ٣زبّ اُطِجخ

 .اُطِجخ ُذٟ اُزؼبؽق ُز٤ٔ٘خ ٓذخلاً  اُغؼبدح شؼٞس رؼض٣ض رغزٜذف ٗلغ٤خ إسشبد٣خ ٓظاثش رظ٤ْٔ .1

 .الأ٣زبّ ُذٟ اُغؼبدح ٝشؼٞس اُزؼبؽق إدساى ر٤ٔ٘خ ك٢ (أ٤ِٛخ – ؽ٤ٌٓٞخ) اٌُلبُخ ٗٞع أصش دساعخ . 1

  ٝاُغؼبدح ثبُزؼبؽق ٣زؼِن ك٤ٔب الإ٣زبّ اُشؼٞس٣خ اُزغشثخ ُلْٜ (ٓزؼٔوخ ٓوبثلاد) ٗٞػ٢ ٜٓ٘ظ اػزٔبد .0

 انًصادس

 :  انًصادس انؼشتُحأولاا

(. اُزلبػَ اُؼبؽل٢ أُذسع٢ ٝػلاهزٚ ثبُغؼبدح اُ٘لغ٤خ. ٓغِخ دساعبد ٗلغ٤خ 1111*ػجذ اُِط٤ق، محمد أؽٔذ. )

 .021–003(، 1)33ٝرشث٣ٞخ، 

كئبد اُطِجخ ك٢ أُشؽِخ أُزٞعطخ. أُغِخ  (. اُلشٝم ك٢ اُزؼبؽق ث1113ٖ٤*اُؾشث٢، ػجذ اُؼض٣ض. )

 .01–11(، 1)0اُغؼٞد٣خ ُِزشث٤خ اُخبطخ، 

(. الأ٣زبّ ك٢ اُج٤ئخ أُذسع٤خ5 اُزؾذ٣بد ٝالاؽز٤بعبد اُ٘لغ٤خ. ٓغِخ اُطلُٞخ 1111*اُؾبسص٢، محمد ثٖ ػ٢ِ. )

 .40–23(، 3)30ٝاُزشث٤خ، 

ب٤ٗخ ك٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. ٓغِخ اُزشث٤خ اُؾذ٣ضخ، (. اُزؼبؽق ًو٤ٔخ إٗغ1111*اُغ٤ذ، ٓظطل٠ ػجذ اُلزبػ. )

1(1 ،)12–30. 

(. اُغؼبدح اُ٘لغ٤خ ٝإدساى اُزؼبؽق ُذٟ أُشاٛو٤ٖ. ٓغِخ اُؼِّٞ اُ٘لغ٤خ 1133*اٌُج٤غ٢، أؽٔذ ػجذ الله. )

 .111–332(، 3)2ٝاُزشث٣ٞخ، 

ئخ أُذسع٤خ. ٓغِخ اُجؾٞس (. اُزٌبَٓ الاعزٔبػ٢ ٝدٝس اُزؼبؽق ك٢ اُج1134٤*اُشكبػ٢، أؽٔذ إثشا٤ْٛ. )

 .11–04(، 1)4اُزشث٣ٞخ، 

(. أصش أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ اُز٤ٌق اُذساع٢. ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ 1134*أُوشٕ، كبؽٔخ طبُؼ. )

 .21–00(، 1)30أُِي عؼٞد، 

ّ. ٓغِخ اُزشث٤خ (. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ إدساى اُزؼبؽق ُذٟ اُطِجخ الأ٣زب1111*اُٜبش٢ٔ، سشب ػجذ الله. )

 .311–330(، 3)11ٝػِْ اُ٘لظ، 

(. اُؼلاهخ ث٤ٖ إدساى اُزؼبؽق ٝاُزًبء اُؼبؽل٢. أُغِخ اُؼشاه٤خ ُِؼِّٞ 1134*اُؾغ٤ٖ، ٜٓب ػجذ الله. ) 

 .311–33(، 1)33اُ٘لغ٤خ، 

 .شح(. ػٔب5ٕ داس أُغ1٤(. ٓذخَ إ٠ُ ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ )ؽ1114*ػجبط، محمد خ٤َِ. )

(. ٓلب٤ْٛ ٝرطج٤وبد ك٢ 1114*اُضا٢ِٓ، ػ٢ِ ػجذ عبعْ، اُظبس٢ٓ، ػجذ الله ثٖ محمد، ًبظْ، ػ٢ِ ٜٓذ١. )

 .اُزو٣ْٞ ٝاُو٤بط اُزشث١ٞ. ا٣ٌُٞذ5 ٌٓزجخ اُللاػ
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(. أخلاه٤بد اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُؼِّٞ الإٗغب٤ٗخ ٝاُزشث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ. 1113*الأعذ١، عؼ٤ذ عبعْ. ) 

 .س اُضوبك٤خاُجظشح5 ٓؤعغخ ٝاس

 (. اُو٤بط اُ٘لغ٢. اُوبٛشح5 ٌٓزجخ الأٗغِٞ   1112*كشط، طلٞد. )

(. اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ اُزشث١ٞ ٝاُ٘لغ5٢ أعبع٤برٚ ٝرطج٤وبرٚ ٝرٞعٜبرٚ 1111*ػلاّ، طلاػ اُذ٣ٖ ٓؾٔٞد. )

 .أُؼبطشح. اُوبٛشح5 داس اُلٌش اُؼشث٢

 اُؼ٤ِٔخ اُزذس٣غ٤خ. ػٔب5ٕ داس اُلٌش (. اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ ك3433٢*ػجذ اُشؽٖٔ، ػذٗبٕ ٣ٞعق. ) 

(. أعظ اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ. ػٔب5ٕ 3441*داٝد، ًب٣ذ، ٝػجذ اُشؽٖٔ، ػذٗبٕ ٣ٞعق. ) 

 .داس اُلٌش

 (. اُزو٣ْٞ ٝاُو٤بط. ثـذاد5 داس اُؾٌٔخ3441*الإٓبّ، ٓظطل٠ ٓؾٔٞد. )

ُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ. اُوبٛشح5 داس اُ٘شش (. ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ ا3434*أثٞ ػلاّ، سعبء ٓؾٔٞد. ) 

 .ُِغبٓؼبد

 (. اُو٤بط اُ٘لغ٢. اُوبٛشح5 داس اُلٌش اُؼشث٢   3431*كشط، طلٞد. ) 

(. الإؽظبء اُٞطل٢ ٝالاعزذلا٢ُ ك٢ اُزشث٤خ ٝػِْ 3422*اُج٤بر٢، ػجذ اُغجبس رٞك٤ن، ٝأص٘بع٤ٞط، صًش٣ب. )

 اُ٘لظ. ثـذاد5 ٓؤعغخ اُضوبكخ اُؼب٤ُٔخ

 (. اُزًبء اُؼبؽل٢ ٝأصشٙ ك٢ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢. اُش٣بع5 ٌٓزجخ اُششذ1133*أُششٞد، محمد ػجذ الله. ) 
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