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 انًزحهت الاعذادَت طهبتالاخفبلبث انًعزفُت وعلالخهب ببنكفبءة انذاحُت انًذركت نذي 

 شجًٌ طجٌٛ فجصْ 

 ثُٔو٣ٌ٣ز ثُؼجٓز ُضٌد٤ز ى١ هجً هْْ صٌد٤ز ثٌُكجػ٢

 يسخخهص انبحث 

ثُضؼٌف ػ٠ِ ثُؼلاهز د٤ٖ ثلاملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ُدوٟ طدلاح ٣ٜوف ثُذقظ ثُقج٢ُ ث٠ُ 

ثٌُٔفِز ثلاػوثه٣ز ُٝضقو٤ن ثٛوثف ثُذقظ ثػضٔو ثُذجفظ ثُٜٔ٘ؼ ثُٞصل٢ ثلاًصذجط٢ ٌُٞٗٚ ثُٜٔ٘ؼ ثُٔ٘جّدخ 

ْ صٌد٤ددز ُطذ٤ؼددز ثُذقددظ ٝثٛوثكددٚ  ثمضددجً ثُذجفددظ ػ٤٘ددز ٓددٖ طددلاح ثػوثه٣ددز ثُةددذجح ُِذ٘دد٤ٖ ثُضجدؼددز ثُدد٠ هْدد

ثُذجفدظ ثهثصد٤ٖ ُِذقدظ ثُقدج٢ُ  ٠٘دذ( ٝص 200ثٌُكجػ٢ ًؼ٤٘دز ُِذقدظ دط٣ٌودز ػةدٞثة٤ز  ف٤دظ دِدؾ فؾٜٔدج   

( كوددٌر ٝثُغددج٢ٗ ثٌُلدجءر ثُيثص٤ددز ثُٔوًًددز 50  مْٔدٕٞثلاُٝد٠ ًجٗددش ُلاملجهدجس ثُٔؼٌك٤ددز ٝثُددي١ ٣ضٌدٕٞ ٓددٖ 

( كوددٌر   ػددٌب ثُذجفددظ ثلاهثصدد٤ٖ ػِدد٠ ٓؾٔٞػددز ٓددٖ ثُنذددٌثء ٝثُٔقٌٔدد٤ٖ  ُنددي  50ًٝددجٕ ٣ضٌددٕٞ ٓددٖ   

دٔلافظجصْٜ ٝآًثةْٜ فٍٞ صلاف٤ز ث هثص٤ٖ ٝفْجح ثُصوم ثُظج١ٌٛ ٝثُضق٤َِ ثُٔ٘طو٢ ُلوٌثس ث هثصد٤ٖ  

ز ٝدؼو ىُي صْ صطذ٤ؤٜج ػ٠ِ ثُؼ٤٘ز ثلاّضطلاػ٤ز لا٣ؾجه ثُغذجس  ٝدؼدو ىُدي طذدن ثُذجفدظ ث هثصد٤ٖ ػِد٠ ػ٤٘د

( كضددلا ػددٖ ثّددضؼٔجٍ دؼدد  SPSSثُذقددظ ث ّجّدد٤ز  ٝفِددش ٗضجةؾٜددج دجلاّددضؼجٗز دجُقو٤ذددز ث فصددجة٤ز  

أظٜدٌس ثُوًثّدز إٔ طِذدز ثٌُٔفِدز ثُٔؼجهلاس ث فصجة٤ز   ٝهو مٌؽش ثُذقظ دٔؾٔٞػز ٖٓ ثُ٘ضجِةؼ ٝٛد٢ 

ْٚ ًلجءر ىثص٤دز ٓوًًدز ث ػوثه٣ز ٣ؼجٕٗٞ ٖٓ ْٓضٟٞ ٖٓ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز  إلا أْٜٗ ٣ٔضٌِٕٞ ك٢ ثُٞهش ٗل

صْجػوْٛ ػ٠ِ ثُضؼجَٓ ٓغ صِي ث ملجهجس   ٝصذ٤ٖ إٔ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز صْدْٜ كد٢ صو٤ِدَ أعدٌ ث ملجهدجس 

ثُٔؼٌك٤ددز ػذددٌ صٞؽ٤ددٚ ّددِٞى ثُطِذددز ٗقددٞ ثُض٤ٌددق ث ٣ؾددجد٢ ٓددغ ثُٔٞثهددق ثُوًثّدد٤ز   ًٝدديُي ٝؽددٞه ػلاهددز 

ٝثٌُلدجءر ثُيثص٤ددز ثُٔوًًددز  إى ًِٔددج ثًصلددغ ْٓددضٟٞ ثٌُلددجءر  ثًصذجط٤دز هثُددز إفصددجة٤ج  ددد٤ٖ ث ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز

ثُيثص٤ددز هددَ صددلإع٤ٌ ث ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز ػِدد٠ صقصدد٤َ ثُطجُددخ ٝص٤ٌلددٚ ثُوًثّدد٢ ثٓددج ثُضٞصدد٤جس كٜٔ٘ددج ػِدد٠ 

ثُٔؤّْجس ثُضٌد٣ٞز ثلاٛضٔجّ دض٤ٔ٘ز ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ُوٟ ثُطِذز ُْٔدجػوصْٜ ػِد٠ ٓٞثؽٜدز ث ملجهدجس 

ثُضؼجَٓ ٓؼٜج دٞصلٜج مذٌثس صؼ٤ٔ٤ِز   ضًٌٝر إهمجٍ ٓٞضٞػجس مجصز دج ملجهجس ثُٔؼٌك٤دز ثُٔؼٌك٤ز ٝ

ٝطٌم صؾجٍٝٛج ضٖٔ ثُٔ٘جٛؼ ثُضٌد٣ٞز ٝثُ٘ل٤ْز ك٢ أهْجّ ث ًشجه ثُ٘ل٢ْ ٝثُضٞؽ٤ٚ ثُضٌد١ٞ ـ ٝهدو ثهضدٌؿ 

ضـ٤دٌثس أمدٌٟ ٓغدَ ثُذجفظ ثُو٤دجّ دجُوًثّدجس ث٥ص٤دز   إؽدٌثء هًثّدز صض٘دجٍٝ ػلاهدز ث ملجهدجس ثُٔؼٌك٤دز دٔ

  ثُضٞؽٚ ٗقٞ ثُٜوف  ثُضل٤ٌٌ ث دوثػ٢  ٝثٌُٔٝٗز ثُٔؼٌك٤ز(.

 ثلاملجهجس ثُٔؼٌك٤ز    ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز   طلاح ثٌُٔفِز ثلاػوثه٣ز . :  انكهًبث انًفخبحُت
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Abstract 

The present study aims to investigate the relationship between cognitive failures 

and perceived self-efficacy among secondary school students. To achieve the 

objectives of the research, the researcher adopted the descriptive correlational 

method, as it is the most appropriate approach for the nature and aims of the 

study. A random sample of (200) male students from Al-Shabab Secondary 

School, affiliated with the Department of Education in Al-Rifai, was selected. 

Two instruments were employed in the study: the first measured cognitive 

failures and consisted of (50) items, while the second measured perceived self-

efficacy and also comprised (50) items. Both instruments were reviewed by a 
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panel of experts and specialists to ensure their validity through face validity and 

logical analysis of the items. They were then applied to a pilot sample to 

determine reliability, before being administered to the main research sample. 

The collected data were analyzed using the Statistical Package for the Social 

Sciences (SPSS) along with several statistical formulas. The findings revealed 

that secondary school students experience a noticeable level of cognitive 

failures; however, they also possess a degree of perceived self-efficacy that 

enables them to cope with such failures. Furthermore, perceived self-efficacy 

was found to mitigate the impact of cognitive failures by directing students’ 

behaviors toward positive adaptation in academic situations. Results also 

indicated a statistically significant correlation between cognitive failures and 

perceived self-efficacy: the higher the level of self-efficacy, the lower the 

influence of cognitive failures on students’ achievement and academic 

adjustment. The study recommends that educational institutions place greater 

emphasis on developing students’ perceived self-efficacy to help them face 

cognitive failures and reframe them as learning experiences. It also emphasizes 

the need to incorporate topics related to cognitive failures and strategies for 

overcoming them into educational and psychological curricula, particularly in 

departments of psychological counseling and educational guidance .The 

researcher also suggests conducting further studies to examine the relationship 

between cognitive failures and other variables, such as goal orientation, creative 

thinking, and cognitive flexibility. 

Keywords: Cognitive Failures, Perceived Self-Efficacy, Secondary School 

Students 

 انفصم الاول

 انخعزَف ببنبحث

 يشكهت انبحثاولاً : 

 ٌَّ ٍ ٗقددٞ ثُضؼِدد٤ْ صؼُدَدوّ ثٌُٔفِددز ث ػوثه٣ددز ٓددٖ أٛددْ ثٌُٔثفددَ ثُوًثّدد٤ز كدد٢ ف٤ددجر ثُطِذددز  إى صةدد ّٞ ٗوطددز ثُضقدد

ثُؾجٓؼ٢ أٝ ثُق٤جر ثُؼ٤ِٔز  ٝك٢ ٛيٙ ثٌُٔفِز ٣ظٌٜ ػدوه ٓدٖ ثُضقدو٣جس ثُضد٢ هدو صدؤعٌ كد٢ ث هثء ث ًدجه٢ٔ٣ 

ٝؿجُذ ج ٓج ٣ةض٢ٌ ثُوجةٕٔٞ ػ٠ِ ثُؼ٤ِٔز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٖٓ ضؼق هًث٢ّ ُوٟ ثُطِذز  ٝٛديث  ٝثُضقص٤َ ثُوًث٢ّ.

ثُوددوًثس ثُؼو٤ِددز أٝ ْٓددضٟٞ ثُدديًجء  دوددوً ٓددج ٣ددٌصذظ دٌغددٌر ثُضددؼق لا ٣ؼددٞه دجُضددًٌٝر إُدد٠ هصددًٞ كدد٢ 

كجُطجُدخ   ثُٔ٘ذٜجس ثُوثم٤ِز ٝثُنجًؽ٤ز ثُض٢ صؤعٌ ك٢ ص٤ًٌَ ثُطِذز ٝصةضش ثٗضذجْٜٛ أع٘جء ثُٔٞهدق ثُضؼ٤ِٔد٢

لا ٣ْضط٤غ ثلاٗضذجٙ إ٠ُ ؽ٤ٔغ ثُٔغ٤ٌثس ثُض٢ صق٤ظ دٚ كد٢ إٓ ٝثفدو  ددَ ٣٘ضود٢ ٜٓ٘دج ٓدج ٣ضٞثكدن ٓدغ ثٛضٔجٓجصدٚ 

 .جصدددددددددددٚ  ث ٓدددددددددددٌ ثُدددددددددددي١ ٣دددددددددددؤه١ أف٤جٗ دددددددددددج إُددددددددددد٠ ٝهٞػدددددددددددٚ كددددددددددد٢ أمطدددددددددددجء ٓؼٌك٤دددددددددددزٝفجؽ

ٝهو أطِن ػوه ٖٓ ثُذدجفغ٤ٖ ػِد٠ ٛديٙ ث مطدجء ث٤ٓٞ٤ُدز ثُضد٢ صؼ٤دن ثُلدٌه ػدٖ إٗؾدجٍ ٜٓدجّ ثػضدجه ثُو٤دجّ دٜدج 

( أٜٗدج أمطدجء 1983  إى ٣دٌٟ مٓدجًصٖم  (Cognitive Failures) الإخفبلابث انًعزفُاتدْدُٜٞز ٓصدطِـ 

ك٤ددز صؼٌهددَ ثُلددٌه كدد٢ إٗؾددجٍ أٝ ص٘ددجٍٝ دؼدد  ثُوضددج٣ج ثُٔؼضددجهر. ٣ٝةدد٤ٌ مًٗٞٓددجٕم ٓذ٤٘ددز ػِدد٠ أّددِ ٓؼٌ

( إُدد٠ إٔ هًثّددز ث ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز صْددْٜ كدد٢ كٜددْ أّددذجح صٌددٌثً ٛدديٙ ث ملجهددجس ٝصقو٣ددو ثُلتددجس 1981 

 .ث ًغٌ ػٌضز ُٜج
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دووًثصدٚ ػِد٠ ص٘ظد٤ْ   ٝثُدي١ ٣ؼٌدِ ٓدوٟ إ٣ٔدجٕ ثُلدٌه انكفبءة انذاحُت انًذركاتك٢ ٓوجدَ ىُي  ٣ذٌٍ ٓلّٜٞ 

كجُطِذز ىٝٝ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُؼج٤ُز ٣ٔضٌِٕٞ هثكؼ٤ز أًذٌ ٝهوًر أكضدَ   ًِّٞٚ ٝإٗؾجٍ ٜٓجٓٚ ٝصقو٤ن ثُ٘ؾجؿ

ػ٠ِ ٓٞثؽٜز ثُصدؼٞدجس ٝث ملجهدجس  كد٢ فد٤ٖ إٔ ثٗنلدجب ْٓدضٟٞ ثٌُلدجءر ثُيثص٤دز هدو ٣َ٣دو ٓدٖ ثفضٔج٤ُدز 

ةٌِز ثُذقظ ك٢ ٓقجُٝدز ثٌُةدق ػدٖ طذ٤ؼدز ثُؼلاهدز دد٤ٖ ٖٝٓ ٛ٘ج صضذًِٞ ٓ .ثُٞهٞع ك٢ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز

ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝثٌُلدجءر ثُيثص٤دز ثُٔوًًدز ُدوٟ طِذدز ثٌُٔفِدز ث ػوثه٣دز  ٝىُدي ٓدٖ مدلاٍ ث ؽجددز ػدٖ 

 :ثُضْجؤلاس ث٥ص٤ز

 ٓج ْٓضٟٞ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ُوٟ طِذز ثٌُٔفِز ث ػوثه٣ز؟ .1

 ؟ٓج ْٓضٟٞ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ُو٣ْٜ .2

 َٛ صٞؽو ػلاهز ىثس هلاُز إفصجة٤ز د٤ٖ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز؟ .3

 أهًُت انبحث

صٌضْدددخ ثٌُٔفِدددز ثلاػوثه٣دددز ث٤ٔٛدددز مجصدددز ٓدددٖ ًٜٞٗدددج صضدددْ كتدددز ػ٣ٌٔدددز ٓدددج دددد٤ٖ ثُنجْٓدددز ػةدددٌر ٝ 

٢ ٓدددٖ ثُضجّدددؼز ػةدددٌر ثُضددد٢ صٔغدددَ كضدددٌر ثٌُٔثٛودددز ثُٔضّٞدددطز ٝؽدددَءث  ٓدددٖ كضدددٌر ثٌُٔثٛودددز ثُٔضدددلإمٌر ٝٛددد

ثٌُٔثفدددَ ثُؼ٣ٌٔدددز ثُقٌؽدددز  ٝثًغٌٛدددج صدددؼٞدز  ف٤دددظ ٣ْدددضؼو ثُلدددٌه ك٤ٜدددج ثُددد٠ ٓـدددجهًر ٌٓفِدددز ثُطلُٞدددز 

ثٕ ٛدديٙ ثٌُٔفِدددز صؼدددو ٌٓفِددز هًثّددد٤ز ٜٓٔددز ٝف٣ٞ٤دددز دقٌددْ ٓٞهٜدددج كددد٢ ٝ ٝثُددومٍٞ ثُددد٠ ٌٓفِددز ثٌُشدددو.

ثُْدددِْ ثُضؼ٤ِٔددد٢ ٝثضدددطلاػٜج كددد٢ ٜٓٔدددز ثػدددوثه ثلاطدددٌ ثُذةددد٣ٌز ٓدددٖ ثُةدددذجح ٌُكدددو ّدددٞم ثُؼٔدددَ دٜدددْ 

ف٤دددظ ٣ؼضٔدددو ثُْدددِٞى ث ْٗدددج٢ٗ إُددد٠ فدددو ًذ٤دددٌ ػِددد٠ أفٌدددجّ ثُلدددٌه ٝ  ثٝٗوِٜدددْ ثُددد٠ ثٌُٔفِدددز ثُؾجٓؼ٤دددز. 

ٓؼضووثصددٚ ػدددٖ ًلجءصدددٚ ٝصٞهؼجصدددٚ ػدددٖ ٜٓجًثصدددٚ ثُْددد٤ًِٞز ٓدددٖ ف٤دددظ ثُضؼجٓدددَ ٓدددغ أفدددوثط ثُق٤دددجر   ٝ ُٜددديث 

 (  Bandura1997 :115ث ٌٓ أعٌ ْٜٓ ك٢ ث هثء ثُؾ٤و .    

ُددديث ًدددجٕ ٝثؽذدددز ػِددد٠ ثُٔؤّْدددجس ثُضٌد٣ٞدددز ٝثُضؼ٤ٔ٤ِدددز إٔ صدددوًى ددددجٕ ؿج٣دددز ثُضؼِددد٤ْ ٝ ثُدددضؼِْ ُددد٤ِ ؽٔدددغ 

ثُٔؼِٞٓددجس ٝ فةدددٞٛج كددد٢ أىٛدددجٕ ثُطِذدددز ددددَ ٛدددٞ ص٤ٔ٘دددز أهثةٜدددْ ثُٔؼٌكددد٢ ٝ طدددٌم ثُضل٤ٌدددٌ ُدددو٣ْٜ ٝ د٘دددجء 

 (185: ۲ٕٓٓػوُْٜٞ ػ٠ِ ٗٔٞ ٤ِّْ ُض٤ٜٔو ثُط٣ٌن ثُصق٤ـ .   أَُؿذ٢   

ُدددد٘لِ ثُٔؼٌكدددد٢ إُدددد٠ إٔ ٓؼجُؾددددز ثُٔؼِٞٓددددجس صٔغددددَ ِّْددددِز ٓ٘ظٔددددز ٓددددٖ ثُؼ٤ِٔددددجس ٣ةدددد٤ٌ ػِٔددددجء ث ٝ

ثُؼو٤ِدددز صذدددوأ دج فْدددجُ ٝثلاٗضذدددجٙ  ٓدددًٌٝث  ددددج هًثى ٝثُددديثًٌر  ٝصدددٞلا  إُددد٠ ٓنضِدددق ث ٗةدددطز ثُؼو٤ِدددز 

(. كج ْٗدددددجٕ كددددد٢ صلجػِدددددٚ ثُْٔدددددضٌٔ ٓدددددغ د٤تضدددددٚ ٣قضدددددجػ أٝلا  إُددددد٠ ثلاٗضذدددددجٙ 20: 1982ثُؼ٤ِدددددج  صدددددجُـ  

ْددد٢ ٌُددد٢ ٣ددددضٌٖٔ ٓدددٖ ثُضٞثكددددن ٓؼٜدددج  ٝثُضدددلإع٤ٌ ك٤ٜددددج  ٝفٔج٣دددز ٗلْددددٚ ٓدددٖ ٓنجطٌٛددددج  إى ٝث هًثى ثُق

٣ؼُدددوّ ثلاٗضذدددجٙ ٝث هًثى ثُنطدددٞر ث ُٝددد٠ كددد٢ د٘دددجء ثلاصصدددجٍ دجُذ٤تدددز ٝثُودددوًر ػِددد٠ ثُض٤ٌدددق ٓؼٜدددج  ٝٛٔدددج 

(. 155: 2009ث ّدددجُ ثُدددي١ صذُ٘ددد٠ ػ٤ِدددٚ دو٤دددز ثُؼ٤ِٔدددجس ثُؼو٤ِدددز ًجُضددديًٌ ٝثُدددضؼِْ ٝثُضل٤ٌدددٌ  ًثؽدددـ  

ّٕ ثُ٘ظدددجّ ثُٔؼٌكددد٢  ػِددد٠ ثُدددٌؿْ ٓدددٖ كؼج٤ُضدددٚ  هدددو ٣ضؼدددٌب  ملجهدددجس ٤ٓٞ٣دددز صضؾِددد٠ كددد٢ صدددًٞ  ؿ٤دددٌ أ

 ,Broadbentٓضؼدددوهر ٓغدددَ شدددٌٝه ثُددديٖٛ  أٝ ثُلةدددَ كددد٢ ثلاٗضذدددجٙ  أٝ ضدددؼق ثُددديثًٌر ٝثلاّدددضؾجدز  

(. ٝصٌٔدددٖ مطدددًٞر ٛددديٙ ث ملجهدددجس كددد٢ أٜٗدددج ٤ُْدددش فدددجلاس كٌه٣دددز كقْدددخ  ددددَ ظدددجٌٛر 181 :1982

جس ػِددد٠ ث هثء ث ًدددجه٢ٔ٣ ٝثُْددد٢ًِٞ. ٝٓدددٖ ٛ٘دددج صذدددٌٍ أ٤ٔٛدددز هًثّدددضٜج كددد٢ ثُذ٤تدددز ػجٓدددز ُٜدددج ثٗؼٌجّددد

ثُضؼ٤ٔ٤ِدددز  إى ٣ٌٔدددٖ إٔ صدددؤعٌ دةدددٌَ ٓذجشدددٌ كددد٢ ْٓدددضٟٞ ثٌُلدددجءر ثُيثص٤دددز ثُٔوًًدددز ُدددوٟ طِذدددز ثٌُٔفِدددز 

ث ػوثه٣دددز  ًدددٕٞ ٛددديٙ ثُلتدددز كددد٢ ٌٓفِدددز ٗٔدددٞ ٓؼٌكددد٢ ٝثٗلؼدددج٢ُ فدددٌػ ٣ضطِدددخ هدددوًث  ػج٤ُدددج  ٓدددٖ ثُض٘ظددد٤ْ 

ُودددوًر ػِددد٠ ثُْددد٤طٌر ػِددد٠ ثُضةدددضش ٝث ملجهدددجس ث٤ٓٞ٤ُدددز  ث ٓدددٌ ثُدددي١ ٣ؾؼدددَ ثُدددٌدظ دددد٤ٖ ثُٔؼٌكددد٢ ٝث

 .ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝثٌُلجءر ثُيثص٤ز ٓٞضٞػج  ؽو٣ٌث  دجُذقظ ٝثُضوص٢

 عجُغج  : ثٛوثف ثُذقظ 

 ٣ٜوف ثُذقظ ثُقج٠ُ ث٠ُ ثُضؼٌف ػ٠ِ :

 ْٓضٟٞ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ُوٟ طِذز ثٌُٔفِز ث ػوثه٣ز. -1
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 ق ػٖ ْٓضٟٞ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ُوٟ طِذز ثٌُٔفِز ث ػوثه٣ز.ثٌُة -2

 ثُؼلاهز د٤ٖ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ُوٟ طِذز ثٌُٔفِز ث ػوثه٣ز. -3

 ًثدؼج  فوٝه ثُذقظ 

 ٣وضصٌ ثُذقظ ثُقج٢ُ دطِذز ثُصق ثُنجِٓ ثلاػوثه١ ثُوًثّز ثُصذجف٤ز ك٢  ٓو٣ٌ٣ز صٌد٤ز ى١ هجً    

 ّ .   2025-2024هْْ صٌد٤ز ثٌُكجػ٢ ثػوثه٣ز ثُةذجح ُِذ٤ٖ٘ ُِؼجّ ثُوًث٢ّ 

 قجس مجْٓج  : صقو٣و ثُٔصطِ

 ثٝلا  : ثلاملجهجس ثُٔؼٌك٤ز 

كةددددَ ثُةددددنا كدددد٢ إٗؾددددجٍ ٜٓٔددددز ٛددددٞ/٢ٛ هددددجهً ػِدددد٠  (Wallace , 2003والاس )  -1

   (. Wallace et al, 2003, p.22إٗؾجٍٛجم

صضجؤٍ ث ٛضٔجّ دلإفوثط ثُق٤دجر ث٤ٓٞ٤ُدز ٝثُدي١  (Daniel & Jessica, 2005)داَُبل وجسُكب    -2

    (Daniel & Jessica, 2005, P. 104)٣ٌٕٞ ٓصقٞدج  دلإمطجء ثُيثًٌر ٝدضةٞٛجس إهًث٤ًز.

ٛٞ: ٝهدٞع ثُلدٌه كد٢ ٓةدجًَ ٝأمطدجء ٓؼٌك٤دز ٗض٤ؾدز كةدِٚ كد٢  انخعزَف انُظزٌ نلإخفبلبث انًعزفُتٝإٕ  

 ثلاٗضذجٙ ٝثُض٤ًٌَ ٝٓؼجُؾز ثُٔؼِٞٓز ثُض٢ ٣ْضوذِٜج ٝصؼٞدز ًدطٜج دجُٔؼِٞٓز ثُْجدوز . 

: ثُوًؽز ثُض٢ ٣قصَ ػ٤ِٜج أكٌثه ثُؼ٤٘ز ك٢ ٓو٤جُ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ثُٔؼو ك٢ ثُذقدظ  انخعزَف الإجزائٍ

 ثُقج٢ُ.

 

 جءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز عج٤ٗج  : ثٌُل

( ٢ٛ أفٌجّ ٝ صٞهؼجس ثُلٌه دجٗٚ هجهً ػ٠ِ أهثء ثُِْٞى ثُي١ ٣قون Bandura , 1977دجٗوًٝث   -1

 ( . Bandura , 1977 , 76ٗضجةؼ ٌٓؿٞح ك٤ٜج ك٢ أ١ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ    

دلإٜٗج صة٤ٌ إُد٠: مصٞهؼدجس ثُلدٌه ػدٖ هوًثصدٚ كد٢ فدَ ٓةدٌلاصٚ ٝٓٞثؽٜدز  (2005ثُ٘جشب    -2

ثُضقو٣جس ثُؾو٣ور ثُض٢ صؤعٌ ك٢ هًؽز صلجؤُٚ ٝٗظٌصٚ ث ٣ؾجد٤ز ٓٔج ٣قلَٙ ك٢ أهثء ٜٓجٓٚ ث٤ٓٞ٤ُزم  ثُ٘جشب  

2005 :14                                                                         .) 

( دلإٜٗج : أفٌجّ ثُلٌه ثٝ صٞهؼجصدٚ ػدٖ ث هثء كد٢ ٓٞثهدق صضْدْ ددجُـٔٞب   2006ُؼ٢ِ  ّقٍِٞ ٝ ث -3

ٝصؤعٌ صِدي ث فٌدجّ كد٢ ثمض٤دجً ثُلدٌه ُ ٗةدطز ثُٔضضدٔ٘ز كد٢ ىُدي ث هثء ٝكد٢ ثُؾٜدو ثُٔذديٍٝ   ٝٓٞثؽٜدز 

 ( .     2006:102ثُصؼجح ٝثٗؾجٍ ثُِْٞى(  ّقٍِٞ ٝ ثُؼ٢ِ  

فٍٞ هوًثصٚ ػ٠ِ ص٘ظد٤ْ ث ػٔدجٍ ٝص٘ل٤ديٛج ٝ ث ؽدٌثءثس ثُلآٍدز  إٜٗج ٓؼضووثس ثُطجُخ (2009ثَُم   -4

 (.            45  2009ُضقو٤ن ٗضجةؼ ث٣ؾجد٤ز   ثَُم   

( صؼ٣ٌلدج  ٗظ٣ٌددج  ٌُِلدجءر ثُيثص٤دز  دٞصددلٚ ٣Bandura,1997ضذ٘د٠ ثُذجفددظ صؼ٣ٌدق دجٗدوًٝث  ثُضؼ٣ٌدق ثُ٘ظد١ٌ : 

 ثُضؼ٣ٌق ثُٔؼضٔو ك٢ د٘جء ٓو٤جُ ثُذقظ ثُقج٢ُ.

ثُضؼ٣ٌق ث ؽٌثة٢ ٌُِلجءر ثُيثص٤ز : ثُوًؽز ث٤ٌُِز ثُض٢ ٣قصَ ػ٤ِٜج ثُطجُخ ٖٓ ملاٍ ثّضؾجدضٚ ػٖ كوٌثس 

 ٓو٤جُ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز  ثُٔؼضٔو ك٢ ثُذقظ ثُقج٢ُ.

 (Preparatory stageثٌُٔفِز ث ػوثه٣ز :  

و ثٌُٔفِز ثُٔضّٞطز   ٌٓفِز هًث٤ّز صوغ ضٖٔ ثٌُٔفِز ثُغج٣ٞٗز دؼ -( :1977صؼ٣ٌق ٍٝثًر ثُضٌد٤ز  

( ّ٘ٞثس ٝصٜوف ث٠ُ ص٤ٌّل ٓج صْ ثًضةجكٚ ٖٓ هجد٤ِجس ُِطلاح ٤ُْٜٓٝٞ ٝص٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ دِٞؽ أػ٠ِ 3ٓوصٜج  

ْٓضٟٞ ٖٓ ثُٔؼٌكز ٝثُٜٔجًر ٓغ ص٣ٞ٘غ ٝصؼ٤ٔن دؼ  ث٤ُٔجه٣ٖ ثُل٣ٌٌز ٝثُضطذ٤و٤ز ص٤ٜٔوث  ُِٔٞثصِز ك٢ 

 ( .4:  1977ثًر ثُضٌد٤ز   ثُوًثّز ٝإػوثهث  ُِق٤جر ثُؼ٤ِٔز ث ٗضجؽ٤ز .  ٍٝ

 انفصم انثبٍَ الاطبر انُظزٌ وانذراسبث انسببمت 
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 الاطبر انُظزٌ

 الاخفبلبث انًعزفُت اولاً : 

٣ضٌٕٞ ٗظجّ ٓؼجُؾز ثُٔؼِٞٓجس ك٢ ثُيثًٌر ث ْٗج٤ٗز ٖٓ علاعز ٌٓٞٗجس ًة٤ْز: ثُْؾلاس ثُقْد٤ز  

 Sensory Registers  ٟٝثُديثًٌر هصد٤ٌر ثُٔدو  )Short-Term Memory ٟٝثُديثًٌر ط٣ِٞدز ثُٔدو  )

 Long-Term Memory  إضددجكز  إُدد٠ ىُددي  صٞؽددو ٓؾٔٞػددز ٓددٖ ثُؼ٤ِٔددجس ثُض٘ظ٤ٔ٤ددز .)Control 

Processes  ثُض٢ صضقٌْ دج٤ْٗجح ثُٔؼِٞٓجس ٝٓؼجُؾضٜج هثمَ ثُ٘ظجّ  ٓغَ: ثُضٌٌثً  ٝثّضنلاص ثُٔؼ٘د٠ )

ث ثُ٘ظدجّ دؼدوه ٓدٖ ثُؼ٤ِٔدجس ث ّجّد٤ز  ٜٓ٘دج: ٝثُذقظ ػٖ ثُٔؼِٞٓجس ثُٔنَٝٗز ك٢ ثُديثًٌر. ًٔدج ٣دٌصذظ ٛدي

(  أ١ ثّضوذجٍ ثُٔ٘ذٜجس ثُقْد٤ز ٓدٖ ثُذ٤تدز ثُنجًؽ٤دز ػذدٌ ثُقدٞثُ ثُٔنضِلدز  ٝٛدٞ Receivingثلاّضوذجٍ  

( ثُددي١ ٣ؼ٘دد٢ صق٣ٞددَ ثُٔددوملاس ٣Encodingٔغددَ ثُنطددٞر ث ُٝدد٠ كدد٢ ٓؼجُؾددز ثُٔؼِٞٓددجس  عددْ ثُض٤ٌٓددَ  

( ثُدي١ ٣ضضدٖٔ ٣َSelective Attentionٖ  ٤ِ٣دٚ ثلاٗضذدجٙ ثلاٗضودجة٢  ثُق٤ْز إ٠ُ ًٍٓٞ ٓؼٌك٤دز هجدِدز ُِضند

 (.69: 2000ثمض٤جً ٓغ٤ٌثس ٓقوهر أٝ مصجةا ٓؼ٤٘ز ٜٓ٘ج ُض٤ًٌَ ثُٔؼجُؾز ػ٤ِٜج  هثك٤وٝف  

٣ٝضؼٌب ث كٌثه كد٢ ف٤دجصْٜ ث٤ٓٞ٤ُدز إُد٠ ثُؼو٣دو ٓدٖ ث ملجهدجس ثُٔؼٌك٤دز  ٓغدَ ْٗد٤جٕ ث ّدٔجء  أٝ إٛٔدجٍ 

ًٌٔٝ  أٝ كووثٕ ث ش٤جء  أٝ ثُضةضش ك٢ ثُقو٣ظ ٓغ ث٥م٣ٌٖ. ٝهو أطِدن ثُذدجفغٕٞ ػِد٠ ٓلافظز إشجًثس ثُ

(. ٣ٝؼُددَٟ صٌددٌثً ٓغددَ ٛدديٙ Reason, 1988, pp.405-421ٛدديٙ ثُٜلددٞثس ٓصددطِـ ثُلةددَ ثُض٘ل٤ددي١  

 Larson etث مطجء إ٠ُ ٝؽٞه ػجٓدَ ػدجّ ٣دؤعٌ كد٢ أٗٔدجط ٓضؼدوهر ٓدٖ ٛلدٞثس ثُديثًٌر ٍٝلاس ثُْدِٞى  

al., 1997, pp.29-38.) 

ٝأظٌٜس ثُوًثّجس إٔ هًؽجس ث كٌثه ػ٠ِ ٓوج٤٣ِ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز لا صٌصذظ دةدٌَ ٓذجشدٌ  

ذِدؾ ػٜ٘دج ىثص٤دج   مصٞصدج   ُٓ دٔوج٤٣ِ ثُيًجء أٝ ّٔجس ثُةنص٤ز ثُٔؼ٤ج٣ًز  ٌُٜ٘ج ثًصذطش دلإػٌثب ىٛج٤ٗدز 

( إٔ Broadbent, 1982(. ٝهدو ٝؽددو دٌٝهد٘دش  Reason, 1988صِدي ثُضد٢ صظٜدٌ كدد٢ كضدٌثس ثُضدٞصٌ  

ٛ٘دجى ػلاهددز ٝثضددقز دد٤ٖ ث ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز ٝظٜدًٞ أػددٌثب ىٛج٤ٗددز دْد٤طز ُددوٟ ثٌُٔٔضددجس ثُِددٞثص٢ 

٣ؼِٖٔ ك٢ ظٌٝف ػج٤ُز ثُضٞصٌ  د٤٘ٔج ُْ ٣ظٌٜ ٛيث ثلاًصذجط ػ٘و ثُؼَٔ ك٢ د٤تجس ٓ٘نلضز ثُضٞصٌ. ًٔدج دد٤ّٖ 

إى إٔ ث كدٌثه ى١ٝ ثُدوًؽجس ثُؼج٤ُدز كد٢ ٛديٙ إٔ ٓوج٤٣ِ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤دز فْجّدز ُِضدـٞط ثُنجًؽ٤دز  

ثُٔوددج٤٣ِ ؿجُذددج  ٓددج ٣ظُٜددٌٕٝ أػٌثضددج  ػصددذ٤ز ُؼددوّ هددوًصْٜ ػِدد٠ صذ٘دد٢ ثّددضٌثص٤ؾ٤جس كؼجُددز ُِض٤ٌددق. ٝأًددو 

  َٕٝ٣ًReason, 1988 إٔ ثّضنوثّ ثّضٌثص٤ؾ٤جس صدلإهِْ ؿ٤دٌ ٓ٘جّدذز ٓدغ ثُٔٞثهدق ثُٔغ٤دٌر ُِضدٞصٌ ٣َ٣دو )

 ؼٌك٤ز.ٖٓ ثفضٔج٤ُز ثًصٌجح ث مطجء ثُٔ

ٝك٢ هًثّز ػجة٤ِز ّٓٞؼز  صذ٤ٖ إٔ ٓؼوٍ ثُضٌثدظ د٤ٖ ثُضدٞثةْ ثُٔضٔجعِدز كد٢ ث ملجهدجس ثُٔؼٌك٤دز  

( ُِضدددٞثةْ ث م٣ٞدددز  هٕٝ ظٜدددًٞ كدددٌٝم صؼدددَٟ إُددد٠ ثُؾدددِ٘ أٝ صدددلإع٤ٌ ثُذ٤تدددز 0.25(  ٓوجددددَ  0.50دِدددؾ  

(  ٢ٛٝ ْٗذز 0.50ٌك٤ز صذِؾ  ثُٔةضًٌز. ٝهو أشجًس ثُ٘ضجةؼ إ٠ُ إٔ ْٗذز هجد٤ِز ثُض٣ًٞظ ك٢ ث ملجهجس ثُٔؼ

 (.Eaves et al., 1989, p.78ٓوجًدز ُٔج صْ صوو٣ٌٙ ُؼوه ٖٓ ثُْٔجس ثُةنص٤ز ث مٌٟ  

ًٔج د٤٘ش ٗضجةؼ ثُؼو٣و ٖٓ ثُوًثّجس إٔ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز صٌصذظ دةٌَ إ٣ؾجد٢ دٔؤشٌثس ثُوِن  

٤ٖ هًؽدجس ثُطِذدز ػِد٠ ٓو٤دجُ ( ٝؽدٞه ػلاهدز ددPower, 1988ٝثلاًضتجح ٝثُؼصدجد٤ز. كودو ٝؽدو دد٣ٌٝٞ  

ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝهًؽجصْٜ ػ٠ِ ٓوج٤٣ِ ثُوِدن ٝثلاًضتدجح كد٢ ٓ٘جّدذض٤ٖ ٓنضِلضد٤ٖ. ٝأًدوس ٗضدجةؼ هًثّدز 

( ٝؽددٞه ػلاهددز ٓٞؽذددز ددد٤ٖ ث ملددجم ثُٔؼٌكدد٢ ًٝددَ ٓددٖ ثُؼصددجد٤ز ٤ٓMerckelbach, 1996ًٌددَ دددجك  

 (.Merckelbach et al., 1996, pp.715-724ٝثُوِن ٝثلاًضتجح ُوٟ ػ٤٘جس ٖٓ ثُطِذز ٝثٌُٔض٠  

 يفهىو انكفبءة انذاحُت:ثبَُبً : 

إُد٠ إٔ إهًثًدجس ثُلدٌه ُيثصدٚ صِؼدخ هًٝث  ٓق٣ًٞدج  كد٢ ػ٤ِٔدجس ثُضـ٤٤دٌ ٝكد٢ ًهٝه  ٣ة٤ٌ دجٗدوًٝث 

أكؼجُددٚ ثلاٗلؼج٤ُددز أع٘ددجء ثٗنٌثطددٚ كدد٢ ٓنضِددق ث ٗةددطز  إى صدد٘ؼٌِ ٛدديٙ ث هًثًددجس ػِدد٠ صٞهؼجصددٚ  ٝصلْدد٤ٌٙ 

ؾجٍٛدج.  ّذجح ثُ٘ؾجؿ أٝ ثُلةَ  ٝٓج ٣ٌثكن ىُي ٖٓ ثصؾجٛجس ػجطل٤دز صؾدجٙ ثُديثس ٝثُٜٔدجّ ثُضد٢ ٣ْدؼ٠  ٗ
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كج كٌثه ثُي٣ٖ ٣و٤ّٕٔٞ أٗلْْٜ دلإْٜٗ أهَ ًلجءر ك٢ ٓٞثؽٜدز ٓضطِذدجس ثُذ٤تدز ثُٔق٤طدز ؿجُذدج  ٓدج ٣ضذ٘دٕٞ صو٣ٞٔدج  

كٜدج دؼد  ثُذدجفغ٤ٖ دلإٜٗدج ث فٌدجّ ٝثُضٞهؼدجس ثُضد٢  ٌّ ىثص٤ج  ِّذ٤ج   ٤ٔ٣ِٕٝٞ إ٠ُ صضن٤ْ فؾدْ ثُؼوذدجس. ٝهدو ػ

ٜٗج ثُلٌه دةلإٕ هوًصٚ ػ٠ِ ص٘ل٤ي ِّٞى ٓؼ٤ٖ ٣ ّٞ قون ٗضجةؼ ٌٓؿٞدز ك٢ ٓٞهق ٓقوه. ٝدٔؼ٠٘ آمدٌ  صٔغدَ ٣ٌ

: 2009ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔؼضووثس ثُضد٢ ٣قِٜٔدج ثُلدٌه فدٍٞ إٌٓج٤ٗجصدٚ ٝهوًصدٚ ػِد٠ ث هثء  ثٌُكدٞع  ثُن٤ِدَ  

182.) 

أٓج ٛجًصٌ كوو ص٘جُٝش ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ٖٓ ٓ٘ظدًٞ ٓنضِدق  إى ثػضذٌصٜدج هذدٍٞ ثُلدٌه ُيثصدٚ ٝصودو٣ٌٙ  

ٝٛٞ شؼًٞ ٣ظٌٜ ٖٓ ملاٍ إظٜجً ثٌُلجءر ك٢ ٓؾجلاس ٣ٌثٛدج ىثس أ٤ٔٛدز دجُْ٘دذز ُدٚ  ًٔدج  ُو٤ٔضٚ ًةنا 

٣ضؾْو أ٣ضج  ك٢ ًهٝه أكؼجٍ ث٥م٣ٌٖ ث٤ُٜٖٔٔ دجُْ٘ذز ُِلدٌه ٝأفٌدجْٜٓ ػِد٠ ًلجءصدٚ ثُةنصد٤ز كد٢ ٓٞثهدق 

ثٌُلددجءر  ٓض٘ٞػددز. ٝصةدد٤ٌ ٛددجًصٌ ًدديُي إُدد٠ إٔ صو٤دد٤ْ ثُلددٌه ٌُلجءصددٚ ٣ٌصٌددَ ػِدد٠ علاعددز أدؼددجه ًة٤ْددز  ٛدد٢:

 (.Harter, 1982: 98ثُٔؼٌك٤ز  ٝثٌُلجءر ثلاؽضٔجػ٤ز  ٝثٌُلجءر ثُؾ٤ْٔز  

 ثُوًثّجس ثُْجدوز عج٤ٗج  : 

 اولاً : الاخفبلبث انًعزفُت 

( ثُّٔٞدددٞٓز   صدددلإع٤ٌ ث ملجهدددجس ثُٔؼٌك٤دددز ٝثُْددد٤جهر ثُ٘صدددل٤ز ُِدددوٓجؽ كددد٢ فدددَ 2007هًثّدددز:  ثُ٘ؼ٤ٔددد٢  

 ز ثلادضوثة٤ز((ثُض٘جظٌثس ثُِلظ٤ز ُوٟ صلا٤ٓي ثٌُٔفِ

(  2008  أؽ٣ٌُش ٛيٙ ثُوًثّدز  كد٢ ثُؼدٌثم / ٤ًِدز ثُضٌد٤دز ث ّجّد٤ز/ؽجٓؼز ه٣دج٠ُ/ثُؼٌثم ُؼدجّ 

( طلددلا  ٓددٖ صلا٤ٓددي ثٌُٔفِددز ثلادضوثة٤ددز ُِصددق ثُنددجِٓ  ٝثّددضٜوكش ثُوًثّددز 80صٌٞٗددش ػ٤٘ددز ثُذقددظ ٓددٖ  

ثُ٘ؾدجؿ ثُٔؼٌكد٢( ٝثُؾِ٘ ثُديًًٞ ـ ث ٗدجط( – ثُضؼـــٌف ػِــ٠ أعٌ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ث ملجم ثُٔؼٌك٢ 

َّ ثُض٘ـجظـددـٌثس ثُِلظ٤ـــددـز ُـددـوٟ صلا٤ٓددي ثٌُٔفِــــددـز ثلا دضوثة٤ددز  ٝهددو ثّددضؼِٔش ثُّٞددجةَ ثلافصددجة٤ز كدد٢ فدد

ثُٔ٘جّددذز ٓغددَ   ثلامضذددجً ثُضددجة٢ ُؼ٤٘ضددد٤ٖ ْٓددضوِض٤ٖ  ٝ صق٤ِددَ ثُضذددج٣ٖ ٓدددٖ ثُوًؽددز ث ُٝدد٠ ُِؼ٤٘ددجس ؿ٤دددٌ 

 ثُٔضْج٣ٝز(  ٝأظٌٜس ثُ٘ضجةؼ ػو٣ور ٜٓ٘ج:

ثُطِذز ى١ٝ ثُ٘ؾجؿ ثُٔؼٌك٢ أكضَ ٖٓ أهٌثْٜٗ ى١ٝ ث ملجم ثُٔؼٌك٢ ك٢ ه٤جُ فدَ ثُض٘دجظٌثس  -1

 ُِلظ٤ز.ث

ٛ٘ددجى كددٌٝم ٓؼ٣ٞ٘ددز كدد٢ فددَ ثُض٘ددجظٌثس ثُِلظ٤ددز ُددوٟ صلا٤ٓددي ثٌُٔفِددز ثلادضوثة٤ددز دقْددخ ٓضـ٤ددٌ  -2

 ث٤ُْجهر ثُ٘صل٤ز ثُوٓجؿ٤ز ُٝصجُـ ى١ٝ ث٤ُْجهر ثُ٘صل٤ز ث٤ٌُْٟ.

 ثبَُبً : انكفبءة انذاحُت انًذركت 

 ( 2009هًثّز ثٌُكٞع ٝثُن٤َِ  

 ٌلاس ُوٟ طِذز ؽجٓؼز ثُطل٤ِز ثُضو٤٘ز دج ًهٕ( ػلاهز ثٌُلجءر ثُيثص٤ز  دجُووًر ػ٠ِ فَ ثُٔة

أؽ٣ٌش ثُوًثّز ك٢ ثلاًهٕ كد٢ ؽجٓؼدز ثُطل٤ِدز ٝ ثّدضٜوكش ثُوًثّدز ثُضؼدٌف ػِد٠ ثُؼلاهدز دد٤ٖ ثٌُلدجءر     

( طجُدخ ٝطجُذدز   ٝ 320ثُيثص٤ز  ٝثُووًر ػ٠ِ فَ ثُٔةدٌلاس ُدوٟ طِذدز ثُؾجٓؼدز  ٝ   صٌٞٗدش ثُؼ٤٘دز ٓدٖ  

ٌُلـــجءر ثُيثص٤ـــز  ثُي١ صْ صؼو٣ِٚ ٖٓ هذَ دجفغ٤ٖ آم٣ٌدـٖ   ٝ د٤٘ـدـش ثُ٘ضجةــدـؼ إٔ ثّضنوّ ثُذجفظ ٓو٤ـــجُ ث

ْٓضــددـٟٞ ثٌُلـددـجءر ثُيثص٤ددز  ًددجٕ ػج٤ُددج  كدد٢ ثُوددوًر ػِدد٠ ثُٔةددٌلاس ٝٝؽـددـٞه كددٌٝم هثُـددـز إفصددجة٤ز د٤ـددـٖ 

جة٤ز كد٢ ٓضّٞـدـظ ٓضّٞطجس هًؽجس ثُطِذز ُصجُـ ثُيًًٞ ُٔو٤جُ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز  ٝٝؽٞه كٌٝم هثُز إفصد

هًؽــجس ثُطِذــز ُصجُـــ ثُيًـــًٞ ُٔو٤ـــجُ ثُوـــوًر ػِـــ٠ فــــَ ثُٔةٌلاس   ٝصضٔ٘ش ثُوًثّز ٝؽٞه 

ػلاهز ثًصذجط٤ٚ هثُدز إفصدجة٤ج  د٤دـٖ هًؽـدـجس أكـدـٌثه ػ٤٘دز ثُوًثّدز ػِد٠ ٓو٤دجُ ثٌُلدجءر ثُيثص٤دز ٝهًؽدجصْٜ 

 ػ٠ِ ٓو٤جُ فَ ثُٔةٌلاس

 انفصم انثبنث
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 انبحث وإجزاءاحهيُهجُت 

 اولاُ : يُهحُت انبحث

َّٕ ثُذقظ ثُقج٢ُ ٣ٜوف إ٠ُ ٓؼٌكز ثُؼلاهز ثلاًصذجط٤ز د٤ٖ ثُضل٤ٌٌ ثلاّضذجه٢ ٝثُضٞؽٜجس ثُْٔضوذ٤ِز ُدوٟ  دٔج أ

ٓؼِٔدد٢ ثُصددلٞف ثلا٤ُٝددز  كوددو ثػضٔددو ثُذجفددظ ثُٔددٜ٘ؼ ثُٞصددل٢ ثلاًصذددجط٢ ٌُٞٗددٚ ثُٔددٜ٘ؼ ثُٔ٘جّددخ ُطذ٤ؼددز 

ق ٓدج ٛدٞ ًدجةٖ ٣ٝؼطد٢ ٝصدق هه٤ودج ُِظدجٌٛر ثٌُثٛ٘دز ٝص٤ًٌذٜدج ٝػ٤ِٔجصٜدج ثُذقظ ٝثٛوثكٚ ٝٛٞ ٣ؼ٢٘ ٝص

ٝثُظددٌٝف ثُْددجةور ٣ٝةددضَٔ ثُٔددٜ٘ؼ ثُٞصددل٢ ػِدد٠ ؽٔددغ ثُٔؼِٞٓددجس ٝثُذ٤جٗددجس ٝصذ٣ٞذٜددج ٝصق٤ِِٜددج ٝه٤جّددٜج 

 )۲ٖٓ:  ٕٓٔٓٝصل٤ٌْٛج  ِٓقْ 

٣ٝؼدَدٌف دلإٗددٚ     م  ٣ٝؼددو ٛدديث ثُٔددٜ٘ؼ ٓددٖ أًغددٌ ثُٔ٘ددجٛؼ شدد٤ٞػج ٝثٗضةددجًث   لا ّدد٤ٔج كدد٢ ثُذقددظ ثُضٌددد١ٞ 

ثّضوصجء ٣٘صخ ػ٠ِ ظجٌٛر ٖٓ ثُظٞثٌٛ  ًٔج ٢ٛ هجةٔدز كد٢ ثُقجضدٌ دوصدو صةن٤صدٜج ًٝةدق ؽٞثٗذٜدج 

 ) .97:  2007ٝصقو٣و ثُؼلاهجس د٤ٖ ػ٘جصٌٛج أٝ د٤ٜ٘ج ٝد٤ٖ ظٞثٌٛ أمٌٟم   ثُؼَث١ٝ  

و ثٌُٔٔدٖ كد٢ ٗظدٌ ثُؼو٣دو ُيث ٣ؼو ثُٜٔ٘ؼ ثُٞصل٢ ًً٘ج  ثّج٤ّج  ٖٓ أًًجٕ ثُذقظ ثُؼ٢ِٔ  ٝٛٞ ثُٜٔ٘ؼ ثُٞف٤

 (.369: 2012ٖٓ ثُذجفغ٤ٖ ُوًثّز ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ثُٔؾجلاس ثلاْٗج٤ٗز  ِٓقْ  

 ثبَُبً : يجخًع انبحث : 

  ص ٣2009ؼٌف ٓؾضٔغ ثُذقظ دجٗٚ  ؽ٤ٔغ ٓلٌهثس ثُظدجٌٛر ثُضد٢ ٣ودّٞ ثُذجفدظ دوًثّدضٜج(  ِٓقدْ        

( إُد٠ ثٗدٚ لا ٣ٌٔدٖ صٞظ٤دق ث٣دز ّٝد٤ِز ٓدٖ ّٝدجةَ ثمضذدجً ثُؼ٤٘ددجس Brog,1981(. ًٔدج ٣ةد٤ٌ ددٌٝى  149

ٜٓٔج ثٝص٤ش ٖٓ ههز ٓجُْ ٣ٞصق ثُٔؾضٔغ ثُي١ صؤمي ٓ٘ٚ ثُؼ٤٘ز ٝصلج هه٤وج  ىُدي لاٗدٚ ٌُدَ ٓؾضٔدغ صدلجصٚ 

(. ُٝضقو٣ددو ٓؾضٔددغ ثُذقددظ ثُقددج٢ُ هددجّ ثُذجفددظ د٣َددجًر شددؼذز ثُضنطدد٤ظ Brog,1981,P;204ثُنجصددز دددٚ  

٣ز ثُؼجٓز ُضٌد٤ز ٓقجكظز ى١ هجً هْْ صٌد٤ز ثٌُكجػ٢ ٖٓ ثؽدَ صقو٣دو ٓؾضٔدغ ثُذقدظ ٓدٖ ثُضٌد١ٞ ك٢ ثُٔو٣ٌ

ثصضدـ ثٕ ٓؾضٔدغ ثُذقدظ  2025-2024 طِذدز ثُٔدوثًُ ثلاػوثه٣دز ٝ  كد٢ هضدجء ثٌُكدجػ٢ ُِؼدجّ ثُوًثّد٢ 

(  طجُدخ كد٢ 3196( ٓوًّز ثػوثه٣ز ٝعج٣ٞٗدز دٞثهدغ  25( طجُخ ٝطجُذز ٍٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ  ٣6985ضجُق ٖٓ  

كد٢ ٓدوثًُ ًٌٓدَ  طلاح ثلاػوثه٣دز'( طجُذز ك٢ ثُلٌع ثُؼ٢ِٔ ٝثلاهد٢ ٖٓ 3789ع ثُؼ٢ِٔ ٝثلاهد٢ ٝ ثُلٌ

 ( ٣ٞضـ  ىُي: 1هضجء ثٌُكجػ٢ ثُضجدؼز ث٠ُ هْْ صٌد٤ز ثٌُكجػ٢  ٝثُؾوٍٝ  
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 ثُذقظ: ػ٤٘زعجُغجُ : 

٢ٛ ٓؾٔٞػز ؽَة٤ز ٖٓ ٓؾضٔدغ ثُذقدظ ٣دضْ ثمض٤جًٛدج دط٣ٌودز ٓ٘جّدذز ٝثؽدٌثء ثُوًثّــــدـز ػ٤ِٜدج  ٝٓدٖ عدْ 

 (.١ٔ: ٢ٕٔٓثّضؼٔجٍ صِي ثُ٘ضجةؼ ٝصؼ٤ٜٔٔج ػ٠ِ ًجَٓ ٓؾضٔغ ثُوًثّز ث ص٢ِ  ثُٔقٔٞه١  

ُٝصؼٞدز هًثّز أكٌثه ٓؾضٔغ ثُذقظ ؽ٤ٔؼْٜ  ُديث صدْ ثمض٤دجً ػ٤٘دز ثُذقدظ ثُقدج٢ُ دجُط٣ٌودز ثُؼةدٞثة٤ز      

ثُطذو٤ز ىثس ث ِّٞح ثُٔض٘جّخ ٖٓ ملاٍ صو٤ْْ ثُٔؾضٔغ إ٠ُ طذوجس ٓضؾجْٗز عْ ثمض٤جً فؾْ ًَ طذودز كد٢ 

ؼَٔ  ثُؼ٤٘دددز ثُطذو٤دددز ثُؼ٤٘دددز دصدددًٞر ػةدددٞثة٤ز ٓضؾجْٗدددز ٓدددغ فؾدددْ ثُطذودددز كددد٢ ثُٔؾضٔدددغ ث صددد٢ِ  ٝصْدددض

ثُؼةٞثة٤ز( ثىث ًجٕ ثُٔؾضٔغ ؿ٤ٌ ٓضؾجِٗ ك٢ مصجةصٚ  ًلإٕ ٣ٌٕٞ ىًدًٞث  ٝإٗجعدج   ُديث كدلإٕ ثُؼ٤٘دز ٣ؾدخ ثٕ 

 (.١٢ٔ: ٢ٕٓٓصٔغَ ك٤ٜج ٛيٙ ثُْٔض٣ٞجس ًَ فْخ ٝؽٞهٙ ك٢ ثُٔؾضٔغ  ثُؼَث١ٝ  

ز ثُةدذجح ُِذ٘د٤ٖ ثُضجدؼدز ثُد٠ ( طجُخ ٖٓ ثٌُٔفِز ثلاػوثه٣ز كد٢ ثػوثه٣د 200ٝصجُلش ػ٤٘ز ثُذقظ ٖٓ         

 .هْْ صٌد٤ز ثٌُكجػ٢ ثُٔو٣ٌ٣ز ثُؼجٓز ُِضٌد٤ز ك٢ ٓقجكظز ى١ هجً   

 ً  انبحث  حب: ادا رابعب

 ثٝلا  : ثلاملجهجس ثُٔؼٌك٤ز 

 م2013ٖٝٓ أؽَ صقو٤ن أٛوثف ثُذقظ كوو صذٖ ثُذجفظ ٓو٤جُ ثُي١ أػوٙ مفجٍّ ثُؼضجد٢  

 ثُضج٤ُز :  ٝهو صذ٠٘ ثُذجفظ ثُٔو٤جُ ٝىُي ُلاّذجح

 لاٗٚ ٣ض٘جّخ ٓغ ػ٤٘ٚ ٝثٛوثف ثُذقظ ثُقج٢ُ .  -1

 ُقوثعز ثُٔو٤جُ  .  -2

 ُضٔضغ ثُٔو٤جُ دنصجةا ه٤ج٤ّز ؽ٤ور دقْخ ٓؼوٙ ثُٔو٤جُ . -3

 * ٝصق ثُٔو٤جُ ٝصصق٤قٚ ٝفْجح ثُوًؽز ث٤ٌُِز

( كوددٌر ٍٓٞػددز ػِدد٠ علاعددز ٓؾددجلاس ٛدد٢   صددٌف ثلاٗضذددجٙ  ٣50ضددلإُق ٓو٤ددجُ ث ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز ٓددٖ   

(  20   20   10ٝث هًثى (     ثُلةَ ك٢ صٞظ٤ق ث فوثط ٝثُٔؼِٞٓجس (     أمطجء ثُيثًٌر (   دٞثهدغ   

كوٌر ػ٠ِ ثُضٞث٢ُ ٣ٝؾ٤خ ػ٤ِٜدج ثُٔلقدٞص ٓدٖ مدلاٍ مْٔدز ددوثةَ   ص٘طذدن ػِد٢ دوًؽدز ًذ٤دٌر ؽدوث  (    
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ؽدز ه٤ِِدز (     ٗدجهًث  ٓدج ص٘طذن ػ٢ِ دوًؽز ًذ٤ٌر (     ص٘طذن ػ٢ِ دوًؽز ٓضّٞطز (     ص٘طذن ػِد٢ دوً

 : ( ػ٠ِ ثُضٞث1,2,3,4,5٢ُص٘طذن ػ٢ِ ( ٣وجدِٜج ِّْ هًؽجس صضٌثٝؿ ٖٓ 

٣ٝضْ فْجح ثُوًؽز ث٤ٌُِز ٌَُ ٓلقٞص دجُؾٔغ ثُؾذ١ٌ ُوًؽجس إؽجدضٚ ػ٠ِ ؽ٤ٔغ كوٌثس ثُٔو٤جُ ُٝيُي 

 ًجٗش أه٠ٗ هًؽز ُٔو٤جُ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝأػ٠ِ هًؽز ُٚ

 ( هًؽز . 250 - 50صضٌثٝؿ ٓج د٤ٖ   

 

 انخصبئص انمُبسُت نهًمُبس:

 هجٓش كجهور ثُٔو٤جُ دقْجح ثُنصجةا ث٤ٌُْٞٓض٣ٌز ُِٔو٤جُ كضٞكٌس ك٤ٚ

 ثُٔؤشٌثس ث٥ص٤ز :

 Validityثُصوم 

 هجٓش ٓؼور ثُٔو٤جُ دقْجح ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ثُصوم ٛٔج :

 : ٣ٝةضَٔ ػ٠ِ Content Validityصوم ثُٔقضٟٞ  -أ

 ٖٓ ملاٍ ههز ثُضؼ٣ٌلجس دٔؾجلاس ثُٔو٤جُ صوم ٓ٘طو٢ : ف٤ظ صقون ىُي - 1

 ٝثُضص٤ْٔ ثُٔ٘طو٢ ُلوٌثصٚ .

 ثُصوم ثُظج١ٌٛ : ٝصقون ٖٓ ملاٍ ػٌب كوٌثس ثُٔو٤جُ ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ -2

 ثُٔق٤ٌٖٔ ك٢ ٤ٓوثٕ ػِْ ثُ٘لِ .

 : ٝصقون ٖٓ ملاٍ إ٣ؾجه ثُٔؤشٌثس Construct Validityصوم ثُذ٘جء  -ح 

 ث٥ص٤ز :

 ٣ز ُلوٌثس ثُٔو٤جُ .فْجح ثُوٞر ثُض٤٤َٔ -1

 ثًصذجط هًؽز ثُٔؾجٍ دوًؽز ثُلوٌر ٝثُٔؾجلاس ث مٌٟ . -2

 ػلاهز هًؽز ثُلوٌر دجُوًؽز ث٤ٌُِز ُِٔو٤جُ -3

ط٣ٌوز إػجهر ثلامضذجً : إى دِؾ  -هجٓش ٓؼور ثُٔو٤جُ دقْجح ثُغذجس دط٣ٌوض٤ٖ ٛٔج: أ : Reliabilityثُغذجس 

 ( هًؽز . 0.87ٓؼجَٓ ثُغذجس ثُٔقْٞح دٜيٙ ثُط٣ٌوز   

 ( هًؽز . 0,89ٓؼجهُز أُلج ًٌٝٗذجك : إى دِؾ ٓؼجَٓ ثُغذجس ثُٔقْٞح دٜيٙ ثُط٣ٌوز    -ح 

(   إلا إٔ ثُذجفظ ك٢ ثُذقظ  2010ثُؾجٓؼز ُِؼجّ   ػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ إٔ ثُٔو٤جُ أػو ػ٠ِ ػ٤٘ز ٖٓ طِذز

ثُقج٢ُ ثًصلإٟ إٔ ٣ْضنٌػ ُِٔو٤جُ دؼــ  ثُنصجةا ث٤ٌُْٞٓض٣ٌز ًجُصوم ٝثُغذجس ٝىُي ٣َُجهر ثُٔو٤جُ 

 هٞر ًٝصجٗز .

 Validityثُصوم  -أ

 ك٢ ثُذقظ ثُقج٢ُ فْخ ثُصوم ُٔو٤جُ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز دط٣ٌوز :

 ثُصوم ثُظج١ٌٛ :

ك٢ دوث٣جس إػوثه ثُلوٌثس    ٗٚ ٣ؤشٌ ٓوٟ صٔغ٤َ ثُلودٌر ظج٣ٌٛدج ُو٤دجُ  ض٣ًٌٝجؼو ٣إٕ ثُصوم ثُظج١ٌٛ 

ثُصلز ثُض٢ ٝضؼش ٖٓ ثؽِٜدج   إى إٔ ثُلودٌر ثُؾ٤دور كد٢ صد٤جؿضٜج صْدْٜ كد٢ ًكدغ هٞصٜدج ثُض٣َ٤٤ٔدز ٝٓؼجٓدَ 

دؼددو إٔ ثػ٤ددوس ثُدد٠ (. كوددو ػٌضددش ثُلوددٌثس ث ٤ُٝددز ٓددٖ هذددَ ثُٔؼددور 171: 2001صددوهٜج   ثٌُذ٤ْدد٢   

( دجّدضذ٤جٕ ػِد٠ ٓؾٔٞػدز ٓدٖ ثُٔقٌٔد٤ٖ ثُٔضنصصد٤ٖ كد٢ 4( كوٌر ِٓقدن  50ٓؾجلاس ٝثُض٢ دِؾ ػوهٛج  

(( ثُذ٤دجٕ صدلاف٤ضٜج ُِو٤دجُ. ٓضضدٔ٘ج صؼ٣ٌلدج   5ػِْ ثُ٘لِ ٝػِْ ثُ٘لِ ثُضٌد١ٞ ٝثُو٤دجُ ٝثُضود٣ْٞ ِٓقدن   

ددوثء آًثةٜدْ كد٢ ٓدوٟ ٓ٘جّدذز ثُلودٌثس ٝثُقٌدْ ػجٓج ُٔلّٜٞ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ًٝديُي صؼ٣ٌلدج ُِٔؾدجلاس  

 ػ٠ِ ٓوٟ ٓلاءٓز ثُضؼ٣ٌلجس ٝدوثةَ ث ؽجدز ٝٓوٟ صلاف٤ضٜج ك٢ ه٤جُ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز .

( كودٌثس ًٝديُي  7إى فصِش ٓٞثكوز ثُنذٌثء ػِد٠ كودٌثس ثُٔو٤دجُ دجّدضغ٘جء إؽدٌثء ثُضؼدو٣َ كد٢ صد٤جؿز   

س ثُٔؼوُددز دقْددخ ثُٔؾددجلاس ٝددديُي أصددذـ ثُٔو٤ددجُ ثُضصددق٤ـ ثُِـدد١ٞ كدد٢ دؼدد  ثُلوددٌثس ٣ٞضددـ ثُلوددٌث

           ( كوددٌر صددجُقز ٍٓٞػددز ػِدد٠ ٓؾددجلاس ثُٔو٤ددجُ ثُغلاعددز ٝدجُةددٌَ ث٥صدد٢ 50دصدد٤ـضٚ ثُٜ٘جة٤ددز ٣ضٌددٕٞ ٓددٖ   

( كودددٌر ُٔؾدددجٍ ثُلةدددَ كددد٢ صٞظ٤دددق ث فددددوثط  20( كودددٌثس ثُٔؾدددجٍ صدددٌف ثلاٗضذدددجٙ ٝث هًثى    10  

جٍ أمطجء ثُيثًٌر ٝهو صقون ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُصوم ك٢ ثُذقظ ثُقج٢ُ ٖٓ ( كوٌر ك٢ ٓؾ 20ٝثُٔؼِٞٓجس ٝ   

 ملاٍ ػٌضٚ ػ٠ِ ػوه ٖٓ ثُنذٌثء.
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 ٣ؾجه هلاُز ثُلٌٝم ٥ًثء ثُٔق٤ٌٖٔ ػ٠ِ صلاف٤ز كوٌثس ثُٔو٤جُ ف٤ظ  ١ٝثّضؼَٔ ثُذجفظ ٌٓدغ ًج

( ٣ٞضـ 3ٝثُؾوٍٝ   (384  ١( ٝثُو٤ٔز ثُؾو٤ُٝز ثٌُٔدغ ًج 8,066   ١ًجٗش ثُو٤ٔز ثُٔقْٞدز ٌُٔدغ ًج

 كوٌثس ( . 7ىُي ٝك٢ ضٞء ثّضؾجدز ثُنذٌثء ٝثُٔ٘جهةز ٓؼْٜ صْ صؼو٣َ   

 ثببث انًمُبس :

ثػضٔو ثُذجفظ ط٣ٌوز ثُضؾَةز ثُ٘صل٤ز ُقْجح ثُغذجس   ف٤ظ هجّ ثُذجفدظ دجّدضنوثّ ٓؼجٓدَ ثًصذدجط د٤ٌّدٕٞ 

 Person ُ 0,878ِٔو٤جُ ٝدِؾ ٓؼجٓدَ ثُغذدجس   ( ُٔؼٌكز ثُؼلاهز د٤ٖ ثُلوٌثس ثُلٌه٣ز ٝثُلوٌثس ثَُٝؽ٤ز )

(. دِؾ ٓؼجَٓ عذجس ثُٔو٤دجُ  Sperman-Brownدٌثٕٝ  -ٝدؼو صصق٤ـ ٓؼجَٓ ثلاًصذجط دٔؼجهُز ّذ٤ٌٓجٕ 

( ٝٛٞ ٓؼجَٓ عذجس ؽ٤و  إىث ٓج هًٕٞ دجُٔؼ٤جً ثُي١ فوهصدٚ ث هد٤دجس ثُنجصدز دجُو٤دجُ ثُ٘لْد٢   إى 0,935 

 ( . 85:  1985(     ػ١ْٞ٤   0,900,76ضٌثٝؿ ٓج د٤ٖ   أشجًس إ٠ُ إٔ ٓؼجَٓ ثُغذجس ٣٘ذـ٢ ثٕ ٣

 

 ثبَُبً: انكفبءة انذاحُت انًذركت

(  ٣50ضٌٕٞ ٖٓ   م 2001ٖٝٓ أؽَ صقو٤ن أٛوثف ثُذقظ كوو صذٖ ثُذجفظ ٓو٤جُ ثُي١ أػوٙ مػجهٍ ثُؼوٍ  

 ث٥ص٤ز: ّذجح ُ( ٝىُي 2001ٝصٌٖ ُلإشٌجٍ ثُٔضضٔ٘زمثُصًٞر ثُؾٔؼ٤زم ثُي١ أػوٙ  ػجهٍ كوٌر 

 . ثُٔو٤جُ ٓطذن ػ٠ِ ثُذ٤تز ثُؼٌثه٤ز  -1

 ز ٗلْٜج ثُْٔضنوٓز ُذقغ٢  طِذز ثٌُٔفِز ثلاػوثه٣ز(.ً٘ٔج طذن ػ٠ِ ثُؼ٤ -2

 ثٗٚ ٓذ٢٘ ػ٠ِ ٝكن ثُ٘ظ٣ٌز ثُٔضذ٘جر ك٢ ثُذقظ ثُقج٢ُ. -3

( ّدد٘ز Witkin( ٝصٌددٖ  Raskin( ٝ ًثّددٌٖ  oltmanإى ثػددو ٛدديث ثُٔو٤ددجُ كدد٢ ث صددَ أُٝضٔددجٕ          

(. ٣ٝؼددو ٓددٖ 1988  ٝثػددو صٌؽٔضددٚ ثُدد٠ ثُؼٌد٤ددز أٗددًٞ ثُةددٌهج١ٝ ٝثُةدد٤ل ّدد٤ِٔجٕ ثُنضدد١ٌ ّدد٘ز  1977

 ثلامضذجًثس ث هثة٤ز ٣ضطِخ ثًضةجف ٓؼجُْ شٌَ د٤ْظ ؿ٤ٌ ٝثضـ هثمَ شٌَ ٓؼوو 

 صذق الاخخببر 

ثُلودٌثس ٝ  ( إ٠ُ إٔ م ثُصوم  ٖٓ ثُّٞجةَ ثُٜٔٔز ك٢ ثُقٌْ ػِد٠ صدلاف٤ز٣2002ة٤ٌ ثُظجٌٛ ٝ آمٌٕٝ 

٣ٌةق ػٖ ؽٞهر ثلامضذجً ًلإهثر ُو٤جُ ٓج ٝضغ أصلا ُو٤جّٚ   ًٔج ٣ؼدو ٓدٖ ثُصدلجس ثُؼجٓدز ثُضد٢ ٣ؾدخ إٔ 

 (. ُِٝضقون ٖٓ صوم ثلامضذجً كوو صْ إ٣ؾجه :132  ص  2002صضصق دٜج ثلامضذجً م  ثُظجٌٛ ٝ آمٌٕٝ  

 (Face Validityانصذق انظبهزٌ : ) 

٣ؼو ثُصدوم ثُظدج١ٌٛ ثُٔظٜدٌ ثُؼدجّ ُلامضذدجً ثٝ ُِٔو٤دجُ ٓدٖ ف٤دظ ٗدٞع ثُٔلدٌهثس ٝ صد٤جؿضٜج ٝ ٓدوٟ ٝ 

ٝضددددددٞفٜج   ًٔددددددج ٣ٝض٘ددددددجٍٝ صؼ٤ِٔددددددجس ثلامضذددددددجً ٝ هًؽددددددز ٓٞضددددددٞػ٤ضٜج ٝ ٓل٤ٜٓٞضٜددددددج  ثُؼؾ٤ِدددددد٢ ٝ 

( إ٠ُ إٔ صوم ثُٔو٤دجُ ٣ضقودن دؼدٌب كوٌثصدٚ ػِد٠ Ebel,1972(. ٣ٝة٤ٌ أ٣ذَ  130 ص1990آمٌٕٝ 

ٓددددددٖ ثُنذددددددٌثء ُِقٌددددددْ ػِدددددد٠ ٓددددددوٟ صددددددلاف٤ضٜج كدددددد٢ ه٤ددددددجُ ثُنجصددددددز ثُضدددددد٢ ٝضددددددغ ٓؾٔٞػددددددز 

 ( .Ebel,1972,p:556 ؽِٜج 

( ثُد٠ إٔ ثُصدوم ثُظدج١ٌٛ ٣ؼدو أٍٝ أٗدٞثع ثُصدوم ُٔدج ٣ٔضٌِدٚ ثُنذدٌثء ٓدٖ ٣ٝNunnallyة٤ٌ ِٗ٘د٢        

ًٞر ٥ّدِٞح ٗظٌر ٓضلقصز ٝ ٓل٤ور ُٔضـ٤ٌثس ثُظجٌٛر ثٌُٔثه هًثّضٜج كضلا ػٖ هوًصْٜ ػِد٠ صودو٣ْ ثُٔةد

. ُديث صدْ ػدٌب  (p:135 Nunnally,1992,ثلامضذجً ٝ ٓوٟ ٓلاةٔز صؼ٤ِٔجصٚ   ٝ صٞهغ ٗضجةؾٚ ٝ صلْد٤ٌٙ  

  ددوثء ثًآةٜدْ كد٢  ( مذ٤دٌث10أمضذجً ث شٌجٍ ثُٔضضٔ٘ز دصًٞصٚ ث ٤ُٝز ػ٠ِ ػدوه ٓدٖ ثُنذدٌثء ػدوهْٛ  

%( ٓدٖ آًثء ثُنذدٌثء 90ٔوس ثُْ٘دذز  صلاف٤ز ثُلوٌثس ٝ أؽٌثء ثُضؼو٣لاس إٕ صطِخ ث ٌٓ ىُي   ٝهو ثػض

 (.126 ص1997ٓؼ٤جًث ُِولاُز ػ٠ِ ثُصوم ثُظج١ٌٛ ُ مضذجً  دِّٞ ٝ آمٌٕٝ 

ٝك٢ ضٞء آًثء ثُٔق٤ٌٖٔ ٖٝٓ ملاٍ أّضنٌثػ ه٤ٔز ٌٓدغ ًدج١ ُؼ٤٘دز ٝثفدور ُٔؼٌضدز هلاُدز ثُلدٌٝم دد٤ٖ 

ٌثس ث شٌجٍ ثُٔو٤جُ صْ أدوجء ثُٔٞثكو٤ٖ ٝؿ٤ٌ ثُٔٞثكو٤ٖ ٖٓ ثُٔق٤ٌٖٔ ثى فصِش ػ٠ِ ًَ كوٌر شٌَ ٖٓ كو

( ٝ دوًؽدز 3.84ػ٠ِ ؽ٤ٔغ أشٌجٍ ثُٔو٤جُ ثى فصِش ث شٌجٍ ػِد٠ ه٤ٔدز ثػِد٠ ٓدٖ ه٤ٔدز ًدج١ ثُؾو٤ُٝدز  

 ( ٣ٞضـ ىُي :3(. ٝثُؾوٍٝ   253 ص1985(  صٞك٤ن   0.05( ػ٘و ْٓضٟٞ هلاُز  1ف٣ٌز  
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 3)جذول )

صق٤ِدَ  آراء انًحكًٍُ  وانخبزاء بشأٌ الإشكبل و انُسب انًئىَت و لُى يزبع كبٌ لأشكبل يمُابس و حكاٍ

 ثُلوٌثس إفصجة٤ج

 يزبع كبٌ انًحكًٍُ غُز انًىافمٍُ انًحكًٍُ انًىافمٍُ أرلبو انفمزاث

 8,1 ثُْ٘ذز % ثُضٌٌثً ثُْ٘ذز % ثُضٌٌثً 

1,2,3,4,5,6, 9 %90 1 %10 

7,8,9,10,11, 

12,13,14,15,16, 

18,17, 

 ثُصوم ثُض١َ٤٤ٔ: ُقْجح ثُصوم ثُض١َ٤٤ٔ هجّ ثُذجفظ دج ؽٌثءثس ث٥ص٤ز: -أ

صَّذشْ هًؽجس ثّضؾجدجس أكٌثه ثُؼ٤٘ز ٖٓ أػ٠ِ هًؽز ث٠ُ ثه٢ٗ هًؽز. -1 ًَ 

%( ٓدددٖ ثُٔؾٔٞػدددز ثُدددو٤ٗج ٓدددٖ ػ٤٘دددز ثُضق٤ِدددَ 27%( ٓدددٖ ثُٔؾٔٞػدددز ثُؼ٤ِدددج  ٝ  27ثػضٔدددوس ْٗدددذز   -2

( طجُذدج ُضٔغدَ ثُٔؾٔدٞػض٤ٖ ثُٔضطدٌكض٤ٖ  ُديث كودو ًدجٕ ػدوه إكدٌثه ثُٔؾٔٞػدز ثُؼ٤ِدج 200ث فصجة٢ ثُذجُـز  

 .( 0,90ٝأػ٠ِ ه٤ٔز   (0,53ى ًجٗش أهَ ه٤ٔز  إ( طجُذج 108( طجُذج . ٝػوه ثكٌثه ثُٔؾٔٞػز ثُو٤ٗج  108 

( ُؼ٤٘ضد٤ٖ ْٓدضوِض٤ٖ كد٢ فْدجح ثُلدٌٝم دد٤ٖ ثُٔؾٔدٞػض٤ٖ كد٢ t-testثُذجفدظ ثلامضذدجً ثُضدجة٢   ٝهو ثّدضؼَٔ

هًؽجس ًَ كوٌر ٖٓ كوٌثس ثُٔو٤جُ  ػ٠ِ ثّجُ إٔ ثُو٤ٔدز ثُضجة٤دز ثُٔقْدٞدز صٔغدَ ثُودٞر ثُض٣َ٤ٔدز ُِلودٌثس 

 Edward,1975:154  ) 

 عذجس  ثلامضذجً -ح

ط٣ٌوددز إُلددج ًٌٝٗذددجك: صددْ فْددجح عذددجس ثلامضذددجً  دط٣ٌوددز إُلددج ًٌٝٗذددجك ُـددٌب ثُٞهددٞف ػِدد٠ ٓددوٟ عذددجس 

ٓؼجهُز ثُلجًٌٝٗذجك ٝثُض٢ صة٤ٌ إ٠ُ إٔ ثُٔو٤دجُ ٓضؾدجِٗ ٝٛديث ٣ؼ٘د٢ إٔ ؽ٤ٔدغ  ثُذجفظ ثُٔو٤جُ كوو ثّضؼَٔ

و٤دجُ ٝصٌدٖ ُلإشدٌجٍ (. ُٝضقو٤دن ٛديث ث ؽدٌثء Cronbach , 1984:p63ُٔثُلودٌثس صود٤ِ ٓضـ٤دٌث  ػجٓدج   

( طجُذدج ٝدجّدضؼٔجٍ ٓؼجهُدز 100طذن ثُذجفظ ٓو٤جُ ٝصٌٖ ُلإشٌجٍ ثُٔضضٔ٘ز ػِد٠ ػ٤٘دز دِـدش   ثُٔضضٔ٘ز

ثُلددج ًٌٝٗذددجك ُقْددجح ٓؼجٓددَ ثُغذددجس دِددؾ ٓؼجٓددَ ثُغذددجس دلإّددِٞح ثُلجًٌٝٗذددجك ُِٔو٤ددجُ دصددًٞصٚ ث٤ٌُِددز 

ٍٍ ٝٓوذٍٞ  ؿٌثب ثُذقظ.0.822   (. ٝٛٞ ٓؼجَٓ عذجس ػج

 انخطبُك انُهبئٍ نلاخخببر: خبيسبً 

( طجُدخ ٓدٖ طِذدز 200صْ صطذ٤ن ثلامضذجً دصًٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز ػ٠ِ ػ٤٘دز ثُضطذ٤دن ثُٜ٘دجة٢ ثُذجُـدز   

 . ٌُٝلا ثُلٌػ٤ٖ  ثُؼ٢ِٔ ٝث هد٢( ٝهو مصصش ٌَُ ٜٓ٘ٔج مِٔ ههجةن ُلإؽجدز ثػوثه٣ز ثُةذجح

 

 ً  : انخطبُك   سبدسب

ٝثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ك٢ ثُٞهش ٗلْٚ ػ٠ِ ػ٤٘ز ثُضطذ٤دن ثُذدجُؾ طذن ثُذجفظ ٓو٤ج٢ّ ثلاملجهجس ثُٔؼٌك٤ز 

 2025– 2024ث٣دجّ ُِؼدجّ ثُوًثّد٢  5( طجُدخ ٓدٖ ثػوثه٣دز ثُةدذجح ٝثّدضـٌهش ٓدور ثُضطذ٤دن 200ػوهٛج  

 ٝهجّ  ثُذجفظ د٘لْٚ دضطذ٤ن ثلاهثص٤ٖ.

 :  انىسبئم الإحصبئُت سببعبً 

   -فظ  ٢ٛ :إٕ ثُّٞجةَ ث فصجة٤ز ثُض٢ ثّضؼِٔضٚ  ثُذج

 :  (T- testالاخخببر انخبئٍ نعُُخٍُ يسخمهخٍُ ) -1

 & Glassثّددضؼَٔ كدد٢ فْددجح ثُوددٞر ثُض٣َ٤٤ٔددز ُلوددٌثس ثُٔؾٔددٞػض٤ٖ ثُٔضطددٌهض٤ٖ كدد٢ ثُوًؽددز ث٤ٌُِددز   

858tanley , 1970, p. 295.) 
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  Pearson’s correlation coefficientيعبيم ارحببط بُزسىٌ -2

ثُلودٌثس ٝكد٢ فْدجح ثُغذدجس دط٣ٌودز إػدجهر ثلامضذدجً دّٞدجطز دٌٗدجٓؼ ثّضؼَٔ ك٢ فْجح ٓؼدجٓلاس صدوم 

 (.spssثُقجّخ ث٢ُ٥   

 (  Two – way ANOVAححهُم انخببٍَ انثُبئٍ بذوٌ حفبعم )-3

ثّدضؼَٔ كد٢ ٓؼٌكددز ثُضذدج٣ٖ ددد٤ٖ ثلاكدٌثه ٝدد٤ٖ ثُلوددٌثس ٝصذدج٣ٖ ثُنطددلإ ػ٘دو فْدجح ثُغذددجس دٔؼجهُدز ٣ٞٛددش   

Hoytّٞح ثلا٢ُ   ( دّٞجطز دٌٗجٓؼ ثُقجspss.) 

: ثّددددضؼِٔش كدددد٢ فْددددجح ثُغذددددجس دط٣ٌوددددز صق٤ِددددَ ثُضذددددج٣ٖ  Hyt’s formulaيعبدناااات هىَااااج  -4

 Helmstadter , 1966, p. 73-74.) 

 انفصم انزابع 

 عزض َخبئج انبحث وحفسُزهب

   َخبئج انبحث وحفسُزهب:  أولاً.

٣لإص٢ ػٌبٌ ُ٘ضجةؼ ثُذقظ ثُض٢ صْ ثُضٞصَ إ٤ُٜدج كد٢ ضدٞء ثُذ٤جٗدجس ث ٤ُٝدز ٝٓؼجُؾضٜدج إفصدجة٤ج   ٝدٔدج  ك٤ٔج

 ٣قون أٛوثف ٛيث ثُذقظ ًٝٔج ٣لإص٢:

 انهذف الأول )انخعزف عهً يسخىي الاخفبلبث انًعزفُت نذي طهبت انًزحهت الاعذادَت( -

دو٤دجُ ث ملجهدجس ثُٔؼٌك٤دز  كدٌثه ػ٤٘دز ثُذقدظ  كودو ثّدضنٌػ   ثُذجفدظ  ُـٌب صقو٤دن ٛديث ثُٜدوف  هدجّ  

( ٝدجٗقٌثف ٓؼ٤ج١ً دِؾ 84,6325ثُٔضّٞظ ثُقْجد٢ ُوًؽجس ثُطِذز ك٢ ٓو٤جُ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز كذِؾ  

 T ٝدجّضؼٔجٍ ثلامضذجً ثُضجة٢ ( 150ٝػ٘و ٓوجًٗز ٛيث دجُٔضّٞظ ثُلٌض٢ ُِٔو٤جُ ثُي١ دِؾ  ( 16,4704 

. testٝػ٘دو ٓوجًٗضٜدج دجُو٤ٔدز ثُؾو٤ُٝدز - 18.661  ٝثفور صذ٤ٖ إٔ ثُو٤ٔدز ثُضجة٤دز ثُٔقْدٞدز  دِـدش ( ُؼ٤٘ز )

( ظٌٜ إٕ ثُو٤ٔز ثُٔقْٞدز أصدـٌ ٓدٖ ثُؾو٤ُٝدز ٝدديُي ٣ؼ٘د٢ إٕ طِذدز ث ػوثه٣دز ُد٤ِ ُدو٣ْٜ 1,96ثُذجُـز  

(  ٣ٌ199ددز  ( ٝدوًؽددز ف 0.05ٝٛدد٢ ٤ُْددش ىثس هلاُددز إفصددجة٤ز ػ٘ددو ْٓددضٟٞ هلاُددز   إملجهددجس ٓؼٌك٤ددز 

 ( ٣ٞضـ ىُي .4ٝثُؾوٍٝ  

 (4ؽوٍٝ  

 ثلامضذجً ثُضجة٢ ُؼ٤٘ز ٝثفور ُِضؼٌف ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثلاملجهجس ثُٔؼٌك٤ز

حجااااااااااااااااى 

 انعُُه

انىسااااااااااااااااااا  

 انحسببٍ

الاَحاااااااااااازاف 

 انًعُبرٌ

انىسااااااااااا  

 انفزضٍ

درجااااااااات  انمًُت انخبئُت

 انحزَت

 يسخىي انذلانت 

 ثُؾو٤ُٝز  ثُٔقْٞدز

222 84,6325 16,4704 150 18.661 - 1,96 199 0,05 

ؿ٤دددددددددٌ هثُدددددددددز 

 إفصجة٤ج  

 

ثُدي١ ٝؽدو إٔ ٛ٘دجى  ػلاهدز  (Broadbent,  1982)ٝٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز لا صضلن ٓغ ٓج صٞصدَ إ٤ُدٚ دٌٝهد٘دش    

ددد٤ٖ ث ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز ٝثُضؼددٌب ُضددٞصٌثس ثُق٤ددجر    ٕ ث كددٌثه ى١ٝ ثُددوًؽجس ثُؼج٤ُددز ػِدد٠ ٓو٤ددجُ 

   (Broadbent 1982,p.1-16) ث ملجهدجس ثُٔؼٌك٤ددز  أهددَ ٗؾجفدج  كدد٢ صذ٘دد٢ إّدضٌثص٤ؾ٤جس ص٤ٌددق كؼجُددز. 

   ( Luscino 2002 )    هًثّدز ُّٞد٤جٗٞ    ٝٗضدجةؼWallace 2001)  ٝلاصضلن ًيُي ٓغ هًثّز ٝلاُ  

ٓدج صؼج٤ٗدٚ ٓدٖ ( ٣ٌٖٝٔ ثُوٍٞ إٕ أكٌثه ػ٤٘ز ثُذقظ ثُقج٢ُ ٝػ٠ِ ثُدٌؿْ ٓدٖ 2010ٝٗضجةؼ هًثّز ثًٌُجد٢  

ث ٝضجع ثُـ٤ٌ ثُْٔدضوٌر ٝثُضد٢ صؼصدق ددجُٔؾضٔغ ٣ٌٔدْٜ٘ د٘دجء ثّدضٌثص٤ؾ٤جس ٓ٘جّدذز ُِضدلإهِْ صؾدجٙ ثُٔٞثهدق 

٤ًٌَ ٝث٤ُْ٘جٕ ثُض٢ صقو ٖٓ ثًصٌجح ث مطجء ٝػوّ فوٝط ث ملجهدجس ثُٔؼٌك٤دز ثُٔغ٤ٌر ُِضٞصٌ ٝثلاٗضذجٙ ٝثُض

ثُدي١ صٞصدَ إُد٠ إٔ ث ّدِٞح ثُٔضذ٘د٠ كد٢ إهثًر  (Reason,1988)  ٝٛيث ٣ضٞثكن ٓغ ٓج هػج إ٤ُٚ ٣ًَٕٝ 
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ٌدجح ثُٔصجهً ثُٔؼٌك٤ز هو ٣ؤه١ إٓج إ٠ُ شٌٝه ثُيٖٛ أٝ إ٠ُ ثُضلإهِْ ٓغ ثُٔٞثهق ثُٔغ٤ٌر ُِضٞصٌ ٝٓدٖ عدْ ثًص

 . (Reason,1988,PP.405-421)ػوهٍ أهَ ٖٓ ث مطجء ثُٔؼٌك٤ز 

 انخعزف إنً انكفبءة انذاحُت نذي طهبت انًزحهت الإعذادَت .

( 200صقو٤ودج  ُٜديث ثُٜدوف صدْ صطذ٤دن ٓو٤دجُ ثٌُلدجءر ثُيثص٤دز دصد٤ـضٚ ثُٜ٘جة٤دز ػِد٠ ػ٤٘دز ثُذقدظ ثُذجُـددز      

( هًؽددز  ٝدددجٗقٌثف  101.2طجُددخ ٝأظٜددٌس ثُ٘ضددجةؼ إٔ ثُّٞددظ ثُقْددجد٢ ُددوًؽجس أكددٌثه ثُؼ٤٘ددز هددو دِددؾ   

ؼٌكدز هلاُدز ثُلدٌم دد٤ٖ ( هًؽدز   150ُٔٝ( هًؽز  ك٢ ف٤ٖ دِؾ ثُّٞدظ ثُلٌضد٢  7.99ٓؼ٤ج١ً ٓووثًٙ   

ثُٔضّٞظ ثُٔقْٞح ٝثُّٞظ ثُلٌض٢
1
(  ٝصذد٤ٖ ٝؽدٞه كدٌم t-testثّدضؼَٔ ثلامضذدجً ثُضدجة٢ ُؼ٤٘دز ٝثفدور   

( ٝٛد٢ أًذدٌ 28.6هثٍ إفصجة٤ج  دجصؾجٙ ثُٔضّٞظ ثُٔقْٞح  إى دِـش ثُو٤ٔدز ثُضجة٤ـــــــــــــــدـز ثُٔقْدٞدز    

( ٝٛديث ٣دوٍ ػِد٠ إٕ 199( ٝهًؽدز ف٣ٌدز   0.05ضٟٞ هلاُدز  ( ػ٘دو ْٓد1.96ٖٓ ثُو٤ٔز ثُضجة٤ز ثُؾو٤ُٝز   

طِذز ثٌُٔفِز ث ػوثه٣ز ُو٣ْٜ ًلجءر ىثص٤ز ػجٍ ٓٞؽخ لإ ثُٔضّٞظ ثُٔقْٞح أػ٠ِ ٖٓ ثُّٞظ ثُلٌضد٢   

 ( ٣ٞضـ ىُي . 5ٝثُؾوٍٝ   

 ( 5ؽوٍٝ   

 ٗضجةؼ ثلامضذجً ثُضجة٢ ُٔو٤جُ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز 

يسخى

ي 

انذلانت

2.25 

درجت 

 انحزَت

 (tانمًُت انخبئُت )
انىس  

انفز

 ضٍ

الاَحزا

 ف

انًعُبر

ٌ 

انىس  

 انحسببٍ 

عذد 

أفزاد 

 انعُُت

 انًخغُــــــز
 انجذونُت

انًحسى

 بت

 222 121.2 7.99 152 28.6 1.96 199 دانت
انكفبءة 

 انذاحُت

 

 ْٗضنِا ٖٓ ٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز ثٕ طِذز ثٌُٔفِز ثلاػوثه٣ز ُو٣ْٜ ًلجءر ىثص٤ز . 

(إ٠ُ إٕ ًلدجءر ثُديثس ثُٔوًًدز ثفدو ٓقدوهثس ثُدضؼِْ  Banduraٝصضلن ٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز ٓغ ٓج أشجً إ٤ُٚ دجٗوًٝث  

ثُٜجٓز ٝإٜٗج ٗضجػ ُِٔووًر ثُةنص٤ز   ٝصٔغَ ٌٓآر ٓؼٌك٤ز ُِلٌه صةؼٌٙ دووًصٚ ػ٠ِ ثُدضقٌْ كد٢ ثُذ٤تدز  ػذدو 

 (.  2007:55ثُوجهً ٝ أدٞ ٛجشْ  

ك٤دددٌٟ ( ٓددٖ ؽجٗدددخ أمددٌ Banduraٝؽددجءس ٛدديٙ ثُ٘ض٤ؾدددز ٓضلوددز ًددديُي ٓددغ ٓدددج ىٛددخ إ٤ُددٚ دجٗدددوًٝث       

مدجٗددددوًٝثم  ٓدددددغلا  إٔ صصدددددًٞثس ث كدددددٌثه ٌُلدددددجءصْٜ ثُيثص٤دددددز أًغدددددٌ ثُضصدددددًٞثس ٣ًٌَٓدددددز ٝصدددددلإع٤ٌ كددددد٢ 

أٜٗدددْ ف٤دددجصْٜ ث٤ٓٞ٤ُدددز. كجلاهًثًدددجس ثُيثص٤دددز صدددؤعٌ كددد٢ ثمض٤دددجً ث كدددٌثه ُِٜٔٔدددجس ثلاٗؾج٣ٍدددز ثُٔنضِلدددز  إى 

٣نضدددجًٕٝ ٓدددج ٣ضلدددن ًٝلدددجءصْٜ ثُيثص٤دددز ثُٔوًًدددز  ٣ٝؼَكدددٕٞ ػٔدددج ٣ؼضودددوٕٝ ثٗدددٚ ٣ضؾدددجٍٝ فدددوٝه هدددوًثصْٜ  

ٝٛددديٙ ثلامض٤دددجًثس دجُضدددج٢ُ صقدددوه ثُٔؾدددجلاس ثُضددد٢ صضطدددًٞ ك٤ٜدددج ًلدددجءصْٜ ثُيثص٤دددز  ًٔدددج إٔ ثُضو٤ددد٤ْ ثُددديثص٢ 

ٝٓقدددجُٝضْٜ ثُضـِدددخ ٌُِلدددجءر ٣قدددوه ٓودددوثً ثُؾٜدددو ثُدددي١ ٣ذيُدددٚ ث كدددٌثه ٝٓدددوٟ ٓغدددجدٌصْٜ دٞؽدددٚ ثُؼوذدددجس 

  Bandura 1977:193 )0 ػ٠ِ ثُٔةٌلاس ثُٔنضِلز 

ٝدٔج ٣ضًٌٚ ٛيث ثُضو٤٤ْ ثُيثص٢ ٖٓ صصًٞثس ٝثٗطذجػجس ُوٟ ثلام٣ٌٖ ثٝ ثُذ٤تز ثلاؽضٔجػ٤ز ثُض٢ صق٤ظ دْٜ 

ًٝدٔج ٣ذوٝ إٕ ػ٤٘ز ثُذقظ ثُقج٢ُ ٖٓ ثٌُٔشو٣ٖ ٝثٌُٔشوثس صضغ ك٢ ثُقْذجٕ ٓوٟ ثلاٛضٔجّ أٝ ثُضوذَ ُْٜ 

ثُْٔت٤ُٖٞ ػٖ ثُؼ٤ِٔز ث ًشجه٣ز ٝثُضٌد٣ٞز ك٢ ثُٔوًّز ٝٛيث ٓج صلإًوٙ ثُ٘ظ٣ٌز ثُٔؼٌك٤ز ثلاؽضٔجػ٤ز  ٖٓ

مُذجٗوًٝثم ُٜيث ٗؾوْٛ ٣ٜضٕٔٞ د٤َ٘ ًضج ث٥م٣ٌٖ ٖٓ أػضجء ث٤ُٜتز ثُضو٤ْ٣ًز ٝ ثُطِذز  ٝ أ٤ُٝجء أًْٓٞٛ 

                                                             

  
1
استخراج الهسط الفرضي من خلال ضرب عدد فقرات مقياس الكفاءة الذاتية مع مجمهع بدائل المقياس وقسمة الناتج على عدد بدائل تم    

 (.17: 7891المقياس، ومنها اعتمدت النتيجة متهسطا" فرضيا ) الكبيسي، 
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ظ٤لج   ٝأْٜٗ ؽجهٕٝ ك٢ صٞظ٤ق ٓج ٣ٔضٌِٞٗٚ ٖٓ أٌٓجٗجس  ٝٓؼجًف ٜٝٓجًثس صٞ

كضلا  ػٖ ثٛضٔجْٜٓ دلإٓضلاًْٜ ثٌُلجءر إُيثص٤ز ك٢ ػِْٜٔ ث ًشجه١  ٝٛيث ٓج صلإًو  0ٓجٌٛث  ٝٗجؽقج  ٝٓؤعٌث

( ثُض٢ أشجًس ٗضجةؾٜج إ٠ُ إٔ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز Bandera &Wood, 1989دجٗوًٝث ٝ ٝٝه   ٓغ ٗضجةؼ هًثّز

ثٌُٔصلؼز هو فْ٘ش ٖٓ ثُووًر ػ٠ِ ثصنجى ثُوٌثًثس ثُٔؼوور ٝثلاٗؾجٍ  ٝأ٣ضج  ٓغ ٗضجةؼ هًثّز ثهث٣ٔٞ  ٝ 

ٝثُض٢ أشجًس إٕ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز صْْٜ دةٌَ ًذ٤ٌ ك٢  (Adeyemo & Ogunyemi, 2005ث٤ًٞٗج٢ٔ٣  

ثُض٢ د٤٘ش إٕ ثُٔةج٤ًًٖ  Akanbi) (2006صير ثُؾجٓؼز ٝهًثّز أًجٗذ٢ثُض٘ذؤ دج ؽٜجه ث٢ُٜ٘ٔ ُوٟ أّج

ثُي٣ٖ صؼٌضٞث إ٠ُ ثُذٌٗجٓؼ ثُْٔض٘و إ٠ُ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثدوٝث صقْ٘ج  هثلا  إفصجة٤ج ك٢ أهثةْٜ ث ًجه٢ٔ٣  ٝ 

ثُض٢ أظٌٜس ٗضجةؾٜج إٕ ثُـجُذ٤ز ثُؼظ٠ٔ ٖٓ إكٌثه ػ٤٘ز ثُوًثّز ؽجءٝث ك٢  2005)هًثّز  ثُصوٌ 

( ثُض٢ د٤٘ش ٗضجةؾٜج 1996ْٔضٟٞ ثُٔضّٞظ ك٢ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ٝثمضِلش ٓغ ٗضجةؼ هًثّز  ث٣َُجس ثُ

 إ٠ُ أٗٚ لا صٞؽو ػلاهز د٤ٖ ْٓضٟٞ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ٝ ثُضنصا ث ًجه٢ٔ٣ ُوٟ ثُؾ٤ْٖ٘.

نذي طهبت انًزحهت  انعلالت بٍُ الإخفبلبث انًعزفُت وانكفبءة انذاحُت انًذركت  -انهذف انخبيس :

 الإعذادَت 

صقو٤وج  ُٜيث ثُٜوف صْ فْجح ٓؼجَٓ ثًصذجط د٤ٌّٕٞ د٤ٖ ثُٔضـ٣ٌ٤ٖ  ف٤ظ دِـش ه٤ٔز ٓؼجَٓ ثلاًصذجط 

(. ُٝٔؼٌكز هلاُز ٛيث ثلاًصذجط  صْ ثّضنوثّ ثلامضذجً ثُضجة٢ ُولاُز ٓؼجَٓ ثلاًصذجط  إى صٔش ٓوجًٗز 0.26 

( ٢ٛٝ أًذٌ ٖٓ 5.39ة٤ز ثُؾو٤ُٝز. ٝهو دِـش ثُو٤ٔز ثُضجة٤ز ثُٔقْٞدز  ثُو٤ٔز ثُضجة٤ز ثُٔقْٞدز دجُو٤ٔز ثُضج

(  ٓٔج ٣ة٤ٌ إ٠ُ ٝؽٞه ػلاهز ثًصذجط٤ز 398( ػ٘و هًؽز ف٣ٌز  1.96ثُو٤ٔز ثُضجة٤ز ثُؾو٤ُٝز ثُذجُـز  

 ( ٣ٞضـ ىُي.6ٝثُؾوٍٝ    ٓٞؽذز ىثس هلاُز إفصجة٤ز د٤ٖ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز

 الإخفبلبث انًعزفُت وانكفبءة انذاحُت انًذركتَىضح لُى يعبيم الارحببط بٍُ  (  6جذول ) 

 انذلانت انخبئُت  انجذونُت انخبئُت انًحسىبت الارحببط

 هثٍ 1.96 5.39 0.26

ثُٔوًًدز ٝصة٤ٌ ٛيٙ ثُ٘ض٤ؾز إ٠ُ ٝؽٞه ثًصذجط إ٣ؾجد٢ هثٍ إفصجة٤ج  د٤ٖ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝثٌُلجءر ثُيثص٤دز 

ُؼ٤٘ز ثُذقظ  ٝٛيث ٣وٍ ػ٠ِ إٔ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز صٌصذظ ػجهر  دْٔضٟٞ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ُوٟ ثُلٌه. 

كٌِٔج ًجٕ إهًثى ثُلٌه ُيثصٚ أًغٌ إ٣ؾجد٤ز  ثّضطجع إٔ ٣لٌْ إملجهجصٚ صل٤ٌْث  ّد٤ِٔج   ٣ٝضؼجٓدَ ٓؼٜدج دٞصدلٜج 

صددٚ  ٓٔددج ٣ددؤه١ إُدد٠ ملدد  ْٓددضٟٞ ث ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز مذددٌر صؼ٤ٔ٤ِددز صوكؼددٚ ٗقددٞ صؼددو٣َ ّدد٤ًِٞجصٚ ٝصٞهؼج

ٝصؼ٣ََ ًلجءصٚ ثُيثص٤ز. كضلا  ػٖ ىُي  كئٕ إهًثى ثُلٌه ُيثصٚ ٣ؾخ إٔ ٣ذ٠٘ ػ٠ِ ٝػ٢ ٓد٘ظْ ٛدجهف ٣ٌٔ٘دٚ 

ٓددٖ ثُضؼجٓددَ ٓددغ ثُٔٞثهددق ثُضؼ٤ٔ٤ِددز ٝثُق٤جص٤ددز دٌلددجءر  ث ٓددٌ ثُددي١ ٣ْددْٜ كدد٢ ص٤ٔ٘ددز هوًصددٚ ػِدد٠ ٓٞثؽٜددز 

  2002كضددَ هددجةْ ػِدد٠ ثُددٞػ٢ ٝثُوددوًر ػِدد٠ ثُددضقٌْ كدد٢ ًؿذجصددٚ  ؽددجًثس  ثُضقددو٣جس ٝد٘ددجء ْٓددضوذَ أ

 (.105ص

 انُخبئجثبَُبً : 

أظٜددٌس ثُوًثّددز إٔ طِذددز ثٌُٔفِددز ث ػوثه٣ددز ٣ؼددجٕٗٞ ٓددٖ ْٓددضٟٞ ٓددٖ ث ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز  إلا أٜٗددْ  -1

 ٣ٔضٌِٕٞ ك٢ ثُٞهش ٗلْٚ ًلجءر ىثص٤ز ٓوًًز صْجػوْٛ ػ٠ِ ثُضؼجَٓ ٓغ صِي ث ملجهجس.

صذ٤ٖ إٔ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز صْْٜ ك٢ صو٤ِدَ أعدٌ ث ملجهدجس ثُٔؼٌك٤دز ػذدٌ صٞؽ٤دٚ ّدِٞى ثُطِذدز ٗقدٞ  -2

 ثُض٤ٌق ث ٣ؾجد٢ ٓغ ثُٔٞثهق ثُوًث٤ّز.

ٝؽٞه ػلاهز ثًصذجط٤دز هثُدز إفصدجة٤ج  دد٤ٖ ث ملجهدجس ثُٔؼٌك٤دز ٝثٌُلدجءر ثُيثص٤دز ثُٔوًًدز  إى ًِٔدج ثًصلدغ  -3

 هَ صلإع٤ٌ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ػ٠ِ صقص٤َ ثُطجُخ ٝص٤ٌلٚ ثُوًث٢ّ.ْٓضٟٞ ثٌُلجءر ثُيثص٤ز 

 انخىصُبثثبنثبُ : 
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ػ٠ِ ثُٔؤّْجس ثُضٌد٣ٞز ثلاٛضٔجّ دض٤ٔ٘دز ثٌُلدجءر ثُيثص٤دز ثُٔوًًدز ُدوٟ ثُطِذدز ُْٔدجػوصْٜ ػِد٠ ٓٞثؽٜدز  -1

 ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝثُضؼجَٓ ٓؼٜج دٞصلٜج مذٌثس صؼ٤ٔ٤ِز.

صددز دج ملجهددجس ثُٔؼٌك٤ددز ٝطددٌم صؾجٍٝٛددج ضددٖٔ ثُٔ٘ددجٛؼ ثُضٌد٣ٞددز ضددًٌٝر إهمددجٍ ٓٞضددٞػجس مج -2

 ٝثُ٘ل٤ْز ك٢ أهْجّ ث ًشجه ثُ٘ل٢ْ ٝثُضٞؽ٤ٚ ثُضٌد١ٞ.

صٞك٤ٌ دٌثٓؼ صو٣ًذ٤ز ٝإًشجه٣ز صْجػو ثُطِذز ػِد٠ صقْد٤ٖ ثّدضٌثص٤ؾ٤جس ثُضل٤ٌدٌ ٝثُدضؼِْ  ٓٔدج ٣وِدَ ٓدٖ  -3

 فور ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز.

ثُضؼ٤ٔ٤ِز هجةٔز ػ٠ِ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُض٘ظ٤ْ ثُيثص٢ ٝثُضل٤ٌٌ ثُ٘ودو١ ػ٘دو ثُطِذدز ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ ؽؼَ ثُؼ٤ِٔز  -4

 دٔج ٣ؼٍَ ٖٓ ًلجءصْٜ ثُيثص٤ز ٣ٝنلق ٖٓ صلإع٤ٌ ث ملجهجس.

 انًمخزحبثرابعبً : 

 ثّضٌٔجلا  ُِوًثّز ثُقج٤ُز ٣وضٌؿ ثُذجفظ ثُو٤جّ دجُوًثّجس ث٥ص٤ز:

ثُٔؼٌك٤دز دٔضـ٤ددٌثس أمدٌٟ ٓغدَ  ثُضٞؽدٚ ٗقدٞ ثُٜدوف  ثُضل٤ٌددٌ إؽدٌثء هًثّدز صض٘دجٍٝ ػلاهدز ث ملجهدجس  -1

 ث دوثػ٢  ٝثٌُٔٝٗز ثُٔؼٌك٤ز(.

ثُو٤جّ دوًثّز ط٤ُٞز صضذغّ صطًٞ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤دز ٝثٌُلدجءر ثُيثص٤دز ثُٔوًًدز ُدوٟ ثُطِذدز ٓدٖ ثٌُٔثفدَ  -2

 ثُوًث٤ّز ث ٠ُٝ فض٠ ثٌُٔفِز ثُؾجٓؼ٤ز.

ُٔض٤ٔدد٣َٖ ٝث هددَ صقصدد٤لا  ُٔؼٌكددز ثُلددٌٝم كدد٢ ْٓددضٟٞ ث ملجهددجس إؽددٌثء هًثّددز ٓوجًٗددز ددد٤ٖ ثُطِذددز ث -3

 ثُٔؼٌك٤ز ٝثٌُلجءر ثُيثص٤ز ثُٔوًًز ُو٣ْٜ.

 ثُٔصجهً 

( : ث فصجء ثُضطذ٤و٢ ك٢ ثُؼِّٞ ثلاؽضٔجػ٤ز  ثُطذؼز ثلا٠ُٝ  2010ثٌُذ٢ْ٤   ٤ٛٝخ ٓؾ٤و   .1

 ُذ٘جٕ. –ثُؼج٤ُٔز ثُٔضقور  د٤ٌٝس 

  هثً ثٌُضخ  ص٘ؼجء  3ٓ٘جٛؼ ثُذقظ ثُؼ٢ِٔ  ط(. 2019ثُٔقٔٞه١  محمد ٌّفجٕ ػ٢ِ   .2

 ثُؾ٣ًٜٞٔز ث٤٘ٔ٤ُز.

(. ٓووٓز ك٢ ٜٓ٘ؼ ثُذقظ ثُؼ٢ِٔ  هؽِز ٗجشٌٕٝ ٍٝٓٞػٕٞ  2008ثُؼَث١ٝ  ًف٤ْ ٣ِٞٗ   .3

 ػٔجٕ  ث ًهٕ.

( : ٤ًق صلٌٌ ثّضٌثص٤ؾ٤ج   صؼ٣ٌخ  ػذو ثٌُفٖٔ صٞك٤ن  ًٌَٓ ثُنذٌثس 2002ؽجًثس  دٞح  .4

 ث٤ُٜ٘ٔز ُلإهثًر  ثُوجٌٛر.

 (: ٤ٌُّٞٞؽ٤ز إهًثى ثُةٌَ ٝثُِٕٞ  هثً ثٌُش٤و ُِ٘ةٌ دـوثه.1982صجُـ  هجّْ ف٤ْٖ   .5

  هثً ثُلٌٌ   ػٔجٕ  ثلاًهٕ. 1( : أصٍٞ ػِْ ثُ٘لِ   ط 2009ًثؽـ   ثفٔو ػَس     .6

( : مٓذجها ػِْ ثُ٘لِ ثُضٌد١ٞم   ثُطذؼز ثُغج٤ٗز   هثً ثٌُضجح 2002ثَُؿٍٞ  ػٔجه ػذو ثٌُف٤ْ   .7

 ٖ   هُٝز ث ٓجًثس ثُؼٌد٤ز ثُٔضقور  .ثُؾجٓؼ٢   ثُؼ٤

م   ثفٔو ٣ق٠٤   .8 َّ ( : ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ث ًجه٤ٔ٣ز ثُٔوًًز ُوٟ طِذز ثُؾجٓؼز ث ًه٤ٗز ك٢ 2009ثُ

 ( .2( ثُؼوه  10ضٞء ٓضـ٤ٌ ثُ٘ٞع ٝث٤ٌُِز ٝثُْٔضٟٞ ثُوًث٢ّ  ٓؾِز ثُؼِّٞ ثُضٌد٣ٞز ٝثُ٘ل٤ْز  ثُٔؾِو  

( : هًثّجس ك٢ ثُصقز ثُ٘ل٤ْز ٝثلاًشجه ثُ٘ل٢ْ . ثُطذز  2003ٌٍٛثٕ   فجٓو ػذو ثُْلاّ    .9

 ثلا٠ُٝ    ػجُْ ثٌُضخ   ثُوجٌٛر   ٓصٌ .

شجًع ػذو  18( :م ثُضٞؽ٤ٚ ٝ ث ًشجه ثُ٘ل٢ْم ػجُْ ثٌُضخ 1980ٌٍٛثٕ فجٓو ػذو ثُْلاّ   .10

 ثُنجُن ثُوجٌٛر.



 

868 
 

ُٔوًًز دجُووًر ػ٠ِ فَ ( : ػلاهز ثٌُلجءر ثُيثص٤ز ث2009ثٌُكٞع   محمد ثفٔو   ٝص٤ْ٤ٌ ثُن٤َِ    .11

  ػٔجٕ  33(   ثُؼوه 23ثُٔةٌلاس ُوٟ طِذز ؽجٓؼز ثُطل٤ِز ثُضو٤٘ز ك٢ ث ًهٕ   ثُٔؾِز ثُضٌد٣ٞز   ثُٔؾِو  

. 

(:  صلإع٤ٌ ث ملجهجس ثُٔؼٌك٤ز ٝث٤ُْجهر ثُ٘صل٤ز ُِوٓجؽ ك٢ 2007ثُ٘ؼ٢ٔ٤  ٜٓ٘و محمد ػذو ثُْضجً   .12

لادضوثة٤ز  هًثّز ٓ٘ةًٞر ك٢ ٝهجةغ ٓؤصٌٔ ثُؼِّٞ ثُ٘ل٤ْز فَ ثُض٘جظٌثس ثُِلظ٤ز ُوٟ صلا٤ٓي ثٌُٔفِز ث

 ٝهًٝٛج ك٢ ثُض٤ٔ٘ز ثُْٔضوثٓز  ٣ًّٞج  هٓةن  ؽجٓؼز هٓةن  ٤ًِز ثُضٌد٤ز. ٤ًِز ث٥هثح.

( : ثُيثًٌر   ثلاهًثى ٝثُٞػ٢    صٌؽٔز ٗؾ٤خ ثُلِٞٗ مَثّ ٝ كؤثه أدٞ 2000هثك٤وٝف   ُ٘وث     .13

 ثُغوجك٤ز ثُوجٌٛر ٓصٌ. ثُوثً ثُو٤ُٝز ُلاّضغٔجًثس 1فطخ ط
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