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 قراءة في مفهوم التحرر
 عند فوكو

)*(Barry Stoker:الباحث
ترجمة: د. ليث أثير يوسف)**(
مراجعة:د.حيدر ناظم محمد)***(

)*( الجامعة التكنلوجيا/ اسطنبول

)**( كلية الاداب- الجامعة المستنصرية

)***(الجامعة المسستنصرية- كلية الاداب

ل��م يك��ن ل��دى فوك��و أي نظري��ة صريحة 
حول مفهوم التحرر ومن ثم لم يكن لديه تفس��ير 
صريح في مؤلفاته حول هذا المفهوم. سنس��عى 
هن��ا الى محاولة للوصول ال��ى هذا المفهوم في 

مؤلفاته ومجمل الإشارات التي تتعلق به. 

ارتب��ط ه��ذا المفه��وم مع س��بعة حقول في 
معظم مؤلفات فوكو وهي: 

عل��م الجمال، الخط��اب، ال��ذات، القانون، 
السيادة، المؤسساتية والاقتصاد السياسي، على 
الرغم من أن تلك الحقول لن تعطينا هذا المفهوم 
بش��كل مميز تماماً، ورتبنا تلك الحقول تاريخياً 
وف��ق تناول فوكو لها فق��د بدأ بعلم الجمال وبقي 

معه بأعماله اللاحقة. 

العص��ر  ف��ي  الجن��ون  تاري��خ  كت��اب  إن 
الكلاس��يكي) ص��در س��نة 1961( وه��و اولى 

اص��دارات فوك��و، نجد فيه ع��رض وتأمل في 
ولادة التراجيديا عند نيتشه. صحيح ان الإشارة 
غير مباش��رة و موج��زة الى تراجيديا نيتش��ه، 
ولكنه��ا بنف��س الوقت كان��ت مهمة فف��ي نهاية 
الكت��اب خلص ال��ى بيان أهمية نيتش��ه في الفن 
الحديث، ناهيك عن النزق النقدي الثوري الذي 
خلف��ه نيتش��ه في فلس��فة فوكو، وه��و امر غير 
خاف على أحد، فضلاً عن  تجربة الجنون التي 
اجتاح��ت الف��ن الحديث وبالأخ��ص في  أعمال 
ماركيز دوس��اد)1(، فإن كوخ وانتونين دوساد)2( 
كما نجد إش��ارة أخرى في كتابات فوكو تمثلت 
في تراجيديا  فرنس��ا الكلاسيكية، والأخص في 
القرن الس��ابع عش��ر وكتابات جان راس��ين)3( 
ف��ي الجنون ومكانته ف��ي التراجيديا الأغريقية. 
ومن ثم طوّر هذا الام��ر مفهوماً جديداً للتحرر 
ممزوج��اً بفض��اء داخلي) ربما يقص��د الكاتب 
هنا مفهوم الابيس��تيمي لدى فوكو( كان له الاثر 
البال��غ في خلق مفهوم ما نعتقد انه الذات اليوم؟ 
ق��ررت مصيرها ف��ي حدود العق��ل وعرضت 
نفسها كذات نقية) متحررة عفوياً تبدو هذه جملة 
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اعتراضية من قبل الكاتب و الذي يس��وقها على 
لس��ان فوكو باعتبار الاخير يرفض وجود ذات 
مستقلة متحررة من نسقية وسطوة الابيستيمي(, 
وق��د حاولنا تعقب ه��ذه الذات الس��ابقة، وذات 
الحس الجمالي والذات العفوية، بدءاً من أعمال 
فوك��و المبك��رة الى أعمال��ه الأخي��رة متتبعين 
تعليقات��ه حول الف��ن عموماً وخلوه م��ن الحكم 
ومكان��ة   )Subjective judgment(الذات��ي

علم الجمال وعلاقته بالأفكار القديمة. 

تتدفق التساؤلات حول الحرية الجمالية عند 
فوكو الى فكرة الخطاب)discourse( والخطاب 
هو سؤال عند فوكو وله معنيان أساسيان وهما: 
ترتيب الخطاب) بمعنى تراتبية وجود الخطاب 
كس��لطة تس��هم في صناعة المعرفة، بين جملة 
وسلس��لة م��ن الخطابات الاخرى الت��ي تتزاحم 
للهيمنة و الانبثاق( وأش��كال الخطاب كـ) كلام 
ذات��ي)*Subjective Speed )3( وهن��اك من 
يدعي بأن فوكو اس��تبعد، الى حد نسبي، مفهوم 
الذاتية م��ن الخطاب في أعماله المبكرة ووضع 
مفهوم الفرداني��ة)Individuality( تحت قيود 
أو) اغلال لغوية(، ومع ذلك فكتابه الأول حول 
 Order الخطاب الذي أسماه) الكلمات وألاشياء
ال��ذي ص��در س��نة 1966(   ())of Things
ع��رض فيه فوك��و الخطاب بوصفه نس��ق من 
التعبيرات التخييلية والغريبة مقتبس��اً نصوص 
الكاتب الأرجنتيني خورخي لويس بورخيس)4( 
وش��ارحا لحقيقة الذاتية بص��ورة أدبية بمنتهى 

الغنى والثراء.

أم��ا في مؤلفه الآخر المعروف بـ) حفريات 
 ()Archeology of Knowledge المعرفة
صدر س��نة 1969( فهو مكمل للمؤلف السابق 
الذك��ر وفي��ه تنوع في مفه��وم الخطاب بوصفه 
اس��تراتيجيات تت��وزع وفق جملة م��ن المفاهيم 
كالندرة والتقسيم والاستبعاد، وفي فصله الأخير 

يصب��ح م��ن الواضح لدى بأن فوكو لم يس��تبعد 
الذاتية كمفهوم له س��ياقاته التي تمثلت في تنوع 
وجوده��ا و اخت�الف تمظهره��ا كالفردية، انما 
كان فوكو يحاول إنش��اء إط��ار عمل منظم لهم 
في محاولة لاكتش��اف أشكال الخطاب المختلفة 
وم��ن خلال مؤلفه أو محاضراته الموس��ومة)5(
بداي��ة  فف��ي   .)Oedipus and Anarchy(
الس��بعينيات من الق��رن الماضي ح��اول فوكو 
إب��راز مقارب��ات م��ا بي��ن المظاه��ر الجمالية 
والسياس��ية أو) اهتماماته في الجوانب السياسية 
والجمالي��ة للحري��ة أو التح��رر( فه��و يعتب��ر 
ان المس��رح ق��دم نوعاً م��ن العجائبي��ة المميزة 
والت��ي اعتقد أرس��طو ف��ي حينها بأنه��ا قدمت 
ش��يئاً بالغ الاهمية للفلس��فة والعل��م، وربما تلك 
العجائب كانت أكثر عقلانية لأرس��طو، أما عند 
س��وفوكليس فهي فاقدة للعقلانية، بعد ذلك بحث 
فوكو في تلك المحاضرات آليات تشكل الخطاب 
الش��رعي في أثينا آنذاك) في عهد سوفوكليس( 
و ال��ذي يعطي آنذاك أي اعتب��ار لمفهوم النبوة 
قبالة الاس��طورة كونهما تجلبان للعالم وللأفراد 
على حد س��واء الشعور باللامسؤولية و النزوع 
الى تعميق النزوع الفردي،)كما هو حال النظام 

الديموقراطي(.

وعل��ى الرغ��م من هيمن��ة الجان��ب الديني 
وحض��ور النزع��ة الاس��طورية ل��دى المل��ك 
أوديب��وس إلا أن ه��ذا الأخير هدد تيراس��ياس 
بالقم��ع وأخضاع��ه للقانون المس��تخدم في أثينا 
آنذاك كونه يميل الى استحضار الجانب الفردي 
على حس��اب الجمع��ي، ولكون��ه يتجاهل بنفس 

الوقت الإشارات السماوية. 

البارايس��يا)6( مفه��وم  ال��ى  فوك��و  أش��ار 
)Parrêsia() حكم��ة أغريقي��ة وتعن��ي القول 
الخال��ي م��ن الخ��وف ويحم��ل الص��دق دائما 
وه��ذا المصطل��ح متضم��ن في س��رد المأس��اة 
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اليوناني��ة القديم��ة وتط��ور ه��ذا المفه��وم أو 
المصطل��ح م��ن س��وفوكليس ال��ى يوريبدس) 
Euripides 480 – 406 ق.م( لك��ن مس��ار 
العقلن��ة)Rationalisation( ف��ي العالم القديم 
عن��د س��وفوكليس تحول ال��ى نوع م��ن الكتابة 
الاس��تطرادية) المنطقية( عن��د يوريبدس خلافاً 
للغة الش��عرية عن��د س��وفوكليس، فيوريبيدس. 
ع��رض لتم��رد البش��ر ض��د الآلهة مس��تخدماً 
الباريس��يا وأظهر أيضاً كيف برزت الباريس��يا 
ضمن التجمعات البش��رية المعارضة للسلطة، 
فالباريس��يا كانت س��مة للديمقراطي��ة اليونانية 
القديمة وهذا ما أكده فوكو فتلك سمة أساسية في 

الواقع الاجتماعي والسياسي في أثينا. 

ولا يط��رح فوك��و هن��ا أي نظري��ة مثالية 
تتعل��ق بالليبرالية والتحرر من خلال طروحاته 
فهي ليس��ت طريقته ف��ي الكتابة فجّلُ أفكاره في 
السياس��ة والأخلاق ينظ��ر إليها من خلال بوابة 
التاري��خ والجينولوجي��ا والتح��ولات ومع ذلك 
فه��و يعطين��ا انطباعاً ب��أن كل مفه��وم وإن لم 
ي��رق الى صيغ��ة مبدأ إلا انه س��يكون مهماً إذا 
توافق مع مبدأ الذاتية وكل ما يعزز فكرة الذاتية 
فه��و أم��ر مهم لدى فوك��و فنس��تطيع أن نلمس 
هنا ومن خ�الل كتابات فوكو أهمية الباريس��يا 
حي��ث ينظر إليها فوكو بأنه��ا مظهر من العناية 
بال��ذات أو النف��س)Care of the self( تماماً 
كم��ا كان يفع��ل قدم��اء الأغريق ف��ي موضوع 
تقوي��ة الق��درات العقلي��ة والجس��مية للفرد من 
خلال الحمية)diet( والغذاء الصحي والفلس��فة 
وبقي��ة الممارس��ات التي تجعل الف��رد أكثر قوة 
ومناعة فالباريس��يا نفس��ها ج��زء لا يتجزأ من 
الفلس��فة فطبقاً لفوكو الباريسيا أثبتت نفسها في 
ح��وارات أو مح��اورات أفلاطون حيث عبرت 
ع��ن نفس��ها بأنها ص��راع فك��ري داخلي حول 
الحقيق��ة أكثر من كونها خطابا عاماً فالباريس��يا 
هي إح��دى أبع��اد الخطاب الص��ادق التي كان 

يس��عى إلي��ه أودي��ب في مأس��اة س��وفوكليس، 
أم��ا البعد الآخ��ر لها، طبق��اً لمحاضرات فوكو 
ف��ي القانون، فتمث��ل في العلاقة بي��ن أوديبوس 
وتيرس��ياس وأس��اليب العذاب التي تعرض لها 
الاخي��ر، ذل��ك لأن أوديب��وس كان يتحدث من 
وجهة نظرته السياس��ية والقانونية والس��يادية) 
Sovereignty(، وينظ��ر فوك��و ال��ى إن هذا 
الامر بأنه  نوع م��ن جينولوجيا القانون  تطور 
ووص��ل الى العالم الحديث وربط الامر بحكاية 
ظريف��ة حدثت في القرن التاس��ع عش��ر عندما 
حاول احد الأطباء النفسانيين انتزاع الاعتراف 
بالجن��ون م��ن اح��د المرضى، فطبق��اً لفوكو لا 
يمك��ن فص��ل الجوانب أو مظاه��ر القانون عن 
واقع السلطة والقوة، فولادة الباريسيا والصيغة 
الشرعية في عصر الإغريق التراجيدي تعطينا 
صورة حول مفه��وم التحرر والتبعية للس��لطة 
وهم��ا خليطان دائميان في ذه��ن فوكو وهذا ما 
يقودنا الى السؤال حول ماهية السلطة والتحرر 
ف��ي كتابات فوك��و. ربما نس��تطيع أن نجد أحد 
تلك الأجوبة من خلال مق��الات فوكو المتأخرة 
الموس��ومة)Omnis et Singatim() البعض 
والكل() نح��و نقد للعقل السياس��ي( التي ألقاها 
في جامعة س��تانفورد س��نة 1979 عرض فيها 
فوكو حججه حول الس��لطة الشاملة وبأنها تنظر 
الى الدولة والأفراد كش��يء واحد لذا يتوجب ان 
نعدهما معاً، وهذا الأمر ليس رفضاً للفردانية أو 
الذاتي��ة بل إن فوكو لا يقرْ بفكرة أنهما مزيجان 
وذا طبيع��ة واح��دة وعميقة, فه��دف فوكو كان 
بيان أفعال النفس في ذاته��ا لبيان مفهوم الذاتية 
وهذا ما أكده في كتاباته في الأخلاق، فالفردانية 
تعني   )Complete individuation(الكاملة
أن تتضم��ن إن الفرد أصبح موضوعاً للحكومة 
وه��ذا النوع م��ن الفردانية مش��ابه لم��ا عملته 
الكنيس��ة الكاثوليكية في تكوين الضمير الداخلي 
م��ن خ�الل الفحص الذات��ي للخطيئة وكرس��ي 
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الاعتراف الذي يتضمن صوراً خاصة للفرد مع 
الراهب لكش��ف الخطايا وترتي��ب الكفارة، هذا 
الأمر الذي يتقاطع مع السلطة القضائية ذلك ان 
الكنيس��ة وأساسها الديني ارتبط بمحاكم التفتيش 
والاعتقالات والاس��تجوابات، ومعاقبة الزنادقة 
المشتبه بهم أصبحت نفسها مصدرا من مصادر 
الإج��راءات القانوني��ة الحديث��ة، فهذا التش��كل 
الس��ابق م��ن الفرداني��ة)Individuation( له 
م��ا يناظ��ره ف��ي جمالي��ات الوج��ود أو طريقة 
العيش والت��ي يرى فوكو بأنها تراكمات وإنتاج 
وعناي��ة الأقٌدمين بال��ذات، فهو نت��اج لمراحل 
طويل��ة من التش��كلات التاريخي��ة لاختراعات 
الذات، وقد ميز فوكو نفس��ه بين تلك التشكلات 
لل��ذات الحديثة، وربما اقتباس��اً م��ن المصطلح 
ال��ذي اس��تعمله جارل��س بودلي��ر ف��ي مقالت��ه 
)The painter of modern life(المشهورة
) رس��ام الحياة الحديثة( حيث أشار المؤلف الى 
ذلك الرسام الذي يعبر عن الواقع وفق منظوره 
الذاتي، وهذا الموق��ف أو النظرة الحديثة إذا ما 
قورنت مع التش��كل التاريخي للتنوير وتطوره 
ف��إن التنوير كفك��رة مثالية احدث��ت تناغماً مع 
أو   )government(الحكوم��ة فك��رة  تط��ور 
 govern(الذاتي��ة فالحوكم��ة  الحكوم��ة،  ف��ن 
mentality( بمعناها الأصلي تشير الى خليط 
من الأساسات المجتمعية والى وحشية انعزالية 
وتع��دان كمص��در لنظرية للحقوق وه��ذا يبدو 
جلياً في القواعد الخاص��ة بالقانون والاقتصاد، 
 economic(الاقتص��ادي الرج��ل  ففك��رة 
Man( تش��ير ال��ى ذلك الإنس��ان إو الش��خص 
الذي يعمل وفق��اً لحاجاته الاقتصادي��ة، ويرُينا 
كت��اب) الكلمات وألاش��ياء( ان الماركس��ية لم 
تطرح بديلاً، وأش��ار إلى مارك��س بأنه)لم يعد 
ينتمي لبرادايم القطيعة( وأشار أيضا الى دعوة 
مارك��س للاقتصاد السياس��ي وتأويلاته، وربما 
كان يش��ير فوكو الى أهمية الاقتصاد السياس��ي 

ومعناه الضمني والمفيد. كذلك فان أبحاث فوكو 
اللاحقة حول الليبرالية وكتابه) ولادة السياس��ة 
الحيوي��ة( أخذ نقداً غامضاً بعض الش��يء، فهو 
يرى نوعين م��ن الليبرالية الجديدة: الأولى هي 
الليبرالية المنظمة)Ordoliberalism(والثانية 
 Ararcho(الفوضوي��ة بالليبرالي��ة  أس��ماها 
Liberalism(، الليبرالي��ة المنظم��ة ظه��رت 
في ألمانيا م��ا بعد الحرب العالمية الثانية  تحت 
تأثير مدرس��ة فرايبرغ)Freiburg( وهي تتبع 
الاقتصاد الكلاسيكي لعصر التنوير عن طريق 
رفضه��ا للنم��وذج الطبيعي للاقتص��اد وتفضل 
عوضاً عن ذلك التصميم المؤسساتي لتقديم إطار 
ثابت لاقتصاد الس��وق ومجتمع توافقي وسياسة 
ديمقراطي��ة ليبرالي��ة. يتف��ق فوكو مع مدرس��ة 
فرانكف��ورت) أدورنو، ماركيوز وهابرمارس( 
ف��ي أن الليبرالية الفوضوية هي مخلفات ونتائج 
لنق��ودات ماك��س فيب��ر للماركس��ية، فمدرس��ة 
فرانكف��ورت أعادت صياغة الماركس��ية، بينما 
الليبرالية الفوضوي��ة أعادت صياغة الليبرالية. 
وهناك أن��واع أخرى من الليبرالية أش��ار اليها 
فوك��و في الولايات المتحدة وهي نتاج للس��لطة 
المعارضة للحكومة التي أنش��أها الاقتصاديون 
في شيكاغو فهم يس��عون الى إقامة بديل لسلطة 
الق��وة وإبداله��ا بالعلاق��ات التجاري��ة الح��رة. 
ان كلا النوعي��ن م��ن الليبراليات الس��ابقة هي 
 )governmentality(نت��اج للحوكمة الذاتي��ة
وكلاهم��ا متجذرت��ان في نق��ودات الس��لطة أو 
القوة، فالليبرالية المنظمة نش��أت عن طريق نقد 
الدكتاتورية النازية الاس��تبدادية أم��ا الليبرالية 
الفوضوية نش��أت ع��ن طريق نقد التوس��ع في 
الدولة الليبرالي��ة، فحين وصف فوكو الليبرالية 
لحقائ��ق  الأف��راد   )new Liberal(الجدي��دة
اقتصادية فهل كان فوكو ينتقد ش��كلاً من أشكال 
الانضب��اط فيها أم كان يرُح��ب بصيغة التحول 

من المظاهر السلبية لسلطة الدولة ؟ 
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بالحوكم��ة  هن��ا  الانضب��اط  ارتب��ط 
governmental(كص��ورة  i ty تية) ا لذ ا
للق��وة الغير مرئي��ة ولكنه يض��ع الجميع مرئياً 
للسلطة، فالسلطة مبثوثة في كافة ارجاء الجسد 
الاجتماعي، إن النم��وذج الذي وضعه جيرمي 
بنثام والذي أس��ماه)Ponopticon( أو السجن 
المرك��زي حي��ث يوج��د بداخله ب��رج المراقبة 
المركزي الذي يتيح مراقبة الس��جناء من حيث 
لا يش��عرون، وه��ذا النموذج لكل المؤسس��ات 
الحالية، حس��ب رأي فوكو، وربما هذا يتناقض 
مع مجتمع العقوبات حيث السلطة مرئية للعيان 
وتفرض العقوبات بم��ا في ذلك الأعدام. واحدة 
من التساؤلات التي يجب أن أطرحها حول فوكو 
هي الى أي مدى تتمتع الليبرالية الجديدة ببعض 
الرضا عند فوكو والى أي مدى يرفضها بكونها 
نظام صارم ؟ بالنس��بة ل��ي أرى ان فوكو ينظر 
إليه��ا بأنها ق��وة تنعكس على ذاتها كالباريس��يا 
الت��ي ترُينا إن ال��رأي المقهور والمعارض  في 
الواق��ع  يمكن أن يتح��ول الى رد فعل يتمثل في 
ال��رد المعاكس والمقاوم للدولة وهذا لا يعني إن 
فوكو ق��د رحب بالليبرالي��ة الجديدة بأي صيغة 
كانت لكن��ه يقدمها كبديل وي��رى أنها يمكن أن 
تقل��ص س��لطة الدول��ة طبق��اً لملاحظاته حول 
السياس��ة والاقتصاد وربما قد يرحب بشكل من 
أش��كال الليبرالي��ة الجديدة المصحوبة بأش��كال 
اللامركزية للس��لطة م��ع أخلاقيات من اختراع 

الذات.

 أدعى ش��ريك فوكو في الأبحاث الفلسفية) 
فرانس��وا أيوالد Fransois Ewald( أن رفيقة 
كان ليبرالي��اً لبقية حياته ونحن نتحفظ على هذه 
المقول��ة ونتجنب القول بأن فوك��و كان ليبراليا 
ط��وال حيات��ه وكان ناق��داً للس��لطة، وحس��ب 
ما تق��دم ومن خ�الل وجهة نظري الش��خصية 
المحفوف��ة بالش��ك إن فوكو ش��ارك باكتش��اف 
مفه��وم جديد وغني للتحرر مرتبط بالجماليات، 

الذاتية، الاخلاق، الكلام، القانون، المؤسس��ات 
والاقتصاد السياسي. 

الهوامش:
)1(  ماركي��ز دوس��اد: روائ��ي وثوري فرنس��ي مجمل 
روايات��ه كان��ت فلس��فية متح��ررة م��ن كل قواني��ن 

أخلاقية)1740 – 1814(.

)2(  ش��اعر وأديب ومخرج مسرحي فرنسي)1892 – 
 .)1948

)3()1639 – 1699( كات��ب مس��رحي فرنس��ي وم��ن 
أشهر الكتاب التراجيديين من أهم اعماله اندروماش 

وفيدرا. 

م��ا  و )S u b j e c t i v i t y ( تية ا لذ ا ) * (
البح��ث  ف��ي  تعن��ي   )Subjuctivation(يقابله��ا
الفلس��في أمكانية انخراط في تجربة معيشية أكر من 
الحدود الداخلية التي يختبرها الفرد ويجب التميز هنا 
 )Person(وما بين الفرد )Subject(ما بين ال��ذات
فالفرد هو شخص فعلي حقيقة وجوده كلية أما الذات 
فهي تمثل ارتجد أحتمالية أن يؤدي الفرد أو الجماعة 
مجموع��ة أدوار ف��ي س��ياق تاريخ��ي أيديولوج��ي 
مش��روط بسلسلة من العلاقات التفس��يرية ينظر) لا 
مركزية الخط��اب: الذات بين المعرفة والس��لطة – 

انطونيوس نادر(. 

)4()1899 – 1986( ش��اعر وكات��ب قصصي خيالي 
.)Fiction and Aleph(ومترجم أشه ركتبه

)5( تراجيدي��ا م��ن الأدب الكلاس��يكي اليونان��ي للكاتب 
سوفوكليس عُرضاً سنة)429 ق.م(.

)6(مصطلح يوناني يصعب ترجمته الا انه يمكن مقاربته 
م��ن الصراح��ة، بمعن��ى الق��ول الخالي م��ن الرياء 
والمداهن��ة او إخفاء الحقائق فيم��ا يتعلق بالخيارات 
المتاح��ة او المخاطر، فهو يرتبط بالسياس��ة وبمهمة 
السياس��ي في المجل��س او البرلم��ان، فهو مصطلح 

سياسي اكثر من كونه أخلاقي .


