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 فاعهٍح أنًٌرج ثٍهٍن ًأثشه فً تعهٍى يياستً انًناًنح انصذسٌح ًانتصٌٌة فً كشج انغهح نهطلاب 

 و.د رٔانلوبس ادٚت ؽغٍٛ 

 كهٛخ انزشثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبػخ –عبيؼخ ٔاعؾ  

 و.د محمد ػبشٕس ػجبط 

 كهٛخ انزشثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبػخ -عبيؼخ ٔاعؾ 

 و.و ػهٙ ؽغٍٛ ػشٚجٙ 

 كهٛخ انزشثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبػخ -عبيؼخ ٔاعؾ

 يُهخص انثحث

كٙ رؼهى يٓبسرٙ انًُبٔنخ انظذسٚخ ٔانزظٕٚت كٙ  ْذكذ انذساعخ إنِٗ يذٖ كبػهٛخ إًَٔرط صٛهٍٛ ٔاصشِ     

، ؽٛش اعزخذو انجبؽضٌٕ انًُٓظ انزغشٚجٙ نًلائًزّ ٔؽجٛؼخ انجؾش ثأعهٕة انًغًٕػزٍٛ  كشح انغهخ نهطلاة

انًزكبكئزٍٛ )يغًٕػخ رغشٚجٛخ ٔيغًٕػخ ػبثطخ راد الاخزجبس انوجهٙ ٔانجؼذ٘( نًلائًزّ نطجٛؼخ انًشكهخ ، 

نشٚبػخ كٙ كهٛخ ؽلاة انًشؽهخ الأنٗ يٍ ؽلاة هغى انزشثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو اإرِ ركَٕذ ػُٛخ انذساعخ يٍ 

و(، إرِ رطشم 2/5/2023و( نـبٚخ )15/3/2023يٍ )( 2023-2022انكٕد انغبيؼخ نهؼبو انذساعٙ )

انجبؽضٌٕ كٙ انجبة انضبنش انٗ يذٖ رأصٛش انًُٕرط كٙ رؼهٛى انًٓبسرٍٛ هٛذ انذساعخ ٔرٕطٛق الاخزجبساد 

ءميخ نؼُٛخ انذساعخ ٔانُزبئظ، ٔثكم انًغزخذيخ كٙ انجؾش ، ٔاعزخذو انجبؽضٌٕ انٕعبئم الِإؽظبئٛخ انًلا

انزلبطٛم ٔأثَشصْب اعزخذاو هبٌَٕ انٕعؾ انؾغبثٙ ٔالاَؾشاف انًؼٛبس٘ ٔيؼبيم الاسرجبؽ انجغٛؾ ثٛشعٌٕ 

، ٔيٍ خلال الاعشاءماد انًٛذاَٛخ ٔالِإؽظبئٛخ رى يُبهشخ انُزبئظ انزٙ  ٔيؼبيم الانزٕاءم ٔهبٌَٕ َغجخ انزطٕس

اظٓشد انُزبئظ ٔعٕد كشٔم يؼُٕٚخ ٔنظبنؼ انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ ٕا يب ٚهٙ ، ػًذ إنِٛٓب انجبؽضٌٕ اعزُزغ

ٔيٍ خلال ْزِ انُزبئظ رٕطم انجبؽضٌٕ انٗ  كٙ يٓبسح انًُبٔنخ انظذسٚخ ٔانزظٕٚت  كٙ الاخزجبس انجؼذ٘

 اْى الاعزُزبعبد ػذح كبٌ آًْب 

رؼهى يٓبسرٙ انًُبٔنخ انظذسٚخ انًُٓظ انزؼهًٛٙ انًؼذ ٔكوب لأإًَرط صٛهٍٛ عبْى ثشكم اٚغبثٙ كٙ  -1

 ٔانزظٕٚت كٙ كشح انغهخ نهطلاة 

اٌ ْزا الإًَرط ٚؼطٙ كشطخ نهطلاة كٙ انذسٔط انؼًهٛخ انزلكٛش ٔانزؾهٛم ٔثزبنٙ رؼضٚض ًَؾ انزلكٛش   -2

 ثغشػخ نهًٓبساد 

 -ٕٔٚطٙ انجبؽضٌٕ ثًب ٚهٙ :

 انغهخ نؼُٛبد يخزهلخ . ػشٔسح اعزخذاو إًَرط صٛهٍٛ كٙ رؼهى ثؼغ انًٓبساد الاعبعٛخ ثكشح -1

 اعزخذاو ْزا الإًَرط ل انؼبة أخشٖ    -2

 كشح انغهخ ،انزظٕٚت ، انًُبٔنخ انظذسٚخ  ،إًَٔرط صٛهٍٛ :  كهًاخ يفتاحٍح
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 Abstract 

       The study aimed at the effectiveness of Thelin's model and its impact on 

learning the skills of chest handling and shooting in basketball for students. The 

first stage of students from the Department of Physical Education and Sports 
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Sciences at Al-Kut University College for the academic year (2022-2023) from 

(3/15/2023 AD) to (5/2/2023 AD) , In the third chapter, the researchers dealt 

with the impact of the model on teaching the two skills under study and the 

description of the tests used in the research. The researchers used appropriate 

statistical methods for the study sample and the results, with all the details, most 

notably the use of the law of the arithmetic mean, standard deviation, Pearson's 

simple correlation coefficient, the torsion coefficient, and the law of the rate of 

development. During the field and statistical procedures, the results that the 

researchers sought were discussed, and they concluded the following. 

1- The educational curriculum prepared according to Thelin model contributed 

positively to students learning the skills of chest handling and shooting in 

basketball. 

2-This model gives an opportunity for students in the practical lessons to think 

and analyze, thus enhancing the thinking pattern quickly for the skills 

The researchers recommend the following: 

1- The need to use Thelin model in learning some basic basketball skills for 

different samples. 

2- Use this form for other games 

Keyword : Thelin Form, Chest Handling, Shooting, Basketball 

 

 

 انفصم الأًل

 انتعشٌف تانثحث : -1

 يقذيح انثحث ًأىًٍتو :  1-1

نوذ اْزًذ عًٛغ انشؼٕة يُز كغش انزبسٚخ ثزؼهٛى اكشادْب انؼهٕو انًخزهلخ لأَٓب عجٛم انشهٙ  ٔالاصدْبس 

ككبَذ رٓزى ثبنًؼهى ربسح ٔثبنًبدح انؼهًٛخ ربسح اخشٖ ، كًب ايزذ الاْزًبو انكجٛش ثبنٕعبئم انزؼهًٛٛخ ٔالادٔاد 

انوبئًٌٕ ػهٗ شؤٌٔ انزشثٛخ ٔانزؼهٛى اَّ نى ٚؼذ انًُٓغٛخ ٔيغ انزطٕس انكجٛش انز٘ اكذرّ رهك انؼهٕو أكذ 

ٚكلٙ اٌ ٚزوٍ انًؼهى انًبدح انؼهًٛخ كوؾ نٛوٕو ثًًٓزّ ثلؼبنٛخ َٔغبػ كًب اَّ نى ٚؼذ يغشد يهوٍ نهًؼشكخ ثم 

ٔكٙ ػٕءم يزطهجبد انؼظش ٚوزؼٙ رذسٚت انطهجخ ػهٗ ٚغت اٌ ٚشكض ػًهّ ػهٗ انزؾلٛض ٔانزشغٛغ ، 

غذاد انزذسٚجٛخ ٔانزؼهًٛٛخ ، الأيش انز٘ ٚزطهت يٍ انوبئًٍٛ ػهٗ انؼًهٛخ أعبنٛت ٔؽشم رٕاكت انًغز

انزشثٕٚخ ٔانزؼهًٛٛخ ػهٗ اػبدح انُظش كٙ يُظٕيخ انزؼهٛى ثًب ٚزؼًُّ يٍ أْذاف ٔيؾزٕٖ ٔاعزشارٛغٛبد 

رذسٚظ ٔٔعبئؾ ٔأَشطخ رؼهًٛٛخ ٔػًهٛبد روٕٚى ٔادٔاس ٚوٕو ثٓب انًؼهى داخم ؿشكخ انظق أٔ انٕؽذح 

ؼهًٛٛخ .  ؽٛش رؼزجش انًُبرط اؽذ اْى إَٔاع انخطؾ انزؼهًٛٛخ انًجُٛخ ػهٗ أعظ َظشٚخ َلغٛخ انزٙ رغبػذ انز

انًزؼهى ػهٗ اكزغبة انخجشاد ٔ الإيكبَبد انؼوهٛخ انلبػهخ انزٙ يٍ شأَٓب رلؼٛم دٔس انًزؼهى داخم انجٛئخ 

يٍ خلال الاسروبءم ثٓب نهٕطٕل انٗ اػهٗ انزؼهًٛٛخ ظٓشد أًْٛخ ٔ دٔس ْزِ انًُبرط كٙ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ 

 يغزٕٚبد انزؼهى ٔالاَغبص كٙ الأداءم 

ٔٚؼذ ًَٕرط صٛهٍٛ  يٍ انًُبرط انزؼهًٛٛخ انـُٛخ ثبنًضٛشاد انز٘ ٚغًٗ ثبنزؾش٘ انغًبػٙ ْٕٔ اؽذ انًُبرط 

ًٕاد انزؼهًٛٛخ انزؼهًٛٛخ انزٙ رًُٙ رلكٛش انطهجخ يٍ خلال انؼًم كٙ يؾًٕػبد ٔؽم انًشكلاد ٔرٓٛئخ ان

انًُبعجخ ػٍ ؽشٚن اػذاد ٔؽذاد رؼهًٛٛخ خبطخ ثًلشداد انًُٓظ انًزجغ كٙ انجؾش رشاػٙ كٛٓب ؽبعبد 

انًزؼهى ٔيٕٛنٓى ٔرجٍٛ أًْٛخ ْزا انًُٕرط كٙ انزؼهٛى أ انزذسٚظ كَّٕ ٚغؼم انطبنت ٚلكش ثأثؼبد انذسط 

 بهشخ كًٛب ثُٛٓى اصُبءم انًؾبػشح .ٔيؼبيُّٛ ٔٚؼجش ػٍ سأّٚ ثشكم ػهًٙ ػٍ ؽشٚن انزؾبٔس ٔانًُ
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ٔرؼذ نؼجخ كشح انغهخ يٍ الانؼبة انزٙ ٚزؾذد َغبػ ٔروذو انطهجخ كٛٓب ػهٗ اروبٌ نهًٓبساد الاعبعٛخ          

هذ ٚكٌٕ نّ انذٔس كجٛش كٙ رؼهى انًٓبساد الاعبعٛخ ثكشح انغهخ ثبػزجبسْب ٔاؽذح يٍ كٛٓب ٔيٍ خلال 

ؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ٔرنك لأَٓب رشعًخ رطجٛوٛخ ػًهٛخ نًغًم ٔخظبئض انًُبرط انؾٕٛٚخ ٔانًًٓخ كٙ ان

ٔيًٛضاد انُظشٚبد انزشثٕٚخ انزٙ اعزخذيٓب الإًَٔرط ٔانزٙ رًضم اؽذس ٔاْى يب ٔعذ ػهٗ انغبؽخ 

انزشثٕٚخ يٍ َظشٚبد ٔانًزًضهخ كٙ َظشٚبد انزؼهى انًزغن يغ ٔظبئق انذيبؽ ٔانزؼهى انزؼبَٔٙ ٔانزؼهى 

 نًشكلادانًزًشكض ؽٕل ا

 

 يشــكـهح انــثحث. 1-2

اٌ رُٕع اعزؼًبل الأعبنٛت انزؼهًٛٛخ ٔ انزذسٚغٛخ ٔانًُبرط  كٙ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ٚشكم ؽبنخ         

 ػشٔسٚخ نضٚبدح خجشاد انًزؼهى ، كًب اٌ انزطٕس انؼهًٙ ٚؤد٘ دٔسا ثبسصا كٙ الاسروبءم ثبلأداءم انًٓبس٘

لأ٘ نؼجخ سٚبػٛخ ٔلأ٘ يٓبسح كبَذ، ٔرؼذ نؼجخ كشح انغهخ يٍ الانؼبة انزٙ ٚزؾذد َغبػ ٔروذو انطهجخ كٛٓب 

 ػهٗ اروبٌ نهًٓبساد الاعبعٛخ كٛٓب ٔيٍ خلال خجشح انجبؽضٍٛ انًزٕاػؼخ كٙ كشح عهخ اسرأٔا انٗ رغشٚت

نظذسٚخ ٔانًُبٔنخ انًشرذح ثكشح انغهخ انز٘ هذ ٚكٌٕ نّ انذٔس كجٛش كٙ رؼهى يٓبسح انًُبٔنخ ا ًَٕرط صٛهٍٛ

ثبػزجبسْب ٔاؽذح يٍ انًُبرط انؾٕٛٚخ ٔانًًٓخ كٙ انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ ٔرنك لأَٓب رشعًخ رطجٛوٛخ ػًهٛخ نًغًم 

ٔخظبئض ٔيًٛضاد انُظشٚبد انزشثٕٚخ انزٙ اعزخذيٓب الإًَٔرط ٔانزٙ رًضم اؽذس ٔاْى يب ٔعذ ػهٗ 

ًضهخ كٙ َظشٚبد انزؼهى انًزغن يغ ٔظبئق انذيبؽ ٔانزؼهى انغًبػٙ انغبؽخ انزشثٕٚخ يٍ َظشٚبد ٔانًز

 انزؼبَٔٙ ٔانزؼهى انًزًشكض ؽٕل  انًشكلاد اصُبءم انزؼهٛى .

 اىذاف انثحث . 1-3

 يؼشكخ كبػهٛخ إًَٔرط صٛهٍٛ ٔأصشِ كٙ رؼهى يٓبسح انًُبٔنخ انظذسٚخ ٔانزظٕٚت كٙ كشح انغهخ. -1

الاخزجبساد انوجهٛخ ٔ انجؼذٚخ كٙ رؼهى يٓبسح انًُبٔنخ انظذسٚخ انزؼشف ػهٗ انلشٔهبد ثٍٛ َزبئظ  -2

 ٔانزظٕٚت كٙ كشح انغهخ نهًغًٕػزٍٛ ٔانزغشٚجٛخ انؼبثطخ.

 فشضا انثحث   4 – 1

رٕعذ كشٔم يؼُٕٚخ دانخ اؽظبئٛبً نزأصٛش ًَٕرط صٛهٍٛ كٙ الاخزجبساد انوجهٛخ ٔانجؼذٚخ كٙ رؼهٛى يٓبسح  – 1

 ت كشح انغهخ . انًُبٔنخ انظذسٚخ ٔانزظٕٚ

رٕعذ كشٔم يؼُٕٚخ راد دانخ اؽظبئٛبً كٙ رؼهٛى يٓبسح انًُبٔنخ انظذسٚخ ٔانزظٕٚت كٙ كشح انغهخ كٙ  – 2

 الاخزجبساد انجؼذٚخ نهًغًٕػزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانؼبثطخ ٔنظبنؼ انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ .

 يدالاخ انثحث:  5 – 1

ثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبػخ / كهٛخ انكٕد انغبيؼخ ؽلاة انًشؽهخ الأٔنٗ كٙ هغى انزش: انًدال انثششي  -1

  (2023-2022نهؼبو انذساعٙ )

 30/4/2023نـبٚخ  15/3/2023يٍ : انًدال انضيانً  -2

  يهؼت كشح انغهخ كٙ كهٛخ انكٕد انغبيؼخ : انًدال انًكانً  -3

 

 انثاب انثانث

 ينيدٍح انثحث ًإخشاءاتو انًٍذانٍح :  -3

  ينيح انثحث : 3-1
اعزخذو انجبؽضٌٕ انًُٓظ انزغشٚجٙ نًلائًزّ ٔؽجٛؼخ انجؾش ثأعهٕة انًغًٕػزٍٛ انًزكبكئزٍٛ )يغًٕػخ 

 رغشٚجٛخ ٔيغًٕػخ ػبثطخ راد الاخزجبس انوجهٙ ٔانجؼذ٘( نًلائًزّ نطجٛؼخ انًشكهخ 

 -يدتًع انثحث ًعٍنو :  3-2
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نجؾش ٔرؾذٚذ اْذاف انذساعخ نزا " كئٌ ٚؼذ اخزٛبس انؼُٛخ يٍ الايٕس انًًٓخ ٔالاعبعٛخ لإرًبو اعشاءماد ا 

انؼُٛخ ْٙ انغضءم انز٘ ًٚضم انًغزًغ الاطهٙ ٔانًُٕرط انز٘ ٚغش٘ انجبؽش يغًم ػًهّ ػهّٛ"
 (1)

 . 

رى رؾذٚذ يغزًغ انجؾش ة ؽلاة انًشؽهخ الأٔنٗ كٙ هغى انزشثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبػخ /كهٛخ انكٕد 

( ٔرى اخزٛبس انؼُٛخ يٍ انًغزًغ شؼجخ )ة( 25ٔانجبنؾ ػذدْى ) (2022/2023انغبيؼخ ٔ نهؼبو انذساعٙ)

( ؽلاة نكم 10( ؽبنت ٔرى روغًٛٓى انٗ يغًٕػزٍٛ ثبنطشٚوخ انؼشٕائٛخ ٔثٕاهغ )20ثظٕسح ػًذٚخ )

( ؽلاة نهًغًٕػخ انزغشٚجٛخ 10يغًٕػخ انزغشٚجٛخ ٔانؼبثطخ ٔثطشٚوخ الاسهبو انلشدٚخ ٔانضٔعٛخ ثٕاهغ )

 خ انؼبثطخ( ؽلاة نهًغًٕػ10ٔ)

 

 تكافؤ يدًٌعتً انثحث  1_2_3

نـشع انزأكذ يٍ ركبكؤ يغًٕػزٙ انجؾش هبو انجبؽضٌٕ ثأعشاءم ركبكؤ يغًٕػزٙ  ثبخزجبساد انجؾش انوجهٛخ 

)اخزجبس انًُبٔنخ انظذسٚخ كٙ كشح انغهخ ، اخزجبس يٓبسح نهًغًٕػزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانؼبثطخ، ٔكًب ٚأرٙ:

ٍ ركبكؤ يغًٕػزٙ انجؾش كٙ انًزـٛشاد اػلاِ كوذ رى اعشاءم اخزجبس )د( انزٓذٚق يٍ انضجبد( ، ٔنهزؾون ي

 نهؼُٛبد انًغزوهخ ٔكًب يٕػؼ كٙ

(1عذٔل سهى )  

 ٕٚػؼ انزكبكؤ ثٍٛ يغًٕػزٙ انجؾش كٙ الاخزجبساد انوجهٛخ

 

ًحذج  الاختثاساخ خ

 انقٍاط

انًدًٌعح 

 انضاتطح

انًدًٌعح 

 انتدشٌثٍح

 tقًٍح 

 انًحغٌتح

انذلانح 

 الاحصائٍح

 ًعظ

1ط  

 انحشاف

1ع  

 ًعظ

2ط  

 انحشاف

2ع  

 

1 

 

يياسج انًناًنح انصذسٌح 

 تكهتا انٍذٌن

 

 دسخح

 

6 

 

 

4.894 
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2.29 
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 يعنٌي
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يياسج انتيذٌف ين 

 انثثاخ
 1.89 4.877 5.6 1.424 5.5 دسخح

غٍش 

 يعنٌي

 

   ًعائم خًع انًعهٌياخ ًالاخيضج ًالادًاخ انًغتعًهح فً انثحث : 3-3

 -ًعائم خًع انًعهٌياخ : 3-3-1
 انًظبدس انؼشثٛخ ٔالأعُجٛخ . -

 انًوبثلاد انشخظٛخ. -

 الاخزجبساد ٔانًوبٚٛظ ٔالاعزًبساد  . -

 شجكخ انًؼهٕيبد الاَزشَٛذ . -

 الاعزجبَخ  . -

  -الاخيضج ًالادًاخ انًغتخذيح فً انثحث : 3-3-2

 ( .1( ٚبثبَٛخ انظُغ ػذد )Nikonكبيٛشا رظٕٚش َٕع ) -

 ( .1أعزبَذ كبيشح ػذد ) -

 ( .1عبػخ رٕهٛذ طُٛٛخ انظُغ ػذد ) -

 يهؼت كشح انغهخ ثوٛبعبد هبََٕٛخ  . -

 ( .10كشاد عهخ  هبََٕٛخ ػذد) -

                                                           
 )1( وجيه محجوب : اصول البحث العلمي ومناهجه ، ط3 ،  عمان ، دار المناهج للنشر والتوزيع ، 1003  ، ص 361 .
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 ( .10( ػذد )CDاهشاص ) -

 . هٛبط يهٌٕششٚؾ   -

 ( .8عى( ػذد )30شٕاخض ) أهًبع ثلاعزٛكٛخ ثبسرلبع  -

 ( .1طبكشِ ػذد ) -

 ؽجبشٛش . -

 إخشاءاخ انثحث انًٍذانٍح :  3-4

 تحذٌذ الاختثاساخ انًغتخذيح ًتٌصٍفيا :   3-4-1

اعزًبسح رى رظًٛى ؽٛش هبو انجبؽضٌٕ ثبلاؽلاع ػهٗ انًظبدس ٔانًشاعغ انؼهًٛخ انخبطخ ثكشح انغهخ      

اعزجبَخ
 

كٙ رزؼًٍ أْى اخزجبساد الاداءم انلُٙ نهًٓبساد ٔػشػٓب ػهٗ يغًٕػخ يٍ انخجشاءم ٔانًخزظٍٛ 

يغبلاد كشح انغهخ ٔالاخزجبساد ٔانوٛبط ٔيٍ خلال ثٛبٌ اساءم انخجشاءم ٔانًخزظٍٛ رى اػزًبد الاخزجبساد 

 انزٙ ؽظهذ ػهٗ َغجخ هجٕل ػبنٛخ .

صذسٌح تكهتا انٍذٌناختثاس يياسج انًناًنح ان اًلا:
(1)

  

 : روٛى يغزٕٖ أداءم انًُبٔنخ انظذسٚخ ثكهزب انٛذٍٚ . انيذف ين الاختثاس

(، ٔششٚؾ هٛبط ، ٔؽجبشٛش، ٔطبكشح 2يهؼت كشح عهخ، ، ٔكشح عهخ هبََٕٛخ ػذد ) الأدًاخ انًغتخذيح:

 لإػطبءم إشبسح انجذءم ، كئيشا رظٕٚش .

: يٍ ٔػغ انٕهٕف ٔػُذ إػطبءم اشبسح انجذءم ٚوٕو انطبنت ثًُبٔنخ انكشح يٍ يغزٕٖ ًصف الاختثاس

 .(  4كًب كٙ انشكم) و( 3انظذس ثكهزب انٛذٍٚ إنٗ انضيٛم انٕاهق أيبيّ ثًغبكخ )

ٚزى  ؽغبة دسعخ انزوٛٛى يٍ هجم صلاس يوٕيٍٛ  نكم يؾبٔنخ يٍ انًؾبٔنزٍٛ خلال عًغ دسعخ  -: انتغدٍم

 ( دسعبد  .10انخزبيٙ( يٍ خلال اعزًبسح روٛٛى الاداءم انلُٙ يٍ ) –انشئٛغٙ -)انزؾؼٛش٘أعضاءم انًٓبسح 

اختثاس الأداء انفنً ) انتكنٍكً( نًياسج انتيذٌف ين انثثاخ تكشج انغهح ثانثا: 
(2)

: 

 :انيذف ين الاختثاس  -

 روٛٛى اخزجبس الأداءم انلُٙ ) انزكُٛكٙ( نًٓبسح انزٓذٚق يٍ انضجبد ثكشح انغهخ .    

 الأدٔاد انًغزخذيخ : -

 ْذف كشح عهخ هبََٕٙ . -

 كشح عهخ .. -

 كبيٛشا رظٕٚش كٛذٔٚخ . -

 ًصف الأداء : -

نؾشح ثبعزخذاو ٚزى أداءم انًٓبسح يٍ خهق خؾ انشيٛخ انؾشح ٔػهٗ انًخزجش أٌ ٚوٕو ثأداءم انشيٛخ ا    

 انزٓذٚق يٍ كٕم انشأط .

 ششًط الأداء  : -

 ٚغت أٌ ٚزى انزٓذٚق يٍ انضجبد يٍ انًكبٌ انًؾذد نزنك . -

 نكم يخزجش صلاس يؾبٔلاد . -

 * ؽشٚوخ انزغغٛم :

ٚزى ؽغبة دسعخ انزوٛٛى نهًخزجش نكم يؾبٔنخ يٍ انًؾبٔلاد انضلاس يٍ خلال عًغ دسعخ أعضاءم     

 دسعخ(2انخزبيٙ ) –دسعخ( 6انشئٛغٙ) -دسعخ(2ٛش٘)انًٓبسح )انزؾؼ

 تقٍٍى انًياساخ  3-4-2-2

اعزخذو انجبؽضٌٕ كبيٛشا رظٕٚش كٛذٔٚخ لأعم رغغٛم أداءم انًٓبسرٍٛ ٔرى روغٛى انزغغٛم لأداءم كم ؽبنت   

ػهٗ ؽذح ٔيٍ صى ػشػذ ػهٗ انًؾكًٍٛ
 

ثؼذ َوم انزظٕٚش إنٗ أهشاص يذيغخ، ٔرى روٛٛى انًؾكًٍٛ ػهٗ 

ً ػهٗ انغبدح انخجشاءمأع بط اعزًبساد ٔصػذ يغجوب
 

لأعم رؾذٚذ َٕػٛخ روٛٛى أهغبو ؽشكبد انًٓبساد 

                                                           
 )1( مصطفى زيدان : موسوعة تدريب كرة السلة ، ط3، القاهرة، دار الفكر العربي ،3991،ص12

 )2( مصطفى زيدان: نفس المصدر السابق، ص10
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ً نهجُبءم انظبْش٘ ) انوغى انزؾؼٛش٘ ، انوغى انشئٛغٙ، انوغى انخزبيٙ ( ٔهذ رًذ يٕاكوخ  انًجؾٕصخ ٔكوب

 انغبدح انخجشاءم

 انتدشتح الاعتطلاعٍح  3-4-2-3

الاعزطلاػٛخ  ػهٗ اخزجبساد الاداءم انلُٙ نهًٓبسرٍٛ كٙ ٕٚو الاؽذ انًظبدف أعشٖ انجبؽضٌٕ انزغشثخ 

( ؽلاة ٔرنك نًؼشكخ طلاؽٛزٓب ٔايكبَٛخ رطجٛوٓب ػهٗ أكشاد ػُٛخ 5( كٙ انًهؼت ػهٗ )5/3/2023)

 انجؾش لاؽوب

  -انتدشتح انشئٍغح : 3-4-3

 الاختثاساخ انقثهٍح : 3-4-3-1

( انجبؽش ثأعشاءم اخزجبس الأداءم 18/3/2023ٙ نهًٓبسرٍٛ ٕٚو انغجذ ) هبو انجبؽضٌٕ ثأعشاءم اخزجبس انوجه

 انلُٙ نهًٓبساد )انًُبٔنخ انظذسٚخ ، انزظٕٚت يٍ انضجبد

 

 انًنيح انتعهًًٍ نهثحث : 2_3_4_3

دهٛوخ نكم ٔؽذح رؼهًٛٛخ ، ٔرى 90( ٔؽذاد رؼهًٛٛخ نًذح شٓش َٔظق ٔثضيٍ 6رؼًٍ انًُٓظ انزؼهًٛٙ )

انًغًٕػخ انزغشثٛجخ ، ايب انًغًٕػخ انؼبثطخ كٓٙ اعزخذيذ انًُٓظ انًزجغ يٍ هجم رطجٛن انًُٓظ ػهٗ 

أعزبر انًبدح ، شًم انًُٓظ انزؼهًٛٙ ششػ انًٓبساد كٙ انجؾش ثشكم ػبو ٔػشػٓب ػهٗ انطلاة ػهٗ 

شكم طٕس أ يوبؽغ كذٕٚٚخ أ رطجٛوٓب ثشكم ػًهٙ يٍ هجم انًذسط أ انطبنت انًُٕرعٙ ٔاػطبئٓى 

 يبد انكبكٛخ ؽٕل انًٓبساد انًخزبسح انًؼهٕ

 

 أنًٌرج ثٍهٍن : 3_3_4_3

 -2022اعزخذو انجبؽضٌٕ كٙ انجؾش ػهٗ انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ كٙ انلظم انذساعٙ انضبَٙ  نهؼبو انذساعٙ ) 

( كٙ يهؼت كهٛخ انكٕد انغبيؼخ ،ٔهذ رى رطجٛن 30/4/2023( ٔنـبٚخ )15/3/2023( نهًذح يٍ )2023

انشئٛغٙ يٍ انذسط  ػٍ ؽشٚن ػشع ٔششػ كٛلٛخ رُلٛز انًٓبساد انًخزبسح كٙ انجؾش  الإًَرط ثبنغضءم

ٔانزكُٛك انظؾٛؼ نٓب يٍ هجم انًذسط ؽٛش رجذا انٕؽذح انزؼهًٛٛخ نكم يٓبسح ؽغت يشاؽم انًُٕرط 

 خطٕاد ٔػهٗ انُؾٕ الارٙ : 7ٔٚزكٌٕ انًُٕرط يٍ 

  : )دهبئن ٔٚزى رطجٛوٓب كٙ انغضءم انزؼهًٛٙ  10رجهؾ يذرٓب انخطٌج الأًنى )يشحهح اختٍاس يٌضٌع انتعهى

يٍ انذسط، ٚزى يٍ خلانٓب رؾذٚذ يٕػٕع انذسط يٍ هجم انًؼهى ؽٛش ٚزى ششػ يٕػٕع انذسط ٔؽشػ 

ثؼغ انًؼهٕيبد انزٙ رغبػذ ػهٗ رؾلٛض انطلاة يضم إَٔاع انزظٕٚت ٔإَٔاع انًُبٔلاد ٔؿٛشْب يٍ 

 انذسطانًؼهٕيبد انزٙ ٚؾزبعٓب انطلاة كٙ 

  )دهبئن ٔٚزى رطجٛوٓب كٙ انغضءم انزؼهًٛٙ يٍ انذسط ٚزى  4: رجهؾ يذرٓب انخطٌج انثانٍح )تٌصٌع انطلاب

ؽلاة يوغًٍٛ ثطشٚوخ يزغبَغخ ثًغبػذح يذسط  5يٍ خلانٓب روغٛى انطلاة انٗ يغًٕػزٍٛ كم يغًٕػخ 

 انًبدح كَّٕ ػهٗ ػهى ثًغزٕٖ ٔهذساد انطلاة

 ًدهبئن رى رطجٛوٓب كٙ انغضءم انزؼهًٛٙ كٙ ْزِ انخطٕح  6ثهـذ يذرٓب نً( : انخطٌج انثانثح )تخطٍظ تعا

ٚؼطٙ انًذسط انلشطخ نهطلاة نهؼًم كًغبيٛغ نهزؼبٌٔ كًٛب ثُٛٓى نطشػ أككبس انزًبسٍٚ رخذو انًٓبسح 

ثًغبػذح انًؼهى ؽٛش ٚزى ٔػغ نكم يغًٕػخ هبئذ ٚزٕعت ػهّٛ ششػ انًٓبسح ثًغبػذح انًؼهى ٔرذٍٔٚ 

 د ؽٛش ٚكٌٕ كؾهوخ ٔطم ثٍٛ اكشاد يغًٕػزّ ٔانًؼهى انًلاؽظب

 ) دهٛوخ ٚزى رطجٛوٓب كٙ انغضءم انزطجٛوٙ يٍ  25: ثهـذ يذرٓب  انخطٌج انشاتعح  )تنفٍز خطح انعًم

 انذسط ٚزى يٍ خلانٓب رطجن كم يغًٕػخ انزًبسٍٚ انزٙ رى اهزشاؽٓب يٍ انًغًٕػبد ٔيٍ هجم انًؼهى

 دهٛوخ ٔهذ رى رطجٛوٓب كٙ انغضءم انزطجٛوٙ يٍ  15: ثهـذ يذرٓب كٍة( انخطٌج انخايغح )انتحهٍم ًانتش

انذسط ٚزى كٙ ْزِ انًشؽهخ رؾهٛم انًٕاهق ٕٔٚهق انًذسط ػًم انًغًٕػبد نـشع إػبدح ششػ انًٓبسح 

 ٔٚزى إػطبءم رًشُٚبد كٙ يشؽهخ انزشكٛت 
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  )غضءم انزطجٛوٙ يٍ انذسط كٙ دهبئن ٚزى رطجٛوٓب كٙ ان 5: رجهؾ يذرٓب انخطٌج انغادعح )عشض اننتائح

ْزِ انخطٕح ٚوٕو انًذسط ثؼشع َزبئظ كم يغًٕػخ ٔٚزى رؾذٚذ َوبؽ انوٕح ٔانؼؼق كًٛب ثُٛٓب كًب ٚذٌٔ 

 انطلاة يلاؽظبد انًذسط 

  )دهبئن رى رطجٛوٓب كٙ انغضءم انزطجٛوٙ يٍ انذسط ٚزى كٙ ْزِ  5: ثهـذ يذرٓب انخطٌج انغاتعح )انتقٌٌى

انطلاة نهًٓبسح يٍ خلال اخزجبس انطلاة ػٍ ؽشٚن رطجٛن الاخزجبساد انخبطخ  انخطٕح يؼشكخ يذٖ كٓى

 ثبنًٓبساد .

( دهٛوخ يوغًخ ػهٗ انُؾٕ 90( ٚجٍٛ انزوغٛى انضيُٙ نهٕؽذح انزؼهًٛٛخ انزٙ يذرٓب )2ٔكًٛب ٚهٙ عذٔل سهى )

 انزبنٙ

 ( 2عذٔل )

 ٚجٍٛ صيٍ ٔأهغبو انٕؽذح انزؼهًٛٛخ ثإًَٔرط صٛهٍٛ 

 انضين انٌحذج انتعهًٍٍحاقغاو 

( 15انقغى انتحضٍشي )

 دقٍقح 

 

انًقذيح 

 ًالاحًاء

 دقٍقح 5

 دقٍقح 14 انتًاسٌن انثذنٍح

 

 ( دقٍقح74انقغى انشئٍغً )

 دقٍقح 24 اندضء انتعهًًٍ

 دقٍقح  54 اندضء انتطثٍقً 

 دقٍقح 5  ( دقٍقح5اندضء انختايً  )

 دقٍقح 94  انًدًٌع

 

 الاختثاساخ انثعذٌح : 4_4_3
نهًٓبساد انًخزبسح كٙ انجؾش  30/3/2023رى انششٔع كٙ رُلٛز الاخزجبساد انجؼذٚخ كٙ ٕٚو الاؽذ انًٕاكن 

 كٙ َلظ انششٔؽ ٔ انًكبٌ انز٘ رى كّٛ اعشاءم الاخزجبساد انوجهٛخ

 

 -انٌعائم الاحصائٍح : 3-5

 ( كٙ انًؼبنغبد الاؽظبئٛخ spssالاؽظبئٛخ )هبو انجبؽش ثبعزخذاو انجشَبيظ انغبْض كٙ انؾوٛجخ 

 انثاب انشاتع

 عشض اننتائح ًيناقشتيا :  -4

رى رؾهٛم انُزبئظ كٙ ػٕءم انوٕاٍَٛ الاؽظبئٛخ انًغزخذيخ كٙ انجؾش ٔانًُبعجخ نٓزِ انجٛبَبد نكٙ رزؾون 

نزغٓٛم يلاؽظخ كشػٛبد انجؾش كٙ ػٕءم الاعشاءماد انًٛذاَٛخ انزطجٛوٛخ انزٙ اعزخذيٓب انجبؽش ٔرنك 

 انلشٔم ٔانًوبسَخ ثًُٛٓب

( نهًياساخ T.Testعشض ًتحهٍم نتائح الاًعاط انحغاتٍح ًالانحشافاخ انًعٍاسٌح ًاختثاس ) 4-1

 انًثحٌثح فً الاختثاسٌن انقثهً ًانثعذي نهًدًٌعح انضاتطح .

 (3خذًل )

(ًقٍى انذلانح نعٍنح انثحث فً T.Test ً ,sig)قٍى ٌثٍن الأًعاط انحغاتٍح ًالانحشافاخ انًعٍاسٌح ً 

 انًياساخ انًثحٌثح

 الاختثاس
( tقًٍح ) الاختثاس انثعذي الاختثاس انقثهً

 انًحغٌتح
sig انذلانح 

ط
-

ع 
-

ط 
-

ع 
-
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 يعنٌي 4044 9.449 4.948 3.231 4.942 1.94 انًناًنح انصذسٌح

 يعنٌي 4044 5.499 4.699 2093 1.619 1066 انتصٌٌة ين انثثاخ

     (0.05≥)يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ انذلانخ  

       

 ( نًياسجT.Testعشض ًتحهٍم نتائح الاًعاط انحغاتٍح ًالانحشافاخ انًعٍاسٌح ًاختثاس ) 4-2

 )انًناًنح انصذسٌح , انتصٌٌة( فً الاختثاسٌن انقثهً ًانثعذي نهًدًٌعح انتدشٌثٍح .

 (4خذًل )

 (ًقٍى انذلانح sigانًحغٌتح, ًقًٍح T انًعٍاسٌح ً )ٌثٍن الأًعاط انحغاتٍح ًالانحشافاخ 

 ًانًناًنح انصذسٌح ًانتصٌٌة نعٍنح انثحث فً 

( tقًٍح ) الاختثاس انثعذي الاختثاس انقثهً الاختثاس 

 انًحغٌتح

sig انذلانح 

ط
-

ع 
-

ط 
-

ع 
-

 

 يعنٌي 4044 7.337 1.374 5023 4.843 3011 انًناًنح انصذسٌح

انتصٌٌة ين 

 انثثاخ
 يعنٌي 4044 6.415 4.632 4043 1.474 2094

 

     (0.05≥)يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ انذلانخ                    

 

نهًياساخ  T.Test)عشض ًتحهٍم نتائح الاًعاط انحغاتٍح ًالانحشافاخ انًعٍاسٌح ًاختثاس ) 4-3

 ًانضاتطح .انًثحٌثح, انتحصٍم انًعشفً ( فً الاختثاس انثعذي نهًدًٌعح انتدشٌثٍح 

 (5عذٔل )

(ًقٍى انذلانح نعٍنح انثحث sigانًحغٌتح, ًقًٍح T ٌثٍن الأًعاط انحغاتٍح ًالانحشافاخ انًعٍاسٌح ً )

 انًناًنح انصذسٌح ًانتصٌٌة  فً 

 انًغبيٛغ
  T) هًٛخ) انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ انًغًٕػخ انؼبثطخ

 انًؾغٕثخ
Sig انذلانخ 

 ع طَ  ع طَ 

 يؼُٕ٘ 0.000 8.935 0.622 5.23 0.611 3.13 انزظٕٚت يٍ انضجبد

 يؼُٕ٘ 0.000 7.244 0.712 4.38 0.497 2.91 انًُبٔنخ انظذسٚخ 

 يناقشح نتائح الاختثاساخ انقثهٍح ًانثعذٌح نهًدًٌعتٍن انضاتطح ًانتدشٌثٍح نهًياسخ قٍذ انذساعح. 4-2

يٍ خلال ػشع انُزبئظ ٔرؾهٛم َزبئظ الاخزجبساد انوجهٛخ ٔانجؼذٚخ نًغٕػزٙ انجؾش ) انؼبثطخ      

( ٔانزٙ اظٓشد كشٔهب 4( ٔ)3ٔانزغشٚجٛخ نهًٓبساد هٛذ انذساعخ ٔانزؾظٛم انًؼشكٙ كٙ انغذٔنٍٛ )

ٚخ يؼُٕٚخ راد دلانخ اؽظبئٛخ نظبنؼ الاخزجبساد انجؼذٚخ ٔكزنك ػشع ٔرؾهٛم الاخزجبساد انجؼذ

( ٔكزنك اظٓشد كشٔهب يؼُٕٚخ راد دلانخ اؽظبئٛخ ثٍٛ انًغًٕػزٍٛ 5نًغٕػزٙ انذساعخ كٙ انغذٔل )

 ٔنظبنؼ انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ ْٔزا يب ٚؤٚذ انلشع الأل نهجؾش.  
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( ٔانزٙ اظٓشد انُزبئظ نظبنؼ 3ارا ٚؼزوذ انجبؽش اٌ انلشٔم انًؼُٕٚخ انزٙ ظٓشد كٙ عذٔل )    

خ كٙ رؼهى الاداءم انلُٙ نهًٓبساد نهًغًٕػخ انؼبثطخ عبءمد ثغجت اػطبءم الاْزًبو الاخزجبساد انجؼذٚ

انكبكٙ يٍ انًذسط كٙ انًُٓظ انًزجغ نهًٓبساد هٛذ انذساعخ ٔانزؾظٛم انًؼشكٙ هذ ؽووذ كشهب يؼُٕٚب كٙ 

ائّ ػهٗ يزـٛشاد انجؾش ثٍٛ الاخزجبس انوجهٙ ٔانجؼذ٘ ْزا ايش يُطوٙ لاٌ علايخ انًُٓظ انزؼهًٛٙ ٔاؽزٕ

رًبسٍٚ يخزبسح ثظٕسح ػهًٛخ ٔثزكشاساد طؾٛؾّ ٔيزُبعوخ ٔيُغغًخ يغ يغزٕٖ ٔهبثهٛخ اكشاد انؼُٛخ 

ٔهبئًخ ػهٗ اعبط انًًبسعخ انظؾٛؾخ ، كبنزؼهى ٔانًًبسعخ ػهٗ يٓبسح يؼُٛخ ػًٍ ٔاعت ؽشكٙ ٕٚد٘ 

ٓبساد انجغٛطخ ٔانًؼوذح  ْٔزا انًًبسعخ رؼذ اْى يزـٛش كٙ ػًهٛخ انزؼهى نهًٔنزنك كبٌ انٗ صٚبدح انخجشح ، 

( " اٌ انزوذو ثبنؾشكخ أ انًٓبسح ٚزؾون ػٍ ؽشٚن انًًبسعخ ٔانزكشاس 1987يب ركشِ )محمد ػجذ انـُٙ 

ٔرلاكٙ الاخطبءم ٔٚزى رنك يٍ خلال الاداءم انؼهًٙ نهًزؼهى رؾذ اسشبد انًذسط أ انًؼهى ْٔزا ثؾذ رارّ ْٕ 

ى انًٓبساد انؾشكٛخ "اؽذ انخطٕاد انشئٛغٛخ انًزجؼخ كٙ رؼهٛ
(1)
 . 

( كٙ انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ كٙ 5,4ٔكزنك ٚؼزوذ انجبؽش اٌ انلشٔم انًؼُٕٚخ انزٙ ظٓشد كٙ عذٔل )    

الاخزجبس انجؼذ٘ ٚؼٕد انٗ ػذح اعجبة يُٓب ٚؼٕد انٗ رطجٛن انًُٓظ انزؼهًٛٙ لإًَٔرط يبسصإَ نًٓبسح 

خ( ٔكزنك نًلائًخ ْزا الإًَرط يغ ْزا انًغًٕػخ كَّٕ انًُبٔنخ انظذسٚخ ٔانزظٕٚت يٍ انضجبد ثكشح انغه

يٍ انًُبرط انزؼهًٛٛخ انُشطخ انزٙ اكذ انكضٛش يٍ انجبؽضٍٛ ػهٗ اَّ ٚزلاءمو يغ كبكخ انًشاؽم انذساعٛخ يٍ 

سٚبع الاؽلبل ٔؽزٗ انًشاؽم انغبيؼٛخ ٔاٌ انزؼهى ٔكن ْزا الإًَرط ٚؼًم ػهٗ صٚبدح اْزًبو ٔرلبػم 

زجبْٓى يغزًشا نلزشح اؽٕل َظشا لاَشـبنٓى ثبنًٓبو انًكهلٍٛ ثٓب اصُبءم انٕؽذح انزؼهًٛٛخ انطهجخ ٔعؼم اَ

ٔرلبػهٓى يؼٓب ، ٔاٚؼب ٚؼٕد عجت رلٕم انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ كٙ الاخزجبس انجؼذ٘ ػهٗ انًغًٕػخ 

زبس نهًغًٕػخ انؼبثطخ كٙ الاخزجبس انجؼذ٘ انٗ دػى إًَرط صٛهٍٛ يًب ادد انٗ صٚبدح  كؼبنٛخ انًُٓظ انًخ

 انزغشٚجٛخ . 

نزنك ٚؼضٔ انجبؽش اًْٛخ ًَٕرط صٛهٍٛ كٙ ػًهٛخ رؼهٛى انًٓبساد ؽٛش ٚكٌٕ  انًزؼهى كٙ يؾٕس انؼًهٛخ     

انزؼهًٛٛخ يًب ٕٚد٘ انٗ صٚبدح رؾظٛم يغزٕٖ انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ ارا اكذد ثؼغ انذساعبد كٙ " رطجٛن 

انطهجخ هبدسٍٚ ػهٗ اكزغبة يٓبساد يؼُٛخ ٔيؼبسف  يضم ْزا انًُبرط انزؼهًٛٛخ انُشطخ رغؼم يٍ

ٔارغبْبد يؾذدح ْٕ رؼهٛى ٚغزًزغ ثّ انًزؼهى كٙ اعزـشام ٔاَذيبط ْٕٔ ثزنك ٚؾٕل انؼًهٛخ انزؼهًٛٛخ انٗ 

ششاكخ يًزؼخ ثٍٛ انًؼهى ٔانًزؼهى "
(1)
 
(1)

ٔٚشٖ ٔعبو طلاػ اٌ " انؼذٚذ يٍ انخجشاءم ٔ انًخزظٍٛ  

بد انزؼهى اؽبساً يشعؼٛبً ٔ اْذاكبً ٚغؼٌٕ انٗ رؾوٛوٓب كٙ ا٘ ٔؽذِ رؼهًّٛٛ ٔ كٙ ٚظلٌٕ ًَٕرط صٛهٍٛ لا ثؼ

ا٘ يؾزٕٖ دساعٙ ٔ كٙ ا٘ يغزٕٖ رؼهًٛٙ ؽٛش ًٚضم انجؼذاٌ الأل ٔ انخبيظ يٍ انًُٕرط لا ثؼبد انزؼهى 

انوبػذح انجٛئخ انزٙ ٚؾذس كٛٓب انزؼهى "
(2)
 (1) 

     

 انثاب انخايظ

 -ًانتٌصٍاخ :الاعتنتاخاخ  -5

 -الاعتنتاخاخ : 5-1

ثؼذ اعشاءم انزغشثخ ٔيؼبنغخ انُزبئظ إؽظبئٛب ٔرؾهٛهٓب ٔيُبهشزٓب رٕطم انجبؽش انٗ الاعزُزبعبد الارٛخ    

:-   

انًُٓظ انزؼهًٛٙ ثأعهٕة إًَرط صٛهٍٛ عبْى ثشكم اٚغبثٙ كٙ رؼهى يٓبسح انًُبٔنخ انظذسٚخ ٔانزظٕٚت  .1

 كٙ كشح انغهخ

اٌ ْزا الإًَرط ٚؼطٙ كشطخ نهطلاة كٙ انذسٔط انؼًهٛخ انزلكٛش ٔانزؾهٛم ٔثزبنٙ رؼضٚض ًَؾ انزلكٛش   .2

 ثغشػخ نهًٓبساد 

                                                           
.26، ص  3991، مطبعة الفيصل ، الكويت ،  التعلم الحركي والتدريب الرياضيمحمد عبد الغني عثمان :  (1)  

(1) 
(1)
عزٛبَض كٙ انزلكٛش انزجبػذ٘ نذٖ ؽبنجبد انظق انخبيظ انؼهًٙ كٙ يبدح ػهى الاؽٛبءم ، سعبنخ ايم ؽغٍٛ ػجبط : كؼبنٛخ إًَرط  

. 77، ص  2018يبعغزٛش ، عبيؼخ انوبدعٛخ كهٛخ انزشثٛخ ،  

 ٔعبو طلاػ ػجذ انؾغٍٛ: يصذس عثق ركشه ، 2015 ، ص 161 .1)
)2

(

)
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انزذسط كٙ انظؼٕثخ ػُذ رطجٛن الإًَرط يٍ خلال الاثؼبد انخًغخ رغؼم ػًهٛخ رؼهٛى انًٓبساد عهغخ  .3

 ٔيُزظًخ الاداءم  

 انتٌصٍاخ  5-2

 رٕطم انٛٓب انجبؽش ٕٚطٙ ثًب ٚهٙ :كٙ ػٕءم الاعزُزبعبد انزٙ 

 ػشٔسح اعزخذاو إًَرط صٛهٍٛ كٙ رؼهى ثؼغ انًٓبساد الاعبعٛخ ثكشح انغهخ نؼُٛبد يخزهلخ . .1

اعزخذاو ْزا الإًَرط نًٓبساد الاخشٖ كٙ دسط انزشثٛخ انشٚبػٛخ نٓزا انًشؽهخ انذساعٛخ ٔنًشاؽم  .2

 .يخزهلخ

 قائًح انًصادس

 

، نجُبٌ ، داس انكزت انؼهًٛخ ، ثٛشٔد 1،ؽ  انذياغ يع انًتناغى انتعهى انؾغٍٛ:ٔعبو طلاػ ػجذ  -

 .97، ص2015

 انذساعً نهعقم انًختهف انثناء انتعهى ً اتعاديبسصإَ ٔ اخشٌٔ )رشعًّ( عبثش ػجذ انؾًٛذ ٔ اخشٌٔ :  -

 77،ص2000،يظش داس هُبِ نهطجبػخ ٔ انُشش ٔ انزٕصٚغ ، 
 _
دساعممممخ يوبسَممممّ نؼممممبداد انؼوممممم نممممذٖ انطهجممممخ انًزلممممٕهٍٛ كممممٙ انًًهكممممخ عممممًٛخ انظممممجبؽ ٔاخممممشٌٔ :  

انؼشثٛممممخ انغممممؼٕدٚخ ٔ َظممممشائٓى كممممٙ الاسدٌ ، دساعممممخ يوذيممممّ نهًممممؤرًش انؼهًممممٙ الاههًٛممممٙ نهًْٕجممممخ ، 

سػبٚمممخ انًْٕجمممخ رشثٛمممّ يمممٍ اعمممم انًغمممزوجم ، رُظًمممّ يؤعغمممخ انًهمممك ػجمممذ انؼضٚمممض ٔ سعبنمممّ نشػبٚمممخ 

  2006/ 6/8-2انًْٕٕثٍٛ نلزشِ 

 كبئض ثشٛش ٔآخشٌٔ : أعظ يثادئ كشج انغهح ، يطبثغ عبيؼخ انًٕطم ، يطجؼخ انغبيؼخ ، 1985 .
 -
 

 ٕٚعق انجبص ٔ يٓذ٘ َغى : انًثادئ الأعاعٍح فً كشج انغهح نهكهٍاخ انتشتٍح انشٌاضٍح ، ثـذاد ، يطجؼخ 
 -

.1988انزؼهٛى انؼبنٙ ،   
- 
، داس انكزمممت نهطجبػمممخ ٔانُشمممش ، عبيؼمممخ انًٕطمممم ،  كرررشج انغرررهحكمممبئض ثشمممٛش ٔ يؤٚمممذ ػجمممذ   عبعمممى :  

1987 . 

 ػجذ انؾكٛى ٔاعؼذ ػجذ انؼضٚض : دنٍم انتذسٌة فً كشج انغهح، ثـذاد، يطبثغ انزؼهٛى انؼبنٙ ، 1990.
 -
 

،  ػًمممبٌ ، داس انًُمممبْظ نهُشمممش ٔانزٕصٚمممغ ،  1، ؽ اصرررٌل انثحرررث انعهًرررً ًيناىدرررو: ٔعٛمممّ يؾغمممٕة 

2001  

 1997، انوبْشح، داس انلكش انؼشثٙ ،1، ؽ ٌعح تذسٌة كشج انغهحيٌعيظطلٗ صٚذاٌ :  -

 

 

 

 

 

 


