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 الملخص
يشههههلع لم امح لم امر  معر ي  نتج عنه  تلا  تمع  وتممممر يظا  إل  امس لم هههها ج يشهههها         

ين مهاعهلها لمظلظمك مهام قن تلمشههههههههههههههح تلمنهع  ن   لعنقله   هعدهعر تينتم هج مهامظتهععلد تل ايها  لمنر  
ت تاتل لم همب تلمظللمسههاد امس عمج معدع  طلههتلي  لتم لمظتععلد لم  ظتج ذ تمصل ي ههتلي معدع 
مظا مم ي لمم فلر مت ههههههه  عناع لمتهت ج  ت عناع  ظلتاد متظتادتج ي قعر ال   لمظ اي  ذ    مر  

ر با   لم مم تسه لج سهللج لم  همل  ل لا ين  ه  عنتجج لمنتمع لملاد  فر تسهاد  لمنوتممممتا لمن
لمجظتع  الههههههههههههج لمشههههههههههههةاب تلمظ لمق نل تلمظنظجلج فر لململ ر لمصمتج ت مل ر لموظه م   ت   ما ين  
لممسههههههاد ل تمح يسن ل ع هههههها  فر اتل لمتلته لم  ةر لسههههههتظا اتمج لموم   بظ  ل  ن لمن     لص  

 لهتج  لس   تاء لمظجنظع لموم نر.لمظشسلج لمظنفا ظج تلمنر  مق  بآ اعما لم 
Abstract 

The current world is witnessing a knowledge revolution that resulted 

in technological development, which brought to the fore many and varied 

problems such as drugs and addiction, which have moved from their 

tangible side such as injection, sniffing, smoking, taking pills and 

hallucinogens to a new type called digital drugs. This is a new term for 

what is known, as they are not a product of nature or the product of 

complex chemical processes inside laboratories, but rather the result of the 

tremendous development in technological media, which have today 

become an easy means of access for everyone, especially young people and 

teenagers, represented by smart phones, computers and other media. 

People in the Arab Gulf countries, especially the State of Kuwait, were not 

isolated from being affected by this escalating problem, which has had 

negative effects on the members of Kuwaiti society.  

  



 

 

 

 304 

 ةـــيـانـسـات الإنـــدراســن رأى للــر مــة ســـلـجـم
 / الجزء الثاني  2025الحادي والعشرون/ العدد الرابع والثمانون/ السنة العشرون / حزيران  المجلد 

 

 المقدمة
  نظع  لس م  اد يمسههتةتج  اذ   لايا    ن لمةشهه لمظتععلد لم  ظتج مر   عث تسههاد  ل 

 عث      لً    اساً بام  اار     لمعلدظجذ اذ  ط الا ةج  م ر  تشمر لمن اطر   ن لمشةاب ت  ت لح  
  سهههههههنظاجلل نح  ت  ل  ا ر       لم شهههههههتك تلمومماد ن تلمظاع جملعات  لس لم امج لمظ لمتج ملشهههههههت  

ذ   ت يسه لد لم مد ت قهههههههههههمم لمعياا  عيه ل  اع  ن يظا دتنه  تم  م لا ين  لال سظا اد للط ا
ت ؤاي مص  لمظمسههههههتقس   عةض فر للذع ن (  Binaural Beatل   ههههههاك ب ههههههمد  ام  دع س   

ت ر ت لعا  بفقعل  لمنملز  لمتف هههههههههههر  امس  لق  تمام معى لمشهههههههههههت  لمظنلقر ت تقلم امس  امج لملا
ت لهههههةي للي  دج    لقاً فر لمظجنظ اد لمعتمتج مافج ممعلا  ؤاي امس  عي   ل ع ههههها   .  تلمج هههههعي
 فوك  فر    ت  رل  ن هههههههب   لمنظاعتجل يظا دتجح  تلا يشهههههها   ت لر لم هههههه ج  لل ن ههههههاا ت ت  ب 

 ا. عفاق  ل لزم ملإلمج لدح لمنر    وب مل  مل  لس لمظال لملال لستظا  س ر تز اار  جح لمج لدحللط 
  ي نمى    مل  لمجعي  لمقلق   ي نمى   لع فع  لموم     اتمج  ت  عدعلً   لم  ةر  لمتلته  اتل  تفر

  لموم ن  ن   ملتلةج  لمظنععر  لمن   ب   تم    تلمجاي ادل  تلمظ امع   لمظعلعك  متلةج  بامت ةج  لمن لتح   فاءر
  لل نواعل   يؤ      لمع  ماعب   لمس  ل(للمتهتج  لملغاد   لماار  تمفاءر  لم امظر  لمصماء   يؤ  ي   فر

   فا ح    لس  لمشامعر  لمظؤ  لد     ج   تلمنر   نه   لمق لءرل  تعق    لم لظر  لمة     يؤ     ععر  تلسنظ لع
    عياد   إلمع  يع  لمظ لمق ن  لمتلةج  ب ض   م لمك  لمظقلقج  لمن لتحل فضلًا  ن لمن ملد   ممار   زيج
          تلم هب فر ذمك يط  ى امس ز اار  لمنم عل  تيتاط   لمظف طج  تلمظ لمتج  مل عتلعتج  لمظ    ز اار

  تللطفال   لمظ لمق ن    ن   الج  تلمفلح  لمن م     لس  تلمقععر  لم لمك   لس  ل مون تعر    للايا   إام ر
 للم اب   ت تهتقاد   ملأعن ع    لمظسجر   سنتعلملل   لس  بش لمج  لمفئج   مص   لقةال  زلا   لذ .  لم ا  ر  سن  ات  

  تلمظ لمق نل   للطفال  معى  تلل علج  تلمفلح  للاعلك   ععر  اد سنتعليلل  مص    تظر       عل  مون.  تلمععا ج
 مم     لموم نتج  للس    ظضتج  ي عتايج  ا    مظا   .لمفت ي   لمصماء  ات   تظتج  ي مل  سهةاً    لة   

 . ل مون تعر  ملإايا      ضلح ين د  ع    تادلا يع  افر
))المخدرات الرقمية وتأثيرها على الإنسان  لس يمضمج    لل نتاعت  ست اً  لس ذمك ت ع  

ل متسم   تملعاً مة    لظر   اايظر دنت ق  دولة الكويت أُنموذجا ((  –في دول الخليج العربي  
لمنر   لمنوتلممتج  لمجمعر  فر إ   لمتلتجتجل لستظا  بامظجنظ اد  لمنر   ف   لمتت  ر  للآفج  ملص  

لململ ر لمصمتج تللمل ر لملم تجل تمج ر  تهتقاد    باعنشاع لعما لم امح فر لمم   لم اض  تلمظنظجلج  
 .  للفن لضرلمنر   ا   ملإع ا  لمنملل  يع لم امح  للمنظا رلمنملل  

يع    ت ع م ى  ق تح لمة   امس يلت  تيقعيج ت لاث يةا    ضظن لمظة   للتل:
: لمظة   لمجام  ل ت   ع خ إلمع لمظتععلد لم  ظتج:  لمظة   لمجاعرل  يا  لمس اعلسج لمظتععلد لم  ظتج
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ت ا ظج  طهن  ف لا    ز لمتناده لمنر تعاد فر   ل      لمظتععلد لم  ظتج  لس   تاء اتمج لموم   
  تايا لمة  ل فضلًا  ن  ادظج ي ااع باملغن ن لم  ةتج تل عول   ج. 

 المبحث الأول
 مدخل الى دراسة المخدرات الرقمية

 :أولا : مشكلة الدراسة
لمظن لقج          للف ال  لمنر  ج م  تلمقملع  ن  لممطتتج  ملنش   اد  مه    غتاب  لمععلسج   فن ض 

اذ      لب لمقملع  ن لم قا تج لمتالج  معا فر معلتملا لمظتععلد تلمظؤ  لد   لبامظتععلد لم  ظتج
تمح  ضع فر طتا لا معتل  اص بامظتععلد لم  ظتج  لس لم  ح ين      لب    ل لم قلتج لمنقل عيج

تلمصي مح د ا   ل 2017( م تج    50مقاعم  لمظتععلد لم قلتج لم  ل ر ع ح      للمقملع  ن ي عمج  عدجاً 
ل    ح ين  عم تعتا تلر  لظر مقاعم  لمظؤ  لد  ي ذم  ملظتععلد لم  ظتج  لس لمظجنظعنتم  

 لم قلتج لموم نتج. 
يتلم يجنظع   يساا  لمظتععلد يشسلج  امظتج ل  آ اعما  ا شس  إام ر   اطر  ع اعر ين 

تإ  ما  لمن اي  يع لمظتععلد فر لمظ  لج لمظ ال ر  ع   ص  ب االَ  ت    للمظةا  ر  ت     لمظةا  ر
فإ  ذمك ل ي تر    لمظام ر  معدعر   ل  سالً    ى يتامفج  ت ي ن ع ج مظا ما  سادعلً فر لمظاضر

ف يا لمظاضر نة  ع   لفن اطر لمظتععلد يمضمج ذت ياضٍ ت اض  تي نقه   ل لس لمظجنظ اد 
 شظ  لم امح ب س  ل  يا معلً ت ت يا لم اض  فظن ع    لع اعتجل   للمنظاعتجي   امس فج  لم تار  

  نه  لمظتععلد لم  ظتج إام ر معدعر تمح  نح اعلسنلا     للمظ نقه  ف ب اا  ينجعار تمت   ي عار
تلمظام ر فر  فا ح    لين لمجاعب لمجتادر تلم سح  ل لا  لستظا  لبشس  يف   ين مظتع لمتمل ر

  ل ت تل يا دن     لا مم لم ق   لي نظ    ملاً يع سلممج لم  مل  ل لا ين يمل ع ل عن ع  
 .   ى مصمك فلر  ؤاي امس م لدح  ط 

 :أهمية الدراسة :ثانيا  
ل         فر  لمععلسج  تي اتمج   نجلس  مظتج  لم  ظتج  بامظتععلد  لمظن لقج  لمجملعب   اطج  ة ض 

  عدع يفلمم ملا  ن ط  ق  تا  لمظق ما  لا تللآ اع لمنر   ملا  لس لمظ نظع تةتا  يعى فا لتج  
 .  اطج  لا ت ج  ظلا  سام  اعم  لمظتععلد ين ل 

 : ت تهجق  مظتج لمععلسج فر لمجملعب للآ تج
ل  اطج بامجملعب لمظن لقج بامظتععلد لم  ظتج يع  تا  يفلميلا تآ اعمال تيا  ن مم  لس لمف ا   -1

 تلمظجنظع.
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ض تعر لم تت ر  لس لمج لدح لمنر  ع   لمنوتممممتا لم  ظتج م ت    ساسر فر  وم تلا تفر  -2
تمصمك لم تت ر  لس لمظملم  لم  ظتج مامظتععلد لم  ظتج تتض لا     طادلج لمنج  ح    لع وا لا

 يع  تاير لمن     لمضاع ملص  لمظام ر فر فئج لمشةاب. 
فضلًا  ن  عم تمما    لمظسنةج لمقاعمعتج ملظ ااع لمتالج بظمضمج لمظتععلد لم  ظتجل  لفنقاع -3

 ب مث ت قاع   طهتج  ؤمع         اطر مصل لمتمج ين لمظتععلد  لس لم ق .
 :هدف الدراسة :ثالثا  

 .ي  فج لمظتععلد لم  ظتج -1
 . ي  فج       لمظتععلد لم  ظتج  لس للع ا  -2

 رابعا : وصف المصادر  
 عج تةممممتا لمن عي ملظشسلاد لم  ظتج معى لمشةاب لم  ةر.  .(2016) .التتال ا  لهتح  ن .1

 لمظتععلد لم  ظتج عظمذماً 
 (. اتع لل لام فر لمم ايج ين لمظتععلد 2001لم ظ عل ل  ادع  لر.   .2
 .لمق مع لمنش   ر فر يململج م لدح لمظتععلد لم  ظتج .(2019) .للسعيل م تا ي ظع  .3
 لمظتععلد لم  ظتج: يقاعةج ملفلح  .(2016) .  م اتحل  امع ماإح .4

 :المفاهيم والمصطلحات
 :المخدرات الرقمية :أولا  

تلمظتععلد مر م  ياار  ام طهتعتج  ت ي ن ض ر   طهتعتج  ت لتاعتج (  ؤ        لً  س تاً  
ج  ت يلةتج  ت يللمسج ين   علا اذل ت لس لمجلاز لم  هر لمظ م ي ت  نمي  لس يملا يتش 

لل  لض لمتهتعتج  ت لم تاعتج     ؤاي امس  امج ين لمن ما  ت ل ايا     ين      لسنتعي  
 . (4ل ص 2016   افل  ن ااياً لمنظاعتاً تعف تاً ت ليظا يض  بامف ا تلمظجنظع ل تاً ت  ل ل لا

م  ياار  ام  ت ي ن ض  ي نمي  لس  تال  ي ستج    :تمتاك     ف طهر ملظتععلد تمم
تةقعع لم امج لم لا    لين     لل  لض لمتهتج لمظت  ج ملا  لسنتعي  ين   علا اذل    ل ت يتهلج

 لمتجاعل   ايا   ل لا يظا يض  بامف ا تلمظجنظع  ات  يشمعر طهتج     ؤاي امس  امج ين لمن ما تل 
اذلً فظن لمتا تج لم لظتج تلمتهتج يظسن عؤ ج    لمظتعع ياار متظتادتج   هب    ل(18ل ص 2013

تمر يجظم ج ين لم قا    تلل شاب   للمت اك تلمتمم  ت غتاب لمم ر لمظ  مب  ن س ن للمح
  ل بتاء عشاطمإتلممساد  لل  ى لمنر  ؤ    لس لمتشاط لمصمتر لمظ  ة  بامجلاز لم  هر تذمك ب

يظا ي هب   لب معر ينو عر  نتعي  لستمص  لمظملا   عث  غ   لد  ضم ج تف  ممممتج تعف تج اذل  
 . لمللمسج تلمنت لاد ت   ما
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 :الإدمان :ثانيا  
ياار    لسنللاكيطَ  ف ل ايا  بشس   ام ب عم  عم لمقععر لمتف تج تلمج عيج  لس لمنم ر  ن  

لمقاعمعتج تلم قا         لموتظتادتج  لمظملا  يج ؛  ي  ن  ل ي  تج  تسلمك  لمةتام  تشاط  تمظ  فج    ل ت 
لمظ تس لم ةتقر ملإايا  س نح  ق تح مصل لمتمج امس  عر عقاط  نضظن     ف ل ايا  ين مملعب 

   -:تمامنامر ليتنلفج
 :الإدمان لغة -1

يقال  اين لمشهرء بظ تس  اليم    لااياعاً  ل ايِن لدعين لل ايا  مفظ يشهنق ين لمف    اين
 .(25ص ل 1995  لر  ن ماايج تآ  ت ل  تتلإب  لتم 

 لفلا  دطعيِن لمشههههههههههرء بظ تس مَِ مَ  ههههههههههط ةلا :تل ايا  ل يقع ال  لس لل  لض نتقال يجلاً 
 .(159مهل ص  1414 ل ن يتظمعل فظطعيِنط لمتَظ  مم لمشت  لمصي ل يقلع  ن   ةلا 

تي تس ل ايا   تع  م  لملغج    يسم   ههههههههههاعةلا ي نقع لمنظااي ف لا تمم مح يشهههههههههه ةلا فر 
 .(254مهل ص  1415 لمظامورل  لم تج ال ي ر اذل ماع  ع نم لم مار ام لا فلم يعين

 : صطلاحا  االإدمان  -2
ت تنه ين    ت ي يتج  ل ق لمضهه ع بامف ا تلمظجنظع ل  ف ل ايا  ب عم  امج   ههظح اتع جيط 

 .(15ل ص 2007 غةاعيل   و لع   اطر  قاع طهت ر  ت يط تع 
 امج   هظح   ههب لمضه ع بالف لا ت تنه ين  و لع   اطر  قاع    : ظا  ط ف ل ايا  ب عم

 .(35ل ص 1984  عةا ل  طهت ر  ت ي تمج 
  ملاسهههنظ لعتلمشهههت  لمظعين  ت لمظن لق ب ي عمج ين  عملج لمظتععلد يشههه     غةج الدظج 

 نس    لت  هههه س مل  ههههمل  ل لا بس  لممسههههاد  تلمت ق  لت  ههههةي  سهههه  لً ملا لفر   اطر لمظتععلد 
 لموج   ين لمج لدح فر سهههه   لم  هههمل  لس لمظتعع لمصي َ َ مَا  لتم   لع واب ي ههه  بم للي  امس 

 .(66ل ص 2006 عم ةادل 
لمظنو ع  للسهنللاكت تنه ين    لمم  امج اتع ج  ت ي يتج  ل ق لمضه ع بامف ا تلمظجنظع :والإدمان

  تللسهههنظ لعملظتعع ت نظ     غةج  ل  ج  ت يل ج  عفع لمظعين مل  هههمل  لس لمظتعع ب ي تسههه لج 
 .( (Eddy, 1965 ,p11فر   اطتم يع ز اار لمج  ج

 :التعاطيثالثا :  
  تللمنظاعتج  نه  إام ر   اطر لمظتععلد تل ايا   ل لا ين   ت  لمظشههههها   لمتف هههههتج  

 ل  لمن اطر بظفلميم لم ام مم لمنتاتلإت  لع ها  مظا   ههةم ين   هاد  بشه  ج تياايجلمنر   فلا ل 
 تةغر لمنت ق امس ي تس مصل لمظ هههههتلي فر ت  لتين  م  لمنملههههه  امس يفلمم لمن اطر ملظتععلد 

 -:  رتمظا ي لتلللتلاحلملغج 
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 :التعاطي لغة -أ
ل  ( 1312مههههههههههههل ص   1414   ن يتظمعل   لمن اطر مم  تاتل يا ل ي ق تل يجمز  تاتمم  

 .تموتم   اطس لمتعع للمعتلءمصمك عقمل    فلا   تاتل 
 ي لمفل    ص لمشرء ت تاتمم  ت لمتمض نتم   :لمظتجع ب عم ف لمن اطر فر مناب  ظا  ط 

 ت لمظتعع  لمظلعئفلم لمشههههت  لمصي دلج  منتاتل  : يا لمشههههت  لمظن اطرل  (513ل ص 1973
تمم  لس  لح بظضههههههههاع  ت  هههههههه س امس   ت جم   ن لل   ن    لات   ي ي ههههههههما  اعمعر  ت  هههههههه  ر

   .لسةاب ياايج  ت ي تم ج
 : صطلاحا  االتعاطي   - ب

  لمن اطر بشههههههس   ام مم عغةج     طهتعتج معى ب ض للف لا ين     لمظتععلد  ت ا
تلمنر  ؤاي امس   لتلمظ  تفج مقعع لا لمظتععر تلمظ ستج  ت  ع  وم  يتهلج  للل تاء تلم قا    لم ايج

  تلمنظاعتجج تعف ههههههتج  تتةتمل ر م ههههههظ  لضهههههه لع بامشههههههت  لمظن اطر تلمظجنظع  يضههههههاً  امج ين ل 
 .(45ل ص 2009 للسعيل  تياايج 

 ل امج ين لمن هههههههظح لمعتعي  ت لمظ ين لمضهههههههاع ملف ا تلمظجنظع  : يضهههههههاً ب عم      فمط ت ع  ح  
 علث عغةج  ت  امج  ات ن هر بقعع م  لس   لمل قاع لمتهت ر  ت لمظ هتع  للسهن ظالت تشه  ب ههب 

  مفر  تاتل لم قاع تلم  ر لمجاا مل  مل  لت   للسنظ لعب هب    لل ج ل يظسن  ل ما  ت يقاتينلايط 
مظا دن هههههههههههر بامظ   ع م   لمنجتب للآ اع لمظ  جج لمظن  ةج  لس  عم  مف  ت   لب ي تسههههههههههه لج يظستج

ت ع دعين   للمتف هههههههههههر  ت لم ضهههههههههههمي  لس لم قاع  لل نظاا ت  ههههههههههههب  امج ين    ل  جز اار مظتج لمجط 
 .(7ل ص 2021    ن ت  هع لمو  حل  لمظن اطر  لس   ج  ين ياار تل عر 

 : مفهوم المخدرات الرقمية
يلفهاد يمسههههههههههههههتةتهج دنح  هههههههههههههه لؤمها ت  ظ للها  ه  للعن عه    : فه  لمظتهععلد لم  ظتهج به علها ط 

 .(62ل ص 2006  عم ةادل   نظع ملا  ه  سظا اد بالذع ن تةتقمك  الج  لا ت ط 
 ل  عةاعر  ن يقاطههههع لم  ههههج   مي  لس يمماد لم تج يتنلفج لمن اا  ط   : ف  ب علات ط 

يظا ي ف  لمعياا   ل ملسهههتج سهههظا اد ذلد يمللهههفاد  الهههج لذعر لمظنلقر فر لمم   ذل م لس  ط 
 لس ي اتمج  م  ع   االد مص  لمظمماد ف تشههههههههههههه  عنتجج مصمك يممج معدعر ذلد   اا يتنلر  ن  

للي  لمصي يج   لمعياا ي ف  لمتلايا لم  ههههههههتج  لس اف لز   ل لك لمن االد لمنر  لقاما لمظ هههههههنظع
 .(20 للسعيل ا.دل ص  م يمعاد ينفات ج لل    لس عف تج لمظنلقر 

 : ف  لمظتععلد لم  ظتج ظا  ط 
  اسهههنتعلمبيت عج ب هههتغج  شهههغ    الهههج يتمع   (  MP3) علا عةاعر  ن يلفاد لهههم تج  ا

ت   30تم  يلر لهههههم ر دن لتح طممم   ن   ل(  GPL – Open sourc)  قتتج يفنم ج لمظ هههههعع 
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 ته ق  هاص لعظظهج لمنشههههههههههههههغ ه    ت ظسن   ظ ه  مهص  لمظلفهاد ت شههههههههههههههغ للها ين  لال  لاقتقهج   40
فر   لسهههههههن ظاملاملص  لمظلفاد  ن ط  ق  مل ر لملا ر لمصمتج تللمل ر لملم تج مظا دنح    سهههههههنظاجملا

لم ملسهه ب لم اايج فر ب ض لل تا   ن لفق مص  لللههملد يع يملا ب هه  ج  ن ط  ق     يملع 
 .(25ل ص 2018  لرل  ذ  لم تج يتنلفج لمن اا بشس  ب ت  مو   ط 

ب علا عةاعر  ن ذ صباد لهههههههههم تج  ن لتح  يململا يا   ن لمفا  ح   نا ت  نا    :ت  ف   يضهههههههههاً 
ام لا مظعر طم لج امس  عر   اسهت  مامت اك  ت لمتقظج لمشهعدعر   سهنظاجللت ؤاي   لتلهملً امس امنا
 .(77ل ص 2019  م   نل   تللع  اعلم  هر  للع تاء ت لمعت ج  ت 

ت نح   اطر مصل لمتمج ين لمظتععلد  ن ط  ق سهظاج لمتغظاد بظممب سهظا اد فر ملا 
ذع ن  اذ   نظع  قتتج لمظتععلد لم  ظتج فر لمن     ين  لال      االد ي  تج فر   ع للط   لذع نللط 

ذع  ن    ى تمتههها ي هههاتل لمهههعيهههاا  م  هههع لمن اادن لمظة مث فر ملا للط ذ  للط ت  االد   ههه  فر للط 
 .(40ل ص 2018 ي ظعل  مل  مل  لس ي نمى تل ع مل م  ن

فر تإادر لمعياا نتظا دن لق بظ ههههههههههنمى    لضههههههههههت لب   مص  لم ظلتج ين  هههههههههه علا ا علث  ا
لمول ةههادتههج لمنر يتلقلهها لمههعيههاا تين مههصل دن سح ي تمر لمظتههععلد لم  ظتههج بظقههعلع    ل  هههههههههههههههاعلد 
 ا ر فر تل  هاعلد لمول ةادتج   علث لمتشهمر لمظ  مةج مو  ين اطر تمص  لمن االد  ط   للضهت لب 

ف لس سهه     لللسهنتشهاق     ما يا   ع م لمظتععلد لمنر دنح   اط لا  ن ط  ق لمفح  ت لم قن  ت  
لمظجال يظسن ا علث لل   لمظن  ب عف ههم  لس   اطر لمومماد ن ين عشههمر ت      عف ههر ين  لال 

   عث       لمظتعع  ضههه  ا هههاعلد مل ةادتج ي  تج فر لمعياا ين  ههه علا     ط      االد ي  تج  ط 
لمنامر  لمجعتل   ت نضههههههههي ين لمجعتل  ل(251ل ص 2017متامعيل  ل  لم ةتقر نتظا مم  ح   اطتم  

  :لمظتنلفج  لس لم امج لمصمتتج ملشت  لمظن اطر      لمن االد ( 1 ع ح
 (  1ع ح     لمجعتل

 .(43ل ص 2020   تز ت    شجل     االد يمماد لمظتععلد لم  ظتج ت     ل لا لم قلتج 
 الحالة الذهنية للمتعاطي  مدى تردد موجات المخدرات الرقمية 

   هب لمتمم لم ظ ق  ( هيرتز  4 – 0،5دلتا ) 
   هب لمت اك  هيرتز  ( 8  – 4ثيتا ) 
 يع  تقظ  للسن  اء  هب  ( هيرتز  14 – 8الفا ) 
   هب لمتقظج لموايلج ت  م    تشاط  ( هيرتز  30 –  14بيتا ) 

   هب   لس يمماد لمعياا ت قظج يفامئج  > ( هيرتز  40كاما ) 
  لمهعيهاا لمةشهههههههههههههه ي يسم  ين  ا  ف لمظتهععلد لم  ظتهج ب ههههههههههههههتغهج تفر لمن   ف لمتهر  ط 

تم  يتلظا يتن  فر تإادر ي  تج ت تع   لت  ذ صباد لم تج  لس لمظخ  لف  ن  يظن ت ي  
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ل  متاك  لا ج   ن يا ي هههههههههظ م    ل  لمعياا ي اتل   ههههههههه تي لمص صباد لم هههههههههم تج لمظمسهههههههههتةتجإف
لمصدن ي ههههههلم    ب ض يقعياً يجالً  ن ذمك يا ي عث  تع   لت شههههههامع  ل ع هههههها  تة ن لم ق  لممل ر

  ما  ا   لس امس عمج ي  ن ين لمظمسهتقس ت نممح لمشهت    سهنظاجبالس   امس  امهههههههههههههههج لملات ر تلم هط 
ل   هه    ههعث لمظممههاد (577ل ص 2015 م ه يل    بهه عههم تلههههههههههههههه  امس اعمههج لملههصر تلمتشههههههههههههههمر  

ت   ههههههههه ن يلاعلد لمن هههههههههمع    للمول تيغتاطت هههههههههتج  امج ين لم ههههههههه اار تلم امج امس  تاتل لمتظمع
 ضهههههههج   تلا يفقع لمضهههههههه تج  ملزعم لمتف ههههههههر ت  ههههههههةي بامنامر  ط   للسههههههههنغتاءتة ع ي اتمج   لتلمنت  
 .(4  ظادعي ت يايتتجل ا.دل ص  لم  هر  ملاعلتاع

لمظتععلد لم  ظتج ب هههههتغنلا لمظمسهههههتةتج فر ي هههههتل اد لم لاع لمتف هههههر    لسهههههنتعي  ت ع  
تمصمك ي نامم  امس   لم لء لمتق  فر لمظاار لمظتشهههههههههتج ملظ لع معى ب ض لمظ ضهههههههههس لمتف ههههههههه  ن

 ت م ء ين    ل    ل   لف لمتهر ب    ل  ن عى  عر  مل   للمتلايا لم  هتج  ف لزما لسن علث 
 .(7ل ص 2016التتال  ل ن   نتعم   ج  ين ي   ن دميتاً لمجاعتج ت ل  ط 

 المبحث الثاني
 :تأريخ ظهور المخدرات الرقمية

 لس دع لم امح لمف   ادر   لم  1839 عيظاً يتص لم ام   ل نشهههافلا يا لمظتععلد لم  ظتج فقع  ع  
م لاع ب ض لم الد لمتف هههتج تيا ي هههظس  ل م  1970لتل ي ر  ام    نتعي  تلسههه م ت  ك اتف ( 

 .(78ل ص 2017  فنم جل  ذع  نبامظتععلد لم  ظتج  ي  يهتر  لس  قتتج  عيظج   ظس لمفق  بالط 
لمصدن    نئاب لللمظتععلد لم  ظتج فر لم لاع لمتف ر مظ ا ر ب ض  ي لض    لسن ظالت ح  

ل ي ههنج هم  مل لاع بالات ج تذمك ين  لال الههعلع ذ صباد مل تيغتاطت ههتج ين  هه علا    هه ن  
ال  عم  ح لمنتلر  ن مص    لفر ي هههههنشههههه تاد لم ههههه ج لمتف هههههتج  لسهههههن ظاملا امج لمظ لع تين  ح  ح  

  لمظتههععلد لم  ظتههج دنح   ههاط لهها ين  لال الممسهههههههههههههه لههج فر لم لاع مولفنلهها لم ههامتههج تةههصمههك عجههع  
  ى لمنر  نح  ذع  ن تمر  صمك  تنلر  ن ط ق   اطر لمظتععلد للط ملا  ن ط  ق للط   سهههنظاجلل

 .(240ل ص 2020 لمظشلعلعرل   ت لم قن للسنتشاقبام اار  ن ط  ق لمفح  ت 
غ ههههه  ين  امنهههههم    تمهههههع ل ع ا   لس للعض تمم ي اتل    يط   عهههههم يتهههههصط اين لمظ  تف ت 
ل  2002 لمه  جنل   تمون فر لم هههههههههها ق ماع  لموج   ين لم قا    لم امتج     يمممار   للمظ لم ههههههههههج

ل تما  لمقعياء ي هههههههههههههنتعيم  لمتةا اد لمظمممار فر لمغاباد مظ امجج لمظ ض لم ضهههههههههههههمي (33ص 
  ل نشهفملت ن ط  ق مص  لمتةا اد    ل ت منت تف الهاباد لم  تب تلمظ اعك تإلهاباد لم ظ  لمعدلح

  ل( 91ل ص 2012 لللهههههههههههف ل      متاك ب ض لمتةا اد لمنر ين  ههههههههههه علا  غ    لم امج لمظ لمتج  
ين لمظتععلد مح   ر عملج مج    ل نشههههههههف    لت تمع  لح لمتب تلم هههههههه عمج  للم لظتج لل نشههههههههافاد تة ع 



 

 

 دولة الكويت أُنموذجا   –المخدرات الرقمية وتأثيرها على الإنسان في دول الخليج العربي 

 م.د. نادر غفوري نادر |      م.د. علي محمد محمود خلف

 

311 

لمقعع ين لمتتمعرل تم   ين   ليتت   لس لمةال ب علا يظسن    يسم  ملا  الههههههههههههتج ل ايا  تةلص 
 . (18ل ص 2012 لم  ع  لرل       ةلا يجلًا لم قا    لمظلعدج تلم قا    لمظتميج تلم قا    لمظتشتج  

تعا فر   لث لم ضهههاعلد لمقعيظج آ اع مج  ر  عل  لس ي  فج ل ع ههها  بامظملا لمظتععر يتص 
ت ع تمعد  لك للآ اع  لس  ههههس  عقمى  لس مععل  لمظ ا ع  ت مناباد  لس   ل لك للزيتج لمة  عر

  ل( 29ل ص 1996 سههههم فل    تعلق لمه اي لمظ هههه  ج لمقعيظج  ت م سههههاط   ي ت ج  تا لنلا للمتال
ت ع يتم  ن هههههههههههفاملتعتك ي نقعت     ل مم    هههههههههههتفا ( مم لمصي ي  ر  تةاد لمقتب ين لمظ ت   ح  ط 

   ق لهههههههههمعلً متةاد  تعقك ل   لبا ر للآمج يا تلهههههههههفم  بام   ق ل ملر ت ق هههههههههعت  بم لم شهههههههههتك
لمتشهههههههههتاى  لس مععل  لمظقا   تلمظ ا ع ت  نلر لمظعممل لم ي ي ملص  لمتقمى   هههههههههب ي نقعل لح  

  ايظ ن  (   تر    مهمتل   ليميهج  م  ل (   تر للط   مهمففر دهع ل   لمنر  ظ هههههههههههههههك  لهال  لهجتطةقهاً ملم
ل  يا (78ل ص 2017  فنم جل    تل مم    لم م (   تر لمظمد  ت لمتمم لل عي    ل  هههههههمةج للعض 
 لم لمتاك قمل ب   لمظ  ر ع م  ين لم ههههههظاء منت تف آل  رسههههههتمع   تلح  ط  لعنشهههههه د قةاد  للععد  فقع 

ل  2020 لمظشهههههههههههلعلعرل  ت جلب ملح عمياً مصدصلً ت  مم  بفضههههههههههه  لمقمر ل ملتج امس  هههههههههههج ر لمومما
 .(240ص 

 : الافتراضيالواقع 
مح ي ع   اطر لمظتععلد يقن هً ل  لس للسهام ب لمنقل عيج لمظ  تفجل يج  لمشهح  ت لمظضه  
 ت لم قن لممع عي  ت لمنع  نل     تمع بف   لمنقعم لمنوتممممر مت  ص  هههههههههسلًا امون تعتًا  ت ع ظتًال 

  ت    يظا دؤاي امس      لد يشهههههههها لج منلك لمنر   ع لا لمظتععلد لمتهتعتج. ت ط ع لمظتععلد ين
للآفاد للمنظاعتج لمظتنشه ر  امظتًا ات  لسهنجتاءل اذ اعلا يملا  ؤ    لس لم ق  ت طفقع  لمم رل مظا 
 ط هههههب   ههههظظًا ملجلاز لم  هههههر. ت ط ع  علتملا ت  اط لا م  ظج ي ا ب  ل لا لمقاعم ل اضههههافجً امس 

تج ملف ال فضهلًا  ن      ظلا فر ل سهلام مظا ملا ين  ضه لع م هتظج  لس لم ه ج لمج هعيج تلمتف ه
     ل لا لم هلهتج  لس لمظجنظع. ت وظن  تمع لا فر  تمج   هساملا ت سهام ب لعنشهاعمال يظا د  ع ين  

 ل مةج يساف نلا.
تين  مح لم تالههههههههه  لمنر يجب  مف ما  عجاح  ج ةج  ظلتج   اطر لمظتععلد لم  ظتج مم  

اذ  ل ت لمغمص فر تل ع  عد   ت فر تملج عظ  ي  تج  تللعغظاك  للفن لضهههههههههههرلمع مل فر لممل ع 
ع هههههها   اعلك  ههههههرء يا با ضههههههافج امس لم امح لمصي يعتك نتم ل ايساعتج  ادؤمع مصل لم ت هههههه   لس  
  ا ت   ل لظهاً به عهم يعتك تل ع يتنلر  لاعلك  هامح  هعده  يهاإيها    يقمم بهام ظهج ي  تهج تةت  قن ن:  

 لمشهههههه  فل    ى يغاد ر ممملج عظ  دععك  امظم لمصي يعتشههههههم فر  لك لمل ظاد ين تملج عظ   ط 
 .(12ل ص 2012
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 لإلهاع مظسها   ةتقر يممما فر يسها  يهاااذ    لم هامح لمههعده  يظسن    يسم  عةهاعر  ن 
ملهص     ت يظسن    يسم    ئهج  تهامتهج بشههههههههههههههسه  مهايه  تل تمما ملها  لس  عض لممل ع فر  ي يسها 

   ةتقهجً   تمهص  لم هامهج لمنر يسم  ف لها لمظ ء ينمعط فو  هاً بشههههههههههههههسه   ظ ق فر  ي  يها  للم ملمح لمههعدلهج
 .(8ل ص 2019 للسعيل   للعغظاكع س  ط 

لمج  اد لمظمسههههههههههتةتج لمنر دنلقاما لمظن اطر   عث      لً سهههههههههه ئاً  لس ي ههههههههههنمى    ا     
يتلق   مون دع   فر يا لف  ههههههب   تلل نلاعتمصل ل يشهههههه   لمظن اطر بامتشههههههمر   ل تفر ل ةاء لمظخ

ل تمر م ظج يق  ف لا لمن م   بشهههههههعر ت تف ههههههه   للفن لضهههههههر لتم طهتاً لمشههههههه تا لمصمتر فر لم امح 
ع هههههههها  دؤاي يع    و لع  ةادن ي ههههههههنمى لمول ةاء فر اياا ل امظا    لع هههههههها   ن لممل ع لاملا ل 

 ع هههههههها   لمم   امس لمع مل فر  الد ين لمنشههههههههته تفقعل  لم ههههههههتت ر ت ل ته لمجلاز لم  هههههههههر ملإ
 .(38ل ص 2020 ف   ادل 

بت ههههاد    تر لمظن اطر  هههه مع ب عم فر   ئج  ةتةتج    للفن لضههههر نظ     ئاد لممل ع  
ج ين  لال لمنت    للفن لضهههههههههت    ي هههههههههنتتع لمن اي  يع يسمعاد لمه ئج    للهههههههههتتاعتجتمت ههههههههه  

فر   سههههنغ لق  ههههاك بال وم  لمظ ايشههههج  ععمج مه  ر تل   للفن لضههههرففر   ئج لممل ع    لسههههنظاجتلل
  للمظم ر يسم   م اً امس لم ع لمصي يتنفر نتم ا  ههههاك لمظن اطر ب عم دن اي  يع   ئج ي ههههتت ج 

نتشهه   ب عم يج ي    ل(208ل ص 2011 لم لفاتيل   فلا ي ههنتتع لمنف  ق   تلا تة ن لمه ئج لم ةتةتج
 يهها  ن آ ههاع لمن  ض ملظممههاد    للمنجههاعب ت سن هههههههههههههههب لمته لد مظهها مم مهها  فر لم ههامح لم ةتقر

  لمعياا سهههههههمف دنوتف ب ع إمفن لد طم لج ف  للفن لضهههههههرلم هههههههم تج لمظ اتمج تلمع مل فر لم امح 
يظا دؤاي امس  للمظملا لمظتععر لسهههنللاكلم لدر ملص  لمظلفاد لم هههم تج مظا دنوتف يع   سهههنتعلملل

  نه  لمتمةاد مر   ت  مص  لل  لض  اذ  ط  ل  هههههههههههههاك ب عم لم ل ج لةج لم هههههههههههههعلج تلمومل ت  تل 
مظا  ؤاي  لك ل يقا اد امس  ا ال ين اط لا فر  امج   ل(334ل ص 2020 لم هههههااق ت ي ظعل 

 لمق     قب   تمم ين       لمج  ج يظا دع م  امس   ص م  ج  اعتج ت امجج تمسصل   نئاب للين  
 .(334ل ص 2020 لم ااق ت ي ظعل 

 : عناصر المخدرات الرقمية
 :المدخلات الصوتية :أولا  

  لمناع خ متجلر  ن  لك إت   للمشههههههه مب ت ضهههههههاعل لا   ظع   لمظمسهههههههتقس ي آر  نجلس ف لا ا
لم ةتقج نتسشهههههههر متا  ن لهههههههمع  قلتاد لمشههههههه مب لمظتنلفج ت ةادن ط ق  فو  ما فر لمظمسهههههههتقس  

 .(7ل ص 2016   م اتحل  لم  مع  با نلاف
تفر لمشههههههههههههههفهاء ين ب ض   لمللآل  لمظمسههههههههههههههتقس ل  هع    يسم  ملها     فر  ت تف  ااذ  

  لمظمسهههتقس لمجظ لج ملا      اسهههح فر لمشهههفاء ين ب ض مص  اللي لضل تة ع  جاعب  عر    ع 
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ل  2020 لمم  عيل    سهههههههلمةاً ين  سهههههههام ب لم لاع لمتهرللي لض تلهههههههاع ي نظع  ل لا  ملهههههههفلا  ط 
ع هههههههها   لس لم  ح ين    لللههههههههملد   ملظمسههههههههتقس تمل ههههههههمد        لظر  لس ل ال  (164ص 

لمةشههههههه  لهههههههمع يتنلفج ملنفا   يع  تر  ت ظنلك   ل ع بالسهههههههاك  ج ةج  هههههههت هههههههتجتلمنفا   ي لا يط 
فلتاك  لهههملد  ج   لمتاك يشههه  ت  بام  ههههتج تلمنم   تلمقلق  لين  مملح لللهههملد تلمظمسهههتقس

فظجلًا   ل  متاك ت   ر ين ب ض لللههملد  ج   لمتاك يشهه  ت  بامتشههاط تلم  م جامظا   لتلمتمف
تلمن م     تاء    للعنةا ت ع  طَ  ههههن  عع لح  لس    لعمج ين لمظمسههههتقس  ع يج   للطفال   ج  عشههههاطاً 

 .(177ل ص 2018 لملتاكل  لمععلسج 
ظسن   عدن اذ يط   تاد لمظمسههههتقس  تنلر مغ  ما ين لل ههههتاء ت  نه  سههههلاح ذ لسههههنتعلي  ا

ملظمسهههههتقس     ج   لمشهههههت  د ى لم امح بشهههههس    ج  سهههههلهتج  ت   ج  ايجا تج  تع سهههههظاج   اعر  
ع هههها  تين  ههههنتعم لمظمسههههتقس م لاع  ت معلء  ت ي ض ملإمصل فقع  ط  ل   تج  ت  عتلعتج  ت سهههه  عر

  :اد لمظمستقس ت     ل لالسنتعليمتا س نح لمنت ق امس 
 : الموسيقى كعلاج استخدام -1

لمتغظاد لمظمسهههههههههتةتج مغ ض لمن نتم  ت لمن هههههههههلتج فإ  لمتنتجج   ناع   لسهههههههههنتعلم تعيا دنح  
د    اضهافج امس لمظ ا للمف ه ممممتج تلمتف هتج تلمقهمل لم اطفر ين  ه  لمشهت  ملتغظاد   ملاسهنجابج

عمعتج لمتغظاد   ل نتاعفقهمل لمشهههت  ملتغظاد متا ي ههه مج يلظج  تع   للمنر   سح ذتق لمشهههت  
مصل ت ع  اتم  لم عدع ين لمععلسهههاد للمتهتج  مضهههتي  ل  (164ل ص 2020 لمم  عيل  لمظمسهههتةتج  

لمظمسهههههتقس بشهههههس  تل ر يظسن    ي ظ  آ اعلً تفملدع ي  تج  لس لم ق  تلمج هههههع   لسهههههنتعلم   ا تف 
  ؤاييساعتج    اعم ل  هههههك فر  اتين لم قادق لمظلظج لمنر   عد  ل لا مص  لمععلسهههههاد   للمةشههههه ي 

 اب  لمظمستقس  لس ع م ي  ن اتعلً ماياً فر  لاع  عا ين لل  لض لمظ ضتج لمنر يظسن    يط 
  لمظمسهههههههتقس   ظ  لم عدع ين لمن    لد ل يجا تج  إت   ل(7ل ص 2010   م سههههههه  عل   لا ل ع ههههههها   

ت ظسن لمن   ع  لس ذمك ين  لال   ض ت  ل   ملما   ل لس لهههههه ج ل ع هههههها  لم قلتج تلمتف ههههههتج
لمظمضهمج ت سه همل مم ين  لال لم عدع ين لمة مث تلمنتهتقاد   ل ت ن ين لمةا ج ن لمصي  منظمل  لص ا

 .(270ل ص 2019 لمتامعيل   لم لظتج
  :الموسيقى كمرض استخدام -2

لا بغ    لسههههههههنتعلي  ملظمسههههههههتقس آ اعلً سههههههههلهتج م ههههههههتظج اذل يا  ح  إ يا ين لمجاعب للآ   ف
بظ تس    لتيظاعسههههههههههاد ي  تج  ذمك دنح تفقاً متقمك ااذ    لتذمك ب ظلتج لمن اطر  للمظت س ل يجا ر

 نح  ت   لتاج تي تمر مصل لمتمج ين لمظتععلد لم  ظتج  لقمل من اط لا يظاعسههههاد  قانتج ي  تج  لههههط ا
علا  وم  يعتعج بشهس  تلضهي ااع هاا لمظن اطر   ةا لا تمم يقمم ب ظلتج  ه لء مص  لمظلفادل مظا 

ت ظسن ملظن اطر    ي  ههههههه   ل لا    ل لس ي ظح لمظمل ع لمنر   تع ملص  لمظتععلد  ه  ل عن ع  
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 لتمم بظجابج ام   تع ر ي ههه   عا لهههف ا م امس  عة  ن لهههف ج ل( ( pdfفر  هههس  يلر تع ر 
ت  ههههتتفلا   لدمضههههي ملظن اطر مت تج لم  ههههمل  لس لمظتعع   لمظلفاد لم ههههم تج لم امتج لمجمار (

  سههههههههههههههنتههعلمتمههصمههك طقمك لل  ليتههعع تل  ر ي  ن  بههاسههههههههههههههحتعةتلهها    لتلل  لض لمنر  تنه  تلهها
 لا ململههههههههههمل امس للمعلف لمظ ممر ين لمظتعع   من لمللتل ع ههههههههههاالد لمنر يجب  لس لمظن اطر  

 .(252ل ص 2017 متامعيل   لم  ظر
ت   ة    اطر مص  لمظتععلد لم  ظتج بام عدع ين لمشهههههه تط  ت لمظنتلةاد لمظلظج بامت ههههههةج  

ملظلفاد لم ههم تج    سههنظاجتلل  للمج عر  ت لللههلتجذ  ع علء سههظا اد للط املظن اطرل يجال ضهه تعر  
  للسهههن  اءط  قج   لي هههنمى ل ضهههاءر  للمظتععر تفقاً مل عدع ين لمشههه تط   يج  ي هههنم اد لم هههمد 

ل فر (12ل ص 2020 لمظن تكل   .... امخ (.سهههههههههههنظاجلمم   لمظ عا ملا  لسهههههههههههنظاجلمهععر   تاء لل
بامظمسههههههتقس لم لامتج لمنر   ظ   لس    ف  متاك يا يط   لقستيقا   مص  للعملج لمضههههههاعر ين لمظمسهههههه

 AMTA (American  ستج يتظظج لم لاع بامظمسههههههتقس للي    َ فت ط   ل مف   لم  ايج لم هههههه تج

Music Therapy Association) ههههههههههنتعم مظ امجج ل لمظمسههههههههههتقس لم لامتج ممعلا يمسههههههههههتقس  ط 
 نه   اذ   ط   ل تع للف لا ين مظتع لل ظاع  تللمنظاعتجلمظشهههههسلاد لمج هههههعيج تلم اط تج تلمظ  نتج  

يمسهتقس لمظتععلد لم  ظتج   لسهنتعلماذ دنح    ل عملج لمظمسهتقس مظ ض تم لاع من  ه ن عمعتج لم تار
عظ لً لعلا   ظ   لس    لمتلايا لم  هههتج  ف لزما تمون       لفر ي ههنشهه تاد لم هه ج لمتف ههتج

  اسهههههههنتعلمف لمظتععلد لم  ظتج  لس  علا يقاطع يمسهههههههتةتج دنح سهههههههظا لا ب  َ ت ط   لل  ههههههه لف لمتهر
ذ  لمتظتس  لس سهههههه   لمظجال ت  االد     ذع ن ب    دنح      االد ي  تج فر للط سهههههظا اد للط 

 .ذع  نذ  لمت  ى تفق يا ي  ف  نقتتج عق  للط امس للط 
  :أنواع المخدرات الرقمية

 :المخدرات الرقمية ذات شكل الموجات الصوتية -1
لمعياا لمنر   ظ   ق  ةاً يج  لمتم اد لمظمسههههههههههههههتةتجل اذ ي ظ  متاك  عر  عملج ين يمماد 

  بشههههههههههههههسه   هامتيع ذمهك فلر  ل  تظها ي ظه  لمة ض للآ    ن اا   لس للمة ض يتلها  ن اا يتتفض 
 لظسن ملأ اسههت  تللفواع تلم ملطر      هه  امس  ملز   ااعر  لس  شههس    تا ح  تاسههقر     يط 

 :تس نح متا لمنت ق امس  عملج مص  لمظمماد ت لا نلا  نوم ن لمظتععلد لم  ظتج
 :موجات دلتا -أ

 نه  للبت    ن م  يا دتنجم لمعياا ت ط  ل تلد  لمق   لم شهههههه  ن يمماد امنا يتصط  ل نشههههههف  
تمس ين لمتمم اذ ين  لال لمظ ل   للط   لين يمماد تةامظج  فلر ي  ةتج بام فا  تلم ههههههلام لمعل لر

عناع يمماد   نا لم هههه   ج ا تع مص  لمتقتج دنح   لتيتنةم امس  عٍ ياع هههها  ي ههههنتقظ ع هههههتاً  دةقس ل 
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 مفا  يمماد   باسههههههههههحتفر علايج لمظتاف دهع  لمعياا فر ابتاء ت   ر لليملع لمظ  تفج   لتلم ههههههههههغ  ر
 .(22ل ص 2021 ع الل 

ت سم    ااما يتتفضاً    لللعنشاع نه  يمماد امنا ين  بت  لمظمماد لم قلتج ين      ت ط 
يمماد امنا ب علا  ت ط ع  ل ت لمتمم لملاائمامن ي    لمعلً ت نح  مم لا فر  امج لمتشههاط لم قلر لم ظ ق
ل  ( 25ل ص 2018  لرل  علا   ههههها ع  لس لمتمماي هههههعع لمظشههههها   تلم ملطر ت ع ر ي تممما 

  ى يع عم دنح  ل  تي ع ب ض لمظممههاد للط إتمل  مل  لس يتععلد ع ظتج ين مص  لمظمماد ف
(   315  ت   ل  ذعم لمتظتس( م    فر  ط   325فظجههههههههههههلًا دن  ض لمظن اطههههههههههههر مظممج    ليمماد امنا
( م    تةصمك ي  هههههه  لمظن اطر    10ذعم لمت هههههه ى تةصمك يشههههههس  لمعياا يممج  وم   م    فر  ط 

 .(22ل ص 2021 لمو هرل   لس لمظتعع لم  ظر
 : موجات ثيتا  - ب

تمر لمت  ق ململههمل  لمص  لمظمماد  ظل    تاء لمتمم   تاعاً تفر  ت اد لمن ي  لمتم  ت 
  مص  لمظمماد   ظ   لس سههههههههه ب لم ملك ين  امظا  لامس لمصم  اد تلمظ لمياد ضهههههههههظن لمعياا

ت  ظ  يمماد   نا  لس     ل لس ل  ههههههههههههههاعلد لمنر دممعما لمعياا  للعنةا لممسهههههههههههههه  لمظ ت  امس 
 (.18ل ص 2021  يجع   م مممل  لمع تي لمياد تيشامع ل    ة  باممل ع

  :لفاأموجات  -ج
ظج  عشاط  تموتلا  ط   ل ظل  مص  لمظمماد   تاء عشاطاد لمعياا لمنر  ن   با اعلك لممل ر

  لمعياا تل ر ت ععك يا يج ي  اتمصل ي تر    لظج  لم امج لملاادج ملعياا  مص  لمظمماد  ط ااذ    لئماا 
  -7ت نح  وم ن لمظتععلد لم  ظتج ين مص  لمظمماد  ملستج ي ع يممج      لتم     ف الو ممم تم

 تلملعتء يشا لاً ملظتععلد لمتهتعتج   للسن  اء  معلً ين      هب  مر لمظمماد    يظا يج  ( م       13
 . (19ل ص 2015 يا  نل  

 :موجات بيتا -د
يممج   نا  ت ايقاج   نا تمر  ص صب   ههههههر   يممج اياغتج ( فر لمعياا يع يعى   اا 

 .( اتعر فر لمجاعتج 30امس  5ل12( م       30ت 5ل12دن لتح   ن   
   : ظسن  ق تح يمماد   نا امس  لا ج    امت 
 . ( 1طا ج   نا  لم     16 –  5ل12يمماد   نا لمظتتفضج    -1
 . ( 2طا ج   نا   لم    20 –  5ل16يمماد   نا    -2
 .( 3  نا    لم    28 – 5ل20يمماد   نا لم امتج     -3

 . (15ل ص 2019 لمظ ش ترل    ت الد   نا مر لم الد لمظ  ةتج  م ر لمتقظج لمتهت ر
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ت ظل  مهههص  لمظممهههاد   لاعلك لمهههصي دتنه  ن لم ملكت   ة  مهههص  لمظممهههاد بهههامم ر تل 
( م    منوم ن لمظتههعع 39  –  22ت نح ايه يممههاد  ن اا      ل تههعيهها يسم  لمههعيههاا ب ههامههج ت ر

ظج   يملع   نا  امج لمتشهههههههاط لمعيا ر ت تعيا  تنشههههههه   ه  لمعياا فلصل ي تر  عتا عقمم  ت ط ل  لم  ظر
 .لمنته لاد لمظتنلفج رت لق سنظاجيج  لمنفو   ت   لمظشا   تلمتظ  تلل ل مإادر ينتم ج

 ( 1لمشس  ع ح   
 دمضي لمظمماد لمعياغتج للعة ج 

 
 
 
 
 
 
 
 

 :المخدرات الرقمية النغمية :ثانيا  
 :سطورة البلوريةالأُ  -1

لمللمسههههههههههههههج   تفر عف  لمم ه    تللسههههههههههههههن  هاءمر عمج ين لمتغظهاد لمنر  ة ه   لس لملهعتء  
تمر ين للعملج لملهاادهج لمنر  ة ه   لس   لام لمتقظهج   لتلمتشههههههههههههههمرل تذمهك  نملعا لمهصم  هاد للمتظهج

 .(172ل ص 2020 لم اي يل تلمهلجج 
  لسههههنتعلم   إملإع هههها  ف  تللعف امتجسههههتمعر لمهلمع ج  لس لم ظلتاد لمظ  نتج ت مل       للط 

مظا    ع ين ي علد  لمصل لمتمج دؤ    لس للالء لممإتفر ملصل  ر ت  ههههههههههههههب  فض مفاءر لمصل  ر
ضهافج امس آ اعما لم هلهتج لمتت  ر  لس لمجلاز لم هظ ر     دتعفع  ا  لب ع فن ر ين لمم      نئاب لل

ل  2021 لمشههههههههههاف رل    مل  ههههههههههمل  لس ين ج تعشههههههههههمر عف ههههههههههتج   ه  لمظعين م  اار لمن االد   تاعاً 
 .(26ص 

 :الموجات العالية -2
لمعياا ا  مر عمج ين  عملج لمتغظاد لمنر   ظ   لس لمن هههههههب ب ههههههتب  امر ت  ف   لاي

 .(26ل ص 2018  لرل  ب معر    ع ين عشاط لمف ا 
 . للسن  اءيتعع لم ر ي ا ع  لس  عماد  ح ي تمم   :( Sereneسيرين )  -3
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 ملمر   ين للعملج لمغامتج لمنر ي    ظتلا امس  تمصل  (:  Hands of Godهاندز أف كاد )   -4
 . ملامإعم ي عث  ت لاد ت ات ؤمع ي تمم   لاتلع 199

 . ش   ي تمم  امس  عم ي ا ار يف مل يتعع لمومماد نيط  :( Cocaineكوكايين )  -5
ين للعملج لم  ت ج لمنر ل دنجاتز  ظتلا  ملمر     تمصل  :(  Lucid Dreamلوسيد دريم )   -6

 . تلمش مع بام ل ج للسن  اء امح فر عم يط ااتلع ( ت   ح ي تمم   99ل2
 لم اعل عا  لعم ي ا ار يف مل يتعع لمظاع جم اي نقع ي تمم     :(  Marijuanaماريجوانا )   -7

 . (89ل ص 2015
  لرل     عم ي ا ع  لس لمش مع بام ضا تعل ج لمةال  ايف ع ي تمم     :(  Contentكونتينت )   -8

 . (26ص 
 .  نئاب عم ي ا ع  لس لمنتل  ين للادمضي ي تمم   :( Anti Sadأنتي ساد )  -9

 . عم ي ا ع  لس لمنتل  ين لمش مع بالمحادع ر ي تمم     :(  Anesthesiaنيسثيزيا )  أ -10
ا علث لمش مع  عم ي ا ر يتعع لمظمعف ن فراد  ح ي تمم     :(  Morphineمورفين )   -11

 .(25ل ص 2021 لمو هرل   بام ل ج تلمنغلب  لس للمح 
لم ههعدههع ين لمت ق    اسههههههههههههههنتههعلمذلً فهلههص  لمت ق تللعملج دنح لمن ت ه ملظتههععلد لم  ظتههج بهها

 قهعم يلفهاد لههههههههههههههم تهج يجهاعتهج    ر ل مون تعر    ب ض لمظمل ع  امنته ق لمتهعلج تإدلهام لم ةهادن  نس  
تة ع ذمك   هههههههنتتع  ن ط  ق لمنمللههههههه  يع لم ةادن  مف   يلفاد لهههههههم تج    ل لس سهههههههه   لمنج ةج

  ز لمن م   علا  ط ادع م   اذ   ل لتم  لل فاق جب  لا بظقا   افع لمجظن ب ع  يشهههههههههههههها لج منلك لمنر  ط 
 .  ن لمظ لعت ط 

 :أسباب أنتشار المخدرات الرقمية

 :حققها مُروجو المخدرات الرقميةالأرباح التي يُ  -1
عن ع  ين  ولفج ب ههههتتج اذل يا  اععا   ن يا دنح اف م يقا    ب هههههب يا  نظ   بم  ههههةسج لل

يا ي  هههه   لتمِ لمظ ههههنتعم ين  عياد ينتم ج  قعيلا  لك لمشههههةسج ت مف   لس لمظ ههههنتعم  يمللً 
 ر ل مون تعر  ت ن لتح  سههه اع لمظلفاد لم هههم تج فر   ع لمظمل ع   ليتم  للسهههنفاارظسن  طادلج تملعلً يط 

  نس   ن ذتي لمع   لمظ عتا   تلعنشهههههاعما هههههل   ههههه لدلا  ا يط ظاتلعلً ي (  30-3 لمظ تمج ملا   ن   
شهههه   ن ت لهههه اب لمق لع    يضهههه مل  قت تاً مظج  مصل مصمك ف لس لمظط  .(19ل ص 2019 للسههههعيل  

 لتلمنوتممممر  ل مون تعر  لمنتمع    لسههههههههههههههنغلمللمنتمع تذمههك ملنقل هه   ت مظتع  تمئههك لمظ تم ن يظن  
مافج ل م لءلد لملازيج مظتع تلهههههههههههمل  ت  مصل لمتمج لمجعدع امس لمظجنظع  ن    ل تاذ تذمك  ه   

لمعتمتج   لل فاقتاد ط  ق ااعلمم ضهههظن لمظؤ  لد لم قلتج سهههملء ما  بامقاعم  لمعتمر ت لس ي هههنمى  
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  لعلد اتمتهج ب جهب مه  يقتع د تِع منلهك لمظلفهاد  فهاإهاً  لس    ل تهاذ  م لمقهاعم  لمهعل لر تمهصمهك  
 .سلايج تةتتج لمظجنظع

 :المخدرات الرقمية انتشارالبطالة في دور  -2
موتههم ل ل  لم ظهه  تةهها جههاً  تههم  نه  لمةتههامههج مر لم ههامههج لمنر يسم  ف لهها لمف ا  ههااعلً  لس  

  لعنشهههاع  لمةتامج ملا آ اع مت   لس ي هههنمى  ال تيظا ل  هههك نتمِ  (9ل ص 2016  ستظجل   يجع  
ت قانتج تسههههههتاسههههههتج ت اعمعتج ت لس مصل   لمنظاعتج   ى      آ اعٌ تلب ااٌ  ف  ههههههبل  لمظتععلد لم  ظتج

مل فر ياا لا 1966يضهههاً سهههتج   لمعتمتج لمتالهههج بام ظامجل لمظ نظعر   لل فاقتجفقع ع ههه     للسهههاكل
  م نرل     تمئك لمظ هههههههن عدن مل ظ  تلمةا ج ن  تمتمس  لس    يسم  متامك  ظ  يناح مجظتع  ط للط 

 .(9ل ص 1988
لمظتععلد لم  ظتج ف   زما لمق همع لمنشه   ر   لعنشهاعؤاي امس  يَا للسهةاب لمقاعمعتج لمنر  ط 

 لس لمظ ههههههههههههنمى لمعتمر تلمظمل  ق لمعتمتج تلمنشهههههههههههه   اد لمعل لتج تلممطتتج ت عم  لق   ات  اتمر 
  هع لمو  حل   ل م لء لمقاعمعر ب قلِح  ل تاذ ململههههمل امس ي ههههااع  لك لمظتععلد تي تم لا ت عم 

 .(23ل ص 2012
 المبحث الثالث

 تأثير المخدرات الرقمية على أبناء دولة الكويت:
 تمح   يجنظ لا  فر  لمظتععلد   لعنشاع  إام ر   ععلسج  لمنظ    لمنر  لمهلعل    ين  لموم     اتمج    ع 
 يتنلفج   فئاد    لس  لمععلساد   ين  لم عدع    م      مصمك  للمظتنلفج  تلب ااما  لمظشسلج  مص    نجام 

   ضايا   فر  تلمظنمعط ن   لمظعيت ن   امهتج  ل     ه ن  ت ع ل  لموم نر  لمظجنظع  فر  يتنلفج  زتليا  تين
  لم سظتج   ت ةم  لم سظتج  لمجلاد   ين   عا    اي    ت ع (  ستج  14- 12    لمشةاب   فئج  مح  لمظتععلد 

تلمن عي   لص   للمنظام   ا قلا   لس    لال  ين  لت  تلمععلسج  لمة      لال  ين  ملا  لمظشسلج 
  لك   علك   لس  ت   ر  للموم نر  لمظجنظع  فر  للفج  مص   ين    ع   لمنر  تل م لءلد   لم تاساد 

  م ئج   تمرل  لمظتععلد   مظساف ج  لم ايج  ل العر:  لمظتععلد   لفج  لمن عي  ب ي     تر لمنر  لمل ئاد 
 ب م لء   لنح  ي نقلج  م ئج  تمر  لمظتععلد   ين  ملم ايج  لممطتتج  تلملجتجل  لمعل لتج  لممزلعر   نةع

 لموم     يؤس جل  تلمظساف ج  لمم ايج  ت سام ب   تلعنشاعما  لمظتععلد   إام ر   مل   تلمة مث   لمععلساد 
  لمظتععلد   لفج  فر  ملة     ينت  ج  مجتج  لموم نتج  تلمن لتح  لمن ةتج  تزلعر   تلعشئ  ل  لم لظر  ملنقعم
   نةع   تمر"  لمجاعم ج  لمظعلعك  فر  لمظتععلد   لعنشاع   تل ع  مجتج"  لملجتج  مص     ظسل  يساف نلا  تسه 
 .لمظشسلج   مل  لمععلساد   ب م لء  قتايلا   لال  ين"  تلمنتم    ملنتتت   لم ايج  ل العر"  االعر

 (.35ل ص 2001 لم ظ عل ل 
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  بشهههههههس   تي هههههههنقهلاً   م در  فاموم   لم مم  ملمم بشهههههههس  ل مون تعر   يا يا دن لق با ايا   
 تإايا   ل عن ع    مشهههههةسج لمظف ط  سهههههنتعلملل  سهههههمء  مل ب   لم  ةتج  لمعتل ين  عا   يج  يجللا   هههههظ 

 اد لسنتعلي   لس  تلمظ لمق ن  للطفال   ايا   لم لهتج  لمنعلعتاد     ن  تين   ل لال تلمشةاب   لمظ لمق ن
 ا ايج   لس لمقععر فقعل  ز اار  ت  لمظ هنقه ل فر   ج   لسهنللا لا د  ع      لمظ مي  ين تلمنر  للعن ع  
 تلمنقل ع  لمشهههههةابل سهههههلمك فر تلمتفممتج  ملظ اعرل  لمظ نم ج  لمظف الد  تعععر   ل لال  تلم فاظ  لا اد 

   ن  فضههههههههههههههلاً  لمظنلمعرل  تل م لءلد   لمظتهاط ل   لس تللقةهال  لمهصلدل  لس  تلمنظ م  لل نتهاجل   هعل
   هههههت هههههتج  فر  تضهههههي  بشهههههس    تتةع   ع   لل  لض  مص  م   تللتمامل  تللعتةا اد  لمتتال  سهههههتمج
 يج  لمشهههت هههرل ل اعلك تلزاتلمتج بظ عتايج   نظ   يعيتج   هههت هههتج تمر  لمظ هههنقه    متال ب ض 

    لمععلسهههههههههههههاد   ين  لم عدع   تلمن لتحل ت ع  تضههههههههههههه     تلمظ  فج لملم جل ت  عدع   تلمنفو  ل لمن اطرل
    هههملههها لمتلةج معى  سهههلهتج  ت  لتظتج    اايظتج  يشههها    ي ههههب  ااياعر  بشهههس   ل عن ع    لسهههنتعلم

  P.171). (Klaus Schwab ,2018 ,.لمجاي اد  طلةج     تةت ةج  تلمظعلعك لمظ امع  طلةج
 ممار  زيج تعلء لم دت هههر لم ههههب   يظج   ل  للعن ع   لايا    ت  ل مون تعر  للايا       لظا

 يشههها      لع   لس  لمظ  تفج  للسهههةاب  ماعب   لمس   تلا  لمظ هههسمد   للسهههةاب    ع   دةقس  موتم  لمن لتح
 تممار مفاءر   لس   لمع  للسه  جل يظا لع س   تلم  ايج  لمنعع هتج  تلمه ليه  لمظ لظ ن تمفاءر  لمظتامه

  ي ههههههنمى    لس امظتاً    104  لمظ  ةج فر لموم      ل   لذ :  لمنامتج  لمظؤ هههههه لد  فر لموم     طلةج    لتح
  لم  اضتاد   ممار  ي نمى    لس  106ت  لمن لتح  عظام  ممار  ي نمى    لس  89ت  لل نعلدر  لمن لتح  ممار

 .(94 ل2019 فؤلال ل العر  يعلعك ممار ي نمى   لس 111ت لم لممل ت  لتح
  ع    بامظقاععج  لمصماء  مةتاك لم امظر  لمن ههههتتف فر لموم    لاعلع   عم ملقلق  لمظج   تين

 فر اتمج  111   ادظج فر يععمج  لم  ةتج  تلمعتل لمتلته اتل ل لب  ل         عتشهههههههههههههمل  تيتاخ  لمف ا 
 فر  تاتعمح  ت  لتظلح ا للح يع  يقاععج ملأف لا   لمصماء  ع ههههههةج  بةتاك IQ يؤ هههههه   سههههههتم ا  يقمم لم امح

   ح  اتمههج  88  لمظههامر  ين  78  لمظ  ةههج  فر  مههعل  ينهه   ر  لموم هه     لهه    تلل ن هههههههههههههههاال اذ   لمظجنظع
  تلهتف   للف لال    ن  ل عجل   ج لملغج اماار يلاعلد   مةتاك لم امظر لمظؤ ه   ي هنمى    لس    هتتفلا

 يلاعلد    اعج  ضهظن  تلهتف    تمنابجل   لءر  للعجل   ج لملغج  لسهنتعلم فر  مفاءر لل    لمعتل  ضهظن
  يقاععج  معل  ينقعيج  ي  ةج فر  لمظجال  سههه     لس  لمفله ت  ن ل  لمس  لل ههاعر ت جعع ملغايجل  يتتفضههج
   لس   ه من  لمنر  لمظنععتج  لمظؤ هههههههه لد  ملص   للعجل   جل تعظ ل لملغج لماار  ي ههههههههنمى    لس  باموم ن  ن

  ين  لل نواع   لس  عع لا ز اار لمهلاا   لس  سهههههههه ن  ن  لموم  ل فر تلمنعع ب   لمن لتح مفاءر  فر    لمع
  اسنتعلمب  ملا  ي ظي  تمفاءر   ظملً     ج    ظ   تسمق  تلمنعع ب   لم امر  لمن لتح  فر  للسنجظاعلد    لال
 .(117ص  ل2015 ل  لاء   عم تآ  ت  تمم.   فض   لس لمةش ي  لمظال ع ك
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  ين  لم  ح   لس  لمتلته  اتل  بةتج فر  ت نس لموم    فر  لمن لتح ممار ل ههههههسامتاد   لغ    ت ع 
 ي هههههههاف لمس  لمن لتظر  بامظ هههههههنمى  ملتلمض   لمظ لهههههههمار لمضهههههههتظج تلملمم هههههههنتج  لمظامتج  لليساعاد 

  ضههههههههه تعر    عياد  ين ت   ع   لمظ هههههههههنقه ل تقتاالد   لمتال  لهههههههههتا ج ممار  لس   ؤ    لمنر ”للزيج“
ت  عدعلً اتل لمتلته    للتسههه   لمشههه ق   يتتقج  فم     عل لمظ لتجل اذ   للمتهتج باموفاءلد   للسهههن اعج

    ن    هههملههها  للعن ع   لايا   ع هههةج فر لم امح  يتاطق  بةتج  لم  ةر  بضهههظتلا اتمج لموم  (  لس
 ر ل مون تعر  ملأمل ر  تلمظ لمق ن للطفهال لينلاك  ز هاار لمظئهج ب ههههههههههههههههب   فر 11  ع م  لمس  لمظ لمق ن

  ين  ي هاعم     علح  للعن عه    ي ههههههههههههههنتهعير ين لم هعدهع   ت فهاا   لمهصمتهجل لملم تهج  لململ ر  ت  ههههههههههههههملهههههههههههههها
  لمظ لمق ن  لمظعيت ن     اعلسهج تمعد  مظا لمقلقل تز اار  للسهنقلامتج  ي هنمى   لعتفاض   يع  ل نئاب لل

 لمظئج فر  80  ملمر يشههاعك  للسهههمج فر  سهها ج  38 بظ عل  ملإعن ع   لحلسههنتعلي  ع ههةج     ع  لمصدن
 تمهعد   ت هع   لمنفها لتهجل  تللم هاب   لمظ هاا هج    ف  يجه   لل جها    تهادتهج   مللههههههههههههههه   يتنهعيهاد   فر  يتلح

 ي ظع لم هههههههههه عل ل عن ع     لس اايا   معدلح  لمظ لمق ن  ين  لمظئج فر  19.8      لم عدجج  لمععلسههههههههههاد 
 .(343ل ص 2010

  لسهههههههنتعلم  ا هههههههسامتج   ت( IA   ملظ لمق ن  ل عن ع     ايا   لمعتمر  للعنشهههههههاع    تج  ت  هن  
  تعتةال فر  لمظئج فر  9ت  1    ن  دن لتح  ما  تل   للايا   ع ههههههههةج     لمظتاطق فر(  PIU   ل عن ع  

 يا  آسهتال تمم فر لمظئج  فر  12ت  1  تة ن  للتسه ل لمشه ق   يتتقج  فر لمظئج فر  12ت  1    ن  لع فع
 ل مون تعر    با ايا   لل ج  الهههههههههههابج    نه   ب هههههههههههساعلا  يقاععج  للتسههههههههههه  لمشههههههههههه ق   يتتقج      ي تر

 .(126ل ص 2000 لمظلتجرل 
 لمظتععلد   لس  ل ايا    سهههههةاب    عدع    ت ههههه هههههم  عتاق فر م   ي اتمم    لمته لء تيازلل

   وم    واا   لعلا    ين عار  ل جاماد   تذلد   ي قعر  ملي  مر  لمظشههههههسلج  ملص   لمظ هههههههةج  لم ملي   ل 
 لمنر  لموت تج   تف   لمجقانتج  تلمظ ههنم اد  تلمنلاي ص  لمتلةج   تسههاط فر   تشهه   لعلا    تلا  نتظا  ينتا ضههج

 ملا  لمظممعر تلم ملي  للسهههةاب    ن لمن  ي    ظلتاد   ف   لم ههههب   لمفق  رل تملصل  بامه ئاد  ف لا   نغلغ 
 (.16ل ص 2006ل مظ اتعي   تلمنتمج لمن ق ع  ين لمقعع عف   لس بامض تعر  وم   ل  يجب 

يظستتا لمقمل ا  اتل لمتلته لم  ةر لسههههههههههههههتظا اتمج لموم   ب امج امس اعلسههههههههههههههاد  عدعر 
لمشههههههههههةاب  لايا  يشههههههههههسلج  تيتلا تملج  ظج  ملاع  لف  لمظ هههههههههههةج لت  لمظ هههههههههها عر  ملة   فر لم ملي 

  تل  ي لمتج  سهههتسممممتج  ت   ب ااما ذل تج   ملي  لمظ ههههةج سهههملء ماع   ت  هههتتف لم ملي   لامون تعتا
   تق ههههههههههههههح امس عم  ن للتمس   ئههج  تلمنر  ههعتعمههال  لمظ تتههج للمنظههاعتههج  بههامه ئههج   ن لق   ئتههج   مليهه 
  ظمياً. بامظجنظع لمظن لج لمتاعمتج بامف ال تلمجاعتج لمه ئج لم لج لمق  ةج بامجظا اد   ن لق ال لتج
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 الخاتمة
 تفر علايج لمة   يظسن    ع نتنه للآ ر:

متامك  عر  سههههههههةاب  ؤاي امس م تب لل ههههههههتاص تلملجمء امس   اطر لمظتععلد لم  ظتج 
بام هه ج لمتف ههتج        لمظمل ع لمنر  نضههظن  لك للعملج ين لمظتععلد تمر  سههةاب ين لقج   تلع تاا 

  -:ملف ا    زما
امس لمظملا     ب عظ  اد  لح لمتف  لمجتادر فإ  لمظن اط ن دلجؤت   :لمنت تف ين لمقلق -1

لل  لم  لج   ن  تلم ع ين  لمقلق  ملنت تف ين  لمععتا  لمظتععر   تللضت لب لم لتا    تللعاعا 
 ع لمظ افظج  لس لمصلد ين يلظاد تتلمةاد للعا لمنر  قمم  نتظتح  تلم  ايج لمصل تجل ت ط 

ف ت لتمِ  ت ت تقلال  لمتقادض  إلمظشا    تفر  قعد ما    تلل نلافاد    لمصل تج  لم  ايج  فر 
يع ل   اك بامو تمعج تلم فاهتج متةاً امس متب يع لمفش  تلمتومص فر ضة     تل ن ليلا

 .  ايالمممعلعتاد تلم   ر  ل لا امس لل
ب ع اعلسج   1958  ع لم امح لمتف اعر "فمموظا "  ام    :لمظجنظ ر  بالع  لفلمف ا          -2

   ت تج لمظعين  ا  لسنتنه  ى     يت  ف نل  ت ط   تلز  ف لا   ن يجظم ج ين لمظت  ف ن
ملا   يسن  لم ههتج  لع ةاطمح  لمتا تج  متاك  لين  ل   عا تج    ال  ين  عف لا   ملي   ف ض 

قةال  لس   اطر لمظتععلدل فولظا ما  لمظجنظع لمصي  بامت ةج لمظ  ف ج فر ل   لع ةاطلا
ملظا   يت  فاً  يجنظ اً  للف لا  نتمِ  لمظملم    لزالاديعتك  ت فش   ل ايا   ع ةج  الد 

 .م ليتجل 
ج ب لل تاء  ب ض لمشةابل ي اتل اتياً    يط   :لم غةج فر لمفضمل تي  فج يا مم معدع  -3

 عل  ع يسم  مصل لم هب   ع لللع اء   ج ةنم مصِ   ع  ج لم يعيتاً ملأ    تل ي لح    للمجعدعر
تإ  ما  مصل لمشرء   يشس تل  لع ادلح فر م   رء  نس    لمظق ة ن تلمصدن ل دنمع م   

   ج ةج  لك لمظتععلد لم  ظتج ل   ناع سمى يمةاد  يململ المظمةقادل تلمواع ج    ين
 . عن ع  بال 

 عت  ضملب  تات    سنتعلم عن ع  تللفو ر لمع مل امس لل   :عن ع   لا ضملب    في لل -4
  يجالً يط ع عن ع    للا م يج   لل تاص يشنن ن طامظا لسنتعلي  عدع لملعف ين تعلء 

للاً ل  يفنم  مصل   تلمن في  لعف  سنتعلمي ناع سمى  دن اطم    ي عال  ين  فإ    لب 
 .  ع  ن لم تارة  عدن م  لمةط تلمشننر لم ؤى لمظتععلد لم  ظتج مح ين فئج لمشةاب يط 

 قع تع اد  ظ  منمعتج  تمتاء لليمع فر اتمج لموم   امس  تزلعر لمن ةتج تلمن لتح       س -5
ل ج  ةساد لمنملل  للمنظا ر ملأطفالل م   عدع لعل ت للعن ع   لم لتح مشةساد  سنتعلمبال

لللستظا   بظعر  دن لق  دمي  سنتعلم نتظا  ملأطفال  تعمج  ةساد لمظتاسةج  لمنملل    تاً 
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 ظ  م لمجلاد لم سميتج لمظتن ج  رل فضلًا  ن س رّ  للمنظا ر للآيتج  ت لل    تمع 
 . لس  ةساد لمنملل  للمنظا ر  لمظمل ع لمتت ر ملجظا اد لمظشهممج

 ةااملا  ه   ةساد لمنملل    ظ لقةج لمظملا لمنر دنحبقتام  لمجلاد لم سميتج لمظتن ج   -6
تلمن قق ين ل نل لموم    قتام    ال فضلًا  نللمنظا ر  فر  لمتلةج   لمظعلعك  نمعتج 

بتتمعر  علتل لم مع تيقاطع لمف عدم ل با تجل تلم تتفجل ت تمعر  علتل لمظ لمياد      
للمنظا   لسنتعلملم  ت ج  تع   لمنملل   لمن   ع  لس ةساد  يع  لمتلةج    رل   معتج 

فر   لمظةامغج  لمنملل    لسنتعلمبتتمعر  تلمن نتم  ه   ةساد  لمن لتج  تتساد   للم اب 
 ةساد   سنتعلم لمظتاط  لمتف تج لفر  إم لء لمظ  ع ين لمععلساد لمنر  ة    رل ت للمنظا 

  تع   تاء لمتلته لم  ةر لستظا   تاء اتمج لموم  .   لمنملل  للمنظا ر
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