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Abstract   
The study aimed to identify the impact of educational units using the CASE model and 

learning some basic fencing skills for students in foil fencing. The experimental method was 

used in the two-group (experimental and control) method. The research community was 

determined from the fourth-year students in the College of Physical Education and Sports 

Sciences, University of Sulaymaniyah, for the academic year (2024-2025), numbering (55) 

students. The research sample was chosen randomly (12) students for each group. The 

educational units, amounting to (16) educational units, were applied during (8) weeks, at a 

rate of two units per week, and then the post-tests were conducted. After collecting the 

results, they were processed statistically. The research came out with a set of conclusions, 

including the effect of the educational units and the exercises they included, according to the 

model of accelerating thinking, in a better way than the method adopted in the college in 

developing and learning some basic skills in fencing. The instructional units using the 

Accelerated Thinking model had a positive impact on students' learning of some basic 

fencing skills for foil. Therefore, the researchers recommend adopting the Accelerated 

Thinking model in teaching basic fencing skills due to its effectiveness and applicability. 

They emphasize the need to conduct similar studies with other age groups and take 

individual differences into account. 
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 في مهارات الاساسية في المبارزة لسلاح الشيش لطلاب  (CASEتأثير انموذج تسريع التفكير )
 جعفر حسين علي  .أ.م ، آية هاشم فتح الله 

 رياضة الكلية التربية البدنية وعلوم  .كريمانجامعة العراق. السليمانية.  
jaafar.hassein@garmian.edu.krd ، ayaharyad95 @gmail.com 

 2025/ 28/8تاريخ نشر البحث      30/5/2025يخ استلام البحث تار 
 الملخص

وتعلم بعض (  CASEالوحدات التعليمية بأنموذج تسريع التفكير )  هدفت الدراسة إلى التعرف على تأثير
المهارات الاساسية بالمبارزة لسلاح الشيش للطلاب، تم أستخدام المنهج التجريبي بأسلوب المجموعتين 

تحديد مجتمع البحث من طلاب المرحلة الرابعة في كلية التربية البدنية وعلوم    موالضابطة( وت   التجريبية)
الدراسي)   السليمانية جامعة    رياضة.ال )  (2025-2024للعام  واختيرت عينة    (55والبالغ عددهم  طالباً 

ا بالطريقة  )البحث  مجموعة   (12لعشوائية  لكل  )طالب  البالغة  التعليمية  الوحدات  وحدة   (16،طبقت 
وبعد جمع   أسابيع بواقع وحدتين في الاسبوع ومن ثم تم أجراء الاختبارات البعدية،  (8تعليمية خلال )

  الوحدات التعليمية وما تأثير    منها موعة من الاستنتاجات  بمجوخرج البحث   النتائج تم معالجتها إحصائياً،
  ة في تطوير أفضل من الاسلوب المعتمد في الكلي  تضمنت من تمرينات وفق انموذج تسريع التفكيربشكل

المبارزة   في  الاساسية  المهارات  بعض  التفكيوتعلم  تسريع  بانموذج  التعليمية  الوحدات  تأثير  ،كان  ر 
  اعتماد ب   الشيش للطلاب. لذا يوصي الباحثانزة للسلاح  تعلم بعض المهارات الاساسية للمبار ي  فإيجابي  

التأكيد    ة. ضرور تطبيقهانموذج تسريع التفكير في تعليم المهارات الاساسية في المبارزة لفاعليته وإمكانية  
 رية أخرى ومراعاة الفروق الفردية. على إجراء دراسات مشابهة على فئات عم

 .الشيش حالمبارزة، سلاالاساسية في  ت، مهارا(CASE)الكلمات المفتاحية: انموذج تسريع التفكير
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 المقدمة: -1

تُعدُّ طرائق التدريس من العوامل الحاسمة في نجاح العملية التعليمية، لما لها من دور مباشر في تفعيل   
  تأثيرا العمليات    أكثرية، تعتبر العملية التدريسية من  والحرك  دور المتعلّم وتنمية قدراته المعرفية والمهارية

  هذه ونظراً لأهمية   علمية حديثة ومتطورة.  أسسلى  ع بشكل عام وذلك استناداً   داء المهاري لأواهمية في ا
متنوعة   العملية، تدريس  نماذج  تطوير  الضروري  من  مراحل  تلبلأصبح  مختلف  احتياجات  الدراسية ي 
تعليمية تهدف على نقل محور التركيز من    البنائية برامجالنماذج التدريسية مثل النماذج المعرفية    وتعد 

   مما يسهم في تعزيز المتعلم في عملية التعلم. المتعلم،المعلم الى 
لخدمة   بتكامل  تعمل  التي  التعليمية  والوسائل  والمواد  الادوات  من  مجموعة  النماذج  هذه  تتضمن 

وعنالاهداف   لتطوير   د التعليمية،  بشكل    التطلع  الرياضية  التربية  علوم  يصبمجالات  من    ح خاص، 
التعليمية   الوسائل  تلك  التعليمية ويسهم في  الحديثة، مماالضروري اعتماد  العملية  تحسين    يعزو جودة 

للمتعلمين المهاري  من    الأداء  مجموعة  بأنه  التفكير  تسريع  انموذج  ومنها  البنائية  النماذج  وتعتبر 
الطلبة   لتساعد  اعدت  التي  انشطة  من  من خلاله مجموعة  تستعمل  التي  والمنظمة  المحددة  الخطوات 

الانموذج   المتعارضة ويشهد هذا  الاحداث  التعامل مع  كبيراعلى  التعليم لأنه يساعد   تطورا  في مجال 
 الاسئلة بطرق أسهل من خلال  حلوالحوار بين الطلاب و المتعلم على التفكير السريع وحل المشكلات  
 . ربط المعلومات السابقة بالمعلومات الجديدة

العقلي،كما   النشاط  مستويات  اعلى  ويمثل  الانساني  السلوك  انواع  أعقد  التفكير  التفكير   يعد  ان 
(Thinking  مفهوم افتراضي يشير الى عملية داخلية تعزى الى نشاط ذهني معرفي تفاعلي او اتخاذ )

ويلعب التفكير دورا مهما في الاداء   ،المحيطة  البيئيةلظروف  لقرار معين ويتطور التفكير لدى الفرد تبعاً  
المواقف   يدرك  ان  يستطيع  طريقه  فمن  المبارزة  اثناء  في  يقوم    المتعددةاللاعب  ثم  المباراة  اثناء  في 

ذلك   ويعقب  وت  الاستجابةبتحليلها  المواقف  لهذا  المواقف  الخططية  مباراة   المتغيرةستدعي    المبارزة   في 
  السابقة وتتوقف صحه هذه القرارات على خبرات اللاعب    الواجبةسرعه التفكير اللاعب لاتخاذ القرارات  

     (211-210 ،2019، )الطائي                          اهه على ما يحدث في الملعب. وشده تركيزه وانتب
وتعد رياضة المبارزة من الألعاب الرياضية التي لها وزنها سواء على مستوى البطولات الرياضية التي   

أركان المناهج الدراسية العملية في كليات    أحد بدأت توسع قاعدة محبيها ومشاهديها فضلًا عن أنها تعد  
إيصال  في  بعض  في  والتعقيد  بالصعوبة  تمتاز  التي  العملية  الدروس  من  وتعد  بل  الرياضية  التربية 

على   والعمل  المتعلم  إلى  الحركة  وتعلم    استثمارهتفاصيل  الصحيح  الفني  للأداء  تشويقا  أكثر  وجعله 
الأوضاع بشكل صحيح. بديهة، تركيز عالٍ، واتخاذ قرارات لحظية دقيقة. وبالتالي، فإن تحسين القدرات 
العقلية يعد أمرًا بالغ الأهمية لرفع كفاءة اللاعبين. ومن بين الأساليب التعليمية المبتكرة التي تهدف إلى  
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( التفكير  تسريع  أنموذج  يبرز  الرياضة،  هذه  في  للطلاب  والتحليلي  المنطقي  التفكير  ( CASEتعزيز 
 كأحد أهم النماذج التي تسهم في تطوير مهارات التفكير وتحليل المواقف الحركية.

الطلاب في عملية التعلم من خلال    باشتراكتكمن أهمية البحث في كونها احدى الدراسات التي تهتم   
تفكيرهم    استراتيجية  استخدام وتطوير  الاساسية  للمهارات  تعلمهم  زيادة  في  تساهم  قد  تقليدية  غير 

 الخططي بالمبارزة بسلاح الشيش. 
العلمية لباحثان  ا  لاحظ التطورات  تواكب  حديثة  تدريسية  نماذج  المدرسين  بعض  استخدام  عدم  الى 

المب في  الاساسية  المهارات  الطلاب  تعلم  مستوى  تحسين  في  تسهم  ان  يمكن  التي   ارزة.والتكنولوجية 
الى البحث عن نماذج واساليب تدريسية تهدف الى تعزيز دور    بادر الباحثان  أستجابه لهذه الملاحظة،
وزيادة   النشط  ال  مشاركتهالطالب  المشكلات  معالجة  وتعلوفي  الباحثان  تعليمية  قرر  المنطلق  هذا    من 

شكل  تطبيق انموذج تسريع التفكير في مادة المبارزة باعتباره نموذجاً تدريسياً مبتكراً اولى نحو ادماجه ب
تسهم في تقديم توصيات عملية   واضحةالى استنتاج نتائج    يسعى الباحثان   المبارزة كمااوسع في تدريس  

 بالمبارزة.   الأساسيةلوضع خطة جديدة لتطوير بعض المهارات 
 :الى البحثيهدف و 

وحدات  -1 بأنموذجاعداد  )  تعليمية  التفكير  المهارات  وتعلم  (  CASEتسريع  بالمبارزة    الأساسيةبعض 
   للطلاب.لسلاح الشيش 

وتعلم بعض المهارات ( CASEالتعليمية بأنموذج تسريع التفكير ) تأثير الوحدات التعرف على -2
 لسلاح الشيش للطلاب.  الاساسية بالمبارزة 

التأثيرالتعرف  -3 التجري  على افضلية  المجموعتين  المهارات    والضابطةبية  بين  الأساسية  وتعلم بعض 
 لسلاح الشيش للطلاب.   بالمبارزة
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 :البحث إجراءات-2

 بأسلوب المجموعتين المتكافئتين    يلتجريب المنهجالباحثان  استخدم : البحثمنهج  2-1

 . لملائمته لطبيعة ومشكلة البحث )الضابطة والتجريبية( 

 :وعينته مجتمع البحث   2-2

السةليمانية  جامعةة-الرياضةةتم تحديد مجتمع البحث من طلبة المرحلة الرابعةة كليةة التربيةة البدنيةة وعلةوم 
(. وقةةد ب أ، )شةةعبتين زعين علةةى ( طالبةةاً والمةةو 55بلةةغ عةةدد الطلبةةة ) ذ ( إ2024-2023لعةةام الدراسةةي )
 )القرعةة(، ثةم وقةع الاختيةار علةى شة بة)ب( البسةيطة، بأسةلوب العينةة بالطريقةة العشةوائية   اختار الباحثان

وضةابطة( بتقسيم الشة بة الةى مجمةوعتين )تجريبيةة قام الباحثان  اطالب، بعده( 30عدد طلابها )  والبالغ
%( مةةةن مجتمةةةع الكلةةةي، وتةةةم 43.64بلغةةةت نسةةةبة العينةةةة المختةةةارة ) كطالبةةةاً، وبةةةذل( 12)مجموعةةةة  لولكةةة

( طةةةةةلاب للتجربةةةةةة الاسةةةةةتطلايية مةةةةةن خةةةةةارج العينةةةةةة التجريبيةةةةةة وبةةةةةذلك بلغةةةةةت نسةةةةةبة العينةةةةةة 6)اختيةةةةةار 
 .%( من مجتمع البحث 10.91الاستطلايية )

 :الوسائل والأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث2-3

 شبكة المعلومات الدولية )الانترنيت(. -

 المصادر العربية والاجنبية. -

 الملاحظة.  -

بةإجراء مقةابلات شخصةيه مباشةرة وهات يةاً مةع بعةض المختصةين فةي   المقابلة الشخصية: قام الباحثان    -
 الاخرى.مجال المبارزة والعلوم 

اسةةتمارة اسةةتطلاع اراء الخبةةراء والمختصةةين حةةول تحديةةد اهةةم المهةةارات الاساسةةية فةةي رياضةةة المبةةارزة  -
 سلاح الشيش.

 الشيش.اسماء الخبراء الذين قاموا بتقييم اداء المهارات الاساسية في المبارزة سلاح  -

 والبعدية.نموذج لاستمارة تسجيل الاختبارات القبلية  -

 فريق العمل المساعد. -

 الاختبارات والقياس -



The effect of the CASE model on basic fencing skills of foil for students 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ  

823 

 

 ( نوع بلجيكي.25أسلحة شيش عدد )  -

 مبارزة.قناع مبارزة مع بدلات   -

 بساط او قواعد خشبية لمتطلبات ملعب المبارزة. -

 صينية الصنع(. )( 2ساعات توقيت عدد ) -

 صينية الصنع(.)( 1حاسبة يدوية عدد ) -

 أمريكي الصنع(.)( 1عدد ) hpحاسبة لابتوب نوع -

 صناعة أمريكية(. )( 1كاميرا لصور العادية)ايفون(عدد ) -

 المنشأ. ة( تايلنديNikon( )نوع2كاميرا تصوير فيديو) -

 استمارات جمع وتفريغ البيانات. -

 ( )صينية الصنع(.2)عدد صفارة معدنية  -

 واقلام حبر ورصاص لتسجيل البيانات والملاحظات. دفتر -

 وسائل صور وافلام تعليمية. -

 (Data showجهاز عرض ) -

 (. CDأقراص ) -

 .مرآة  -

 صيني الصنع(.)( 1)عدد ميزان طبي  -

 قياس.شريط  -
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 المستخدمة:تحديد المهارات  2-4

وتتضةمن قائمةة  ( خبيةراً 7ددهم )بإعةداد اسةتمارة اسةتطلاع رأي للمختصةين والخبةراء وكةان عة  قام الباحثان
أُجري حساب للأهمية النسبية لكل   الاستمارات بالمهارات الاساسية في رياضة المبارزة، وبعد أن تم جمع 

 .من هذه المهارات 
 الأولى:التجربة الاستطلاعية 2-5

( 6لتجربة الاستطلايية في قاعه المبارزة بجامعة السليمانية على عينة مكونة من )أجراء اقام الباحثان ب
طلاب تم اختيةارهم بالطريقةة العشةوائية مةن طةلاب مجتمةع الاصةل ومةن لةم يشةاركوا فةي تطبيةق إجةراءات 

عاشةةرة  (10:00( فةةي تمةةام السةةاعة )13/11/2024فةةي يةةوم الاربعةةاء الموافةةق ) الميدانيةةة، وذلةةكالبحةةث 
 .صباحاً 

 التجربة الاستطلاعية الثانية: 2-6

( فةةةةي تمةةةةام السةةةةاعة 18/11/2024-17)الموافةةةةق هةةةةذه التجربةةةةة يةةةةومي الاحةةةةد والاثنةةةةين  أجةةةةر الباحثةةةةان
اذ تم اختيارهم بالطريقة العشوائية مةن طةلاب  ب ( طلا6من ) عينة مكونة  صباحاً، علىتاسعة  (  9:00)

 اختبةارم الاول طبقةت فةي اليةو  ، إذ يدانيةةمجتمع الاصل ومن لم يشةاركوا فةي تطبيةق إجةراءات البحةث الم
التعليميةة وذلةك بهةدف تعرية   الوحةدات وفي اليةوم الثةاني طبقةت  ،في رياضة المبارزة المهارات الاساسية

فريةةةق العمةةةل المسةةةاعد وافةةةراد العينةةةة بيليةةةة العمةةةل الجديةةةدة المسةةةتندة إلةةةى أنمةةةوذج تسةةةريع التفكيةةةر، وكةةةان 
 :يما يلالغرض من هذه التجربة 

 المستخدمة.مدى ملائمة وكفاية الأجهزة والأدوات  -

 التعرف على عدد التمارين في الوحدة التعليمية الواحدة. -

 لى كي ية أداء الوحدات التعليمية.اطلاع فريق العمل المساعد ع -
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 قياس )تقويم( المهارات موضوع البحث: 2-7

تقةويم معتمةدة مةن قبةل الخبةراء فةي  اسةتمارة باسةتخداماسلوب التقويم عةن طريةق الخبةراء   أستخدم الباحثان
 ةالتقهقةةر، حركةةم، وقفةةة الاسةةتعداد، التقةةد )مهةةارات اداء كةةل مةةن  م(، لتقيةةي1)ملحةةق  المبةةارزة ينظةةررياضةةة 

 (.الختامية الرئيسية، والمرحلة التحضيرية، والمرحلة المرحلةالى ) الطعن( وهي مقسمة

مةةع توزيةةع CD) بتصةةوير المهةةارات وتوزيعهةةا علةةى ثةةلاث خبةةراء علةةى شةةكل أقةةراص )إذ قةةام الباحثةةان  
الاداء الفنةةةي للمهةةةارات قيةةةد البحةةةث وبعةةةد جمةةةع الاسةةةتمارات تةةةم تفريةةةغ  مخبيةةةر لتقةةةوياسةةةتمارة التقةةةويم لكةةةل 

  ة.الوسط الحسابي لكل مهار  استخراجتم  إحصائيا إذ البيانات في استمارة خاصة لمعالجتها 

 الاختبارات القبلية: 2-8

بعةةد إجةةراء التجربةةة الاسةةتطلايية لمهةةارات وبعمةةل وحةةدة تعليميةةة تعري يةةة للعينةةة بالمهةةارات الأساسةةية فةةي 
 المصادف يومي(  21/11/2024-20بتاريخ )القبلية    الاختبارات   بعدها أجري الباحثانضة المبارزة، ريا

 جامعةه-الرياضةةوعلةوم  البدنيةة التربيةةالاربعاء والخميس في تمام الساعة التاسعة صباحا في قاعة كليه 
 .السليمانية

 تطبيق الوحدات التعليمية:   2-9

لعينةةة البحةةث  القبليةةة للمهةةارات الأساسةةية قيةةد الدراسةةة ،والتصةةوير الفيةةديوي  الاختبةةارات بعةةد الانتهةةاء مةةن 
داء الفنةي لهةذه المهةارات ، والتي عرضت علةى الخبةراء لتقةويم الأداء الفنةي وبعةد الاطةلاع علةى نتةائج الأ

 قالتفكيةر وفةبأعداد الوحدات التعليمية الخاصة بالمجموعةة التجريبيةة وفةق انمةوذج تسةريع   نباشر الباحثا
في القسم الرئيس من  الختامي على المدرس وتدخل الباحثانخطواته الخمسة ،إذ كان القسم التحضيري و 

الاولى والثانيةة فةي  المرحلةالوحدة التعليمية حيث تتكون الخطوات في الجزء الرئيسي من الدرس وطبقت 
الثالثةةة والرابعةةة والخامسةةة طبقةةت فةةي  والمرحلةةة( دقيقةةه 20الجةةزء التعليمةةي مةةن الةةدرس واسةةتغرقت وقةةت )

 دقيقة. (45جزء التطبيقي من الدرس و استغرقت )

(، 20/1/2025الةةةى )( 24/11/2024امتةةةد تنفيةةةذ المنهةةةاج التعليمةةةي إلةةةى ثمانيةةةة أسةةةابيع مةةةن تةةةاريخ ) 
وحةدة  16بمعدل وحةدتين تعليميتةين أسةبوييًا )يةومي الأحةد والاثنةين(، ليصةل إجمةالي عةدد الوحةدات إلةى 

 والمناقشة والتغذية الراجعة.دقيقة، موزعة بالتساوي بين التمرين  90واستغرقت كل وحدة  تعليمية
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 التفكيةر على انمةوذج تسةريع المعتمدة الوحدات التعليميةبعد الانتهاء من تنفيذ    البعدي:الاختبار    2-10
               والاثنين الموافقالاحد  البحث في يوميعلى عينة  الاختبارات البعدية الباحثان بإجراءقام 

 في تمام الساعة التاسعة صباحاً. (26-27/1/2025)

( برنامج  SPSSالإحصائية تمت من خلال استخدام )ٍ  المعالجات  الوسائل الإحصائية: 2-11
     الإحصائية.المجموعة 

 . الوسط الحسابي -

 . الانحراف الم ياري  -

 . المترابطة للعينات  test Tاختبار  -

 . للعينات غير مترابطة T   testاختبار  -

 

 مناقشة النتائج:عرض و -3

 الضابطة ومناقشتها: ةالبعدية( للمجموع–عرض نتائج الاختبارات )القبلية  3-1

 الضابطة  والبعدي( للمجموعة القبلي)يبين الاختبارين ( 1جدول )

 الاختبار 
وحدة 
 القياس 

 قيمة  الاختبار البعدي الاختبار القبلي 
T.test 

 قيمة 
sig  الفروق 

 ع  س   ع  س  
 معنوي  0.001 4.81- 0.67 5.50 1.37 3.58 درجة وقفة الاستعداد 

 معنوي  0.001 4.42- 0.79 5.58 1.60 3.25 درجة التقدم 

 معنوي  0.000 6.96- 0.49 5.66 1.40 3.16 درجة التقهقر 

 معنوي  0.015 2.88- 2.66 19 3.26 15.50 درجة الطعن 
    (0.05عند مستوى الدلالة اقل من )*معنوية 
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 التجريبية. والبعدية للمجموعةعرض وتحليل نتائج الاختبارات القبلية  3-2

 ( للمجموعة التجريبية والبعدي( بين الاختبارين )القبلي 2جدول )

وحدة  الاختبار 
 القياس 

 قيمة  الاختبار البعدي الاختبار القبلي 
T.test 

 قيمة 
sig 

 الفروق 
 ع  س   ع  س  

 معنوي  0.000 7.58- 1.33 6.83 1.37 3.58 درجة وقفة الاستعداد 

 معنوي  0.000 5.83- 0.93 6.83 1.48 3.75 درجة التقدم 

 معنوي  0.000 8.65- 0.77 6.66 1.62 3.50 درجة التقهقر 

 معنوي  0.000 5.49- 3 22.50 2.59 16 درجة الطعن 
 .(0.05*معنوية عند مستوى الدلالة اقل من )

 
 :والضابطةالتجريبية   البعدية للمجموعتينعرض وتحليل نتائج الاختبارات  3-3

 الاختبار البعدي  والضابطة في( يبين المقارنة بين المجموعتين التجريبية 3جدول )

 الاختبار 
وحدة 
 القياس 

 قيمة  المجموعة التجريبية  المجموعة الضابطة 
T.test 

 قيمة 
sig  الفروق 

 ع  س   ع  س  
 معنوي  0.005 3.08- 1.33 6.83 0.67 5.50 درجة وقفة الاستعداد 

 معنوي  0.002 3.52- 0.93 6.83 0.79 5.58 درجة التقدم 

 معنوي  0.001 3.76- 0.77 6.66 0.49 5.66 درجة التقهقر 

 معنوي  0.006 3.02- 3 22.50 2.66 19 درجة الطعن 
 ( 0.05*معنوية عند مستوى الدلالة اقل من )  
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 مناقشه النتائج:   3-4

( الجدول  الضابطة   1من خلال  للمجموعة  البعدي  و  القبلي  الاختبارين  النتائج  وتحليل  يتبين عرض   )
في مهارات المبارزة لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة تبين أن هناك فروقاً بين الاختبارات القبلية  

ان من اسباب   طة ولصالح الاختبارات البعدية ،ويرى الباحثانوالبعدية في المجموعتين التجريبية والضاب
التعليمية اليومية   تطور المجموعة الضابطة هو أن الاسلوب الذي اعتمده المدرس داخل إطار الوحدة 

المجموعة   مع  المنهج  مفردات  تنفيذ  مدة  مع طوال  المناسبة    الضابطة  التكرارات  إعطاء  على  التركيز 
المرحلة   هذه  في  الطلبة  وقابليات  قدرات  مع  يتناسب  دقيق  والتوجيهات وبشكل  التي    العمرية  المستمرة 

بالتكرارات   الإعادة  طريق  عن  الاخطاء  تصحيح  على  العمل  مع  التمرينات  هذه  لتنفيذ  الطلبة  تحفز 
الموضوعة أصلًا في الوحدة التعليمية لتنفيذها من قبل العينة ساهمت بالتأثيرات الايجابية على مستوى  

ويشيرتعلم   ،  الطلاب  الفتاح  اكتساب    (1997)عبد  هو  التعليمي  المنهاج  من  الاساس  الهدف  "أن 
يتم فيها اكتساب المعلومات او   يطريقة الت لان التعلم هو    مستقبلاالمهارات الجديدة واتقانها وتطورها  

 المهارات سواء كان ذلك نتيجة الممارسة او التكرار". 
الفروق المعنوية الظاهرة ترجع الى فاعلية انموذج تسريع  التجريبية فيعزو الباحثان  للمجموعة    ةبالنسب اما  

( وكذلك التمرينات المعدة التي كان لها أثر واضح في تطور مستوى تعلم العينة البحث  CASEالتفكير)
التجريبية  لما وفرته من إمكانيات جديدة للمتعلم ،والتي ساعدت الطلبة على استيعاب المعلومات بشكل  

من   ايجابيه  واكثر  افضل  كان  و  التسلسل    الطريقةأسرع  واتباعه  الانموذج  لشمولية  وذلك  الاعتيادية 
المنطقي في عرض الموضوعات وطرح الاستجابات الحركية المتنوعة فالتفكير يشير الى نشاط داخلي  
بسيط   فمنها  وطبيعتها  نوعيتها  تختلف من حيث  التفكيرية  الأنشطة  فأن طبيعة  ذلك  الرغم من  ،وعلى 
أكده   ما  ،وهذا  التفكير  في  بأساليب  بينهم  فيما  يختلفون  الافراد  فأن  ،لذا  معقد  ومنها  ومباشر 

يشير إلى عملية داخلية تعزى الى نشاط ذهني معرفي   افتراضي"أن التفكير مفهوم    (2001قطامي،ال)
أو إشباع رغبة في الفهم أو إيجاد   معين، اتخاذ قرار تفاعلي انتقائي قصدي موجة نحو مسألة ما ،او

 البيئية المحيطة". لظروفهمعنى أو إجابة عن سؤال ما ويتطور التفكير لدى الفرد تبعاً 
ان التفوق المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة في الاختبارات البعدية في المهارات  ويرى الباحث

مره وعدم ادائها من  قبلهم    لأول، يرجع سبب ذلك ان هذا المهارات تدرس للطلاب  ساسية للمبارزةالا
، واساليب    التدريسية  المادةوعرض   سابقا  الطرائق  اكثر    المناسبة  التدريسية وانتقاء  الطلاب  يجعل 

 المادةعرض    الباحثةبالمهارات واكثر داف يه نحو تعلمها اذ اعتمدت    الخاصةاستعداداً لتلقي المعلومات  
( "ان استخدام  2004مصدر سابق،الحاسوب وجهاز العرض والصور، ويؤكد )  باستخدامبطريقه منظمه  

اب الخبرات واعفائهم من  امام الطلاب لاستيع  الفرصةالاسلوب العرض من قبل المدرسين  على اتاحه  
وتصحيح الاخطاء    الراجعة  التغذيةاخطاء قد يقعون فيها كما ان استخدام    لأي العمليات تنظيمه تجنبا  
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ايجابيه في تحسين   التدريس ساهمت بمردودات  اثناء سير  المدرس  الواجبات اضافيه من قبل  واعطاء 
للمهارات   الحركي  الباحثان  ".الأساسيةالاداء  يعزو  التغذية    كما  اعطاء  إلى  ذلك  الفروق  سبب  ايضاً 

تكو  إذ  زيد،("ان   ن الراجعة،  )عبد  اليه  اشارت  ما  وهذا  التعلم  عملية  تحسين  في  وقوياً  اساسياً  عاملًا 
العلماء على اهميتها في هذا  التي اجمع  المواضيع  الرياضي من  المجال  الراجعة في  التغذية  استخدام 

  لأنه   للمبتدئين،المجال لخدمتها العلمية لما لها من تأثير فعال وكبير في عملية التعلم المهارات وخاصا  
 . يواجه صعوبة في اداء لأية مهارة حركية لذلك فأن الحاجة تكون ضرورية لاستخدام التغذية الراجعة

 :والتوصيات  الاستنتاجات-4
 الاستنتاجات:  4-1
التعليمية  -1 الوحدات  الاساسية    بأنموذجكان  المهارات  بعض  تعلم  في  إيجابي  تأثير  التفكير  تسريع 

 للمبارزة للسلاح الشيش للطلاب. 
وما-2 التعليمية  الوحدات  التفكير   أثر  تسريع  انموذج  وفق  تمرينات  من  من   تضمنت  أفضل  بشكل 

 تعلم بعض المهارات الاساسية في المبارزة. في تطوير  الاسلوب المعتمد في الكلية 
 : التوصيات 4-2
 ضرورة التأكيد على إجراء دراسات مشابهة على فئات عمرية أخرى لكل الجنسين.-1
 ضرورة استعمال اساليب الحديثة التي تبتعد عن الطرق التقليدية قدر الإمكان  -2

 المصادر

بغداد دار الكتةب ) والنفسية،العلمية لكتابة الرسائل والاطاريح التربوية   تطبيقات الخطيب الظافر هاشم    -
 (.2012والوثائق،

 .(2008،الضياء للطباعة والنشر النجف دار:)في التعلم الحركي أساسيات زيد عبد ناهدة  -

 والنشةةةر والتوزيةةةع، ةالفكةةةر للطباعةةة عمةةةان دار)، 1ط، الاساسةةةيةالتفكيةةةر للمرحلةةةة  تعلةةةيمالقطةةةامي نايفةةةة  -
،2001.) 

، 1ط، المبةةارزةالاسةةتراتيجيات اللعةةب فةةي رياضةةة  طالتخطةةي غنةةيم خلةةف وأيمةةن محمةةد  سظةةافر نةةامو  -
 .(2020الكتاب للنشر، القاهرة، مركز)

الكتةةةةةةاب  زالقةةةةةةاهرة، مركةةةةةة) التربيةةةةةةة النظريةةةةةةة والتطبيةةةةةةق الميةةةةةةداني، الفتةةةةةةاح  سةةةةةةيكولوجيةعبةةةةةةد ممةةةةةةدوح  -
 (.1997لنشر،وا

  (1993للطباعة والنشر، ةبغداد، دار الحكم)، ومناهجهالبحث العلمي  محجوب  طرائقوجيه  -
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830 

 

 (1الملحق )
 استمارة تقيم الخبراء مستوى الاداء للمهارات الاساسية في رياضة 

 مبارزة لسلاح الشيش لطلاب  

 ( وموزعة بالشكل التالي: 10تكون الدرجة من ) 

 درجتين(.  2القسم التحضيري )

 درجات(.  6القسم الرئيس )

 درجتين(. 2القسم الختامي)

 التوقيع:

 اسم المحكم: 

 الاختصاص:

                                             العمل:مكان 

 التاريخ:

 وقفة الاستعداد رقم اللاعب  
(10 ) 

 التقدم الاعتيادي
(10 ) 

 التقهقر الاعتيادي 
(10 ) 
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831 

 

 (2الملحق)

 يبين اسماء فريق عمل المساعد 

 مكان العمل  التحصيل الدراسي  الاسم  ت 
 جامعة السليمانية  ماجستير التربية الرياضية  م.م بيرون محمد سعيد  1
 خانقين -معهد التربية الرياضية  ماجستير التربية الرياضية  م.م كذال جواد عزيز 2
التربية البدنية   كلية-مرحلة الرابعة  طالب جامعي  محمد ابراهيم قادر 3

 السليمانية  جامعة-الرياضة وعلوم 
التربية البدنية   كلية-مرحلة الرابعة  طالب جامعي  هردي محمد نوري  4

 السليمانية  جامعة-الرياضة وعلوم 
 

 

 

 

 
 

 

 


