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Abstract   
The study aimed to identify the differences between male and female teachers in the 

challenges facing the application of gymnastics in Khanaqin primary schools. The study 

adopted the descriptive approach with the survey method because it is more appropriate to 

the nature of the problem and the objectives of the study. The research community consists 

of physical education teachers in Khanaqin, numbering (313) male and female teachers. 

The sample was chosen randomly, as the exploratory sample numbered (20) male and 

female teachers, and the application sample numbered (75) male and female teachers. A 

comprehensive survey was conducted, with the questionnaire distributed to all members of 

the study community. The results showed that both sides recognized the complexity of the 

challenges, and that teachers were more aware of the importance of using modern 

technologies. The researchers concluded that there are statistically significant differences 

between males and females in some areas, which indicates that female teachers face 

additional challenges related to privacy and society, while male teachers focus on 

environmental and organizational challenges. The researchers recommended enhancing the 

skills of physical education teachers through specialized training workshops that address 

gymnastics teaching strategies and methods for overcoming societal and technical 

challenges. 
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 خانقين  في مدارس الجمنا ستكبيق مادة دراسة مقارنة بمواجهة التحديات في تط
 من وجهة نظر معلمي التربية الرياضية 
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salahalkindi62@gmail.com 

 2025/ 28/8تاريخ نشر البحث        31/5/2025تاريخ استلام البحث 
 الملخص

هدفت الدراسة إلى التعرف على الفروق بين المعلمين والمعلمات في التحديات التيي وااهيت ويقييا ةيا   
الجمناستك في ةدارس خياقيين اببتدايةيةو واعتميدت الدراسية المينوص الاايفي بااسيلاي المنيحي ل اقيت 

يت ييام ةجتمييب المحييع ةيين ةعلمييي لتريةيية الر ا ييةة فييي  .ميية ليقةعيية الم ييهلة وأهييداف الدراسييةيأكثيير ةا
( ةعلم وةعلمة حييع ويم اختةيار العينية بالير يية الع ياايةة حييع ام العينية 313خاقيين والمالغ عد هم )

( ةعليم وةعلمية وويم عمي  75وعينية التيقييا بليغ عيد ها )( ةعليم وةعلمية  20ابستياعةة بلغ عد ها )
ت النتييايص أم فييا الجيياققين وأظويير  علييى فافيية أفييرا  ةجتمييب الدراسيية. ابسييتماقةةنييش ميياة  إ  وييم وا  ييب 

 وعةييياه اهمةييية اسيييتندات التينةيييات الحديثييية. أكثيييرةيييدع ايييعاية التحيييديات ووقيييين ام المعلميييات  ييييدرفام 
اهييا  فييروق  ات  بليية إحبييايةة بييين الييففار وااقييالا فييي بعيي  المجييابتو ااةيير وأسييتنتص الماحثييام ب

اليييفد ييييدأ عليييى أم المعلميييات ييييااهون وحيييديات إ يييااةة وتعليييا بالنباايييةة والمجتميييبو بينميييا يرفييي  
بتع  ي  ةويارات ةعلميي التريةية الر ا يةة ةين  وأوايى الماحثيام .وونظةمةةالمعلمام على وحديات بيئةة 

خاأ ورش ودر قةة ونببةة وتناوأ استراوةجةات ودر س الجمناستكو وأساليب التغليب عليى التحيديات 
 المجتمعةة والتينةة.

 

   .معلمي التربية الرياضية الجمناستك، التحديات،الكلمات المفتاحية: مواجهة 
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  المقدمة:-1

ر ا يييييي أو غيييييير  ا  فيييييي قجيييييا  أد ةجييييياأو سييييياا  فيييييام ر ا يييييةعيييييد اا ار  ةييييين العنااييييير ااساسيييييةة و  
وتعلييييييا بييييييالتنيةر واونييييييا  اليييييييرارات المناسييييييمةو ووا  ييييييب الميييييياار  الم يييييير ة والما ييييييية بير ييييييية  واا ار 

حييييييع وعتقييييير اا ار  الر ا يييييةة ةييييين العنااييييير ااساسيييييةة لتحيييييييا  فعالييييية لتحيييييييا ااهيييييداف المحيييييد  .
فيييييييي وبيييييييمةم القيييييييراةص  ا  عيييييييب اا ار  الر ا يييييييةة  ورا  ةحار يييييييالنجيييييييا  فيييييييي ااق يييييييية الر ا يييييييةةو وول

اليييييفد ي عتقييييير التدر قةيييييةو وويييييافير التجويييييي اتو ووييييييا ر ال ييييياا ر الم ييييير ة. بميييييا فيييييي  ليييييك الجمناسيييييتكو 
و وحيييييع ي عييييد ويقيييييا  رس الجمناسييييتك فييييي المييييدارس ور الر ا ييييات فييييي العييييالمةيييين أوييييدت وأميييي ا  واحييييد 

فييييييي  ا   حاسييييييما  ولعييييييب  ور  أحييييييد الجااقييييييب الموميييييية فييييييي ونمةيييييية اليييييييدرات الحرفةيييييية والقدقةيييييية لليييييييايو
ويقيييييييا  رس الجمناسييييييتك فييييييي عييييييد  راسيييييية وحييييييديات و  و   ويييييييا ر هييييييفا المجيييييياأ ووحييييييييا النجاحييييييات.

ةييييين الماا يييييةب المومييييية فيييييي ةجييييياأ التريةييييية الر ا يييييةةو حييييييع وااهيييييت الم سنيييييات التريا ييييية  دارسالمييييي
ةجماعيييية ةييييين التحييييديات التيييييي ويييي رر عليييييى هييييا   التعليييييةم الر ا ييييي. وو يييييم  هييييف  التحيييييديات قيييييي  

. فميييييا ويييييدر ب المعلميييييينالمييييياار و ولييييية التجويييييي ات والمرافيييييا المناسيييييمةو باا يييييافة إليييييى الفجييييياات فيييييي 
أم التاهويييييييات الحديثييييييية فيييييييي التعليييييييةمو ةثييييييي  اسيييييييتندات الت نالاهةيييييييا وااق يييييييية القديليييييييةو ويييييييد وتيليييييييب 

احييييييدالا التغييييييير همةيييييية المحييييييع وو ميييييين أ  ديييييييد  وتناسييييييب ةييييييب احتةاهييييييات الييييييياي.اسييييييتراوةجةات ه
فييييييي المييييييدراس  ابست ييييييرااةةجمناسييييييتك ةيييييين خيييييياأ ويييييياافر الر  يييييية والتيييييييار الميليييييياي فييييييي ةييييييا   ال

وو مييييين ة يييييهلة  لا يييييب خييييييا  فيييييي ابوجيييييا  البيييييحةش لتحيييييييا الويييييدف الميلييييياي ووعليييييةم اليييييياي.
قتيييييايص عليييييى الدراسيييييات اا ار ييييية وابهتماعةييييية باا يييييافة إليييييى  ةييييين خييييياأ إايييييا  الماحثيييييامالمحيييييع 
فافيييييةو  المعلميييييينوهيييييا  ة ييييياك  وااهيييييت  المتاا يييييعة بحظيييييت  أحيييييدهماوةييييين خييييياأ خقييييير   المحيييييالاو

فييييييييي  ا  قيبييييييي ةعلميييييييي التريةيييييييية الر ا يييييييةةيااهيييييييت ا  ت الما يييييييية  وااةهاقييييييييا الم ييييييير ة المييييييياار   قيييييييي  
و ةميييييا يييييي رر عليييييى هيييييا   التيييييدر ب و حيييييد  ةييييين س الجمناسيييييتكالمعيييييدات واا وات الا ةييييية لتنفييييييف  رو 
ةميييييا   ات اللةاوييييية القدقةييييية بيييييين اليييييياي وفييييياوت ةنيييييتا وفيييييفلك  وييييدر  اليييييياي عليييييى التيقييييييا العمليييييي.

  يجع  ةن البعب وبمةم ةناهص ةاحد  وناسب الجمةب.

 الى:البحث  ويهدف

 التحييييييديات التييييييي وااهييييييت ويقيييييييا ةييييييا   الفييييييروق بييييييين المعلمييييييين والمعلمييييييات فيييييييعلييييييى  التعييييييرف-1 
  ةدارس خاقيين.الجمناستك في 
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 :البحث إجراءات-2

ليقةعييييية لمايمتيييييت  سيييييلاي المنيييييحيابا المييييينوص الاايييييفي تندت الماحثييييياماسييييي مننننننهح البحنننننث: 2-1
  .ة هلة المحع و 

 مجتمع البحث وعينته: 2-2

مية للعيات ( ةعليم وةعل313ةجتمب المحع ةن ةعلمي لتريةة الر ا ةة في خياقيين والميالغ عيد هم )  و ام 
( 20العينيية ابسييتياعةة ) و إ  بلغييت وييم اختةييار العينيية بالير ييية الع يياايةة( و 2025-2024الدراسييي )

( ةعلييم وةعلميية ويننييمة 75) %( وعينيية التيقيييا بلييغ عييد ها6.38) ةعلييم وةعلميية بننييمة ةئا يية بلغييت 
  (1) الجدوأو فما ةقين في ةن ةجتمب المحع  %)23.96(

 يقين عينات المحع والننمة المئا ة لتا  ب ةجتمب المحع  (1هدوأ )

ةهام   ت 
 العم 

عد  
 المدارس 

ةجتمب  
 المحع 

عد  
 المعلمين 

عد  
 المعلمات 

العينة  
 ابستياعةة 

عينة  
 التيقيا 

 75 20 172 141 313 143 خاقيين  1
 % 23.96 % 6.38 % 54.95 % 45.04 % 100 الننمة المئا ة  2

 
 أدوات ووسائل جمع المعلومات والأجهزة المستعملة في البحث: 2-3
 .ال  ارات الميداقةة لجمب المعلاةات  -
 .(1المقةاس المنتعم  في المحع )التحديات لتيقيا ةا   الجمناستك( ةلحا )  -
 .(2ةلحا ) فر ا العم  المناعد  -
 .راسةالاساي  ااحبايةة  ات العاوة بالد  -
 .المبا ر والمراهب العلمةة -
 .(1( عد  )hpهوا  حاساي قا  ) -
 .(1( عد  )CASIOحاسمة ال تروقةة يدو ة قا  ) -

 .)أوراق وأوات(ورااسةة  -

 .هاوف ةحماأ -

 

 



A comparative study of the challenges facing the implementation  ...  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ  

836 

 

 النهائي لمقياس مواجهة التحديات:التطبيق  2-4

بتيقيييييييا ةقةيييييياس التحييييييديات لتيقيييييييا ةييييييا   الجمناسييييييتك فييييييي خيييييياقيين ا  بلغييييييت عينيييييية  وييييييات الماحثييييييام
فةفةييييية ابهابيييية عليييييى  بالتعلةميييييات حيييياأ( ةعليييييم وةعلميييية وريةييييية ر ا ييييةة بعيييييد و و ييييدهم 75التيقيييييا )

ليييييى ( إ15/3/2025فتييييير  التيقييييييا ةيييييا بيييييين ) اسيييييتغروت المقةييييياس وومكييييييد ةا ييييياعةة ابهابييييية وويييييد 
(29/3/2025.) 

 

 عرض النتائح وتحليلها ومناقشتها:-3

 يقين المعالم ابحبايةة لمقةاس ةااهوة التحديات  (2)هدوأ 

 المقةاس 
عد  
العين 
  

الاسر 
 الحنابي 

ابقحرا
ف 

 المعةارد 

الاسة
 ط

النيم 
المعةار 
 د

 التماين 
ةعاة  
 ابلتاا 

ةعاة  
ابختا 
 ف

219.7 75 ةااهوة التحديات 
1 

25.26
2 

216 2.91
7 

638.18
3 

0.294 11.49
8 

 

 التحديات  لمقةاس ةااهوة( يقين الفرووات بين الاسر الحنابي والفر ي 3)هدوأ 

 المقةاس  
عد  
 العمارات 

الاسر 
 الحنابي 

ابقحراف 
 المعةارد 

الاسر 
 الفر ي

قةمة ت 
 المحناية 

قنمة  
 النيم

 الدبلة

 ةعناد  0.000 10.527 189 25.262 219.71 63 ةااهوة التحديات 
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مادة  3-1 تطبيق  تحديات  مواجهة  في  والمعلمات  المعلمين  بين  الفروق  دلالة  على  التعرف 

 (:الجمناستك في مدارس خانقين
 ين ةيارقة الفروق بين المعلمين والمعلمات في ةااهوة وحديات ويقيا قي (4)الجدوأ 

 ةا   الجمناستك 

 المجاأ ت 
المتاسر 
 للمعلمين 

المتاسر 
 لمعلمات ل

ابقحراف 
المعةارد  
 للمعلمين 

ابقحراف 
المعةارد  

 لمعلمات ل
 tقةمة 

قنمة  
 الدبلة النيم

 ةعناد  0.016 2.45 3.8 4.1 36.5 34.2 اببت ار والتينةات الحديثة  1
 غير ةعناد  0.67 0.42 3.7 3.5 30.4 30.1 ها   الماار  الم ر ة والما ية 2
 ةعناد  0.045 2.01 3.3 3 31.2 29.5 المتابعة والتيا م  3
 ةعناد  0.038 2.13 3.9 4.2 26.9 28.8 المعاوات والبعايات 4
 غير ةعناد  0.73 0.35 3.4 3.1 27.3 27.6 التنيةر  5
 ةعناد  0.022 2.32 4 3.8 21.2 23.4 القيئة المدرسةة والبفةة  6

7 
الثيافة المجتمعةة والاعي  

 ةعناد  0.012 2.56 3.6 3.7 18.3 20.7 ااسرد 
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 مناقشة النتائح: 3-2
أظويييرت قتيييايص التحليييي  ااحبيييايي للفيييروق بيييين المعلميييين والمعلميييات فيييي ةااهوييية التحيييديات المروميييية 
ا فيي إ راا الجياققين ليقةعية البيعايات التيي  ا وا يحه بتدر س ةا   الجمناستك في ةيدارس خياقيين وماينيه
ا وتعلا بيالنا  ابهتمياعي وظيروف العمي   وعيا ونفيف الما    اخ  القيئة المدرسةةو وها ةا يعهس أبعا ه
واا راا الموني. فيد بي نت النتايص وهيا  فيروق  ات  بلية إحبيايةة فيي عيد  ةين المجيابت الجاهر يةو 
حيييع ومييي ت المعلمييات بمنييتاع أعلييى ةيين اليياعي بمهمةيية اسييتندات التينةييات الحديثيية وأسيياليب المتابعيية 

( أم قظات التيا م الموني المنتمر ي يدت فإاار ةت اةي  ي يجب Glover&Law.2002يا ش )  والتيا م
المعلمييين علييى التمةيي  الييفاويو ووحديييد قييياط اليييا  والخييعف لييديومو ةيين خيياأ هييداوأ  ةنةيية ةنتظمييية 
وةيييايةس ةا يياعةةو ةمييا يحيياأ عملةيية المتابعيية إلييى فرايية للنمييا المونييي بييدبه ةيين فاقوييا ةجيير  وييييةم 

 (Glover & Law. 2002)                                                 .                  ويليدد
إلييى اسييتعدا هن لتقنييي ااسيياليب التعلةمةيية المعاايير  فييي ظيي  ةحدو ييية ااةهاقةييات النتييايص  ييير مييا وك

( إلييى أم  ةييص الت نالاهةييا الحديثيية فييي التعلييةم الر ا يييو ةيين خيياأ 2019و  ييير )الجيياققيو  .المتاحيية
اسييتندات التيقةيييات التفاعلةيية والقييراةص الرومةييةو ب ينييوم فييير فييي ونييوي  قييي  المحتيياعو بيي  يعيي   ةيين 
ها   التعلةم و   د ةن فعالةة التعلمو حيع ي حف  الياي على الم ارفة الفاعلة و  نيو  عليى المعلميين 

  (55ص  و2019  و)الجاققي                                                   وييةم ويدةوم ب ه  ةنتمر
ا أكقيير بالبييعايات المجتمعةيية والثيااةيية   وفييي النييةاق  اوييتو و ييير النتييايص إلييى أم المعلمييات أبييدين وعةييه

التي وحد  ةن ويقيا الجمناستكو وينااة بين اليالماتو حيع مهلت التحفظات المجتمعةة والخغاط 
 . ة عاييها إ ااةها أةات المعلمات ااسر 

( إلى أم ةعلمات التريةة الر ا ةة غالمها ةا يااهون وحديات اهتماعةة وريااةة 2017وو ير النعدد ) 
قاوجييية عييين ااعيييراف والتيالييييد المجتمعةيييةو ةميييا يحيييد  ةييين حييير تون فيييي ونفييييف بعييي  ااق يييية القدقةيييةو 
وخااة ولك التي وتيلب التفاع  الممامر أو استندات أ وات ر ا ةة غير ةملافة في المجتمبو وها ةا 

 ي رر سلمها في ويقيا المنوص ووحييا ااهداف التعلةمةة المرها 
 (130و ص2017 و)النعدد                                                                          
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 الاستنتاجات والتوصيات:-4
 الاستنتاجات: 4-1
وها  فيروق  ات  بلية إحبيايةة بيين اليففار وااقيالا فيي بعي  المجيابتو ااةير اليفد ييدأ عليى -1

أم المعلميييات ييييااهون وحيييديات إ يييااةة وتعليييا بالنباايييةة والمجتميييبو بينميييا يرفييي  المعلميييام عليييى 
 .وحديات بيئةة وونظةمةة

 التوصيات: 4-2
ةويييارات ةعلميييي التريةييية الر ا يييةة ةييين خييياأ ورش ودر قةييية ونببيييةة وتنييياوأ اسيييتراوةجةات  وع  ييي -1

 .على التحديات المجتمعةة والتينةةودر س الجمناستكو وأساليب التغلب 
 

 المصادر
)العراقو  ار اامعا     التينةات الحديثة وويقةياووا في التريةة القدقةة.الجاققيو خالد عقد الحنين     -

   (.2021العلميو 
المعاوات ابهتماعةة والثيااةة التي وااهت ةعلمات التريةة الر ا ةة في  النعددو هدع عقد الر اق     -

 ( 2017التريةة ااساسةةو هاةعة باب و  المدارس العراقةةو )ةجلة فلةة
و   ا ةاساسةات فتابة المحع العلمي في التريةة القدقةة وعلات الر العما دو حيدر عقد الر اق فاظم     -

 (. 2015)المبر و مرفة الغدير لليماعة والن رو 
ةبيفى    - ريحي  ةحمد   وغنةمعلةامو  عثمام  والتيقيا  و  النظر ة  ااسس  العلمي  المحع  أساليب 

 (. 2010و )عمامو ابر مو  ار افا  للن ر والتا  بو العملي
 

-Glover.D.&Law.S :Managing Professional Development in Education. 
London.(Kogan Page, pp.77.2002). 
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 اببتدايةة التحديات التي وااهت ويقيا ةا   الجمناستك في المدارس  استماقة (1ةلحا )

 العمارات  ت
أوفا 
 كثيراه 

 أوفا 
أوفا 
 لحد ةا

 ب أوفا 
ب أوفا 
 كثيراه 

1 
و نيياعد إةهاقييات ودر نييي التريةيية الر ا ييةة الجيييد  فييي وحييييا 

 أهداف  رس ةا   الجمناستك.
     

2 
و عييييييار التمر نييييييات المنييييييتمر  لليلميييييية عيييييين قييييييي  اا وات 

 وااهو   المنتندةة في  رس الجمناستك.
     

3 
و اافر الماار  الم ر ة وها   الماار  الما ية و رر ايجابةاه على 

      ةا   الجمناستك.

4 
و نييياهم وييياافر المييياار  الم ييير ة الم هليييةو والتجويييي ات المناسيييمة 

 في ةااهت البعايات في  رس ةا   الجمناستك.
     

5 
و ناعد واافر الماعب ااةنة ةن أ ا   رس الجمناستك عليى 

 أكم  وهت.
     

6 
و نا  المياار  الما يية ومهين ةعليم التريةية الر ا يةة ةين اعييا  

 ةا   الجمناستك حيوا.
     

ي نيياعد وعيياوم اا ار  ةييب ةعلييم التريةيية الر ا ييةة ةيين وجيياو   7
 العقمات بما   الجمناستك.

     

و لعب ها   الماار  الم ر ة  وراه هاةياه فيي وحيييا هيا   وعليةم  8
 الموارات لليلمة بما   الجمناستك.

     

اافر المييياار  الما يييية يعيييد عييياةاه  9 سيييير العملةييية  أساسيييةاه فييييوييي 
 التعلةمةة لما   الجمناستك.

     

و  رر ولة الماار  الما ية لما   الجمناستك على اعاية ويديم  10
 الدرس ببار  احةحة. 

     

11 
ي ناعد  عم ااسر  ةن ويار ةنتاع اليلمة ووفاووم في ةا   

 الجمناستك.
     

12 
و ااا  ودر ني التريةة الر ا ةة ةب أولةا  ااةار ي عي   ةين 
الثيافيييييية المجتمعةيييييية وجييييييا   روس التريةيييييية الر ا ييييييةة عاةييييييةو 

 والجمناستك خااة.
     

13 
ي خعف عدت التاافا والتننيا ااسر  وةعليم التريةية الر ا يةة 

 ة ارفة اليلمة في  رس الجمناستك.
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14 
ي نيييياهم  عييييم ااسيييير  لمعلييييم التريةيييية الر ا ييييةة علييييى ة ييييارفة 

 اليلمة بمق ية ةا   الجمناستك.
     

15 
وااسيير  ي عيي    التريةيية الر ا ييةةالتفاعيي  اايجييابي بييين ةعلييم 
 ةن ويقيا ةا   الجمناستك.

     

و نيياهم الثيافيية المجتمعةيية لييدور ةعلييم التريةيية الر ا ييةة ويييديم  16
 أفخ  النتايص بما   الجمناستك.

     

ويييييييي  رر الثيافيييييييية المجتمعةيييييييية علييييييييى اهتمييييييييات الييييييييياي بمييييييييا    17
 الجمناستك.

     

18 
ي لعب ةعلم التريةة الر ا يةة  وراه ةوميا فيي خليا فويم ة يترا 

 وااةوات. اببا ةجالس  اهتماعاتةن خاأ 
     

19 
و ناهم الثيافة المجتمعةة ةن وافير بيئة أةنية لممارسية اليلمية 

 ةا   الجمناستك.
     

20 
ةعليييم التريةييية الر ا يييةة فيييي وع  ييي  الثيافييية المجتمعةييية  ي نييياهم

 ا ا  وةمارسة ةا   الجمناستك.
     

21 
التريةيية الر ا ييةة ةيين ونييوي  عملةيية  التنيييةر لييدرسي نيياهم 

 .ودر س ةا   الجمناستك
     

22 
ي نيياهم التنيييةر الجيييد علييى إيجييا  الحليياأ الناهحيية للم يياك  

      .التي وااهت  رس ةا   الجمناستك

23 
يييييييي رر سيييييييا  التنييييييييةر سيييييييلماه عليييييييى أ ا  اليلمييييييية لمويييييييارات 

 الجمناستك.
     

24 
ي عين التنيةر الجيد على إيجا  حلاأ للمااوف الحرهية التيي 

 .وااهت ةا   الجمناستك
     

25 
احتةاهييات اليلميية عنييد التنيييةر لييدرس  ابعتميياري  خييف بعييين 

 ةا   الجمناستك.
     

26 
با يييييب خيييييية ي نييييياهم التنييييييةر ليييييدرس ةيييييا   الجمناسيييييتك  

 وتناسب ةب ةنتا ات اليلمة المنتلفة.
     

27 
و نيييييياهم و ييييييب خييييييية لتيييييييا ر ةوييييييارات اليلميييييية فييييييي ةييييييا   

 الجمناستك على وحنين وابلةاووم الحرفةة.
 

     

     ةييين وحنييين  المتاحيييةالمييياار   باسيييتنداتيييي رر التنييييةر الجييييد  28
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 إةهاقات اليلمة في  رس ةا   الجمناستك.

29 
ي ناعد التنيةر با ب خية  ةنةة لتدر ب اليلمة والحباأ 

 على قتايص هيد  في ةا   الجمناستك.
     

30 
ي ناعد وحلي  حرفات اليلمة على ويا ر خيير ويدر س ةيا   

 الجمناستك.
     

31 
ي لعييييب ةعلييييم التريةيييية الر ا ييييةة  وراه فعييييابه فييييي وحنييييين بيئيييية 

 البف ووع    ةوارات ةا   الجمناستك.
     

32 
ي ناهم ةعلم التريةة الر ا ةة في وبمةم بيئة وعلةمةية ةناسيمة 

 .لممارسة ةا   الجمناستك
     

33 
و لعييب خقيير  ةعلييم التريةيية الر ا ييةة  وراه هاةيياه فييي وحنيين أ ا  

 اليلمة بما   الجمناستك.
     

34 
و نييييياهم القيئييييية البيييييفةة ااةنييييية فيييييي ومهيييييين ةيييييدرس التريةييييية 

 الر ا ةة ةن أ ا  ةوارات الجمناستك ببار  ةمتا  .
     

35 
بيئية  اليلميةي اافر التعاةي  اابياد لمعليم التريةية الر ا يةة ةيب 

 .افةة هيد  لممارسة ةا   الجمناستك
     

اليفد ييدةيت ةعليم التريةية الر ا يةة إليى وع  ي    ابحتراتي   د   36
 بيئة ةدرسةة هيد  ونمش لليلمة ةمارسة ةا   الجمناستك.

     

و نييياهم خقييير  ةعليييم التريةييية الر ا يييةة فيييي حييي  الن اعيييات بيييين  37
 اليلمة في أق ا  بيئة ةدرسةة ايجابةة.

     

و لعب القيئة البفةة  وراه هاةاه في و جةب اليلمة على ويا ر  38
 ةواراووم في  رس الجمناستك.

     

و اافر بيئة ةدرسةة  اعمة وةحف   لليلمة وناعدهم في إظويار  39
 ةواراووم الحرفةة في  رس الجمناستك.

     

40 
و ناهم بيئة البف الفعاأ ةعلم التريةة الر ا ةة على اابيدا  

 بما   الجمناستك.
     

41 
ي نييياهم و يييجةب ةعليييم التريةييية الر ا يييةة ةييين ونفةييي  ةنيييتاع 

 .التاور لدع اليلمة عند أ ا  ةوارات ةا   الجمناستك
 

     

42 
و نيياعد روابيية ةعلييم التريةيية الر ا ييةة لتيقيييا اليلميية ةوييارات 

 ةا   الجمناستك ببار  هيد .
     



A comparative study of the challenges facing the implementation  ...  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ  

843 

 

43 
و نيياهم ةتابعيية ةعلييم التريةيية الر ا ييةة علييى وحديييد قييياط اليييا  

 والخعف عند القتت في  رس الجمناستك.
     

44 
ويي   د ةتابعيية وةااكميية ةعلييم التريةيية الر ا ييةة ل يي  هديييد فييي 

وييييا ر ةنيييتاع أ ا  اليلمييية فيييي  للمنييياعد  عليييىالجمناسيييتك 
 الما  .

     

45 
وعلةييييات بنيييا   لليلمييية  الر ا يييةة بتييييديمي نييياعد ةعليييم التريةييية 

 .حاأ أ ايوم الموارد في ةا   الجمناستك
     

46 
أ ا  اليلميييية ب ييييه   ورد فييييي ي تييييابب ةعلييييم التريةيييية الر ا ييييةة 

  رس الجمناستك.
     

47 
ي حفييي  وييييا م ودر نيييي التريةييية الر ا يييةة لليلمييية عليييى وحنيييين 

 أ ايوم للموارات الحرفةة بما   الجمناستك.
     

48 
اليلميييية  بسييييتعدا اتالتريةيييية الر ا ييييةة  ةتابعيييية ةعلييييمو نيييياهم 

النفنيييةة فيييي وحنيييين ةنيييتاع ا ايويييم لمااهيييت ايييعايات ةيييا   
 الجمناستك.

     

49 
و  رر ةحاولة ةعلم التريةة الر ا ةة لح  الم اك  بين اليلمية 

 على وحنين أ ايوم بما   الجمناستك.
     

50 
ي نيياهم ويييا ر ةعلييم التريةيية الر ا ييةة اليييدرات القدقةيية لليلميية 

 على ويا ة ةنتاع أ ايوم بما   الجمناستك.
     

51 
ي نيييييياهم  ييييييعف الييييييدعم اا ارد بتجوييييييي  اا وات الميلاييييييية 
لييييدرس الجمناسييييتك اييييعاية وييييدر ب اليلميييية علييييى الموييييارات 

 الحرفةة.
     

ي عييييييد اليلييييييا والنيييييياف والخييييييغر النفنييييييي لليلميييييية ةيييييين أهييييييم  52
 العقمات التي وااهت ةا   الجمناستك.

     

لتدر نيي التريةية الر ا يةة لتييا ر أهمةة واافر بيراةص ودر قةية   53
 ةواراووم الحرفةة في ةا   الجمناستك ب ه  فعاأ.

     

54 
ةعلمييي الميياا  العلمةيية للبييفاف المنتوةيية لييدرس  اسييتغاأيييتم 

 المناهص. كماأاالجمناستك  
 

     

ي   د ولة التدر ب على  يعف ويدر  اليلمية فيي التغليب عليى  55
 العقمات التي وااهووم عند أ ا  الموارات بما   الجمناستك.

     

     ي عييد سييا  وحفييي  اليلميية ةيين أكثيير البييعايات التييي وييااهووم  56



A comparative study of the challenges facing the implementation  ...  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ  

844 

 

 
 (2ةلحا )

 اسما  فر ا العم  المناعد 
 ةهام العم   ابسم  ت 

 .الجمناستك بدرس ةا  عند أ ا  الموارات 

فييي وحديييد ااهييداف التعلةمةيية إلييى وع  يي   ابهتميياتييي   د وليية  57
 العقمات في وعلةم اليلمة ةوارات ةا   الجمناستك.

     

ي ناهم عدت واافر القيئية ااةنية عيايا أةيات اليلمية فيي ويقييا  58
 الموارات الحرفةة لدرس الجمناستك.

     

ييييييي   د وفخييييييي  اليلميييييية للر ا ييييييات ال رو يييييية علييييييى  ييييييعف  59
 بما   الجمناستك.  ابهتمات

     

ي  رر فثر  عد  اليلمة بالبف الااحد سلماه عليى ويقييا قفيس  60
 الموار  الحرفةة لليلمة في  رس الجمناستك.

     

و نيياعد وسيياي  ابيخييا  المتيييار  ودر نييي التريةيية الر ا ييةة  61
 في ويديم ةا   الجمناستك ببار  أفخ .

     

ةعلييييم التريةييييية الر ا ييييةة اراييييييا حديثيييية فيييييي  اعتميييييا ي نيييياعد  62
 ويقةيات  رس الجمناستك على وحنين ةنتاع أ ا  اليلمة.

     

و نييياهم اليراييييا الم ييياوة فيييي إعييييا  ةيييا   الجمناسيييتك ةتعييية  63
 وعلا اليلمة بوا.

     

ااهو   اللاحةة فيي عيرر المويارات الحرفةية يحفي    استندات 64
 اليلمة على الم ارفة بدرس ةا   الجمناستك.

     

ةعلم التريةة الر ا ةة ليرايا غير التيليدية في   استنداتي   د   65
 التدر س ةن وفاع  اايجابي لليلمة قحا ةا   الجمناستك.

     

ةعلم التريةة الر ا ةة اق ية ةتناعية فيي ويقييا  اعتما ي عد   66
 الما    ماقة بجع   رس الجمناستك أكثر ةتعة.

     

67 
 ور  ودر ني التريةة الر ا ةة في وحنين ااسيلاي التدر نيي 
المنيييييييتندت ي يييييييجب اليلمييييييية عليييييييى ةمارسييييييية ةويييييييارات ةيييييييا   

 الجمناستك.
     

تمهن ةعلييييم التريةيييية الر ا ييييةة اليييييدر  علييييى  68 أسيييياليب  ابت ييييارييييي 
 وتناسب ةب ةنتا ات اليلمة المنتلفة في ةا   الجمناستك.

     

نييياهم ةعليييم التريةييية الر ا يييةة بتييييديم وميييار ن عملةييية هدييييد  ي   69
 ا ا  اليلمة ةوارات  رس الجمناستك.

     

أسيياليب ودر نيييةة  اسيييتنداتوييدر  ةعليييم التريةيية الر ا يييةة علييى  70
 إبداعةة لتعلةم الموارات ةا   الجمناستك.
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