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 انًعزفح انعهًُح نذي طلاب كهُح انتزتُح انثذنُح وعهىو انزَاضح فٍ خايعح انقادصُح نًادج كزج انقذو

 ّ.ّ ٜٓ٘ذ كبظَ اُضث٤ذ١

 ٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بظخ -عبٓؼخ اُوبدع٤خ 

أُلب٤ْٛ إ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ٖٓ ا٠ُ  تضًن انثحث خًضح فصىل حُث تطزق انثاحث  فٍ انفصم الاول

أُشرجطخ ثبُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٢ٛٝ رش٤ش ا٠ُ الاداء ا٤ُٔٔض ُذٟ الإكشاد ك٢ ر٘ظ٤ْ خجشارْٜ ك٢ راًشرْٜ 

ً ُِز٤ٔض ث٤ٖ الاكشاد ك٢ اص٘بء رلبػِْٜ ٓغ ٓٞاهق اُؾ٤بح  ٝاعِٞثْٜ ٝهذ اعزخذٓذ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ اعبعب

ٝالادساى اُؾغ٢ ُِلشد ٗلغٚ ٝٗز٤غخ ُٔب أُخزِلخ , ؽ٤ش إ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ هبئٔخ ػ٠ِ اعبط اُزل٤ٌش 

غت ٛزٙ اُذساعخ ا٤ٔٛزٜب ؽ٤ش اُؼَٔ أُج٢٘ ػ٠ِ اُص٤ؾ اُؼ٤ِٔخ ك٢ اػذاد ٓوبسٗخ زرطشم ا٤ُٚ اُجبؽش رٌ

ك٢ ُؼجخ ًشح اُوذّ ُزوذّ ٓغزٟٞ  اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بظخ طلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ ُثبُٔؼشكخ اُؼ٤ِٔخ 

 ذح ٝأُز٤ٔضح ْٜٓ٘ .هذسارْٜ ٝاٗزوبء اُؼ٘بصش اُغ٤

ك٢ اُزؼش٣ق ػ٠ِ ٓب رزٔزغ ثٚ ػ٤٘خ اُجؾش ٝأُزٔضِخ ثطلاة ٤ًِخ  وكذنك تطزق انً يشكهح انثحث

 اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بظخ ٖٓ ٓؼشكخ ػ٤ِٔخ ك٢ ُؼجخ ًشح اُوذّ.

 اعزؼَٔ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞصل٢ ثبلأعِٞة اُؾغ٢ ) اُز١ ٣غؼ٠ ا٠ُ عٔغ أيا فًُا َخص ينهح انثحث

اُج٤بٗبد ٖٓ اكشاد أُغزٔغ ُٚ ٝٓؾبُٝخ رؾذ٣ذ اُؾبُخ اُشاٛ٘خ ُِٔغزٔغ ك٢ ٓزـ٤ش ٓشٕ ( , ًٝبٕ ٓغزٔغ 

( غبُجبً . صْ ٣٘ز٢ٜ رُي ثزؼ٤ْٔ ٗزبئغٚ ػ٠ِ أُغزٔغ , ٝرزٔضَ ػ٤٘خ 150اُجؾش ٝػ٤٘زٚ ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

( غبُجبً , 150ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )عبٓؼخ اُوبدع٤خ  –اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بظخ  اُجؾش ٖٓ غلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ

وخزج انثاحث ( غبُجبً ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش الاص٢ِ . 50)الا٠ُٝ _ اُضبُضخ _ اُشاثؼخ( ًَ ٓشؽِخ ثٞاهغ )

  تعذج اصتنتاخاخ  هٍ :

إٕ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ رؼذ أؽذ اُششٝغ اُٜبٓخ لاًزغبة أُؼِٞٓبد ُذٟ غلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  -1

 ؽغْ أُؼبسف ٝأُؼِٞٓبد ُذٟ اُطلاة صاد رلْٜٜٔ ٝرؼِْٜٔ ثصٞسح ع٤ذح .ٝػِّٞ اُش٣بظخ كٌِٔب صاد 

إٕ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ُذٟ اُطلاة ُٜب دٝس ْٜٓ ؽ٤ش رؤد١ ا٠ُ اُزؼض٣ض ٝاُزشغ٤غ ٝرو٣ٞخ  -2

ً ث٘غبػ ٣ض٣ذ ٖٓ داكؼٚ  اعزغبثخ اُطبُت ُلاعزٔشاس ك٢ اُزؼِْ , إر إٕ شؼٞس اُطبُت اٗٚ هذ رؼِْ ش٤ئب

 . ُلاعزٔشاس ثبُذساعخ

ٖٓ خلاٍ أُوبسٗخ ثبُٔؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ث٤ٖ غلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بظخ  أُشاؽَ  -3

)الا٠ُٝ , اُضبُضخ , اُشاثؼخ( ٝعٞد اكع٤ِخ ا٠ُ غلاة أُشؽِخ اُضبُضخ ٝاُشاثؼخ كوػ لاْٜٗ ٣زٔزؼٕٞ 

 ثٔؼشكخ ػ٤ِٔخ ك٢ ُؼجخ ًشح اُوذّ اًضش ٖٓ غلاة أُشؽِخ الا٠ُٝ .

 ًشح اُوذّ ,أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ح : يفتاحًُِٔبد 
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The research included five chapters, where the researcher discussed in the 

first chapter that scientific knowledge is one of the concepts related to mental 

processes, and it refers to the distinguished performance of individuals in 

organizing their experiences in their memory and style. Scientific knowledge 

was used as a basis for distinguishing between individuals during their 

interaction with different life situations, as Scientific knowledge is based on 

thinking and sensory perception of the individual himself, and as a result of 

what the researcher touched upon, this study gains its importance, as the work 

based on scientific formulas in preparing a comparison with the scientific 
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knowledge of students of the Faculty of Physical Education and Sports 

Sciences in the football game to advance the level of their abilities and select 

the good and distinguished elements from them. 

It also touched on the research problem in identifying the scientific 

knowledge enjoyed by the research sample, which is represented by the 

students of the Faculty of Physical Education and Sports Sciences in the game 

of football. 

As for the research methodology, the researcher used the descriptive approach 

in the sensory method (which seeks to collect data from members of the 

community for him and try to determine the current state of society in a 

flexible variable), and the research community and its sample were (150) 

students. Then it ends by circulating its results to the community, and the 

research sample is represented by the students of the College of Physical 

Education and Sports Sciences - University of Al-Qadisiyah, whose number is 

(150) students, (first _ third _ fourth) each stage by (50) students from the 

original research community. The researcher came out with several 

conclusions: 

1- Scientific knowledge is one of the important conditions for acquiring 

information for students of the Faculty of Physical Education and Sports 

Sciences. 

2- The scientific knowledge of students has an important role as it leads to 

reinforcement, encouragement and strengthening of the student's response to 

continue learning, as the student's feeling that he has successfully learned 

something increases his motivation to continue studying. 

3- By comparing the scientific knowledge between the students of the Faculty 

of Physical Education and Sports Sciences stages (first, third, and fourth), 

there is a preference for the students of the third and fourth stage only because 

they have more scientific knowledge in the game of football than the students 

of the first stage. 

Keywords: scientific knowledge, soccer 

 

 الأٍٝ اُلصَ

 انتعزَف تانثحث -1

 يقذيح انثحث واهًُته 1-1

اؽهههذ اثهههشص ٓغهههبلاد  اُش٣بظهههخ ٝثبػزجهههبس ٓغهههبٍ  أُغهههبلاد كههه٢ اؿِهههت  ػِٔههه٢ شهههٜذ اُؼهههبُْ رطهههٞس

اُؼٔهههَ ٓهههٖ  أهصههه٠ عٜهههذ  أُٜهههْ ٓهههٖ  ٤ِ٘هههب رؾهههزْ ػٝلا صاُهههذ رزطهههٞس  أُزطهههٞسح الاٗغهههب٤ٗخ  خأُؼشكههه

 اُؼ٘بصهههههش ,. ٝاُش٣بظههههه٤ٕٞ أُزلٞههههههٕٞ ٝأُٞٛٞثهههههٕٞ ٣ؼهههههذٕٝ اؽهههههذٟ  ٗغهههههزٔش كههههه٢ اُزوهههههذّ ٌُههههه٢ 
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كهههه٢ ع٤ٔههههغ  الاٗغههههبصاد اُؼب٤ُههههخ ٗؾوههههن هههههذساً ٓههههٖ  كهههه٢ عههههج٤َ إٔ ثٜههههب  ٜٗههههزْ أُٜٔههههخ اُزهههه٢ ٣غههههت 

ٓههههٖ اُ٘بؽ٤ههههخ ٖ ٝإػههههذاد ٝرههههذس٣ت اُلاػجهههه٤ أُخزِلههههخ ٓؤعغههههبر٘ب اُش٣بظهههه٤خ كهههه٢ ظههههٞء أُغههههز٣ٞبد 

  ٝأُٜبس٣خ. اُجذ٤ٗخ

ؽ٤ههههش إ أُؼشكههههخ اُؼ٤ِٔههههخ ٓههههٖ أُلههههب٤ْٛ أُشرجطههههخ ثبُؼ٤ِٔههههبد اُؼو٤ِههههخ ٝٛهههه٢ رشهههه٤ش اُهههه٠ الاداء 

ا٤ُٔٔهههض ُهههذٟ الإكهههشاد كههه٢ ر٘ظههه٤ْ خجهههشارْٜ كههه٢ راًهههشرْٜ ٝاعهههِٞثْٜ ٝههههذ اعهههزخذٓذ أُؼشكهههخ اُؼ٤ِٔهههخ 

ح أُخزِلهههخ , ؽ٤هههش إ أُؼشكهههخ اعبعهههبً ُِز٤ٔهههض ثههه٤ٖ الاكهههشاد كههه٢ اص٘هههبء رلهههبػِْٜ ٓهههغ ٓٞاههههق اُؾ٤هههب

اُؼ٤ِٔهههخ هبئٔهههخ ػِههه٠ اعهههبط اُزل٤ٌهههش ٝالادساى اُؾغههه٢ ُِلهههشد ٗلغهههٚ ٝٗز٤غهههخ ُٔهههب رطهههشم ا٤ُهههٚ اُجبؽهههش 

رٌغههههت ٛههههزٙ اُذساعههههخ ا٤ٔٛزٜههههب ؽ٤ههههش اُؼٔههههَ أُج٘هههه٢ ػِهههه٠ اُصهههه٤ؾ اُؼ٤ِٔههههخ كهههه٢ اػههههذاد ٓوبسٗههههخ 

اٗزوههههبء اُؼ٘بصههههش ُزوههههذّ ٓغههههزٟٞ هههههذسارْٜ ٝ ٤ًِههههخ اُزشث٤ههههخ اُش٣بظهههه٤خ ُطههههلاة  ثبُٔؼشكههههخ اُؼ٤ِٔههههخ

 اُغ٤ذح ٝأُز٤ٔضح ْٜٓ٘ .

 

 يشكهح انثحث 1-2

إ اُزوذّ اُؼ٢ِٔ اٌُج٤ش اُهز١ غهشأ ػِه٠ ٓغٔهَ اُؾ٤هبح اُؼبٓهخ ٝأُغهبٍ اُش٣بظه٢ ثشهٌَ خهب  ًهبٕ ُهٚ 

اُذٝس اٌُج٤ش ك٢ الاسروبء ثٔغزٟٞ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ لأ١ ُؼجخ س٣بظ٤خ ٝإ اؽذ اٛهْ أُطبُهت كه٢ اُؼ٤ِٔهخ 

زٔهبّ ثهبُطلاة ٝإ ٣ٌهٕٞ ُٜهْ دٝس كؼهبٍ كه٢ ػ٤ِٔهخ اُهزؼِْ ٝعؼِٜهْ اًضهش اٗهذكبػبً ٗؾهٞ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٛهٞ الاٛ

اُزل٤ٌش اُؼ٢ِٔ اُصؾ٤ؼ اُز١ ٣ؤد١ ا٠ُ ٗزبئظ ا٣غبث٤خ رؼضص ُذٟ أُزؼِْ رغبسثٚ اُز٢ ٣ٔش ثٜب . ٖٝٓ ٛزا 

اُجذ٤ٗهخ  اُزشث٤هخ ٤ًِهخثشصد ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ اُزؼش٣ق ػ٠ِ ٓب رزٔزغ ثٚ ػ٤٘هخ اُجؾهش ٝأُزٔضِهخ ثطهلاة 

 ٖٓ ٓؼشكخ ػ٤ِٔخ ك٢ ُؼجخ ًشح اُوذّ . ٝػِّٞ اُش٣بظخ

 

 ف انثحث اهذا 1-3

)أُشؽِهخ الاُٝه٠ _ أُشؽِهخ  اُش٣بظه٤خاُزشث٤هخ  ٤ًِهخاُزؼشف ػ٠ِ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ُذٟ غهلاة  -1

 اُضبُضخ _ أُشؽِخ اُشاثؼخ( ك٢ ًشح اُوذّ .

)أُشؽِخ الاُٝه٠ _  اُش٣بظ٤خشث٤خ اُز ٤ًِخاُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ك٢ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ث٤ٖ غلاة  -2

 أُشؽِخ اُضبُضخ _ أُشؽِخ اُشاثؼخ( ك٢ ًشح اُوذّ .

 

 ض انثحثوفز 1-4

)أُشؽِههخ الاُٝهه٠ _  اُش٣بظهه٤خاُزشث٤ههخ  ٤ًِههخ ٛ٘ههبى روههبسة كهه٢ أُؼشكههخ اُؼ٤ِٔههخ ُههذٟ غههلاة  .1

 .أُشؽِخ اُضبُضخ _ أُشؽِخ اُشاثؼخ( ٓغ ٝعٞد اكع٤ِخ ٗغج٤خ ُصبُؼ أُشؽِخ اُشاثؼخ 

 ٓغبلاد اُجؾش 1-5

أُشاؽههَ  اُوبدعهه٤خ  عبٓؼههخ_  اُزشث٤ههخ اُجذ٤ٗههخ ٝػِههّٞ اُش٣بظههخ ٤ًِههخ غههلاة :  انثشاازٌ انًدااال -1

 اُذساع٤خ ) الا٠ُٝ _ اُضبُضخ _ اُشاثؼخ ( .

 . 10/5/2023 - 1/11/2022:  انزيانٍ انًدال -2

 عبٓؼهخ اُوبدعه٤خ  – اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِهّٞ اُش٣بظهخ ٤ًِخاُوبػبد اُذساع٤خ ك٢ :  انًكانٍ انًدال -3

. 
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 انثانٍ انفصم

 صاخ اننظزَح وانذراصاخ انًشاتهح_ انذرا2

 انذراصاخ اننظزَح  1_2

 انزَاضح يفهىو واهًُح انًعزفح فٍ   1 – 2 – 2

عبرهٚ كه٢ اؽز٤ب ٓهٖ خهلاٍٝرُهي  أُشاؽهَ اُض٤٘ٓهخ اُط٣ِٞهخ ٓهٖ خهلاٍ ثبلإٗغهبٕ  أُؼِٞٓبد  اسرجبغ إٔ 

 . ٝٓؼبُغخ ٓشٌلارٚ اُزذس٣ت

ُٜهب . كٜه٢  ؽهَ ٝإ٣غهبد  ٓشٌلارُٚٔٞاعٜخ  ٢ٛ عضء ٖٓ ؽ٤بح الاٗغبٕ ٣غزؼِٜٔب ًبٕ اُغبٗت أُؼشك٢  ٝ

 لا ٣ٌٖٔ الاعزـ٘بء ػ٘ٚ ك٢ الاػذاد اُش٣بظ٢ . ٢ػ٘صش أعبع ك٢ٜ 

ا ا١ إ  ٓخزِههق أُٜههبساد اٝلاً ٣ٝٔههبسط ٣ٔزِههي ٓؼِٞٓههبدكههبُٔزؼِْ اٝ اُلاػههت ٣غههت إ  ٛهه٢  الاداءصب٤ٗههب

ٝاُهشثػ ثـ٤هخ ارخهبر  ا٣غهبد اُؾِهٍٞ, اُهز١ ٣ٔ٘ؾهٚ اُوهذسح ػِه٠  ٓؼِٞٓهبد ب اًزغهجٚ ٓهٖ رشعٔخ ُٔوهذاس ٓه

اعبعههٚ اُزل٤ٌههش  ٣ؼزٔههذ ػِهه٠ اُطش٣وههخ اُؼ٤ِٔههخ أُٞاهههق ُٔٞاعٜزههٚ ثؤعههِٞة  ُٔؼبُغههخ اُوههشاس أُ٘بعههت 

 . أُ٘بعجخ ٖٓ اعَ إ ٗؾصَ ػ٠ِ ٗزبئظ ػب٤ُخ لاخز٤بس الاعبثخ 

أُغههبٍ اُش٣بظهه٢ أٝ كهه٢ شههز٠ ٓغههبلاد اُؾ٤ههبح اُؼ٤ِٔههخ, لا ٣ٌٔههٖ إٕ الاسروههبء كهه٢ رؾو٤ههن اُزطههٞس كهه٢ ٝ

ثِٞؿٜب إلا ػٖ غش٣ن أُؼشكخ اُؼ٤ِٔهخ اُزه٢ رٌزغهت أ٤ٔٛهخ خبصهخ كه٢ رؾو٤هن الإٗغهبص, إر رٌٔهٖ أ٤ٔٛهخ 

أُؼشكخ ًٜٞٗب رٔضَ اُؾغش الأعبط ك٢ اُج٘بء اُش٣بظه٢ ٓهٖ خهلاٍ ؽهَ أُشهٌلاد, ٝثبُٔؼشكهخ اُغه٤ِٔخ 

اُزؼ٤ٔ٤ِههخ ٝاُزذس٣ج٤ههخ اُزهه٢ رغههبْٛ كهه٢ عههشػخ اُههزؼِْ ٝاعههز٤ؼبة ٓلههشداد  ٣ههزْ ٝظههغ الأعههظ ٝأُ٘ههبٛظ

اُزههذس٣ت ثبُشههٌَ الأٓضههَ, ٝثههزُي رٔضههَ أُؼشكههخ كهه٢ الأُؼههبة اُش٣بظهه٤خ اُههٜ٘ظ اُغهه٤ِْ كهه٢ ثِههٞؽ اُلههشد 

اُش٣بظ٢ إ٠ُ أُغز٣ٞبد اُؼ٤ِب, كٖٔ خلاٍ أُؼشكخ ٣هزْ ر٤ٔ٘هخ اُغبٗهت اُؼوِه٢ ُِش٣بظه٢ ٝر٘شه٤طٚ, ٝإٕ 

ٍٍ ؽز٠ ٝإٕ ثِهؾ ٓغهزٟٞ ػب٤ُهبً ٓهٖ أُ٘هبٛظ الاٛزٔبّ ثب ُغبٗت اُجذ٢ٗ لا ٣ل٢ ثبُـشض ُزؾو٤ن ٓغزٟٞ ػب

اُزذس٣ج٤خ, إر ٣جو٠ ػبعضاً ػٖ رؾو٤ن الأٛذاف دٕٝ ٓضعٚ ثغبٗت أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رؼذ أُصذس ٌَُ 

ٝاُلٌهش١ ٓهٖ كؼَ ٣وّٞ ثٚ اُلشد اُش٣بظ٢, اُز٢ رزغغذ ٖٓ خلاٍ اُزشاثػ ث٤ٖ اُ٘شهبغ اُجهذ٢ٗ ٓهٖ ٗبؽ٤هخ 

ٗبؽ٤ههخ أخههشٟ, كعههلاً ػههٖ الإػههذاد اُ٘لغهه٢, ٝٛههزا ٓههب أًههذٙ   صههجؾ٢ ؽغههب٤ٖٗ  ثههؤٕ اُ٘غههبػ اُؾو٤وهه٢ 

َّٕ أُغبٍ أُؼشك٢ ٣غت إٔ ٣غ٤ش ع٘جبً  ُِش٣بظ٢ ٣زؤًذ ك٢ اُغٔغ ث٤ٖ أُٔبسعخ ُِ٘شبغ ٝ أُؼشكخ , أ١ إ

س٣بظهه٢ ثبُٔؼِٞٓههبد إُهه٠ ع٘ههت ٓههغ أُغههبٍ اُ٘لغهه٢ ٝاُؾشًهه٢, ٝإٕ ٛ٘ههبى ظههشٝسح كهه٢ إٔ ٣ِههْ ًههَ 

اُش٣بظ٤خ اُز٢ رخص   اُِؼجخ  
(1)
. 

٣ٝشٟ اُجبؽش إٔ الاسروبء ك٢ ٓغزٟٞ اُطبُت لا ٣ٌٖٔ ثِٞؿٚ الا ػٖ غش٣ن أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ اُزه٢ رؾزهَ 

ٌٓبٗهخ ٜٓٔهخ عههذا كه٢ رؾو٤ههن أُغهزٟٞ أُطِههٞة ٓهٖ اُطبُهت ٝأصههذاس اُوهشاساد اُزهه٢ ر٘بعهت ٝغج٤ؼههخ 

ُِؼت,لاٗٚ ػ٘ذٓب رٌٕٞ ُذٟ اُطبُت ٓؼشكخ ٤ًٝل٤هخ اُزؼبٓهَ ٓهغ ٓخزِهق الاداء  اُز٢ رؾذس داخَ ٤ٓذإ ا

 اُؾبلاد ثصٞسح ع٤ِٔخ عٞف ٣ؤد١ رُي ا٠ُ الاداء أُضب٢ُ.

 

 الاػذاد أُؼشك٢ ُِطبُت  2 -1 - 2

 رهشرجػأُهذسط اٝ أُهذسة ٝاُزه٢  ٣ؾ٣ٜٞهبٝاُزذس٣ت إ أُؼشكخ اُز٢  اُذساعخ رؤًذ ُِٔخزص٤ٖ ثٔغب٢ُ 

ث٘هبء اُش٣بظه٢ . كهؤٕ الاػهذاد أُؼشكه٢  ػ٤ِهٚ ٣ؼزٔذد غبثغ رغش٣ج٢ ٢ٛ الاعبط اُز١ ثٔلب٤ْٛ ػ٤ِٔخ را

                                  
، تحليلي    -نفدي -معرفي -مهاري  -بجني –الأسس العلمية للكرة الظائرة وطرق القياسمحمد صبحي حدانين:  -1
 .255، ص1997،القاهرة، مركز الكتاب للنذر، 1ط
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ً أُؼشكخ رؤصش  ك٢  ض٣بدحإًُٞ إ  الاػذادٜٓٔبً ٝكبػلاً ك٢ ػ٤ِٔخ  ػبٓلاً  ٣شٌَ أُوهذسح  روهذّكه٢  إ٣غبث٤هب

ًهبءٙ كه٢ رطج٤هن ػوِٚ ٝر أٝ اُلاػت اُؼ٤ِٔخ ٝاُؼ٤ِٔخ . ٝلاع٤ٔب إ رِي أُوذسح رؼ٢٘ إ ٣غزؼَٔ اُطبُت

 . رو٣ٜٞٔباُزٌز٤ٌ٤خ ٝٓؾبُٝخ اًزشبف اخطبءٙ ثـ٤خ  اُطشم ٝاُخطػ

. كهزؼِْ  اُؼِٔه٢ُغبٗهت ثب ع٤هذشهٌَ ث إعهزخذآٜبأُؼشكخ ثَ ٣ؼ٘ه٢ ٤ًل٤هخ  رلبهْٝالاػذاد أُؼشك٢ لا ٣ؼ٢٘ 

٘ظهش١ ٣هشرجػ رُهي ثهبُزؼِْ آُهب ُهْ  ع٤هذح ػو٤ِهخٝؽذٙ لا ٣ٌل٢ آزلاى هذساد  ثٔخزِق أٗٞاػٜبأُٜبساد 

 اُصههؼجخ ثبُزلغهه٤شاداُجغهه٤طخ ٝالاٗزٜههبء  اُزلغهه٤شادٓههٖ اُغههَٜ اُهه٠ اُصههؼت ٝاػزٔههبد  أُزغِغههَ ثههذءاً 

ٓهٖ اُوهذساد اُؼو٤ِهخ  أُضهب٢ُث٤ٖ اُؾشًبد اُغذ٣ذح ٝاُغبثوخ ُِٞصهٍٞ اُه٠ أُغهزٟٞ  الاسرجبغٝػ٤ِٔبد 

اُز٢ ٣ٌٖٔ ثٜب رؾو٤ن ٗزبئظ ٓزوذٓخ . 
1
 

ػ٠ِ الاداء اُؼ٢ِٔ اُز١ ٣غْٜ ك٢ سثػ  اُوذسحٜزٙ أُؼِٞٓبد ٢ٛ اُز١ ٣ؾذد ٓذٟ اًزغبة اُطبُت ُ كؤٕ 

 اُغٔؼ٤خ ٝاُجصش٣خ اُز٢ اًزغجٜب ثبُزصٞساد اُؾش٤ًخ . أُؤصشاد

 

الاخزجبساد اُزؾص٤ِ٤خ  أُغزخذٓخ ك٢ الاعبع٤خاُوٞاػذ   4 - 1 - 2
2
  

3
 

 أُؼِٞٓبد الاعبع٤خ ٖٓ الاخزجبس.٣غت إ ٣ؾز١ٞ الاخزجبس  -1

 إ ث٤ٖ اُٜذف ٖٓ الاخزجبس.  ٣غتًَ عؤاٍ  ٝظغػ٘ذ  -2

ٝاظؼ ٝعَٜ اُوشاءح ٢ٌُ ٗعٖٔ ٝصهٍٞ اُٜهذف ٓهٖ الاخزجهبس اُغؤاٍ  ٓؾز٣ٟٞغت إ ٣ٌٕٞ  -3

 .ُِطبُت

 . ك٢ ٓغٔٞػٜب ٝٓغزٞاٛب اُلٌش١ الاعئِخ ٓ٘بعجخ  ٓغٔٞع٣غت إ رٌٕٞ  -4

 ٣غت إ رٌٕٞ ثذائَ الاعبثخ ٝاظؾخ ُِطبُت. -5

 

 انذراصاخ انضاتقح  2 - 2

ّ ( 2012خ  ) ػ٢ِ اُٜبد١ ادّ ٓٞع٠ دساع 1 - 2 - 2
4
 

ػ٘ٞاٜٗب )رؤص٤ش الاعزشار٤غ٤خ اُزٌب٤ِٓخ ٝاُزؼِْ أُجشٓظ ) اُخطه٠ ( كه٢ اُزؾصه٤َ أُؼشكه٢ ٝرؼِهْ ثؼهط 

 أُٜبساد الاعبع٤خ ثٌشح اُوذّ(

 ٛذكٜب

 اػذاد ٓو٤بط ُِزؾص٤َ أُؼشك٢ ُجؼط أُٜبساد الاعبع٤خ ثٌشح اُوذّ . -1

الاكعه٤ِخ كه٢ اُهزؼِْ ٝاُزؾصه٤َ أُؼشكه٢ ُهجؼط أُٜهبساد  اُزؼشف ػ٠ِ ا١ أُغٔهٞػز٤ٖ ُٜهب -2

 الاعبع٤خ ثٌشح اُوذّ .

 ػ٤٘خ اُذساعخ

اشزَٔ اُجؾش ػ٠ِ غلاة اُصق اُشاثغ الاػذاد١ ثضب٣ٞٗخ اُش٤ٜذ )ػبدٍ ٗبصش( ُِج٤ٖ٘ ك٢ ٓؾبكظخ ثبثَ 

 .( غبُت90( ٝػذدْٛ ) 2012-2011)  ُغ٘خ

( غبُت رهْ روغه٤ْٜٔ اُه٠ ٓغٔهٞػز٤ٖ 40اُوشػخ ٝثٞاهغ ) ػشٞائ٤بً ك٢ أُغزٔغ ثؤعِٞة ٝهذ رْ أخز٤بسْٛ

 ( غبُت .20رغش٣ج٤ز٤ٖ ًَ ٓغٔٞػخ )

                                  
 .  24، ص  1988/ الكهيت : دار القلم للنذر والتهزيع ،  1محمد عثمان : تعلم الحركي والتجريب الرياضي ، ط 1
 . 65ص ،1998فريج ابه زينة : اساسيات القياس والتقهيم التربهي ، عمان ، مكتبة الفلاح ،  2
، ص  1991، الرياض ، دار الهلال للنذرر والتهزيرع ،  1فاروق عبج الدلام ) وآخرون ( : مجخل علم القياس التربهي والنفدي ، ط 3

136   . 
. 
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 الاعز٘زبعبد

عبػذد الاعزشار٤غ٤خ اُزٌب٤ِٓخ ػ٠ِ كزؼ ثبة اُؾٞاس ٝأُ٘بهشخ ٝإثذاء ا٥ساء ثؾش٣هخ ٓهٖ خهلاٍ  -1

 روغ٤ْٜٔ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ صـ٤شربٕ اُز١ عبػذ ك٢ رؼِْ أُٜبساد أُجؾٞصخ .

ر٤غ٤خ اُزؼِْ أُجشٓظ كشصخ ًبك٤خ ُزوذ٣ْ ٓؼِٞٓبد ) رـز٣خ ساعؼخ ( اُزه٢ عهبػذد اػطذ اعزشا -2

اُطلاة كه٢ ٓؼشكهخ اعهزغبثبرْٜ ٝٛهزا ادٟ اُه٠ اُزؼض٣هض ٝاُزشهغ٤غ ُلاعهزٔشاس كه٢ اُهزؼِْ ٝاُهز١ اٗؼٌهظ 

 ا٣غبث٤بً ػ٠ِ اُزؾص٤َ أُؼشك٢ .

ط اُزشث٤خ اُش٣بظه٤خ كه٢ إ أُٜبساد الاعبع٤خ لا رؾظ٠ ثبلاٛزٔبّ اٌُبك٢ ٖٓ خلاٍ رطج٤ن دس -3

 أُذاسط الاػذاد٣خ .

 ٓ٘بهشخ اُذساعبد اُغبثوخ  3 - 2 - 2

 رشبثٜذ ع٤ٔغ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ اعزخذآٜب ُٔو٤بط اُزؾص٤َ أُؼشك٢ . -1

ارخزد اُذساعخ اُغبثوخ أُشؽِخ الاػذاد٣خ ك٢ رطج٤وٜب ُِٜٔ٘ظ اُزغش٣ج٢ آب اُذساعخ اُؾب٤ُهخ كوهذ  -2

 خ .ارخزد أُشؽِخ اُغبٓؼ٤

 رشبثٜذ اُذساعخ اُغبثوخ ٝاُذساعخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ؽ٤ش اعزخذآٜب ًشح اُوذّ . -3

اخزِلههذ اُذساعههخ اُغههبثوخ ٓههٖ ؽ٤ههش اعههزخذآٜب ُِٔههٜ٘ظ اُزغش٣جهه٢ ػٌههظ اُذساعههخ اُؾب٤ُههخ كوههذ  -4

 اعزخذٓذ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ . 

 

 انثانث انفصم

 ينهدُح انثحث وإخزاءاته انًُذانُح  - 3

 ينهح انثحث  1 - 3

ٛهههٞ اُطش٣وهههخ اُزههه٢ ٣غهههزخذٜٓب اُجبؽهههش كههه٢ دساعهههزٚ ُِٔشهههٌِخ لاًزشهههبف اُؾو٤وهههخ    أُهههٜ٘ظ  
1
ٝثٔهههب  

إ غج٤ؼهههخ أُشهههٌِخ أُطشٝؽهههخ ٛههه٢ اُزههه٢ رؾهههذد أُهههٜ٘ظ , ُهههزُي اعهههزؼَٔ اُجبؽهههش أُهههٜ٘ظ اُٞصهههل٢ 

ثبلأعههِٞة اُؾغهه٢ ) اُههز١ ٣غههؼ٠ اُهه٠ عٔههغ اُج٤بٗههبد ٓههٖ اكههشاد أُغزٔههغ ُههٚ ٝٓؾبُٝههخ رؾذ٣ههذ اُؾبُههخ 

 غ ك٢ ٓزـ٤ش ٓشٕ ( .اُشاٛ٘خ ُِٔغزٔ

 ٓغزٔغ اُجؾش ٝػ٤٘زٚ  2 - 3

٣ؼههههذ اخز٤ههههبس اُجبؽههههش ُِؼ٤٘ههههخ ٓههههٖ اُخطههههٞاد ٝأُشاؽههههَ أُٜٔههههخ كهههه٢ اُجؾههههش , ؽ٤ههههش إ  اُؼ٤٘ههههخ 

اُغ٤هههههذح لاثهههههذ ُٜهههههب ٓهههههٖ إ رٔضهههههَ أُغزٔهههههغ الاصههههه٢ِ رٔضههههه٤لاً ؽو٤و٤هههههبً ٣٘غهههههغْ ٝغج٤ؼهههههخ أُشهههههٌِخ 

ٝأُؼِٞٓبد أُطِٞثخ ٣ٝغٔؼ ثزؼ٤ْٔ ٗزبئغٜب   
2
 . 

عههههخ ؽبُههههخ عههههضء ٓؼهههه٤ٖ اٝ ٗغههههجخ ٓؼ٤٘ههههخ ٓههههٖ اكههههشاد أُغزٔههههغ الاصهههه٢ِ ٝاُجههههبُؾ ػههههذدْٛ ٝٛهههه٢ دسا

اُؼ٤٘هههخ  ٓهههٖ غهههلاة ٤ًِهههخ ( غبُجهههبً . صهههْ ٣٘زٜههه٢ رُهههي ثزؼٔههه٤ْ ٗزبئغهههٚ ػِههه٠ أُغزٔهههغ , ٝرٔضهههَ 150)

اثؼههههخ( ( غبُجهههبً , )الاُٝههه٠ _ اُضبُضهههخ _ اُش150ػهههذدْٛ ) ٝ عبٓؼهههخ اُوبدعهههه٤خ – اُش٣بظههه٤خ اُزشث٤هههخ

 ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش الاص٢ِ . ( غبُت50ًَ ٓشؽِخ ثٞاهغ )

 

 اُٞعبئَ ٝالاعٜضح ٝالادٝاد أُغزخذٓخ ك٢ اُجؾش  3 - 3

 ادٝاد ٝاعٜضح اُجؾش   1 - 3 - 3

 ( .1ؽبعجخ ٣ذ٣ٝخ ػذد ) -

                                  
 3، ص  1978/ الكهيت ، وكالة المظبهعات ،  4احمج: اصهل البحث العلمي ومناهجه ، ط 1
  41، ص  1987نة ، المهصل ، دار الفكر للظباعة والنذر ، ريدان خريبط : منهاج البحث في التربية البج 2
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 اهلاّ عبف ٝأٝسام . -

 هبػخ دساع٤خ .      -

 ٝعبئَ عٔغ أُؼِٞٓبد  2 - 3 - 3

 أُوبثِخ اُشخص٤خ . -

 اعزٔبسح الاعزج٤بٕ . -

 أُلاؽظخ . -

 انثحث واخزاءاته انًُذانُح  4 - 3

 اعذاد اختثار انًعزفح انعهًُح1 – 4 - 3

ُزؾو٤ن اٛذاف اُجؾش أُزؼِوخ ثئػذاد اخزجبس أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ُذساعهخ أُؼشكهخ اُؼ٤ِٔهخ ُهذٟ غهلاة ٤ًِهخ 

لاد اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ رْ اعزخذاّ الاخزجبس أُؼذ ٖٓ هجهَ ) ٝعهبّ رٞك٤هن   (  ٓهغ اعهشاء ثؼهط اُزؼهذ٣

 ػ٤ِٚ ٖٓ هجَ اُجبؽش .

 تحذَذ صلاحُح الاختثار  2 - 4 - 3

ك٢  *رؾذ٣ذ صلاؽ٤خ الاخزجبس ثٔب ٣زلاءّ ٓغ ػ٤٘خ اُجؾش رْ ػشظٚ ػ٠ِ ػذد ٖٓ اُخجشاء ٝأُخزص٤ٖ 

ٓغبٍ ًشح اُوذّ ُج٤بٕ صلاؽ٤زٚ ك٢ ه٤بط اُٜذف اُز١ ٝظغ لأعِٚ ٝثؼذ إ رْ ا٣غهبد ٗغهجخ اُزٞاكهن ثه٤ٖ 

 % ٢ٛٝ ٗغجخ ارلبم ربٓخ .100خزص٤ٖ ٝعذد هذ ثِـذ آساء اُخجشاء ٝأُ

 انتدزتح الاصتطلاعُح   3 - 4 - 3

إ اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ ػجبسح   دساعخ رغش٣ج٤خ ا٤ُٝخ ٣وّٞ ثٜب اُجبؽهش ػِه٠ ػ٤٘هخ صهـ٤شح هجهَ ه٤بٓهٚ 

ثزطج٤ن ثؾضٚ ثٜذف اخز٤بس اعب٤ُت اُجؾش ٝادٝارٚ   
1
 . 

زطلاػ٤خ ػِه٠ ػ٤٘هخ ٓهٖ غهلاة اُزشث٤هخ ٝرهْ اخز٤هبسْٛ ػشهٞائ٤بً ُزُي ههبّ اُجبؽهش ثهئعشاء اُزغشثهخ الاعه

 ( غبُجبً . 30ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

 اصهىب تصحُح الاختثار   4 - 4 - 3

( ػِه٠ √( ثذائَ ؽ٤ش ٣عهغ اُطبُهت ػلآهخ )3( كوشح ٝرؾز١ٞ ًَ كوشح ػ٠ِ )40الاخزجبس ٓزٌٕٞ ٖٓ )

 . اُجذ٣َ أُ٘بعت ٝاُغذٍٝ ادٗبٙ ٣ٞظؼ رُي

 (1عذٍٝ سهْ )

 ط ة أ  اُلوشح

 صلش لشص 1 اُذسعخ

 حضاب انذرخح انكهُح نلاختثار  5 - 4 - 3

دسعخ( ٝادٗه٠ دسعهخ  40( كوشح ؽ٤ش اػ٠ِ دسعخ ٣ؾصَ ػ٤ِٜب اُطبُت )40ًٕٞ الاخزجبس ٓزٌٕٞ ٖٓ )

 )صلش( .

 انخصائص انضاَكىيتزَح نهًقُاس    6 - 4 - 3

 انصذق   1 - 6 - 4 - 3

لاخزجبس ٣ل٤ذ ٓب ٗش٣ذ إ ٗو٤غٚ ثٚ ًَٝ ٓب ٗش٣ذ إ ٗو٤غٚ ُٚ ٝلا ش٢ء ؿ٤هش ٝٛٞ روش٣ش ُٔؼشكخ ٓبرا ًبٕ ا

 ٓب ٗش٣ذ اّ لا .

                                  
  1ملحق رقم 

 . 79، ص  1984، القاهرة ، الهيئة العامة لذؤون المظابع الاميرية ،  1مجمع اللغة العربية : معجم علم النفس والتربية : ج  1
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ٝإ اُصذم اُظبٛش١ ٗٞع ٖٓ اٗٞاع اُصذم ؽ٤ش اٗٚ أُظٜش اُؼبّ ُلاخزجبس ًٞع٤ِخ ٖٓ ٝعبئَ اُو٤بط 

ٕ ٛ٘هبى اُؼو٢ِ ٣ٝطِؼٚ ػ٠ِ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُصذم ٖٓ خلاٍ الأخز ثآساء اُخجهشاء ٝأُخزصه٤ٖ ٝرٜهش ا

ارلبهبً ربٓبً ؽٍٞ صلاؽ٤خ ع٤ٔغ اُلوشاد 
1
 . 

 انثثاخ   1 - 6 - 4 - 3

ػ٘ذ رطج٤ن الاخزجبس ك٢ ٓهشر٤ٖ ٓخزِلزه٤ٖ  ٢ٛٝ اُزٞصَ ا٠ُ اُ٘زبئظ ٗلغٜب
2
, كبُضجهبد ٣شه٤ش اُه٠ ارغهبم  

أُغزخشعخ ٖٓ اعزغبثبد الاكشاد اٗلغْٜ ػ٘ذٓب ٣ؼبد اخزجهبسْٛ رارهٚ كه٢ اٝههبد ٓخزِلهخ ٝٛهزا ٓهب ٣غه٠ٔ 

ثبلارغبم اُخبسع٢ 
3
ثبعهزخذاّ ٓؼبٓهَ الاسرجهبغ ث٤شعهٕٞ ؽ٤هش  رْ ا٣غبد اُضجهبد اػهبدح الاخزجهبس , ؽ٤ش 

 ٢ٛٝ ه٤ٔخ صجبد ػب٤ُخ . 0.85ثِـذ ٓؼبَٓ اُضجبد 

 انزئُضُحانتدزتح   3-5

بُٔو٤هبط ػِه٠ ػ٤٘هخ اُجؾهش اُشئ٤غه٤خ ث اُؼٔهَ رهْ ثؼذ إٔ رهْ اُزؤًهذ ٓهٖ صهذم ٝصجهبد أُو٤هبط أُؼشكه٢ 

هبّ  20/3/2023 ثزبس٣خ , عبٓؼخ اُوبدع٤خك٢   اُش٣بظ٤خٖٓ غلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ  ( غبُت150ٝػذدْٛ )

اُجبؽضبٕ ثزٞص٣غ أعزٔبسح أُو٤بط أُؼشك٢ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾهش ثؼهذ رهٞص٣ؼْٜ ػِه٠ اُوبػهبد اُذساعه٤خ كه٢ 

عبٓؼهخ اُوبدعه٤خ ؽ٤هش ههبّ اُجبؽضهبٕ ثزٞظه٤ؼ اُٜهذف ٓهٖ اُجؾهش  –٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بظهخ 

اُجبؽضبٕ ثغٔغ الاعزٔبساد ٓهٖ  رُي هبّ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٝؽش اُطِجخ ثبُؾش  ػ٠ِ الاعبثخ اُصؾ٤ؾخ ٝثؼذ

 اُطِجخ  ٝرذه٤وٜب ٝرلش٣ـٜب ٝر٤ٜئخ اُج٤بٗبد ُِٔؼبُغخ الإؽصبئ٤خ ُٜب.

 

 انىصائم الاحصائُح انًضتخذيح فٍ انثحث 6 - 3

 اُٞعػ اُؾغبث٢ . -1

 الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ . -2

 رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ . -3

 اُٞصٕ أُئ١ٞ . -4

 

 انزاتع انفصم

 _  عزض وتحهُم ويناقشح اننتائح4

فٍ نعثح كزج انقاذو  انتزتُح انثذنُح وعهىو انزَاضح كهُحانتعزف عهً انًعزفح انعهًُح نذي طلاب  1_4

 انزاتعح  ( -انثانثح  -الاونً  انًزحهح )

ك٢ ُؼجخ  اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بظخ  ٖٓ اعَ ٓؼشكخ غج٤ؼخ ٝدٝاكغ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ُذٟ غلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ

اُشاثؼهخ ( رهْ ه٤هبط اُطهلاة ٓهٖ خهلاٍ اخعهبػْٜ اُه٠ اخزجهبس  -اُضبُضهخ  -ًشح اُوذّ ُِٝٔشاؽَ ) الا٠ُٝ 

٤خ ػ٠ِ أُو٤هبط أُؼهذ ُهزُي ٓؼشك٢ ٖٓ خلاُٚ رْ ٓؼشكخ ٓب ٣زؾ٠ِ ثٚ اكشاد اُؼ٤٘خ ًٌَ ٖٓ أُؼشكخ اُؼِٔ

( ٝادٗه٠ دسعهخ ٛه٢ 40( كوشح ؽ٤ش ًبٕ اػ٠ِ دسعخ ٣ٌٖٔ إ ٣ؾصَ ػ٤ِٜهب اُطبُهت )40أُزٌٕٞ ٖٓ )

 .)صلش( 

 

 

                                  
، ص  1990عمرران ، مكتبررة الثقافررة للنذررر والتهزيررع ، /  1زكريررا محمد الهرراهر ) وآخرررون ( : مبرراد  القيرراس والتقررهيم فرري التربيررة ، ط 1

122 . 
 . 122، ص  1990عزيز حنا، عبج الرحمن انهر: منهاج البحث التربهي ، جامعة بغجاد ، وزارة التعليم العالي والبحث العلمي ،  2
 . 43، ص  2002بجر محمد الانراري : المرجع في قياس الذخرية ، الكهيت ، دار الكتاب الحجيث ،  3
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 2خذول رقى 

 انحضاتٍ فٍ انًعزفحنعُنح واحذج نهفزق تُن انًتىصظ َىضح نتائح الاختثار انتائٍ 

 أُشؽِخ
ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

اُٞعػ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 ١أُؼ٤بس

 t ه٤ٔخ

 اُذلاُخ
أُؾغٞ

 ثخ
 اُغذ٤ُٝخ

 ٓؼ١ٞ٘ 3115 64837 44352 254433 55 الا٠ُٝ

 ٓؼ١ٞ٘ 3115 174237 24658 284366 55 اُضبُضخ

 ٓؼ١ٞ٘ 3115 74312 54268 274553 55 اُشاثؼخ

 ٓؼ١ٞ٘ 3115 154124 44355 264944 155 أُغٔٞع

ثخ عٞاء ُِؼ٤٘خ ًٌَ اٝ ٌَُ ٓشؽِخ ٢ٛ اػِه٠ ٓهٖ اُوه٤ْ ٣ٝظٜش ٖٓ اُغذٍٝ إ ع٤ٔغ اُو٤ْ اُزبئ٤خ أُؾغٞ

( ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إ اُطلاة ٣زٔزؼٕٞ ثٔؼشكخ ػ٤ِٔخ 0.05اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )
1
 . 

 

 تُح انزَاضُح فٍ نعثح كزج انقذوانتعزف عهً انفزوق فٍ انًعزفح انعهًُح نذي طلاب كهُح انتز  2_4

كه٢  اُش٣بظه٤خطهلاة ٤ًِهخ اُزشث٤هخ ُٝٛهٞ اٌُشهق ػهٖ دلاُهخ اُلهشٝم ُزؾو٤ن اُٜذف أُ٘شٞد ك٢ اُجؾهش 

أُؼشكههخ اُؼ٤ِٔههخ كهه٢ أُشؽِههخ اُذساعهه٤خ الاُٝهه٠ ٝاُضبُضههخ ٝاُشاثؼههخ رههْ اعههزخذاّ رؾ٤ِههَ اُزجههب٣ٖ الاؽههبد١ 

 ( ٣ج٤ٖ رُي .3ٝاُغذٍٝ )

 3خذول رقى 

 حَىضح نتائح تحهُم انتثاَن الاحادٌ لاختثار دلانح انفزوق فٍ انًعزفح انعهًُ

ٓصبدس 

 اُزجب٣ٖ

ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد

دسعخ 

 اُؾش٣خ

ٓزٞعػ 

 أُشثؼبد

 F ه٤ٔخ

 اُذلاُخ
أُؾغٞ

 ثخ
 اُغذ٤ُٝخ

 644711 2 1294422 الا٠ُٝ
 ٓؼ١ٞ٘ 3415 34611

 174923 147 15594355 اُضبُضخ

ٝاُجبُـهخ ( ٢ٛ اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝهخ 3.611( أُؾغٞثخ ٝاُجبُـخ )F) ( إ ه٤ٔخ٣3ظٜش ٖٓ اُغذٍٝ )

( ٓٔههب ٣هذٍ ػِهه٠ ٝعههٞد كهشٝم ٓؼ٣ٞ٘ههخ ثهه٤ٖ 87_2( ٝدسعهخ ؽش٣ههخ )0.05( ػ٘هذ ٓغههزٟٞ دلاُههخ )3.15)

 .اُطلاة ك٢ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ 

 

 يناقشح اننتائح 3_4

 يناقشح نتائح اختثار انًعزفح انعهًُح  1_3_4

خ اُؼ٤ِٔهخ ُٜهب ( ٝرؾ٤ِِٜهب ٓلاؽظهخ إ ًهَ كوهشاد اخزجهبس أُؼشكه3,  2ٖٓ خلاٍ ػشض ٗزبئظ اُغذاٍٝ )

. ا١  اُجذ٤ٗهخ ٝػِهّٞ اُش٣بظهخرؤص٤ش ا٣غبث٢ ك٢ ه٤بط ٓغزٟٞ أُؼشكهخ اُؼ٤ِٔهخ ُهذٟ غهلاة ٤ًِهخ اُزشث٤هخ 

 اُشاثؼخ ( . –اُضبُضخ  -ثٔؼ٠٘ إ ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُشاؽَ اُذساع٤خ )الا٠ُٝ 

                                  
وسام تهفيق حماد البياتي : تأثير منهج باستخجام الحاسهب في تعلم الاداء المهاري والمعرفي لبعض المهارات الاساسية بكررة القرجم ،  1

 . 52، ص  2005،  جامعة القادسيةرسالة ماجدتير ، كلية التربية الرياضية ، 
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زؼهٕٞ ثهٚ ٓهٖ ٓؼشكهخ ٣ٝؼضٝ اُجبؽهش عهجت ٛهزٙ الاكعه٤ِخ اُه٠ غهلاة أُشؽِهخ اُضبُضهخ ٝاُشاثؼهخ ٝٓهب ٣زٔ

ٓهب رهْ آٗلهب عه٤زؾون ُ٘هب اُٜهذف الاٍٝ ٓهٖ اُجؾهش ٝٛهٞ اُزؼهشف ػِه٠ أُؼشكهخ  ٓهٖ خهلاٍ ٓ٘بهشهخػ٤ِٔخ 

 أُشاؽَ ) الا٠ُٝ , اُضبُضخ , اُشاثؼخ ( ك٢ ُؼجخ ًشح اُوذّ . اُش٣بظ٤خاُزشث٤خ  ٤ًِخاُؼ٤ِٔخ ُذٟ غلاة 

 ٤ًِهخلشٝم ك٢ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ث٤ٖ غلاة ًٔب ع٤زؾون ُ٘ب اُٜذف اُضب٢ٗ ٖٓ اُجؾش ٝٛٞ اُزؼشف ػ٠ِ اُ

 أُشاؽَ ) الا٠ُٝ , اُضبُضخ , اُشاثؼخ ( ك٢ ُؼجخ ًشح اُوذّ . اُش٣بظ٤خاُزشث٤خ 

ٝٛههزا ٓههب اًههذٙ ) ػض٣ههض داٝد ٝاٗههٞس ؽغهه٤ٖ ( إر إ اُزؾصهه٤َ أُؼشكهه٢ ٛههٞ ٓوههذاس ٓههب ؽووههٚ أُههزؼِْ ٓههٖ 

ُٜٔههبسح اُزهه٢ ؽصههَ ػ٤ِٜههب اُلههشد ٗز٤غههخ اٛههذاف رؼ٤ٔ٤ِههخ كهه٢ ٓههبدح دساعهه٤خ ٓؼ٤٘ههخ اٝ ٓوههذاس أُؼشكههخ ٝا

 اُزذس٣ت ٝثٜزا ٣ٌٕٞ هذ رؾون اُٜذف اُضب٢ٗ ٖٓ اُجؾش .

 

 انخايش انفصم

 الاصتنتاخاخ وانتىصُاخ - 5

 الاصتنتاخاخ 1_5

اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  ٤ًِخؽذ اُششٝغ اُٜبٓخ لاًزغبة أُؼِٞٓبد ُذٟ غلاة أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ رؼذ أ ٕإ -4

 ْ أُؼبسف ٝأُؼِٞٓبد ُذٟ اُطلاة صاد رلْٜٜٔ ٝرؼِْٜٔ ثصٞسح ع٤ذح .كٌِٔب صاد ؽغ ٝػِّٞ اُش٣بظخ

ٕ أُؼشكههخ اُؼ٤ِٔههخ ُههذٟ اُطههلاة ُٜههب دٝس ٜٓههْ ؽ٤ههش رههؤد١ اُهه٠ اُزؼض٣ههض ٝاُزشههغ٤غ ٝرو٣ٞههخ إ -5

اعزغبثخ اُطبُهت ُلاعهزٔشاس كه٢ اُهزؼِْ , إر إٕ شهؼٞس اُطبُهت اٗهٚ ههذ رؼِهْ شه٤ئبً ث٘غهبػ ٣ض٣هذ ٓهٖ داكؼهٚ 

 ُلاعزٔشاس ثبُذساعخ .

أُشاؽهَ  اُجذ٤ٗهخ ٝػِهّٞ اُش٣بظهخ ٤ًِهخ اُزشث٤هخ ٖٓ خلاٍ أُوبسٗخ ثبُٔؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ث٤ٖ غلاة  -6

( ٝعههٞد اكعهه٤ِخ اُهه٠ غههلاة أُشؽِههخ اُضبُضههخ ٝاُشاثؼههخ كوههػ لاٜٗههْ ٣زٔزؼههٕٞ )الاُٝهه٠ , اُضبُضههخ , اُشاثؼههخ

 ثٔؼشكخ ػ٤ِٔخ ك٢ ُؼجخ ًشح اُوذّ اًضش ٖٓ غلاة أُشؽِخ الا٠ُٝ .

 

 انتىصُاخ  2_5

كه٢ ُؼجهخ ًهشح اُوهذّ ٤ًِخ اُزشث٤هخ اُجذ٤ٗهخ ٝػِهّٞ اُش٣بظهخ الاٛزٔبّ ثبُٔؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ُذٟ غلاة  -1

 ٝثبلأخص أُشؽِخ الا٠ُٝ .

إ ٣جههزُٞا  عبٓؼههخ اُوبدعهه٤خالإ٣ؼههبص اُهه٠ ٓذسعهه٢ ُؼجههخ ًههشح اُوههذّ كهه٢ ٤ًِههخ اُزشث٤ههخ اُش٣بظهه٤خ _  -2

 الا٠ُٝ .عٜٞدْٛ ٖٓ اعَ سكغ ٓغزٟٞ أُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ُذٟ غلاة أُشؽِخ 

ٌٓب٤ٗخ دساعخ ٓوبسٗخ ثبُٔؼشكخ اُؼ٤ِٔخ ٝرطج٤وٜب ػ٠ِ ثو٤خ اُلؼب٤ُبد اعشاء دساعخ ٓشبثٜخ ػٖ  إ -3

 ٝالاُؼبة الاخشٟ .

 انًصادرانًزاخع و

 اُوشإٓ اٌُش٣ْ

  : 1978,ا٣ٌُٞذ , ًٝبُخ أُطجٞػبد ,  4, غ اصٍٞ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝٓ٘بٛغٚاؽٔذ ثذس . 

  : ٕ1999, اُوبٛشح , داس اُلٌش اُؼشث٢ ,  1, غ خ اُش٣بظ٤خ أُؼشكا٤ٖٓ اُخ٢ُٞ ٝؽٔٞد ػذٗب. 

  : اُوهبٛشح ,  1, غٓ٘بٛظ اُزذس٣ت اُجذ٤ٗهخ أُؼبصهشح ا٤ٖٓ اٗٞس اُخ٢ُٞ ٝعٔبٍ اُذ٣ٖ اُشبكؼ٢ ,

 .  2000داس اُلٌش اُؼشث٢ ُِطجبػخ ٝاُ٘شش , 

  : شهجبة اٌُه٣ٞز٢ دٝس الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ك٢ رؾذ٣ذ ا٤ٍُٔٞ ا٤ُٜ٘ٔهخ ُهذٟ اُاٗٞس   اُششهب١ٝ ,

 . 1982,  31ٓغِخ دساعبد اُخ٤ِظ ٝاُغض٣شح اُؼشث٤خ , اُؼذد 

  , 2002ثذس   الاٗصبس١ : أُشعغ ك٢ ه٤بط اُشخص٤خ , ا٣ٌُٞذ , داس اٌُزبة اُؾذ٣ش. 
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 :الاعهِٞة أُؼشكه٢) الاعهزولاٍ ٓوبثهَ الاػزٔهبد ػِه٠ أُغهبٍ ( ٝػلاهزهٚ  س٣بض ػجهبط ػض٣هض

 . ٤2000ش , ٤ًِخ ا٥داة عبٓؼخ ثـذاد , , سعبُخ ٓبعغزثؤدساى اُؼٔن 

  : أُٞصَ , داس اُلٌش ُِطجبػهخ ٝاُ٘شهش  ٜٓ٘بط اُجؾش ك٢ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخس٣غبٕ خش٣جػ ٓغ٤ذ ,

 .1987  . 

  : )ٕٝػٔبٕ ,ٌٓزجخ اُضوبكهخ  1, غٓجبدا اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُزشث٤خ صًش٣ب   اُظبٛش )ٝآخش ,

 . 1999ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ , 

  اُوههبٛشح ,  1, غ اُزههذس٣ت اُش٣بظهه٢ ٝاُزٌبٓههَ ثهه٤ٖ اُ٘ظش٣ههخ ٝاُزطج٤ههناُجصهه٤ش : ػههبدٍ ػجههذ ,

 . 1999ٓشًض اٌُزبة ٝاُ٘شش , 

  : ّٞػٔههبٕ , داس ا٤ُٔغههشح ُِ٘شههش ٝاُزٞص٣ههغ ,  1, غ ػِههْ اُهه٘لظ أُؼشكهه٢ػههذٗبٕ ٣ٞعههق اُؼزهه ,

2004 . 

  : ٖ1990, عبٓؼخ ثـذاد ,  ٜٓ٘بط اُجؾش اُزشث١ٞػض٣ض, ػجذ اُشؽٖٔ اٗٞس ؽغ٤ . 

  :رؤص٤ش الاعزشار٤غ٤خ اُزٌب٤ِٓخ ٝاُهزؼِْ أُجهشٓظ ) اُخطه٠ ( كه٢ اُزؾصه٤َ أُؼشكه٢ ػ٢ِ اُٜبد١

 . 2012,  عبٓؼخ اُوبدع٤خ, سعبُخ ٓبعغز٤ش,  ٝرؼِْ ثؼط أُٜبساد الاعبع٤خ ثٌشح اُوذّ

  : )ٕٝاُش٣هبض , داس  1, غٓهذخَ ػِهْ اُو٤هبط اُزشثه١ٞ ٝاُ٘لغه٢ كبسٝم ػجذ اُغهلاّ )ٝآخهش ,

 . 1991ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ,  اُٜلاٍ

  : 1992, ػٔبٕ , ٌٓزجخ اُللاػ , اعبع٤بد اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ اُزشث١ٞ كش٣ذ اثٞ ص٣٘خ . 

  : 2001, اُوبٛشح , ٓشًض اٌُزبة ُِ٘شش ,  1, غاُو٤بط أُؼشك٢ اُش٣بظ٢ ٠ِ٤ُ اُغ٤ذ كشؽبد. 

  : خ اُؼبٓخ ُشؤٕٝ أُطهبثغ , اُوبٛشح , ا٤ُٜئ 1, طٓؼغْ ػِْ اُ٘لظ ٝاُزشث٤خ ٓغٔغ اُِـخ اُؼشث٤خ

 .1984الأ٤ٓش٣خ , 

  : ٕا٣ٌُٞهذ , داس اُوِهْ ُِ٘شهش ٝاُزٞص٣هغ ,  1, غرؼِهْ اُؾشًه٢ ٝاُزهذس٣ت اُش٣بظه٢   ػضٔهب ,

1988 . 

  : رؤص٤ش ٜٓ٘ظ ثبعزخذاّ اُؾبعٞة كه٢ رؼِهْ الاداء أُٜهبس١ ٝأُؼشكه٢ ٝعبّ رٞك٤ن ؽٔبد اُج٤بر٢

,  عبٓؼهخ اُوبدعه٤خبُخ ٓبعغهز٤ش , ٤ًِهخ اُزشث٤هخ اُش٣بظه٤خ , , سعه ُجؼط أُٜبساد الاعبع٤خ ثٌهشح اُوهذّ

2005 . 

 Siclovan : conculil national se – edicatia fizica sl sport : bucuresyi – 

Romania editera . 2001 . p 115 . 
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 أُلاؽن

 (1ِٓؾن )

 ٣زؼِن ثٜٔ٘غ٤خ اُجؾشعٔبء اُغبدح اُخجشاء ٝأُخزص٤ٖ اُز٣ٖ رْ اعشاء ٓوبثلاد شخص٤خ ٓؼْٜ ك٤ٔب أ

 ٌٓبٕ اُؼَٔ الاخزصب  اُِوت اُؼ٢ِٔ الاعْ

 عبٓؼخ اُوبدع٤خ ثب٤ٓٞ٣ٌب٤ٗي ٓذسط ٓغبػذ ػ٢ِ سػذ

 عبٓؼخ اُوبدع٤خ ٓلأًخ ٓذسط ٓغبػذ ػ٢ِ عؼذ

 عبٓؼخ اُوبدع٤خ غبئشح ٓذسط ٓغبػذ ٓشٝح ػجذ اٌُبرْ

 عبٓؼخ اُوبدع٤خ عبؽخ ٤ٓٝذإ  ٓغبػذ ٓذسط  أؽٔذ شبًش

 

 

 

 (2) ِٓؾن

عٔبء اُغبدح اُخجشاء ٝأُخزص٤ٖ اُز٣ٖ اعزؼبٕ ثْٜ اُجبؽش ُزؾذ٣ذ ٓذٟ صلاؽ٤خ كوشاد الاخزجبس أ

 أُؼشك٢

 ٌٓبٕ اُؼَٔ الاخزصب  اُِوت اُؼ٢ِٔ الاعْ

 ثغبّ صبؽت
ٓغبػذ 

 دًزٞس
 عبٓؼخ اُوبدع٤خ اخزجبساد هذّ

 ثشبس ؽ٤ٔذ
ٓغبػذ 

 دًزٞس

أخزجبساد 

 عٔ٘بري
 عبٓؼخ اُوبدع٤خ

 عبٓؼخ أُض٠٘ رذس٣ت س٣بظ٢ أعزبر ٓغبػذ ؽج٤ت شبًش

 أعزبر دًزٞس ػبٓش عؼ٤ذ
ػِْ ٗلظ 

 س٣بظ٢
 عبٓؼخ ثبثَ

    

 

 (3ِٓؾن )

 عزَزٌ انطانة 444

ثذساعخ ػ٤ِٔخ ُٜزا ٣عغ ث٤ٖ ٣ذ٣ي ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلوشاد أُطِٞة ٓ٘ي هشاءرٜب ٖٓ  ب٣ٕشّٝ اُجبؽض

ػِٔبً إ اعبثزي ُٖ ٣طِغ ػ٤ِٜب اؽذ عٟٞ ( آبّ ًَ كوشح ٝك٢ اُجذ٣َ أُ٘بعت √خلاٍ ٝظغ ػلآخ )

 اُجبؽش ُٖٝ رغزخذّ الا لأؿشاض اُجؾش اُؼ٢ِٔ .

 اُلوشاد د
 اُجذائَ

 ط ة أ

1  
رؼذ ٝاؽذح ٖٓ الاُؼبة اُشؼج٤خ أُشٜٞسح 

 ك٢ اُؼبُْ
 ًشح ا٤ُذ أُلأًخ ًشح اُوذّ

2  
لاػت ػشاه٢ ؽصَ ػ٠ِ اكعَ لاػت ك٢ 

 هبسح آع٤ب
 ٣ٞٗظ ٓؾٔٞد

اؽٔذ 

 ساظ٢

 ؽغ٤ٖ

 عؼ٤ذ

 2007ّ 2000ّ 1986ّ ؽصَ اُؼشام ػ٠ِ ثطُٞخ آع٤ب لأٍٝ ٓشح  3

4  
رؤَٛ اُؼشام ا٠ُ ٜٗبئ٤بد ًؤط اُؼبُْ لأٍٝ 

 ٓشح
1986ّ 1990ّ 1994ّ 

5  
اكعَ ٓشًض ؽووٚ ٓ٘زخت اُؼشام الاُٝٔج٢ 

 ك٢ آع٤ب
 اُضبُش اُضب٢ٗ الاٍٝ
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 اُلوشاد د
 اُجذائَ

 ط ة أ

 1990ّ 1940ّ 1863ّ رْ ر٣ٌٖٞ اٍٝ ارؾبد ثٌشح اُوذّ ك٢ اُؼشام  6

 1925ّ 1920ّ 1918ّ ش٣ذ اٍٝ ٓجبس٣بد سع٤ٔخ ثٌشح اُوذّاع  7

 دائش١ ٓغزط٤َ ٓشثغ ٣ٌٕٞ شٌَ ِٓؼت ًشح اُوذّ  8

 100ّ 80ّ 110ّ ٣جِؾ غٍٞ ِٓؼت ًشح اُوذّ  9

 ٣جِؾ غٍٞ ٝػشض ٓش٠ٓ ًشح اُوذّ  10

 7.32ّغٍٞ 

ػشض 

2.444ّ 

غٍٞ 

6.45ّ 

ػشض 

3.46ّ 

 8ّغٍٞ 

 4ّػشض 

 ؿ220ْ ؿ350ْ ؿ450ْ ٣جِؾ ٝصٕ ًشح اُوذّ  11

 ٣بسدح 20 ٣بسدح 10 ٣بسدح 18 ٣جِؾ غٍٞ ٓ٘طوخ اُغضاء  12

 ده٤وخ 45 ده٤وخ 10 ده٤وخ 25 ٝهذ ًَ شٞغ ك٢ ًشح اُوذّ  13

14  
صٖٓ الاعزشاؽخ ث٤ٖ اُشٞغ٤ٖ ك٢ ًشح 

 اُوذّ
 ده٤وخ 10 ده٤وخ 20 ده٤وخ 15

 ده٤وخ 10 ده٤وخ 15 ده٤وخ 20 ٝهذ اُشػ الاظبك٢ ك٢ ًشح اُوذّ  15

 أُغبػذ اُضب٢ٗ وبٕٗٞ داخَ أُِؼتأُغؤٍٝ ػٖ رطج٤ن اُ  16
اُؾٌْ 

 الاٍٝ
 أُذسة

17  
ٖٓ ٝاعجبد أُغبػذ الاٍٝ ٝأُغبػذ 

 اُضب٢ٗ

اؽزغبة 

اُش٤ٓخ اُغبٗج٤خ 

ٝظشثخ 

 اُضا٣ٝخ

اؽزغبة 

 اُلبٝلاد

اؽزغبة 

ٝهذ 

 أُجبساح

18  
ك٢ الاخٔبد ثبُصذس ُٝغؾت اٌُشح ا٠ُ 

 اُغبٗت رٌٕٞ ٝظؼ٤خ اُغغْ

ٓلزُٞخ ه٤ِلاً 

 ا٠ُ اُغبٗت

ػ٘ذ  ٣لزَ

ٓلآغخ 

اٌُشح 

 ُِصذس

٣لزَ ثؼذ 

ٓلآغخ 

اٌُشح 

 ُِصذس

 رؼشف ٜٓبسح اُذؽشعخ ثؤٜٗب  19

اٗزوبٍ اُلاػت 

ٓغ اٌُشح ٢ٛٝ 

 رؾذ ع٤طشرٚ

ا٣وبف 

اٌُشح 

ٝاُغ٤طشح 

 ػ٤ِٜب

اُغ٤طشح 

ػ٠ِ 

اٌُشاد 

 اُؼب٤ُخ

 اُٜذف ٖٓ ٜٓبسح أُشاٝؿخ ٛٞ  20

اعز٤بص 

أُ٘بكظ 

ٝاُزخِص ٓ٘ٚ 

ٝاخزشام 

 اُذكبع

ارٜبس 

ٜٓبسح 

 لاػتاُ

ُزٜذئخ 

 اُِؼت

 ٣ٌٕٞ عغْ ٝٗظش اُلاػت اص٘بء اُذؽشعخ  21

٣ٌٕٞ عغْ 

اُلاػت ٓ٘ؾ٤٘بً 

ا٠ُ الآبّ 

ٝاُ٘ظش ا٠ُ 

 ً  الآبّ ا٣عب

٣ٌٕٞ عغْ 

اُلاػت 

ٓغزو٤ٔبً 

ٝٗظشٙ 

ا٠ُ 

 الاػ٠ِ

٣ٌٕٞ عغْ 

اُلاػت 

ٓ٘ؾ٤٘بً 

اُخِق 

ٝٗظشٙ ا٠ُ 

 الاػ٠ِ

ا٠ُ  ا٠ُ الآبّ ا٠ُ اُغبٗترٌٕٞ رساع اُلاػت اص٘بء اُذؽشعخ ُِٝذكبع   22
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 اُلوشاد د
 اُجذائَ

 ط ة أ

 الاعلَ ٗلغٚ ػٖ اٌُشح ٝػٖ

23  
ػ٘ذٓب اهّٞ ثبُٔ٘بُٝخ ك٢ اُغضء اُخبسع٢ 

ٖٓ اُوذّ ُـشض اػطبء ٓ٘بُٝخ ا٠ُ اُغبٗت 

 كؤ٢ٗ اظشة اٌُشح

ٖٓ اُغٜخ 

 اُخِل٤خ ٌُِشح

ٖٓ عبٗت 

اٌُشح 

 ً  رٔبٓب

ٖٓ خِق 

اٌُشح 

 ٝعبٗجٜب

24  
ػ٘ذٓب اهّٞ ثئػطبء ٓ٘بُٝخ غ٣ِٞخ كؤ٢ٗ 

 اعزخذّ

داخَ اُوذّ 

 عٜٚٝٝ

ٝعٚ اُوذّ 

 كوػ

داخَ اُوذّ 

 كوػ

25  
ػ٘ذٓب اهّٞ ثبُٔ٘بُٝخ ثبُشأط ا٠ُ اُغبٗت 

 كؤ٢ٗ اظشة اٌُشح
 ثٔوذٓخ اُشأط

ثؤػ٠ِ 

 اُشأط

ثغبٗت 

 اُشأط

 ثبغٖ اُوذّ ٝعٚ اُوذّ داخَ اُوذّ ػ٘ذٓب اهّٞ ثٔ٘بُٝخ هص٤شح كؤ٢٘ٗ اعزخذّ  26

27  
أُ٘بُٝخ ثجبغٖ اُوذّ ٢ٛ اكعَ ٓ٘بُٝخ ٖٓ 

 ٗبؽ٤خ
 اُغشػخ خاُذه اُوٞح

 ػب٤ُخ أُ٘بُٝخ ٖٓ ٗبؽ٤خ أُغبكخ ا٠ُ ٤ٌِخر  28

هص٤شح 

ٓزٞعطخ 

 غ٣ِٞخ

هص٤شح 

ٝػب٤ُخ 

 كوػ

 الاخٔبد ػذح اٗٞاع  29

ثبُصذس 

ٝاُلخز ٝاُوذّ 

 ٝاُشأط

ثب٤ُذ٣ٖ 

 ٝاُوذّ كوػ

ثبُشأط 

 ٝاُوذّ كوػ

30  
رشَٔ ٜٓبسح الاخٔبد ع٤ٔغ اٗؾبء اُغغْ ٓب 

 ػذا
 اُوذّ اُشأط ا٤ُذ٣ٖ

31  
اُوذّ رٌٕٞ اُوذّ اُخبٓذح ك٢ الاخٔبد ثٞعٚ 

 ٣ٌٕٝٞ ٌٓبٕ عوٞغ اٌُشح

رٌٕٞ اُوذّ 

اُخبٓذح 

ٓٔذٝدح 

ثٔغزٟٞ 

اُؾضاّ ٣ٌٕٝٞ 

ٌٓبٕ عوٞغ 

اٌُشح آبّ هذّ 

 الاسرٌبص

رٌٕٞ اُوذّ 

اُخبٓذح 

ٓٔذٝدح 

ٝٓشكٞػخ 

ه٤ِلاً ػٖ 

الاسض 

 ٌٕٞ٣ٝ

ٌٓبٕ 

عوٞغ 

اٌُشح 

ثغبٗت هذّ 

 الاسرٌبص

رٌٕٞ اُوذّ 

اُخبٓذح 

ٓشكٞػخ 

اػ٠ِ ٖٓ 

اّ اُؾض

 ٌٕٞ٣ٝ

ٌٓبٕ 

عوٞغ 

اٌُشح 

خِق 

 اُلاػت

32  
ػ٘ذٓب اهّٞ ثبلإخٔبد ٝثؤعلَ اُوذّ كؤٕ 

 اُخطخ أُ٘بعجخ ُلإخٔبد ٢ٛ

عوٞغ اٌُشح 

 ػ٠ِ الاسض

هجَ 

ٝصُٜٞب 

 الاسض

ػ٘ذ 

اسرذادٛب 

 ٖٓ

 الاسض

33  
ػ٘ذٓب اهّٞ ث٘طؼ اٌُشح ُٔغبكخ ثؼ٤ذح كؤ٢٘ٗ 

 اظغ هذٓب١

اُٞاؽذح ثغبٗت 

 الاخشٟ

اُٞاؽذح 

آبّ 

الاخشٟ 

 لزٞؽخٓ

اُوذٓبٕ 

 ٓزلاصوبٕ

٣ٌٕٞ ادكغ اعؾت هذ٢ٓ ػذٓب اهّٞ ثئػطبء س٤ٓخ عبٗج٤خ ُٔغبكخ   34
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 اُلوشاد د
 اُجذائَ

 ط ة أ

اُخِل٤خ ػ٠ِ  ثؼ٤ذح كؤ٢٘ٗ

 الاسض

اُوذ٤ٖٓ  

ثٞهذ 

 ٝاؽذ

اُش٢ٓ ٖٓ 

ٝظغ 

 اُضجبد

35  
هبّ أُذاكغ ثٔغي اٌُشح ٓزؼٔذاً ثٔ٘طوخ 

 اُغضاء ٓب ٛٞ هشاس اُؾٌْ

ظشثخ عضاء 

ٓغ اػطبءٙ 

ًبسد آب 

اصلش اٝ 

 اؽٔش

ظشثخ 

ؽشح 

 ٓجبششح

ظشثخ 

ؽشح ؿ٤ش 

 ٓجبششح

36  
اػط٠ اُؾٌْ ظشثخ صا٣ٝخ لاؽذ اُلش٣و٤ٖ 

 صْ اٗز٠ٜ ٝهذ أُجبساح ٓب ٛٞ هشاس اُؾٌْ
 اٜٗبء أُجبساح

اُغٔبػ 

ثعشة 

اٌُشح 

ٝاٜٗبء 

 أُجبساح

٣ٔذد 

 اُٞهذ

37  
هبّ اُلاػت ثئػضبس اُخصْ ٓزؼٔذاً ُٔؾبُٝخ 

 ا٣وبػٚ ثبعزؼٔبٍ اُغبه٤ٖ كؤٕ هشاس اُؾٌْ

ثخ ؽشح ظش

 ٓجبششح

ظشثخ 

 عضاء

ظشثخ 

ؽشح ؿ٤ش 

 ٓجبششح

38  
ًً ثٔ٘غ ؽبسط  ً هبّ اؽذ اُلاػج٤ٖ ٓزؼٔذا

أُش٠ٓ ٖٓ اغلام اٌُشح ٖٓ ٣ذ٣ٚ ٓب ٛٞ 

 هشاس اُؾٌْ

 ظشثخ عضاء

ظشثخ 

ؽشح ؿ٤ش 

 ٓجبششح

ظشثخ 

ؽشح 

 ٓجبششح

39  
س٤ٓخ عبٗج٤خ دخِذ ٛذف كش٣ن أُ٘بكظ 

دٕٝ إ رٔظ اؽذ اُلاػج٤ٖ ٓب ٛٞ هشاس 

 اُؾٌْ

 ٛذف
ظشثخ 

 صا٣ٝخ

ظشثخ 

 ٛذف

40  
٣٘زس اُلاػت ٣ٝطشد ارا شٜش ُٚ اُؾٌْ 

 ثبُجطبهخ

اُجطبهخ 

اُؾٔشاء 

ُلإٗزاس 

ٝاُصلشاء 

 ُِطشد

اُجطبهخ 

اُؾٔشاء 

ُِطشد 

ٝاُجطبهخ 

اُصلشاء 

 ُلإٗزاس

اُجطبهخ 

اُصلشاء 

ُلإٗزاس 

ٝاُجطبهخ 

اُؾٔشاء 

 ُلإٗزاس

 

 (4ِٓؾن )

 ٢ٓلزبػ الاعبثبد اُصؾ٤ؾخ ُلوشاد أُو٤بط أُؼشك

 الاعبثخ اُصؾ٤ؾخ اُلوشح

 أ  1

 أ  2

 ط  3

 ا  4

 ا  5

 ة  6

 ا  7

 ة  8

 الاعبثخ اُصؾ٤ؾخ اُلوشح

 ا  9

 ا  10

 ا  11

 ا  12

 ط  13

 ا  14

 ة  15

 ة  16



 

630 
 

 الاعبثخ اُصؾ٤ؾخ اُلوشح

 ا  17

 ة  18

 ا  19

 ا  20

 ا  21

 ا  22

 ة  23

 ة  24

 ط  25

 ط  26

 ة  27

 ة  28

 الاعبثخ اُصؾ٤ؾخ اُلوشح

 ا  29

 ا  30

 ة  31

 ط  32

 ة  33

 ط  34

 ا  35

 ة  36

 ا  37

 ط  38

 ط  39

 ة  40

 


