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مستخلص:

يهــدف البحــث الحــالي الى التعــرف عــى العلاقــة بــن الاتجــاه نحــو التعليــم الهجــن والصمــود الاكاديمــي عنــد مــدرسي 
الحاســوب للمرحلــة المتوســطة، اعتمــد الباحثــان عــى المنهــج الوصفــي الارتباطــي ، وتكــون مجتمــع البحــث مــن مــدرسي 
مــادة الحاســوب للمرحلــة المتوســطة والبالــغ عددهــم )70( مــدرس ومدرســة ، وتــم ســحب عينــة عشــوائية بلــغ حجمهــا 
)32( مــدرس ومدرســة بالطريقــة الطبقيــة العشــوائية المتناســبة ، وبنــى الباحثــان اداتي قيــاس البحــث مقيــاس للاتجــاه 
نحــو التعليــم الهجــن ، ومقيــاس للصمــود الاكاديمــي، واســتخرجا خصائصهــا الســيكومترية مــن صــدق وثبــات ليكونــا 
جاهزيــن لقيــاس مــا وضعــا لقياســه ، وبينــت نتائــج البحــث ان لــدى مــدرسي الحاســوب اتجــاه نحــو التعليــم الهجــن، ولا 
يوجــد فــروق ذات دلالــة احصائيــة في الاتجــاه نحــو التعليــم الهجــن بــن المدرســن والمدرســات، كــا بينــت النتائــج ان لــدى 
مــدرسي الحاســوب صمــود اكاديمــي، وعــدم وجــود فــروق ذات دلالــة احصائيــة في الصمــود الاكاديمــي تبعــاً لجنســهم ، 
كذلــك اظهــرت النتائــج وجــود علاقــة ارتباطيــة قويــة بــن الاتجــاه نحــو التعليــم الهجــن والصمــود الاكاديمــي ، وقــد قــدم 
الباحثــان التوصيــات والمقترحــات المبنيــة عــى مــا توصــل اليــه البحــث منهــا )اجــراء دراســات تتعلــق ببنــاء برامــج تربويــة 
واجتماعيــة ونفســية تتضمــن انشــطة وفعاليــات مختلفــة للتعــرف عــى مــدى كفايتهــا في تعديــل اتجاهــات مــدرسي الحاســوب 

نحــو التعليــم الهجــن، اجــراء دراســات مماثلــة عــى طلبــة المراحــل الاعداديــة( .
الكلمات المفتاحية: الاتجاه نحو التعليم الهجين- الصمود الاكاديمي - مدرسي الحاسوب - المرحلة المتوسطة.
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Abstract :

The current research aims to identify the relationship between the trend towards hybrid education 
and academic resilience among computer teachers at the intermediate level. The researchers relied on 
the descriptive correlational approach. The research community consisted of computer teachers at the 
intermediate level, numbering (70) male and female teachers. A random sample of (32) male and female 
teachers was drawn using the proportional random stratified method. The researchers built two research 
measurement tools: a scale for the trend towards hybrid education and a scale for academic resilience. 
They extracted their psychometric properties of validity and reliability to be ready to measure what they 
were designed to measure. The research results showed that computer teachers have a trend towards 
hybrid education, and there are no statistically significant differences in the trend towards hybrid educa-
tion between male and female teachers. The results also showed that computer teachers have academic 
resilience, and there are no statistically significant differences in academic resilience according to their 
gender. The results also showed a strong correlation between the trend towards hybrid education and 
academic resilience. The researchers presented recommendations and proposals based on the research 
findings, including (conducting studies This study is concerned with developing educational, social, and 
psychological programs that include various activities and events to determine their effectiveness in 
modifying computer teachers’ attitudes toward hybrid learning. Similar studies will be conducted on 
middle school students.

Keywords: Attitude toward hybrid learning - Academic resilience - Computer teachers - Middle school.
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أولًا : مشكلة البحث:

والــذي  المعــاصر  التكنولوجــي  التطــور  ظــل  في 
انعكــس بشــكل كبــر عــى بنيــة التعليــم في العــالم عامــة 
ــا التــي شــهدها  و خاصــة في ظــل انتشــار جائحــة كورن
العــالم مؤخــرا، بــدأت الجامعــات والمــدراس في التحــول 
مــن النظــام التقليــدي الى العمــل بنظــام التعلــم الهجــن 
اعتبــار مــن )2019( وذلــك للحفــاظ عــى صحــة 
الطــاب وســامتهم مــن جهــة، واســتثمار التكنولوجيــة 
ــم  ــال نظ ــا ادى الى ادخ ــة، مم ــة ثاني ــن جه ــم م في التعلي
التكنولوجيــة  بــن  يجمــع  الــذي  الهجــن  التعليــم 
ومواردهــا والاســاليب التعليم غــر التكنولوجية, حيث 
ادى نظــام التعليــم الهجــن في المؤسســات التعليميــة 
وتتمثــل  جديــدة  تكنولوجيــة  امكانيــات  ادخــال  الى 
في المنصــات الالكترونيــة التــي يتــم طــرح المقــررات 
ــات  ــن الامكاني ــا م ــاب وغيره ــا للط ــية عليه الدراس
في  واســتخدامها  ادخالهــا  تــم  التــي  التكنولوجيــة 
ــة في  ــة التطــورات التكنولوجي ــة لمواكب ــة التعليمي العلمي
المجــالات، وهــذا بــدوره ابــرز قضيتــن مهمتــن وهــي 
مــدى ثقــة وامكانيــة مــدرسي المــواد الدراســية عامــة 
وكذلــك,  الهجــن  التعليــم  مــن  خاصــة  والحاســوب 
مــدى صمودهــم في التنــاول التكنولوجــي والاعتيــادي 
ــرز  ــة, وهــذا مــا اب في عــرض الــدروس وتعليمهــا للطلب
مشــكلة البحــث الحــالي التــي تتلخــص في الاجابــة عــن 
ــن  ــم الهج ــو التعلي ــاه نح ــة الاتج ــا علاق ــاؤل الاتي: م التس
ــة  ــوب للمرحل ــدرسي الحاس ــد م ــي عن ــود الاكاديم بالصم

المتوســطة؟
ثانياً : اهمية البحث:

التغــرات  مــن  بالكثــر  الحــالي  العــر  يتميــز 
السريعــة، ممــا يســتوجب علينــا إعــادة النظــر في أســاليب 
التدريــس للتأكــد مــن مــدى مواكبتهــا لمــا يســتجد مــن 

تطــورات واتجاهــات معــاصرة مــن خــال تتبعنــا للتقدم 
العلمــي والتقنــي في العمليــة التعليميــة، والجهــود تبــذل 
في ســبيل تطويــر التعليــم نحــو اســتخدام التكنولوجيــا 
وتوظيفهــا وفي ضــوء هــذا التطــور التكنولوجــي الــذي 
يلازمنــا في هــذا العــر أصبــح اســتخدام الحاســوب في 
ــت  ــا وخرج ــتغناء عنه ــن الاس ــم ضرورة لا يمك التعلي
التلقــن  في  التقليــدي  دورهــا  عــن  المــدرس  وظيفــة 
الى  أداؤهــا  يحتــاج  جديــدة  وظائــف  لــه  وأصبحــت 
ــدة في إعــداده لكــي يتماشــى مــع التطــور  خــرات جدي
التكنولوجيــا,و  هــذه  امــام  والصمــود  التكنولوجــي 
وتغــرات  معلوماتيــاً  انفجــاراً  اليــوم  العــالم  يشــهد 
ــام  ــه النظ ــذا أدى الى أن يواج ــة، وه ــة سريع تكنولوجي
بخصــوص  جســيمة  تحديــات  التقليــدي  التعليمــي 
حاجتــه الى توفــر فــرص تعليميــة اضافيــة، وبنــاءاً عليــه 
فــان العديــد مــن المؤسســات التعليميــة حــول العــالم 
بــدأت توجــه اهتمامهــا نحــو التعليــم التكنولوجــي، 
ادراه  نظــم  تطويــر  امكانيــة  في  الجــاد  النظــر  خــال 
التعلــم الالكــروني )البلقــاسي، 2025: 207( وتؤثــر 
الاتجاهــات في ســلوك الفــرد بشــكل كبــر، وتعمــل عــى 
ــدة، مــن خــال اتجاهــات  ــذا الســلوك وتحدي ــه ه توجي
المواقــف  مختلــف  في  بســلوكة  التنبــؤ  يمكــن  الفــرد 
والظــروف، اذ تــؤدي الاتجاهــات دوراً مهما في اســتجابة 
الفــرد لمواقــف الحيــاة المتغــرة وكيفيــة تعاملــة مــع هــذه 

.)129 :2004 المواقــف )محمــد، 
ويمثــل الاتجــاه عنــد الانســان توجهــاً وجدانيــاً حاداً 
ــة  ــا في فكــرة أو معتقــد أو ايديولوجي ــة ممث يســيطر علي
موضــوع،  أو  مؤسســة  أو  جماعــة  او  شــخص  تجــاه 
ويتميــز بالثبــات والطرفيــة، والاتجــاه يــرز دائــا حــول 
ــة،  ــق الثابت ــر ازاء الحقائ ــة ولا يظه ــات الجدلي الموضوع
ــلبياً  ــاداً او س ــابي ح ــواء كان ايج ــاه س ــان الاتج ــك ف لذل
حــاداً فانــه يؤثــر تأثــراً مبــاشراً في احــكام الانســان 
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ــر  ــعبة بتوت ــون مش ــتجابة تك ــك لان الاس ــة، ذل وموافق
وانفعــال شــديد لا يتيــح دراســة الموقــف كــا يجــب 
وقــد يمنــع الاتجــاه في حدتــه ويحجــب الكثــر مــن 
المعلومــات التــي تقــود الى تفكــر معتــدل وموضوعــي 
او ســلوك وســطي يحــل المشــكلة حــاً يتصــف بالتــوازن 

.)78  :2011 )الفرمــاوي،  والاعتــدال 
اتصاليــة  اداة  بمثابــة  الالكــروني  التعليــم  وان 
والتفاعــل  المشــاركة  دعائــم  عــى  ترتكــز  متميــزة 
واســتخدام الشــبكات الاجتماعيــة في تزويــد المدرســن 
والطــاب بيئــة تعلــم اكثــر اريحيــة وامانــا واقــل في 
ــروني  ــم الالك ــظ ان التعلي ــود ويلاح ــت والمجمه الوق
يتميــز بالعديــد مــن الفوائــد مثــل تعزيــز العلاقــات 
التفاعليــة التــي ترتبــط بــن الطــاب والمدرســن بــا 
ينعكــس بالتــالي في بنــاء مجتمعــات تعلــم اكثــر قــوة 
وفاعليــة )Arroyo,2011: 78( ويســهم التعليــم الهجــن 
مــن خــال توفــر ادوات تحلــل اداء الطــاب وتقدمهــم 
المناهــج بشــكل  المدرســن في تخصيــص  ممــا يســاعد 
اكثــر دقــة، كــا يمكــن للتطبيقــات التفاعليــة والأنظمــة 
التكيفيــة تقديــم تجــارب تعلــم تفاعليــة تتناســب مــع كل 

.)207  :2025 )البلقــاسي،  الطلبــة 
ــا  ــي بالتكنولوجي ــود الاكاديم ــط الصم ــن رب ويمك
ــدائد  ــع الش ــل م ــى التعام ــراد ع ــدر الاف ــال ق ــن خ م
للتكولوجيــا  الايجــابي  الاســتخدام  عــر  والمحــن 
ــتخدام  ــن اس ــث يمك ــافي، حي ــف والتع ــيلة للتكي كوس
ــراد  ــح الاف ــة تمن ــوارد اجتماعي ــة كم ــوارد التكنولوجي الم
المزيــد مــن الاســتقلالية لمواجهــه تحديــات وصعوبــات 
Vaquero Tió, Urrea Mon�( تقنيـ�ا متقـ�دم   مجتمـ�ع 
ــد  ــا ويع clús, & Mundet Bolós, 2014 149, 150( ك

النفــس  الصمــود الاكاديمــي احــد اســهامات علــم 
لــدى  القــوة  نقــاط  بنــاء  الى  يتجــه  الــذي  الايجــابي، 
العوامــل  عــى  التركيــز  خــال  مــن  وينميهــا  الفــرد 

الوقائيــة والحمايــة في ادارة الازمــات، كــا أنــه جــزء مــن 
الصمــود النفــي وعامــل مســاعد للمتعلــم عــى تخطــي 
المحــن ومواجهــه الضغــوط داخــل الموقــف التعليمــي، 
فالصمــود الأكاديمــي أحــد القــوى النفســية التــي تشــر 
الى تحقيــق المتعلــم للنجــاح رغــم التحديــات الشــخصية 

.)Jowkar at al.,2011: 87-90( والاجتماعيــة 
ثالثاً : أهداف البحث:

يهدف البحث الحالي الى التعرف على:
مــدرسي  عنــد  الهجــن  التعليــم  نحــو  الاتجــاه   -

المتوســطة. المرحلــة  في  الحاســوب 
ــن  ــم الهج ــو التعلي ــاه نح ــرق في الاتج ــة الف - دلال
عنــد مــدرسي الحاســوب تبعــاً لمتغــر الجنــس. )ذكــور، 

ــاث(. ان
مــدرسي  عنــد  الاكاديمــي  الصمــود  مســتوى   -

المتوســطة. المرحلــة  في  الحاســوب 
ــي  ــود الاكاديم ــتوى الصم ــرق في مس ــة الف - دلال
لــدى مــدرسي الحاســوب في المرحلــة المتوســطة تبعــاً 

ــاث(. ــور، ان ــس. )ذك ــر الجن لمتغ
الهجــن  التعليــم  نحــو  الاتجــاه  بــن  العلاقــة   -

الاكاديمــي. والصمــود 
رابعاً : حدود البحث:

الحاســوب  بمــدرسي  الحــالي  البحــث  يتحــدد 
للعــام  المتوســطة  الحكومية-المرحلــة  المــدارس  في 
الــدراسي)2025-2024م( في مديريــة بغــداد الكــرخ 

والطارميــة.  التاجــي  تربيــة  قاطــع  )الثالثــة( 

خامساً- تحديد المصطلحات:
اولاً: الاتجاه نحو التعليم الهجين: 

عرفة كل من:
 :)Horn & Staker, 2014( ــتاكر ــوم وس ــه ه - عرف
هــو الحالــة الوجدانيــة المقترنــة لــدى المدرســن مــن 
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ــه  ــم في ــذي يتعل ــمي ال ــي الرس ــج التعليم ــج البرنام دم
ــا مــن خــال تقديــم المحتــوى والتعليــم  الطالــب جزئي
عــر الإنترنــت، مــع وجــود عنــر مــن تحكــم الطالــب 
في الوقــت أو المــكان أو المســار أو الوتــرة، وجزئــا في 
 Horn & Staker,( .موقــع فعــي تحــت إشراف المــدرس

.)H,2014:15

- ويعرفــه الباحثــان نظريــاً: طبيعــة المواقف النفســية 
والســلوكية والمعرفيــة التــي يظهرهــا المدرســون تجــاه 
ــادي  ــم الاعتي ــن التعلي ــذي يجمــع ب ــم الهجــن ال التعلي
والتعليــم الالكــروني، ويعكــس هــذا الاتجــاه درجــة 
النمــط مــن حيــث الفعاليــة والمرونــة،  قبولهــم لهــذا 
ومــدى اســتعدادهم لتبنيــه او التفاعــل معــه في المواقــف 

ــة. ــة المختلف التعليمي
- ويعرفــه الباحثــان اجرائيــاً: هــو الدرجــة التــي 
ينالهــا المدرســن عــى اجابتهــم عــى فقــرات مقيــاس 
ــالي.    ــن المعــد للبحــث الح ــم لهج ــاه نحــو التعلي الاتج

ثانياً: الصمود الاكاديمي:
عرفه كل من:

احــد   )Jowkar etal 2011( آخــرون  و  - جوكــر 
القــوى النفســية التــي تشــر لتحقيــق الفــرد نجاحــا 
 Jowkar,( .رغــم التحديــات الشــخصية والاجتماعيــة

.)Kohoulat & Zakeri, 2011,88

- عبــد العزيــز )2020(: بانــه عمليــة التوافــق الجيد 
في مواجهــه الشــدة والصدمــة والمأســاة والتهديــدات 
أو حتــى مصــادر الضغــوط الاسريــة أو المشــكلات 
في العلاقــات مــع الاخريــن أو المشــكلات الصحيــة 
الخطــرة وضغــوط العمــل والضغــوط الاقتصاديــة. 

العزيــز،2020: 22(.  )عبــد 
- ويعرفــه الباحثــان اجرائيــاً: هــو الدرجــة التــي 
ينالهــا المدرســن عــى مقيــاس الصمــود الاكاديمــي، 
ويُقــاس مــن خــال الاجابــة عــن فقــرات المقيــاس 

الــذي قــام الباحثــان بإعــداده لتحقيــق القــدرة الفعليــة 
للمدرســن عــى التمتــع بالثبــات الانفعــالي لتحقيــق 

الصمــود الاكاديمــي. 

الاطار النظري والدراسات السابقة 

الاتجاه:
النفســية  المحــددات  إحــدى  الاتجاهــات  تعتــر 
للســلوك الانســاني، وتمثــل نظامــاً متكامــاً متطــوراً مــن 
المعتقــدات والمشــاعر والميــول الســلوكية التــي تنمــو في 
ــاف  ــف باخت ــوره، ويختل ــوه وتط ــتمرار نم ــرد باس الف
المواقــع والظــروف التــي يوجــد بهــا، تؤثــر الاتجاهــات 
ــم أو العمــل  ــة التعل ــر واضحــا عــى عملي الســائدة تأث
فعندمــا يكــون الاتجــاه ايجــابي تجــاه العمــل أو الدراســة 
ــكل  ــم بش ــل أو التعل ــهل العم ــع ليس ــذا الداف ــزداد ه ي
يوجــه  كدافــع  يعمــل  فالاتجــاه  ملمــوس،  واضــح 
الســلوك ويدفع الفــرد الى العمل. )الســامرائي،2017: 

.)101
انواع الاتجاهات:

توجد عدة انواع للاتجاهات وهي كالتالي:
تكــون  وقــد  فرديــة  تكــون  قــد  الاتجاهــات   -1

جماعيــة:
ــن  ــخصا ع ــز ش ــي تمي ــي الت ــة ه ــات الفردي الاتجاه
شــخص اخــر، والاتجاهــات الجماعيــة هــي التــي يشــارك 

فيهــا الفــرد وعــدداً كبــر مــن الافــراد الاخريــن.
2- الاتجاهات الشعورية واللاشعورية:

الاتجاهــات الشــعورية هــي التــي تحــدث عندمــا 
ــوف،  ــردد أو خ ــة دون ت ــا بداخل ــخص ع ــح الش يفص
والاتجاهــات اللاشــعورية هــي التــي تحــدث اذا حــاول 
الشــخص اخفــاء الاتجــاه ودائــا مــا يصطــدم بقيــم 

المجتمــع ومعايــره.
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3- الاتجاهات الخاصة والعامة:
ــدود  ــدى ح ــي لا تتع ــي الت ــة ه ــات الخاص الاتجاه
الفــرد وحــدة، والاتجاهــات  الذاتيــة اي انهــا تخــص 
العامــة هــي التــي تخــرج عــن ذاتيــه الفــرد اي انهــا 
ــة الفــرد وتشــمل اتجاهــات  اتجاهــات خــارج خصوصي

الأفــراد غــر خاصــة.
4- الاتجاهات السلبية والايجابية

الاتجاهــات الســلبية هــي التــي تتميــز بمعارضــة 
افــراد الجماعــة لهــا والاتجاهــات الايجابيــة هــي التــي 
تعــود  اتجاهــات  لأنهــا  الفــرد  تشــجيع  عــى  تعتمــد 
.)44 :2018 والجماعة)احمــد،  الفــرد  عــى  بالفائــدة 

ينطوي الاتجاه على ثلاثة مكونات رئيسية:
1. المكــون العاطفــي: يشــر هذا المكون الى اســلوب 
شــعوري عــام يؤثــر في اســتجابة قبــول موضــوع الاتجــاه 

رفضة. أو 
عــى  المكــون  هــذا  ويــدل  المعــرفي:  المكــون   .2

معــن. شيء  تجــاه  الفــرد  معتقــدات 
الى  المكــون  هــذا  يشــر  الســلوكي:  المكــون   .3
ــري  ــة. )البك ــارات العلمي ــلوك والمه ــرد للس ــة الف نزع

.)113 وناديــا،2011: 
التعليم الهجين :

ــال  ــن خ ــم م ــم التعلي ــات تقدي ــى ممارس ــق ع يطل
التعلــم وجهــا لوجــه والتعلــم بوســاطة  مزيــج مــن 
التكنولوجيــا وفي خــرات التعلــم التــي تتــم مــن خــال 
المكــون التكنولوجــي لا يطلــب مــن الطلبــة أن يتواجدوا 
معــا جســديا في مــكان واحــد ولكنهــم قــد يكونــون 
متصلــن افتراضيــا عــر الانترنيــت. )المركــز العــربي 

للبحــوث التربويــة لــدول الخليــج،2021: 10(.

شكل )1( نظام التعليم الهجين

يتميز التعليم الهجين بميزات عده، فهو :
- يساعد على تحقيق أهداف التعليم بدقة.

- يجــزئ العمــل الى وحــدات صغــرة تقلــل فــرص 
الأخطــاء فيــه.

- المتعلم فيه اكثر ايجابية لحصوله على التعزيز الفردي.

- تنفيــذ البرنامــج لا يحتــاج الى جهــد كبــر وخاصــة 
اذا مــا كان في الصــف.

- يتيح الفرصة للمتعلم وفق قدراته.
- يســاعد المتعلــم الى التفكــر المنطقــي )الشــعراني، 

.)278 :2016

مصادر الوسائط المتعددة

الكتب
مجتمع

المعلم

إنشاء 
شبكات

المتدرب

وزارة التربية 
والتعليم

أنظمة إشراف

كتب مرجعيةأنظمة تقييم

مؤسسات تربوية 
محلية وعالمية

قاعدة معلومات
وموسوعات
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الصمود الاكاديمي:
يعــد مفهــوم الصمــود الاكاديمــي مــن المصطلحات 
الحديثــة نســبياً وهــو قــدرة الفــرد عــى التعامــل بفعاليــة 
والمشــاكل  والصعوبــات  التحديــات  مواجهــة  عنــد 
الدراســية والعوائــق التــي قــد تعــوق تقدمــة، والقــدرة 
عــى اســتعادة توازنــه النفــي بعــد تعرضــه للصعوبــات 
الأكاديميــة، وقــد يتخــذ الطالــب هــذه العقبــات كتحــد 
الاكاديمــي  النجــاح  لتحقيــق  يثابــر  ويظــل  ودافــع 
ويتغــر    )Cassidy,2016: 11( الــدراسي  والتفــوق 
مســتوى الصمــود الاكاديمــي مــن فــرد لأخــر كــا يتغــر 
داخــل الفــرد نفســه تبعــا للمرحلــة العمريــة وهــو احــد 
الصفــات الأساســية التــي يجــب أن يتمتــع بهــا المــدرس 
 Crowder &Sears, 2017:( لتحقيــق النجــاح في عملــة

.)39

الصمــود الاكاديمــي يمكــن تعزيــزه مــن خــال 
اربعــة مداخــل هــي:

1.المعلوماتيــة: مــن خــال زيــادة الوعــي والمعرفــة 
الذاتيــة والعامــة بالبيئــة المحيطــة بالفــرد

ــال  ــن خ ــذاتي : م ــم ال ــارات التنظي ــر مه 2. تطوي
ــة. ــادات فعال ــاوف الى ع ــة المخ ترجم

3. بنــاء شــعور قــوي مــن الفعاليــة: مــن خــال 
تزويــد الافــراد بتكــرار الفــرص للممارســة المواجهــة في 

ــها. ــم تدريس ــي يت ــارات الت ــق المه تطبي
ــاد  ــال ايج ــن خ ــي: م ــم الاجتماع ــن الدع 4. تكوي

)Putwain,et.al.2014( روابــط بــن الفــرد والبيئــة
انواع الضغط:

تبنــى  الــذي  الأســاس  النفســية  الضغــوط  تعــد 
ــرك في  ــل المش ــرى و العام ــوط الاخ ــة الضغ ــة بقي علي
ــة  ــوط الاقتصادي ــة والضغ ــوط المهني ــواع الضغ ــع ان جمي
والضغــوط الأسريــة والضغــوط الدراســية والضغــوط 
ــوف  ــوط س ــذه الضغ ــواع  ه ــث إن كل أن ــة حي العاطفي

تؤثــر عــى الفــرد ممــا يــؤدي إلى تدهــور حالتــه الجســدية 
ــا  ــية، وك ــا نفس ــون ضغوط ــك تك ــي بذل ــية فه والنفس
فقــد  الضغــوط  طبيعــة  تحديــد  في  العلــاء  اختلــف 

اختلفــوا في تحديــد انواعهــا.
)القلــق،  والنفســية  الانفعاليــة  الضغــوط   -1

المرضيــة(. المخــاوف  الاكتئــاب، 
الصراعــات  فيهــا  بــا  الأسريــة  الضغــوط   -2

والطــاق. والانفصــال  الأسريــة 
3- الضغــوط الاجتماعيــة كالتفاعــل مــع الاخريــن 
ــع  ــزاور م ــا والاسراف في الت ــاءات أو قلته ــرة اللق وكث

ــات. الحف
4- ضغوطــات العمــل كالصراعــات مــع الرؤســاء 
في  والاســاءة  والهجــرة  كالســفر  الانتقــال  وضغــوط 

اســتخدام العقاقــر )البطــي، 2018: 26-27(. 
الدراسات السابقة : 

لم يجــد الباحثــان دراســات ســابقة تناولــت متغيرات 
البحــث  في تخصــص الحاســوب )حــد علــم الباحثــان(، 
كــا ان وجــود المتغــرات بشــكل مســتقل مثــا التعلــم 
المدمــج بشــكل منفصــل والصمــود النفــي وليــس 
ــرر  ــد ق ــذا فق ــل ول ــكل منفص ــي بش ــود الاكاديم الصم

ــة المتغــرات بشــكل منفصــل. ــان عــدم اضاف الباحث
منهج البحث واجراءاته

Curriculum of the re� البحـ�ث منهـ�ج   اولاً: 
:  search

المنهــج  الدراســة  هــذه  في  الباحثــان  اســتخدم 
الوصفــي الارتباطــي، فهــو المنهــج المناســب وذلــك 
ــن  ــة ب ــدرس العلاق لان المنهــج الوصفــي الارتباطــي ي
المتغــرات، ويصــف درجــة العلاقــة بــن المتغــرات 
ــة، ومــن  ــاً وذلــك باســتخدام مقاييــس كمي وصفــاً كمي
اغــراض المنهــج الارتباطــي هــو وصــف العلاقــات 
بــن المتغــرات، او اســتخدام هــذه العلاقــات في عمــل 
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ــام: 1998،  ــو ع ــرات )اب ــذه المتغ ــق به ــؤات تتعل تنب
ــان ان المنهــج الارتباطــي  235(. لهــذا فقــد رأى الباحث
هــو الانســب لدراســتهما وتحقيــق اهدافهــا بالشــكل 

الــذي يضمــن الدقــة والموضوعيــة.
Population of the Re�  ثانيـ�اً: مجتمـ�ع البحـ�ث  

:search

مــدرسي  جميــع  مــن  البحــث  مجتمــع  يتكــون 
ــة  ــرخ  الثالث ــداد / الك ــة بغ ــة تربي ــوب في مديري الحاس
بواقــع  ومدرســة،  مــدرس   )70( عددهــم  والبالــغ 

)43( مــدرس و )27( مدرســة، موزعــن ضمــن )41( 
مدرســة، وكــا هــو موضــح بالجــدول )1(: 

:Sample of the Research    ثالثاً: عينة البحث
تــم ســحب عينــة عشــوائية مــن مــدرسي الحاســوب 
في المــدارس المتوســطة ضمــن قاطــع تربيــة قاطــع التاجي 
- والطارميــة  بالطريقــة الطبقيــة العشــوائية المتناســبة، 
بلــغ حجمهــا )32( مــدرس ومدرســة بواقــع )20( 
مــدرس و )12( مدرســة وهــو مــا يمثــل نســبة )45%( 

مــن حجــم المجتمــع، وكــا هــو مبــن بالجــدول )1(: 

جدول )1( مجتمع وعينة البحث الحالي من مدرسي الحاسوب في المرحلة المتوسطة

العينة المسحوبةنسبتهم %العددالمجتمع 
20%4361مدرسين 
12%2739مدرسات
32%70100المجموع 

رابعاً: أداتي البحث : 
مــن اجــل قيــاس الاتجــاه نحــو التعليــم الهجــن 
مــدرسي  عنــد  الاكاديمــي،  بالصمــود  وعلاقتــه 
الحاســوب للمرحلــة المتوســطة ، فقــد قــام الباحثــان 
بالاطــاع عــى الأطــر النظريــة الســيكولوجية والتربوية 
ــن  ومراجعــة مقاييــس ودراســات ســابقة تناولــت هذي
المتغيريــن واعــدا مجموعــة مــن الفقــرات لقياســهما وفقــاً 

للخطــوات الاتيــة: 
- )مقيــاس الاتجــاه نحــو التعلــم الهجــن ومقيــاس 

ــي( : ــود الاكاديم الصم
تبنــى  للمتغــران:  النظــري  المفهــوم  تحديــد   .1
 Horn & Staker,( تعريــف هــوم وســتاكر  الباحثــان 
ــن،  ــم الهج ــو العلي ــاه نح ــوم الاتج ــد مفه 2014( لتحدي

 Jowkar etal( وآخــرون  جوكــر  تعريــف  وكذلــك 
الاكاديمــي.  الصمــود  مفهــوم  لتحديــد   )2011

الباحثــان  قــام  المقياســن:   فقــرات  صياغــة   .2
بأعــداد فقــرات المقياســن، حيــث بلــغ عــدد الفقــرات 
في صورتهــا الأوليــة )20( فقــرة لــكل مقيــاس وقــد 
ــون  ــة وتك ــف اللفظي ــة المواق ــرات بطريق ــت الفق صيغ
الاجابــة عليهــا بمتــدرج خمــاسي  )ليكــرت(، وجعلــت 
الاســتجابة عــى الفقــرات متدرجــة وفــق خمســة بدائــل 
للإجابــة هــــي )أوافــق بشــدة ، اوافق، محايــد، لا أوافق، 
ــت الأوزان )5، 4، 3، 2، 1(  ــدة( وأعطي ــق بش لا اواف

ــوالي عــى الت
3. التحليــل المنطقــي لفقــرات المقيــاس: تــم عــرض 
ــية  ــة والنفس ــوم التربوي ــة في العل ــى مجموع ــن ع المقياس
مقيــاس  فقــرات  بآرائهــم حــول صلاحيــة  والأخــذ 
ــم الهجــن والصمــود الاكاديمــي(  )الاتجــاه نحــو التعل
ــة  ــور في صلاحي ــث المذك ــة البح ــا لعين ــدى ملائمته وم
واعتمــد  محكمــن،   )10( عددهــم  بلــغ  الفقــرات، 
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عــى  المحكمــن  بــن  اتفــاق  نســبة  عــى  الباحثــان 
ــرة  ــة الفق ــر لتكــن مقبول ــرة )%80( فأكث ــة الفق صلاحي
وتبقــى في المقيــاس ومــا دونهــا تحــذف، وقــد نالــت 
جميــع فقــرات المقياســن  نســبة الاتفــاق )%80( فأكثــر 
ــا  ــاس فقــرات المقياســن لم ــاً لقي ممــا يُعــد مــؤشًرا منطقي

وضعــت لأجلــه. 
الباحثــان  طبــق  الاســتطلاعية:  التجربــة   .4
المقياســن عــى مجموعــة تجريبيــة مكونــة مــن )10( 
مــن  التثبــت  لغــرض  البحــث  عينــة  غــر  مدرســن 
التطبيــق  وصعوبــات  المقياســن،  فقــرات  وضــوح 
ووضــوح تعليــات الاجابــة والوقــت المســتغرق لهــا 
لإتمــام الاجابــة,  قــد أظهــرت التجربــة الاســتطلاعية 
وضــوح الفقــرات جميعهــا وعــدم وجــود أيــة حالــة 
مــن حــالات الغمــوض، وكان الوقــت الــذي اســتغرقه 
ــة عــى المقياســن  ــة الاســتطلاعية في الإجاب ــراد العين أف
قــد تــراوح بــن )20 – 30( دقيقــة وبحســاب متوســط 
الزمــن المســتغرق في الإجابــة حــدد الزمــن المناســب 

وهــو )25( دقيقــة.
المقياســن:  لفقــرات  الاحصائــي  التحليــل   .5
اســتعمل الباحــث عينــة البحــث الاساســية للتحقــق 
ــدق  ــن )ص ــيكومترية م ــن الس ــص المقياس ــن خصائ م

وثبــات( وكــا هــو آتي: 
 :Validity الصدق -

ــب  ــي يج ــة الت ــص المهم ــن الخصائ ــدق م ــد الص يع
المقيــاس  إن  إذ  النفســية،  المقاييــس  بنــاء  مراعاتهــا في 
ــه أو  ــذي يقيــس فعــا مــا وضــع لأجل الصــادق هــو ال
ــاس  ــدق المقي ــر ص ــا يع ــه، ك ــه فقرات ــرض إن تقيس يف
ــاس  ــا المقي ــون فيه ــي يك ــة الت ــتوى أو الدرج ــن المس ع
 Stanly & Hopkins( قــادراً عــى تحقيــق أهــداف معينــة
p.10 ,1972 ,( وقــد اســتخرج الباحثــان عــدة مــؤشرات 

ــي: ــن وه ــدق المقياس لص
أ- الصــدق الظاهــري )Face Validity(: أســتعمل 
ــال  ــن خ ــدق م ــواع الص ــن أن ــوع م ــذا الن ــان ه الباحث
عــرض فقــرات المقياســن عــى مجموعــة مــن المحكمــن 
 :)Construct validity( البنائــي  الصــدق  ب- 
تحقــق الباحثــان مــن صــدق بنــاء المقياســن مــن بطريقــة 
الارتباطــات الداخليــة مــن خــال ايجاد العلاقــة بين كل 
ــاس،  باســتعمال معامــل  ــة للمقي فقــرة و الدرجــة الكلي
ارتبــاط بيرســون )حاصــل ضرب العــزوم( وقــد بينــت 
نتائــج التحليــل ارتبــاط جميــع الفقــرات بالمفهــوم الــذي 
تقيســه ارتباطــاً دال احصائيــاً، حيــث بلغــت القيمــة 
الحرجــة الجدوليــة لدلالــة معامــل ارتبــاط بيرســون 
ــة  ــة حري ــة )0.05( ودرج ــتوى دلال ــد مس )0.34( عن
)30( وهــي اصغــر مــن جميــع قيــم الارتبــاط المحســوبة 
لفقــرات المقياســن ممــا يعنــي ان الفقــرات تقيس بشــكل 
ــدول  ــح بالج ــو موض ــا ه ــه، وك ــت لأجل ــا وضع كلي م

 :)2(
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: Reliability ثبات المقياسين -
أ. مؤشر الثبات بوساطة إعادة الاختبار:

طبــق الباحثــان المقياســن )الاتجــاه نحــو التعلــم 
الهجــن والصمــود الاكاديمــي( عــى عينــة مــن مجتمــع 
ــدرسي  ــن م ــة م ــدرس ومدرس ــت )16( م ــث بلغ البح

ــاث(. ــور وان ــن )ذك ــوب م الحاس
ثــم أعــاد الباحثــان تطبيــق المقياســن عــى أفــراد 
العينــة نفســها بعــد مــرور أســبوعين مــن التطبيــق الأول 
ــون  ــاط بيرس ــل ارتب ــاب معام ــد حس ــن ، وبع للمقياس
وجــد إن معامــل الثبــات لمقيــاس الاتجــاه نحــو التعليــم 
الهجــن )0.84( ومعامــل الثبــات لمقيــاس الصمــود 
الاكاديمــي بلــغ )0.80(، وتعــد  القيــم التــي تزيــد عــن 

ــية. ــة والنفس ــوث التربوي ــة في البح )0.70( مقبول
الاتســاق  معامــل  بواســطة  الثبــات  مــؤشر  ب- 

كرونبــاخ(:   - )الفــا  معادلــة  باســتعمال  الداخــي 
وتقيــس هــذه الطريقــة الاتســاق في اســتجابة الفــرد 
عــى كل فقــرة مــن فقــرات المقيــاس وتعتمــد عــى تبايــن 
الفقــرة وعلاقتهــا بتبايــن المقيــاس كلــه ، وللتحقــق مــن 
ثبــات المقيــاس بهــذا المــؤشر طبقــت معادلــة )الفــا-
كرونبــاخ( عــى درجــات أفــراد عينــة الثبــات في التطبيــق 
الثبــات  معامــل  أن  نتائجهــا  أظهــرت  والتــي  الأول 
لمقيــاس الاتجــاه نحــو التعليــم الهجــن  هــو )0.81( 
الثبــات لمقيــاس الصمــود الاكاديمــي هــو  ومعامــل 

.)0.79(
- التطبيق النهائي للمقياسين : 

ــة  ــوات العلمي ــرات والخط ــتكمال كل المتغ ــد اس بع
للمقيــاس فقــد تــم تطبيقــه عــى عينــة البحــث الرئيســية 
ــدرسي  ــن م ــة م ــدرس ومدرس ــا )32( م ــغ عدده البال
حــرص  وقــد   )4-5-2025( يــوم  في  الحاســوب 

ــا. ــن بأشرافه ــع المقياس ــى توزي ــان ع الباحث

جدول )2( قيم معاملات ارتباط درجة الفقرة 
بالدرجة الكلية للمقياسين

مقياس الاتجاه 
نحو التعليم الهجين

مقياس 
الصمود الاكاديمي

معامل ارتباط الفقرة ت
معامل ارتباط الفقرة تمع الدرجة الكلية

مع الدرجة الكلية

10.42110.387
20.39920.401
35.1130.543
40.68540.548
50.43550.412
60.44460.543
70.51070.512
80.41680.426
90.45490.633

100.531100.392
110.453110.467
120.396120.520
130.442130.591
140.444140.397
150.457150.578
160.529160.464
170.490170.573
180.478180.577
190.595190.643
200.581200.535
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نتائج البحث: 
اولاً: عرض النتائج وتفسيرها

الهــدف الاول: التعــرف عــى الاتجــاه نحــو التعليــم 
الهجــن عنــد مــدرسي الحاســوب في المرحلــة المتوســطة.
تحقيقــاً للهــدف الاول مــن البحــث الحــالي اســتعمل 
بمقارنــة  واحــدة   لعينــة  التائــي  الاختبــار  الباحثــان 
الوســط الحســابي للعينــة والبالــغ  )77.16( وبانحراف 
الفــرضي للمجتمــع  بالمتوســط  معيــاري )10.160( 

ــار وجــود فــرق  البالــغ )60(  وقــد بينــت نتائــج الاخب
التائيــة  القيمــة  بلغــت  اذ  المتوســطين،  بــن  حقيقــي 
المحســوبة )9.552( وهــي اكــر مــن القيمــة الجدوليــة 
 )05.0( دلالــة  مســتوى  عنــد   )2.042( البالغــة 
ودرجــة حريــة )31(  وهــذا يــدل عــى إن مــدرسي 
ــت  ــن بلغ ــم الهج ــو التعلي ــاه نح ــم اتج ــوب لديه الحاس
ــك:  ــح ذل ــدول  )3( يوض ــاً ، وج ــبته )%78( تقريب نس

جدول )3( القيمة التائية لدلالة الفروق بين الوسط الحسابي والفرضي لمقياس الاتجاه نحو التعليم الهجين

عدد افراد
العينة

الوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

الوسط
الفرضي

درجة 
الحرية

القيمة التائية
الدلالة

الجدوليةالمحسوبة
دال3277.1610.16060319.5522.042

ويعــزو الباحثــان ذلــك الى أســباب عديــدة منهــا 
وتطــور  الالكــروني  التعليــم  نحــو  التوجــه  تزايــد 
مــن  اكثــر  الحاســوب  لمــدرسي  يوفــر  التكنولوجيــا 
مصــدر تعليمــي وتطــور مــن ذاتــه، ممــا يــدل دلالــة 
ــم  ــتخدام التعلي ــة باس ــراد العين ــة إف ــى رغب ــة ع واضح
الهجــن واتجاهاتهــم الايجابيــة نحــو التعليــم الهجــن.
الهــدف الثــاني: التعــرف عــى الفــرق في الاتجــاه نحــو 
التعليــم الهجــن عنــد مــدرسي الحاســوب للمرحلــة 

ــاث(. ــور- ان ــس )ذك ــر الجن ــاً لمتغ ــطة تبع المتوس
تحقيقــاً للهــدف الثــاني مــن البحــث الحــالي اســتعمل 
الباحثــان الاختبــار التائــي لعينتــن مســتقلتين، بمقارنــة 
 )73.33( والبالــغ  للمدرســن  الحســابي  المتوســط 

الحســابي  بالمتوســط   )9.870( معيــاري  وبانحــراف 
 )9.723( معيــاري  وبانحــراف   )78.71( للإنــاث 
وبينــت نتائــج الاختبــار عــدم وجــود فــرق حقيقــي 
ــة  ــن المتوســطين اذ بلغــت القيمــة التائي ــاً ب دال احصائي
ــة  ــة الجدولي ــا بالقيم ــد مقارنته ــوبة )1.54( وعن المحس
البالغــة )2.042( عند مســتوى دلالــة )0.05( ودرجة 
حريــة )30( اتضــح ان القيمــة المحســوبة هــي اقــل مــن 
ــرق  ــد ف ــه لا يوج ــى ان ــدل ع ــذا ي ــة وه ــة الجدولي القيم
بــن الذكــور والانــاث في الاتجــاه نحــو التعليــم الهجــن 
وهــذا يعنــي ليــس هنالــك فــروق تعــزى لمتغــر الجنــس، 

ــك: ــح ذل ــدول )4( يوض وج

جدول )4(
 نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقلتين للتعرف على الفرق في الاتجاه نحو التعليم الهجين تبعاً لمتغير الجنس )ذكور، اناث(

الانحراف الوسط الحسابيالعينةالجنس
المعياري

القيمة التائية
الدلالة

الجدوليةالمحسوبة
1873.339.870ذكور

غير دال1.542.042
1478.719.723اناث
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ممــا يشــر إلى ان مــدرسي ومدرســات الحاســوب 
في  ذاتــه  التعليــم  وتلقــوا  الظــروف  بنفــس  مــروا 

الهجــن. التعليــم  اســتخدام 
ــود  ــتوى الصم ــى مس ــرف ع ــث: التع ــدف الثال اله
المرحلــة  في  الحاســوب  مــدرسي  لــدى  الاكاديمــي 

المتوســطة: 
للعينــة  الحســابي  الوســط  ان  النتائــج  اظهــرت 
 )8.976( معيــاري  وبانحــراف   )72.88( بلــغ  قــد 

وللتعــرف عــى دلالــة الفــروق بــن المتوســطين تــم 
ــة  ــة واحــدة وكانــت القيمــة التائي ــار لعين ــق الاختب تطبي
ــة  ــة الجدولي ــا بالقيم ــد مقارنته ــوبة )8.11( وعن المحس
 )05.0( دلالــة  مســتوى  عنــد   )2.042( البالغــة 
ودرجــة حريــة )31( اتضــح ان القيمــة المحســوبة هــي 
اكــر مــن القيمــة الجدوليــة وهــذا يــدل عــى إن مــدرسي 
الحاســوب لديهــم صمــود اكاديمــي، وجــدول  )5( 

يوضــح ذلــك:

جدول )5( نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة للتعرف على مستوى الصمود الاكاديمي لدى مدرسي الحاسوب 

عدد افراد
العينة

الوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

الوسط
الفرضي

درجة 
الحرية

القيمة التائية
الدلالة

الجدوليةالمحسوبة
دال3272.888.97660318.112.042

ــم  ــوب لديه ــدرسي الحاس ــة الى ان م ــر النتيج وتش
ــباب  ــك الى أس ــان ذل ــزو الباحث ــي، ويع ــود اكاديم صم
المختلفــة  الحياتيــة  الضغــوط  تزايــد  منهــا  عديــدة 
التــي يتعــرض لهــا المدرســن ســواء داخــل المدرســة 
أو خارجهــا وفقــدان الأمــل والخــوف مــن مســتقبل 
مجهــول ممــا دفــع المدرســن الى تكويــن تصــورات خاطئة 

تنعكــس ســلباً عليهــم.
ــتوى  ــرق في مس ــى الف ــرف ع ــع - التع ــدف الراب اله
في  الحاســوب  مــدرسي  لــدى  الاكاديمــي  الصمــود 
المرحلــة المتوســطة تبعــاً لمتغــر الجنــس )ذكــور- انــاث(
ــد  ــج ان الوســط الحســابي للذكــور ق اظهــرت النتائ

بلــغ )71.44( وبانحــراف معيــاري )7.406( فيــا 
بلــغ المتوســط الحســابي للإنــاث )75.71( وبانحــراف 
الفــروق  دلالــة  عــى  وللتعــرف   )9.450( معيــاري 
بــن المتوســطين تــم تطبيــق الاختبــار التائــي لعينتــن 
مســتقلتين وكانــت القيمــة التائيــة المحســوبة )1.434( 
وعنــد مقارنتهــا بالقيمــة الجدوليــة البالغــة )2.042( 
عنــد مســتوى دلالــة )0.05( ودرجــة حريــة )30( 
اتضــح ان القيمــة المحســوبة هــي اصغــر مــن القيمــة 
الجدوليــة وهــذا يــدل عــى انــه لا يوجــد فــرق بــن 
ــدول  ــي، وج ــود الاكاديم ــاث في  الصم ــور والان الذك

)6( يوضــح ذلــك:

جدول )6( الوصف الاحصائي تبعاً لمتغير الجنس )ذكور، اناث( لمقياس الصمود الاكاديمي

الانحراف المعياريالوسط الحسابيالعينةالجنس
القيمة التائية

الدلالة
الجدوليةالمحسوبة

1871.447.406ذكور
غير دال1.4342.042

1475.719.450اناث
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ممــا يشــر الى ان مــدرسي الحاســوب يعيشــون في 
نفــس البيئــة والصمــود الاكاديمــي وهنالــك تفاعــل 
او  المدرســة  الدراســية ســواء داخــل  المتطلبــات  مــع 
خارجهــا، وهنالــك تفاعــل ايضــاً فيــا بينهــم باعتبارهــم 
داخــل رقعــة جغرافيــة واحــدة ويتبعــون الى مديريــة 

ــة. ــرخ الثالث ــداد - الك ــة بغ تربي
بــن  العلاقــة  عــى  التعــرف   - الخامــس  الهــدف 
الاتجــاه نحــو التعليــم الهجــن والصمــود الاكاديمــي 

المتوســطة: المرحلــة  في  الحاســوب  مــدرسي  لــدى 
الحــالي  البحــث  مــن  الخامــس  للهــدف  تحقيقــاً 
ــل  ــون )حاص ــاط بيرس ــل ارتب ــث معام ــتعمل الباح اس
العلاقــة  عــى  التعــرف  اجــل  مــن  العــزوم(  ضرب 

بــن متغــري البحــث )الاتجــاه نحــو التعلــم الهجــن 
الحاســوب،  مــدرسي  عنــد  الاكاديمــي(  والصمــود 
المتغيريــن  بــن  المحســوبة  الارتبــاط  قيمــة  بلغــت  اذ 
)0.65( في حــن  بلغــت القيمــة الحرجــة الجدوليــة 
لدلالــة معامــل ارتبــاط بيرســون )0.34( عنــد مســتوى 
ــة  ــة دال ــي قيم ــة )30( فه ــة حري ــة )0.05( ودرج دلال
عــى وجــود ارتبــاط حقيقــي طــردي بــن الاتجــاه نحــو 
ــدى مــدرسي  ــم الهجــن والصمــود الاكاديمــي ل التعلي
ــاع  ــي ان ارتف ــا يعن ــطة, مم ــة المتوس ــوب في المرحل الحاس
ــادة اتجــاه مــدرسي الحاســوب نحــو التعليــم الهجــن  زي
يرافقــه ارتفــاع مســتوى الصمــود الاكاديمــي لديهــم, 

وكــا هــو موضــح بالجــدول )7(:  

جدول )7( دلالة معامل الارتباط بين الاتجاه نحو التعليم الهجين والصمود الاكاديمي

درجة الحرية المتغيرات 
مستوى الدلالة عند قيمة الارتباط 

)0.05( الجدوليةالمحسوبة 
الاتجاه نحو التعليم الهجين 

دالة 300.650.34
الصمود الاكاديمي 

ويمكــن تفســر هــذه النتيجــة في ان اتجــاه مــدرسي 
الحاســوب نحــو التعليــم الهجــن جعلهــم اكثــر اندماجــا 
مــع الواقــع والتطــور والحداثــة واكثــر صمــوداً مــع 
التعليــم الهجــن، وبذلــك تصبــح العلاقــة اكثــر صمــوداً 

ــادة الاخــر. ــن بزي ــزاد احــد المتغيري وي
: Conclusions ثانياً: الاستنتاجات

 توصل الباحثان من خلال دراستهما الى ما يلي:
1. لــدى مــدرسي الحاســوب في المرحلــة المتوســطة 

اتجــاه ايجــابي عــالي نحــو التعليــم الهجــن. 
2. لا تختلــف  درجــة وطبيعــة الاتجــاه نحــو التعليــم 

الهجــن باختــاف جنــس المــدرس )ذكــور ، انــاث(. 
3. لــدى مــدرسي الحاســوب في المرحلــة المتوســطة 

صمــود اكاديمــي عــالي. 

ــاً  ــي تبع ــود الاكاديم ــتوى الصم ــف مس 4. لا يختل
ــاث(.   ــور، ان ــدرس )ذك ــس الم ــاف جن لاخت

5. توجــد علاقــة ايجابيــة مرتفعــة بــن الاتجــاه نحــو 
ــدى  ــم الهجــن ومســتوى الصمــود الاكاديمــي ل التعلي

مــدرسي الحاســوب في المرحلــة المتوســطة. 
:Recommendations ثالثاً: التوصيات

اســتناداً الى نتائــج الدراســة الحاليــة يــوصي الباحثــان 
بــا يــي :

والانشــطة  البرامــج  توفــر  عــى  العمــل   .1
والفعاليــات العلميــة التــي تســاهم في تعزيــز اســتخدام 

الحاســوب. مــدرسي  لــدى  الهجــن  التعليــم 
ــة  2. التأكيــد عــى اهميــة توظيــف التقنيــات التربوي
الحديثــة بمختلــف انواعهــا، مــن خــال تصميــم مناهج 
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تدريبيــة خاصــة ضمــن برامــج اعــداد المدرســن.
3. نــر الوعــي باســتخدام التعليــم الالكــروني 
خاصــة،  بصــورة  الهجــن  والتعليــم  عامــة  بصــورة 
مســتوى  عــى  منــه  الاســتفادة  وكيفيــة  وأهميتــة 

التربيــة.  مؤسســات 
:Suggestions رابعاً: المقترحات

اكــالاً للبحــث الحــالي وتطويــراً لــه يقــرح الباحثــان 
إجــراء الدراســات الاتيــة مســتقبلًا :

ــة  ــج تربوي ــاء برام ــق ببن ــات تتعل ــراء دراس 1- اج
واجتماعيــة ونفســية تتضمــن انشــطة وفعاليــات مختلفــة 
اتجاهــات  تعديــل  في  كفايتهــا  مــدى  عــى  للتعــرف 

مــدرسي الحاســوب نحــو التعليــم الهجــن.
2- اجــراء دراســات مماثلــة عــى طلبــة المراحــل 

الاعداديــة.
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ملحق )1( مقياس الاتجاه نحو التعليم الهجين عند مدرسي الحاسوب

لا تنطبق 
علي ابدا

تنطبق 
علي 
نادرا

تنطبق 
علي 
جزئيا

تنطبق 
علي 
احيانا

تنطبق 
علي 
دائما

العبارة ت

التعليم الهجين ممتع اكثر من التعليم التقليدي 1
يزيد التعلم الهجين من نشاطاتي اثناء المحاضرة 2

أنا راضي بشكل عام عن استخدام التعليم الهجين 3
يوفر التعليم الهجين اكثر من اسلوب في عرض المادة التعليمية 4

يتيح التعليم الهجين عرض المادة خارج المؤسسة التعليمية 5
التعليم الهجين يوفر طرق واساليب مختلفة عن التعليم 

التقليدي 6

التعليم الهجين اكثر شمولية واكثر فعالية من التعليم التقليدي 7
اشعر ان التعليم الهجين يرهقني بكثرة الافكار. 8

اشعر بالقلق من استخدام التعليم الهجين 9
يساعدني التعليم الهجين على التعلم وفقاً لقدراتي. 10

يساعدني التعليم الهجين على الوصول للمعلومة بسهولة 11
اشعر ان التعليم الهجين يوظف جميع حواسي 12

يتيح التعليم الهجين التواصل مع الهيئة التدريسية بشكل سهل 13
يوفر التعليم الهجين الوصول الى المعلومة بكل وقت 14

يحفزني التعليم الهجين في تعزيز الثقة بنفسي 15
 أفادني التعليم الهجين على تحسين التواصل والمناقشات 

الإلكترونية 16

17 التعليم الهجين ساعدني على توليد الافكار الجديدة
18 رغبتي في استخدام التعليم الهجين ضعيفة

اشعر بالانزعاج من ضعف خدمة الانترنيت اثناء المحاضر 19
 ارى ان ضعف قدراتي في  الحاسوب يحد من استخدامي 

للتعليم الهجين 20
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ملحق )2( مقياس الصمود الاكاديمي عند مدرسي الحاسوب

لا تنطبق 
علي ابدا

تنطبق 
علي 
نادرا

تنطبق 
علي 
جزئيا

تنطبق 
علي 
احيانا

تنطبق 
علي 
دائما

العبارة ت

اعتمد على نفسي عند مواجهه المشكلات الدراسية 1
اتحمل الضغوط والصعاب للوصل الى حل المشكلات 

الدراسية 2

امتلك القدرة على التحكم في انفعالاتي اثناء سير الدرس 3
احافظ على هدوئي عند شعوري بالضغط اثناء سير الدرس 4

اتوقع الاحداث السيئة اثناء سير الدرس 5
اعتمد على نفسي في كثير من المواقف الصعبة 6

اواجه صعوبة في تذكر المادة الدراسية اثناء الدرس 7
اكون هادئاً في الظروف الصعبة 8

اتخذ القرارات بأسرع وقت لحل المشكلات 9
اجد صعوبة من التخلص من اثار المشكلات السابقة 10

استطيع التحكم بسلوكي ليتناسب مع المواقف الدراسية 11
استطيع ان اتجاوز القرارات الخاطئة في اثناء اعطاء المحاضرة 12

اكون مرناً في التعامل مع الطلبة 13
استطيع تحديد مزاج الطلبة 14

اشعر بعدم الرضا عن احداث المستقبل 15
استفيد من الخبرات الماضية لتخطى العقبات والازمات. 16

ارى ان الحوار والمناقشة مع الطلبة يجعلني اكثر حكمة ودراية 17
اعرف كيف اتصرف مع المواقف غير المألوفة مئن قبل الطلبة 18

اتعلم من اخطائي الاكاديمية ولا أكررها. 19
اتباطأ في تنفيد الجدول الدراسي الذي وضعته للطلبة 20
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