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تحصيل الفيزياء وعلاقته بالمرونة العقلية 
لدى طلبة كلية جامعة الكرخ للعلوم

م. د. فائز ســالم عبد
جامعــة الكــرخ للعلــوم / كليــة علــوم الطاقــة والبيئة - قســم الطاقات المتجددة

مستخلص

يهــدف البحــث الحــالي الى التعــرف عــن مســتوى تحصيــل طلبــة جامعــة الكــرخ للعلــوم لمــادة الفيزيــاء، ومســتوى 
ــاء بمرونتهــم العقليــة ، تكونــت عينــة  ــة العقليــة لديهــم ، فضــا عــن إيجــاد العلاقــة بــن تحصيلهــم لمــادة الفيزي المرون
البحــث مــن )190( طالــب وطالبــة في المرحلــة الأولى مــن كليــات جامعــة الكــرخ للعلــوم اللذيــن يدرســون مقرريــن 

لمــادة الفيزيــاء .
اعــد الباحــث اختبــار تحصيــي مكــون مــن )40( فقــرة اختباريــة ،ومقيــاس للمرونــة العقليــة مكــون مــن )26(
فقــرة وتــم التأكــد مــن خصائصهــا الســايكومترية بعــد تطبيقهــا عــى عينــة اســتطلاعية مــن مجتمــع البحــث وليــس مــن 

عينتــه.
أظهــرت نتائــج البحــث إن متوســط درجــات تحصيــل الفيزيــاء لــدى طلبــة جامعــة الكــرخ للعلــوم عينــة البحــث 
ــة  ــة العقلي ــد ( ،وان  قيمــة متوســطات المرون ــن المســتويات )ضعيــف ،متوســط ، وجي ــن ) 76-47( أي ب ــراوح ب ي

لديهــم تــراوح بــن ) %63-%81( أي بــن المســتويات )متوســط ،جيــد ، جيــد جــدا(.
 وان معامــل الارتبــاط بــن تحصيــل طلبــة جامعــة الكــرخ للعلــوم لمــادة الفيزيــاء ومرونتهــم العقليــة بلــغ )0.602( 

وذو دلالــة معنويــة عند مســتوى )0.05(.
بناءً على نتائج البحث وضع الباحث عدد من التوصيات والمقترحات لأجراء بحوث أخرى.

كلمات مفتاحية: المرونة العقلية، مادة الفيزياء، التحصيل، جامعة الكرخ للعلوم.

Abstract :
The study aimed to reveal the level of achievement of students of Al
Karkh University of Science for physics, and the level of mental flexibility they have, as well 

as to find the relationship between their achievement of physics with their mental flexibility, 
the research sample consisted of (190) male and female students in the first stage of the uni-
versity faculties, who study two courses for physic                               

The researcher prepared an achievement test consisting of (50) test items, and a measure 
of mental flexibility consisting of (26) items, and their psychometric properties were con-
firmed after applying them to an exploratory sample from the research community and not 
from his sample.

The results showed that the average physics achievement scores among students of Al--
Karkh University of Science, the research sample, ranges between (47--76), i.e. Between levels 
(weak, average, and good), and that the value of their average mental flexibility ranges be-
tween (81%--63%), i.e. Between levels (average, good, very good).

The correlation coefficient between the achievement of students of Al Karkh University 
of Science in physics and their mental flexibility was (0.602) and is significant at the level of 
(0.01).

Based on the results of the research, the researcher developed a number of recommenda-
tions and suggestions for conducting another research.

Keywords:Mental Flexibility, Physics, Achievement, Al Karkh University of Science.
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أولًا : مشكلة البحث 

ممــا لا شــك فيــه إن اقتنــاع الأفــراد والمجتمعــات 
ــن  ــمة م ــات س ــم ب ــة التعلي ــاع الأرض بأهمي ــة بق في كاف
ســات هــذا العــر ، فضــا عــى اعتبــاره الأســاس 
ــذا  ــع وه ــاح أي مجتم ــة وإص ــه تنمي ــد علي ــذي تعتم ال
وضــع عــى عاتــق المؤسســات التربويــة لعــب أدوار 
مهمًــة جــداً في حيــاة المجتمعــات مــن خــال إعــداد 
مــن  التمكــن  تتعــدى  معــاصره  بمواصفــات  أفــراد 
العلــوم المختلفــة الى امتــاك مهــارات عقليــه عاليــة 
غــر  مفكريــن  الى  بحاجــة  فالمجتمعــات   ، ومتنوعــة 
تقليديــن يتميــزون بالتفكــر الإبداعــي والابتــكاري 

والناقــد .
مهــارات  وتطويــر  بتحســن  الجامعــات  واهتــام 
ــدأ إن مهــارات  ــد المتعلمــن يســتند عــى مب التفكــر عن
التفكــر هــي القــوة الأساســية التــي تؤهــل الخريــج 
مــع  وانســجام  بتوافــق  والعيــش  العمــل،  لســوق 
كل  اســتخدام  خــال  مــن  ذاتــه  وتطويــر  المجتمــع، 

أهدافــه وحــل مشــكلاته.  إمكانياتــه في تحقيــق 
ــم التفكــر اتجــاه  ــة في تعلي ومــن الاتجاهــات الحديث
تعليــم التفكــر مــن خــال تدريــس المــواد العلميــة 

ــاء . ــادة الفيزي ــواد م ــذه الم ــن ه وم
 ومعظــم البحــوث والدراســات ذكــرت إن الطلبــة 
يجــدون الفيزيــاء مــن العلــوم الصعبــة ويحتــوي مفاهيــم 
المجــردة تحتــاج الكثــر مــن توضيــح والتبســيط ليســهل 
فهــا وتعلمهــا ومــن ثــم توظيفهــا في تفســر الظاهــر 
وحــل المشــكلات الحياتيــة ، وإن صعوبــة تعلــم الفيزيــاء 
ناتجــه أيضــا عــن  المحتــوى الــدراسي الكثيــف والــذي لا 
يتــاءم مــع  الوقــت المخصــص لتدريســه ، وقــد يتصــل 
بمهــارة  المــدرس وكفاءتــه في اســتخدام اســراتيجيات 
طرائــق تدريــس حديثــة و متنوعــة وأنشــطة تعليميــة 

مناســبة  تحفــز الطالــب  عــى المشــاركة  بنشــاط وحيويــة  
وتزيــد مــن  رغبتــه الضعيفــة في متابعــة موضوعــات 

ــة . ــات والأنشــطة اليومي المفــردات والواجب
 واغلــب البحــوث والدراســات تناولت مشــكلات 
ومعوقــات تعلــم الفيزيــاء وتعليمهــا في مختلــف الــدول 
ومنهــا العــراق مــن خــال علاقتــه بعوامــل مختلفــة مثــل 
المختــرات، الإمكانيــات الماديــة، الكتــاب المــدرسي، 
توافــر التقنيــات التعليميــة ، أســاليب وطرائــق التدريس 
ــوث  ــا البح ــخ (، إم ــدرس ...ال ــاءة الم ــتخدمة ،كف المس
التــي تناولــت علاقــة تعليــم الفيزيــاء بالطالب شــخصياً 
وخاصــة فيــا يتعلــق برغباتــه ودافعيتــه وقدراتــه العقلية 

ومهــارات تفكــره فهــي اقــل عدديــاً ونوعيــاً.
ــه  ــي قدرت ــي تعن ــم والت ــة للمتعل ــة العقلي  إن المرون
عــى  توليــد الأفــكار الجديــدة والمبتكــرة وغــر التقليديــة 
ــي  ــة بالت ــرات الطارئ ــم المتغ ــا يلائ ــا ب ــة تغيره وإمكاني
ــياء  ــل أش ــن عم ــن م ــث يتمك ــه بحي ــا في حيات يصادفه
جديــدة وليــس إعــادة الأشــياء الديمــة مــن خــال بنــاء 
وتشــكيل عقــول تتســم بالمرونــة ولا تتقبــل كل شي 
بــدون تحليــل ويتضــح ذلــك مــن خــال قــدرة المتعلــم 
عــى إدراك العلاقــات والفــوارق الدقيقــة بــن الأمــور 
ــة في التفكــر مــا وراء  ــس مهاراتــه المتقدم ــي تعك والت

ــي . ــر الإبداع ــكلات والتفك ــل المش ــرفي وح المع
لمــادة  كمــدرس  الباحــث  عمــل  خــال  ومــن   
الفيزيــاء لأكثــر مــن عشرين ســنة في المــدارس الإعدادية 
ــه  ــع زملائ ــادل الآراء م ــال تب ــن خ ــة ، وم وفي الجامع
ــات  ــن الدراس ــاع ع ــن الاط ــا ع ــن فض ــن المدرس م
الســابقة في مجــال تدريــس الفيزيــاء اتضــح لــه إن هنــاك 
ــن  ــا ع ــاء فض ــم الفيزي ــة في تعل ــه الطلب ــة تواج صعوب
الشــكاوي التــي توجــه للمدرســن اللذيــن يذهبــون 
وحــث  المقــرر  المنهــج  خــارج  واجبــات  إعطــاء  الى 
الطلبــة عــى ممارســة الأنشــطة للاصفيــه وحــل المســائل 
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الصنــدوق  خــارج  تفكــرا  تتطلــب  التــي  الخارجيــة 
،ومــن هنــا استشــعر الباحــث بالحاجــة الى الاهتــام 
ــم  ــة لديه ــة العقلي ــة المرون ــة و تنمي ــر الطلب ــة تفك بتنمي
ومواكبــة  المتغــر  اليــوم  عــالم  في  العيــش  ليســتطيعوا 
التطــورات العلميــة والتكنولوجيــة السريعــة، ولتحقيــق 
ذلــك علينــا أولا تحديــد مســتوى المرونــة العقليــة لــدى 
طلبتنــا ، والكشــف عــن نــوع العلاقــة مــا بــن تحصيــل 
الطلبــة لمــادة الفيزيــاء ومســتوى المرونــة العقليــة لديهــم، 
ــط  ــع الخط ــة وض ــج الدقيق ــوء النتائ ــا في ض ــنى لن ليتس

ــم . ــة لدي ــة العقلي ــة المرون ــات لتنمي والاقتراح
ــة  ــد بالإجاب ــالي تتح ــث الح ــكلة البح ــان مش ــذا ف ل
ــاء  ــادة الفيزي ــل م ــة تحصي ــا علاق ــالي: )م ــؤال الت ــى الس ع
ــوم ؟؟(  ــرخ للعل ــة الك ــة جامع ــدى طلب ــة ل ــة العقلي بالمرون

أهمية البحث:
التربيــة  في  المعــاصرة  الاتجاهــات  معظــم  تــوصي 
ــص  ــه  وبالأخ ــر وتعليم ــى التفك ــز ع ــرورة التركي ب
تعليــم )مرونــة التفكــر( ابتــدأ مــن  المراحــل الأولى 
للتعليــم، وان يتــم ذلــك مــن خــال التشــجيع عــى  
تتطلــب  التــي  الحديثــة  والتعلــم  التعليــم   أســاليب 
نــوع مــن المرونــة في تنفيذهــا ، فهــي تســاعد المتعلــم 
ــة   ــه عــى المعرف ــل إجــراءات حصول ــم وتعدي عــى تنظي
وفهمهــا وتطبيقهــا في حياتــه اليوميــة لحــل المشــاكل 

الحياتيــة التــي تواجهــه.
)جابرعبدالحميــد1998(  مــن  كل  اتفــق  وقــد 
 )Allyson et. al, 2017(و )Dibbets &Jolles,2006(و
عــى أن المرونــة العقليــة مهمــة جــدا لأنها تصــف الجانب 
النوعــي مــن الإبــداع الــذي يعتــر مــن ضرورات إتمــام 
المهــات المناطــة بالفــرد بنجــاح وبطــرق غــر تقليديــة، و 
إن التنــوع في الأفــكار يعــد إســهاما في إنجــاز الأهــداف 
ــرأي  ــب ب ــددة أو التصل ــرة مح ــد بفک ــام دون التقي والمه
معــن تجــاه المتغــرات المســتجدة و يســهم بإيجابيــة في 

حــل المشــكلة، وكذلــك تســهم في عمليــة اتخــاذ القــرار.
وتعــد المرونــة العقليــة الأســاس المعــرفي للابتــكار، 
ــوّع  والشــخص المبتكــر يمتلــك مســتوى عــالي مــن التن
في الــرؤى، والقــدرة عــى إعــادة بنــاء المعلومــات المتاحــة 
وصياغتهــا بشــكل جديــد ملائــم للمتطلبــات المســتجدة 
وهــذا يعنــي قــدرة المبتكــر عــى مقاومــة نمطيــة التفكــر 
الســائد في التفســر حــل المشــكلات، كــا إن المرونــة 
عــى  قــادر  تجعلــه  الطالــب  لــدى  المرتفعــة  العقليــة 
الاســتجابات المتنوعــة السريعــة نحــو المواقــف، ممــا 
يســهل عليــه حــل المشــكلات بطريقــة غــر مألوفــة 

)عبــد الســتار، 2002، 85(.
والاهتــام بتدريــس العلــوم الطبيعيــة الأساســية  
بصــورة عامــة وعلــم الفيزيــاء بصــورة خاصــة ينبــع مــن 
الاهتــام في تطويــر البنيــة العقليــة والتفكيريــة  للمتعلــم 
إكســابه  إلى  بالإضافــة  المعرفيــة  حصيلتــه  وزيــادة 
مهــارات التفكــر العلمــي، شــأنها شــأن الأســاليب 
المعرفيــة الأخــرى إذ هــي وســيلة متميــزة في تحديــد 

الفــروق الفرديــة بــن قــدرات الأشــخاص.
التكنولوجيــا اصبــح الاهتــام  العلــم  وفي عــر 
مضاعــف بتدريــس الفيزيــاء في كافــة مراحــل التعليــم، 
ــدرج مــن البســيط  ــاء بشــكل مت ــادئ الفيزي إذ تقــدم مب
وصــولا الى مجــالات التخصــص المختلفــة ، وبذلــك 
فنعمــل عــى  للطلبــة  مألوفــة ومحببــة  مــادة  نجعلهــا 
تقليــل عــزوف الطلبــة مــن دراســتها لمــا تحويــه مــن 
الرياضيــة   والقوانــن  والعلاقــات  المجــردة  المفاهيــم 
ــة  ــات معرفي ــاج متطلب ــا تحت ــم لأنه ــة الفه ــا صعب تجعله

وعقليــة عاليــة .
جامعــة  كليــات  في  الأولى  المرحلــة  في  والطالــب 
ــا  ــاء لأنه ــادة الفيزي ــن لم ــدرُس مقرري ــوم  يَ ــرخ للعل الك
تعــد مــادة أساســية تدخــل في معظــم التخصصــات 

العلميــة في أقســام كليــات الجامعــة.
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للكشــف  رئيــي  محــك  الــدراسي  والتحصيــل 
عــن النشــاط العقــي الوظيفــي للطالــب مــن خــال 
الدرجــات التحصيليــة، والتحصيــل ذو أهميــة كبــرة 
التنبــؤ النســبي  بالنســبة للمــدرس حــن تمكنــه مــن 
ــه  ــذي يجعل ــه ال ــدى طلاب ــلوكية ل ــاط الس ــض الأن ببع
)قطنــاني  معهــم  دوره  أداء  في  وفعاليــة  كفــاءة  أكثــر 

 .)48  :2009 وأخــرون، 
التحصيــل  مســتوى  برفــع  الاهتــام  يخفــى  ولا 
مــن  ابتــداءً  الأصعــدة  كافــة  عــى  للطلبــة  الــدراسي 
ــع  ــة والمجتم ــة و العائل ــة و التربوي ــات التعليمي المؤسس
ــن  ــال م ــتوى ع ــق مس ــعى لتحقي ــي تس ــراد والت و الأف
تلــك  نجــاح  عــى  قــوي  مــؤشر  لأنــه  التحصيــل، 
المؤسســات في تحقيــق أهدافهــا والتأكــد مــن فعاليــة 
النظــام التعليمــي في إحــداث التغــر المنشــود ويتحقــق 
ــا  ــب وتطويره ــدة جوان ــام بع ــال الاهت ــن خ ــك م ذل
ــؤ  ــم الكف ــداد المعل ــية وإع ــج الدراس ــودة المناه ــل ج مث
عــى  القــادر  و  التخصصيــة  مادتــه  مــن  المتمكــن 
اســتخدام طرائــق تدريــس وتقويــم حديثــة مناســبة 
لمســتويات الطلبــة ،وتوفــر التقنيــات التعليميــة الحديثة، 
فضــا عــن الاهتــام بالأبنيــة المدرســية وملحقاتهــا مــن 

الدراســية. والقاعــات  المختــرات 
تحصيــل  مســتوى  ارتفــاع  إن  الباحــث  ويعتقــد 
الطلبــة لمــادة الفيزيــاء يعتــر عنــرا أساســيا في ديمومــة 
ــة  ــع دافعي ــر في رف ــن  تأث ــه م ــا ل ــة  لم ــة التعليمي العملي
إن  عــى  فضــا  والإبــداع،  التفــوق  نحــو  الطالــب 
ــا  ــتند عليه ــي تس ــة الت ــواد العلمي ــن الم ــاء م ــادة الفيزي م

تخصصــات علميــة كثــرة.
أن أهميــة البحــث الحــالي تتضــح من خلال الكشــف 
عــن مســتوى تحصيل طلبــة جامعة الكرخ لمــادة الفيزياء، 
وكذلــك تحديــد مســتوى المرونــة العقليــة  لديهــم، فضلا 
عــن الكشــف عــن نــوع العلاقــة الارتباطيــة بــن کل من 

المرونــة العقليــة وتحصيــل الفيزيــاء لــدى طلبــة الجامعــة، 
ممــا يوجــه أنظــار القائمــن عــى وضــع محتــوى مقــررات 
مــادة الفيزيــاء ممــا يســهم بتحســن تحصيلهــا مســتقبلًا، 
وكذلــك تحســن مســتوى تدريســها ورفدهــا بالأنشــطة 
العمليــة والعقليــة كــي نســهم مــن خــال تدريســها 

برفــع المرونــة العقليــة للطلبــة.
هدف البحث

ــل  ــن« تحصي ــف ع ــالي الى الكش ــث الح ــدف البح يه
ــة  ــوم بالمرون ــرخ للعل ــة الك ــة جامع ــاء طلب ــادة الفيزي م

ــم«. ــة لديه العقلي
 من خلال الإجابة عن الأسئلة التالية:

	1 مــا مســتوى تحصيــل طلبــة جامعــة الكــرخ للعلــوم .
لمــادة الفيزيــاء؟

	2 مــا مســتوى المرونــة العقليــة لــدى طلبــة جامعــة .
الكــرخ للعلــوم؟

	3 ــوم . ــرخ للعل ــة الك ــة جامع ــل طلب ــة تحصي ــا علاق م
لمــادة الفيزيــاء بمرونتهــم العقليــة؟

فرضيات البحث
وضعت الفرضيات الصفرية التالية:

	1  »لا توجــد علاقــة ارتباطيــة عنــد مســتوى الدلالــة .
ــوم  ــرخ للعل ــة الك ــة جامع ــل طلب ــن تحصي 0.05 ب

ــة«. ــم العقلي ــاء ومرونته للفيزي
	2  »لا توجــد علاقــة ارتباطيــة عنــد مســتوى الدلالــة .

ــوم  ــرخ للعل ــة الك ــة جامع ــل طلب ــن تحصي 0.05 ب
ــة«. ــم التكيفي ــاء ومرونته للفيزي

	3  » لا توجــد علاقــة ارتباطيــة عنــد مســتوى الدلالــة .
ــوم  ــرخ للعل ــة الك ــة جامع ــل طلب ــن تحصي 0.05 ب

ــة«. ــاء ومرونتهــم التلقائي للفيزي
حدود البحث:

تحدد البحث الحالي بــــ :
	1 ــوم . ــرخ للعل ــة الك ــات جامع ــة: كلي ــدود المكاني الح
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الـعـــدد الخامس والـعــشــــرون - الـمـجـــلد العاشر - عـلـــم الـنـفـــس - تموز  2025 م

ــداد. ــة بغ -محافظ
	2 ــة المرحلــة الأولى في كليــات . ــة : طلب الحــدود البشري

ــس  ــون نف ــن يدرس ــوم واللذي ــرخ للعل ــة الك جامع
ــاء . مفــردات مقــرر مــادة الفيزي

	3 الحــدود الموضوعيــة: مفــردات مقــرري الفيزيــاء .
.)1،2(

	4 الحدود الزمانية : العام الدراسي 2023-2024..

تحديد المصطلحات
1- التحصيل

يعرفــه )أبــو جــادو، 2003( بأنــه: »حصيلــة المــادة 
زمنيــة  فــرة  خــال  المتعلــم  تعلمهــا  التــي  العلميــة 
اختبــار  في  عليهــا  يحصــل  التــي  بالدرجــة  وتقــاس 
تحصيــي لغــرض معرفــة اســراتيجيات التدريــس التــي 

اتبعهــا المعلــم« )أبــو جــادو، 2003: 11(
التــي  »الدرجــة  بأنــه:   )2020 )الســاعدي،   -
يحققهــا المتعلــم، أو مســتوى النجــاح الــذي يحــرزه أو مــا 
ــدم في  ــتوى متق ــن مس ــية م ــادة الدراس ــه في الم ــل إلي يص

.)17: 2020 المجــال التعليمــي«. )الســاعدي، 
ــبه  ــا اكتس ــدار م ــاً بـــــ »مق ــث إجرائي ــه الباح ويعرف
معلومــات  مــن  للعلــوم  الكــرخ  جامعــة  طالــب 
ومعــارف تخــص علــم الفيزيــاء مقاســاً بالدرجــة الكليــة 
ــة عــى فقــرات   ــي يحصــل عليهــا مــن خــال الإجاب الت

الاختبــار التحصيــي الــذي اعــد لهــذا الغــرض«.
 Mental Flexibility  1- المرونة العقلية

إنهــا  عــى   )et al ,2006  Dibbets( ويعرفهــا   -
»سرعــة الفــرد عــى إنتــاج الأفــكار ومقــدار تنوعهــا 
 et (  »وتحــول وجهتــه الذهنيــة بــا يتناســب مــع الموقــف

.)al ,2006,68  Dibbets

أنهــا   )2007 والقضــاة،  )الترتــوري  عرفهــا   -
»قــدرة العقــل عــى التكيــف مــع المتغــرات والمواقــف 

زوايــا  إلى  جامــدة  زاويــة  مــن  والانتقــال  الجديــدة 
المواجهــة«. عمليــة  تقتضيهــا  متحــررة 

- عرفهــا )الفرايــة ، 2024( بأنهــا “تغيــر الوجهــة 
الذهنيــة للفــرد أو التنــوع في أفــكاره غــر التقليديــة 
وتوجيهــه بــا يتناســب مــع المثــر أو متطلبــات الموقــف 
مــع سلاســة التفكــر في ظــل مرونــة فكريــة.” )الفرايــة، 

)26  ،  2024
التعريــف الإجرائــي: هــي »مقــدار وسرعــة التغــر 
بالوجهــة الذهنيــة وتنــوع أفــكار طلبــة كليــات جامعــة 
الكــرخ للعلــوم، وتقــاس بالدرجــة الكليــة التــي يحصــل 
ــد  ــذي اع ــاس ال ــرات المقي ــى فق ــه ع ــن إجابت ــا م عليه

لهــذا الغــرض«.

الخلفية النظرية 

والدراسات السابقة

التــي  المعلومــات  بعــض  الباحــث  سيســتعرض 
ــة  ــة العقلي ــن المرون ــة ع ــات المتخصص وردت في الأدبي
المتعلقــة  الســابقة  الدراســات  وكذلــك  والتحصيــل 

بهاتــن المتغيريــن  :
  Mental Flexibility المرونة العقلية -

في بعــض الأدبيــات تــم تســميها بـــــ )التفكــر المرن( 
المرونــة هــي  أو )المرونــة المعرفيــة(، وبصــورة عامــة 
مقــدرة الأنســان عــى توليــد عــدد لامحــدود مــن أفــكار 

ــة. متنوعــة مبتكــرة غــر تقليدي
أمــا المرونــة العقليــة فتعــرف عــى أنهــا »مرونــة 
ــف  ــن التكي ــه م ــدى تمكن ــة وم ــة والذهني ــرد الفكري الف
ــا للظــروف المتغــرة  ــدة طبق ــكار الجدي واســتيعاب الأف

.)Tan, 2005( المختلفــة.  النظــر  ووجهــات 
 أو هــي سلاســة أفــكار الفــرد وقدرتــه عــى تحويــل 
مســار تفكــره التقليــدي طبقــا لتغــر مثــرات الموقــف 
ــن  ــة ع ــة العقلي ــر المرون ــن  أن تع ــه، ويمك ــذى يواج ال
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قــدرة الفــرد عــى سرعــة إنتــاج الأفــكار، وتغيــر موقفــه 
 Shah J.Y.,(.»العقــي تجــاه المثــرات الجديــدة والطارئــة

. )2003,68

و تقسم المرونة العقلية الى قسمين رئيسين هما:
 )‌ Adaptive Flexibility( المرونة التكيفية )‌1

توصــف المرونــة العقليــة التكيفيــة بأنهــا قــدرة الفــرد 
عــى تغــر أســاليب تفكــره عندمــا يواجــه مشــكلة مــا 
تتطلــب حــل،  ولا يتــم ذلــك إلا مــن خــال تغــر 
وجهتــه الذهنيــة دون الالتــزام باطار معين ، والشــخص 
المــرن )مــن حيــث التكيــف العقــي( عكــس للشــخص 
المتصلــب عقليــا، ويمكــن أن نعــر عــن المرونــة التكيفيــة  
بتغيــر الأنســان لزاويــة رؤيتــه ووجهتــه الذهنيــة عندمــا 
يواجــه متغــرات جديــدة ومفاجئــة حــول المشــكلة، 
عندمــا يســعى لصياغــة تصــورات حــول هــذه المشــكلة 
تســهم في حلهــا« مثــل مواجهــة الطالــب  لمســألة فيزيائية 
مــا يلجــأ الى إعــادة صياغــة المســألة للوصــول الى حلــول 

لهــا )عبــد الحميــد ، 2008 ،67 (
)Spontaneous Flexibility( المرونة التلقائية )2

ــف  ــة وتوص ــة العقلي ــاني للمرون ــون الث ــي المك وه
بأنهــا قــدرة الفــرد عــى إنتــاج أكــر قــدر ممكــن مــن 
الأفــكار المتنوعــة حــول موقــف مــا، أو هــي قدرتــه 
عــى الانتقــال مــن فكــرة إلى أخــرى حــول مشــكلة مــا، 
ومقــدار سرعــة وتنــوع الأفــكار والحلــول المنتجــة بدون 
التقيــد بإطــار معــن للحــل )محمــد عــي 2020، 388(. 
ــة  ــاط المرون ــوث ارتب ــات والبح ــرت الدراس وأظه
العقليــة بمتغــرات مختلفــة فمثــا أظهــرت دراســة عبــد 
العقليــة  بــــ »المرونــة  الوهــاب )2011( و الموســومة 
ــكل مــن منظــور زمــن المســتقبل وأهــداف  وعلاقتهــا ب
بالجامعــة«،  التدريــس  هيئــة  أعضــاء  لــدى  الإنجــاز 
مــن  الدراســة  عينــة  عــى  مــر  في  أجريــت  والتــي 
)215( مــن أعضــاء هيئــة التدريــس مــن الكليــات 

العمليــة والنظريــة بجامعــة الزقازيــق لغــرض الكشــف 
عــن الفــروق بــن الذكــور والإنــاث مــن أعضــاء هيئــة 
التدريــس في كل مــن المرونــة العقليــة )المرونــة التكيفيــة 
)دافعــي  المســتقبلي  والمنظــور  التلقائيــة(،  المرونــة   -
- معــرفي( عــن وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة بــن 
درجــات أعضــاء هيئــة التدريــس في مقيــاسي المرونــة 

العقليــة والمنظــور المســتقبلي .
ب  الموســومة  الجــاد)2014(  عــا  ودراســة 
ــة  ــدى طلب ــرفي ل ــع المع ــه بالداف ــرن وعلاقت ــر الم »التفك
الجامعــة » والتــي أجريــت في العــراق  و هدفــت الى 
ــه بالدافــع المعــرفي  التعــرف عــى التفكــر المــرن وعلاقت
 480 مــن  مكونــة  الجامعــة  طلبــة  مــن  عينــة  لــدى 
إن  إلى  الدارســة  نتائــج  ،وتوصلــت  وطالبــة،  طالبــا 
ــرن  ــر الم ــى التفك ــدرة ع ــون بالق ــة يتصف ــة الجامع طلب
ــدى  ــن مقــدر التفكــر المــرن ل ، ولا يوجــد اختــاف ب
العينــة يعــزى الى اختــاف الجنــس أو نــوع التخصــص 
الــدراسي ، ووجــود علاقــة موجبــة بــن التفكــر المــرن 

والدافــع المعــرفي لــدى طلبــة الجامعــة. 
ــة  ــومة ب »المرون ــن 2017 الموس ــة حس ــا دراس   أم
العقليــة وعلاقتهــا بالتفكــر المعــرفي لــدى عينــة مــن 
طــاب جامعــة أم القــرى« والتــي طبقــت في الســعودية 
عــى عينــة مكونــة مــن )163( طالبــا مــن الكليــات 
النظريــة في  الكليــات  مــن  )164( طالبــا  و  العلميــة 
مرحلــة  ضمــن  المكرمــة  بمكــة  القــرى  أم  جامعــة 
مســتوى  وجــود  النتائــج  وأظهــرت  البكالوريــوس، 
ــة أم  ــاب جامع ــدى ط ــة ل ــة العقلي ــن المرون ــع م مرتف
القــرى، وإن مســتوى المرونــة التكيفيــة لديهــم أعــى 
مــن مســتوى المرونــة التلقائيــة، ولا توجــد فــروق في 
مســتوى المرونــة العقليــة  تعــزى لمتغــر التخصــص 
ــر  ــتوى التفك ــج أن  مس ــرت النتائ ــا أظه ــدراسي ، ك ال
مــا وراء المعــرفي  مرتفــع، ولا يختلــف مســتوى التفكــر 
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مــا وراء المعــرفي باختــاف التخصــص الــدراسي .
    وفي دراســة المحمــدي )2022( الموســومة بــــ 
المرونــة المعرفيــة وعلاقتهــا بالــذكاء الوجــداني لــدى 
والتــي  والجامعيــة«  الثانويــة  المرحلتــن  طالبــات 
ــع )196(  ــوائيا بواق ــة عش ــى عين ــر ع ــت في م أجري
مــن  طالبــة   )337( و  الثانويــة،  المرحلــة  مــن  طالبــة 
المرحلــة الجامعيــة، وأظهــرت النتائــج وجــود علاقــة 
ارتباطيــة ذات دلالــة إحصائيــة بــن المرونــة المعرفيــة 
ــروق  ــود ف ــدم وج ــح ع ــا اتض ــداني، ك ــذكاء الوج وال
ــة  ــة. في المرون ــة الدراس ــن عين ــة ب ــة إحصائي ذات دلال
المعرفيــة والــذكاء الوحــداني تعــزى لاختــاف المرحلــة 

التخصــص. واختــاف  الدراســية، 
- التحصيل الدراسي 

جــاء في الأدبيــات أن مفهــوم التحصيــل يعــر عــن 
كل مــا يحصــل عليــه الطالــب مــن معــارف أو مهــارات 
التحصيــل  ويعتــر  معينــه،  بخــرات  مــروره  عنــد 
مــؤشر عــى نجــاح الأهــداف التــي يضعهــا المــدرس أو 

ــة. ــة التعليمي ــا المؤسس ــي تضعه ــداف الت الأه
إن الطريقــة المعتمــد لقيــاس مســتوى التحصيــل 
هــو الاختبــار الــذي يعطــي مــؤشر في ضــوء مجمــوع 
نهايــة  في  الطالــب  عليهــا  يحصــل  التــي  الدرجــات 
ــدراسي الأول  ــل ال ــة الفص ــدراسي، أو في نهاي ــام ال الع
تجــاوز  بعــد  وبذلــك  الثــاني  الــدراسي  الفصــل  أو 
ــى،  ــد ومن ــاح. )الأحم ــات بنج ــارات والامتحان الاختب

 )180  :2010
ــر  ــي أن تتواف ــار التحصيــي الجيــد ينبغ وان الاختب
فيــه عــدة خصائــص مــن أهمهــا الصــدق والثبــات، 
ويتأثــر الصــدق والثبــات بغمــوض فقــرات الاختبــار، 
وكذلــك يتأثــر بصعوبــة الفقــرات أو ســهولتها، وهــذه 
ــه في  ــى قدرت ــار ع ــة في الاختب ــن الثق ــل م ــل تقل العوام
تعتــر  لذلــك  قياســها،  يحــاول  التــي  الســمة  قيــاس 

ــار )حســاب الخصائــص  ــل فقــرات الاختب طريقــة تحلي
الضروريــة  الوســائل  مــن  للاختبــار(  الســايكومترية 
لتحســن فقراتــه في ضــوء الكشــف عــن تلــك الفقــرات 
الديــن،  )صــاح  المتوقعــة  وظيفتهــا  تــؤدي  لم  التــي 

     	.)249 :2008
وهــو أداة تحكمهــا مواصفــات معياريــة موضوعيــة 
لتحديــد عينــة مــن الســلوك ســواء بشــكل أداء أم قــدرة 

محــددة )الزامــي وآخــرون ، 2009: 230(.
والثبــات  والصــدق  بالموضوعيــة  تمتــاز  ولأنهــا 
مــن  متعــددة  أنــواع  لقيــاس  اســتخدامها  ويمكــن 
قــدرات الطلبــة كــا أنهــا تمتــاز بســهولة التصحيــح، 
أنــواع  أفضــل  الموضوعيــة  الاختبــارات  تعتــر  لــذا 

.)224:  2005، )ســامي  الاختبــارات 
الــدراسي  التحصيــل  قيــاس  نتائــج  وبنــاءاً عــى  
الطالــب لانتقالــه إلى مرحلــة  نتيجــة  تقريــر  يمكــن  
أخــرى أو  تحديــد نــوع الدراســة والتخصــص الــذي 
ــدرات  ــخيص الق ــاً، وتش ــب لاحق ــه الطال ــينتقل إلي س

الفرديــة للطلبــة .
العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي 

المؤثّــرة  العوامــل  مــن  العديــد  هنالــك 
بـــ: حصرهــا  يمكــن  للطالــب  في التحصيل العلمــي 

	1 المتعلقــة . العوامــل  وهــي  الشــخصية:  العوامــل 
ــة  ــة المتعلق ــمل العوامل العقلي ــم وتش بــذات المتعل
بقــدرات التفكــر، والعوامــل النفســية مثــل القلــق، 
عــدم الثقــة بالنفــس، النفــور مــن مــادة دراســية 
ــل  ــوح، أو العوام ــتوى الطم ــة ومس ــة، الدافعي معين
المزمنــة  وضعــف  المتعلقــة بالأمــراض  الجســمية 

الســمع أو البــر ...الــخ.
	2 ــب . ــة الطال ــوع علاق ــمل ن ــة: وتش ــل الأسري العوام

الثقــافي  المســتوى  العائــي،  الاســتقرار  بوالديــه، 
للعائلــة. والاقتصــادي  والاجتماعــي 
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	3 الصفيــة، . البيئــة  وتشــمل  المدرســية:  العوامــل 
نــوع وكفــاءة المعلــم ، جــودة المناهــج الدراســية، 
ــي  ــم. )الزام ــس والتقوي ــاليب التدري ــران، أس الأق

.)235  :2009 وآخــرون، 
ولم يجــد الباحــث أي دراســة تبحــث علاقــة المرونــة 

العقليــة بتحصيــل مــادة الفيزيــاء.
منهج البحث وإجراءاته

   للتحقيق أهداف البحث وفرضياته تم ما يلي:
  أولاً: اختيار منهج البحث

)نــوع  ألارتباطــي  الوصفــي  المنهــج  ــد  اعتمَّ
ــاً لطبيعــة  ــة( إذْ يعــد المنهــج ملائ الدراســات الارتباطي

البحــث.  أهــداف 
ثانياً: تحديد مجتمع البحث وعينته

يقصــد بمجتمــع البحــث بأنــه »جميــع المفــردات 

هــذه  وجميــع  مشــركة  صفــات  أو  صفــة  لهــا  التــي 
قبــل  مــن  البحــث  أو  للدراســة  خاضعــة  المفــردات 

)2008،148 ومحمــود  »)القــاضي  الباحــث 
ــة  ــة المرحل ــالي طلب ــث الح ــع البح ــد مجتمَّ ــمَّ تحدي وت
الأولى اللذيــن يدرســون مقــرري الفيزيــاء في الكليــات  
التابعــة لجامعــة الكــرخ للعلــوم )2023 - 2024م( ، 

ــدول  )1( ــح أعدادهــم في ج ــم توضي و ت
ــار  ــم اختي ــا ت ــرف بانه ــي تع ــث والت ــة البح ــا عين ام
عينــه البحــث عشــوائيا مــن طلبــة المرحلــة الأولى اللذين 
يدرســون مقــرري الفيزيــاء في الكليــات  التابعــة لجامعــة 
الكــرخ للعلــوم )2023 - 2024م( ، وبلــغ إجمــالي 
عــدد الطلبــة  اللذيــن خضعــوا للاختبــار التحصيــي 
ــة لعقليــة )134( طالــب وطالبــة وكــا  ومقيــاس المرون

في الجــدول )1(.

رابعاً: إعداد أداتي البحث 
تحقيقــاً لأهــداف البحــث تطلــب اســتخدام أداتــن 
لتحصيــل مــادة الفيزيــاء و قيــاس المرونــة العقليــة وتــم 

إعدادهمــا حســب الخطــوات التاليــة: 
1- الاختبار التحصيلي لمادة الفيزياء: 

يعــرف الاختبــار التحصيــي بأنــه » أداة تســتخدم 

جدول )1( توزيع المجتمع والعينة

النسبة  العينة  المجتمع    القسم           الكلية

كلية العلوم
%554378فيزياء طبية

%312271أحياء مجهرية
%988082أدلة جنائية

كلية علوم الطاقة والبيئة
%242188البيئة

%131292الطاقات المتجددة

كلية التحسس النائي

 والجيوفيزيائي

%141286التحسس النائي

---الجيوفيزياء
%23519081المجموع
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في  ومهــارات  لمعلومــات  المتعلــم  اكتســاب  لتحديــد 
مــادة دراســية كان قــد تــم تعلمهــا مســبقاً ، مــن خــال 
إجابتــه عــى عينــة مــن الأســئلة التــي تمثــل محتــوى المــادة 

الدراســية« )قطيــط، 2009 ، 112(.
ونظــرا لعــدم وجــود اختبــار تحصيــي جاهــز يتصف 
الفيزيائيــة  الموضوعــات  يغطــي  والثبــات  بالصــدق 
الباحــث اختبــاراً تحصيليــاً عــى وفــق  أعــد  المقــررة 

الخطــوات الآتيــة:                         
أ. تحديد الهدف من الاختبار:

ــات  ــة كلي ــل طلب ــاس تحصي ــار الى قي ــدف الاختب يه
في  المقــرر  الفيزيائيــة  المعلومــات  في  للعلــوم  الكــرخ 
2023-( الــدراسي  للعــام   )1،2( الفيزيــاء  مقــري 

.  )2024
ب . صياغة الأغراض السلوكية: 

تــم صياغــة 110 غــرض ســلوكي بواقــع )60(
غــرض للمقــرر الأول و)50( غــرض للمقــرر الثــاني، 
ــتويات  ــب المس ــة حس ــراض موزع ــع الأغ ــت جمي وكان
الســتة لتصنيــف بلــوم للمجــال المعــرفي وهــي )التذكــر، 

ــم(. ــب ، التقوي ــل، التركي ــق ، التحلي ــم، التطبي الفه
ــة الخــراء في مجــال  ــم عــرض الأغــراض عــى لجن ت
عــى  الجميــع  واتفــق  تدريســها)1(  وطرائــق  الفيزيــاء 
صلاحيتهــا، مــع إجــراء بعــض التعديــات اللغويــة 

ــا . ــض منه ــى البع ع
ج. تحديد عدد فقرات الاختبار:

الأقســام  في  المــادة  مــدرسي  مــع  الاتفــاق  بعــد 
المختلفــة تــم الاتفــاق عــى إن تكــون فقــرات الاختبــار 
)))	  ا.د. حنــان حســن المشــهداني، جامعــة بغــداد- كليــة التربيــة 

للبنــات.
ا.د. ماجــدة إبراهيــم البــاوي، جامعــة بغــداد - كليــة التربيــة  	

الهيثــم. -ابــن  الصرفــة  للعلــوم 
	ا.م.د.اعتماد ناجي فياض ،جامعة الفلوجة .

التربيــة  كليــة  بغــداد -  أ.م.د.عــادل كامــل شــبيب، جامعــة  	
الهيثــم. -ابــن  الصرفــة  للعلــوم 

ــة وخمســة  ــالي )15 فقــرة موضوعي موزعــة بالشــكل الت
فقــرات مقاليــة ( لــكل مقــرر ،وبذلــك يكــون الاختبــار 
التحصيــي مكــون مــن ) 40( فقــرة بواقــع  ) 30( فقــرة 
موضوعيــة و)10( فقــرات مقاليــة منهــا )8( مــن نــوع 

ــابية  . ــائل حس ــرة مس ــرة و)2( فق ــات القص الإجاب
د. إعداد جدول الموصفات:

ــع  ــدف توزي ــات به ــدول المواصف ــث ج ــد الباح أع
المــادة الدراســية  فقــرات الاختبــار التحصيــي عــى  
ــوء  ــاء 1 وفي ض ــرر فيزي ــاء 1 والمق ــرر فيزي ــة بالمق المتمثل
النســب المحــددة لمســتويات الأغــراض موزعــة بــن 
ــتيعاب،  ــر، واس ــة الأولى )تذك ــوم المعرفي ــتويات بل مس

وتطبيــق، وتحليــل ، وتركيــب ، وتقويــم(.
وحــددت أوزان المحتــوى الــدراسي في ضــوء عــدد 

الصفحــات لــكل مقــرر كــا في جــدول )2(.
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ــرة  ــع )30( فق ــي، بواق ــار التحصي ــاء الاختب ــم بن ت
موضوعيــة مــن نــوع الاختيــار مــن متعــدد ذات )4( 
ــة ، و)8(  ــة الصحيح ــل الإجاب ــا تمث ــدة منه ــل واح بدائ
فقــرات مقاليــة ذات الإجابــات القصــرة ، وفقرتــن 

ــابية .   ــألة الحس ــوع المس ــن ن م
الموضوعيــة  للفقــرات  الاختبــار  تصحيــح  أمــا 
أعطيــت درجــة واحــدة للإجابــة الصحيحــة وصفــر 
الفقــرات  ودرجــة  المتروكــة،  أو  الخاطئــة  للإجابــة 
المقاليــة قســمت عــى أجــزاء الإجابــة حســب الأهميــة، 
وبــذا أصبــح مجمــوع الدرجــات )30( درجــة للفقــرات 
المقاليــة وبــذا  للفقــرات  الموضوعيــة، و)20( درجــة 
تكــون الدرجــة الكليــة للاختبــار تــراوح بــن )50 

درجــة.  )-0
هــ. صدق الاختبار :

اســتخدم الباحــث  الصــدق الظاهــري وصــدق 
الاختبــار  فقــرات  عــرض  خــال  مــن  المحتــوى 
خــراء  عــى  الســلوكية  والأغــراض  التحصيــي 
متخصصــن في مــادة الفيزيــاء وطرائــق تدريــس العلــوم 
والتقويــم والقيــاس)1( للتحقــق مــن صلاحيــة وصياغــة 

)))	  أ.د فاضــل حبــار جــودة، جامعــة بغــداد - كليــة التربيــة للعلــوم 

ــرات  ــاط الفق ــة وارتب ــة العلمي ــار والدق ــرات الاختب فق
بــن  الدرجــات  وتوزيــع  الســلوكية  الأغــراض  مــع 

وجاذبيتهــا.  البدائــل  ومنطقيــة  الفقــرات 
وفي ضــوء آراء الخــراء عدلــت بعــض الفقــرات 
وتــم التوصــل إلى الصيغــة النهائيــة للاختبــار التحصيــي 
بعــد الاعتــاد عــى نســبة %80 فاكثــر كنســبة قبــول 

ــا. الفقــرة أو حذفه
ــد  ــواه، وق ــاً في محت ــار صادق ــح الاختب ــك أصب وبذل

ــرات. ــع الفق ــة جمي ــراء الى صلاحي ــار الخ أش
صــدق  عــزز  الاختباريــة  الخارطــة  بنــاء  أن  كــا 

للاختبــار. المحتــوى 
 

الصرفة -ابن الهيثم.
	 أ.د ناجــي محمــود ناجــي، جامعــة بغــداد- كليــة التربيــة للعلــوم 

الصرفــة -ابــن الهيثــم.
ا.د. حنــان حســن المشــهداني، جامعــة بغــداد - كليــة التربيــة  	

. ت للبنــا
التربيــة  بغداد-كليــة  جامعــة  البــاوي،  إبراهيــم  ماجــدة  ا.د.  	

الهيثــم. -ابــن  الصرفــة  للعلــوم 
	ا.م.د.اعتماد ناجي فياض ، جامعة الفلوجة .

التربيــة  -كليــة  بغــداد  جامعــة  شــبيب،  كامــل  أ.م.د.عــادل  	
الهيثــم -ابــن  الصرفــة  للعلــوم 

 جدول )2( الخارطة الاختبارية )جدول المواصفات( لاختبار التحصيل
 الأغراض السلوكية ووزنها النسبيالمحتوى الدراسي

الوزن  النسبي عدد 
للمحتوى

مجموع التقويمالتركيبالتحليلالتطبيقالفهمالتذكر
الأسئلة

 %6%6%14%19%25%29الصفحاتالفصول

 عدد الأسئلة حسب المقرر والمستوى   
المقرر ف 

114465%87542226

المقرر 
44321114%7835ف2

1210862240%222100المجموع
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و- تطبيق الاختبار على العينة الاستطلاعية :
تــم تطبيــق الاختبــار عــى عينــه اســتطلاعية مــن 
مجتمــع البحــث وليــس مــن عينتــه مقدارهــا)30( طالب 
وطالبــه، للتأكــد مــن وضــوح الفقــرات والتعليــات 
ــط  ــح أن متوس ــث اتض ــة ، حي ــت الإجاب ــاب وق وحس
كان  الأســئلة  عــن  اســتغرق للإجابــة  الــذي  الزمــن 
)50( دقيقــة, وتــم تحديــد متوســط الزمــن للاختبــار 
بتســجيل زمــن الانتهــاء لأول ثلاثــة طــاب وأخــر 
ثلاثــة طــاب,، ولم يــرد إي استفســار مــن الطلبــة يشــر 

إلى غمــوض في الفقــرات أو التعليــات.
  وبعــد تصحيــح الإجابــات رتبــت  الدرجــات 
تنازليــاـ  ثــم أخــذت أعــى %50 مــن الإجابــات لتمثــل 
ــل  ــات  لتمث ــى %50 مــن الإجاب ــا وأدن المجموعــة العلي

ــأتي:                                            ــا ي ــاب م ــا، لحس ــة الدني المجموع
- معامل الصعوبة والسهولة للفقرات:  

للفقــرات  الصعوبــة  معامــل  معادلــة  باســتخدام 
لــكل  الصعوبــة  معامــل  حســاب  تــم  الموضوعيــة 
تراوحــت  أنهــا  وجــد  الاختبــار  فقــرات  مــن  فقــرة 
معامــل  معادلــة  وباســتخدام   ،)0.26-0.78( بــن 
معامــات  أن  وجــد  المقاليــة  للفقــرات  الصعوبــة 
0.34-( بــن  تــراوح  المقاليــة  للفقــرات  الصعوبــة 
0.68( الملحــق )3( وهــي نســبة تُعــدّ مقبولــة، إذ إن أي 
فقــرة ضمــن توزيــع معامــات الصعوبــة الــذي يــراوح 
مــداه بــن )0.2 - 0.8( بمتوســط مقــداره 0.5 يمكــن 
ــزاوي  ــا )الع ــاظ به ــح بالاحتف ــة وينص ــون مقبول أن تك

.)82:  2007
- معامل تمييز الفقرة: 

الفقــرات  تميــز  معامــل  معادلــة  باســتخدام 
ــن  ــرة م ــكل فق ــز ل ــوة التميي ــاب ق ــم حس ــة ت الموضوعي
 0.22( بــن  تــراوح  أنهــا  وُجــد  الاختبــار  فقــرات 
التميــز  معامــل  معادلــة  وباســتخدام   ،)-0.67

للفقــرات المقاليــة وجــد أن المعامــات تــراوح بــن 
ــرات  ــع فق ــدّ جمي ــذا تُع ــق )3(. ل )0.48-0.32( ملح
مقبولــة  الفقــرات  تكــون  وعليــه  مقبولــة،  الاختبــار 
لأنهــا ضمــن المــدى المحــدد لقبــول الفقــرة المميــزة التــي 
لا تقــل قيمتهــا عــن )0.20( )الظاهــر وآخــرون 1999 

                                    .)  13:
- فعالية البدائل الخاطئة

المقصــود بفعاليــة البدائــل قــدرة هــذه البدائــل عــى 
اجتــذاب اســتجابات المفحوصــن )ســارة وآخــرون  
البدائــل  تكــون  أن  يفــرض  لذلــك   .)108: 1989,
الخاطئــة )المموهــات( جذابــة بمعنــى أن يتــم اختيــار 
أي بديــل )ممــوه( مــن قبــل طالــب أو أكثــر أو بنســبة لا 
تقــل عــن %5 مــن الطلبــة )العــزاوي، 2007 :81(. 
جذبــت  قــد  الخاطئــة  البدائــل  أن  الباحــث  ووجــد 
ــة  ــاً بطلب ــا قياس ــة الدني ــة المجموع ــن طلب ــر م ــدداً اك ع
المجموعــة العليــا، وان جميــع قيمهــا حملــت الإشــارة 
الســالبة )ويُعــد  البديــل الخاطــئ جيــداً وفعــالاً عندمــا 
تكــون قيمتــه ســالبة وكبــرة(. لــذا تُعــدّ بدائــل خاطئــة 
عليهــا  الباحــث  أبقــى  وبذلــك  فعّالــة،  )مموهــات( 

أجمعهــا ملحــق  )4(.                      
ز - ثبات الاختبار:.

ــة )كودرورتشاردســون-  اســتخدم الباحــث معادل
20( لحســاب الثبــات وجــد أن معامــل ثبــات الاختبــار 
يــدل عــى أن الاختبــار  المحســوب )0.86( )وهــذا 
يحظــى بدرجــة عاليــة مــن الثبــات(. كــا موضــح في 
جــدول )5(، إذ أشــار عــودة  بــان الاختبــارات غــر 
المقننــة تُعــدّ جيــدة، إذا بلــغ معامــل ثباتهــا )0.67( فــا 

فــوق )عــودة وخليــل، 1988، 146(.
 ، للاســتخدام  جاهــز  الاختبــار  اصبــح  وبذلــك 

.)4( ملحــق  في  للاختبــار  النهائيــة  والصــورة 
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2 - مقياس المرونة العقلية
بعــد الاطــاع عــى الدراســات والبحــوث الســابقة 
المرونــة  لقيــاس  الباحثــن  اعدهــا  التــي  والمقاييــس 
العقليــة والمعرفيــة ،قــام الباحــث ببنــاء مقيــاس للمرونــة 

ــالي: ــكل الت ــة وبالش العقلي
ــا  ــة  وهم ــة العقلي ــدي المرون ــث بع ــد  الباح - اعتم

المرونــة التكيفيــة و والمرونــة التلقائيــة.
نحــو   عــى  توزعــت  تقريريــة  فقــرة   28 اعــد   -
ــة  ــة ومثلهــا لبعــد المرون ــة التكيفي ــرة لبعــد المرون 14 فق

 . التلقائيــة 
ــة و 4  ــرة إيجابي ــع 24 فق ــرات بواق ــت الفق - توزع

فقــرات  ســلبية.
الثلاثــي للإجابــة  ليكــرت  اســتخدام مقيــاس   -
وكانــت بدائــل الإجابــة هــي )موافــق، غــر متأكــد، غــر 
ــوالي  ــت الدرجــات )0،1،2( عــى الت ــق(، وأعطي مواف

ــلبية. ــرات الس ــها للفق ــة  وعكس ــرات الإيجابي للفق
الباحــث  قــام  المقيــاس  صلاحيــة  مــن  وللتأكــد 

التاليــة: بالإجــراءات 
1 - صلاحيــة فقــرات المقيــاس : عرضــت فقــرات 
المقيــاس بصيغتــه الأوليــة عــى مجموعــة مــن المختصــن 
بطرائــق التدريــس وعلــم النفــس)1( لاستشــارتهم في 
إمكانيــة تطبيــق فقــرات المقيــاس عــى عينــة البحــث 
وملائمتهــا عقليــا ولغويــاً، وقــد اتفــق جميــع الخــراء 

)))	 أ.د فاضــل جبــار جــودة، جامعــة بغــداد - كليــة التربيــة للعلــوم 
الصرفــة -ابــن الهيثــم.

	 أ.د ناجــي محمــود ناجــي، جامعــة بغــداد - كليــة التربيــة للعلــوم 
الصرفــة -ابــن الهيثــم.

التربيــة  بغــداد- كليــة  نــاصر، جامعــة  ا.د. احســان عليــوي  	
الهيثــم. -ابــن  الصرفــة  للعلــوم 

ا.د. ماجــدة إبراهيــم البــاوي، جامعــة بغــداد -كليــة التربيــة  	
الهيثــم. -ابــن  الصرفــة  للعلــوم 

ــوم  ــة للعل ــة التربي ــداد- كلي ــة بغ ــم ، جامع ــاعيل إبراهي ا.د.اس 	
الهيثــم -ابــن  الصرفــة 

ــث  ــة البح ــي لعين ــر العق ــرات للعم ــة الفق ــى ملائم ع
ــذف  ــم ح ــه، وت ــوبة الي ــد المنس ــرة للبع ــاء كل فق ،وانت
ــاني لأنهــا  فقــرة مــن البعــد الأول وفقــرة مــن البعــد الث
مكــررة ، وتــم إعــادة صياغــة بعــض الفقــرات مــن 

الناحيــة العلميــة واللغويــة.
وللتأكــد مــن الخصائــص الســايكومترية للمقيــاس، 
ــن )45 (  ــه م ــتطلاعيه مكون ــة اس ــى عين ــه ع ــم تطبيق ت
طالــب وطالبــة مــن مجتمــع البحــث  وليــس مــن عينتــه. 

ومن خلال التطبيق الاستطلاعي تم  ما يلي:
	1 التأكــد مــن وضــوح الفقــرات وســهولة الإجابــة .

عليهــا، وحســاب الزمــن الــازم للإجابــة عــى جميع 
فقــرات المقيــاس، كان معــدل الوقــت المســتغرق 
ــط. ــة فق ــاس )20( دقيق ــرات المقي ــن فق ــة ع للإجاب

	2 حســاب صــدق المقيــاس : تــم التأكــد مــن الصــدق .
الإحصائــي للمقيــاس مــن خــال إيجــاد:

أ- علاقة كل فقرة بالدرجة الكلية للمقياس 
تــم حســاب معامــل ارتبــاط درجــة الفقــرة بالدرجــة 
ــاط بيرســون  ــاس باســتخدام معامــل ارتب ــة للمقي الكلي
ــن )* 0.146 - ** 0.947(    ــات ب ــت المعام وتراوح
وكانــت جميعهــا ذات دلالــه إحصائيــة عنــد مســتوى 

ــق )3(.  ــا في ملح ــتوى 0.01 ك 0.05، ومس
ب- علاقــة درجــة الفقــرة بالدرجــة الكليــة للبعــد 
الــذي تنتمــي اليــه، واتضــح إن معامــات الارتبــاط 
بــن درجــة كل فقــرة والدرجــة الكليــة للبعــد الــذي 
تنتمــي إليــه تــراوح بــن  )** 0.196 - ** 0.931(  
 )0.885 ** التكيفيــة و)** 0.293 -  المرونــة  لبعــد 
لبعــد المرونــة التلقائيــة ، وكانــت جميعهــا ذات دلالــه 
إحصائيــة عنــد مســتوى 0.05، ومســتوى 0.01 ، كــا 

في ملحــق )3(.
ج- علاقــة الدرجــة الكليــة للبعــد بالدرجــة الكليــة 
لبعــد  الارتبــاط  معامــات  أن  واتضــح  للمقيــاس، 
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المرونــة  ولبعــد   ،)0.968 **( هــو  التكيفيــة  المرونــة 
التلقائيــة هــو )** 0.953( وكانــت جميعهــا ذات دلالــه 
إحصائيــة عنــد مســتوى 0.05، ومســتوى 0.01، كــا 

في ملحــق )3(.
المقيــاس  مــن   )14،25( الفقرتــن  حــذف  وتــم 

المقبــول. لأنهــا لم تحقــق معامــل الارتبــاط 
الباحــث  اســتخدم   : المقيــاس  ثبــات  - حســاب 
معامــل  قيمــة  تبــن  وقــد   ، كرونبــاخ  ألفــا  معادلــة 
ــات المحســوبة تســاوي )0.88(  وهــذا دليــل عــى  الثب
ــد تطبيقــه  ــو أعي ــا ل ــات عــالي في ــع  بثب ــاس يتمت إن المقي

ــرة. ــن م ــر م لأكث
ــح  ــاس  اصب ــات المقي ــدق وثب ــن ص ــد م ــد التأك بع
فقــرة     )26( مــن  مكــون  النهائيــة  بصيغتــه  المقيــاس 
وكانــت الفقــرات )13-1( تمثــل بعــد المرونــة التكيفيــة 
التلقائيــة  المرونــة  بعــد  تمثــل   )14-26( ،والفقــرات 
، وتــراوح درجــات المقيــاس مــن )0 52-( درجــة 

فــرضي )26(.، ملحــق )4( وبمتوســط 
ــق  ــطة تطبي ــروني بواس ــار إلك ــه الى اختب ــم تحويل ت
كــوكل فــورم، وأرســل رابــط الاختبــار الإلكــروني الى 

ــق ــادة. ملح ــدرسي الم ــاعدة م ــث بمس ــة البح عين
خامساً: تطبيق أداتي البحث النهائي:

بعــد التأكــد مــن صلاحيــة الاختبــار التحصيــي 
الموافقــات  واســتحصال  العقليــة،  المرونــة  ومقيــاس 
في  الفيزيــاء  مــدرسي  مــع  الاتفــاق  تــم  الأصوليــة، 

الجامعــة. كليــات 
عينــة  عــى  التحصيــي  الاختبــار  تطبيــق  تــم   .1
البحــث حضوريــا بــأشراف الباحــث ومــدرسي الفيزياء 
ــل  ــامل قب ــار ش ــراء اختب ــة بأج ــغ الطلب ــم تبلي ــد أن ت بع

ــوالي. ــى الت ــي ع ــل في يوم ــة الفص ــان نهاي امتح
ــة  ــى عين ــة ع ــة العقلي ــاس المرون ــق مقي ــم تطبي 2. ت
الاختبــار  رابــط  إرســال  بعــد  الكترونيــا  البحــث 

الإلكــروني للطلبــة مــن خــال تطبيقــات التواصــل 
الوقــت  وتــرك  والواتســاب(،  )الفايــر  الاجتماعــي 
مفتوحــا ابتــداءً مــن 3/4/2024، ولغايــه 15/4/ 

الكترونيــاً. البيانــات  وتــم جمــع   2024
 الوسائل الإحصائية المستخدمة

ــائل  ــة Spss والوس ــة الإحصائي ــتخدمت الحقيب اس
ــة: ــة الآتي الإحصائي

	1 معادلة الفا كرونباخ.
	2   الوسط الحسابي..
	3  معامــل حســاب صعوبــة الفقــرات الموضوعيــة .

والمقاليــة.
	4 الموضوعيــة . الفقــرات  تميــز  حســاب  معادلــة 

ليــة. لمقا وا
	5 معادلة معامل الارتباط البسيط بيرسون .

عرض النتائج وتفسيرها

بــا إن البحــث الحــالي يهــدف الكشــف عــن علاقــة 
لمــادة  للعلــوم  الكــرخ  جامعــة  كليــة  طلبــة  تحصيــل 
الفيزيــاء بمرونتهــم العقليــة ، وبعــد تطبيــق اختبــار 
التحصيــل لمــادة الفيزيــاء  ومقيــاس المرونــة العقليــة عــى 
عينــة البحــث، وتصحيــح أوراق الإجابــات ورصــد 
ــل  ــم التعام ــم، ت ــا في قوائ ــا وتنظيمه ــات وجمعه الدرج
ــرض  ــيتم ع ــتحصلة، وس ــات المس ــع البيان ــا م إحصائي

ــي: ــا ي ــج ك النتائ
ــف  ــل بالكش ــدف الأول المتمث ــن اله ــق م 1- للتحق
عــن مســتوى تحصيــل مــادة الفيزيــاء عنــد عينــة البحث، 
أظهــرت نتائــج تطبيــق اختبــار التحصيــل لمــادة الفيزيــاء 
إن المتوســط الحســابي لنتائــج الطلبــة عينــة البحــث عــى 

الاختبــار التحصيــي كــا هــو موضــح بالجــدول )2(.
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ــط  ــكل) 1( إن متوس ــدول )2( وش ــن ج ــح م يتض
ــاء لــدى طلبــة جامعــة الكــرخ  درجــات تحصيــل الفيزي
أي   )47-76( بــن  يــراوح  البحــث  عينــة  للعلــوم 
ــذه  ــد(، وه ــط، وجي ــف، متوس ــتويات )ضعي ــن المس ب
ــن  ــاء م ــد الفيزي ــم  يع ــة لان عل ــت متوقع ــة كان النتيج
ــم  ــن المفاهي ــر م ــى الكث ــه ع ــة لاحتوائ ــوم الصعب العل
المجــردة التــي تحتــاج الى توضيــح وتقريــب الى ذهــن 
المتعلــم ليتمكــن مــن إدراكهــا وفهمهــا ومــن ثــم تعلمهــا 
ــات تذكــر  ــه العامــة، ومعظــم الأدبي وتوظيفهــا في حيات
إن هنــاك ضعــف في تحصيــل الفيزياء في المرحلــة الثانوية 
في العــراق ،وهــذا الضعــف لازال متواصــل مــع الطلبــة 

عــى الرغــم مــن انتقالهــم للمرحلــة الجامعيــة، والنتائــج 
الباحــث حــول دراســة وتدريــس  انطباعــات  تعــزز 
الفيزيــاء مــن خــال تدريســه لهــذه المــادة لســنوات 
ــن  ــن التدريس ــه م ــته لزملائ ــن مناقش ــا ع ــة فض طويل
ــم  ــن قبله ــة م ــس المتبع ــاليب التدري ــت إن أس ــي بين الت
تقليديــة تتمركــز حــول الأســتاذ وان مســتوى مشــاركة 
الطلبــة في العمليــة التعليميــة محــدود جــدا، وغيــاب 
الأنشــطة الذهنيــة والعمليــة لكثافــة المقــرر الــدراسي 
ــة  ــرة العطل ــن كث ــا ع ــص فض ــت المخص ــق الوق وضي
الرســمية التــي تجعــل التدريــي يتجه لطريقــة المحاضرة 
ــاوي  ــع )الب ــث م ــق الباح ــرر. ويتف ــج المق ــال المنه لإك

شكل) 1(  نتائج اختبار تحصيل عينة البحث لمادة الفيزياء 

جدول )2( نتائج اختبار تحصيل عينة البحث لمادة الفيزياء 

متوسط التحصيل %100القسم           الكلية

كلية العلوم
76فيزياء طبية

74أحياء مجهرية
59أدلة جنائية

كلية علوم الطاقة والبيئة
47البيئة

52الطاقات المتجددة

68التحسس النائيكلية التحسس النائي و الجيوفيزيائي
-الجيوفيزياء
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وآخــرون ،2015( في فيــا ذكــر بعــدم إمكانيــة  حــر 
ــكلات  ــاء ومش ــم الفيزي ــم مفاهي ــة تعل ــباب صعوب أس
ــذه  ــرة ه ــح بكث ــكل صحي ــا بش ــا  وإدراكه ــوء فهمه س
المفاهيــم وتنوعهــا فقــط، وإنــا تمــدد الى أســباب  تتعلــق 
بكثافــة محتــوى المــادة الدراســية وعــدم ملاءمــة الوقــت 
المخصــص لإكــال المفــردات المقــررة، أو مــا يتعلــق 
ــس  ــق تدري ــاده طرائ ــة المــدرس وقصــوره في اعت بكفاي

ــات  ــاده للتقني ــادة الدراســية واعت ــة في عــرض الم حديث
التعليميــة، وأخــرى تتعلــق بالطالــب  ودافعيتــه  لتعلــم 
والواجبــات  المفــردات  موضوعــات  ومتابعــة  المــادة 
ــرون 2015 ،40 (. ــاوي وآخ ــطة اليومية«)الب والأنش
2 - للتحقــق الهــدف الثــاني المتمثــل بالكشــف عــن 

مســتوى المرونــة العقليــة لــدى عينــة البحــث.
ظهرت نتائج تطبيق المقياس كما في الجدول )3(

جدول )3( نتائج قياس المرونة العقلية لدى عينة البحث 

المرونة التكيفيةالقسمالكلية
المتوسط 13

المرونة التلقائية
المتوسط 13

المرونة العقلية
الدرجة من 100المتوسط 26

كلية العلوم
%22204281فيزياء طبية

%23174077أحياء مجهرية
%19153466أدلة جنائية

كلية علوم الطاقة 
والبيئة

%13103363البيئة
%18163464الطاقات المتجددة

كلية التحسس النائي 
و الجيوفيزيائي

%24184281التحسس النائي

----الجيوفيزياء

شكل )2( نتائج قياس المرونة العقلية لدى عينة البحث
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المتوســطات  جميــع  إن   )3( جــدول  مــن  يظهــر 
التلقائيــة،  )التكيفيــة،  المرونــة  لدرجــات  المحســوبة 
العقليــة( لــدى عينــة البحــث أعــى مــن المتوســطات 
ــة  ــة التكيفي ــطات المرون ــع متوس ــا، وان جمي ــة له الفرضي
اعــى مــن متوســطات المرونــة التلقائيــة، وان  قيمــة 
متوســطات المرونــة العقليــة ككل تــراوح بــن ) -81%

%63( أي بــن تقديــر متوســط إلى جيــد جــدا .
نتائــج دراســة )حســن  مــع  النتائــج  هــذه  تتفــق 
2017( في وجــود مســتوى مرتفــع مــن المرونــة العقليــة 
لــدى طــاب جامعــة أم القــرى ، وإن مســتوى المرونــة 
ــة ،  ــة التلقائي ــة لديهــم أعــى مــن مســتوى المرون التكيفي
ــزى  ــة  تع ــة العقلي ــتوى المرون ــروق في مس ــد ف ولا توج

ــدراسي . ــص ال ــر التخص لمتغ
المتذبــذب في  المســتوى  هــذا  إن  الباحــث  ويــرى 

ــة البحــث يعــود  ــة عين ــدى طلب ــة ل ــة العقلي قيمــة المرون
الى الفــروق الفرديــة بينهــم مــن الناحيــة البيولوجيــة 
،حيــث  والثقافيــة  الاجتماعــي  الناحيــة  مــن  وأيضــا 
التعليــم  في  العهــد  حديثــي  الأول  الصــف  طلبــة  إن 
الجامعــي ولم يتســنى لهــم التعــرض الى خــرات مشــركة 
ــل  ــم وتصق ــد أفكاره ــم وتوح ــات نظره ــرب وجه تق

مهــارات العقليــة.
3 - للتحقــق مــن الهــدف الثالــث المتمثــل بالكشــف 
الفيزيــاء،  لمــادة  البحــث  عينــة  تحصيــل  علاقــة  عــن 

ــم ؟ ــة لديه ــة العقلي بالمرون
 أظهــرت نتائــج اســتخدام معادلــة معامــل الارتباط 
بيرســون بــن الدرجــات الخــام للاختبــار التحصيــي 

ــة  كــا في الجــدول )4(. ــة العقلي ودرجــات المرون

جدول )4(   معاملات الارتباط بين متغيري البحث

القيمة التائية معامل الارتباطعلاقة المتغيرات
المحسوبة

القيمة التائية 
الجدولية

معنوية الارتباط عند 
0.05

معنوي0.60210.341.960التحصيل بالمرونة العقلية ككل
غير معنوي0.1231.701.960التحصيل بالمرونة التكيفية
معنوي0.3144.531.960التحصيل بالمرونة التلقائية

معامــات  قيــم  إن   )4( الجــدول  مــن  يظهــر 
الارتبــاط بــن التحصيــل الــدراسي لمــادة الفيزيــاء لعينــة 
إمــا  العقليــة)0.602(،  المرونــة  ومقيــاس  البحــث 
ــاوي  ــة يس ــة التكيفي ــل بالمرون ــاط التحصي ــل ارتب معام
ــة التحصيــل  ــاط بــن المرون )0.123(، ومعامــل الارتب

.  )0.314( فيســاوي  التلقائيــة  والمرونــة 
إن قيــم معامــات الارتبــاط موجبــة وهــذا يعنــي إن 
هنــاك علاقــة طرديــة بــن المرونــة العقليــة والتحصيــل، 
إلا إن قيمــة معامــات الارتبــاط ضعيفــة وهــذا قــد 

يكــون بــأن الفقــرات التحصيــل لم يركــز عــى مهــارات 
الجانــب  تقيــس  كانــت  فقراتــه  اغلــب  وان  التفكــر 
المعــرفي وهــذا هــو الســائد في الاختبــارات التحصيليــة.
مــن  الارتبــاط  معامــات  معنويــة  مــن  وللتحقــق 
خــال التحقــق مــن فرضيــات البحــث الثــاث ، اعتمــدت 

إن : الجــدول)4( وتبــن  المعروضــة في  البيانــات  
	1 القيمــة المعنويــة لمعامــل الارتبــاط بــن تحصيــل مــادة .

الفيزيــاء والمرونــة العقليــة  دالــة عنــد مســتوى دلالــة 
)0.05( ودرجــة حريــة )189(،لان القيمــة التائيــة 
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مــن  اكثــر  وهــي   )10.34( تســاوي  المحســوبة 
ــك  ــة وهــي )1.960( وبذل ــة الجدولي القيمــة التائي
ترفــض الفرضيــة الصفريــة الأولى والتــي تنــص 
عنــد مســتوى  ارتباطيــة  توجــد علاقــة  بأنــه« لا 
ــرخ  ــة الك ــة جامع ــل طلب ــن تحصي ــة 0.05 ب الدلال

ــة«. ــم العقلي ــاء ومرونته ــوم للفيزي للعل
	2 القيمــة المعنويــة لمعامــل الارتبــاط بــن تحصيــل مــادة .

الفيزيــاء والمرونــة التكيفيــة غــر دالــة عنــد مســتوى 
دلالــة )0.05( ودرجــة حريــة )189(،لان القيمــة 
التائيــة المحســوبة تســاوي )1.70( وهــي اقــل مــن 
ــك  ــة وهــي )1.960( وبذل ــة الجدولي القيمــة التائي
تنــص  والتــي  الثانيــة  الصفريــة  الفرضيــة  تقبــل 
بأنــه« لا توجــد علاقــة ارتباطيــه دالــة إحصائيــا 
ــة  ــة جامع ــل طلب ــة 0.05 تحصي ــتوى دلال ــد مس عن

ــة«. ــم التكيفي ــاء ومرونته ــوم للفيزي ــرخ للعل الك
	3 ــل . ــن التحصي ــاط ب ــل الارتب ــة لمعام ــة المعنوي القيم

لمــادة الفيزيــاء والمرونــة التلقائيــة دالــة عنــد مســتوى 
دلالــة )0.05( ودرجــة حريــة )189(، لان القيمــة 
أكثــر  وهــي   )4.53( تســاوي  المحســوبة  التائيــة 
مــن القيمــة التائيــة الجدوليــة )1.960( وبذلــك 
ترفــض الفرضيــة الصفريــة الثالثــة والتــي تنــص 
بأنــه »لا توجــد علاقــة ارتباطيــه دالــة إحصائيــا عنــد 
ــة  ــة جامع ــل طلب ــن تحصي ــة 0.05 ب ــتوى دلال مس

ــة«. ــم التلقائي ــاء ومرونته ــوم للفيزي ــرخ للعل الك
ــل  ــر التحصي ــا مــن تأث ــم التأكــد إحصائي ــك ت وبذل
الــدراسي للطلبــة عينــة البحــث بالمرونــة العقليــة لديهــم.

الاستنتاجات :

من خلال النتائج المعروضة استنتج الباحث إن:
	1 للعلــوم . الكــرخ  جامعــة  كليــات  تحصيــل طلبــة 

ــاء  المقــررة لا يتعــدى  ــادة الفيزي ــة البحــث ( لم )عين

تقديــر جيــد وهــذا امــر مؤســف لان مــادة الفيزيــاء 
مــن العلــوم الأساســية والتــي تتداخــل بمعظــم 
الجامعــة،  كليــات  لإقســام  العلميــة  المقــررات 
والضعــف في فهــم مبــادئ وقوانــن الفيزيــاء ســيؤثر 
ســلبيا عــى فهمهــم للمــواد الأخــرى وبصــورة 

حتميــة.
	2 )عينــة . للعلــوم  الكــرخ  جامعــة  كليــات  طلبــة   

مــن  اعــى  عقليــة  مرونــة  يمتلكــون  البحــث( 
جيــد  مســتوى  الى  وتصــل  الفــرضي  المتوســط 
ــة  ــي إن الطلب ــذا يعن ــام، وه ــض الأقس ــدا في بع ج
يمتلكــون قــدر كبــر مــن التفكــر المــرن الــذي 
التــي  العلميــة  المشــكلات  حــل  في  يســاعدهم 

مســتقبلا. تواجههــم 
	3 ــات . ــة كلي ــل طلب ــن تحصي ــة ب ــة معنوي ــاك علاق هن

لمــادة  البحــث(  )عينــة  للعلــوم  الكــرخ  جامعــة 
لديهــم. العقليــة  الفيزيــاء  والمرونــة 

التوصيات

   بنــاءً عــى نتائــج البحــث والاســتنتاجات التــي تــم 
التوصــل إليهــا يــوصي الباحــث بــ:

أ- بــرورة تركيــز التدريســن عــى تنميــة التفكــر 
بصــورة عامــة والتفكــر المــرن بصــورة خاصــة أثنــاء 
التدريــس الفيزيــاء في جميــع المراحــل الدراســية  ومحاولــة 

تطويــر المرونــة العقليــة للطلبــة.
والبرامــج  الأنشــطة  اســتخدام  ضرورة  ب- 
التعليميــة الصفيــة وغــر الصفيــة وتنويعهــا والتــي مــن 
خلالهــا يمكــن تحفيــز الطلبــة وتنميــة دافعيتهــم لدراســة 

الفيزيــاء. 
ج- إقامــة المســابقات العلميــة لتشــجيع الطلبــة عــى 

ــكار والاختراع. الابت
ــة  ــاث تنمي ــم بأبح ــة يهت ــز في الجامع ــاء مرك د -إنش
الطلبــة  لخدمــة  وتوظيفــه  الســليم  التفكــر  أســاليب 
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والمجتمــع ، وإجــراء بحــوث تخــدم العمليــات العقليــة 
ــع. ــى المجتم ــا ع ــود نفعه ليع

المقترحات 

استكمالاً لهذا البحث تقترح الباحثة ما يأتي:
	1 أجــراء دراســة تتنــاول علاقــة تحصيــل مــادة الفيزياء .

بمتغــرات أخــرى )التفكــر الإبداعــي والــذكاء 
ــي(. الاجتماع

	2 إجــراء دراســات تجريبيــة لبحــث اثــر اســتخدام .
اســراتيجيات وطــراق تدريــس معــاصرة لرفــع 
مســتوى تحصيــل الفيزيــاء والمرونــة العقليــة للطلبــة.

المصادر:

	1 ــس . ــم النف ــد 2003، عل ــح محم ــادو، صال ــو ج أب
التربــوي،ط2،دار المســرة عــان.

	2 . :)2010( الحمــوي  ومنــى  امــل  الأحمــد، 
»التحصيــل الــدراسي وعلاقتــه بمفهــوم الــذات«، 
جامعــة   ،)26( المجلــد  دمشــق،  جامعــة  مجلــة 

دمشــق. دمشــق، 
	3 عليــة . شــهاب،  إبراهيــم،  ماجــدة  البــاوي، 

عبدالمحســن، و نصيــف، بلال جاســم. )2015(. 
»أثــر برنامــج تعليمــي تعلمــي قائــم عــى المدخــل 
الفلســفي لتدريــس الميكانيــك الكمــي في تنميــة 
العلــوم  الطلبة.” مجلــة  لــدى  التأمــي  التفكــر 
مــن  -مســرجع   3383 ع11 ،  التربويةوالنفســية، 
http://search.mandumah.com/Record/1026923

	4 الاحصــاء . توفيــق2008،  الجبــار  عبــد  البيــاتي 
ــب  ــية مكت ــة والنفس ــوم التربوي ــه في العل وتطبيقات

إثــراء للنــر والتوزيــع، الشــارقة.
	5 . )1998( جابــر.  الحميــد  عبــد  2.جابــر 

»اســراتيجيات ســيکولوجية للتنميــة«. تجــارب 
معــاصرة في التربيــة والتنميــة. المؤتمــر الســنوي 

المقارنــة  للتربيــة  المصريــة  للجمعيــة  الســادس 
ــة. القاهــرة: دار الفکــر العــربي.  والإدارة التعليمي

1998م. ينايــر(،   25-27(
	6 المرونــة .  )2017( محمــد  عــي  محمــد  حســن، 

ــة  ــدى عين ــرفي ل ــر المع ــا بالتفك ــة وعلاقته العقلي
التربيــة،  كليــة  القــرى  أم  جامعــة  طــاب  مــن 
جامعــة أم القــرى المملكــة العربيــة الســعودية، 

ماجســتير. رســالة 
	7 الزامــي ،عــي عبــد جاســم وعبــدالله بــن محمــد .

الصارمــي وعــي مهــدي كاظــم )2009، مفاهيــم 
وتطبيقــات في التقويــم والقيــاس التربــوي ، ط1، 

ــع ، عــان . ــة الفــاح للنــر والتوزي مكتب
	8 . ،)2020  ( محيســن  حيــال  حســن   ، الســاعدي 

ــه ،  ــاذج تعليم ــراتيجيات ون ــال واس ــم الفع المعل
ط2 ، مكتبــة الــروق للطباعــة والنــر ، ديــالى - 

ــراق . الع
	9 ســامي محمــد ملحــم)2005( ، القيــاس والتقويــم .

المســرة  دار  ط3،  النفــس،  وعلــم  التربيــة  في 
للطباعــة والنــر والتوزيــع ، عــان

ــة 10	.   شــاکر عبــد الحميــد )2008(، الفنــون البصري
العامــة  المصريــة  الهيئــة  الإدراك،  وعبقريــة 

القاهــرة. للكتــاب، 
الظاهــر، محمــد زكريــا وآخــرون )1999(، مبادئ 11	.

القيــاس والتقويــم في التربيــة، ط1، مكتبــة الناشر، 
دار الثقافــة للنــر والتوزيــع، عــان  .

عبــد الســتار ، إبراهيــم 2002 ، الإبــداع: قضايــاه 12	.
... وتطبيقاتــه، مكتبــة الأنجلــو المصريــة، القاهــرة.

ــة 13	. ــف 2011،«المرون ــاح شري ــاب، ص ــد الوه عب
زمــن  منظــور  مــن  بــكل  وعلاقتهــا  العقليــة 
ــة  ــاء هيئ ــدى أعض ــاز ل ــداف الإنج ــتقبل وأه المس
التربيــة  بحــوث  مجلــة  بالجامعــة«،  التدريــس 
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مــر الصفحــة 19-75،   ،20 عــدد  النوعيــة، 
العــزاوي ، رحيــم يونــس كــرو )2007(، القيــاس 14	.

والتقويــم في العمليــة التدريســية، ط 1 ، دار دجلــة 
نــاشرون وموزعــون ، عــان.

عــا الجــاد)2014(، التفكــر المــرن وعلاقتــه 15	.
رســالة  الجامعــة،  طلبــة  لــدى  المعــرفي  بالدافــع 
ماجســتير غــر منشــورة، جامعــة بغــداد، كليــة 

. بغــداد  الآداب، 
الخليــي 16	. يوســف  أحمــد ســليمان وخليــل  عــودة 

)1988(، الإحصــاء للباحــث في التربيــة والعلــوم 
الإنســانية ، ط1 ، دار الفكــر، عــان.

الفرايــة، ســائد صــاح عــودة )2024(، »المرونــة 17	.
العقــل  عــادات  مــن  بــكل  وعلاقتهــا  العقليــة 
ــة  ــاب المرحل ــدى ط ــي ل ــن النف ــة والأم المعرفي
مجلــة  الهاشــمية«  الأردنيــة  بالمملكــة  الثانويــة 
العلــوم التربويــة المجلــد 32، الجــزء3 ، جامعــة 

القاهــرة ، مــر.
.	18 ،)2008( البيــاتي  ومحمــود  دلال  القــاضي، 

وتحليــل  العلمــي  البحــث  وأســاليب  منهجيــة 
عــان.  ، والتوزيــع  للنــر  الحامــد  دار   ، البيانــات 

قطنــاني، محمــد حســن، وســعد موســى المعــادات 19	.
دليــل  الموهوبــن  الأطفــال  إرشــاد   ،)2009(

1، دار عــان، الأردن. المعلــم والمــربي، ط. 
قطيــط ،غســان يوســف ، 2009، حوســبة التقويم 20	.

الصفــي، دار الثقافــة للنــر والتوزيــع، عمان .
.	21 .)2007( القضــاة  ومحمــد  الترتــوري،  محمــد 

النظريــة  التربــوي:  النفــس  علــم  أساســيات 
عــاّن. والتوزيــع،  للنــر  الحامــد  دار  والتطبيــق، 

محمــد عــي، ميــار محمــد ،2020، »المرونــة العقليــة 22	.
وعلاقتهــا بــكل مــن الســعادة النفســية واتخــاذ 
ــات  ــة  دراس ــة«، مجل ــة الروض ــدى معلم ــرار ل الق

في الطفولــة والتربيــة ، جامعــة أســيوط، العــدد 
ــو. ــر - يولي ــع ع الراب

»المرونــة 23	.  ،  2022 ســالم،  عفــاف  المحمــدي، 
لــدى  الوجــداني  بالــذكاء  وعلاقتهــا  المعرفيــة 
مجلــة  والجامعيــة«  الثانويــة  المرحلتــن  طالبــات 
ــم النفــس العــدد  ــة وعل ــة في التربي دراســات عربي

مــر.  ،2 الجــزء   142

24.	D i b b e t s , P a u l i n e , J o l l e s , J e l l e m e r 
(2006): “The Switch Task for Children: 
Measuring Mental Flexibility in Young 
Children”, Journal Articles, Cognitive 
Development, v21 n1 p60-71.

25.	shah J.Y(2003) : How representations of 
significant others implicitly, Automatic 
for the people: affect goal pursuit Journal 
of Personality and Social Psychology, M. 
84, V38, p388-402.

26.	Tan, M (2005). Examining the impact of 
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published Master thesis, University of 
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الملاحق

ملحق )1( معامل التمييز ومعامل الصعوبة لفقرات الاختبار التحصيلي

الفقرات الموضوعية

معامل ت
الصعوبة

معامل 
معامل تمعامل التمييزالسهولة

معامل التمييزمعامل السهولةالصعوبة

10.680.320.55160.590.410.59

20.740.260.52170.720.280.33

30.740.260.52180.720.280.26

40.740.260.37190.610.390.48

50.540.460.58200.740.260.3

60.670.330.67210.540.460.48

70.700.300.59220.460.540.26

80.610.390.63230.330.670.37

90.720.280.57240.570.430.26

100.740.260.52250.550.450.22

110.540.460.63260.260.740.3

120.550.450.46270.650.350.55

130.630.370.44280.300.700.22

140.780.220.37290.480.520.22

150.610.390.63300.330.670.37

الفقرات المقالية

معامل ت
الصعوبة

معامل 
معامل تمعامل التمييزالسهولة

معامل التمييزمعامل السهولةالصعوبة

10.370.630.3960.450.550.32

20.520.480.4770.580.420.48

30.340.660.3780.520.480.34

40.400.60.3690.680.320.39

50.600.40.41100.540.460.41
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ملحق )2( الاختبار التحصيلي بصيغته النهائية

أولاً: الفقرات الموضوعية
1. لإيجاد المحور الشاقولي )Y( نستخدم العلاقة :

Y=r sin ϴ  cos  ϴ -د            Y=r tan ϴ -ج        Y= r cos  ϴ  -ب             Y= r sin ϴ -أ 1

 عند ضرب كميتين متجهتين ضربا نقطيا فان الناتج سيكون:
أ- كمية قياسية        ب- كمية متجهة      ج- كمية متجهة لها الاتجاه الأول نفسه      د-كمية متجهة لها الاتجاه الثاني نفسه 2

1. ا عندما يكون حاصل جمع متجهين متساويان يساوي صفر فان المتجهان:
أ- متساويان             ب-متوازيان              ج- موجبان              د-متعاكسان 3

المتجه  A→ طوله )cm 14( يصنع زاوية قياسها )60( مع المحور  X الموجب فأن مقدار مركبته الأفقية هي : 
)12.12cm(-د                  )cm 6( -ج           )9cm( -ب                  )7cm( -أ 4

ت تعرف نقطة الأسناد على أنها:
أ-نقطة ثابته بالنسبة لأطار إسناد    ب-كمية متجهة لها مقدار 

ج- اقصر مسار بين نقطتين     د- نقطة متحركة بالنسبة لجسم ثابت
5

أثرت قوة على جسم كتلته m فاكتسب تعجيل مقداره a فاذا أثرنا بنفس القوة على جسم أخر كتلته m 4 فان التعجيل 
4a -2               دa -ج              a -ب              a/4 -الذي يكتسبه يساوي:          أ 6

عندما يقل البعد بين جسمين الى نصف ما كان عليه فان قيمة قوة التجاذب بينهما :
أ- تزداد الى الضعف    ب- تقل الى النصف      ج- تبقى ثابته ولا تتأثر      د-تزداد بمقدار غير محدد 7

دراجة تسير بانطلاق ثابت على منعطف أفقي فإنها تمتلك: 
أ- تعجيل خطي    ب- تعجيل مركزي           ج- تعجيل كلي    د- تعجيل محصل 8

سقط جسم من سطح برج فوصل الى سطح الأرض بعد مرور ثلاث ثواني فيكون ارتفاع البرج بالمتر:
أ- )900(                  ب- )60(          ج- )30(                  د-)90( 9

      (555nm) ما طاقة فوتون الإشعاع للضوء الأخضر الذي طوله الموجي 
أ. 19-10 * 35         ب.  109 * 5.3    د.   1019 * 3.05           د.   10-19 * 3.5    

10

تستعمل المرآة المحدبة في السيارة لغرض:
ا.رؤية الأجسام بصورة مكبرة                          ب.الحصول على مجال رؤية واسع         

  ج.رؤية الأجسام بصورة مصغرة                   د.الحصول على صورة واضحة جدا ً
11

أن مركز سطح المرآة الكروية يعرف ب :
12 ا.مركز التكور        ب.المحور الأساسي           ج.قطب المرآة                 د.البؤرة

m .د         Lumen  .د        Lux .ب        Watt .يقاس السيل الضوئي بوحدة :        أ 13

 تحدث ظاهرة الانعكاس الكلي الداخلي عندما تكون زاوية السقوط في الوسط الشفاف الاكثف ضوئيا:
 أ. اكبر من الزاوية الحرجة الخاصة به                   ب- اصغر من الزاوية الحرجة الخاصة به  

ج- اكبر من زاوية الانعكاس                                د- تساوي الزاوية الحرجة الخاصة به
14

إن ظاهرة عدم تجمع الاشعة المنعكسة عن سطح مرأة كروية في نقطة واحدة تعرف ب:
ا. الانعكاس    ب- الزيغ اللوني      ج- الانكسار      د- الزيغ الكروي  15
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المرآة التي يستعملها اطباء الاسنان والتي تعطي صورة مكبرة لاسنان المريض لتساعدهم على رؤية الاسنان بصورة 
واضحة المعالم هي:        أ.مرآة مستوية          ب- مرآة محدبة           ج- مرآة مستوية          د- ولا واحد مما سبق 16

المرآة المقعرة تظهر صورة معتدلة للجسم عندما يكون بعده عنها:-
 أ. اقل من البعد البؤري لها                              ب-بين البؤرة ومركز التكور

ج- مساوية للبعد البؤري لها                           د. اكبر من ضعف البعد البؤري
17

 كم عدد الصور المتكونة لجسم وضع بين مرأتين مستويتين الزاوية بينهما  )12( ؟
أ. 14            ب. 12               ج. 10       د. 16

18

مريض يشكو من طول البصر)عدم استطاعة العين رؤية الاجسام القريبة بوضوح( تعالج باستعمال:
أ. عدسة مفرقة                                               ب. عدسة لامة            

 ج. عدسة مفرقة ذات قدرة معينة                  د.عدسة لامة ذات قدرة معينة                                                                     
19

المجهر البسيط احد تطبيقات :   أ. العدسة اللامة     ب. المرآة المستوية       ج. العدسة المحدبة     د. المرآة المقعرة     20

 يمكن البرهنة على إن    مقك=مق1 +مق2+مق3 لثلاث مقاومات مربوطة على التوالي باستعمال احدى العلاقات الآتية:

 أ( ف= ف1+ف2+ف3                         ب( ت=                 ج( ت=ف. مق                      د( ف=
21

تتناســب القــوة الكهربائيــة المتبادلــة بــن شــحنتين نقطيتــن حســب قانــون كولــوم تناســبا طرديــا مــع مقــدار كل مــن 
الشــحنتين وتتناســب:            أ. طرديــا مــع مربــع البعــد بينهــا                    ب.مســاويا مــع مربــع البعــد بينهــا                               

                                          ج. عكسيا مع مربع البعد بينهما                       د. ولا واحد مماسيق    
22

يطلق على الحيز المحيط بالشحنة الكهربائية والذي تظهر فيه تأثير القوة الكهربائية بمفهوم :
ا. الفيض الكهربائي   ب. المجال الكهربائي   ج. انحدار الجهد   د. المجال المغناطيسي 23

يمتاز المجال الكهربائي المنتظم بأنه :
ا. متغير المقدار وثابت الاتجاه عند كل نقطة من نقاطه       

ب. ثابت المقدار والاتجاه وخطوط القوة فيه تكون غيرمتوازية
ج. ثابت المقدار والاتجاه عند كل نقطة من نقاطه

د.ثابت المقدار ومتغير الاتجاه عند كل نقطة من نقاطه 

24

إن الطاقة الكامنة الكهربائية لوحدة الشحنة في نقطة داخل المجال الكهربائي يعرف ب :
أ. الجهد الكهربائي   ب. الفيض الكهربائي   ج. انحدار الجهد  د. المجال المغناطيسي

25

أ.الكاثود ، والانود                                    ب. الانود ، وشبكة السيطرة
ج. شبكة السيطرة ، والكاثود                           د. الكاثود والانود وشبكة السيطرة 26

تعتبر الفضة والنحاس من حيث قابليتها على التوصيل الكهربائي :
ا. مواد موصلة    ب. مواد عازلة     ج. اشباه موصلات   د. ولا واحد مما سبق 27

يمتاز الترانزستورمن حيث الشكل بانه :-
    أ. صغير الحجم وطويل العمر         ب. قوي التركيب 

   ج. كتلته وحجمه كبيران وقصير العمر  د.صغير الحجم وطويل العمر وقوي التركيب
28

اذا وضعت شحنة كهربائية طليقة في مجال كهربائي فأنها تتحرك :
أ. باتجاه المجال دائما        ب. بعكس اتجاه المجال دائما 

ج. باتجاه المجال اذا كانت موجبة وبعكسه اذا كانت سالبة    د. عمودية على المجال
29

كــرة معدنيــة معزولــة نصــف قطرهــا 5 ســنتيمتر عليهــا شــحنة مقدارهــا 20 مايكروكولــوم  إن الجهــد الكهربائــي عــى 
ســطحها يســاوي :     ا.00 36                  ب- 000 36               ج-36             د.   3600000 30
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ثانياً:الفقرات المقالية
	1 اعط مثالين من حياتك اليومية لظاهرة الخاصية الشعرية.
	2 اقترح طريقة يمكن التقليل من مضار الخاصية الشعرية في جدران الابنية ؟.
	3 سارت سيارة في الساعة الثانية ظهراً خلال الصيف وبعد فترة انفجر اطار السيارة . ما السبب ؟.
	4 قارن بين ضغط الغاز المحصور وضغط الغاز السائل المحصور..
	5 بين سبب طلي الجدران السفلية للابنية بمادة القير؟.
	6 ماهو الشرط الذي يجعل أي متجهين متساويان ؟.
	7 اذكر نص قانون الثالث في الحركة؟.
	8 عرف القصور الذاتي للجسم وماهي العوامل المؤثرة فيه؟.
	9 ــدأ جســم بالحركــة مــن الســكون فوصــل النقطــة a  التــي تبعــد    600m بعــد مــرور sec 80 ثــم اســتدار وتحــرك . ب

باتجــاه معاكــس حتــى توقــف عنــد النقطــة b التــي تبعــد 200m  خــال زمــن قــدره sec 20 مــن بــدأ الحركــة. فــا قيمــة 
الأنطــاق المتوســط للجســم خــال الفــرة كاملــة ؟

.	10 ــه  أحســب مقــدار التغــر الحاصــل بمســاحة لــوح مــن البلاتــن مســاحته )100(ســم2 ومعامــل التمــدد الطــولي ل
ــة )80(س ؟ ــة )20(س الى درج ــن درج ــخن م 9×10 س

المرونة التكيفية و والمرونة التلقائية

معامل ارتباط الفقرة معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية
معامل ارتبط درجة البعد بالدرجة الكليةبدرجة البعد الذي تنتمي الية

التلقائيةالتكيفيةالتلقائيةالتكيفيةتت
1**301.15**947.**328.**885.**968.**953.
2**288.16**218.**353.**322.
3**947.17**218.**931.**293.
4**947.18**947.**931.**885.
5**947.19**309.**931.**885.
6**229.20**947.**196.**885.
7**947.21**947.**931.**885.
8**218.22**947.**311.**885.
9**947.23*309.**931.**322.

10**947.24**289.**931.**322
11**309.25-0.060*356..126
12**262.26**309.**304.**293.
13*146.27**947.**189.**885.
14.12928*309.141.**322.

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

تم حذف الفقرات 14 و25   
).885**-.293**( ).931**-.196**(    ).947**- 146*(
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ملحق4 مقياس المرونة العقلية في صيغته النهائية

غير 
موافق

غير 
متاكد موافق العبارة ت

أحاول التعايش مع مكونات المشكلة للوصول إلى حلها. 1
أسعى لحل أي مشكلة أصادفها  حتى لو بدت أنها مستحيلة 2

استطيع تغير وجهتي الذهنية حول المشكلة التي تواجهني 3
أعيد صياغة المشكلة  او المسألة الفيزيائية حتى  أصل إلى حلها 4

أبذل جهدا في التعايش مع المواقف التي تواجهني . 5
اعتقد أن تحليل المشكلة إلى عناصر بسيطة يسهم في إنتاج أفكار متنوعة لحلها 6

ــر  ــي أكث ــا يجعلن ــف م ــول موق ــن ح ــع الاخري ــات  م ــوارات والمناقش ــراء الح ــد أن اج اعتق
ــاج الأفــكار المتنوعــة قــدرة عــى إنت 7

أوظــف إمكانــاتي  المعرفيــة و المهاريــة المتعلقــة بالمشــكلة التــي تواجهنــي للبحــث عــن 
ــا. ــول له حل 8

احاول تفسير أي ظاهرة فيزيائية  بالعتماد على معلوماتي السابقة 9
اتعامل مع  الظروف الطارئة التي تواجهني في المواقف المختلفة بشكل متزن 10

ــلوكية في  ــاط الس ــرار الأن ــن تك ــج ع ــا نات ــكاري وتحديثه ــع اف ــى تنوي ــدرتي ع ــد أن ق اعتق
ــة . ــاراتي الحياتي مه 11

اعتقد أن الفرد الذي يتمسك برأيه تجاه موقف ما يعد جامداً فكرياً 12
اتوقف عن الاستمرار في حل مشكلة ما حتى تتوائم وجهتي مع الحلول المقترحة. 13

أحاول إيجاد اكبر عدد من الحلول حول أي مشكلة ما تواجهني 14
عند حل المسائل الفيزيائية أدون كل أفكاري حتى لو كانت غريبة  أو غير مألوفة .  15

يمكنني تطويع الفكرة لكي تتناسب مع الموقف الذي يواجهني 16
لا أضع قيود أو حدود على أفكاري أثناء حل أي مسألة فيزيائية 17

افضل الانتقال من فكرة إلى فكرة لو كان في ذلك فائدة في مواجهة موقف ما 18
افضل الأفكار غير التقليدية التي تسهم في في حل المشكلة . 19

اعتقد أن الأنسان المتميز هو من يملك أفكار متنوعة وكثيرة. 20
احاول تغير اتجاهاتي نحو موضوع ما طالما هذا يؤدي إلى نتائج إيجابية 21

استمر في تكرار محاولاتي لحل مشكلة ما مهما كلفني ذلك وقت وجهد 22
ــن  ــر م ــتخدامي لأكث ــود الى اس ــة يع ــف المختلف ــة المواق ــدة في مواجه ــدرتي الجي ــد أن ق اعتق

ــد. ــف الواح ــة الموق ــرة في مواجه فك 23

اعتقد أن تنوع الأفكار حول المواقف التي تواجهني تخرجني من الجمود الفكري 24
ــول  ــكار ح ــن الأف ــدر م ــر ق ــد أك ــي  لتولي ــع زملائ ــي م ــف الذهن ــات العص ــل جلس أفض

ــا . موضــوع م 25

اعتقد أن الأنسان المتقيد بأفكاره غير مكترث بما حوله. 26


