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مستخلص

ــدراسي  ــل ال ــة التحصي ــوس في تنمي ــم المعك ــراتيجية التعل ــتخدام إس ــر اس ــن )أث ــف ع ــة إلى الكش ــة الحالي ــت الدراس هدف
والتفكــر التأمــي لــدى طالبــات الصــف الثــاني المتوســط في مــادة التربيــة الإســامية(، وذلــك في ظــل التحديــات التــي تواجــه 

ــا. ــا عــى الحفــظ والاســتظهار، دون تنميــة مهــارات التفكــر العلي طرائــق التدريــس التقليديــة، والتــي تركــز غالب
واعتمــدت الدراســة المنهــج التجريبــي، واشــتملت عيّنتهــا عــى )63( طالبــة مــن إحــدى مــدارس مديريــة تربيــة بغــداد/ 
ــم المعكــوس،  ــادة باســتخدام إســراتيجية التعل ــة تلقــن الم ــة )32( طالب ــن: تجريبي ــم توزيعهــن عــى مجموعت ــة، ت الكــرخ الثالث
وضابطــة )31( طالبــة تلقــن المــادة بالطريقــة التقليديــة. وتــم قيــاس التحصيــل الــدراسي والتفكــر التأمــي باســتخدام أدوات 

بحثيــة أُعــدت لهــذا الغــرض.
ــار التفكــر التأمــي، ممــا  ــار التحصيــل واختب أظهــرت النتائــج تفــوّق المجموعــة التجريبيــة عــى الضابطــة في كل مــن اختب
ــة  ــة تعليمي ــر بيئ ــز التفاعــل، وتوف ــات، مــن خــال تعزي ــم المعكــوس في تحســن أداء الطالب ــة إســراتيجية التعل يشــر إلى فاعلي

ــل وحــل المشــكلات. ــة مهــارات التحلي محفــزة للتأمــل والتفكــر، وتنمي
تــوصي الدراســة بتبنــي إســراتيجية التعلــم المعكــوس في تدريــس مــادة التربيــة الإســامية، وتدريب المدرســن عــى توظيف 
المحتــوى الرقمــي والأنشــطة التفاعليــة في الحصــص الصفيــة، إلى جانــب مراجعــة المناهــج لتتــاءم مــع هــذا النمــط مــن التعليــم. 
كــا تقــرح إجــراء دراســات مســتقبلية لقيــاس أثــر التعلــم المعكــوس في مــواد دراســية أخــرى، وفي مهــارات تفكيريــة متنوعــة 

مثــل التفكــر النقــدي والإبداعــي.
 الكلمات  المفتاحية: إستراتيجية التعلم المعكوس، التحصيل الدراسي، التفكير التأملي .

Abstract
The current study aimed to investigate the effect of using the flipped learning strategy on 

improving academic achievement and reflective thinking among second-grade intermediate 
female students in Islamic Education, in light of the challenges facing traditional teaching 
methods that primarily focus on memorization and rote learning without fostering higher-or-
der thinking skills.

The study adopted the experimental method and included a sample of (63) students from 
a school affiliated with the General Directorate of Education in Baghdad/Al-Karkh the Third. 
The students were divided into two groups: an experimental group (32) students taught using 
the flipped learning strategy, and a control group (31) students taught using the tradition-
al method. Research tools were developed to measure academic achievement and reflective 
thinking.

The results revealed a statistically significant superiority of the experimental group over 
the control group in both the achievement and reflective thinking tests, indicating the effec-
tiveness of flipped learning in enhancing students’ engagement and providing a stimulating 
learning environment for reflection, analysis, and problem-solving.

The study recommends adopting the flipped learning strategy in teaching Islamic Educa-
tion, training teachers to employ digital content and interactive activities in classroom instruc-
tion, and reviewing curricula to align with this educational model. It also suggests conducting 
further studies to explore the impact of flipped learning on other school subjects and different 
types of thinking skills, such as critical and creative thinking.

Keywords: Flipped Learning Strategy, Academic Achievement, Reflective Thinking
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في مادة التربية الإســامية ................................................................................ م.م. عبد الرحمن احمد ياســين

المقدمة 

يشــهد القــرن الحادي والعــرون عولمــة تكنولوجية 
ــذا  ــة في ه ــات الرئيس ــن الس ــمة م ــت س ــة، أضح هائل
العــر، ويُعــدُّ امتلاكهــا واســتخدامها في جميــع المياديــن 
تطــورًا معرفيًــا، ســواء أكانــت اقتصاديــة أم علميــة أم في 
المجــال الحــربي. ولهــا أثــر واضــح في التصنيــف الــدولي، 
ولا ســيما في مجــال محــو الأميــة وتكنولوجيــا المعلومــات. 
وعليــه، ســعى القطــاع التربــوي والتعليمــي إلى امتــاك 
المفاصــل،  جميــع  في  وتوظيفهــا  التكنولوجيــا  تلــك 
للارتقــاء بواقــع العمليــة التعليميــة وتقــدّم المعرفــة وفي 
ظــلّ التحــوّلات التربويــة المتســارعة وتزايــد الحاجــة 
مــن  العديــد  بــرزت  التعليــم،  أســاليب  تطويــر  إلى 
الاســراتيجيات الحديثــة التــي تهــدف إلى تعزيــز دور 
الطالــب في العمليــة التعليميــة وتنميــة قدراتــه العقليــة، 
ــح  ــي تتي ــوس الت ــم المعك ــراتيجية التعل ــا إس ــن بينه وم
للمتعلمــن دراســة المحتــوى خــارج الصــف وممارســة 
ــه. وتعــد هــذه الإســراتيجية  ــة داخل الأنشــطة التفاعلي
ــا،  ــر العلي ــارات التفك ــزز مه ــي تع ــاليب الت ــن الأس م
ــزة أساســية  ولا ســيما التفكــر التأمــي، الــذي يُعــدّ ركي
في تدريــس مــادة التربيــة الإســامية، لمــا لهــذه المــادة 
ــة  ــوص الشرعي ــم النص ــم وفه ــرس القي ــن دور في غ م

ــا. ــل في مضامينه والتأم
ورغــم أهميــة التربيــة الإســامية في بنــاء الشــخصية 
المســلمة المتوازنــة، إلا أن طــرق تدريســها مــا زالــت 
تعتمــد في الغالــب عــى التلقــن والحفــظ، ممــا أضعــف 
مــن فاعليــة التعلــم وقلل مــن قــدرة الطلبة عــى التفاعل 
النقــدي والتأمــي مــع المــادة. ومن هــذا المنطلــق، جاءت 
ــراتيجية  ــتخدام إس ــر اس ــتقصاء أث ــة لاس ــذه الدراس ه
الــدراسي  التحصيــل  تحســن  في  المعكــوس  التعلــم 
ــاني  ــات الصــف الث ــدى طالب ــة التفكــر التأمــي ل وتنمي

المتوســط في مــادة التربيــة الإســامية، اســتجابة لحاجــة 
ــب  ــا يواك ــية ب ــات التدريس ــر الممارس ــة إلى تطوي ميداني
ــامية  ــة الإس ــداف التربي ــق أه ــر ويحق ــات الع متطلب

ــة أكــر. بفاعلي
مشكلة البحث

يشــهد العــالم اليــوم تطــورًا علميًــا وتكنولوجيًــا 
ــور  ــذا التط ــدُّ ه ــاة، ويُع ــالات الحي ــف مج ــاً في مختل هائ
العلمــي معيــارًا يُقــاس بــه تقــدم الــدول وتطورهــا، 
ــا  ــي ب ــا ه ــم والتكنولوجي ــك العل ــي تمتل ــة الت فالدول
العنايــة  يُفــرّ  هــذا  ولعــلّ  الأقــوى.  الدولــة  شــك 
الكبــرة بمجــالات التربيــة وتطبيقهــا في عمليّــة التعلّــم 
والتعليــم في الوقــت ذاتــه. ويُعــدّ التعلــم المعكــوس مــن 
ــب في  ــزز دور الطال ــي تع ــة الت الاســراتيجيات الحديث
العمليــة التعليميــة، وتســهم في تنميــة مهــارات التفكــر 
المختلفــة، وأبرزهــا التفكــر التأمــي، الــذي تؤكــد عليــه 
ــر النصــوص  ــه مــن دور في تدب ــا ل ــة الإســامية لم التربي
يــزال  لا  ذلــك،  ومــع  مقاصدهــا.  وفهــم  الشرعيــة 
ــة  ــات جوهري ــه تحدي ــامية يواج ــة الإس ــس التربي تدري
الغالــب  في  المناهــج  تعتمــد  إذ  فاعليتــه،  عــى  تؤثــر 
التــي تركــز عــى الحفــظ  التقليديــة  عــى الأســاليب 
ــة  ــح للطلب ــة تتي ــة تعليمي ــر بيئ ــتظهار، دون توف والاس

التأمــل والتفكــر النقــدي في المفاهيــم الإســامية.
ــات إلى ضعــف  ــن الدراس ــد م ــارت العدي ــد أش وق
ــة  ــس التربي ــة في تدري ــراتيجيات الحديث ــف الاس توظي
الإســامية، ممــا انعكــس ســلباً عــى مســتوى التحصيــل 
الــدراسي للطلبــة، وأضعــف قدرتهــم عــى التفاعــل 
العميــق مــع النصــوص الدينيــة. كــا أن قصــور إعــداد 
الحديثــة،  الأســاليب  مجــال  في  والمدرســن  المعلمــن 
وقلــة اطلاعهــم عــى مــا هــو مســتجد في مجــال طرائــق 
دون  النظريــة  الجوانــب  عــى  والتركيــز  التدريــس، 
التطبيــق العمــي، أســهم في الحــد مــن قــدرة الطلبــة عــى 
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التفاعــل النشــط مــع المــادة الدراســية، وفهمهــا ممــا جعل 
ــال. ــر فع ــطحيا وغ ــان س ــن الأحي ــر م ــم في كث التعل

إن منهــج التربيــة الإســامية يزخر بالآيــات القرآنية 
التــي تدعــو إلى التفكــر والتدبــر، غــر أن الاعتــاد عــى 
طرائــق التدريــس التقليديــة ممــل، أدى إلى ضعــف قــدرة 
الطالبــات عــى التأمــل العميــق في معــاني هــذه الآيــات، 
والربــط بينهــا وبــن واقعهــن الحيــاتي والمعــرفي. كــا أن 
الأســلوب القائــم عــى التلقــن والحفــظ المجــرد لا يعزز 
مهــارات التفكــر التأمــي، ممــا يقلــل مــن أثــر التعلــم في 

بنــاء المعرفــة الدينيــة والفكريــة لــدى الطالبــات.
بنــاء عــى ذلك، تــرز الحاجة إلى تبني اســراتيجيات 
الــذي  المعكــوس،  التعلــم  مثــل  حديثــة،  تدريــس 
ــة  ــات في العملي يمكــن أن يســهم في تنشــيط دور الطالب
والاستكشــاف  البحــث  عــى  ويحفزهــن  التعليميــة، 
والتفكــر التأمــي. ومــن هنــا، تتحــدد مشــكلة البحــث 

في التســاؤل الآتي:
     »مــا أثــر اســتخدام إســراتيجية التعلــم المعكــوس 
في تنميــة التفكــر التأمــي لــدى طالبــات الصــف الثــاني 

المتوســط في مــادة التربيــة الإســامية«؟
أهمية البحث:

تحتــل التربيــة مكانــة جوهريــة في حيــاة المجتمعــات، 
تمثــل  بــل  اجتماعيــة،  مؤسســة  مجــرد  ليســت  فهــي 
المجتمــع ويضمــن  اســتقرار  الــذي يحفــظ  الأســاس 
كبــرة  أهميــة  الأديــان  أولــت  وقــد  اســتمراريته. 
كــا  للأنبيــاء،  الرئيســة  المهمــة  كانــت  إذ  للتربيــة، 
يشــر قولــه تعــالى: }رَبَّنَــا وَابْعَــثْ فيِهِــمْ رسَُــولا مِنهُْــمْ 
ــةَ  ــابَ وَالحْكِْمَ ــمُ الكِْتَ ــكَ وَيُعَلّمُِهُ ِ ــمْ آياَت ــو عَلَيهِْ يَتلُْ
نـْـتَ العَْزيِــزُ الحْكَِيــمُ{ ]البقــرة: 

َ
ـكَ أ وَيُزَكّيِهِــمْ إنِّـَ

129[. فالتربيــة ليســت مجــرد عمليــة تعليميــة، بــل هــي 
ــة  ــة الروحي ــع الجوانــب العقلي منظومــة متكاملــة في جمي
ــة تســهم في  ــة الاجتماعي والنفســية، والجســدية، والجمالي

ــع.  ــا المجتم ــوم عليه ــي يق ــادئ الت ــم والمب ــكيل القي تش
.)182  :2011 الهــدى،  )علــم 

وبالنظــر إلى الــدور الجوهــري الــذي تؤديــه التربيــة 
أنهــا  يتضــح  والمجتمــع،  الفــرد  بنــاء  في  الإســامية 
ليســت مجــرد مــادة تعليميــة، بــل نظــام متكامــل يســهم 
فهــي  الهويــة الإســامية.  القيــم وتعزيــز  ترســيخ  في 
ــة،  ــنة النبوي ــم والس ــرآن الكري ــن الق ــها م ــتمد أسس تس
وتســعى إلى بنــاء المجتمــع عــى أســس مــن الطاعــة لله، 
ــة في  ــتقامة والطمأنين ــق الاس ــيلة لتحقي ــا وس ــا يجعله مم
)صديــق،   )144:  1982 )يالجــن،  والآخــرة  الدنيــا 

.)32  :1982
ــة  ــرز أهمي ــوري، ت ــدور المح ــذا ال ــن ه ــا م وانطلاق
الأهــداف  تحقــق  فعالــة  تدريــس  أســاليب  اختيــار 
المرجــوة في العمليــة التربويــة، إذ لا يقتــر تدريــس 
التربيــة الإســامية عــى نقــل المعرفــة الدينيــة فحســب، 
بــل يمتــد ليشــمل بنــاء القيــم والاتجاهــات وتعزيــز 
التفكــر النقــدي لــدى المتعلمــن. لــذا، فــإن طرائــق 
ــات الأساســية للمنهــج،  التدريــس تُعــد إحــدى المكون
فهــي ليســت مجــرد عنــر إضــافي، بــل جــزء جوهــري 
يتفاعــل مــع بقيــة العنــاصر لتحقيــق التكامــل التعليمــي 

.)35-36  :2016 وعســري،  )القاســم 
»المعلــم  يُقــال:  كان  لطالمــا  الســياق،  هــذا  وفي 
الناجــح هــو طريقــة ناجحــة«، ممــا يؤكــد أن نجــاح 
العمليــة التعليميــة يعتمــد بشــكل كبــر عــى الأســاليب 
التــي يســتخدمها المــدرس في التدريــس. فالتدريــس 
ــب  ــل يتطل ــات، ب ــل المعلوم ــى نق ــر ع ــال لا يقت الفع
ــز الطــاب  ــي اســراتيجيات تدريســية متطــورة تحف تبن
عــى التفكــر النقــدي والتأمــل في القيــم الأخلاقيــة 
التــي يســعى المنهــج الإســامي إلى غرســها )مركــز 

.)53  :2011 نــون، 
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ومــع التطــور المســتمر في المجــال التربــوي، أصبــح 
مــن الــروري تبنــي أســاليب تدريــس حديثــة تتماشــى 
مــع متطلبــات العــر، ونتيجــةً للتغــرات الحاصلــة في 
هــذا العــر في المعــارف والحقائــق العلميــة كــاً ونوعــاً، 
وتقــدم المعرفــة وتعــدد أســاليبها واســراتيجيات تنظيــم 
تعلمهــا أدّى إلى زيــادة متطلباتهــا ومتطلبــات العلــوم 
المعرفيــة ومــن بــن هــذه الاســراتيجيات، يــرز التعلــم 
فعاليتهــا  أثبتــت  التــي  الأســاليب  كأحــد  المعكــوس 
في تعزيــز فهــم الطــاب وتنميــة مهاراتهــم الفكريــة. 
فهــذه الإســراتيجية لا تقتــر عــى تحســن التحصيــل 
الــدراسي فحســب، بــل تســهم أيضــا في تطويــر التفكــر 
ــم  ــة تدع ــة متكامل ــيلة تعليمي ــا وس ــا يجعله ــي، مم التأم
الإســامية  التربيــة  في  التربويــة  الأهــداف  تحقيــق 

.)11  :2012 )الكبيــي، 
العــالم  يشــهدها  التــي  الرقميــة  الثــورة  ظــل  وفي 
التعليــم  في  التكنولوجيــا  توظيــف  أصبــح  اليــوم، 
ضرورة ملحــة لتعزيــز التفاعــل بــن الطــاب والمحتوى 
التعليمــي. ومــن هــذا المنطلــق، جــاء التعلــم المعكــوس 
ليواكــب هــذه التغــرات، إذ يتيــح للطــاب فرصــة 
قبــل  الأساســية  والمفاهيــم  الموضوعــات  اســتيعاب 
ــاب  ــع الط ــر وتدف ــي التفك ــية، وتنم ــة الدراس الحص
للمشــاركة  وتدفعهــم  للمعرفــة،  وتشــوقهم  للتعلــم 
مــع المدرس، وتراعــي الفــروق الفرديــة، ممــا يســمح 
بتخصيــص وقــت الحصــة للنقــاش والتطبيــق العمــي. 
وقــد أثبتــت الدراســات أن هــذا النمــوذج يســهم في 
ــاب،  ــدى الط ــتيعاب ل ــم والاس ــتوى الفه ــن مس تحس
التربيــة  تدريــس  لتطويــر  واعــدا  خيــارا  يجعلــه  ممــا 

.)6  :2018 )غيــدان،  الإســامية 
ــي حققتهــا  ــة الت ــج الإيجابي وعــى الرغــم مــن النتائ
اســتمرارية  أن  إلا  الآن،  حتــى  الإســراتيجية  هــذه 
والتطويــر،  البحــث  مــن  مزيــدا  تتطلــب  نجاحهــا 

خاصــة فيــا يتعلــق بتطبيقهــا في مختلــف المــواد الدراســية 
ــوذج، لا  ــذا النم ــة ه ــع حداث ــة. فم ــل التعليمي والمراح
تــزال هنــاك حاجــة إلى المزيــد مــن الدراســات للتحقــق 
التربويــة  الأهــداف  تحقيــق  في  فاعليتــه  مــدى  مــن 
عــى  الإيجــابي  تأثــره  اســتمرارية  وضــان  المرجــوة، 
 Warter & Dong, 2012,54)( التعليميــة  العمليــة 

.)(Bishop, 2013: 3

الأهمية النظرية
	1 ــراد . ــور الأف ــعيها لتط ــة في س ــة التربوي ــة العملي أهمي

ــم. ــب حياته ــم في جوان وازدهاره
	2 تتماشــى الدراســة مــع الاتجاهــات التربويــة المعاصرة .

التــي تؤكــد أهميــة توظيــف اســراتيجيات تعليميــة 
حديثــة، مثــل التعلــم المعكــوس، لتعزيــز الفهــم 

العميــق والتعلــم النشــط لــدى الطلبــة.
	3 تســلط الضوء عــى ضرورة تطوير أســاليب تدريس .

المســتجدات  لتواكــب  الإســامية  التربيــة  مــادة 
الفكريــة والتربويــة، مــن خــال اعتــاد نظريــات 

ــا. ــر العلي ــارات التفك ــة مه ــم تنمي ــة تدع تعليمي
	4 تســهم في إثــراء الجانــب النظــري مــن الأدبيــات .

ــي  ــر التأم ــر التفك ــج متغ ــال دم ــن خ ــة م التربوي
التعلــم المعكــوس، ممــا يشــكل  مــع إســراتيجية 

إضافــة جديــدة في حقــل الدراســات التربويــة.
	5 الباحثــن والمعنيــن . إطــارا نظريــا يســاعد  تقــدم 

نمــط  بــن  العلاقــة  فهــم  في  التربــوي  بالمجــال 
التدريــس ونمــو التفكــر التأمــي، ممــا يفتــح المجــال 

نظريــة وميدانيــة لاحقــة. لدراســات 
الأهمية التطبيقية

1. تُعــد الدراســة الأولى- عــى حــد علــم الباحــث-
ــة  ــاول التفكــر التأمــي في تدريــس مــادة التربي التــي تتن
ــم المعكــوس،  الإســامية باســتخدام إســراتيجية التعل
ــة  ــات التعليمي ــة في البيئ ــا التطبيقي ــن قيمته ــزز م ــا يع مم
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العربيــة.
التربيــة  مناهــج  لتطويــر  عمليــة  رؤيــة  تقــدم   .2
الإســامية عــر دمــج التفكــر التأمــي كعنــر أســاس 

في تصميــم المحتــوى والأنشــطة الصفيــة.
3. توفــر دليــا للمدرســن وصنـّـاع القــرار التربوي 
ــل  ــن التحصي ــوس في تحس ــم المعك ــة التعل ــول فاعلي ح
الــدراسي وتنميــة التفكــر التأمــي، مــا يســهم في تحســن 

مخرجــات التعليــم.
التعلــم  إســراتيجية  لتوظيــف  آفاقــا  تفتــح   .4
مــواد دراســية أخــرى، وتشــجع عــى  المعكــوس في 
ــة مهــارات  ــال في تنمي اعتمادهــا كأســلوب تدريــي فعّ
ــة. ــية المختلف ــل الدراس ــة في المراح ــدى الطلب ــر ل التفك

أهداف الدراسة
الأهــداف  تحقيــق  إلى  الحاليــة  الدراســة  تهــدف 

الآتيــة:
	1 التعــرّف عــى أثــر إســراتيجية التعلــم المعكــوس في .

التحصيــل الــدراسي لــدى طالبــات الصــف الثــاني 
ــال  ــن خ ــامية، م ــة الإس ــادة التربي ــط في م المتوس
مقارنــة نتائــج المجموعــة التجريبيــة التــي خضعــت 
التــي  الضابطــة  بالمجموعــة  المعكــوس  للتعلــم 

ــة. ــة التقليدي ــم بالطريق ــت التعلي تلق
	2 قيــاس أثــر التعلــم المعكــوس في تنميــة مهــارات .

التفكــر التأمــي لــدى الطالبــات، مــن خــال تحليــل 
مــدى تطور مهــارات التأمــل، والاســتدلال، واتخاذ 

القــرار بعــد تطبيــق الإســراتيجية.
	3 المجموعتــن . بــن  الإحصائيــة  الفــروق  مقارنــة 

التجريبيــة والضابطــة في كل مــن متغــري التحصيل 
الــدراسي والتفكــر التأمــي، لتحديــد مــدى فاعليــة 

ــة. ــة التقليدي ــة بالطريق ــوس مقارن ــم المعك التعل
	4 المعكــوس . التعلــم  فاعليــة  مــدى  استكشــاف 

التربيــة  مــادة  في  التعلــم  مخرجــات  تحســن  في 

الإســامية، وإمكانيــة توظيفــه في مقــررات دراســية 
أخــرى.

	5 تقديــم توصيــات عمليــة مســتندة إلى نتائج الدراســة .
تســهم في تطويــر اســراتيجيات التدريــس، وتعزيــز 
مــن  الطالبــات  لــدى  التأمــي  التفكــر  مهــارات 

ــة. ــة حديث خــال توظيــف أســاليب تعليمي
 فرضيات الدراسة

ــث  ــاغ الباح ــة ص ــداف الدراس ــق أه ــرض تحقي لغ
الفرضيــات الآتيــة:

	1 »لا يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى .
التحصيــل  درجــات  متوســط  بــن   )0.05(
الــدراسي لطالبــات المجموعــة التجريبيــة اللــواتي 
باســتخدام  الإســامية  التربيــة  مــادة  يَدرُســن 
متوســط  وبــن  المعكــوس،  التعلــم  إســراتيجية 
اللــواتي  الضابطــة  المجموعــة  طالبــات  درجــات 

التقليديــة«. بالطريقــة  المــادة  يَدرُســن 
	2 “لا يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى .

)0.05( بــن متوســط درجــات التفكــر التأمــي 
لطالبــات المجموعــة التجريبيــة اللــواتي يَدرُســن 
مــادة التربيــة الإســامية باســتخدام إســراتيجية 
درجــات  متوســط  وبــن  المعكــوس،  التعلــم 
يَدرُســن  اللــواتي  الضابطــة  المجموعــة  طالبــات 

التقليديــة. بالطريقــة  المــادة 
حدود البحث:

يتحدد البحث الحالي بـ:
	1 في . المتوســط  الثــاني  الصــف  طالبــات  مــن  عينــة 

إحــدى المــدارس التابعــة لمديريــة تربيــة بغــداد - 
الثالثــة. الكــرخ 

	2 المقــرر . الإســامية  التربيــة  كتــاب  موضوعــات 
ــدراسي 2024 –  ــام ال ــط للع ــاني المتوس ــف الث للص

2025م.



240
أثر إستراتيجية التعلم المعكوس في التحصيل والتفكير التأملي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط 

في مادة التربية الإســامية ................................................................................ م.م. عبد الرحمن احمد ياســين

	3 ــس . ــلوب تدري ــوس كأس ــم المعك ــراتيجية التعل إس
ــة. ــة التقليدي ــارن بالطريق يُق

4. قيــاس أثــر التعلــم المعكــوس عــى التحصيــل 
الــدراسي والتفكــر التأمــي لــدى الطالبــات.

5. العام الدراسي 2024 - 2025م.

مصطلحات البحث 
1- إستراتيجية التعلم المعكوس:

عرفتــه الزيــن )2015( بأنــه »إســراتيجية قائمــة 
عــى التركيــز حــول الطالــب بــدلا مــن المــدرس، إذ 
ــو  ــال الفيدي ــن خ ــاهدة دروس م ــب بمش ــوم الطال يق
في منزلــه قبــل حضــور الــدروس التعليميــة، ممــا يســمح 
ــه  ــل وتوجي ــة في تفعي ــت الحص ــتغلال وق ــم باس للمعل
ــن،2015: 177(.  ــه« الزي ــا تعلم ــق م ــب وتطبي الطال
كــا عرفهــا خــاف )2016( بأنهــا »طريقــة تدريس 
تعتمــد عــى تلقــي المتعلمــن المحتــوى التعليمــي الجديد 
في المنــزل باســتخدام ملفــات الفيديــو أو عــر الإنترنــت 
ــن  ــه م ــه بتوجي ــب علي ــوه والتدري ــا تلق ــة م ــم مناقش ث
المعلــم في القاعــة الدراســية بــدلا مــن الطريقــة المعتــادة 
المعلمــون عــى عــرض المحتــوى  التــي يعمــل فيهــا 
التعليمــي الجديــد في الصــف ويتــولى المتعلمــون تدريــب 

ــاف، 2016م:29(.  ــزل« )خ ــهم في المن أنفس
ــم فيهــا  ــس يت ــة تدري ــا بأنهــا: طريق وتعــرف إجرائي
تقديــم المحتــوى التعليمــي للطــاب خــارج الصــف 
ــع  ــل )مقاط ــة مث ــائل تعليمي ــال وس ــن خ ــدراسي م ال
ــت  ــص وق ــم تخصي ــا يت ــة(، بين ــواد الرقمي ــو والم الفيدي
والمناقشــات  التطبيقيــة  للأنشــطة  الدراســية  الحصــة 

وحــل المشــكلات. 
2- التحصيل الدراسي:

مــن  »مســتوى  بأنــه:   )2004( الله  نــر  عرفــه 
والعمــل  التعليــم  في  الأداء  أو  الكفــاءة  أو  الانجــاز 

المــدرسي يصــل إليــه المتعلــم في أثنــاء العمليــة التعليميــة 
التــي يشــرك فيهــا مجموعــة مــن الطــاب والمــدرس 
ــاد  ــق اعت ــره بصــورة شــفوية أو عــن طري ويجــري تقدي
الاختبــارات المتنوعــة المخصصــة لذلــك«. )نــر الله, 

)401  :2004
ــة  ــه: »محصل ــه بأن ــد عرف ــادو )2009( فق ــا أبوج أم
مــا يتعلمــه الطلبــة بعــد مــرور مــدة زمنيــة ويمكــن 
قياســه بالدرجــة التــي يحصــل عليهــا في اختبــار تحصيــي 
وذلــك لمعرفــة مــدى النجــاح الــذي يخطــط إليــه المدرس 
ــة  ــن معرف ــة م ــه الطلب ــل إلي ــا يص ــه وم ــق أهداف لتحقي

ــادو، 2009: 425( ــو ج ــات«. )أب ــم إلى درج تترج
بأنــه مســتوى الأداء والكفــاءة  ويعــرف إجرائيــا 
ــاني المتوســط في  ــات الصــف الث ــه طالب ــذي تصــل إلي ال
ــة الإســامية، نتيجــة لتعرضهــنّ للتدريــس  مــادة التربي
ــن  ــاس م ــوس، ويُق ــم المعك ــلوب التعلي ــتخدام أس باس
خــال الدرجــات التــي يحصلــن عليهــا في الاختبــار 
التحصيــي المعــدّ مــن قبــل الباحــث، بهدف تحديــد مدى 
تحقــق الأهــداف التعليميــة ودرجــة الفهــم والاســتيعاب 

ــدراسي. ــوى ال للمحت
3- التفكير التأملي:

عقــي  نشــاط  بانــه   )2010( القطــراوي  يعرفــه 
هــادف يقــوم عــى التأمــل مــن خــال مهــارات الرؤيــة 
إلى  الوصــول  المغالطــات  عــن  الكشــف  البصريــة 
ــول  ــع حل ــة ووض ــرات مقنع ــاء تفس ــتنتاجات إعط اس
باختبــار  ويقــاس  العلميــة،  للمشــكلات  مقترحــة 
التفكــر التأمــي المعد لذلــك. )القطــراوي،2010:10(
أمــا الأشــقر )2011( فقــد عرّفــه بأنــه "ذلــك النمط 
مــن التفكــر المرتبــط بالوعــي الــذاتي، والمعرفــة الذاتيــة 
للمتعلــم، أو التأمــل الــذاتي، والــذي يعتمــد عــى النظــر 

بعمــق ومراقبــة النفــس" )الأشــقر، 2011: 41(.
ويعــرف إجرائيــا بأنــه« القــدرة عــى تحليــل المواقــف 



241
 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الـعـــدد الخامس والـعــشــــرون - الـمـجـــلد العاشر - عـلـــم الـنـفـــس - تموز  2025 م

ــة الإســامية، والكشــف عــن  ــادة التربي ــة في م التعليمي
وتفســرات  اســتنتاجات  إلى  والتوصــل  المغالطــات، 
للمشــكلات  مناســبة  حلــول  ووضــع  منطقيــة، 
المطروحــة. يتــم قياســه مــن خــال اختبــار التفكــر 
التأمــي الــذي يتضمــن أســئلة تقيــس مهــارات التحليل، 
والاســتدلال، والتقييــم، قبــل وبعــد تطبيــق اســراتيجية 
ــة  ــة أداء المجموعــة التجريبي ــم المعكــوس، ومقارن التعل

بالمجموعــة الضابطــة«.

الإطار النظري

نشأة وتطور التعلم المعكوس
يعــود مفهــوم التعلــم المعكــوس إلى عــام 1998 
 Walvoord( عندمــا أوصى كل مــن جونســون وولفــورد
ــذه  ــاد ه ــال باعت ــدرج الفعّ ــا الت Johnson &( في كتابه

الفرصــة  إتاحــة  أهميــة  أكّــدا عــى  إذ  الإســراتيجية، 
في  الــدراسي  المحتــوى  عــى  للاطــاع  للمتعلمــن 
ــة  ــة في تنمي ــت الحص ــتغلال وق ــمح باس ــا يس ــزل، مم المن
مهــارات التحليــل والتركيــب وحــل المشــكلات، بــدلا 
Johnson & Wal�(  مـ�ن الاكتفـ�اء بالـشرح التقليـ�دي 

.)voord, 1998: 35

لكــن النمــوذج الفعــي للفصــول المعكوســة بــدأ 
ــة  ــد معلمــن في منطقــة ريفي يتبلــور عــام 2006 عــى ي
بالولايــات المتحــدة، إذ واجهــا تحديــا يتمثــل في غيــاب 
المســابقات  في  مشــاركتهم  بســبب  الطــاب  بعــض 
والمهرجانــات التــي تتطلــب الســفر. وللتغلــب على هذه 
المشــكلة، قامــا بتســجيل دروســهما باســتخدام الفيديــو، 
ــم  ــة، ث ــروض التقديمي ــة، والع ــاط الشاش ــج التق وبرام
نشراهــا عــى اليوتيــوب ليتمكــن الطــاب مــن متابعتهــا 
قبــل حضــور الحصــة. وقــد أتــاح ذلــك اســتثمار وقــت 
الــدرس في المدرســة للمناقشــة والتطبيــق العمــي بــدلا 
مــن إعــادة الــرح )فهــد بــن عبــد العزيــز، 2016: 

.)24
تعزيــز  في  لاحقــا  التكنولوجــي  التطــور  ســاهم 
التعلــم المعكــوس، إذ أصبــح بإمــكان الطــاب الرجــوع 
إلى العديــد مــن المصــادر الرقميــة قبــل الــدرس، فضــا 
Black�(  ع�ـن ظه�ـور منص�ـات تعليمي�ـة مث�ـل بلاكب�ـورد 
board( ومــودل )Moodle( التــي ســاعدت في تنظيــم 

ــق تكامــل بــن المحتــوى الرقمــي  ــة التعلــم وتحقي عملي
 Strayer, 2007:( والتفاعــل داخــل الفصــل الــدراسي

.)69

بيرجمــان  جوناثــان  أدخــل   ،2012 عــام  وفي 
إذ  النمــوذج،  عــى  تعديــا جوهريــا   )Bergmann(
بــدأ بتســجيل دروس الكيميــاء ورفعهــا عــى الإنترنــت 
مــن  الحصــة  يحــروا  لم  الذيــن  الطــاب  ليتمكــن 
ــن  ــواء الذي ــاب، س ــظ أن الط ــا. ولاح ــا لاحق متابعته
عــى  حريصــن  كانــوا  حــروا،  الذيــن  أو  تغيبــوا 
مشــاهدة الفيديوهــات، ممــا ســاعد في تخصيــص وقــت 
إعــادة  مــن  بــدلا  والتفاعــل  الأنشــطة  الحصــة لحــل 
ــارها  ــة إلى انتش ــذه التجرب ــاح ه ــد أدى نج ــرح. وق ال
بــن معلمــن آخريــن، خاصــة في مــادتي الرياضيــات 

.)Ash, 2012: 13( والعلــوم 
 Bishop & Verleger,( ــر ــر لج ــوب وف ــر بيش ويش
5 :2013( إلى أن ظهــور وانتشــار إســراتيجية التعلــم 

ــيتين: ــن رئيس ــن عالميت ــا بحركت ــوس كان مدفوع المعك
	1 ســاهمت . إذ  العالمــي،  التكنولوجــي  التطــور 

ــاج  ــة في تســهيل إنت الاختراعــات والأدوات الرقمي
أقــل. وبتكلفــة  بسرعــة  ونشرهــا  المعرفــة 

	2 ــل . ــعي إلى تفعي ــة، والس ــل المعرف ــاليب نق تطــور أس
ــا. ــتفادة منه ــدة والاس ــة جدي ــراتيجيات تعليمي اس
إســراتيجية  أصبحــت  العوامــل،  لهــذه  ونتيجــة 
التعلــم المعكــوس موضــع اهتــام واســع في أوروبــا 
المــدارس  تبنتهــا  إذ  المتحــدة الأمريكيــة،  والولايــات 
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في  ســاهم  ممــا  والكليــات،  التعليميــة  والمؤسســات 
تعزيــز فاعليــة العمليــة التعليميــة وتحقيــق نتائــج إيجابيــة 

التخصصــات. مختلــف  في 
مسميات التعلم المعكوس

إســراتيجية  عــى  تُطلــق  مســميات  عــدة  هنــاك 
التعلــم المعكــوس، وجميعهــا تشــر إلى نفــس المفهــوم 
التعليمــي القائــم عــى نقــل عمليــة اكتســاب المعرفــة إلى 
ــة في  ــت الحص ــتثمار وق ــدراسي، واس ــل ال ــارج الفص خ

ــميات: ــذه المس ــن ه ــن ب ــة. وم ــطة التفاعلي الأنش
الصــف  المقلــوب،  التعليــم  المعكــوس،  )التعلــم 
العكــي،  التدريــس  المقلــوب،  الفصــل  المقلــوب، 
ــدراسي، الفصــل  ــم العكــي، عكــس الفصــل ال التعلي

الخلفــي(. الــدراسي 
ويعتمــد اختيــار المســمى عــى الســياق التعليمــي 
المســتخدم، لكــن جميعهــا تعكــس الفكــرة الأساســية 
بإعــادة ترتيــب أدوار المــدرس والطالــب داخــل بيئــة 
التعلــم، إذ يصبــح الطالــب أكثــر اســتقلالية ومســؤولية 
عــن تعلمــه، بينــا يتفــرغ المــدرس لتوجيــه الأنشــطة 

ــوى. ــق للمحت ــم العمي ــز الفه ــة وتعزي التفاعلي
مفهوم التعلم المعكوس

المعكــوس  التعلــم   )Ronchetto) 2010 يُعــرف 
ــدور  ــب يقــوم ب ــه إســراتيجية تدريــس تجعــل الطال بأن
ــه أولا دراســة  المــدرس التقليــدي بنفســه، إذ يُطلــب من
المحتــوى في المنــزل مــن خــال مصــادر التعلــم مثــل 
ــف  ــش في الص ــم يناق ــبقا، ث ــدة مس ــو المع دروس الفيدي
مــن خــال الأنشــطة الصفيــة، ويتــم تقويمــه بنــاء عــى 
مــدى تمكنــه مــن الموضــوع. وهــذا يشــر إلى أن الطالــب 
ــف. ــول إلى الص ــل الدخ ــه قب ــؤولية تعلم ــل مس يتحم

فينظــران   ،)Bishop and Veleger)2015 أمــا 
إلى التعلــم المعكــوس عــى أنــه إســراتيجية تعليميــة 
تســتخدم التعلــم غــر المتزامــن، إذ يشــاهد الطالــب 

ــزلي قبــل الحضــور  ــو مســجلة كواجــب من مقاطــع فيدي
ــة في  ــاركة الفعال ــة للمش ــه فرص ــا يمنح ــف، مم إلى الص
حــل المشــكلات الجماعــي. وهــذا يعــزز فكــرة اســتثمار 
وقــت الحصــة للتفاعــل والمناقشــة بــدلا مــن التلقــي 

.)Bishop and Veleger,2015:5( الســلبي 
وتوضــح الســعدون )2016( أن التعلــم المعكــوس 
هــي إســراتيجية تمثــل مختلــف الإجــراءات التــي يؤديهــا 
ــات  ــن الإمكان ــدد ضم ــدف المح ــق اله ــدرس لتحقي الم
المتاحــة يتــم فيهــا نقــل الأنشــطة التقليديــة التــي تحــدث 
إلى  والمحــاضرات،  الــرح  مثــل  الصــف،  في  عــادة 
المنــزل، بينــا تُنقــل الأنشــطة التــي كانــت تُنجــز عــادة في 
المنــزل، مثــل الواجبــات، إلى القاعــة الدراســية. ويؤكــد 
هــذا التعريــف عــى إعــادة هيكلــة دور كل مــن المــدرس 
ــف.  ــل الص ــط داخ ــم النش ــزز التعل ــا يع ــب، مم والطال

)الســعدون، 2016 :2(
ويــرى الباحــث أن التعلــم المعكــوس يُعــد نهجــا 
العمليــة  في  الطالــب  دور  مــن  يُعــزز  حديثــا  تربويــا 
التعليميــة، مــن خــال منحــه مســؤولية التعلــم المبدئــي 
ــف.  ــل الص ــة داخ ــاركة الفاعل ــف، والمش ــارج الص خ
كــا يســهم في تنميــة مهــارات التفكــر التأمــي والتعلــم 
الــذاتي، ويُعيــد هيكلــة العلاقــة بــن المــدرس والطالــب 
ــل  ــى التحصي ــا ع ــس إيجاب ــا ينعك ــة، مم ــة تفاعلي بطريق

ــط. ــم النش ــة التعل ــزز بيئ ــي ويُع الأكاديم
فوائد استخدام التعلم المعكوس

يحقــق التعلــم المعكــوس العديــد مــن الفوائــد التــي 
تســعى العمليــة التعليميــة إلى تحقيقهــا، ومــن أبرزهــا مــا 

يــي:
	1 ــة . ــور العملي ــب مح ــوس الطال ــم المعك ــل التعل يجع

المحتــوى  عــى  التركيــز  مــن  بــدلا  التعليميــة 
الــدراسي، إذ يقــي المتعلــم وقتــه في الصــف في 
مناقشــة الــدروس، وتطبيــق الأنشــطة، والعمــل 
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مــع أقرانــه ضمــن مجموعــات.
	2 الدعــم . وتقديــم  الوقــت  اســتثمار  عــى  يســاعد 

الفــردي المناســب لــكل متعلــم، كــا أن اطــاع 
يســهم  مســبقا  الدراســية  المــادة  عــى  الطــاب 
الفكريــة والتطبيقيــة داخــل  تنميــة مهاراتهــم  في 

الصــف.
	3 يعــزز التفاعــل الإيجــابي بــن المــدرس والطالــب .

ويوجــه  التعليميــة،  الفيديوهــات  خــال  مــن 
الأنشــطة داخــل الصــف، كــا يعــزز التفاعــل بــن 
المتعلمــن أنفســهم مــن خــال الأنشــطة والعمــل 

الجماعــي.
	4 يرفــع مســتوى تحصيــل الطــاب ويطور اســتيعابهم .

مــن خــال إشراكهــم الفعّــال في التعلم.
	5 عــر . الطــاب  اســتيعاب  لتقييــم  آليــة  يوفــر 

الاختبــارات والواجبــات القصــرة، ممــا يســاعد 
لديهــم. الضعــف  نقــاط  معالجــة  عــى  المــدرس 

	6 يمنــح الطــاب حريــة اختيــار الزمــان والمــكان .
يعــزز  ممــا  بهــا،  يتعلمــون  التــي  والسرعــة 

التعليميــة. اســتقلاليتهم 
	7 يتيــح للمعلــم تقديــم التغذيــة الراجعــة المناســبة .

وتوضيــح المفاهيــم الصعبــة خــال وقــت الحصــة.
	8 يســهم في ردم الفجــوة المعرفيــة الناتجــة عــن غيــاب .

الطــاب القــري أو الاختيــاري عــن الفصــول 
ــية. الدراس

	9 يشــجع عــى الاســتخدام الأمثــل للتقنيــات الحديثة .
في التعليــم، ممــا يزيــد مــن دافعيــة الطــاب للتعلــم 
ــاني، 2021:  ــمري، 2017: 25(، و)القحط )الش

.)200
انخفــاض الوقــت المنقــي في إجابــة المدرســن عن 10	.

الأســئلة الأساســية والمتكــررة مــن الطــاب نظــرا 
لقدرتهــم عــى مراجعــة الــدروس عــر الانترنــت. 

اســتخدام الــدروس المســجلة مــن أعــوام ســابقة في 11	.
حصــص لاحقــة )متــولي، 2014: 63(.

معيقات تطبيق التعلم المعكوس
التعلــم  يقدمهــا  التــي  العديــدة  المزايــا  رغــم 
المعكــوس، إلا أن تطبيقــه يواجــه عــددا مــن التحديــات 
ويمكــن  المنشــودة،  أهدافــه  تحقيــق  تعيــق  قــد  التــي 

يــي: تصنيــف هــذه المعيقــات إلى مــا 
معيقات تقنية:

اللازمــة  والبرمجيــات  الأجهــزة  توافــر  عــدم   
المــدرس. قبــل  مــن  ونشرهــا  الــدروس  لتســجيل 

 عــدم توفــر بيئــة تكنولوجيــة ملائمــة لتصميــم 
وتنفيــذ نمــوذج التعلــم المعكــوس.

 عــدم امتــاك جميــع الطلبــة إمكانيــة الوصــول إلى 
شــبكة الإنترنــت بشــكل مســتمر.

 افتقــار بعــض الطلبــة إلى الأجهــزة الإلكترونيــة 
التــي تتيــح لهــم متابعــة المحتــوى التعليمــي خــارج 

الصــف.
معيقات تتعلق بالمدرسين:

التقنيــة  للمهــارات  المدرســن  بعــض  افتقــار   
اللازمــة لتوظيــف التكنولوجيــا في التعليــم، وتحفيــز 

معهــم. والتفاعــل  الطلبــة 
ــة في  ــق التقليدي ــن بالطرائ ــض المدرس ــك بع  تمس

ــة. ــاليب الحديث ــي الأس ــم في تبن ــس، وتردده التدري
المحتــوى  وإنتــاج  تصميــم  مهــارات  ضعــف   

المدرســن. بعــض  لــدى  التعليمــي  الرقمــي 
 الحاجــة إلى تغيــر دور المــدرس مــن ملقّــن إلى 
ــة  ــا في العقلي ــب تعدي ــا يتطل ــو م ــه، وه ــر وموج مي

التربويــة والتدريــب المهنــي.
معيقات تتعلق بالطلبة:

ــة  ــن متابع ــغالهم ع ــة أو انش ــض الطلب ــزوف بع  ع
ــدراسي. ــف ال ــارج الص ــجلة خ ــدروس المس ال
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 انتقــال دور الطالــب مــن متلــقٍ ســلبي إلى متعلــم 
نشــط يتحمّــل مســؤولية تعلمــه، وهــو مــا يتطلــب منــه 
ــارات،  ــل. )بش ــذاتي والتفاع ــاط ال ــن الانضب ــدا م مزي

.)201  :2021 31(، و)القحطــاني،   :2017
تعتــر هــذه المعيقــات تحديــات رئيســية أمــام تطبيــق 
توافــر  يســتلزم  ممــا  المعكــوس،  التعلــم  اســراتيجية 
وتحفيــز  المدرســن،  وتأهيــل  المناســبة،  التكنولوجيــا 
الطــاب عــى تحمــل مســؤولية تعلمهــم، لضــان تحقيــق 

ــم. ــن التعلي ــط م ــذا النم ــداف ه أه
خطوات تنفيذ التعلم المعكوس

الاســراتيجيات  مــن  المعكــوس  التعلــم  يعــد 
دور  تحويــل  عــى  تعتمــد  التــي  الحديثــة  التعليميــة 
المــدرس والطالــب في العمليــة التعليميــة، إذ يكــون 
ــادة  الطالــب محــور التعلــم مــن خــال اطلاعــه عــى الم
ــوات  ــي خط ــا ي ــة. وفي ــة الصفي ــل الحص ــة قب التعليمي
تنفيــذ التعلــم المعكــوس :)الشرمــان, 2015: -198

 )2 0 0
	1 الصفيــة(:. الحصــة  )قبــل  التحضيريــة   المرحلــة 

يُعــد المــدرس مــادة تعليميــة رقميــة )غالبــا فيديــو(، 
مــع  الحصــة  قبــل  لمشــاهدتها  الطــاب  ويوجّــه 

التشــجيع عــى التركيــز وتدويــن الملاحظــات.
	2 يُطلــب . والاستفســارات:  الملاحظــات  تدويــن 

ــاء المشــاهدة  مــن الطــاب تســجيل تســاؤلاتهم أثن
داخــل  لمناقشــتها  اســتعدادا  التعليمــي  للفيديــو 

الصــف.
	3 الصفيــة(:. الحصــة  )أثنــاء  التفاعليــة   المرحلــة 

الطــاب،  أســئلة  عــن  بالإجابــة  الحصــة  تبــدأ 
المحتــوى. فهــم  لتأكيــد  ملاحظاتهــم  ومناقشــة 

	4 مثــل . أنشــطة  المــدرس  لتطبيقية:يُنفــذ  الأنشــطةا 
اختبــارات  أو  المشــكلات،  حــل  أو  التجــارب، 

المكتســبة. المفاهيــم  لتطبيــق  قصــرة، 

	5 والتقويــم:. الراجعــة  التغذيــة   مرحلــة 
تُمــع آراء الطــاب ويتــم تقويــم الفهــم مــن خــال 
المحتــوى  تعديــل  مــع  اختبــارات،  أو  النقــاش 

حســب الحاجــة.
التفكير التأملي

أبعــادا  يتضمــن  معقــدا  مفهومــا  التفكــر  يُعــد 
ومكونــات متشــابكة تعكــس الطبيعــة المعقــدة للدمــاغ. 
ــا: ــر، منه ــات للتفك ــدة تعريف ــون ع ــدم الباحث ــد ق وق
انــه »نشــاط معــرفي يعمــل عــى إعطــاء المثــرات 
المعرفيــة  البيئــة  خــال  مــن  ودلالــة  معنــى  البيئيــة 
ــروف  ــع الظ ــاؤم م ــف والت ــى التكي ــرد ع ــاعد الف لتس

.)19  :2013 وآخــرون،  )العتــوم  البيئيــة« 
ــة  ــاطات العقلي ــن النش ــلة م ــن سلس ــارة ع ــه عب وان
يتــم  لمثــر  يتعــرض  الدمــاغ عندمــا  يقــوم بهــا  التــي 
اســتقباله مــن طريــق واحــد مــن الحــواس الخمــس: 
اللمــس، البــر، الســمع، الشــم، والــذوق؛ والتفكــر 
في  المعنــى  عــن  بحــث  عمليــة  هــو  الواســع  بمعنــاه 
الموقــف أو الخــرة« إذ يوجــه العمليــات العقليــة إلى 
الظــروف  مــن  معينــة  فمجموعــة  محــددة،  أهــداف 
التــي نســميها بالمشــكلة تتطلــب مجموعــة معينــة مــن 
اســتجابات هدفهــا الوصــول إلى حــل معــن )جــروان، 

.)2013:42
مــن خــال التعريفــن، يمكــن للباحــث أن يســتنتج 
أن التفكــر هــو عمليــة معرفيــة معقــدة تتضمــن تفســر 
وتحليــل المواقــف بشــكل داخــي وخارجــي، ممــا يســاعد 
الأفــراد عــى التكيــف مــع البيئــة وفهــم معــاني الخــرات 
أو  الظواهــر  بــن  والروابــط  العلاقــات  وانعــكاس 
الأحــداث في وعــي الإنســان في نســيج متشــابك ذي 
والتفكــر  الحــي  التحليــل  مــن  مزيــج  إنــه  معنــىً. 
التأمــي الــذي يعــزز قــدرة الأفــراد عــى اتخــاذ قــرارات 
ــة. ــة والعقلي ــات البيئي مدروســة والتفاعــل مــع التحدي
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التفكير التأملي في القرآن الكريم 
الكريــم هــو عمليــة  القــرآن  التأمــي في  التفكــر 
آياتــه  معــاني  في  العميــق  التأمــل  إلى  تهــدف  عقليــة 
ومخلوقاتــه، ممــا يقــود الإنســان إلى فهــم أعمــق للحقائــق 
القــرآن الكريــم عــى  الإيمانيــة والوجوديــة. يشــجع 
التأمــل واســتخدام العقــل في فهــم الكــون مــن حولنــا، 
ــو  ــي تدع ــات الت ــن الآي ــد م ــك في العدي ــر ذل ــا يظه ك
الإنســان للتفكــر في خلــق الســاوات والأرض، وفي 
تعــالى:  يقــول  العظيمــة.  الله  مخلوقــات  وفي  نفســه، 
نْفُسِــكُمْ 

َ
رضِْ آيـَـاتٌ للِمُْوقنِيِــنَ * وَفـِـي أ

َ
}وَفـِـي الأْ

وأيضــا   ،  ]21  ،20 ]الذاريــات:  تُبصِْــرُونَ{  فَــلاَ 
َ
أ

ــتْ *  ــفَ خُلقَِ ِــلِ كَيْ ـَـى الإِْب ــرُونَ إلِ ــلاَ يَنظُْ فَ
َ
قولــه: }أ

ــفَ  ــالِ كَيْ ـَـى الجِْبَ ــتْ * وَإِل ــفَ رُفعَِ ــمَاءِ كَيْ ـَـى السَّ وَإِل
ــطِحَتْ{ ]الغاشــية:  ــفَ سُ رضِْ كَيْ

َ
ـَـى الأْ ــتْ * وَإِل نصُِبَ

17 - 20[، إذ يحثنــا القــرآن عــى التأمــل في الكــون مــن 
حولنــا وفي أنفســنا وفي خلــق الله العظيــم.

قــراءة  مجــرد  ليــس  القــرآن  في  التأمــي  التفكــر 
ســطحية للكلــات، بــل هــو دعــوة للبحــث المســتمر عن 
المعــاني العميقــة التــي تقــود إلى الهدايــة والإيــان. يقــول 
ِــهِ  ــرُوا آياَت بَّ ــارَكٌ ليَِدَّ ــكَ مُبَ ــاهُ إلِيَْ نزَْلنَْ

َ
ــابٌ أ تعــالى: }كتَِ

ــه تعــالى:  ــابِ{ ]ص: 29[. وقول لبَْ
َ
ــو الأْ ُ ول

ُ
ــرَ أ وَليَِتَذَكَّ

 ِ فَــلاَ يَتَدَبَّــرُونَ القُْــرْآنَ وَلـَـوْ كَانَ مِــنْ عِنـْـدِ غَيـْـرِ اللَّ
َ
}أ

لوَجََــدُوا فيِــهِ اخْتلِاَفــا كَثيِــرا{ ]النســاء: 82[، مما يشــر 
ــه للوصــول إلى فهــم عميــق. ــة التأمــل في آيات إلى أهمي

كذلــك، هنــاك دعــوة للتفكــر في الكــون والوجــود 
ــرُونَ  }وَيَتَفَكَّ تعــالى:  قولــه  مثــل  أخــرى،  آيــات  في 
ــذَا  ــتَ هَ ــا خَلَقْ ــا مَ رضِْ رَبَّنَ

َ
ــمَاوَاتِ وَالأْ ــقِ السَّ ـِـي خَلْ ف

باَطِــلا سُــبحَْانكََ{ ]آل عمــران: 191[، إذ يدعونــا الله 
للتفكــر في المخلوقــات الســاوية والأرضيــة كوســيلة 
رَ  }وسََــخَّ الآيــة:  وتؤكــد  والمعرفــة.  الإيــان  لزيــادة 
ــا  رضِْ جَميِع

َ
ــي الأْ ِ ــا ف ــمَاوَاتِ وَمَ ــي السَّ ِ ــا ف ــمْ مَ لكَُ

ــرُونَ{ ]الجاثيــة:  مِنـْـهُ إنَِّ فـِـي ذَلـِـكَ لآَيـَـاتٍ لقَِــوْمٍ يَتَفَكَّ
13[ إلى أن الله ســبحانه وتعــالى قــد ســخّر للإنســان 
كل مــا في الســاوات والأرض، وجعــل ذلــك مجــالا 
ــرُونَ« يــدل  للتفكــر والتأمــل. واســتخدام كلمــة »يَتَفَكَّ
ــالى  ــق الله تع ــل في خل ــل والتأم ــال العق ــة إع ــى أهمي ع
لقــدرة الله  أكــر  فهــم أعمــق وتقديــر  إلى  للوصــول 

وحكمتــه.
الجانــب  عــى  فقــط  يقتــر  لا  التفكــر  وهــذا 
الروحــي، بــل يشــمل أيضــا الجانــب العقــي مــن خــال 
تدبــر الآيــات الكونيــة، ممــا يعــزز مــن التفكــر التأمــي.
ــم  ــرد فه ــس مج ــرآن، إذا، لي ــي في الق ــر التأم التفك
للكلــات، بــل هــو بحــث مســتمر عــن المعــاني العميقــة 
ــات  ــر في آي ــان. إن التفك ــة والإي ــود إلى الهداي ــي تق الت
الله يعمــق الفهــم ويوجــه الإنســان إلى العمــل الصالــح، 
ــال  ــن خ ــالى. م ــبحانه وتع ــه إلى الله س ــن قرب ــد م ويزي
التأمــل في القــرآن، يُســن المســلم قدرتــه عــى التفكــر 
ــة  ــق الكوني ــع للحقائ ــا أوس ــب فه ــل، ويكتس والتحلي
والإنســانية، ممــا يســهم في بنــاء إيــان قــوي وقلــب 

ــاة. ــات الحي ــي غاي ــل يع متأم
مفهوم التفكير التأملي  

ــت  ــي حظي ــم الت ــن المفاهي ــي م ــر التأم ــد التفك يُع
باهتــام كبــر مــن قبــل الباحثــن، إذ ســعوا لتعريفــه 
وتحديــد مكوناتــه وأبعــاده. وقــد تباينــت تعريفــات 
نظرهــم  وجهــات  لاختــاف  وفقــا  لــه  الباحثــن 
ومجــالات اهتمامهــم، ومــع ذلــك يمكــن ملاحظــة نقــاط 
مشــركة تجمــع بينهــا. وفيــا يــي عــرض لمجموعــة مــن 

التعريفــات التــي تناولــت مفهــوم التفكــر التأمــي:
ذهنــي  »اســتقصاء  بأنــه:   )1987( شــون  عرفــه 
نشــط وواع ومتــأن للفــرد حــول معتقداتــه وخبراتــه 
الواقــع  ضــوء  في  والإجرائيــة  المفاهيميــة  ومعرفتهــا 
الــذي يعمــل فيــه، يمكنــه مــن حــل المشــكلات العملية، 



246
أثر إستراتيجية التعلم المعكوس في التحصيل والتفكير التأملي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط 

في مادة التربية الإســامية ................................................................................ م.م. عبد الرحمن احمد ياســين

وإظهــار المعرفــة الضمنيــة إلى ســطح الوعــي بمعنــى 
جديــد ويســاعده ذلــك المعنــى في اشــتقاق اســتدلالات 
 Schoon,( »ــتقبل ــا في المس ــوب تحقيقه ــه المرغ لخبرات

.)1987:49
ــتقصاء  ــب الاس ــى جان ــز ع ــون ركّ ــظ أن ش ويُلاح
ــة  ــن المعرف ــذي يســهم في الكشــف ع ــأني ال ــي المت الذهن
ــن  ــى تحس ــرد ع ــاعد الف ــا يس ــا، مم ــة وتطويره الضمني
جزئيــا  المنظــور  هــذا  ويتفــق  مســتقبلا.  اســتنتاجاته 
مــع مــا قدمــه جــون ديــوي )1991( الــذي عــرف 
التفكــر التأمــي بأنــه: “تبــر في الأعــال يــؤدي إلى 
ــال  ــن خ ــج م ــرارات والنوات ــراءات والق ــل الإج تحلي
تقييــم العمليــات التــي يتــم الوصــول بهــا إلى تلــك 
 Killion and( والنواتــج”  والقــرارات  الإجــراءات 

.)Todnem 1991:14

ــة  ــى أهمي ــد ع ــه يؤك ــوي أن ــف دي ــن تعري ــح م يتض
التحليــل والتقييــم للوصــول إلى قــرارات ســليمة، وهــو 
مــا يتكامــل مــع مــا قدمــه شــون حــول دور الاســتقصاء 

الذهنــي في تحســن الخــرات المســتقبلية.
    كــا أكــد عبيــد وعفانــة )2003( عــى أن التفكــر 
التأمــي عمليــة موجهــة لحــل المشــكلات، إذ عرفــاه بأنه: 
“التفكــر التأمــي تفكــر موجــه، حــي يوجــه العمليــات 
إلى أهــداف محــددة، فمجموعــة معينــة مــن الظــروف 
ــن  ــه م ــة معين ــب مجموع ــكلة، تتطل ــميها بالمش ــي نس الت
اســتجابات هدفهــا الوصــول إلى حــل معــن، وبهــذا 
ــي أن التفكــر التأمــي هــو النشــاط العقــي الهــادف  يعن

ــة، 2003: 51(. ــد وعفان ــكلات« )عبي ــل المش لح
يُظهــر هــذا التعريــف اهتمامــا خاصا بتوجيــه التفكير 
نحــو أهــداف محــددة مــن خــال حــل المشــكلات، وهــو 
ــل  ــول ضرورة التحلي ــوي ح ــة دي ــع رؤي ــق م ــا يتواف م

والتقييــم لتحقيــق نتائــج أفضــل.
نحــل )2010(  أبــو  آخــر، عرّفــه  ومــن جانــب 

ــر، وتبــر،  ــة فيهــا نظــر، وتدب ــة عقلي ــه: “عملي عــى أن
واعتبــار الفكــر، وتوليــد واســتقصاء تقــوم عــى تحليــل 
الموقــف المشــكل إلى مجموعــة مــن العنــاصر، وتأمــل 
الفــرد للموقــف الــذي أمامــه، واســتمطار الأفــكار، 
ودراســة جميــع الحلــول الممكنــة، والتحقــق مــن صحتهــا 
ــو  ــكل« )أب ــف المش ــليم للموق ــل الس ــول إلى الح للوص

نحــل، 2010: 37 (.
يُركــز هــذا التعريــف عــى عمليــة التحليــل الدقيــق 
ــه  ــا قدم ــع م ــق م ــا يتف ــة، مم ــول الممكن ــتقصاء الحل واس
شــون حــول أهميــة البحــث والتقــي كأســاس للتفكــر 

التأمــي.
أمــا رزوقــي ومحمــد )2018( فقــد عرفــاه بأنــه: 
»نمــط مــن التفكــر الســاير التحليــي الــذي يقــوم عــى 
التأمــل والتحليــل والتفســر ممــا يكســب الطالــب صفــة 
ــة،  ــة العلمي ــن الناحي ــخصية م ــل الش ــة، فتق الموضوعي
الســليم«  العلمــي  التفســر  عــى  صبــورا  وجعلــه 

.)194  :2018 ومحمــد،  )رزوقــي 
التحليــي  الجانــب  التعريــف  هــذا  يتنــاول 
عــى دوره في  مؤكــدا  التأمــي،  للتفكــر  والتفســري 
إكســاب الفــرد الموضوعيــة والصــر عــى الوصــول إلى 

دقيقــة. علميــة  نتائــج 
ــا  ــد أنه ــة، نج ــات المختلف ــذه التعريف ــة ه وبمراجع
تشــرك في التركيــز عــى عنــاصر أساســية في التفكــر 
التأمــي مثــل: التحليــل، التقييــم، حــل المشــكلات، 
ــداف  ــق أه ــو تحقي ــه نح ــي، والتوجي ــتقصاء الذهن الاس
محــددة. وعــى الرغــم مــن اختــاف الصياغــات، إلا 
أنهــا تتكامــل في إبــراز الأبعــاد المتعــددة لهــذا النــوع مــن 

ــر. التفك
الأهمية التربوية للتفكير التأملي 

في  والمتعمــق  المتــأني  التفكــر  أن  شــك  مــن  مــا 
للأشــياء  النظــر  عــى  الأفــراد  قــدرة  يعــزز  الأمــور 
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بعمــق وتفصيــل، ممــا يعينهــم عــى تجنــب الســطحية في 
التحليــل، إذ يســاعد هــذا النمــط مــن التفكــر المتعمــد 
ــارات،  ــن المه ــد م ــن العدي ــاب المتعلم ــأني في إكس والمت

ــا: منه
	1 ربط المعرفة الجديدة بالخبرات السابقة..
	2 ــل . ــكام والتحلي ــدار الأح ــة وإص ــط والمراقب التخطي

واتخــاذ القــرارات.
	3 اتباع الخطوات المناسبة لحل المشكلات..
	4 عليهــا . والســيطرة  المجــردة  بالمفاهيــم  الارتقــاء 

بنجــاح. واســتخدامها 
	5 تنمية الاستقلالية والإحساس بالمسؤولية..
	6 تعزيز الثقة بالنفس..
	7 ــد . ــاءة )عب ــة بكف ــية والحياتي ــام المدرس ــة المه مواجه

.)177-178  :2005 الوهــاب، 
فوائــد   )179  :2012( الخوالــدة  يضيــف  كــا 

مــن: يعــزز  إذ  التأمــي،  بالتفكــر  ترتبــط  أخــرى 
	1 التفكير العميق لدى الطلبة..
	2 استكشاف آليات تعليمية جديدة..
	3 التأمــل في أفــكار متعــددة حــول الموضــوع وتقويــم .

الأعــال ذاتيــا.
	4 وتحليــل . المشــكلات  حــل  عــى  القــدرة  تعزيــز 

بدقــة. الأمــور 
	5 تنمية الجوانب النفسية للطلبة..
	6 ــة . ــم الطلب ــاط تعل ــم أن ــى فه ــدرس ع ــاعدة الم مس

وتنويــع أســاليب التعليــم.
	7 توجيــه . أعــى عــى  بقــدرة  المتأمــل  الفــرد  يتميــز 

مجريــات حياتــه بشــكل مســتقل، ويكــون أقــل تأثــرًا 
بانفعــالات أو توجيهــات الآخريــن.

	8 يمنــح التفكــر التأمــي الطــاب شــعورًا بالســيطرة .
عــى تفكيرهــم، وتمكينهــم مــن توظيفــه بشــكل 

ــددة. ــف متع ــح في مواق ــال وناج فعّ

	9 ــة، ممــا . ــدى الطلب ــة بالنفــس ل ــة الثق   يُســهم في تنمي
يعــزز قدرتهــم عــى مواجهــة المهــات المدرســية 

والحياتيــة بثبــات وكفــاءة.
أن  الباحــث  يــرى  الأهميــة،  هــذه  خــال  مــن 
ــن  ــة لتحس ــن الأدوات الفعّال ــد م ــي يع ــر التأم التفك
مهاراتهــم  وتنميــة  للطــاب  الــدراسي  التحصيــل 
ــى  ــابي ع ــره الإيج ــن تأث ــا ع ــية، فض ــة والنفس الفكري
ــزز  ــا يع ــم، مم ــاليب التعلي ــع أس ــس وتنوي ــرق التدري ط

التعليميــة بشــكل عــام. العمليــة  فعاليــة 
مراحل التفكير التأملي

أمامــه  الــذي  الفــرد للموقــف  تأمــل  بــه  يقصــد 
ــه  ــة لفهم ــط اللازم ــم الخط ــاصر، ورس ــه إلى عن وتحليل
ــوء  ــج في ض ــم النتائ ــم تقوي ــج، ث ــل إلى النتائ ــى يص حت
ــات إلى  ــه العملي ــه، إذ يوج ــر موج ــو تفك ــط، وه الخط
ــل  ــادف لح ــي اله ــاط العق ــل النش ــددة ويمث ــداف مح أه
المشــكلات، وتعــددت آراء الباحثــن في تحديــد مراحــل 
التفكــر التأمــي حيــث قــام دونالــد شــون بتحديــد 

مراحــل التفكــر التأمــي في:
	1 وصف الأحداث الصفية. .
	2 تحليل الأحداث الصفية. .
	3 اشتقاق استدلالات للأحداث الصفية. .
	4 توليد قواعد خاصة. .
	5 تقييم النظريات الشخصية. .
	6 الوعي بما يجري في المواقف التعليمية. .
	7 توجيه الإجراءات والقرارات المنوي اتخاذها. .

التأمــي  التفكــر  مراحــل  خــال  مــن  وذلــك 
 : ث لثــا ا

ــاء العمــل،  التأمــل مــن أجــل العمــل، والتأمــل أثن
والتأمــل بالعمــل )القطــراوي، 20.10: 51(.

ويــرى )عبيــد وعفانــة 2003، ص51( أن مراحــل 
التفكــر المتأمــل هــي: 
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وبنــاء عــى مــا ســبق يتضــح أن التفكــر التأمــي 
يشــتمل عــى عــدة خطــوات وهــي:

	1 ملاحظة وتأمل المشكلة من جميع جوانبها..
	2 دراســة المشــكلة بطريقــة منطقيــة ووصفهــا بشــكل .

مناســب.
	3 ــي أدت . ــباب الت ــن الأس ــات تب ــن علاق ــث ع البح

ــى  ــت ع ــي ترتب ــج الت ــكلة والنتائ ــدوث المش إلى ح
ذلــك ) الاســتنتاج (.

	4 ــتفادة . ــال الاس ــن خ ــة م ــب المختلف ــر الجوان تفس
ــكلة. ــط بالمش ــي تحي ــة الت ــب المهم ــن الجوان م

	5 اقــراح حلــول بناء عــى توقعــات منطقية للمشــكلة .
موضــوع الدراســة )اقتراح حلــول جديدة(.

مهارات التفكير التأملي
والتفكــر التأمــي يشــتمل عــى عــدة مهــارات ينبغي 

أن تتوفــر لــدى الفــرد حتــى يســتطيع أن يحــل المشــكلة 
إذ تشــر دراســة هاتــون وســميث )1995( أن التفكــر 
التأمــي يتضمــن أربــع مهــارات هــي: وصــف حــدث أو 
موقــف معــن، تفســر كافــة البيانــات المتوافــرة، وتحديــد 
ــد أســباب  ــة لحــدوث الموقــف، وتحدي الأســباب الممكن

)Smith 1995 :36 & Hatton(.اتخــاذ قــرار مــا
وتــرى العفــون ومنتهــى )2012( انــه توجــد خمــس 

مهــارات للتفكــر التأمــي، وهــي عــى النحــو التــالي:
	1 عــرض . عــى  القــدرة  هــي  والملاحظــة:  التأمــل 

جوانــب المشــكلة، والتعــرف عــى مكوناتــه بحيــث 
يمكــن اكتشــاف العلاقــات الموجــودة بصريــا.

	2 عــى . القــدرة  وهــي  المغالطــات:  عــن  الكشــف 
ــال  ــن خ ــك م ــكلة وذل ــوات في المش ــد الفج تحدي
تحديــد العلاقــات الغــر صحيحــة أو غــر المنطقيــة.

	3 عــى . القــدرة  هــي  اســتنتاجات:  إلى  الوصــول 
التوصــل إلى علاقــة منطقيــة معينــة مــن خــال رؤيــة 
مضمــون المشــكلة والتوصــل إلى نتائــج مناســبة.

	4 أعطــاء تفســرات مقنعــة: القــدرة عــى إعطــاء معنى .
منطقــي للنتائــج أو العلاقــات الرابطــة، وقــد يكــون 
هــذا المعنــى معتمــدا عــى المعلومــات الســابقة أو 

عــى طبيعــة المشــكلة وخصائصهــا.
	5 ــع . ــى وض ــدرة ع ــي الق ــة: ه ــول مقترح ــع حل وض

خطــوات منطقيــة لحــل المشــكلة المطروحــة وتقــوم 
تلــك الخطــوات عــى تصــورات ذهنيــة متوقعــة 
للمشــكلة المطروحــة. )العفــون، منتهــى, 2012: 

 )217
تبنــى الباحــث هــذه المهــارات في أعــداده للاختبــار 

التفكــر التأمــي للطالبــات. 
خصائص التفكير التأملي

ــر  ــزة للتفك ــص الممي ــن الخصائ ــة م ــد مجموع توج
التأمــي التــي تتداخــل مــع أنــواع التفكــر الأخــرى، 

الشعور بالصعوبة

تحديد الصعوبة

تقويم الفروض

تطبيق الحل

تقويم المعرفة وتنظيمها

الوعي بالمشكلة

فهم المشكلة

قبول الفروض

قبول النتيجة

رفضها

رفضها

اكتشاف العلاقاتتصنيف البياناتتكوين الفروض
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نظــرا لعــدم وجــود فاصــل مــادي أو حقيقــي بينهــا. 
مــن  الخصائــص  هــذه  أهــم  اســتخلاص  تــم  وقــد 

متعــددة. دراســات 
ــة، 2008:  ــن )العارض ــوا )1998( م ــر سوس يش

ــا يــي: ــز ب 22( إلى أن التفكــر التأمــي يتمي
	1 »داخــل« . يحــدث  أنــه  بمعنــى  معــرفي:  التفكــر 

العقــل الإنســاني، ومــع ذلــك يمكــن اســتنتاجه مــن 
الســلوك.

	2 المعلومــات . مــن  أنواعــا  تعالــج  عمليــة  التفكــر 
اســتحضار  بمعنــى  المعــرفي:  النســق  داخــل 
ــد  المعلومــات الســابقة وتوظيفهــا في الموقــف الجدي

الحاليــة. للمشــكلة  حــل  إلى  للوصــول 
	3 ــاه . ــر باتج ــه يس ــى أن ــة: بمعن ــة موجه ــر عملي التفك

حــل مشــكلة مــا، أو أنــه يتجــه نحــو الحــل. وعكــس 
ــر  ــا لا تس ــوائية«، أي أنه ــي »عش ــة ه ــة موجه كلم
ضمــن هــدف أو خطــة واضحــة، وهــذا لا يحــدث 

في العــادة.
	4 مــادة التفكــر هــي المفاهيــم: بمعنــى أن مــا يتــم .

التعامــل معــه في الواقــع داخــل دماغنــا هــو مجموعــة 
التجريــد  إلى  تشــر  التــي  المجــردة  المفاهيــم  مــن 
الذهنــي لمجموعــة الخصائــص التــي تشــيع بــن 

عنــاصر قلــة مــن الأشــياء أو الأفــكار.
أمــا روجــرز )Rodgers , 2002 ; 842 ( فقــد أشــار 
إلى مجموعــة أخــرى مــن خصائــص التفكــر التأمــي 

ــن: تتضم
	1 التجــارب . بــن  للارتباطــات  العميــق  الفهــم 

أخــرى. إلى  تجربــة  مــن  الانتقــال  عنــد  والأفــكار 
	2 التفكير المنضبط الذي يبدأ بالاستقصاء..
	3 وثقافــة . وقيــم  لمعتقــدات  المتواصــل  الاســتقصاء 

والآخريــن. الشــخص 
	4 في . والآخريــن  الشــخص  بــن  المســتمر  التفاعــل 

مواقــف متعــددة، ممــا يعنــي ترســيخ صفــة القيــادة، 
أي التأثــر في الآخريــن وتحقيــق التواصــل الإيجــابي 

ــرات. ــادل الخ ــق تب ــن طري ــم ع معه
يتضــح ممــا ســبق أن التفكــر التأمــي هــو عمليــة 
عقليــة معقــدة تتضمــن فحــص المعلومــات، وتحليلهــا، 
واســتنتاجها بشــكل منظــم وموجــه نحــو تحقيــق أهداف 
المســتمر  الاســتقصاء  عــى  يعتمــد  أنــه  كــا  محــددة. 
ــادة  ــز القي ــهم في تعزي ــا يس ــن، مم ــع الآخري ــل م والتفاع

والتواصــل الفعّــال.
النظريات المفسرة للتفكير التأملي

اهتــم عــدد مــن العلــاء والمنظريــن بتفســر التفكــر 
التأمــي وتوضيــح خصائصــه ومجــالات اســتخدامه، 

ــات: ــرز هــذه النظري ومــن أب
	1 .)Eysenck, 1977( نظرية أيزنك للشخصية

تفســر  في  المهمــة  النفســية  النظريــات  مــن  تُعــد 
التفكــر التأمــي. حــدد أيزنــك أربعــة أبعــاد للشــخصية: 
والــذكاء. الذهانيــة،  العصابيــة،   الانبســاطية، 
     يــرى أن الشــخصية التأمليــة تتصــف بالتحفــظ، 
الانطــواء، الســعي للكــال، الــردد في اتخــاذ القــرار، 
ــل نمــط  ــي تســهم في تفعي والهــدوء، وهــي الســات الت

.)1148  :2007 )الشــكعة،  التأمــي  التفكــر 
	2 .)Schön, 1987( نظرية دونالد شون

ركّــز شــون عــى التفكــر التأمــي في المهــن التطبيقيــة 
كالتدريــس والخدمــة الاجتماعيــة، وقسّــمه إلى ثلاثــة 

أنــاط:
 التأمل من أجل العمل )قبل التنفيذ(.

 التأمل أثناء العمل )أثناء الممارسة(.
ــة  ــن المهم ــاء م ــد الانته ــل )بع ــد العم ــل بع  التأم

الأداء(. لتحليــل 
وتــرى النظريــة أن التفكــر التأمــي أداة لتطويــر 
 )Schön, 1987:54( المهــارات وتحســن الأداء المهنــي
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	3 .Clark & Peter�( وبيترسـ�ون  كلارك   نظريـ�ة 
)son, 1988

تربــط هــذه النظريــة التفكــر التأمــي بالنضــج العقلي 
ــة. ــب العوامــل البيئي  والانفعــالي والاجتماعــي، إلى جان
ــة  ــع مراحــل: مرحل وتقــرح أن اتخــاذ القــرار يمــر بأرب
التنفيذيــة،  الإجــراءات  إعــداد  ومرحلــة  التخطيــط، 
ومرحلــة التحليــل والمقارنــة، ومرحلــة التطبيــق )وهــو 
يتضمــن التأمــل وإعــادة النظــر في الأفــكار لتكييفهــا مــع 

ــدة(. مواقــف جدي
	4 .)Solomon, 1984( نظرية سولومون

والتصــور  التأمــي  التفكــر  بــن  العلاقــة  تُــرز 
الإدراكــي، وتؤكــد أن هــذا النــوع مــن التصــور يمكــن 
تنميتــه بالتعلــم والتدريــب. وتقســم التصــور الإدراكــي 
إلى ثلاثــة مســتويات: )التصــور الواقعــي، والتصــور 
)الشــكعة،  والتجريــدي  التأمــي  التصــور  الرمــزي، 

.)1148  :2007
	5 .)Gebhard, 1992( نظرية جيبهارد

ــذي  ــذاتي، ال ــي ال ــتقصاء التأم ــوم الاس ــى مفه ــوم ع تق
الممارســة  عــر  التأمــي  التفكــر  تعزيــز  إلى  يهــدف 
ــاءة الأداء التعليمــي  ــع كف ــؤدي إلى رف ــة، ممــا ي التجريبي
.)Gebhard, 1992 :5( لــكل مــن المــدرس والطالــب

دراسات سابقة

دراسات تناولت إستراتيجية التعلم المعكوس
	1 ــة . ــدف الدراس ــف )2016): ته ــد اللطي ــة عب دراس

إلى دراســة فاعليــة اســتخدام إســراتيجية التعلــم 
المقلــوب عــى تنميــة الجانــب المعــرفي ومهــارات 
التفكــر الإبداعــي لــدى طالبــات كليــة التربيــة 
المنهــج  هــو  المتبــع  المنهــج  وكان  الرياضيــة، 
العينــة مــن )40( طالبــة  التجريبــي، إذ تكونــت 
اســتخدم الباحــث موقعــا للتعلــم المقلــوب في درس 

ــل  ــار للتحصي ــم اختب ــم تصمي ــة ت ــة الرياضي التربي
المعــرفي واختبــار آخــر لقيــاس مهــارات التفكــر 
الإبداعــي، وكانــت النتائــج تبــن أن الإســراتيجية 
ــر  ــرفي والتفك ــب المع ــة الجان ــة في تنمي ــت فعّال كان
اللطيــف،  )عبــد  الطالبــات  لــدى  الإبداعــي 

 .)67-116  :2016(
	2 الدراســة . تهــدف   :)2017( الشــمري  دراســة 

دراســة أثــر إســراتيجية الصــف المقلــوب في تحصيل 
طالبــات الصــف الأول المتوســط في مــادة الكيميــاء 
ــع  ــج المتب ــن، وكان المنه ــات لديه ــتبقاء المعلوم واس
هــو المنهــج التجريبــي إذ تكونــت العينــة مــن )70( 
ــيمهن  ــم تقس ــط ت ــف الأول المتوس ــن الص ــة م طالب
وضابطــة  طالبــة(   35( تجريبيــة  مجموعتــن  إلى 
اختبــار  أداة  الباحثــة  اســتخدمت  طالبــة(   35(
ــات  ــتبقاء المعلوم ــل واس ــاس التحصي ــدة لقي موح
في مــادة الكيميــاء، وكانــت النتائــج وجــود فــرق 
في  التجريبيــة  المجموعــة  لصالــح  إحصائيــا  دال 

المعلومــات. التحصيــل واســتبقاء 
	3 دراســة الشــيبة )2019(: تهــدف الدراســة الكشــف .

عــن أثــر اســتخدام إســراتيجية الصــف المقلــوب في 
تطبيــق الطالبــات لأحــكام التــاوة وحفــظ الآيــات 
القرآنيــة في مــادة التربيــة الإســامية, وكان المنهــج 
اختيــار عينــة  تــم  إذ  التجريبــي  المتبــع هــو شــبه 
مكونــة مــن )137( طالبــة مــن الصــف الثامــن 
إلى  العينــة  قُسّــمت  عــان  ســلطنة  في  الأســاسي 
ــت  ــة( درس ــة )71 طالب ــة تجريبي ــن مجموع مجموعت
باســتخدام إســراتيجية الصــف المقلــوب ومجموعــة 
ــرق  ــتخدام الط ــت باس ــة( درس ــة )66 طالب ضابط
شــفهيا  اختبــارا  الباحثــة  اســتخدمت  الســائدة 
لأحــكام التــاوة واختبــارات حفــظ كتابيــة للآيات 
ــم التحقــق مــن صــدق الأدوات  ــة المقــررة ت القرآني
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ــري  ــدق الظاه ــوى والص ــدق المحت ــال ص ــن خ م
ــات  ــم التأكــد مــن ثباتهــا باســتخدام أســلوب ثب وت
المصححــن وكرونبــاخ، وكانــت النتائــج وجــود 
لصالــح  المجموعتــن  بــن  إحصائيــا  دال  فــرق 

المجموعــة التجريبيــة في التحصيــل.
	4 دراســة )Effendi 2020(: تهــدف الدراســة التعــرف .

ــم المعكــوس  ــر اســتخدام إســراتيجية التعل عــى أث
نصــوص  كتابــة  في  الطلبــة  درجــات  تحســن  في 
وصفيــة في اللغــة الإنجليزيــة, وكان المنهــج المتبــع 
هــو المنهــج شــبه التجريبــي إذ تــم اختيــار عينــة مــن 
)38( طالبــا مــن الصــف الثامــن )أ( و)38( طالبــا 
مــن الصــف الثامــن )ب( اســتخدم الباحــث المنهــج 
شــبه التجريبــي واختبــارا تحصيليــا لقيــاس درجــات 
النتائــج  وكانــت  الوصفيــة,  الكتابــة  في  الطــاب 
المجموعتــن  بــن  إحصائيــا  دال  فــرق  وجــود 
التــي اســتخدمت  التجريبيــة  لصالــح المجموعــة 
Ef�,95-105: 2020( سإستـراتيجية التعل�ـم المعك�ـو

.)fendi

دراسات تناولت التفكير التأملي
	1 ــة إلى . ــدف الدراس ــراوي )2010(: ته ــة القط دراس

معرفــة أثــر اســتخدام إســراتيجية المتشــابهات في 
ــم ومهــارات التفكــر التأمــي  ــات العل ــة عملي تنمي
ــزة.  ــاسي في غ ــن الأس ــف الثام ــاب الص ــدى ط ل
اســتخدم الباحــث المنهــج التجريبــي، واختــرت 
عينــة مــن 64 طالبــا في مدرســة عــن الحلــوة الثانوية 
إلى مجموعتــن:  الطــاب  تقســيم  تــم  إذ  للبنــن، 
تجريبيــة وضابطــة. تــم اســتخدام اختبــار لقيــاس 
مهــارات  لقيــاس  واختبــار  العلــم  عمليــات 
ــروق  ــود ف ــج وج ــرت النتائ ــي. أظه ــر التأم التفك
التجريبيــة في  دالــة إحصائيــا لصالــح المجموعــة 
ــا  ــر التأمــي، مم ــم والتفك ــات العل ــارات عملي اختب

يــرز فاعليــة اســراتيجية المتشــابهات في تنميــة هــذه 
المهــارات لــدى الطــاب.

	2 تهــدف .  :)2014( وهــادي  الفتــاوي  دراســة 
ــي  ــر التأم ــارات التفك ــر مه ــة أث ــة إلى معرف الدراس
في الأداء التعبــري لــدى طــاب الصــف الرابــع 
التجريبــي،  المنهــج  الباحثــان  اســتخدم  العلمــي. 
وتــم اختيــار عينــة مــن 70 طالبــا مــن ثانويــة النهضــة 
مجموعتــن:  إلى  الطــاب  تقســيم  تــم  إذ  للبنــن، 
ــتخدام   ــر باس ــادة التعب ــت م ــة درس ــة تجريبي مجموع
ضابطــة  ومجموعــة  التأمــي،  التفكــر  مهــارات 
درســت المــادة بالطريقــة التقليديــة. تــم إجــراء تكافؤ 
ــة  ــرات المختلف ــن في المتغ ــن المجموعت ــي ب إحصائ
مثــل العمــر الزمنــي ودرجــات مــادة اللغــة العربيــة. 
إحصائيــا  دالــة  فــروق  وجــود  النتائــج  أظهــرت 
لصالــح المجموعــة التجريبيــة في الأداء التعبــري، مما 
يعكــس فاعليــة مهــارات التفكــر التأمــي في تحســن 

ــاب. ــدى الط ــابي ل ــر الكت ــارات التعب مه
	3 الدراســة . تهــدف   :)2013( النواجحــة  دراســة 

التعلــم  إســراتيجية  اســتخدام  أثــر  قيــاس  الى 
والتفكــر  المعــرفي  التحصيــل  عــى  التوليــدي 
ــاسي  ــع الأس ــف التاس ــات الص ــدى طالب ــي ل التأم
ــم  ــي إذ ت ــع هــو المنهــج التجريب في غــزة المنهــج المتب
اختيــار عينــة مــن )80( طالبــة مــن الصــف التاســع 
الأســاسي في إحــدى مــدارس رفــح اســتخدمت 
الباحثــة اختبــار تحصيــي لقيــاس القــدرات المعرفيــة 
واختبــارا آخــر لقيــاس التفكــر التأمــي اســتخدمت 
بعــض المعالجــات الإحصائيــة مثــل النســب المئويــة 
ــز,  ــهولة والتميي ــارات الس ــون واختب ــل بيرس ومعام
وكانــت النتائــج أظهــرت الدراســة وجــود فــرق 
في  التجريبيــة  المجموعــة  لصالــح  إحصائيــا  دال 
التفكــر  واختبــارات  التحصيليــة  الاختبــارات 
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التأمــي.
	4 إلى . الدراســة  تهــدف   :)2020( الهباهبــة  دراســة 

ــذاتي في  ــاؤل ال ــراتيجية التس ــر إس ــى أث ــرف ع التع
تنميــة مهــارات التفكــر التأمــي في مــادة التربيــة 
ــوي  ــاني الثان ــف الث ــات الص ــدى طالب ــامية ل الإس
شــبه  المنهــج  الباحثــة  اســتخدمت  الأردن.  في 
التجريبــي، واختــرت عينــة مــن 60 طالبــة مــن 
شُــعبتين في مدرســة الشــاملة الثانويــة للبنــات في 
محافظــة العقبــة. تــم تطبيــق اختبــار لقيــاس مهــارات 
التفكــر التأمــي. أظهــرت النتائــج وجــود فــرق دال 
ــار  ــة في اختب ــة التجريبي ــح المجموع ــا لصال إحصائي
اســراتيجية  فاعليــة  عــى  يــدل  ممــا  التحصيــل، 
التفكــر  مهــارات  تحســن  في  الــذاتي  التســاؤل 

التأمــي لــدى الطالبــات.
الموازنة بين الدراسات السابقة والدراسة الحالية

1. كل مــن الدراســة الحاليــة والدراســات الســابقة 
إلى  العينــات  وتقســيم  التجريبــي  المنهــج  تســتخدم 
التعلــم  تأثــر  لقيــاس  وضابطــة  تجريبيــة  مجموعــات 
عــن  فضــا  الــدراسي.  التحصيــل  عــى  المعكــوس 
ــارات  ــاس )اختب ــتخدام أدوات القي ــابه اس ــك، يتش ذل

واســتبيانات(.
2. الدراســة الحاليــة تركــز عــى التفكــر التأمــي في 
ــز  ــم التركي ــر لم يت ــو عن ــامية، وه ــة الإس ــادة التربي م
أن  كــا  الســابقة.  الدراســات  كبــر في  بشــكل  عليــه 
الدراســة الحاليــة تضيــف قيمــة مــن خــال تطبيــق 
التعلــم المعكــوس في ســياق جديــد )المــواد الدينيــة( بينــا 

ــة. ــة وأدبي ــواد علمي ــى م ــابقة ع ــات الس ــز الدراس ترك
بالتــالي، يمكــن اعتبــار الدراســة الحالية بمثابــة إضافة 
ــم  ــط التعل ــال رب ــن خ ــا م ــال، خصوص ــدة للمج جدي

المعكــوس مــع التفكــر التأمــي في التربيــة الإســامية.

منهجية البحث وإجراءاته

    اعتمــد الباحــث المنهــج شــبه التجريبــي لدراســة 
تحصيــل  عــى  المعكــوس  التعليــم  إســراتيجية  أثــر 
طالبــات الصــف الثــاني المتوســط، ومــدى تأثيرهــا عــى 

ــامية. ــة الإس ــادة التربي ــن في م ــي لديه ــر التأم التفك
إجراءات البحث:

إلى  الطالبــات  تقســيم  تــم  التجريبــي:  التصميــم 
باســتخدام  تُــدرس  تجريبيــة  إحداهمــا  مجموعتــن، 
التعليــم المعكــوس، والأخــرى ضابطــة  إســراتيجية 

التقليديــة. بالطريقــة  تُــدرس 
مجتمــع البحــث وعينتنــه: يُقصد بالمجتمــع المجموعة 
الكليــة التــي يســعى الباحــث إلى تعميــم النتائــج عليهــا 
البحــث  مجتمــع  ويتكــوّن  بالمشــكلة.  العلاقــة  ذات 
ــدارس دار  ــط في م ــاني المتوس ــف الث ــات الص ــن طالب م

ــة. ــة قصدي ــك بطريق ــة، وذل ــام المختلط الس
ــاني المتوســط )66(  ــات الصــف الث ــغ عــدد طالب بل
و)34(  )ب(  شــعبة  في  طالبــة   )32( بواقــع  طالبــة، 
الطالبــات  اســتبعاد  وبعــد  )أ(.  شــعبة  في  طالبــة 
المجموعــة  في  طالبتــان  عددهــن  البالــغ  الراســبات 
ــة في المجموعــة الضابطــة، والجــدول  ــة، وطالب التجريبي

ذلــك. يوضــح  الاتي 

عدد الطالبات قبل المجموعة
الاستبعاد

عدد الطالبات الراسبات بعد 
الاستبعاد

مجموع الطالبات 
النهائي

الثاني المتوسط
3432التجريبية

63
3231الضابطة
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ضبــط المتغــرات الدخيلــة: تــم تحقيــق التكافــؤ بــن 
المجموعتــن في المتغــرات المؤثــرة مثــل العمــر الزمنــي، 

الــدراسي  والتحصيــل  الــذكاء،  الســابق،  التحصيــل 
ــن. للوالدي

حجم المجموعةالمتغير
العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
التباينالمعياري

درجة القيمة التائية
الحرية

مستوى الدلال

عند )0.05( الجدوليةالمحسوبة

العمر 
الزمني

32165.947.4455.38التجريبية
0.

08
4

2.
00

0

ليس بذي دلالة 59
عند 0.05 31166.17.5056.20الضابطة

التحصيل 
السابقة

3258.6617.47305.04التجريبية

0.
18

2.
00

0

ليس بذي دلالة 59
عند 0.05 3157.9015.80249.64الضابطة

الذكاء 
باستعمال 

اختبار 
رافن

32101.284.2918.4041التجريبية

1,2
4

2.
00

0

ليس بذي دلالة 59
عند 0.05 31102.745.0625.6036الضابطة

نتائج مربع )كـا2( لتكافؤ مجموعتي البحث في متغير التحصيل الدراسي للوالدين
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الإباء
32546854التجريبية

ليس بذي 32.477.815
دلالة 31843646الضابطة

الأمهات
32546854التجريبية

ليس بذي 31.837.815
دلالة 31657445الضابطة

تحديد المادة العلمية:
التربيــة  مــادة  كتــاب  فصــول  تحديــد  تــم 
الإســامية للصــف الثــاني المتوســط للعــام الــدراسي 

تشــمل: والتــي   ،)2024/2025(
معجــزات  القيامــة،  )ســورة  الثانيــة:  الوحــدة 
الأمــر  في  الشريــف  الحديــث  مــن   ،)( الرســول 
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بالمعــروف والنهــي عــن المنكــر، صــاة الجماعــة، صــاة 
 ،)( الليــل، مــن الســرة النبويــة: أخــاق رســول الله

شــخصية(. آداب   – التهذيــب 
ســورة  الكريــم:  القــرآن  )مــن  الثالثــة:  الوحــدة 
المزمــل، معجــزات ســيدنا موســى )عليــه الســام(، 
حرمــة المســلم – حديــث نبــوي شريــف، صــاة الآيــات 
أو صــاة الكســوف والخســوف، مــن الســرة: أولا: 
ــن  ــر ب ــا: عم ــن(، ثاني ــن )رضي الله عنه ــات المؤمن أمه
الخطــاب )رضي الله عنــه(، التهذيــب – آداب شــخصية 

)الإيثــار((.

صياغة الأهداف السلوكية: 
ــة  ــات العلمي ــى الموضوع ــث ع ــاع الباح ــد اط بع
التــي ســيقوم بتدريســها، اشــتق منهــا )115( هدفًــا 
الســتة  المعرفيــة  المســتويات  عــى  توزعــت  ســلوكيًا 
ــتوى  ــا في مس ــع: )39( هدفً ــوم، بواق ــف بل ــق تصني وف
و)19(  الفهــم،  مســتوى  في  هدفًــا  و)25(  التذكــر، 
ــتوى  ــا في مس ــق، و)13( هدفً ــتوى التطبي ــا في مس هدفً
ــنّ  ــب. ويب ــتوى التركي ــاً في مس ــل، و)19( هدف التحلي

الجــدول الآتي تفاصيــل ذلــك.

يوضح عدد الأهداف السلوكية وتوزيعها حسب ترتيب بلوم

المجموعالتركيبالتحليلالتطبيقالفهمالتذكرالوحدة

2014941059الثانية

1911109956الثالثة

3925191319115المجموع

ــن  ــة م ــى مجموع ــداف ع ــذه الأه ــت ه ــد عُرض       وق
ــاس  ــة الإســامية، والقي الخــراء المتخصصــن في التربي
والتقويــم، وعلــم النفــس؛ لبيــان آرائهــم وملاحظاتهــم 
لــروط صياغــة الأهــداف  اســتيفائها  حــول مــدى 
الســلوكية. وتــم إجــراء بعــض التعديــات اســتنادًا إلى 
ملاحظاتهــم، واعتمــد الباحــث نســبة اتفــاق )80%( 

ــدف.  ــول اله ــارًا لقب ــن معي ــن آراء المحكّم ــر م فأكث
إعداد الخطط التدريسية:

ــة  ــية اليومي ــط التدريس ــداد الخط ــث بإع ــام الباح ق
مــن  المســتخلصة  الســلوكية  الأغــراض  ضــوء  في 
تحليــل محتــوى موضوعــات الوحدتــن الثانيــة والثالثــة 
مــن كتــاب التربيــة الإســامية المقــرر للصــف الثــاني 
المتوســط، والمحــددة لتدريســها خــال مــدة تطبيــق 

التجربــة. وقــد بلــغ عــدد الخطــط )15( خطــة لتدريــس 
طالبــات المجموعــة التجريبيــة وفــق إســراتيجية التعلــم 
المعكــوس، و)15( خطــة أخــرى لتدريــس طالبــات 
الاعتياديــة. الطريقــة  وفــق  الضابطــة   المجموعــة 
     عُرضــت خطتــان نموذجيتــان عــى مجموعــة مــن 
المحكّمــن المتخصصــن في طرائــق التدريــس ومــدرسي 
ــم  ــم وملاحظاته ــى آرائه ــاءً ع ــامية، وبن ــة الإس التربي
أُجريــت التعديــات اللازمــة، ثــم أُعــدّت بقيــة الخطــط 
وجــرى  النموذجــن،  هذيــن  ضــوء  في  التدريســية 

ــة. ــددة للتجرب ــة المح ــادة العلمي ــى الم ــا ع توزيعه
  أداة البحث:

أولاً: اختبار التحصيل الدراسي 
ــددة  ــات المح ــس الموضوع ــن تدري ــاء م ــد الانته بع
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ــة،  ــق التجرب ــدة تطبي ــال م ــة خ ــادة التعليمي ــن الم ضم
ــي مكــوّن مــن )24(  ــار تحصي ــاء اختب ــام الباحــث ببن ق
ــي البحــث  ــاس أداء طــاب مجموعت ســؤالً، بهــدف قي
المشــمولة  الموضوعــات  في  والضابطــة(  )التجريبيــة 

بالتجربــة.
واتبعت في بنائه الخطوات التالية:

أ. تحديد الهدف من الاختبار:
يهــدف هــذا الاختبــار إلى قيــاس مســتوى التحصيــل 
الــدراسي لــدى طــاب الصــف الثــاني المتوســط، في 
موضوعــات الوحــدة الثانيــة والثالثــة مــن كتــاب التربيــة 
الإســامية المقــرر، بعــد الانتهــاء مــن تطبيــق التجربــة.

ب.إعداد جدول المواصفات:
يُعــد إعــداد جــدول المواصفــات مــن الخطــوات 
الرئيســة في بنــاء الاختبــارات التحصيليــة، إذ يضمــن 
ومســتويات  الدراســية  المــادة  محتــوى  بــن  التــوازن 
الأهــداف المعرفيــة، وقــد تــم إعــداد هــذا الجــدول وفقــاً 

للخطــوات الآتيــة:

	1 تحديد الوزن النسبي لمحتوى الوحدات الدراسية.
تــم احتســاب الــوزن النســبي لــكل وحــدة دراســية 
مــن وحــدات المــادة بنــاءً عــى عــدد الحصــص المخصصة 
لــكل منهــا، فكانــت النســب عــى النحــو الآتي: الوحــدة 

الثانيــة )%53(، والوحــدة الثالثــة )47%(.
	2 الســلوكية . للأغــراض  النســبي  الــوزن  تحديــد 

المعرفيــة. المســتويات  بحســب 
تــم توزيــع الأغراض الســلوكية بحســب مســتويات 
 ،)Bloom( ــوم ــف بل ــة في تصني ــرفي الخمس ــال المع المج
ــر )34%(،  ــأتي: التذك ــا ي ــبية ك ــاءت الأوزان النس وج
الفهــم )%22(، التطبيــق )%17(، التحليــل )11%(، 

التركيــب )17%(.
	3 حســاب عــدد الفقــرات لــكل خليــة في جــدول .

الآتيــة:  العلاقــة  وبحســب  المواصفــات 
النســبي  الــوزن   = خليــة  كل  في  الفقــرات  عــدد 
ــدف×  ــتوى اله ــبي لمس ــوزن النس ــل × ال ــوى الفص لمحت

عــدد الفقــرات الكليــة للاختبــار.

جدول المواصفات

عدد الوحدة
الحصص

وزن 
الوحدة

التذكر

34%

الفهم

22%

التطبيق

17%

التحليل

11%

التركيب

17%
المجموع

4321212%853الأولى
4321212%747الثاني

8642424%15100المجموع

ج. صياغة فقرات الاختبار
ــدراسي  ــل ال ــار التحصي تمــت صياغــة فقــرات اختب
ــات  ــدول المواصف ــا لج ــامية وفقً ــة الإس ــادة التربي في م
ــرة،  ــدره )24( فق ــالي ق ــدد إجم ــاه، وبع ــه أع ــار إلي المش
موزعــة عــى المســتويات المعرفيــة المختلفــة والوحــدات 

ــة. الدراســية التــي تــم تدريســها خــال فــرة التجرب

وقد تنوعت الفقرات كما يلي:
 فقــرات موضوعيــة مــن نــوع الاختيــار مــن متعــدد 

فقرة.  )20(
 فقرات مقالية )4( فقرات.

رُوعــي في بنــاء الفقــرات أن تغطــي جميع المســتويات 
المعرفيــة )التذكر، الفهــم، التطبيق، التحليــل، التركيب( 
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مســتوى،  لــكل  النســبية  الأوزان  مــع  يتناســب  بــا 
ــدة  ــة والوح ــدة الثاني ــن الوح ــع ب ــم التوزي ــك ت وكذل
الثالثــة وفــق الأوزان المعتمــدة في جــدول المواصفــات.

د. صدق اختبار التحصيل الدراسي:
تــم عــرض فقــرات اختبــار التحصيــل الــدراسي 
عــى مجموعــة مــن المحكّمــن المتخصصــن في مجــال 
التربيــة الإســامية وطرائــق التدريــس، لغــرض التأكــد 
مــن ســامة الصياغــة، وملاءمــة الفقــرات لأهــداف 
ــة  ــتويات المعرفي ــى المس ــا ع ــية، وتوزيعه ــادة الدراس الم

ــوازن. ــكل مت بش
اتفــاق  نســبة  عــى  الفقــرات  حصلــت  وقــد 
الأخــذ  وبعــد   ،)79%( عــن  تزيــد  المحكّمــن  مــن 
بملاحظاتهــم أُجريــت بعــض التعديــات الطفيفــة عــى 
ــا يســهم في تحســن جــودة  صياغــة بعــض الفقــرات، ب

القيــاس. في  دقتــه  وزيــادة  الاختبــار 
هـ. ثبات اختبار التحصيل الدراسي:

ــدراسي،  ــل ال ــار التحصي ــات اختب ــن ثب ــق م للتحق
Test-Re� )اس�ـتخدم الباح�ـث طريق�ـة إع�ـادة الاختب�ـار) 
ــتطلاعية  ــة اس ــى عين ــار ع ــق الاختب ــم تطبي test(، إذ ت

ــه،  ــة ذات ــع الدراس ــن مجتم ــة م ــن )15( طالب ــة م مكوّن
ــق  ــا مــن التطبي ــد تطبيقــه بعــد مــي )14( يومً ــم أُعي ث

الأول، وفي ظــروف مشــابهة.
تــم حســاب معامــل الثبــات باســتخدام معامــل 
ــبة  ــي نس ــه )%82( وه ــت قيمت ــون، فبلغ ــاط بيرس ارتب
تُعــد مرتفعــة وتشــر إلى أن الاختبــار يتمتــع بدرجــة 

ــات. ــن الثب ــة م عالي
ثانياً: اختبار التفكير التأملي

تــم  المعكــوس،  التعلــم  إســراتيجية  أثــر  لتقييــم 
إعــداد اختبــار التفكــر التأمــي لمــادة التربيــة الإســامية، 
ــن  ــن المجموعت ــث م ــة البح ــاب عين ــدرة ط ــاس ق لقي
الخطــوات  بنائــه  واتبعــت في  التأمــي،  التفكــر  عــى 

ــة: التالي
أ. الهدف من اختبار التفكير التأملي:

 قيــاس قــدرة طالبــات الصــف الثــاني المتوســط 
)مجموعتــي البحــث( عــى ممارســة مهــارات التفكــر 

التأمــي بعــد تطبيــق التجربــة.
ب. مصادر بناء اختبار التفكير التأملي:

 المهــارات الأساســية للتفكــر التأمــي كــا وردت 
ــة. ــات التربوي في الأدبي

ــاء  ــت بن ــي تناول ــة والدراســات الســابقة الت  الأدل
ــي. ــر التأم ــارات التفك اختب

وبنــاءً عــى مــا ورد في معظــم هــذه الدراســات، 
للتفكــر  أساســية  مهــارات  خمــس  الباحــث  اعتمــد 
التأمــي، وهــي: )لتأمــل والملاحظــة، الكشــف عــن 
إعطــاء  اســتنتاجات،  إلى  الوصــول  المغالطــات، 
تفســرات مقنعــة، وضــع حلــول مقترحــة(. )العفــون، 

)217  :2012 منتهــى، 
ج. صياغة فقرات اختبار التفكير التأملي:

تــم إعــداد فقــرات اختبــار التفكــر التأمــي في مــادة 
ــط،  ــاني المتوس ــف الث ــات الص ــامية لطالب ــة الإس التربي
اســتنادًا إلى الخلفيــة النظريــة ومهــارات التفكــر التأملي، 
وبالاســتعانة بخــراء في التربيــة وعلــم النفــس وطرائــق 

تدريــس التربيــة الإســامية.
تكــوّن الاختبــار مــن )16( فقــرة مــن نــوع الاختيــار 

مــن متعــدد، و)4( فقــرات مقالية.
وقد رُوعي في الصياغة ما يأتي:

	1 وضوح اللغة وخلو الفقرات من الأخطاء..
	2 ملاءمــة الفقــرات لخصائــص الطالبات ومســتواهن .

المعرفي.
	3 تنوع المواقف التعليمية في الفقرات..
	4 للتفكــر . الأساســية  الخمــس  المهــارات  تغطيــة 

مهــارة. لــكل  فقــرات   )4( بواقــع  التأمــي، 
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د. التحليل الإحصائي لفقرات الاختبار:
معامــل الصعوبــة: تراوحــت قيــم معامــل الصعوبــة 
المقبــول  النطــاق  ضمــن  وهــي   ،)0.78-0.4( بــن 
فقــرات  ملائمــة  إلى  يشــر  ممــا   ،)0.80-0.20(

الاختبــار.
هـــ. فاعليــة البدائــل الخاطئة: جميــع البدائــل الخاطئة 

فعالــة وفــق المعايــر الإحصائيــة المعتمدة.
و. صدق اختبار التفكير التأملي:

تــم عــرض فقــرات الاختبــار عــى مجموعــة مــن 
وطرائــق  الإســامية  التربيــة  مجــال  في  المحكمــن 
التدريــس، إذ حصلــت الفقــرات عــى نســبة اتفــاق 
التعديــات  بعــض  إجــراء  مــع  عــن )٨٥٪(،  تزيــد 

الاختبــار. جــودة  لتحســن 
ز. ثبات اختبار التفكير التأملي:

الاختبــار  إعــادة  طريقــة  عــى  الباحــث  اعتمــد 
للتحقــق مــن ثبــات الأداة، إذ أعــاد تطبيقهــا عــى )20( 
وقــد  الأول،  التطبيــق  مــن  يومــا   )15( بعــد  طالبــة 
ارتبــاط  باســتخدام معامــل  الثبــات  حســب معامــل 
بيرســون، إذ بلــغ )0.85( وهــي نســبة جيــدة جــدا. 
إذ يعــد الاختبــار جيــدا وذا ثبــات عــالٍ إذا بلــغ معامــل 

ثباتــه )0.75( فأكثــر.
تطبيق التجربة:

البحــث  مجموعتــي  بــن  الباحــث  كافــأ  أن  بعــد 
ــا  ــرات، فض ــن المتغ ــدد م ــة في ع ــة والضابط التجريبي
الــدروس  جــدول  وتنظيــم  الأداتــن  تهيئــة  عــن 
الأســبوعي ومجموعــة الخطــط التدريســية عــى وفــق 
ــة،  ــة الاعتيادي ــوس والطريق ــم المعك ــراتيجية التعل إس
ــة في عــدد مــن  ــة والخارجي وراعــى الســامتين الداخلي
المتغــرات، بــدأ تطبيــق التجربــة بشــكل فعــي وعــى 

الآتي: النحــو 
الأحــد  يــوم  في  البحــث  إجــراءات  تنفيــذ  بــدأ 

الموافــق )2024/10/20(، إذ تــم تدريــس المجموعــة 
ــوس،  ــم المعك ــراتيجية التعل ــق إس ــى وف ــة ع التجريبي
وتــم تدريــس المجموعــة الضابطــة عــى وفــق الطريقــة 
الموافــق  الخميــس  يــوم  لغايــة  واســتمر  الاعتياديــة، 
)2025/1/9(، أي اســتغرق تطبيــق التجربــة )10( 
أســابيع تقريبــا، وبواقــع )2( درس أســبوعيا ليكــون 
المجمــوع الــكلي للــدروس )20( درســا لــكل مجموعــة.

عرض النتائج وتفسيرها

نتائج التحصيل الدراسي:
تنــص الفرضيــة الصفريــة الأولى عــى مــا يــأتي: »لا 
يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )0.05( 
ــات  ــدراسي لطالب ــل ال ــات التحصي ــط درج ــن متوس ب
المجموعــة التجريبيــة اللــواتي يَدرُســن مــادة التربيــة 
ــم المعكــوس،  الإســامية باســتخدام إســراتيجية التعل
ــات المجموعــة الضابطــة  ــن متوســط درجــات طالب وب

ــة«. ــة التقليدي ــادة بالطريق ــن الم ــواتي يَدرُس الل
    وللتحقــق مــن صحــة هــذه الفرضيــة، أُجــري 
بعــد  المجموعتــن  مــن  كل  عــى  التحصيــل  اختبــار 
الانتهــاء مــن تنفيــذ التجربــة، وتــم تصحيــح الإجابــات 
الإحصائيــة  الأســاليب  باســتخدام  النتائــج  وتحليــل 

المناســبة.
ــا  ــرق دال إحصائي ــود ف ــج وج ــرت النتائ ــد أظه وق
ــة  ــة التجريبي ــات المجموع ــات طالب ــط درج ــن متوس ب
التعلــم  إســراتيجية  باســتخدام  تعلمــن  اللــواتي 
المجموعــة  طالبــات  درجــات  ومتوســط  المعكــوس، 
في  التقليديــة،  بالطريقــة  تعلمــن  اللــواتي  الضابطــة 
اختبــار التحصيــل الــدراسي. إذ بلــغ المتوســط الحســابي 
لدرجــات طالبــات المجموعــة التجريبيــة )84.47(، 
ــط  ــغ المتوس ــن بل ــاري )11.48(. في ح ــراف معي بانح
الضابطــة  المجموعــة  طالبــات  لدرجــات  الحســابي 



258
أثر إستراتيجية التعلم المعكوس في التحصيل والتفكير التأملي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط 

في مادة التربية الإســامية ................................................................................ م.م. عبد الرحمن احمد ياســين

.)8.395( معيــاري  بانحــراف   ،)66.67(
ــة  ــات المجموع ــوّق طالب ــج إلى تف ــذه النتائ ــر ه تش
الضابطــة،  المجموعــة  في  نظيراتهــن  عــى  التجريبيــة 
ــوس في  ــم المعك ــراتيجية التعل ــة إس ــس فاعلي ــا يعك مم

تحســن التحصيــل الــدراسي في مــادة التربية الإســامية. 
ويوضــح الجــدول الآتي التفاصيــل الإحصائيــة لهــذه 

ــج: النتائ

حجم المجموعةالمتغير
العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
التباينالمعياري

القيمة التائية

درجة 
الحرية

مستوى 
الدلال

عند 
)0.05( وبة

حس
الم

لية
دو

الج

التحصيل

3284.4711.475131.68التجريبية

7.
04

2.
0431

وجود 
فرق 

دال عند 
مستوى 

0.05 3166.688.39570.48الضابطة

المحســوبة   )F( قيمــة  عــن  النتائــج  أســفرت 
ــة )3.999(  ــة الحرج ــن القيم ــى م ــي أع )6.19(، وه
احتماليــة  قيمــة  مــع   ،)0.05( دلالــة  مســتوى  عنــد 
)P = 0.0155(، وهــي أقــل مــن مســتوى الدلالــة 
)0.05(، ممــا يشــر إلى وجــود فــرق دال إحصائيــا بــن 

الــدراسي. التحصيــل  في  المجموعتــن 
أداء  بــن  تباينــا حقيقيــا  النتيجــة  هــذه  وتعكــس 
المجموعتــن، ممــا يســتدعي النظــر في تأثــر إســراتيجية 
كــا  التقليديــة.  بالطريقــة  مقارنــة  المعكــوس  التعلــم 
يوضــح الجــدولان التاليــان تفاصيــل هــذه النتائــج.

)ANOVA( اختبار تحليل التباين أحادي الاتجاه بين المجموعات

مجموع مصادر التباين
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
المربعات

F قيمة
المحسوبة

القيمة 
)P( الاحتمالية

F قيمة
المحسوبة

179.22191179.22196.190.01553.999بين المجموعات
1765.0686128.935داخل المجموعات

1944.2962الإجمالي

   للتحقق من تجانس التباين بين المجموعتين، تم استخدام اختبار ليفن للتباين.
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لتحديــد الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بــن 
المجموعتــن، تــم اســتخدام اختبــار )T-Test( للعينتــن 

ــاويتين. ــر المتس غ
أســفرت النتائــج عــن قيمــة )t( المحســوبة )7.04(، 
عنــد   )0.002( الحرجــة  القيمــة  مــن  أكــر  وهــي 

P-val�( أمــا قيمــة الاحتماليــة .)0.05 )مس�ـتوى دلال�ـة) 
ue( فكانــت )000000002.74(، وهــي أقــل بكثــر 
مــن )0.05(، ممــا يــدل عــى وجــود فــرق دال إحصائيــا 
بــن المجموعتــن، كــا هــو موضــح في الجــدول التــالي:

الاختبار التائي ) t-Test ( لمجموعتي البحث في اختبار التحصيل لمادة التربية الإسلامية

غير
المت
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لمج
ا

ينة
الع

جم 
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ابي
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م ا
لقي

t ا
 

ين(
تجاه

)ا

التحصيل
3284.47131.68التجريبية

7.
04571.37E-91.67202.74E-92.002

3166.6770.48الضابطة

ــة  ــض الفرضي ــم رف ــابقة، ت ــج الس ــى النتائ ــاء ع وبن
ــى: ــص ع ــي تن ــة الت ــة البديل ــول الفرضي ــة وقب الصفري

وجــود فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى 
)0.05( بــن متوســط درجــات التحصيــل الــدراسي 
ــادة  ــن م ــواتي يَدرُس ــة الل ــة التجريبي ــات المجموع لطالب
التعلــم  إســراتيجية  باســتخدام  الإســامية  التربيــة 

المعكــوس، وبــن متوســط درجــات طالبــات المجموعــة 
ــة. ــة التقليدي ــادة بالطريق ــن الم ــواتي يَدرُس ــة الل الضابط
وللتأكــد مــن أن هــذه الفروق تعــود إلى إســراتيجية 
التعلــم المعكــوس وليــس لعوامــل أخــرى، تــم حســاب 
ــا  ــا )η²(، ك ــع إيت ــة مرب ــتخدام معادل ــر باس ــم الأث حج

هــو موضــح في الجــدول أدنــاه.

قيمة  )η²( المحددة للفروق وقيمة)d( مقدار حجم الأثر في التحصيل لعينة البحث

درجة المتغير التابعالمتغير المستقل
حجم η²dقيمة tالحرية

الأثر
التدريس بإستراتيجية التعلم 

كبير557.040.451.77التحصيلالمعكوس

    تشــر النتائــج أعــاه إلى أن قيمــة )d( تعكــس حجــم 
التأثــر  يــرز  ممــا  التبايــن،  مــن   )0.45( يبلــغ  أثــر 
الواضــح لإســراتيجية التعلــم المعكــوس. كــا أن قيمــة 

)Cohen’s d( البالغــة )1.77( تؤكــد أن الفــارق بــن 

المجموعتــن كبــر جــدا وفقــا لتصنيفــات كوهــن، ممــا 
ــز  ــارز لهــذه الإســراتيجية في تعزي ــدور الب ــدل عــى ال ي
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ــة. ــة التقليدي ــة بالطريق ــاب مقارن ــل الط تحصي
     فضــا عــن ذلــك، فــإن هــذا الأثــر يعــود إلى 
عوامــل  إلى  وليــس  المعكــوس  التعلــم  إســراتيجية 
ــل  ــن قب ــن المجموعت ــؤ ب ــق التكاف ــم تحقي ــرى، إذ ت أخ
ــة  ــروق الإحصائي ــس الف ــالي، تعك ــة. وبالت ــدء التجرب ب
المســجلة التأثــر الحقيقــي للإســراتيجية، ممــا يؤكــد 
فعاليتهــا في تحســن التحصيــل الــدراسي وتعزيــز الأداء 

ــة  الأكاديمــي للطــاب. قيمــة )t( ودلالتهــا الإحصائي
للفــرق بــن متوســطي درجــات تلاميــذ .

المجموعــة  نتائــج  بــن  مقارنــة  الباحــث  أجــري 
ــق  ــد تطبي ــل وبع ــي قب ــار التحصي ــة في الاختب التجريبي
ــار  ــراء اختب ــم إج ــوس، إذ ت ــم المعك ــراتيجية التعل إس
بــن  الفــروق  لتحليــل  المرتبطــة  للعينــات   )T-Test(

التطبيقــن. كــا موضــح في الجــدول التــالي:

المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار التحصيل

الاختبار 
التحصيلي

حجم 
العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

درجة القيمة التائية
حجم η²dالحرية

الأثر
الجدوليةالمحسوبة

3284.4711.475البعدي

6.
91

2.
كبير04310.6061.73 3258.6617.74القبلي

مســتوى  في  واضــح  تحســن  النتائــج  أظهــرت 
التحصيــل لــدى الطالبــات، حيــث ارتفــع متوســط 
ــة إلى )84.47(  ــل التجرب ــن )58.66( قب ــم م درجاته
إيجابيًــا  أثــرًا  يعكــس  الكبــر  الفــرق  هــذا  بعدهــا. 
ــكل  ــتفدن بش ــات اس ــر إلى أن الطالب ــا يش ــة، مم للتجرب
ملحــوظ مــن الطريقــة الجديــدة في التعلــم. ولم يكــن 
ــا مــن  هــذا التحســن مجــرد مصادفــة، بــل تأكــد إحصائيً
خــال اختبــار )t(، إذ كانــت القيمــة التائيــة المحســوبة 
ــة )(،2.04  ــة الجدولي ــن القيم ــر م ــر بكث )6.91( أك
ممــا يعنــي أن الفــرق بــن القياســن القبــي والبعــدي دال 
إحصائيًــا عنــد مســتوى دلالــة0.005. أمــا مــن حيــث 
حجــم الأثــر، فقــد كانــت قيمــة Cohen’s d تســاوي 
التعلــم  تأثــر  أن  عــى  تــدل  قيمــة  وهــي   ،)1.73(
المعكــوس كان كبــرًا جــدًا. في البحــوث التربويــة، كلــا 
زادت هــذه القيمــة، كان التأثــر أكثــر وضوحًــا وأهميــة. 

وهــذا يعنــي أن التحســن الــذي حــدث ليــس مجــرد 
فــرق بســيط بــل هــو تغيــر جوهــري في أداء الطالبــات.
ــد أن  ــا )η²(، وج ــع إيت ــاب مرب ــد حس ــك، عن كذل
ــره  ــن تفس ــل يمك ــر في التحصي ــن التغ )٪60.06( م
بتطبيــق التعلــم المعكــوس. هــذه النســبة المرتفعــة تؤكــد 
أن الطريقــة الجديــدة لم تكــن مجــرد عامــل مســاعد، بــل 
ــر. ــذا التحســن الكب ــت العامــل الأســاسي وراء ه كان

ــم  ــتنتاج أن التعل ــن الاس ــبق، يمك ــا س ــى م ــاء ع بن
المعكــوس أدى إلى تحســن كبــر في أداء الطــاب مقارنــة 

ــة. ــة التقليدي بالطريق
نتائج اختبار التفكير التأملي

تنــص الفرضيــة الصفريــة الثانيــة عــى مــا يــأتي: »لا 
يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )0.05( 
لطالبــات  التأمــي  التفكــر  درجــات  متوســط  بــن 
المجموعــة التجريبيــة اللــواتي يَدرُســن مــادة التربيــة 
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ــم المعكــوس،  الإســامية باســتخدام إســراتيجية التعل
ــات المجموعــة الضابطــة  ــن متوســط درجــات طالب وب

ــة«. ــة التقليدي ــادة بالطريق ــن الم ــواتي يَدرُس الل
لكلتــا  التأمــي  التفكــر  اختبــار  إجــراء  تــم 
الإجابــات وتحليــل  تــم تصحيــح  ثــم  المجموعتــن، 
النتائــج باســتخدام الأســاليب الإحصائيــة المناســبة.
تفــوق  الوصفيــة  الإحصــاءات  أظهــرت  وقــد 
متوســط  بلــغ  إذ  التجريبيــة،  المجموعــة  طالبــات 

معيــاري  بانحــراف   )41.32( الحســابي  درجاتهــم 
درجــات  متوســط  كان  حــن  في   ،)3.788( قــدره 
طالبــات المجموعــة الضابطــة )28.129( بانحــراف 
معيــاري بلــغ )7.671( وتعكــس هــذه النتائــج الأوليــة 
وجــود فــرق واضــح لصالــح المجموعــة التجريبيــة، ممــا 
يســتدعي مزيــدا مــن التحليــل الإحصائــي للتأكــد مــن 
دلالــة هــذه الفــروق، كــا يوضحــه الجــدول التــالي:

حجم المجموعةالمتغير
العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
التباينالمعياري

درجة القيمة التائية
الحرية

مستوى الدلال

عند )0.05(
الجدوليةالمحسوبة

التفكير 
التأملي

3241.323.78814.35التجريبية

8.
61

2.
04

0

31
وجود فرق 

دال عند 
مستوى 0.05 3128.1297.67158.84الضابطة

     للتحقــق مــن تجانــس التبايــن بــن المجموعتــن، تــم 
اســتخدام اختبــار ليفــن للتبايــن.

المحســوبة   )F( قيمــة  عــن  النتائــج  أســفرت 
الحرجــة  القيمــة  مــن  أعــى  وهــي   ،)9.7387(
)3.999( عنــد مســتوى دلالــة )0.05(، مــع قيمــة 
احتماليــة )P = 0.0028(، وهــي أقــل مــن مســتوى 

دال  فــرق  وجــود  إلى  يشــر  ممــا   )0.05( الدلالــة 
إحصائيــا بــن المجموعتــن في التحصيــل الــدراسي.
أداء  بــن  تباينــا حقيقيــا  النتيجــة  هــذه  وتعكــس 
المجموعتــن، ممــا يســتدعي النظــر في تأثــر إســراتيجية 
كــا  التقليديــة.  بالطريقــة  مقارنــة  المعكــوس  التعلــم 
يوضــح الجــدولان التاليــان تفاصيــل هــذه النتائــج.
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)ANOVA(اختبار تحليل التباين أحادي الاتجاه بين المجموعات

مجموع مصادر التباين
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
المربعات

 F قيمة
المحسوبة

القيمة الاحتمالية 
)P(

 F قيمة
الحرجة

133.7671133.7679.73870.00283.998بين المجموعات
837.8756113.736داخل المجموعات

971.64562الإجمالي

لتحديــد الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بــن 
المجموعتــن، تــم اســتخدام اختبــار )T-Test( للعينتــن 

ــاويتين. ــر المتس غ
أســفرت النتائــج عــن قيمــة )t( المحســوبة )8.61(، 
وهــي أكــر مــن القيمــة الحرجــة )2.017( عنــد مســتوى 

 P)( الاحتماليــة  القيمــة  كانــت  كــا   .)٠.٠٥( دلالــة 
ــر مــن مســتوى  0.0000000000669)(، وهــي أقــل بكث

الدلالــة المحــدد، ممــا يــدل عــى وجــود فــرق دال إحصائيا 
بــن المجموعتــن، ولصالــح المجموعــة التجريبيــة كما هو 

موضــح في الجــدول التــالي:

الاختبار التائي )t-Test( لمجموعتي البحث في اختبار التحصيل لمادة التربية الإسلامية
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تــم  الســابقة،  الإحصائيــة  النتائــج  إلى  اســتنادا 
رفــض الفرضيــة الصفريــة وقبــول الفرضيــة البديلــة 
والتــي تؤكــد وجــود فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــن 
المجموعتــن لصالــح المجموعــة التجريبيــة، ممــا يعكــس 
ــة التفكــر  ــم المعكــوس في تنمي ــر إســراتيجية التعل تأث

التأمــي لــدى الطالبــات.

إلى  بالفعــل  تعــود  الفــروق  هــذه  أن  ولضــان 
عوامــل  إلى  وليــس  المعكــوس  التعلــم  إســراتيجية 
ــة  ــتخدام معادل ــر باس ــم الأث ــاب حج ــم حس ــرى، ت أخ
ــا )η²(، والتــي تســاعد في تحديــد مــدى تأثــر  ــع إيت مرب

الطالبــات. نتائــج  عــى  الإســراتيجية 
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ــاب  ــن الط ــل ب ــادة التفاع ــق وزي ــم العمي ــز الفه تعزي
والمــدرس.

وبنــاء عــى هــذه النتائــج، يمكــن القــول إن التعلــم 
الفعالــة في  الحديثــة  الأســاليب  مــن  يعــد  المعكــوس 
ــر  ــة الإســامية، إذ يســهم في تطوي ــادة التربي ــس م تدري
مهــارات التفكــر العليــا لــدى الطــاب، ممــا يجعلــه 
ــي  ــة الت ــة بالطريقــة التقليدي ــا واعــدا مقارن ــا تربوي بدي

ــن. ــى التلق ــر ع ــكل أك ــد بش تعتم

تفسير النتائج 

تفــوق  التحصيــل  اختبــار  نتائــج  أظهــرت   -1
طالبــات المجموعــة التجريبيــة الذين درســوا باســتخدام 
إســراتيجية التعلــم المعكــوس عــى طالبــات المجموعــة 
الضابطــة الذيــن درســوا بالطريقــة الاعتياديــة، ويمكــن 

ــة: ــل التالي ــال العوام ــن خ ــوق م ــذا التف ــر ه تفس
	1 ــم . ــاح التعل ــبق: أت ــتعداد المس ــذاتي والاس ــم ال التعل

عــى  للاطــاع  للطــاب  الفرصــة  المعكــوس 
ــم في  ــم وتفاعله ــزز فهمه ــا ع ــبقا، مم ــوى مس المحت

الحصــة.
	2 اســتُثمر وقــت . الصــف:  التفاعــل داخــل  زيــادة 

الحصــة في المناقشــات وحــل المشــكلات الفقهيــة 
بــدلا مــن التلقــن التقليــدي.

	3 أصبــح . ومحفــز:  مرشــد  إلى  المــدرس  دور  تحــول 
ــتقلالية  ــزز اس ــا ع ــات، مم ــا للنقاش ه ــدرس موجِّ الم

الطــاب.

أظهــرت النتائــج أن قيمــة )d( الــواردة في الجــدول 
تعكــس حجــم الأثــر البالــغ )0549( مــن التبايــن، ممــا 
يشــر إلى تأثــر كبــر لإســراتيجية التعلــم المعكــوس 
عــى اختبــار التفكــر التأمــي لــدى طالبــات المجموعــة 

ــة. ــة الضابط ــة بالمجموع ــة مقارن التجريبي
ــد  ــة )2.19( تؤك ــة )Cohen’s d( البالغ ــا أن قيم ك
أن الفــارق بــن المجموعتــن كان كبــرا جــدا، ممــا يــدل 
عــى التأثــر القــوي لإســراتيجية التعلــم المعكــوس 
لــدى  التأمــي  التفكــر  مهــارات  وتنميــة  تحســن  في 

الطــاب.
يــرى  الســابقة،  الإحصائيــة  النتائــج  ضــوء  في 
الباحــث أن إســراتيجية التعلــم المعكــوس لعبــت دورا 
رئيســيا في تعزيــز مهــارات التفكــر التأمــي لــدى طلاب 
الضابطــة.  بالمجموعــة  التجريبيــة مقارنــة  المجموعــة 
التــي  الإســراتيجية  هــذه  طبيعــة  إلى  ذلــك  ويرجــع 
ــي  ــوى التعليم ــع المحت ــب م ــل الطال ــى تفاع ــد ع تعتم
قبــل الحصــة الدراســية، ممــا يمنحــه الفرصــة لاســتيعاب 
ــال  ــر خ ــا أك ــح وقت ــبقا، ويتي ــية مس ــم الأساس المفاهي
الــدرس للمناقشــة والتفكــر العميــق وحل المشــكلات.
    كــا أن الفــروق الكبــرة التــي كشــفت عنهــا قيمــة 
ــتخدام  ــد أن اس ــر )η²( تؤك ــم الأث )Cohen’s d( وحج

التعلــم المعكــوس لم يكــن مجــرد عامــل مســاعد، بــل كان 
ــم  ــي. ويدع ــر التأم ــة التفك ــري في تنمي ــر جوه ــه تأث ل
الدراســات  مــن  العديــد  إليــه  توصلــت  مــا  ذلــك 
الســابقة التــي أكــدت فاعليــة هــذه الإســراتيجية في 

قيمة  )η²( المحددة للفروق وقيمة)d( مقدار حجم الأثر في التحصيل لعينة البحث

درجة المتغير التابعالمتغير المستقل
حجم η²dقيمة  tالحرية

الأثر

كبير558.610.54919.2التحصيلالتدريس بإستراتيجية التعلم المعكوس
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في مادة التربية الإســامية ................................................................................ م.م. عبد الرحمن احمد ياســين

	4 تحســن دافعيــة الطــاب نحــو التعلــم: جعلــت .
أكثــر  التعلــم  التفاعليــة  التكنولوجيــا والأنشــطة 

جاذبيــة.
	5 تنميــة المهــارات العليــا في التفكــر: عــزز التعلــم .

في  والاســتنباط  التحليــل  مهــارات  المعكــوس 
الشرعيــة. القضايــا 

	6 إدارة الوقــت داخــل الصــف بفعاليــة: أتــاح التعلــم .
ــروق  ــة الف ــات ومعالج ــر للمناقش ــا أك ــبق وقت المس

ــة. الفردي
	7 تحقيــق التعلــم الجماعــي: عــزز العمل الجماعــي روح .

التعــاون والفهــم المشــرك للمفاهيم الإســامية.
	8 ســاعد . المســؤولية:  وتحمــل  الاســتقلالية  تعزيــز 

الطــاب عــى تنظيــم تعلمهــم وتحســن أدائهــم 
الأكاديمــي.

التأمــي  التفكــر  اختبــار  نتائــج  أظهــرت   -2
ــة  ــى المجموع ــة ع ــة التجريبي ــات المجموع ــوق طالب تف
الضابطــة، ويمكــن تفســر ذلــك وفــق العوامــل التاليــة:

	1 ــم المعكــوس . ــاح التعل ــة: أت ــة مرن ــة تعليمي ــر بيئ توف
ــة. ــم الخاص ــق وتيرته ــوى وف ــة المحت ــاب دراس للط

	2 تحليــل . عــزز  والتأمــي:  النقــدي  التفكــر  تحفيــز 
مقاصدهــا. في  والتفكــر  الشرعيــة  النصــوص 

	3 ــة . ــزت الحص ــكلات: ركّ ــل المش ــارات ح ــة مه تنمي
ــة. ــات الواقعي ــة والتحدي ــات الفقهي ــى التطبيق ع

	4 تعزيــز التفاعــل والمشــاركة: شــجعت النقاشــات .
ــاة. ــة والحي ــة الديني ــن المعرف ــط ب ــل والرب ــى التأم ع

	5 التكامــل بــن التعلــم الفــردي والتعــاوني: دمــج .
لتعزيــز  الجماعيــة  المناقشــات  مــع  الــذاتي  التعلــم 

الفهــم.
	6 ــاعدت . ــتنتاج: س ــط والاس ــى الرب ــدرة ع ــة الق تنمي

المفاهيــم  اســتيعاب  عــى  البصريــة  الوســائل 
أعمــق. بشــكل  الشرعيــة 

	7 توفــر فــرص لتقييــم الأداء الــذاتي: مكّــن الطــاب .
مــن تحليــل أفكارهــم قبــل النقــاش في الصــف.

الاستنتاجات 

في ضوء نتائج البحث توصل الباحث إلى ما يأتي:
	1 يتطلــب التدريــس وفــق التعلــم المعكــوس تخطيطــا .

دقيقــا مــن المــدرس، إذ يشــمل إعــداد محتــوى رقمي 
تفاعــي يتيــح للطــاب التعلــم الــذاتي قبــل الحصــة 

الصفيــة.
	2 يعــزز . المعكــوس  التعلــم  أن  الدراســة  أظهــرت 

تحصيــل الطــاب في مــادة التربيــة الإســامية، مــن 
ــا  ــدرس، مم ــل ال ــوى قب ــع المحت ــم م ــال تفاعله خ
يزيــد مــن فهمهــم العميــق أثنــاء التطبيــق داخــل 

الصــف.
	3 التفكــر . تنميــة  في  الإســراتيجية  هــذه  ســاهمت 

ــاحة  ــت والمس ــم الوق ــاح له ــاب، إذ أت ــي للط التأم
الكافيــة لطــرح الأســئلة، التحليــل، والتفســر أثنــاء 

المناقشــات الصفيــة.
	4 التعليــم . مبــادئ  مــع  المعكــوس  التعلــم  يتماشــى 

النشــط، إذ يحــوّل دور المــدرس مــن ناقــل للمعرفــة 
ــة الطــاب  ــد مــن دافعي إلى مرشــد وميــر، ممــا يزي

ومشــاركتهم الفعالــة.

التوصيات 

إليهــا  التــي توصــل  البحــث  نتائــج      في ضــوء 
يــأتي: بــا  الباحــث  يــوصي  البحــث 

	1 تعزيــز تبنــي التعلــم المعكــوس بــن معلمــي التربيــة .
لتصميــم  إرشــادية  أدلــة  توفــر  الإســامية عــر 

المحتــوى الرقمــي وتوظيفــه في التدريــس.
	2 كيفيــة . حــول  للمعلمــن  تدريبيــة  ورش  تنظيــم 

تفاعليــة،  أنشــطة  تعليميــة،  فيديوهــات  إعــداد 
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واســتخدام منصــات التعلــم الإلكــروني لدعــم 
المعكــوس. التعلــم 

	3 ــن . ــا، تتضم ــة بالتكنولوجي ــة مدمج ــة صفي ــة بيئ تهيئ
تعليميــة  ومنصــات  إنترنــت،  عــرض،  أجهــزة 

بكفــاءة. المعكــوس  التعلــم  تنفيــذ  تســاعد في 
	4 التعلــم . مــع  لتتوافــق  المناهــج  تصميــم  إعــادة 

ــاش  ــل والنق ــى التفاع ــز ع ــث ترك ــوس، بحي المعك
داخــل الصــف بــدلا مــن الاعتــاد عــى التلقــن 

التقليــدي.
	5 ــات . ــاف تطبيق ــوي لاستكش ــث الترب ــجيع البح تش

الدراســية  المــواد  في  المعكــوس  للتعلــم  جديــدة 
المختلفــة.

المقترحات 

    اســتكمالا للبحــث الحــالي يقــرح الباحــث إجــراء 
البحــوث المســتقبلية الآتيــة:

1. إجــراء بحــوث تطبيقيــة حــول تأثــر التعلــم 
المعكــوس عــى تنميــة مهــارات التفكــر التأمــي في مــواد 

ــامية. ــة الإس ــر التربي ــرى غ أخ
المعكــوس عــى جوانــب  التعلــم  أثــر  2. تحليــل 
والتعلــم  الإبداعــي،  الناقــد،  التفكــر  مثــل  أخــرى 

الــذاتي.
3. إجــراء دراســات مقارنــة بــن التعلــم المعكــوس 
واســراتيجيات أخــرى مثــل التعلــم التعــاوني أو التعلــم 

القائــم عــى المشروعــات.
التعلــم  لتطبيــق  المــدارس  جاهزيــة  تقييــم   .4
التقنيــة  التحتيــة  البنيــة  توفــر  مــن حيــث  المعكــوس 

الإداري. والدعــم 
5. تطويــر برامــج تدريبيــة للمعلمــن والطــاب 
لتمكينهــم مــن التفاعــل الفعّــال مــع المحتــوى الرقمــي 
والاســتفادة القصــوى مــن الحصــص الصفيــة التفاعلية.

المصادر

	1 أبــو جــادو، صالــح محمــد. )2009(. علــم النفس .
والتوزيــع،  للنــر  المســرة  دار  ط7.  التربــوي، 

عــان.
	2 أبــو نحــل، جمــال. )2010(. مهــارات التفكــر .

التربيــة  منهــج  في  توفرهــا  الواجــب  التأمــي 
ــالة  ــاسي. )رس ــاشر الأس ــف الع ــامية للص الإس
ماجســتير غــر منشــورة(. الجامعــة الإســامية، 

فلســطين،
	3 فلســفة .  .)2011( راتــب.  فــارس  الأشــقر، 

التفكــر ونظريــات في التعلــم والتعليــم، ط 1. دار 
زهــران للنــر والتوزيــع، عــان، الأردن.

	4 بشــارات، لينــا ســليمان محمــود. )2017(. أثــر .
التحصيــل  في  المقلــوب  التعلــم  إســراتيجية 
ومفهــوم الــذات الريــاضي لــدى طلبــة الصــف 
رســالة  أريحــا.  محافظــة  في  الأســاسي  العــاشر 
كليــة  الوطنيــة،  النجــاح  جامعــة  ماجســتير، 

فلســطين. العليــا،  الدراســات 
	5 . .)2013( الرحمــن.  عبــد  فتحــي  جــروان، 

التفكــر: مفاهيــم وتطبيقــات، ط 6. دار الفكــر 
عــان. العــربي، 

	6 أثــر . خــاف، محمــد حســن رجــب. )2016(. 
الأقــران  وتدريــس  المعكــوس  التعلــم  نمطــي 
اســتخدام  مهــارات  تنميــة  عــى  الاســتقصاء 
وزيــادة  التعليــم  في  الاجتماعيــة  البرمجيــات 
ــة  ــوم العام ــاب الدبل ــدى ط ــاز ل ــة للإنج الدافعي
بكليــة التربيــة جامعــة الإســكندرية. دراســات 
عربيــة في التربيــة وعلــم النفــس، العــدد )42(، 

.17-89 ص 
	7 . .)2012( محمــود.  صالــح  أكــرم  خوالــدة، 

التقويــم اللغــوي في الكتابــة والتفكــر التأمــي. دار 



266
أثر إستراتيجية التعلم المعكوس في التحصيل والتفكير التأملي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط 

في مادة التربية الإســامية ................................................................................ م.م. عبد الرحمن احمد ياســين

الحامــد للنــر والتوزيــع، عــان.
	8 رفيــق. . نبيــل  رزوقــي، رعــد مهــدي، ومحمــد، 

)2018(. التفكــر وأنماطــه. دار الكتــب العلميــة، 
ــان. ــروت، لبن ب

	9 الزيــن، حنــان أســعد. )2015(. أثــر إســراتيجية .
التعلــم المقلــوب عــى التحصيــل الأكاديمــي لــدى 
ــة التربيــة بجامعــة الأمــرة نــورة  الطالبــات في كلي
التربويــة  الدوليــة  المجلــة  الرحمــن.  عبــد  بنــت 

ــدد 1. ــد 4، الع ــة، المجل المتخصص
اســتخدام 10	. أثــر   .)2016( إلهــام.  الســعدون، 

تحصيــل  عــى  المقلوبــة  الفصــول  إســراتيجية 
المجلــة  المقــرر.  عــن  رضاهــم  وعــى  الطــاب 
.6 عــدد   ،5 مجلــد  المتخصصــة،  للتربيــة  الدوليــة 

أثــر 11	.  .)2019( حمــد.  ســليمان  ثريــا  الشــبيبة، 
اســتخدام إســراتيجية الصــف المقلــوب في تطبيــق 
الطالبــات لأحــكام التــاوة والمشــاركة الصفيــة 
تحصيلهــن  ضــوء  في  الإســامية  التربيــة  بــادة 
الــدراسي. رســالة دكتــوراه غــر منشــورة، جامعــة 

الســلطان قابــوس، ســلطنة عــان.
والعيــاصرة، 12	. حمــد،  ســليمان  ثريــا  الشــبيبة، 

أثــر اســتخدام  محمــد عبــد الكريــم. )2020(. 
ــاءة  ــة الكف ــوب في تنمي ــف المقل ــراتيجية الص إس
ــات  ــدى طالب ــان ل ــق الامتح ــض قل ــة وخف الذاتي
ــادة  ــان ب ــلطنة ع ــاسي في س ــن الأس ــف الثام الص
التربيــة الإســامية في ضــوء تحصيلهــن الــدراسي. 
مجلــة الجامعــة الإســامية للدراســات التربويــة 
.634-658 ص   ،4 عــدد   ،28 مجلــد  والنفســية، 

ــم 13	. ــد. )2015(. التعل ــو حمي ــف أب ــان، عاط الشرم
المدمــج والتعلــم المعكــوس، دار المســرة للنــر 

ــان. ــع، ع والتوزي
التفكــر 14	. مســتوى   .)2007( عــي.  الشــكعة، 

ــات  ــوس والدراس ــة البكالوري ــدى طلب ــي ل التأم
ــة جامعــة  ــة. مجل ــا في جامعــة النجــاح الوطني العلي
ص   ،4 عــدد  مجلــد21،  للأبحــاث،  النجــاح 

.1146-1146
الشــمري، فــرح عبــود صالــح. )2017(. أثــر 15	.

إســراتيجية الصــف المقلــوب في تحصيــل طالبــات 
الكيميــاء  مــادة  في  المتوســط  الأول  الصــف 
واســتبقاء المعلومــات لديهــن. رســالة ماجســتير 
ــة  في طرائــق التدريــس العامــة، جامعــة بابــل، كلي

التربيــة الأساســية.
النظريــة 16	.  .)1982( محمــد.  يوســف  صديــق، 

ــوي، ط  ــث النب ــس الحدي ــرق تدري ــة في ط التربوي
1. مكــة المكرمــة: دار ابــن القيــم، الســعودية.

العارضــة، جــر. )2008(. أثــر برنامــج تدريبــي 17	.
للتفكــر التأمــي عــى أســلوب المعالجــة الذهنيــة في 
التعلــم لــدى طالبــات كليــة الأمــرة عاليــة الجامعة 
ومرونتهــن  التدريــي  بأدائهــن  ذلــك  وعلاقــة 
الذهنيــة. رســالة دكتــوراه غــر منشــورة، الجامعــة 

ــة، الأردن. الأردني
تأثــر 18	.  .)2016( محمــد.  ســالي  اللطيــف،  عبــد 

اســتخدام إســراتيجية التعلــم المقلــوب عــى تنمية 
الإبداعــي  التفكــر  المعــرفي ومهــارات  الجانــب 
في درس التربيــة الرياضيــة لــدى طالبــات كليــة 
التربيــة الرياضيــة، جامعــة طنطــا. المجلــة العلميــة 
للتربيــة البدنيــة وعلــوم الرياضــة، مــر، عــدد 

.67-116 ص   ،77
فاعليــة 19	.  .)2005( فاطمــة.  الوهــاب،  عبــد 

اســتخدام بعــض اســراتيجيات مــا وراء المعرفة في 
تحصيــل الفيزيــاء وتنميــة التفكــر التأمــي والاتجــاه 
نحــو اســتخدامها لــدى طــاب الصــف الثــاني 
للتربيــة  المصريــة  الجمعيــة  الأزهــري.  الثانــوي 



267
 مجـلـة الـدراســات الـتـربــويــة والـعـلمـيــة - كــليـــة التـربـيــة - الـجـامـعـة الـعـراقـيــة 
الـعـــدد الخامس والـعــشــــرون - الـمـجـــلد العاشر - عـلـــم الـنـفـــس - تموز  2025 م

العلميــة، مجلــة التربيــة العلميــة، مجلــد 8، عــدد 4، 
ــمس. ــن ش ــة ع ــة، جامع ــة التربي كلي

عبيــد، وليــم، وعفانــة، عــزو. )2003(. التفكــر 20	.
والمنهــاج المــدرسي، ط 1. مكتبــة الفــاح، بــروت.

العتــوم، عدنــان يوســف، وآخــرون. )2013(. 21	.
تنميــة مهــارات التفكــر: نــاذج علميــة وتطبيقات 
والتوزيــع  للنــر  المســرة  دار   .4 ط  عمليــة، 

والطباعــة، عــان.
ــد الله. 22	. ــر عب ــى مت ــن، منته ــه حس ــون، نادي العف

ــاليب  ــه وأس ــه ونظريات ــر: أنماط )2012(. التفك
ــان. ــة، ع ــاء للطباع ــه. دار صف ــه وتعلم تعليم

النظريــة 23	.  .)2011( جميلــة.  الهــدى،  علــم 
الإســامية في التربيــة والتعليــم، ط 1، ج 1. مركــز 
بــروت. الإســامي،  الفكــر  لتنميــة  الحضــارة 

أثــر 24	.  .)2018( الجبــار.  عبــد  أحمــد  غيــدان، 
ــادة  ــل م ــوس في تحصي ــف المعك ــراتيجية الص إس
والتفكــر  الصفــي  التفاعــل  وتنميــة  الجغرافيــا 
المتشــعب لــدى طــاب الصــف الرابــع الأدبي. 
تدريــس  وطرائــق  مناهــج  دكتــوراه،  أطروحــة 
ــة  ــانية، جامع ــوم الإنس ــة للعل ــة التربي ــة، كلي عام

العــراق. البــرة، 
الفتــاوي، جــؤذر حمــزة كاظــم، هــادي، ثابــت 25	.

ــي  ــر التأم ــارات التفك ــر مه ــل. )2014(. أث كام
ــع  ــف الراب ــاب الص ــدى ط ــري ل في الأداء التعب
العلمــي. مجلــة كليــة التربيــة الأساســية للعلــوم 
ــدد 18،  ــل، الع ــة باب ــانية، جامع ــة والإنس التربوي

كانــون أول.
ــد 26	. ــري، محم ــد، وعس ــم محم ــه قاس ــم، وجي القاس

بــن مفــرح. )2016(. المناهــج الدراســية في ضــوء 
المناخــات العالميــة المعــاصرة، ط 1. شركــة روابــط 

للنــر وتقنيــة المعلومــات، القــارة.

.	27 .)2021( محــي.  ســعيد  شــاهرة  القحطــاني، 
فاعليــة اســتخدام إســراتيجية التعلــم المقلــوب في 
ــل  ــى التحصي ــم ع ــم والتعل ــرر التعلي ــس مق تدري
ــم  ــم والاتجــاه نحــو التعل ــر التعل ــاء أث المعــرفي وبق
ــرة  ــة المبك ــم الطفول ــات قس ــدى طالب ــد ل ــن بع ع
بكليــة التربيــة بالمزاحميــة في ظــل جائحــة كورونــا. 
ــة، جامعــة عــن شــمس، العــدد  ــة التربي ــة كلي مجل

45 )الجــزء الثالــث(.
القطــراوي، عبــد العزيــز جميــل عبــد الوهــاب. 28	.

)2010(. أثــر اســتخدام إســراتيجية المتشــابهات 
التفكــر  ومهــارات  العلــم  عمليــات  تنميــة  في 
ــن  ــف الثام ــاب الص ــدى ط ــوم ل ــي في العل التأم
الأســاسي. رســالة ماجســتير غــر منشــورة، كليــة 

ــزة. ــامية غ ــة الإس ــة، الجامع التربي
الكبيــي، يــاسر عبــد الواحــد. )2012(. أثــر 29	.

إســراتيجيتي التعلــم التوليــدي والتســاؤل الــذاتي 
التأمــي  والتفكــر  الجغرافيــا  مــادة  تحصيــل  في 
ــدى طــاب الصــف الخامــس الأدبي. أطروحــة  ل
دكتــوراه غــر منشــورة، كليــة التربيــة، ابــن رشــد، 

ــداد. ــة بغ جامع
متــولي، إيــان عــي محمــد. )2014(. إســراتيجية 30	.

مقترحــة قائمــة عــى نمــوذج الفصــول المقلوبــة 
المشــكلات  حــل  مهــارات  تنميــة  في  وأثرهــا 
والتفكــر فــوق المعــرفي في مــادة الحاســوب لتلاميذ 
المرحلــة الإعداديــة. الجمعيــة العربيــة لتكنولوجيــا 

التربيــة، مــر، أكتوبــر، ص 59-101.
.	31 .)2011( والترجمــة.  للتأليــف  نــون  مركــز 

ــة  ــق واســراتيجيات، ط 1. جمعي التدريــس: طرائ
لبنــان. بــروت،  الثقافيــة،  الإســامية  المعــارف 

نــر الله، عمــر عبــد الرحيــم. )2004(. تــدني 32	.
ــبابه  ــدرسي: أس ــاز الم ــل والإنج ــتوى التحصي مس



268
أثر إستراتيجية التعلم المعكوس في التحصيل والتفكير التأملي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط 

في مادة التربية الإســامية ................................................................................ م.م. عبد الرحمن احمد ياســين

وعلاجــه، ط 1. دار وائــل، عــان.
أثــر 33	.  .)2013( مصطفــى.  أحــام  النواجحــة، 

في  التوليــدي  التعلــم  إســراتيجية  اســتخدام 
التحصيــل  عــى  الإســامية  التربيــة  تدريــس 
ــات الصــف  ــدى طالب المعــرفي والتفكــر التأمــي ل
ــة  ــة، الجامع ــة التربي ــزة. كلي ــاس بغ ــع الأس التاس

غــزة. الإســامية، 
الهباهبــة، بســمة عبــد الله عــودة. )2020(. أثــر 34	.

إســراتيجية التســاؤل الــذاتي في تنميــة مهــارات 
الإســامية  التربيــة  مــادة  في  التأمــي  التفكــر 
ــاني الثانــوي بمحافظــة  لــدى طالبــات الصــف الث
ــر  ــوم ون ــة للعل ــة العربي ــالأردن. المجل ــة ب العقب
والنفســية،  التربويــة  العلــوم  مجلــة  الأبحــاث، 

المجلــد الرابــع، العــدد التاســع عــر، مايــو.
يالجــن، مقــداد. )1982(. توجيــه المتعلــم في ضوء 35	.

التفكــر التربــوي الإســامي، ط1. الريــاض: دار 
ــعودية. المريخ، الس

36.	Ash, K. (2012). Educators Evalu�
ate “Flipped Classrooms”. Educa�
tion Week, 32, s6-8. Retrieved from 
h t t p : / / w w w. e d w e e k . o rg / e w / a r t i �
cles/2012/08/29/02el-flipped.h32.html.

37.	Bishop, J., & Verleger, M. (2013). The 
Flipped Classroom: A Survey of the Re�
search. Paper presented at the 120th 
ASEE Annual Conference and Exposi�
tion, American Society for Engineering 
Education, Atlanta.

38.	Effendi-Hasibuan, M. (2020). The effect 
of flipped learning on improving student’s 
grades in writing a descriptive text in the 
English language. Journal of Pendidikan 
Kimia, 12(2), 95-105.

39.	Gebhard, J. G. (1992). Awareness of 

teaching: Approaches14- benefits, tasks. 
Forum, 40 (4), p: 2 – 18.

40.	Halton, N., & Smith, D. (1995). Re�
flection in Teacher Education: Towards 
Definition and Lamentation. Teaching & 
Teacher Education, 11(1), 33-49.

41.	Johnson, V. J., & Walvoord, E. (1998). Ef�
fective Grading: A Tool for Learning and 
Assessment. San Francisco: Jossey-Bass.

42.	Killion, J.P., & Todnem, G.R. (1999). A 
Process for Personal Theory Building. 
Educational Leadership, 48(6).

43.	Rodgers, C. (2002). Defining Reflection: 
Another look at John Dewey and Reflec�
tive Thinking. Teacher College Record, 
EBSCOHOST, 104(4), 842.

44.	Ronchetti, M. (2010). Using video lec�
tures to make teaching more interactive. 
International Journal of Emerging Tech�
nologies in Learning (IJET), 5(2), 451.

45.	Schoon, D. A. (1987). Educating the Re�
flective Practitioner: Towards A New 
Design for Teaching and Learning in the 
Professions. San Francisco: Jossey Bass. 

46.	Strayer, J. F. (2007). The Effects of the 
Classroom Flip on the Learning Environ�
ment: A Comparison of Learning Activi�
ty in a Traditional Classroom and a Flip 
Classroom that Used an Intelligent Tutor�
ing System. (Doctoral dissertation, The 
Ohio State University).

47.	Warter-Perez, N., & Dong, J. (2012). 
Flipping the Classroom: How to Embed 
Inquiry and Design Projects into a Digital 
Engineering Lecture. In Proceedings of 
the 2012 ASEE PSW Section Conference.


