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 

      
         

          
           

           
       

      

           
          

            
      

         
         

      
        

        
       

      
      

         
      

           
         

          
       

           
       

      
      

  Abstract:- 
The poet Lara Malak is considered 

one of the Lebanese poets in the modern 
era. She has many poems in which she 
struggles to improve the status of women 
and their rights. Given the importance of 
this poetry and the eloquence of its 
content, we sought to shed light on her 
poetry to study it from the content aspect 
and to show its trends and aesthetics 
through the descriptive analytical 
method. The research focused on the 
contents of her poetry and it became clear 
to us that her poetry as a whole revolved 
around erotic contents, as she describes 
love and passion, her suffering in the 
path of reuniting with the beloved, the 
difficulty of parting from him, his 
aesthetic features and her adventures. In 
general, her poetry is erotic in its entirety, 
and this is what we discussed in the first 
section within many sub-topics. The 
poetess’s contents varied, although they 
all revolved around eroticism, in an effort 
to spread her liberal thought regarding 
love and passion. The contents revolved 
around: the preoccupation of love, the 
pleasure of love, describing the beauty of 
the beloved , describing separation, 
describing the lovers’ night , the giving 
of love , the occupation of love by the 
beloved, developing love , describing 
erotic adventures, the bitterness of 
abandonment, the pleasure of love, the 
hope of reunion , the desire to depart, the 
desire for love, the greatness of love , 
patience with love , boredom from 
waiting, the suffering of abandonment, 
love is an adventure. Complaining about 
absence, jealousy of love, love as an 
outlet, memory of the beloved, union of 
the two lovers, sacrifice for the sake of 
the beloved.  
Keywords: Lara Malak, content study, 
feminist poetry, erotic poetry. 
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     \ \          
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 

       

        
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 

                     
          

              

       

        

           

               
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           

                  
                       

              
  

                       
               

   

              
        

                  
                 

            

              
                 

                
                     

             

            
                    

                    
      

              
                 
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     

                      
                  

                    
    

              
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           
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                
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                 
        » «          
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               
               
                

                  
         

               
                 
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             
                 

                  
                   

         
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               
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     

             
       

     

            
 د ذهابييأر

 سعفنييلا توقّف 
  الناريرهداُ سعيلا 
 كي أسافر إلينح

 إلىك أعود يآتي إل
 اب النوريأي انعكاسٍ أنت في غ

 ناك دائرتانيع
قطرهماوجد ت 

  دتيي انتفضت قصينح



 

 

 
 

 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 84: Part 2 

August 2025 A.D  Rabii1 1447 A.H 

 

 ومايبي يك صليقد أهد
 دني دمكيريقد 

  خلف ضفاف الجفن

    

                        
                     

       

                        
                     

                      
                        

       

     

                 
        

" تمد إلىد 
 إني الثّابت لك..

 قطب المعنى فيك..
 وجع التشظّي

..بطيءٌ فوق جلدك 
 طلقة بندقية على ضاحية عينيك..

..امة الخلود تكتمل وراءكدو 
 علىأعني 

 خذْ يدي حين أراقصني..
  انشطار الأمنيات
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 على فلكي
..ولّد قدر 
  أنا أنت معي

    

               
                       

                       
  

             
       » «          

      

    

           
 ورقةٌ متروكة

 سأكتبك تعلم بأني
 اضها..يتتباهى بب

 ينست الفساتيل
 توقًا حاراًّ..
 الماء تشرب

 قبلتك من فمي
من قال بأنّ الذّكرى مضت 

  ةيوأنا ماض

 بمن سأختبئ
 حتى أكتب شعري

 فسد الكلمةيالنور 
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  من فَضح السر مات

    

                     
                    

                        
   

          »«    
                    

     

     

           
 ..أمطرني السحاب

 عددت أوراق الكتاب
 أحصيت الكلمات
 شيفرةَ الأغنية

مثال..زاويةَ الت 
 الكيف يسائلُ الأحجيات..

 المعنى يخلّص البيت من عتبته..
 الحب ينقذُ الجسد الروح

ينفخ الوقت 
  بالوقت..

    

              
                     

         
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                        
                      

            

     

            
 أحبك بصمت

  كي لا تسمعني فلسطين

 لا يريد هذا التاريخ
 غيرة في دمي

..ك الماضي والمضيلكن 
 هذه الحركةُ أنت حكمتها

أن مت بعد ترثُني كفيلسوف 
فوق كالكتب.. من أجل 

 انتظرتك بكلّ فراغٍ يحدث
 بكلّ موسمٍ يتلاقح فوق العنب..

 الحب بيننا كالبكاء
  ينساب فوق الوجنتين

    

                  
              

                   
                      

    

                       
                
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             

      

           
 ابنايدرك الوعي غي

 هناوأنت 
 اكتشاف مادي آخر لروحي

 ةي اقتربت النهاينح
 ما عدت هنا لأراها

  ة..يخطفتني البدا

    

               
                    

                          
     

                  
          » «     

               
      

     

         
 " الشوق حبة جوزٍ
 تسقط ولا تسحق
 حبة الجوز مغامرةٌ

 مؤامرة
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  ضبطتها الأرض

 أقفلَتها
 ننسى في حاضرها أن نتنفّس..

 تي على مسمعييأكرر هو
 فلا أسمع

 تكررني أنت
  أتذكّر

    

                          
                      
           

                 
                 

                  
                   

         

     

          
هل أنا خشب 

 بيعج أم وزنٌ
  أم انفصالٌ خطّاءٌ

 انبثق في الوجود
 كسوني؟؟يفعراه ل

 ديهل أنا غطاء المطر الوح
 حتى ألقاني فوق البرد
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  هيد فيكابتهالٍ لا جد

  وله كلُّ المعاني...

    

                 
                          

                        
            

                 
                          

                  
                    

             

     

                
 لو كنت نبتة لحاولت أن أمطر

 لتعلّمت أن أجعل
 ات استسقاء...يقاتي آيور

 ف اعتادتيك
 شجرةٌ أن تنتظر؟

 اة؟يها الساقي بالحين عليمأن  وأ
 لو كنت وردةً

  لحاولت أن أختار لوني

 أن أحدد موعد البلوغ
 ت القطاف..يوتوق

  لحصدت العاشق

   
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                
                 

                  
                

          

                         
              

                   
         

     
                

  هيمذاق الغروب كر

 ملُ الشمس كتفاك..يح ينح
 ذ دمايتصبب النبي

 أشرب
 ني صلبي..يرويلا 

 دةيد خاطرةً وحيأر
 ز عرشي

 جرحي.. إلىفأسقط 
  كأنكشف أمام

    

                     
                 

                   
               

       
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                     
              

               
           

   

             
 حبةُ قمح..

 لا جداول تكفي
 لأطحن قدري..

 يد النهر من أولهأع
 أختم قدمي على بلل..

     

                        
                       

       

                        
                

                    
                            

         

      
 تعلّمكيأبى الندم أنْ ي

 كيسأرمم الشعر ف
 أنت البناءُ
 نةيلَ على سفيوالبحر الذي ترك الخل
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رِ النهارِة حوافبممغ 
 العالم.. إلىدك يسأع

 ناكيقد تجحظ ع
 لعمقِ اقترابي

 وحسنِ ابتعادي..
ن موجي بمرجانكقد ألو...  

      

                 
                      

          

                         
               

              
                         

                       
                      

        

     

                
 الورق إلى ىأهو

 المتساقط مني..
 كيألملم شفت

 ثر على أينالمتروكت
 ثمريق يف السحيالخر

 دون أن تراه..
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 وأنا أشتاق لكنني
 قيث الطريح إلى

  ل.يني الرحيغوي

      

               
                

          

              
                        

                  
          

    

           
تاسترح 

نوالب قميص لْتغَس 
 مددت بيننا حبلً أبدا

 رملً من السكّر..
 أزرع الأرض سحبا

 ياب..يغضب بي غيب وغ
 كثيفةٌ سنابل الحلم
 رموش من حضورٍ

 تعيد الرؤى..
كنعي فيك كتبت 

 ظن الخمورِ المبصرة
 نور المنام..
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  الشمسِ اعتصرت عينيك إلى

..خلاصتي تبتهلُ.. ترف  

    

                  
                       

              
                            

  

                 
                   

        ةب ائَةُ ح م لَة ب ن ي كُلِّ سف        
                  

         

     
  خلاصير" حبك تباش

 مي حكم أصابعيياسترخاءٌ حم
 دتك بي..يفق

 كلّما نظرت في السماء
 ة اللّونيتني فضيرأ

 تماهيدة الملمس حد اليبع
 بة الشعوريقر

 نك..يوكأني ملح ع
   تتآمر الوسادة".ينلا أنام ح

    

                
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                      
                      

               

                      
                      

                    
                

      

    

          
يففاصلٌ خطُّ الس"" 

 بين كوكبين..
 كأن أدور

 بعض الظّلِّ يكفي
كي لا أرتجف 
 ولا أستعر..
كي قرارتلكن  

    

                       
                 

      

                
                     

                
            
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     

               
 كيملامحي تشتم البحار ف

 كينية تتدفّق في كنه عياةٌ بحريح
 وأنا الباحثة

  ني".يشفيعن غرقٍ 

    

                      
                  

                    
                  

                       
                    

     

            
 قبلة..

 التهام الأجساد ذكاءَ المسافة
 قفلٌ عجيب أربك وجهي

ضائع مسمار 
..هو الحب 

 خدك مثقوب
    

                    
                 
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                  
                 

               

     

            
 في الأشهر الأولى "

 اصطنعت الحمل
 كأنني فوق كفّك حبلى بكلّ شيء

 لكن فراغ الشعراء
 أكل مني..ي

 في الأشهر الأولى
  ثْت مفاجآتي"يتر

    

          
                     

           

                     
               

                         
                        

  
 

              
                
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           

               
       

                      
                      

            
                

             
       

  
 

        
                  

       
                 

  

       »   «                  
  

                  
   

               
           

               
              
             
            

             


