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 الملخص:
 بعيد عينه  المفيرج مين العدييد لهيا يتعير  التي  والاجتماعية النفسية الظواهر من الإفراج صدمة تعد

 والنفسييية الاجتماعييية ئيةالبي فيي  المفياج  التغييير عين تنييت  الصيدمة هيي   السيوو.  فيي  عقيوتته  فتيير  قضيا 
 الودييييد   الحييييا  مييي  التكيييي  الموتمييي   فييي  بالإ مييياج تتعلييي  متعيييد   تحيييد ا  يواجييي  حيييي  عنييي   للمفيييرج

 الاجتمياع   القل  الاكتئاب  القل   الإفراج صدمة أعرا  تشمل الحرية  بفقدا. المرتبط النفس  والضغط
 سيييول  بسيييب  عنييي  المفيييرج لهيييا يتعييير  التييي  الاجتماعيييية الوصيييمة إلييي  بالإضيييافة بالوحيييد   والإحسيييا 

 خيل  من الإفراج صدمة من الحد ف  مهمًا  ورًا تلع  العقابية المؤسسا  ا. معانات    فاق  مما الونائ  
 ميي  التكيي  مين  مكينه  مميا السيون  فتير  أثنيا  للنيلالا  والمهني  الاجتمياع   النفسي   التأهييل بيرام  تقيد  
 عملييية لتسييهيل الأهمييية بييال  أمييرًا تعييد عيينه  للمفييرج اللحقيية الرعا يية أ. كمييا ج الإفييرا بعييد الوديييد  البيئيية

 بيرام  أهميية رغي  عني   المفيرج بهيا  شيعر قيد التي  الاجتماعيية والوصيمة العلالية مشاعر من والحد الا ماج
 الموار  قصن مثل البرام  ه   فعالية تعي  قد الت  التحد ا  بعض هناك أ. إلا اللحقة  والرعا ة التأهيل

 قيد الي ين عينه  المفيرج بعيض مين النفسيية المقاومة إل  بالإضافة والاجتماعيين  النفسيين والاختصاصيين
 فيير  عليي  وتييؤثر قائمية تظييل قييد الاجتماعييية الوصيمة أ. كمييا الإفييراج  بعييد لليدع  الحاجيية بعييد   شيعرو. 
 هييي   تقلييييل فييي  العقابيييية سسيييا المؤ   ور الييي  الدراسييية وتوصيييل  الاجتمييياع   التكاميييل فييي  عييينه  المفيييرج
 بعيد الحيا  ف  نواحه  فر  من  علاز مما الموتم  ف  الا ماج إعا   عملية وتيسير تفا يها  او الصدمة
 الوريمة  إل  العو   من  ف  ويسه  السون
 الاجتماع   الا ماج اللحقة  الرعا ة التأهيل  الافراج  صدمة المفتاحية: لكلماتا

ABSTRACT: 
Release shock is one of the psychological and social phenomena that many 

released persons experience after serving their sentence in prisons. This shock results 

from the sudden change in the social and psychological environment of the released 

person, as he faces multiple challenges related to integration into society, adaptation 

to a new life, and psychological pressure associated with the loss of freedom. 
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Symptoms of release shock include anxiety, depression, social anxiety, and feelings 

of loneliness, in addition to the social stigma that the released person is exposed to 

due to his criminal record, which exacerbates his suffering. Punitive institutions play 

an important role in reducing the shock of release by providing psychological, social, 

and vocational rehabilitation programs for inmates during the prison period, which 

enables them to adapt to the new environment after release. Symptoms of release 

shock include anxiety, depression, social anxiety, and feelings of loneliness, in 

addition to the social stigma that the released person is exposed to due to his criminal 

record, which exacerbates his suffering. Punitive institutions play an important role 

in reducing the shock of release by providing psychological, social, and vocational 

rehabilitation programs for inmates during the prison period, which enables them to 

adapt to the new environment after release. Social stigma may also remain and affect 

the chances of those released for social integration. The study found the role of penal 

institutions in reducing or avoiding this trauma, and facilitating the process of 

reintegration into society, which enhances their chances of success in life after prison 

and contributes to preventing a return to crime. 

Keywords: shock release, rehabilitation, aftercare, social integration. 

 المقدمة
 بحيي  بكاملهيا  الإصيلحية للعمليية متممية للإفيراج اللحقية الرعا ية مرحلية تُعد   الدراسة: موضوع اولًا:

 المفيرج السيوين تمكين رشييد  بيرام  تتبعهيا لي  ما التأهيل وإعا   العقابية المعاملة برام  نتائ  تضي  أ.   يتوق 
 مير  السيون إلي  فيعيو  جدييد مين الوريمية عيال  إلي   بي تدف  نكسة بدو.  الموتم  ف  الحيا  مواجهة من عن 

 الي ي الوق  لها أتاح ال ي بالقدر آثارا صنع  جهو ا هناك إ. الافراج  بيصدمة علي   صطلح ما وهو أخرى 
 هي   تكيو.  أ. ويغلي  للحريية  السيالبة العقوتية عليي  المحكيو  تنفيي  أثنا  بها استعين الت  والسبل خلل  ب ل 
  الاجتماع   التأهيل  قتضي  ال ي النطاق تبل  حت  يتمها ما إل  جةحا ف  الآثار

 عنهييا التعبييير عليي  اصييطلح سيييئة لظييرو  عنيي  الإفييراج عقيي  يتعيير  الغاليي  فيي  عنيي  المفييرج أ.
 للمفيرج المعونية تقيد   إلي  تسيع  أ. العامية السيلطا  علي  الأزمة ه   ظرو  وتفر  الإفراج(  )بصدمة

 الوهييو  وافشييل  الظييرو   هيي   ضييغط تحيي  الوريميية إليي  عو تيي  لخطيير وتميي الم عرضيي  وتخلفيي  عنيي  
  ب ل   وأ. سب  الت 

 ميين العقابييية المؤسسيا  تقييدمها التيي  البيرام  تحليييل اليي  الدراسية هيي   تهيد  الدراسااة: أهميااة ثانيااا:
 لبيرام ا هي   وتطيوير تحسيين وتالتيال  الافيراج  صيدمة تخطي  في  عينه  المفرج مساعد  ف  فعاليتها حي 

 السياسيييا  تحسيييين فييي  تسيييه  الدراسييية هييي   عيييا   بشيييكل الأفيييرا   هيييؤلا  احتياجيييا  مييي  توافقًيييا أكثييير لتكيييو. 
 ككل  والموتم  الأفرا  عل  بالفائد   عو  مما العقابية  المؤسسا  ف  الإصلحية والبرام  العقابية
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 الإفيراج بعيد السيونا  يواجههيا لت ا التحد ا  ف  الدراسة ه   إشكالية تتمثل الدراسة: إشكالية ثالثاً:
 فاعلية مدى حو  التساؤلا  يثير مما  الموتم  ف  إ ماجه  إعا   عل  التحد ا  ه   تأثير وكيفية عنه  

 يبييرز المنطليي  هيي ا وميين الوريميية  إليي  عييو ته  ومنيي  الموتميي   فيي  للنييدماج تييأهيله  فيي  المؤسسييا  هي  
 تخطي  علي  عينه  المفيرج مسياعد  في  العقابيية المؤسسيا  سيه ت ميدى أي إلي  للدراسية  الرئيسي  التسياؤ 

 ف   تتمثل أسئلة عد  تتفرع التساؤ  ه ا ومن الموتم ؟ ف  الاندماج وإعا   الإفراج أزمة
 الإفراج؟ بعد عنه  المفرج منها  عان  الت  والاجتماعية النفسية الووان  ما .1
 الاندماج؟ ف  عنه  المفرج فشل عل  والبطالة الاجتماعية الوصمة تأثير مدى ما .2
 الإصلح ؟  ورها أ ا  ف  العقابية المؤسسا  فاعلية من تحد الت  المعوقا  ما .3

 والرعا ية التأهيليية البيرام  أهميية علي  الضيو  تسيليط الي  الدراسية هي   تهيد  الدراساة: هاد  رابعاً:
 لهييا يتعيير  ا. الممكيين ميين التيي  الافييراج صييدمة عنيي  المفييرج تفييا ي فيي  العقابييية المؤسسييا  تتولهييا التيي 

 التوعيييية نشييير الييي  الدراسييية تهيييد  كميييا الوريمييية  مويييا  الييي  عو تييي  فييي  رئيسيييياً  سيييببا وتكيييو.  عنييي  المفيييرج
 مين الحد وتالتال  الموتم  ف  اندماجه  إعا   ف   ساه  مما عنه  المفرج احتضا. ف  و ورها الموتمعية

 الاجرام   للسلوك عو ته 
 الوصييف  الميينه  الباحثيية اتبعيي  فقييد الدراسيية هيي   اهييدا  تحقييي  اجييل نميي الدراسااة: ماان   خامساااً:

 بمواضييي  بحثيي  التيي  القانونييية والتشييريعا  العلمييية المصييا ر ميين جمليية اسييتعرا  خييل  ميين والتحليليي 
 وفقاً  تفا    وطرق  واسباب  واعراض  الدراسة موضوع مفهو  عل  الوقو  لغر  وتحليلها الدراسة ومفر ا 
 الموا   ه ا ف  المتبعة ونائيةال للسياسة

 ماهيًية بييا. الأو  المطلي  تضيمن مطلبيين  الي  الدراسية هي   الباحثية قسيم  الدراساة: خطاة سادساً:
 لبحي  فكيا. الثيان  الفيرع واميا الافيراج صيدمة مفهيو  الأو  الفرع ف  تناولنا فرعين  خل  من الافراج صدمة

 صييدمة عنيي  المفييرج تفييا ي فيي  العقابييية المؤسسييا   ور خلليي  ميين بحثنييا فقييد الثييان  المطليي  امييا اسييبابها 
 اميا للنلاييل  المسيب  والمهني  والثقياف  النفسي  التأهييل لبييا. الأو  الفيرع خصصينا فيرعين  خيل  مين الافيراج
 الاجتميييياع  والييييدع  الاقتصييييا ي بييييالتمكين متمثليييية عنيييي  للمفييييرج اللحقيييية الرعا يييية لبحيييي  فكييييا. الثييييان  الفييييرع

 والمقترحا   الاستنتاجا  من عد  تضمن  بخاتمة الدراسة وانته  المستمر   والمتابعة قانونيةال والمساند 
 الافراج صدمة ةااااااهيً اااام :الأول لمطلبا

  السون من الخروج بعد عن  المفرج منها  عان  كبير  واجتماعية نفسية تحد ا  ه  الإفراج صدمة
 النفسيية  الضيغو  مثيل العواميل  مين موموعة بسب  معقدًا و.  ك أ.  مكن السون بعد الحيا  م  التكي ف

 نفسيييييًا  عمًييييا تتطليييي  الصييييدمة هيييي   معالويييية ا. الموتميييي   ميييي  التكييييي  وصييييعوتة الاجتماعييييية  الوصييييمة
 فييرعين  اليي  المطليي  هيي ا سنقسيي  وعلييي  1تخطيهييا  عليي  الأفييرا  تسيياعد تأهيلييية بييرام  وتييوفير واجتماعيًييا

 تعيير  أسييباب لاسييتعرا  فسيييكو.  الثييان  الفييرع امييا الافييراج  صييدمة مفهييو  ا.بييي الأو  الفييرع فيي  نتنيياو 
  الافراج  لصدمة عن  المفرج
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  وأعراض ا الافراج صدمة مف وم :الأول لفرعا
 بعيد السيون مين خروجي  بعيد الشيخص بهيا  مر نفسية تورتة بانها السون بعد الإفراج صدمة تُعر 

 يواجههيا التي  والاجتماعيية النفسيية التحيد ا  مين موموعية شيملت الصيدمة هي   الاحتوياز  مين طويلة فتر 
 سيراحه  إطيلق عقي  وتيئيية نفسيية لضغو  العقابية المؤسسا  من عنه  المفرج تعر ي حي 2 الشخص

  3 طبيع  بشكل حياته  وممارسة أخرى  مر  الموتم  ف  اندماجه  إمكانية ب لك تعي 
 الشخصييييية والمعيقييييا  الموانيييي  ميييين موموعيييية ضييييمنتت التيييي  الحاليييية أنهييييا عليييي  عرفهييييا ميييين وهنيييياك

  كونيو.  لا لكونه  أمامها بالعولا ويشعرو.  السابقين  السونا   صا فها الت  والموتمعية البيئية والمعيشية
 عواميل وتمثيل الموتمي   في  ثانيية الا مياج  حاولو.  عندما عليها التغل  له   كفل بما ملاو ين أو جاهلاين

 الاتي: في تتمثل اعراض البحث مدار وللصدمة 4 يمةللور  للعو   أساسية خطر
 منهييا  عييان  قييد التيي  الشييائعة الأعييرا  ميين همييا والارتبيياك التشييوي  ا. والتشااوي : الارتبااا  :اولاً 

 قدرته  عل  تؤثر الأعرا  ه    الإفراج صدمة من جلاً ا ويعتبرا. السون  من خروجه  بعد عنه  المفرج
 الإ مييياجو  5 صيييعبة الاجتمييياع  الإ مييياج إعيييا   عمليييية توعيييل وقيييد السيييون خيييارج الحييييا  مييي  التكيييي  علييي 

 كيا. كميا السياب  والاجتمياع  القيانون  وضيع  إلي  الموَ ع أو النلايل إعا    ستهد  نظامًا هو الاجتماع 
 أو كرامتيي  تميي    صييفة أي إلصيياق ولا حيي   أي ميين حرمانيي   وييوز لا بحييي  بالإ انيية  الحكيي  صييدور قبييل

 تحظرهييا التيي  الوسيييمة الانتهاكييا  ميين ُ عييد   بييا  الحقييوق  ميين الحرمييا. أ. ذلييك العييار  موضيي  فيي  تضييع 
 6تمييييلا   و.  المدنييية حقوقيي  بومييي  الكامييل التمتيي  ميين تمكينيي   ويي  ثيي    وميين الدولييية  والأعييرا  المواثييي 

 حيات  ف  ةالمفاجئ التغييرا  بسب  عن  المفرج ب   شعر ال ي الداخل  الصراع والارتباك التشوي  يعك و 
 في  البسييطة القيرارا  اتخياذ في  صيعوتة مين عينه  المفيرج  عيان  قيد كميا  يواجههيا الت  النفسية والضغو 

 الي هن  التشيوي  بسيب  وذليك حيياته  في  القا مية الخطيوا  تحدييد أو العميل اختييار مثيل اليوميية  حياته 
  7 اليومية للمشاكل ةالفعال الحلو  عل  التركيلا عل  القدر  وعد  الإفراج عن النات 

 والعلاليية  بالوحييد   شييعرو.  عيينه  الإفييراج تيي  اليي ين السييونا  ميين الكثييير الاجتماعيااة: العزلااة ثانياااً:
 في  صيعوتة ليديه  كاني  إذا أو السيون فتير  أثنا  والعائلة الأصدقا  م  علقاته  فقدوا قد كانوا إذا خاصة
 فيي  الرغبيية بييين متضييارتة مشيياعر ميين عيينه  المفييرج ان  عيي فقييد ليي ا  الخييروج بعييد العلقييا  هيي   بنييا  إعييا  
 المفيرج بعيض ويشيعر 8 والموتمعي  الاجتمياع  الواقي  عن بالانفصا  والشعور الطبيعية الحيا  إل  العو  
 هيي   مواجهيية عنييد والارتبيياك النفسيي  بالإرهيياق شييعور إليي  يييؤ ي ممييا مييألو  غييير وضيي  فيي  أنهيي  عيينه 

 الموتميي  ميين مرفوضييو.  أنهيي  أو الاجتماعييية بالعلاليية عيينه  المفييرج  شييعر قييد الإفييراج  بعييد حتيي  التغييييرا 
  9 الونائ  سوله  بسب 

 بعيييد عييينه  المفيييرج لهيييا يتعييير  التييي  الاقتصيييا  ة التحيييد ا  تلعييي  الاقتصااااد ة: التحاااد ات ثالثااااً:
 فيي  ئيسيييًار  سييببًا تكييو.  أ.  مكيين التحييد ا  هيي    الإفييراج صييدمة تفيياق  فيي  كبيييرًا  ورًا السييون ميين خييروجه 
 ميين يلايييد ممييا السييون  خييارج الحيييا  ميي  التكييي  عليي  قييدرته  عليي  تييؤثر وقييد والارتبيياك  بالضييي  شييعوره 
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 بسييب  عمييل عليي  العثييور فيي  صييعوتة عيينه  المفييرج يواجيي  قييدو  10 الإجراميي  السييلوك إليي  العييو   احتمالييية
 مميا إجرامي   سيول لهي  لي ينا الأفيرا  توظيي  في  يتير  و.  العمل أصحاب من فالعديد الونائية  سولته 

 يييؤ ي أ.  مكيين وهيي ا مؤهلتيي  مي  تتناسيي  وظيفيية عليي  العثييور او  صيعبة مهميية عمييل عيين البحيي   وعيل
  11والإحبا  باليأ  شعور إل 

 الافراج لصدمة التعرض أسباب :الثاني لفرعا
 التيي  والاجتماعييية النفسييية التحييد ا  أبييرز أحييد هييو السييون ميين الخييروج بعييد بالوصييمة الشييعور ا.
 لهييا يتعير  التي  السيلبية الاجتماعيية للأحكيا  نتيوية الوصييمة هي   تتشيكلو   عينه  المفيرج الأفيرا  يواجههيا
 وقييد والاجتماعييية الشخصييية حييياته  عليي  كبييير بشييكل تييؤثر الوصييمة هيي   الونائييية  خلفيييته  بسييب  الأفييرا 
 السون  من الخروج عدب بالصدمة الشعور وأسباب والعلالة  الإحبا  مشاعر استمرار ف  تساه 

 كموير  الأحييا. من كثير ف  إلي  النظر من عن  المفرج  عان  السلبي: الاجتماعي التصنيف اولًا:
 الأفيرا  توعيل العامية النظير  هي    بسييطة أو قد مية جريمتي  كاني  إذا حت  ب   الوثوق   مكن لا شخص أو

 قييد التيي  الدونييية والنظيير  السييلب  ميياع الاجت التصييني  .لا12 الاجتميياع  بييالرفض  شييعرو.  عيينه  المفييرج
  عيشييها التيي  الإفييراج لصييدمة تعرضيي  فيي  تسيياه   التيي الرئيسييية الأسييباب ميين تعتبيير عنيي  المفييرج يواجههييا
 ثانييية عنيي  المفييرج عييو   إليي  الغاليي  فيي  تييؤ يو   سييراح  إطييلق بعييد الأوليي  الأشييهر خييل  عنيي  المفييرج

  13 لتواوزها المساعد  يد ل    قد من  ود ل  إذا المنحر  السلوك لارتكاب
 مشييوتة تكييو.  قييد وأسييرت  عنيي  المفييرج بييين العلقيية ا. والأصاادقا : الأساار  قباال ماا  التمييااز ثانياااً:

 قدو  السون  من سنوا  بعد بالعلالة الشعور من ويلايد الاجتماعية الوصمة  علاز مما الخو   أو بالشكوك
 قبيييل حيييياته  مييين جيييلاً ا كيييانوا الييي ين الأفيييرا  أو تمييي المو وتيييين عييينه  المفيييرج بيييين كبيييير  فويييو  هنييياك تكيييو. 
 ييؤثر قيد هي او   بالانفصيا   ائي  شيعور مي  ميدمر   أو متيوتر  علقيا  إلي  ييؤ ي أ.  مكين هي او  14 السون
  الأصيدقا  أو الأسير  أفيرا  ذليك في  بميا حوله   من الأشخا  م  صحية علقا  بنا  عل  قدرته  عل 

  15 الانطوا  إل  ويؤ ي العلالة  علاز أ.  مكن  الاجتماع القبو  بعد  الشعورف
 قبييل مين الييرفض أو للسيخرية محطًيا سيييكو.  أني  عنيي  المفيرج  عتقيد قييد النفسااية: الضاوو  زياااد  ثالثااً:

 الثقيية فيي  نقييص ذلييك عيين ينييت  قييد  الاجتماعييية الأنشييطة فيي  المشيياركة أو عمييل إ وييا  محاوليية عنييد الموتميي 
 فرصيية علي  عنيي  المفيرج حصييو  صيعوتة فيي  تيرج ي ممييا الموتمي  فيي   لي مكييا. لا أني   شييعر حيي  بيالنف  

 قيد كيانوا ليو حت  جنائية  سول  لديه  ال ين الأفرا  توظي  ف  يتر  و.  العمل أصحاب من فالعديد  عمل
 عميل  عل  العثور ف  الأمل فقدا. إل  يؤ ي قد التمييلا من النوع ه ا ا. 16 الماض  ف  أفعاله  ثمن  فعوا
 بالاضيطرابا  الإصيابة احتميالا  زييا   إلي  تيؤ ي قيد الاجتماعية فالوصمة  النفسية الضغو  زيا    وتالتال

 الهيروب  مكني  لا الشيخص بيأ. الشيعور ا. 17 الصيدمة بعيد ميا اضيطرابا  أو القل   الاكتئاب  مثل النفسية
 قييد المشيياعر هيي   ك تييرا كمييا  اليييأ  مشيياعر زيييا   فيي  يتسييب  أ.  مكيين الآخييرو.  يييرا   مييا بسييب  ماضييي  ميين
  18 الضغو  تلك م  للتعامل كطريقة العلالة إل  اللوو  أو السابقة السلوكيا  إل  العو   إل  البعض يدف 

https://www.iasj.net/iasj/journal/132/issues


 دور المؤسسات العقابية في مساعدة المفرج عنهم على تخطي صدمة الإفراج 

 2025أيلول  – (16) المجلد - (2) ع - (1) الجزء -412- السياسية موالعلو  للقانون  القادسية مجلة

https://www.iasj.net/iasj/journal/132/issues  

 مورميو.  أنه  عل  الإعل  وسائل ف  عنه  المفرج ُ صوَّر ما غالبًا والمجتمع: الإعلام تأثير  رابعاً 
 تتمسييك التيي  فالموتمعييا   الاجتماعييية الوصييمة تعمييي  فيي   سيياه  وهيي ا تهديييدًا   شييكلو.  أفييرا  أو سييابقو. 

 وإعييا   التكييي  صييعوتة ميين يلايييد ممييا عيينه   المفييرج ميي  التعامييل فيي  قسييو  أكثيير تكييو.  قييد صييارمة بقييي 
 أفييرا  ميي  للتفاعييل عيينه  المفييرج ميين محيياولا  وجييو  حاليية فيي  حتيي  انيي   باليي كر الوييدير وميين 19 الا ميياج

 أو تويياهلً  أو رفضًييا كانيي  سييوا  الدونييية  النظيير  لهيي   نتيويية سييلبية مواقيي  يواجهييو.  قييد فييهنه  الموتميي  
 المفيرج تعير  في  تسياه  التي  الأساسيية العواميل من ا.تُعد الدونية والنظر  الاجتماع  التمييلا 20 سخرية

 علي  والقيدر  النفسيية الصيحة علي  كبيير بشيكل تيؤثر السلبية النظر  ه   ا. حي   الإفراج صدمة ال  عن 
  مكيين العقابييية المؤسسييا  تمارسييها التيي  الاجتميياع  التأهيييل بييرام  فييأ. وعلييي   الاجتميياع  الا ميياج  إعيا 
 مسيتعينة ومسيتدا  إ وياب  بشيكل حياتي  بنيا  إعيا   علي  عن  المفرج ومساعد  السلبية النظر  ه   تقليل لها

  21الاعل   بوسائل ب لك
 السيالبة العقوتيا  أهيدا  علي  طيرأ الي ي التطيور لي إ ُ عيلاى  العقابيية السياسية في  الحقيقي  التقد  إ.

 تحتييل وتأهيليي  علييي  المحكييو  إصييلح فكيير  أصييبح  فقييد  علييي  المحكييو  إليي  النظيير  عليي  وكيي لك للحرييية
 المحكيو  إلي  يُنظير  عيد لي  أخيرى  جهية ومين  الحيدي  العقياب  الفكر ف  العقوتة أهدا  ضمن بارزًا موقعًا
 إلييي   فعتييي  مفسيييد  وظيييرو  لتيييأثيرا  تعييير  عيييا ي كشيييخص إليييي  نظيييريُ  بيييل اجتمييياع   كمنبيييوذ عليييي 

 22إقصائ   من بدلًا  توجيه  وإعا   معالوت   ستدع  ال ي الأمر الوريمة وارتكاب الانحرا 
 الافراج لصدمة التعرض تفادي في العقابية المؤسسات دور :الثاني لمطلبا

 بيرام  خيل  مين الإفراج  بعد ما صدمة لتفا ي السوين إعدا  ف  مهمًا  ورًا العقابية المؤسسا  تلع 
 السيييوين توهييييلا هيييو منهيييا الهيييد  لييي   والاقتصيييا ي الاجتمييياع   النفسييي   التأهييييل إعيييا   علييي  تركيييلا وطيييرق 

  السابقة  السلوكيا  إل  العو   أو الانتكاسة مخاطر وتقليل أفضل  بشكل السون بعد الحيا  لمواجهة
 الأو  اتوياهين  في  الافيراج لصيدمة التعير  عني  المفرج فا يت ف  العقابية المؤسسا   ور ويبرز

 السيالبة عقوتتي  تنفيي  فتير  خيل  للنلاييل والمهن  والثقاف  النفس  بالتأهيل ومتمثلً  الافراج عل  سابقاً   كو. 
 الاجتميييياع  والييييدع  الاقتصييييا ي التمكييييين وتشييييمل اللحقيييية بالرعا يييية فيتمثييييل الثييييان  الاتوييييا  امييييا للحرييييية 

 ميين الاتويياهين هيي ين نتنيياو  سييو  ولهيي ا عنيي   للمفييرج المسييتمر  المتابعيية عليي  عييلو  القانونييية اند والمسيي
 -وكالات    فرعين خل 

 للنزيل المسبق والاجتماعي والثقافي النفسي التأهيل :الأول لفرعا
 للنيييييدماج النلاييييييل لإعيييييدا  الأساسيييييية العناصييييير مييييين العقابيييييية المؤسسيييييا   اخيييييل التأهييييييل  عيييييد

 أو السيلبية السيلوكيا  إصيلح علي  فقيط تقتصير لا البيرام  فهي    العقوتية فتر  انتها  بعد تماع الاج
 في   سيه  بميا وثقافيًا  واجتماعيًا نفسيًا تأهيل  إعا   إل  أ ضًا تهد  بل للنلايل  قضائية أوقا  تقد  

 هييي   نتناو سيي وعليييي  23 وفاعلييية صييحة أكثييير بشييكل للموتمييي  العييو   ميين وتمكينييي  شخصيييت  تحسييين
 الات  وك التأهيل من الأنواع
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 إعييا   عملييية فيي  الأساسييية الووانيي  ميين  عييد للنلايييل النفسيي  التأهيييل ا. :النفسااي التأهياال اولًا:
 والتعاميل السيون ظيرو  مي  النفس  التكي  عل  النلايل  ساعد إذ العقابية  المؤسسا   اخل التأهيل

 التأهييل 24 عني  الإفيراج وتعيد العقوتية فتير  أثنيا  يواجههيا قيد التي  والقل  والاكتئاب التوتر مشاعر م 
 الموتمي  في  يواجههيا قيد الت  التحد ا  م  التعامل من ليتمكن نفسياً  النلايل إعدا  إل  يهد  النفس 

 هي ا وسيائل سينتناو  وعليي  25 الإجرامي  السيلوك إلي  العيو   فير  مين ويقليل السون من الخروج بعد
 -ت  وكالا التأهيل من النوع
 معالوييية العقابيييية للمؤسسيييا  يمكنفييي نفسييي    عييي  جلسيييا  تيييوفير خيييل  مييين ويكيييو.  النفساااي: العااالاج .1

 هي او   الأخيرى  النفسيية والاضطرابا  القل   الاكتئاب  مثل السوين منها  عان  قد الت  النفسية المشكل 
  26 الإفراج قبل للسوين النفسية الصحة تعلايلا ف   ساعد الدع  من النوع

 الفر  ييية الاستشيييارا  جلسيييا  العقابيييية المؤسسيييا  تقيييد   ا. :بالزياااارات والساااما  الاستشاااارات تقاااد   .2
 مي  التيأقل  اسيتراتيويا  وتعلي  تويارته   ومناقشية مشياعره   عين التحيد  علي  السيونا  تساعد والوماعية
 عمليييية  خيييد  بمييا تأهيلييي  وتييأمين السيييوين عييلج عمليييية تسيييهيل فيي  الإجيييرا ا  هيي   وتسييياعد  الصييعوتا 

 الأنمييا  عليي  وتعويييد  قدراتيي  بتنمييية يييدف  الاجتميياع  جانبيي  عليي  الوقييو  أ. ذلييك الموتميي   فيي  إ ماجيي 
 لإ ار   ووز كما زيارت   ح  النلايل أسر  أفرا  منح عل  الحديثة العقابية النظ  وتتف  27 السوية السلوكية
 عمليييية  عييي  فييي  تسيييه  اللاييييار  انييي ك متييي  العائلييية خيييارج مييين أشيييخا  بلاييييار  السيييماح العقابيييية المؤسسييية

ن  حي  وأسرت   النلايل بين المعنوية الصلة لتعلايلا فعالة وسيلة اللايارا  ه   وتُعد  التأهيل  متابعة من تُمك 
 إعييا   فيير  ميين  عييلاز بمييا وتقويتهييا  الأسييرية الييروابط عليي  الحفييا  فيي  وتُسييه  المهميية  العائلييية الأحييدا 
 التي  اللاييارا  تسياعد كميا 28التأهيليية  أهيدافها تحقيي  نحيو العقابيية سيةالمؤس ويوجي  الموتمي  ف  إ ماج 

 لد ي   حفيلا مميا موتمع  إل  السوين لدى بالانتما  الشعور تعلايلا ف  علي  المحكو  لقرتها الأهل بها  قو 
 ا الأعمي إلي  العيو   احتميالا  لد ي  وتقليل سيلي  كفر  وموتمع  أهل  إل  الرجوع عل  تحث  إ وابية عوامل

  29 للقانو.  المخالفة
 الاجتماعيييية القيييي  حيييو  تعليمييية بيييرام  العقابيييية المؤسسيييا  بعييض تقيييد  والاااد ني: الأخلاقاااي الت ااا  ب .3

 بعيد الموتم  ف  المقبولة السلوكيا  فه  عل  السوين  ساعد مما تعليمية وترام  ومحاضرا  والأخلقية 
 لهيييي   خصيصيييياً  العقابييييية المؤسسيييية تعييييينه   ييييين رجييييا  الييييدين  التهيييي ي  بمهميييية عييييا   ويقييييو  30 الإفييييراج
 بالسييل  الشييعور تعلايييلا فيي   ينييية محاضييرا ال أو دينيييةال نشييطةالأ تسييه  الحييالا   بعييض فيي  31المهميية 
 محوريًيا جانبًيا التهي ي  عيد  32 النيلالا  ليدى والثقياف  الدين  الوان  تنميةو  التغيير بقيمة والإ ما. الداخل 

ل إذ العقاب   النظا  ف   أهميية وتكمين والإصيلح  التأهيل لإعا   وسيلة جوهرها ف  العقابية المعاملة تُشك 
 الممكنية  الوسيائل مختلي  خيل  من وذلك علي   المحكو  لدى القيم  الوازع تعلايلا ف  الأخلق  الته ي 

 موتمي ال في  الانيدماج علي  قيا ر  متوازنية شخصيية لبنيا  وتهيئتي  قدراتي   وتنميية إرا تي   عي  في   سيه  بما
 33عن   الإفراج بعد إ واب  بشكل
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 ميين  عتبيير العقوتيية تنفييي  أثنييا  للنييلالا  والتعليميي  المهنيي  التأهيييل  والتعليمااي الم نااي التأهياال ثانياااً:
 والتطيوير اليتعل  فير  تيوفير عل   قتصر لا فهو  عن  الإفراج قبل للنلايل تقد مها يت  الت  الرعا ة وسائل
ييا  إ ويياب  بشييكل الموتميي  إليي  للعييو   التحضييير عملييية ميين أساسيييًا جييلاً ا  شييكل بييل فقييط  المهنيي   34 وفع 

 والاقتصيا ي الشخصي  وضيع  تحسيين علي  النلاييل تسياعد الت  الأس  أحد التأهيل من النوع ه ا يُعَتَبرو 
 لتعلييمه  للسيونا  تدريبيية برام  العقابية المؤسسا  من العديد تقد  35 العقوتة فتر  قضا  بعد والاجتماع 

 قد الت  المهارا  من غيرها أو المعلوما   تكنولوجيا اليدوية  الحر  النوار   مثل ومهنية  عملية مهارا 
 سيوا  تعليميية  فرصًيا أ ضًيا العقابيية المؤسسا  تقد  كما 36 الإفراج بعد عمل عل  الحصو  ف  تساعده 
 في  السيوين فير  مين  عيلاز هي ا  محيد   مويالا  في  شيها ا  علي  للحصو  أو العا  التعلي  لاستكما 

  37 الإفراج بعد الاقتصا ي الاستقل  وتحقي  عمل إ وا 
 مختلييي  ويشييمل التأهييييل  عملييية فيي  أساسييييًا عنصييرًا العقابيييية المؤسسييا   اخييل التعليييي  تنظييي  ُ عييد
 ه   نف  وتُ  الوامعا   بمستوى  العال  التعلي  إل  ووصولًا  الأمية محو برام  من بدً ا التعليمية  المستويا 

 والبحي  العيال  والتعلي  الوطنية الترتية وزارتا تطبقها الت  لتلك مماثلة معتمد   تعليمية مناه  وف  البرام 
 38المؤسسا   ه    اخل التعلي  وجو   الفر  تكافؤ  ضمن بما العلم  
اليية وسيييلة العقابييية المؤسسييا   اخييل العمييل تبييرعوي  عليي  د تسيياع مهنييية مهييارا  النلايييل لإكسيياب فع 
 أ. العقياب  المويا  في  الدراسيا  أظهير  وقيد  الحير الموتمي  في  الطبيعية الحيا  إل  أقرب حيا  ممارسة
 هيو للوريمية ارتكيابه  إلي  اليداف  كيا. الي ين عليه  المحكو  من فئة لدى سيما لا بارزاً  ته يبياً   وراً  للعمل
  السيلوك  لانحيرافه  الرئيسية الأسيباب أحيد صيا استئ إل  العمل عل  تعويده  يؤ ي إذ البطالة؛ أو الكسل

 الكامنية المواه  عن الكش  عل  قدر  من للعمل لما النلالا   كافة ليشمل  متد الته يب  الدور ه ا أ. كما
 إليي  يُنظيير هنييا وميين  المنتويية الحيييا  قيميية واحتييرا  بييالنف  بييالاعتلااز الشييعور غيير  عيين فضييلً  وتنميتهييا 

 39القوي   والسلوك الشري  العي  عل  عمل  تدري  أن  عل  العقاب  العمل
 الرعا ية في  الأساسيية الوسيائل مين  عيد للنيلالا  الاجتمياع  التأهييل  الاجتماعي التأهيل إعاد  ثالثاً:

 فتييير  انتهيييا  بعيييد الموتمييي  فييي  النيييلالا  إ مييياج إعيييا   إلييي  التأهييييل هييي ا يهيييد  العقابيييية  المؤسسيييا   اخيييل
 علييي   سييياعده  الييي ي المهنييي  والتيييدري  والتعليييي  الاجتمييياع   النفسييي   ليييدع ا تقيييد   خيييل  مييين عقيييوتته  

 معيدلا  تقلييل في  كبيير بشيكل الاجتمياع  التأهييل ويسياه   إ وياب  بشيكل الاجتماعيية الحييا  م  التكي 
  - ويشمل 40 عا  بشكل الموتم  أمن  علاز مما الوريمة  إل  العو  

 تعليميييية بيييرام  تقيييد   الييي  العقابيييية المؤسسيييا  تسيييع  :ةالاجتماعيااا والم اااارات الوضاااب إدار  بااارام  .1
 التواصيييل عليي  والقيييدر  الغضيي   إ ار  الآخيييرين  ميي  التعاميييل مثييل الاجتماعيييية  مهيياراته  لتعلاييييلا للسييونا 

 تقيد  كميا 41 الإفيراج بعيد الانعلااليية أو العدوانيية السيلوكيا  توني  علي  السيوين  سياعد هي او  فعا  بشكل
  وأصييدقائ  أسييرت  ميي  للسييوين الاجتماعييية العلقييا  تحسييين إليي  تهييد  بييرام  يييةالعقاب مؤسسييا ال بعييض

  42 الإفراج بعد يواجهها قد الت  الاجتماعية العقبا  وتواوز صحية علقا  بنا  كيفية السوين يتعل ف
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 تركييلا تحضيييرية بيرام  بتنظييي  العقابيية المؤسسييا  بعيض تقييو  اليوميااة: الحيااا  إلاا  للعااود  السااجي  إعاداد .2
 التعاميل وكيفيية وقيته   إ ار  كيفيية الحرية  م  التعامل كيفية عل  التدري  مثل الإفراج  بعد السوين حيا  عل 
 خيارج الحييا  مي  التيأقل  كيفيية علي  السوين تدري  ويت   الخارج  الموتم  ف  يواجهونها قد الت  التحد ا  م 

 التأهييل ويعيد 43 الحييا  نميط في  الكبيير التغييير عن توةالنا النفسية الصدما  أو العلالة عن والابتعا  السون 
 النيلالا  توجيي  ييت  متخصصة  برام  خل  من النلالا  لدى الإجرامية السلوكيا  لتغيير مهمة خطو  الاجتماع 

 تسيه  البيرام  فهي    الوريمية إلي  تيؤ ي قد الت  السلبية والسلوكيا  المشاعر م  للتعامل فاعلية أكثر طرق  إل 
  44 الآخرين م  إ واب  بشكل والتفاعل الغض   إ ار  المشكل   حل مهارا  النلالا  علي ت ف 

 عنه للمفرج اللاحقة الرعا ة: الثاني لفرعا
 طريي  عييين إلا ذلييك يييتييحقييي  ولا  نلايييلها لييتيييأهييييل السيييع  وهييي العقابية للميييؤسسة الأساس  دورال ا.
 خيياصيييية مييعييامليييية وتيَييبييينيييي  بييداخلييييها النلاييييييل تييواجييييد أثييينيييييا  المييييسيييتييييمر  العقابييية المعاملييييية ليييييوبأُسييي تيييييغييييييير

 إلييييي  يييحييتيياجييييو.  جميييييييعاً  عيينييييه  الميييفييييرج أ. إليييي  الإشيييييييار  ميين بيييييييد ولا  عييينيييي  الإفييييراج مييوعييييد اقيييييترب لييييمن
  اخيييل النلاييييل أمضييياها التييي  الفتييير  او الوييين  او العمييير عييييين النظييير بييغيييييض الإفيييييراج بعيييييد لاحيييييقة رعييايييييية

 الاجتميياع  الييدع  وتقييد   الاقتصييا ي التمكييين فيي  عنيي  للمفييرج اللحقيية الرعا يية وتتمثييل  العقابييية المؤسسيية
  -كالات   سنتناولها والت  عن  للمفرج المستمر  المتابعة ال  بالإضافة القانونية والمساند 

 الصعوتة قدر تبينا إذا اللحقة المعونة صور من الصور  ه   أهمية تبدو الاقتصادي: التمكي  اولًا:
 العقابييية المؤسسيية ميين عنيي  المفييرج جو خيير  بعييد إذ  عمييل عليي  العثييور سييبيل فيي  عنيي  المفييرج  عانيهييا التيي 

 وذلييك  منيي  يتعييي  عمييل عليي  عثييور  إمكانييية  و.  تحييو  التيي  والمعوقييا  الصييعوتا  ميين العديييد تعترضيي 
 بأني  يوصي  عني  مفيرج لد    شغل أ. عمل رب  قبل أ. يندر فان   تشغيل  المختلفة العمل جها  لرفض
 وسييائل اهي  لنييا وتبيرز 45 نهائيييا الإجيرا  عين انصيير  قيد  كييو.  أ. في  الشيك  سييو   اني  كمييا سياب   موير 

 كالات   الاقتصا ي التمكين
 إلي  السيبيل ان  ف  عن  للمفرج الشري  العمل توفير أهمية تأت  :وظيفة عل  الحصول في المساعد  .1

 مييور  انتظييا  إليي  الوسيييلة فانيي  ذلييك إليي  وتالإضييافة إ وابييية  اجتماعييية قيميية ذي نشييا  فيي  الوقيي  شييغل
 تييوفير خييل  ميين مييةالوري عيين عنيي  المفييرج ابتعييا  الشييري  العمييل  كفييل الييوجهتين هيياتين وميين 46 للعييي 
 وهي ا وضيعه   يتفهميو.  الي ين العميل أرتياب مي  تواصيلال أو المهني  التوجي  خل  من سوا  عمل  فر 
  47 ناجح بشكل تأهيله  إعا   ف  كبير تأثير ل   كو.  أ.  مكن
 أموالي  إ ار  كيفية تعل  عل  عن  المفرج تساعد المال  للتعلي  برام  المالية: الشؤون  إدار  في المساعد  .2

 ميسيور أمير اللحقية الرعا ية صور من الصور  ه   وتحقي   خاطئة اقتصا  ة سلوكيا  ف  الانلالاق وتون 
 أجيرا  هي ا عملي  علي  وينيا  السيون  اخل بالعمل  قو  فالمسوو.   العقابية المؤسسا  عل  القائمو.  ويحقق 
 حتي  عليي  المحكيو  لحسياب ييدخر ملالع مقابل من جلا  احتواز عل  العقابية المؤسسا  ف  العمل ويورى 
  48 الحيا  مواجهة عل  ب  فيستعين عن  الإفراج عند المؤسسة ل  تقدم  ل  رصيدا  كو. 
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 حكومييية غييير منظمييا  ميي  العقابييية المؤسسييا  بعييض تتعيياو.  حكوميااة: غياار منظمااات مااع الشااراكات .3
 توفر أ.  مكن المنظما  ه   49 الإفراج بعد للسونا  الدع  من الملايد لتقد   المدن  الموتم  ومؤسسا 
 ا. الوانيي  هيي ا فيي  ويلحيي  51 التوظييي  عملييية فيي  و عيي  المهييارا   عليي  تييدري  50مالييية  مسيياعدا 

 المفيرج تعييين علي  الموضيوعة القييو  تخفيي  أجلاائ  بين  ض  الموا  ه ا ف  أساسيا واجبا تتحمل الدولة
  52 عنه  المفرج تعيين تقبل الت  المؤسسا  ل إ المعونا  تقد  أ. بالدولة ويودر الوظائ   ف  عنه 

 للمفرج القانونية والمساند  الاجتماع  الدع  تقد   ا. :القانونية والمساند  الاجتماعي الدع  ثانياُ: 
 السيونا  حييا  جيو   تحسيين في   سياعد وقيانونين اجتمياعيين مستشيارين مي  التعياو.  خيل  مين تكو.  عن 
 والمسياعد  53 الاجتماعيية المتغييرا  مي  للتكيي  اللز  الدع  عل  الحصو   له ويتيح عنه   الإفراج بعد
 و عمهيي  والأصييدقا   الأسيير  ميي  التواصييل إعييا   في  المسيياعد   شييمل الاجتماعييية العلقييا  بنييا  إعييا   في 
  54 الاجتماع  للندماج الأهمية بال  أمر وهو صحية اجتماعية شبكة بنا  ف 
 في  متميثل السيوي  الموتمي  أفيرا  قبيل مين اجتماعيا نب ا يواج  عن  المفرج فر ال أ.َّ  الاجتماعي: الدع  .1

 هي ا عني  نيت  الي ي لتصيرف  اللذع النقد توجي  ف  ومستمرا سلوك  من من  بدر لما الكامل الرفض عملية
 رالظياه بالسيلوك أو الاجتمياع  بيالإعل. إميا وذليك لي   الاجتمياع  التعضييد فكير  رفض ومؤكدا السلوك 
 أهدافيي   تحقييي   و.  تحييو  عقبيية الفيير  يواجيي  عنييدما تنشييأ نفسييية حاليية الصييدمة تُعييد  و  55 الموتميي  لعيييا.
 سيلوكيا  أو القلي   مثيل نفسيية اضيطرابا  ظهيور عليي  يترتي  قيد مميا بفعاليية  معهيا التعامل عن ويعولا
 في  ُ سيهم  إذ بالغية  همييةأ  الاجتماع  الدع   كتس  الحالا   ه   مثل وف   الوريمة أو كالونوح منحرفة
 56الاجتماعية  والمعايير القي  م  التوحد إعا   عل  ويساعد  التكي   عل  الفر  قدر  تعلايلا

 القييانون  الييدع  تييوفير إليي  تهييد  التيي  المهميية اللحقيية الرعا يية وسييائل ميين تعتبيير القانونيااة: المساااند  .2
 ف  إ ماجه  إعا   تسهيل ف  كبير بشكل تسه  انها كما  السوو.  من عنه  الإفراج ت  ال ين للأفرا  اللز 

 فيي   عمهي  إليي  بالإضيافة  الإفييراج بعيد يواجهونهيا قييد التي  القانونييية الصيعوتا  ميين وتخفي  57الموتمي  
 لمعرفية القيانون  التوجيي  مين الاسيتفا   لهي  تتيح القانونية فالمساند   السون بعد الوديد  الحيا  م  التكي 
  58 إضافية قانونية مشاكل ف  الوقوع  و.  بالقوانين يلتلامو.  أنه  من والتأكد وواجباته   حقوقه 

 بيرام  الأحييا. بعيض في  العقابيية المؤسسيا  تيوفر السيوين  عين الإفيراج بعيد المساتمر : المتابعة ثالثا:
 ابعييةالمت هيي   تشييمل أ.  مكيين  الوديييد  حياتيي  فيي  التقييد  يواصييل السييوين أ. لضييما. منتظميية ومراجعيية متابعيية

 عنيي  للمفييرج الدورييية المتابعيية ا. 59 السييون بعييد الحيييا  ميي  التكييي  فيي  لمسيياعدت  اجتماعييية أو نفسييية جلسييا 
 60 السون بعد الحيا  م  التكي  ف  عنه  المفرج  ع  إل  تهد  الت  اللحقة الرعا ة وسائل أبرز من تُعتبر
 لضيما. المسيتمر  والمراقبية اليدع  مين إطيارًا تيوفر أنهيا في  المتابعة ه   أهمية تتمثل الدورية: المتابعة .1
 فيي  إ ماجيي  إعيا   فيي   سياه  ممييا الصيحيح  الطرييي  علي  ويسييير بيالقوانين يلتييلا  عني  المفييرج الشيخص أ.

 للمفيرج فرصية الدوريية المتابعية تقيد  كميا  الإجرامي  السيلوك إلي  عو تي  احتميا  من ويقلل بنواح الموتم 
 مواجهية في  اليدع  هي ا يسياعدو  61 منيتظ  بشيكل الاجتمياع  التوجي و  النفس  الدع  عل  للحصو  عنه 

 بالضييياع  شييعور ميين  عييان  قييد عنيي  فييالمفرج  الإفييراج بعييد تنشييأ قييد التيي  والاجتماعييية النفسييية التحييد ا 
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 منف  ومشاكل  مشاعر  عن للتحد  فرصة ل  توفر المتابعة وه   الاجتماعية  بالوصمة الشعور أو القل  
 قيد هي او   السيلطا  وأميا  الموتمي  تويا  مسيتمر  مسيؤولية بوجيو  عني  المفيرج  شيعر الدورية عةالمتاب خل 
  62 الإجرامية السلوكيا  إل  الانلالاق عن والابتعا  سلوك  لتحسين ل   افعًا  كو. 

 وإلي  سليمة  بطرق  مشكلت  م  التعامل عل  قدرات  تنمية إل  الإصلحية البرام  ضمن النلايل يُوجَّ 
 والموتمي   وأسيرت  نفس  توا  الاجتماعية بواجبات  وعي  تعمي  إل  بالإضافة والنظا   للقانو.  احترام  علايلات

 63الموتم   ف  إ وابية بصور  اندماج  إعا   ف   سه  بما الأمثل بالشكل الواجبا  ه   أ ا  وأهمية
 لضيما. عينه  للمفيرج جتماعييةوالا النفسيية والرفاهيية السيلوك تقييي  ذليك  شيمل قيد المساتمر: التقيي  .2

 كثيي  عيين عيينه  المفييرج سييلوك مراقبيية  مكيين المنتظميية  المتابعيية خييل  فميين  للنتكييا  تعرضييه  عييد 
 هي   تشيمل أ. ويمكين  ملئي  غيير سيلوك أو انتكيا  بيوا ر ظهير  حيا  في  المناسبة الإجرا ا  واتخاذ

 عييلو   متخصييص نفسيي  عييلج فيي  كه إشييرا أو إضييافية تأهيلييية بييرام  إليي  تييوجيهه  إعييا   الإجييرا ا 
 ويعييلاز الإجراميي  السييلوك إليي  العييو   احتمييا  ميين  قلييل قييد الأخصييائيين ميي  المنييتظ  التفاعييل ا. عليي 

  64 الصحيح بالمسار التلاامه 

 إل  لإعا ت  تمهيدًا وإصلح   المحبو  تأهيل ف  يتمثل الحديثة العقابية للسياسة الأساس  الهد  .ا .3
  اخيل العقابية المعاملة أسالي  من بها يرتبط وما الاجتماع  الإ ماج فهعا    ومنت  صالح كفر  الموتم 

 والمواثيي  القيوانين تُقير   للمحبو  أصيل ح  ه  بل الدولة  تفرض  التلاا  مور  تُعد   لا العقابية المؤسسا 
 والتعليي   واليدين   قي الأخل التهي ي  تشيمل ملئمية أسيالي  اعتما  ينبغ  الهد   ه ا ولتحقي   الإنسانية
 العقييياب  بالعميييل المتصيييل والإرشيييا  الاجتماعيييية الخييدما  تيييوفير إلييي  إضيييافة المهنييي   والتيييدري  والتوجييي  

 65محبو   لكل الفر  ة القدرا  وتنمية الأخلقية القي  تعلايلا بهد  وذلك البدنية والترتية
 لخاتمةا

 صدمة تخط  عل  عنه  المفرج مساعد  ف  ةالعقابي المؤسسا  )) ور الموسومة  راستنا نها ة ف 
 وكالات   ومقترحا  استنتاجا  من الدراسة الي  توصل  ما اه  ا نا  ندرج الافراج(( 

 الاستنتاجات: ولًا:ا
 والانتقييا  الإفييراج صييدمة تخطيي  عليي  عيينه  المفييرج مسيياعد  فيي  حيويًييا  ورًا العقابييية المؤسسييا  تلعيي  .1

 والاجتمياع  النفسي  اليدع  تشيمل التي  الشياملة التأهييل بيرام  خيل  مين  السيون خارج الحيا  إل  السل 
  والتعلي  المهن  والتدري 

 وتسياعده  الإفيراج  بعيد تصيا فه  قيد التي  التحد ا  لمواجهة النلالا  توهيلا ف  المؤسسا  ه   تساه  .2
  إ واب   بشكل الوديد  الحيا  م  التكي  عل 

 المسيييببة العواميييل تقلييييل فييي  أساسيييية خطيييو   عيييد عليييي  للمحكيييو  راجالإفييي وتعيييد قبيييل المسيييتمر اليييدع  إ. .3
 تطيوير علي  عينه  المفيرج العقابيية المؤسسيا  تسياعد حيي   الإجراميية السيلوكيا  إلي  وعو ته  للنتكا 
  وفاعلين  صالحين كأفرا  الموتم  ف   موه  إعا   ف   سه  مما سلوكياته   وتحسين مهاراته 
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 وتييوفير للمسييتقبل الأفييرا  تأهيييل فيي  بييل العقوتييا   تنفييي  فيي  فقييط لييي  عقابيييةال المؤسسييا   ور أصييبح .4
 استقرارًا  وأكثر أفضل حيا  ف  فرصه  من  علاز بما الاجتماع  للندماج مناسبة بيئة

 المقترحات انياً:ث
 مييلوالع والاجتميياع  النفسيي  التأهيييل في  وحديثيية متطييور  بييرام  علي  العقابييية المؤسسييا  اعتمييا  نقتيرح .1

 النييات  والتييوتر الاكتئيياب  القليي   مشيياعر ميي  للتعامييل عيينه  للمفييرج النفسييية الاستشييار  خييدما  تييوفير عليي 
 السون  فتر  عن

 الاجتميياع  والتفاعييل التواصييل مهييارا  تحسييين عليي  النييلالا  تسيياعد تدريبييية و ورا  عمييل ورش نظييي ت .2
 الاجتماع   والرفض العلالة مشاعر م  التعامل كيفية وتعل 

 مثيييل السيييوق  فييي  للتوظيييي  قابلييية مهييين علييي  تيييدريبًا السيييوو.   اخيييل التدريبيييية البيييرام  تشيييمل أ. تيييرحنق .3
 والقيا    التواصل مهارا  تعلي  إل  بالإضافة والحدا    النوار   الخياطة  الأجهلا   صيانة البرموة 

 السييير  كتابيية عليي  تييدريبا  تشييمل عمييل  عيين البحيي  فيي  عيينه  المفييرج لييدع  متخصصيية بييرام  إنشييا  .4
 العمل  سوق  ف  المتاحة للفر  وتوجيهه  الوظيفية  للمقابل  التحضير ال اتية 

 :ال وام 
                                                                    

 مقارنة(  ) راسة انموذجا العراق والطموح الواق  بين العقابية السياسة تطور جبار  إبراهي  منصور   خل  ماز.  ناصر  (1)
  54   ( 75-46)  2022 ( 7) العد  ( 1) المولد المقارنة  القانونية للدراسا  ميسا. مولة

 الاجتميياعيين الاخصييائيين نظيير وجهيية ميين السييعو  ة بالسييوو.  اللحقيية الرعا يية برنييام  معوقييا  بخييي   طييارق العنييلاي   (2)
 (51) العييد    العلميي والنشيير للأبحييا  الاكا  مييية الموليية الريييا (  منطقيية بسييوو.  مطبقيية ) راسيية بالسييوو.  العيياملين

 2023  (159- 192)     168  
 مولة الموتم   ف  إ ماجه  لإعا   عنه  للمفرج اللحقة الرعا ة و ور الافراج لصدمة التالية الضغو   سعا   عبيد بن (3)

  372   ( 392 - 371)  2017 ( 6) العد  والحضار   الاسلمية العلو 
 التوارييية  الدسييتور مطيياب   1  الموتميي   فيي  وا ميياجه  للسييونا  الافييراج صييدمة  حسييين الرواشييد    الله عبييدالناصيير   (4)

  158    2011 الأر . 
 والعليييو  الحقيييوق  كليييية ماجسيييتير  رسيييالة الولاائيييري  التشيييري  فييي  للمحبوسيييين الاجتمييياع  اليييدم  الييييا   زهيييوا.  طيييارق  (5)

  43    2016 -2015  بسكر  خيضر محمد جامعة / السياسية
  53   ساب   مصدر جبار  إبراهي  منصور    خل ماز.  ناصر  (6)
  390   ساب   مصدر سعا   عبيد  بن (7)
  168    ساب  مصدر بخي   طارق   العنلاي  (8)
 في  للمحبوسيين الاجتمياع  والا مياج التأهييل لإعيا   المسيتحدثة والاسيالي  الالييا   عائشية النوي  بن  نوا  عمار  بن (9)

  63  ( 71 – 48)  2020( 1) العد  ( 3) المولد والموتم   نسا.الا علو  ف   راسا  مولة الولاائر 
  161   ساب   مصدر  بخي  طارق  العنلاي  (10)
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  373   ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (11)
  20    2010 الإسكندرية  الوديد   الوامعة  ار احترازي  كتدبير عنه  للمفرج اللحقة الرعا ة عل   محمد ا ما. الوابري  (12)
  153   ساب   مصدر  صر  عبد الله  الرواشد   حسينناال (13)
  168     ساب  مصدر  بخي  طارق  العنلاي  (14)
 موليية عيينهن  المفييرج الغارمييا  لييدى الييوظيف  الاسييري  بييالأ ا  وعلقتيي  بالوصييمة الشييعور صييالح  حسيين  الا متييول    (15)

  893  ( 914-890)  2023 ( 4) ج   (61) العد  - الاجتماعية الخدمة ف   راسا 
  168    ساب  مصدر  بخي  طارق  العنلاي  (16)
  390   ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (17)
  26   مصدر ساب   طارق  زهوا.  (18)
  63  ساب   مصدر  عائشة النوي  بن  نوا  عمار  بن (19)
  893  ساب   مصدر  متول   الا  حسن  صالح (20)
  389 ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (21)
  410    2003 بيرو   الحلب   منشورا  والولاا   الاجرا  عل  ا. سليم المنع   عبد (22)
 ( 4) العييد  للعلييو   أفيياق موليية الاجرامييية  الخطييور  ميين الحييد فيي  وأثرهييا عيينه  للمفييرج اللحقيية الرعا يية مليييو   جبيياري  (23)

2016  (107-114 )   111  
  390  ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (24)
  164  اب  س مصدر  بخي  طارق  العنلاي  (25)
  390   ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (26)
 البيالغين  الشيباب تأهييل مدرسية في  ميدانيية  راسية التأهييل ميدار  في  الإصيلح  العميل معوقا  حامد  جميلعطية   (27)

  336  ( 374-329)  2014 ( 110) العد  الآ اب  مولة
  199    2015 بغدا   نهوري الس مكتبة  1  الحدي   العقاب عل   جما  ابراهي الحيدري   (28)
  64  ساب   مصدر  عائشة النوي  بن  نوا  عمار  بن (29)
-السيعو  ة العرتيية المملكية في  الإصلحية المؤسسا  ف  السونا  عل  الدين  الإرشا  أثر العلايلا  عبد سليما.العطيا    (30)

  22   2008 مؤتة  جامعة يا/العل الدراسا  كلية عما   ماجستير  رسالة تبوك  منطقة ف  تطبيقية  راسة
 الدراسيييا  مولييية الإجراميييية  الخطيييور  مييين الحيييد فييي  و ورهمييا العقابيييية المؤسسيييا  فييي  والتهييي ي  التعليييي  ميليييو    جبيياري  (31)

  220  ( 226-210)  2016 ( 1) العد  ( 2) المولد المقارنة  القانونية
 القوميية  الونائية المولة المصري  العقاب  النظا  ف  تأهيلوال الإصلح لمراكلا القانون  الإطار  رام  متول القاض    (32)

  79   ( 91-35)  2022 ( 3) العد  ( 65) المولد
  222  ساب   مصدر الإجرامية  الخطور  من الحد ف  و ورهما العقابية المؤسسا  ف  والته ي  التعلي  ميلو   جباري  (33)
 والمواثييي  الداخلييية التشييريعا  عليي  الضييو  والقييا  والتأهيييل الإصييلح مراكييلا نييلالا  تأهيييل إعييا   عليي   محمييد نلاييي  الغنيي   عبييد (34)

  442   ( 454-420)  2024 ( 3) العد  ( 10) المولد والاقتصا  ة  القانونية الدراسا  مولة الدولية 
  167  ساب   مصدر  بخي  طارق  العنلاي  (35)
  65  ساب   مصدر  عائشة النوي  بن  نوا  عمار  بن (36)
  56   ساب   مصدر  طارق  وا. زه (37)
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 البحيي  الأسييتاذ موليية الولاائيير  فيي  الإصييلح ونظيي  التأهيييل بييرام  عليي  وأثرهييا الحديثيية العقابييية السياسيية ليليي   شييرا   (38)
  732   ( 742-714)  2021 ( 1) العد  ( 6) المولد والسياسية  القانونية للدراسا 

  171  ساب   مصدر إبراهي   جما الحيدري   (39)
 جامعية ماجسيتير  رسيالة للمحبوسيين  الاجتماع  والا ماج الترتية لإعا   المستحدثة والأسالي  الاليا  أسما   كلنمر  (40)

  51    2012-2011 عكنو.  بن الحقوق  كلية  1 الولاائر
  65  ساب   مصدر  عائشة النوي  بن  نوا  عمار  بن (41)
  379   ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (42)
  336  ساب   مصدر  ل حامدعطية  جمي (43)
  65  ساب   مصدر  عائشة النوي  بن  نوا  عمار  بن (44)
  165   ساب   مصدر  بخي  طارق  العنلاي  (45)
  72  ساب   مصدر  متول  رام  القاض   (46)
  384   ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (47)
  56  ساب   مصدر  متول  رام  القاض   (48)
 عليي  ميدانيية  راسية اجتماعييا  تيأهيله  في  المخيدرا  لميدمن  اللحقيية الرعا ية رام بي فاعليية ميدى محميد  يوسي  بيراك  (49)

  2   2014الأر نية  الوامعة كلية الدراسا  العليا/  ية ف  منطقة حائل  رسالة  كتورا  النفس الصحة مستشف 
  101    مصدر ساب   الاجرامية الخطور  من الحد ف  وأثرها عنه  للمفرج اللحقة الرعا ة مليو   جباري  (50)
  76   ساب   مصدر  طارق  زهوا.  (51)
  76  ساب   مصدر  متول  رام  القاض   (52)
  165  ساب   مصدر  بخي  طارق  العنلاي  (53)
  380  ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (54)
  168    ساب  مصدر  بخي  طارق  العنلاي  (55)
 العرتييييية  النهضييية  ار الاجتماعيييية  للخدمييية لمعاصييير ا الممارسييية ونميييياذج ونظرييييا  ميييداخل محميييد  أحميييد  السييينهوري  (56)

  352   1997مصر 
  108    مصدر ساب   الاجرامية الخطور  من الحد ف  وأثرها عنه  للمفرج اللحقة الرعا ة مليو   جباري  (57)
 للدراسييا  لباحيي ا الأسييتاذ موليية العمليي   والواقيي  القييانون  اليينص بييين عنيي  للمفييرج اللحقيية الرعا يية نظييا   ور    مييلك (58)

  1037   ( 1041-1026)  2020 ( 1) العد  ( 5) المولد والسياسية  القانونية
  56   ساب   مصدر  عائشة النوي  بن  نوا  عمار  بن (59)
  390  ساب   مصدر  سعا  عبيد  بن (60)
  58   ساب   مصدر  عائشة النوي  بن  نوا  عمار  بن (61)
  893   ساب  مصدر  متول   الا  حسن  صالح (62)
  164    مصدر ساب  هي  ا ابر  جما الحيدري   (63)
  60  ساب   مصدر  عائشة النوي  بن  نوا  عمار  بن (64)
  729    مصدر ساب  ليل   شرا   (65)
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 المراجع
  الكتب اولًا:

  2015 بغدا   السنهوري  مكتبة  1  الحدي   العقاب عل   ابراهي  جما  الحيدري  (1

 الودييييد   معيييةالوا  ار احتيييرازي  كتيييدبير عييينه  للمفيييرج اللحقييية الرعا ييية علييي   محميييد ا ميييا. الويييابري  (2
  2010 الإسكندرية 

  ار الاجتماعييييية  للخدميييية المعاصيييير  الممارسيييية ونميييياذج ونظريييييا  مييييداخل محمييييد  أحمييييد السيييينهوري  (3
  1997مصر  العرتية  النهضة

 مطييياب   1  الموتمييي   فييي  وا مييياجه  للسيييونا  الافيييراج صيييدمة حسيييين  الرواشيييد   الله  عبيييد الناصييير  (4
  2011 الأر .  التوارية  الدستور

  2003 بيرو   الحلب   منشورا  والولاا   الاجرا  عل  سليما.  المنع   عبد (5
 والأطاريح الرسائل ثانياً:

 فييي  الإصيييلحية المؤسسيييا  فييي  السيييونا  علييي  اليييدين  الإرشيييا  أثييير العلاييييلا  عبيييد سيييليما. العطييييا   (1
 الدراسييا  كلييية عمييا   ماجسييتير  رسييالة تبييوك  منطقيية فيي  تطبيقييية  راسيية-السييعو  ة العرتييية المملكيية
  2008  الار .  مؤتة جامعة العليا/

 اجتماعييييا  تيييأهيله  فييي  المخيييدرا  لميييدمن  اللحقييية الرعا ييية بيييرام  فاعليييية ميييدى محميييد  يوسييي  بيييراك  (2
 العليييا/ الدراسييا  كلييية  كتييورا   رسيالة حائييل  منطقيية فيي  النفسييية الصيحة مستشييف  عليي  ميدانييية  راسية

  2014الأر نية  الوامعة

 كليييية ر ماجسيييتي رسيييالة الولاائيييري  التشيييري  فييي  للمحبوسيييين الاجتمييياع  اليييدم  الييييا   ق طيييار  زهيييوا.  (3
  2016-2015  الولاائر  بسكر  خيضر محمد جامعة /السياسية والعلو  الحقوق 

 رسيالة للمحبوسيين  الاجتمياع  والا مياج الترتيية لإعيا   المستحدثة والأسالي  الاليا  أسما   كلنمر  (4
  2012-2011 الولاائر  عكنو.  بن الحقوق  كلية  1 الولاائر ةجامع ماجستير 

 المنشور  البحوث ثالثاً:
 إ مياجه  لإعيا   عينه  للمفيرج اللحقية الرعا ية و ور الافيراج لصيدمة التاليية الضيغو  سيعا   عبييد  بن (1

 ( 392 - 371)  2017 ( 6) العد  والحضار   الاسلمية العلو  مولة الموتم   ف 
 الاجتمياع  والا مياج التأهيل لإعا   المستحدثة والاسالي  الاليا  عائشة  النوي  بن  وا ن عمار  بن (2

  2020( 1) العيد  ( 3) الموليد والموتمي   الانسيا. عليو  في   راسيا  مولية الولاائير  في  للمحبوسين
(48 – 71 ) 

 مولة  الإجرامية خطور ال من الحد ف  و ورهما العقابية المؤسسا  ف  والته ي  التعلي   ميلو   جباري  (3
 ( 226-210)  2016 ( 1) العد  ( 2) المولد  المقارنة القانونية الدراسا 

 للعليو   أفاق مولة الاجرامية  الخطور  من الحد ف  وأثرها عنه  للمفرج اللحقة الرعا ة مليو   جباري  (4
 ( 114-107)  2016 ( 4) العد 
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 موليية الولاائيير  فيي  الإصييلح ونظيي  التأهيييل بييرام  عليي  رهيياوأث الحديثيية العقابييية السياسيية ليليي   شييرا   (5
  (742-714)  2021 ( 1) العد  ( 6) المولد والسياسية  القانونية للدراسا  البح  الأستاذ

 عليييي  الضييييو  والقييييا  والتأهيييييل الإصييييلح مراكييييلا نييييلالا  تأهيييييل إعييييا   عليييي   محمييييد نلاييييي  الغنيييي   عبييييد (6
 ( 3) العيد  ( 10) المولد والاقتصا  ة  القانونية الدراسا  مولة  الدولية والمواثي  الداخلية التشريعا 

2024  (420-454)  

 تأهييل مدرسية في  ميدانيية  راسية التأهييل ميدار  في  الإصيلح  العميل معوقيا  حاميد  جمييل عطية  (7
 ( 374-329)  2014 ( 110) العد  الآ اب  مولة البالغين  الشباب

 الاخصائيين نظر وجهة من السعو  ة بالسوو.  اللحقة الرعا ة  برنام معوقا  بخي   طارق  العنلاي  (8
 للأبحييا  الاكا  مييية الموليية الريييا (  منطقيية بسييوو.  مطبقيية ) راسيية بالسييوو.  العيياملين الاجتميياعيين

 ( 192 -159)  2023  (51) العد  العلم   والنشر
 المولية المصري  العقاب  النظا  ف  والتأهيل الإصلح لمراكلا القانون  الاطار متول   رام  القاض   (9

 ( 91-35)  2022 ( 3) العد  ( 65) المولد القومية  الونائية
 المفيرج الغارميا  ليدى اليوظيف  الاسري  بالأ ا  وعلقت  بالوصمة الشعور صالح  حسين  الا  متول   (10

 ( 914-890)  2023 ( 4) ج   (61) العد  - الاجتماعية الخدمة ف   راسا  مولة عنهن 
 الأسيييتاذ مولييية العملييي   والواقييي  القيييانون  الييينص بيييين عنييي  للمفيييرج اللحقييية الرعا ييية نظيييا  ور    ميييلك  (11

 ( 1041-1026)  2020 ( 1) العد  ( 5) المولد والسياسية  القانونية للدراسا  الباح 

 انموذجيا العيراق والطميوح الواقي  بيين العقابيية السياسية تطيور جبيار  إبراهي  منصور  خل   ماز.  ناصر  (12
 ( 75-46)  2022 ( 7) العد  ( 1) المولد المقارنة  القانونية للدراسا  ميسا. مولة مقارنة(  ) راسة
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