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The Effect of the Model of the 
Dimensions of Thinking on the 
Mental Wandering of Fourth-

graders in the Subject of 
History. 

A B S T R A C T   
 

       In order to achieve the research 

objectives, the researcher used the 

experimental method and experimental design 

for two independent samples in some 

variables, and the total sample was 75 by 37. 

A student in the experimental group and 38 

students in the control group. The dimensions 

of thinking model was used in teaching the 

experimental group, while the control group 

was taught in the usual way. The mental 

wandering scale was then built, consisting of 

34 items. The two groups were tested and the 

results were superior to the group. 

Experimental and control, and the SPSS 

statistical program was used to extract data, 

and all data were good. 

© 2025 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 

University 
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 التاريخ مادة في الادبي الرابع طلاب لدى العقلي التجوال في التفكير ابعاد نموذج اثر
 لمبشات التخبية كمية / تكخيت جامعة /مجيج حسيج فؤاد

 :الخلاصة
 الادبي الخابع طلاب لجى العقمي التجؾال في التفكيخ ابعاد نسؾذج اثخ " معخفة الى البحث ىجف        
 لعيشتيؽ التجخيبي والترسيؼ التجخيبي السشيج الباحث استخجم البحث اىجاف مع وتساشيا ,".التاريخ مادة في

 التجخيبية السجسؾعة في طالب(37)بؾاقع (75) مؽ الكمية العيشة وتكؾن  متغيخات بعض في مدتقمتيؽ
 في التفكيخ ابعاد نسؾذج استخجام وتؼ (لمبشيؽ السغيخة ) اعجادية في,الزابظة السجسؾعة في طالب(38)و

 مكياس بشاء   ذلػ بعج وتؼ, الاعتيادية بالظخيقة تجريديا فتؼ الزابظة اما التجخيبية السجسؾعة تجريذ
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 السجسؾعة تفؾق  الى الشتائج وحرمت السجسؾعتيؽ اختبار وتؼ فقخة (34)مؽ الستكؾن  العقمي.لمتجؾال
 جسيع وكانت البيانات لاستخخاج , spss الاحرائي بخنامج استخجام وتؼ, الزابظة عمى التجخيبية
 .جيجة البيانات
 . العقمي التجؾال  , التفكيخ ابعاد نسؾذج :السفتاحية الكمسات

 
 بالبحث التعخيف :الاول الفرل

 :البحث مذكمة

 تغييرخ إلرى التظرؾر ىرحا وأدى العررؾر  مرخ عمرى كبيرخًا تقجمًا التكشؾلؾجيا وتظؾر البذخي  العقل شيج       
 مرؽ البذرخي  العقرل تظرؾر ترجرج وان ,.حؾلرو مرؽ العرالؼ مرع وتفاعمرو عسمرو وطرخق  الإندران حيراة فري جرحري 
 تظرؾر إلرى البدريط والرتعمؼ التفكيرخ عمرى قرجرة مجرخد مرؽ برجأ .والألفيرات القرخون  مخ عمى السعقج إلى البديط
 السعخفيرة العمرؾم سراىست وحيرث ,والرحكاء السعخفري والرتعمؼ والتخظريط السجرخد كرالتفكيخ تعقيرجًا أكثرخ قرجرات

 أىسيرة وتشبرع .والرتعمؼ الشسرؾ مخاحرل عبرخ تظؾرىرا وكيفيرة الإندراني العقرل عسرل آليرات فيرؼ فري والشفددريو
 التفكيرخ وىرؾ الأكراديسي  والتحرريل الرتعمؼ عسميرة فري ميسًرا مؾضرؾعًا يتشراول كؾنرو مرؽ البحرث متغيرخات
 الرتعمؼ عسميرة فري السيسرة السؾضرؾعات مرؽ العقمري والتجرؾال التفكيرخ مؾضرؾ  يُعرج و .العقمري والتجرؾال
 لرجى العقمري والتجرؾال التفكيرخ أبعراد نسرؾذج دراسرة فرنن السؾضؾ   ىحا لأىسية ونغخًا .الأكاديسي والتحريل
 لتحدريؽ فعالرة تجريدرية اسرتخاتيجيات تظرؾيخ فري يدراىؼ قرج التراريخ مرادة فري الأدبري الخابرع الرر  طرلاب
 ضرع  وىري  ,السجرال ىرحا فري البحثيرو الفجؾة سج في تديؼ أن الجراسة ىحه وتأمل .الظلاب ىؤلاء مدتؾى 
  عمرى الباحرث ارترى ليحا ,التعميسية العسمية لتظؾيخ عسمية تؾصيات وتقجيؼ معخفي ومدتؾاىؼ  التفكيخ درجة
  معيشرة دراسرية مرادة وفري (الأدبري الخابرع الرر  طرلاب) الظرلاب مرؽ محرجدة فئرة عمرى يخكرد أنرو
 الظلاب ىؤلاء مدتؾى  لتحديؽ فعالة تجريدية ونساذج استخاتيجيات تظؾيخ في يداعج قج مسا  (التاريخ)وىي
 -:الاتي التداؤل الى يؤدي وبيحا , التفكيخ ابعاد نسؾذج وىؾ الجانب ىحا في

 .التاريخ؟ مادة في الادبي الخابع طلاب لجى العقمي التجؾال في التفكيخ ابعاد نسؾذج أثخ ما

 :البحث اىسية :ثالثا

 مسررا  (والؾججانيررة والسياريررة السعخفيررة) السختمفررة السعخفررة جؾانررب مررارزانؾ نسررؾذج يخاعرري .1
 وميرارات مفراليؼ عمرى تذرتسل والتري الاجتساعيرة الجراسرات مرادة طبيعرة مرع متشاسربًا يجعمرو
 . متشؾعة
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 الجراسرات محترؾى  نحرؾ الظرلاب لرجى إيجابيرة اتجاىرات بشراء عمرى مرارزانؾ نسرؾذج يدراعج .2
 ىرحا يحتاجرو مرا وىرحا .تجاىيرا بالررعؾبة وشرعؾر عردوف مرؽ يعرانؾن  قرج والتري الاجتساعيرة 
 . بذجة السقخر

 اسررتخاتيجيات ويؾعرر   (والإجخائيرة التقخيخيررة) السعخفررة نررؾعي برريؽ مرارزانؾ نسررؾذج يسيررد .3
 وىرحا .واحرجة تجريدرية اسرتخاتيجيات أو نسراذج فري وجرؾده يشرجر وىرحا نرؾ   لكرل مشاسربة تجريدرية
 . الاجتساعية الجراسات في الستشؾعة والسيارات السفاليؼ لتشسية ميؼ

 تجريدرية اسرتخاتيجيات خرلال مرؽ السعخفرة اكتدراب تعسير  عمرى مرارزانؾ نسرؾذج يخكرد .4
 طبيعررة تشاسررب الاسررتخاتيجيات وىررحه والاسررتشبا   والاسررتقخاء والترررشيف كالسقارنررة متشؾعررة
 . االتاريخية الغؾاىخ

 القرخارات  واتخراذ السذركلات حرل فري التاريخيرة السعرارف اسرتخجام عمرى مرارزانؾ نسرؾذج يؤكرج .5
 تررجريذ يحتاجررو مررا وىررحا وأىسيتيررا  الظررلاب حيرراة فري السعمؾمرات ىرحه وعيفيرة يبرخز مسرا

 الاجتساعية الجراسات

 .العقمي التجؾال مكياس ومؽ الشغخية الخمفية مؽ الباحثيؽ يدتفاد  .6

 والتجرؾال التفكيرخ مدرتؾى  لتحدريؽ فعالرة تجريدرية اسرتخاتيجيات لتظرؾيخ تؾصريات تقرجيؼ  .7
 .(التاريخ ماده) في الأدبي الخابع الر  طلاب لجى العقمي

  -:عمى التعخف الحالي البحث ييجف : البحث ىجف :ثالثا
 .التاريخ ماده في الادبي الخابع طلاب لجى العقمي التجؾال في التفكيخ ابعاد نسؾذج اثخ الكذ 

    البحث فخضيو - :رابعا
 .الآتية صفخية فخضيو الباحث وضع أسئمتو عؽ والإجابو البحث ىجف مؽ التحق  لغاية     
 السجسؾعة طلاب درجات متؾسظات بيؽ  (0.05)الجلالة مدتؾى  عشج إحرائية دلالة ذات فخوق  تؾجج لا - 

 . العقمي التجؾال مكياس في الزابظة والسجسؾعة  التجخيبية
 

 :  البحث حجود :خامدا
 :بالاتي البحث تحجد لقج

 صرلاح  تخبيرو مجيخيرو الرى تابعرو لمبشيؽ والثانؾية الاعجادية السجارس في الادبي الخابع الر  طلاب 
 . (2024-2023 ) الجراسي لمعام الجيؽ
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  (بالسيسو السختبط غيخ العقمي تجؾال ,بالسيسو السختبط العقمي تجؾال ):العقمي التجؾال انؾا. 
 :البحث مرظمحات

 :التفكيخ ابعاد . أ
 معخفرة مرؽ والسشغرخون  البراحثؾن  إليرو تؾصرل مرا إلرى يدرتشج السرحكؾر التعميسري العسرل اطرار
 تعبرخ التري التفكيخيرة الأنسرا  ىرحه .التفكيرخ مرؽ أنسرا  لخسدرة نتاجراً  باعتبراره الرتعمؼ حرؾل
 السعخفرة اكتدراب ,.الرتعمؼ نحرؾ إيجابيرو إتجاىرات :( ىري تعمرؼ أثشراء العقرل عسرل كيفيرة عرؽ

 العقررل عررادات ,.لمسعخفررة السعشررى ذو الاسررتخجام ,.وصررقميا معخفررو تعسيرر  ,.وتكامميررا
 وتقررؾيؼ وترررسيؼ تخظرريط إجررخاءات وتغييررخ تؾجيررو إلررى الأبعرراد ىررحه وتيررجف ,السشتجررة
 (8: 1998 وآخخون  مارزانؾ) التعميسية السشاىج
 .نغخي  كتعخيف  (1998,مارزانؾ )تعخيف  تبشي تؼ  :الشغخي  تعخيف
 يرخى  تجريدري نسرؾذج :بأنرو الجراسرة ىرحه فري التفكيرخ أبعراد نسرؾذج يُعرخف :اجخائري تعخيرف
 نرؾاتج ويرشغؼ الظرلاب لرجى التفكيرخ أنرؾا  مرؽ معريؽ نرؾ  يشسرى السعمرؼ برو يقرؾم مرا كرل أن
 الاتجاىرات :ىري بالتختيرب الادبري الخابرع الرر  طرلاب بيرا يسرخ أبعراد خسدرة فري الرتعمؼ
 الاسرتخجام   وصرقميا السعخفرة تعسير    وتكامميرا السعخفرة اكتدراب   الرتعمؼ نحرؾ الإيجابيرة
 عسميرة تؾجرو الشسرؾذج يتزرسشيا محرجدة تجريدرية خظرؾات نتيجرة وذلرػ لمسعخفرة  ذوالسعشرى
 .الفرل داخل التجريذ

 :العقمي التجؾال . ب

Stawarczyk et al. 2017)- ): عراىخة "اليقغرة الحمرؼ" السشفررل التفكيرخ حالرة تعتبرخ 
 فري الفرخد يؤدييرا التري بالسيسرة أو الحاليرة البيئيرة برالسثيخات يرختبط لا تفكيرخ حرجوث تتزرسؽ
 لمفرخد الآنري الؾاقرع عرؽ بانفررالو التفكيرخ مرؽ الشرؾ  ىرحا يتسيرد آخرخ  بسعشرى .المحغرة تمرػ

(370: (Stawarczyk et al. 2017. 

 مرؽ الفرخد أنتبراه فري تمقرائي انتقرال فري تتسثرل السشفررل التفكيرخ عراىخة :(2019 ,الفيرل) -
 مختبظرة تكرؾن  قرج الأفكرار ىرحه .خارجيرة أو داخميرة أفكرار إلرى يؤدييرا التري الأساسري الؾاجرب
 .(223.:2019 الفيل ) بيا مختبظة وغيخ عشيا بعيجة تكؾن  قج أو الأساسية بالسيسة

 . ليا نغخي  كتعخيف (2019,الفيل)  تعخيف تبشي تؼ :الشغخي  التعخيف -

 سابقة ودراسات نغخية خمفية : الثاني الفرل

 التفكيخ ابعاد نسؾذج
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 عرررخ وتحررجيات الحررالي  والتكشؾلررؾجي العمسرري والتظررؾر السعخفرري التقررجم ضررؾء فرري       
 التفكيرخ تشسيرة مؾضرؾ  أصرب  حيرث .برخوزًا أكثرخ التفكيرخ وتعمرؼ تعمريؼ أىسيرة أضرحت السعمؾمرات 
 عمرى الحكيقري السؤشرخ لكؾنرو وذلرػ .التخبؾيرة الأوسرا  اىتسرام محرؾر التفكيرخ أجرل مرؽ والترجريذ
 التعمريؼ سريادة مرؽ التعمريؼ يعراني ذلرػ  مرؽ الرخغؼ عمرى ,وسرميسيؽ صرحيحيؽ وتعمرؼ تعمريؼ وجرؾد
 يسكرؽ قرجرة ىرؾ التفكيرخ أن إلا .(32: 2005  الحسيرجان ) التمقريؽ فمدرفة عمرى القرائؼ التقميرجي
 :2008 السرشعؼ  عبرج) التعميسيرة العسميرة وأىرجاف الجراسرية السشراىج خرلال مرؽ وتعميسيرا تعمسيرا

 ىرحا وفري ,التفكيرخ بتعمريؼ خاصرة مختمفرة طخائر  خرلال مرؽ التفكيرخ تشسيرة يسكرؽ كسرا .( 48
 -:وىي مجاخل ثلاثة زيتؾن  يسيد الدياق 

 السرؾاد محترؾى  عرؽ بعيرجًا وصرخي  مباشرخه بييئرة  تعمريؼ يرتؼ وفيرو :(لمتفكيرخ السباشرخ التعمريؼ) .1
 .الجراسية

 سرياق فري ضرسشي بذركل التفكيرخ ميرارات تعمريؼ خلالرو مرؽ ويرتؼ :التفكيرخ أجرل مرؽ التعمريؼ .2
 .الجراسية السؾاد محتؾى  تجريذ

 إطرار فري وصرخي  مباشرخ بذركل تفكيرخ ميرارات تعمريؼ يرتؼ وفيرو :التفكيرخ تعمريؼ فري الرجمج .3
 .(103: 2008 زيتؾن ) الجراسية السؾاد محتؾى 

 الظرلاب قرجرات لتشسيرة ضرخورية تُعرج التفكيرخ لتعمريؼ الستشؾعرة السرجاخل ىرحه إن الباحرث يرخى       
 بكفرراءة التعميسيررة العسميرة أىرجاف تحقيرر  فرري يدريؼ بسرا ومشيجرري  فعررال بذرركل التفكيرخ عمرى
 .وفاعمية

 واسررتخاتيجيات وأسرراليب نسرراذج عررجة عيررخت التخبؾيررة  السدررتججات آخررخ ضررؾء فرري          
 أبعراد نسرؾذج يُعرج الشسراذج  ىرحه بريؽ مرؽ .الستعمسريؽ لرجى التفكيرخ تشسيرة إلرى تيرجف تجريدرية
 جيرج ثسرخة جراء الشسرؾذج وىرحا ,متكامرل بذركل والتفكيرخ السيرارات تشسيرة فري يُدريؼ قرج الرحي التفكيرخ
 البحرؾث وترجقي  فحر  ترؼ حيرث عراميؽ  مرؽ لأكثرخ التخبرؾييؽ مرؽ فخير  بحلرو كبيرخ تخبرؾي 
 أُجخيررت وقررج .والتقررؾيؼ والكيرراس والسشراىج السعخفري الررشفذ عمررؼ مجررالات فرري خاصرة التخبؾيرة 
 أكثرخ وأبحراث بررراء الاسرتعانة مرع والتفكيرخ  الرتعمؼ عسميرات حرؾل عامراً  ثلاثريؽ مرجار عمرى دراسرات
 .تخبؾياً  خبيخاً  تدعيؽ مؽ

 بيرا يسرخ التفكيرخ مرؽ أنسرا  خسدرة ىشراك أن افترخا  عمرى التفكيرخ أبعراد نسرؾذج ويقرؾم         
  :وىي التعمؼ  عسمية خلال بتختيب الستعمؼ
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 .التعمؼ نحؾ ايجابيو أتجاىات (1)

 .وتكامميا السعخفة إكتداب (2)

 .وصقميا السعخفة اوغخس تعسي  (3) 

 .لمسعخفو السعشى ذو إستخجام (4) 

 .السشتجو العقل عادات (5)

 عرجة مرارزانؾ يزرع كسرا الأبعراد  ىرحه مرؽ بُعرج كرل لتشسيرة محرجدة جؾانرب الشسرؾذج ويحرجد          
 مفيرجاً  إطراراً  يسثرل الستكامرل التعميسري الشسرؾذج ىرحا إن .نسؾذجرو عمييرا يقرؾم أساسرية افتخاضرات
 .الستعمسيؽ لجى السختمفة التفكيخ أنسا  تشسية عمى والتخكيد التعمؼ نتائج لتشغيؼ

 ( 21 :2011, الجيؽ خيخ)

 لمرتعمؼ نسرؾذجيؼ عمييرا يقرؾم أساسرية افتخاضرات عرجة ىشراك  (1999) وآخرخون  مرارزانؾ بحدرب
 :والتعميؼ

 .التعمؼ حجوث كيفية عؽ نعخفو ما أحدؽ التعميؼ يعكذ أن يجب .1

 السختبظرة التفكيرخ مرؽ أنرؾا  خسدرة تزرؼ التفاعرل عسميرات مرؽ ندر  ويتظمرب الرتعمؼ يتزرسؽ .2
 .السختمفة التعمؼ بأبعاد

 متعررجدة مشيجيررة مدررمسات عمرى يخكرد الرحي التعمريؼ أن عمرى يرجل الرتعمؼ عررؽ نعخفررو مررا .3
 .التفكيخ لتشسية طخيقة أفزل ىؾ التخررات

 الثانؾيرة السخحمرة خترام حترى الإطفرال ريرا  مرؽ لمرتعمؼ التعميسري السرشيج يزرؼ أن يجرب .4
 .التعمؼ تيدخ التي العقمية والعادات الخفيعة والسجركات للاتجاىات صخيحاً  تجريداً 

Marzano, R.J.,  1991:18)) 

 مرع تشدرجؼ تعميسيرة مشراىج تظرؾيخ ضرخورة عمرى البراحثؾن  ىرؤلاء يؤكرج الباحرث يرخى            
 العميرا التفكيرخ)) ميرارات تشسيرو عمرى وتخكرد الرتعمؼ  بعسميرات الستعمقرة والشغخيرات السعرارف أحرجث

 .((التعمؼ نحؾ الإيجابية والاتجاىات
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 باسررتخجام يؾصررؾن  فررننيؼ والتعمرريؼ  لمررتعمؼ (1999) وآخررخيؽ مررارزانؾ افتخاضررات عمررى بشرراءً 
 :التعمؼ نحؾ الإيجابية والاتجاىات العميا التفكيخ ميارات لتشسية التالية التجريدية الأساليب

 :العقمية والعادات الخفيعة والسجركات للاتجاىات الرخي  التجريذ .1

 الررتعمؼ نحررؾ الإيجابيررة الاتجاىررات تشسيررة عمررى تخكررد ومباشررخة واضررحة دروس تزررسيؽ -   
 .والتقييؼ والتخكيب كالتحميل العميا والتفكيخ

 الفكخيررة  والسخونررة كالسثررابخة  عمييررا والتررجريب الفعالررة العقميررة بالعررادات الظررلاب تعخيررف -   
 .الآخخيؽ عمى والتفت 

 :التخررات متعجدة السشاىج .2

 .مختمفة تخررات مؽ والسيارات السعارف فييا تتكامل تعميسية مشاىج تظؾيخ -   

 .السختمفة الجراسية السؾاد عبخ والسيارات السفاليؼ لخبط لمظلاب الفخص إتاحة -   

 :السختمفة التعمؼ بأبعاد السختبظة التفكيخ عسميات عمى التخكيد .3

 والتحميرل والتظبير  والفيرؼ كالترحكخ التفكيرخ أنرؾا  تشسيرة إلرى تيرجف تعميسيرة أنذرظة تررسيؼ -   
 .والتقييؼ

 .والؾججانية والسيارية السعخفية التعمؼ بأبعاد الحىشية العسميات ىحه ربط -   

 عرؽ نعخفرو مرا مرع تشدرجؼ فعالرة تعميسيرة مشراىج تظرؾيخ يسكرؽ التجريدرية  الأسراليب ىرحه خرلال مرؽ
 .التعمؼ نحؾ الإيجابية والاتجاىات العميا التفكيخ ميارات تشسية في وتديؼ التعمؼ حجوث كيفية

Marzano, R. J., Pickering, D., & Pollock, J. E. 2001,45)) 

 عمرى الرتعمؼ االرى والسشغرخون  البراحثؾن  يشغرخ التخبؾيرة  والشغخيرات البحرؾث مجرال فري           
 بيرجف وذلرػ الرتعمؼ  عسميرة أثشراء العقرل عسرل طخيقرة عرؽ تعبرخ تفكيرخ مرؽ أبعراد لخسدرو نتراج انروُ 

 نترائج إلرى واسرتشاداً  .(32 : 2003 أبرؾبكخ ) والتقرؾيؼ السرشيج وتررسيؼ تخظريط إجرخاءات تظرؾيخ
 او "الرتعمؼ أبعراد" نسرؾذج "مرارزانؾ" قرجم والرتعمؼ  التعمريؼ بعسميتري وعلاقتيرا بالرجما  الستعمقرة البحرؾث
 والسشراىج التخبرؾي  الإشرخاف لتظرؾيخ الأمخيكيرة الجسعيرة إشرخاف تحررت (التفكيرخ ابعراد) مايدرسى

(ASCD) (Marzano et al., 2001). لتظرؾيخ كأسراس الشسرؾذج ىرحا التخبؾيرؾن  اسرتخجم وقرج 
 تترري  دقيقررة أدائيررة ميررارات ترررسيؼ خررلال مررؽ الجراسررية  الرررفؾف داخررل التررجريذ اسدرراليب
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 خرارج اليؾميرة حيراتيؼ فري السيرارات واسرتخجام لمسفراليؼ إدراكيرؼ عمرى لمبخىشرة الفخصرة لمستعمسريؽ
 لرجى مرا يؾعر  شراملاً  نسؾذجًرا "التفكيرخ أبعراد" نسرؾذج ويُعرج .(27 : 2005 , حراف، ) السجرسرة
 بشجراح السختبظرة التفكيرخ مرؽ رئيدرية أنرؾا  خسدرو لتحجيرج الرتعمؼ عسميرو عرؽ معخفرة مرؽ البراحثيؽ
 .التعمؼ

 التفكيخ ابعاد نسؾذج خظؾات

 :كالتالي وىي مارزانؾ نسؾذج وف  لمتخظيط طخق  ثلاثة ىشاك

 الخاصرة السفراليؼ تقرجيؼ عمرى الارتكراز نقظرة تكرؾن  حيرث السعمؾمرات  عمرى تخكرد :الأولرى الظخيقرة
 .الجراسية الؾحجة في الستزسشة والقؾانيؽ والسبادئ والسيارات

 الأساسرية برالفكخة العلاقرة ذات القزرايا السعمرؼ يحرجد حيرث القزرايا  عمرى تخكرد :الثانيرة الظخيقرة
 .الؾحجة دروس تخظيط في التلاميح يجرسو الحي السحتؾى  عمييا يقؾم التي

 السفرراليؼ السعمررؼ يحررجد حيررث لمتلاميررح  الاستكذررافية الأنذررظة عمررى تخكررد :الثالثررة الظخيقررة
 التعميسيرو الأنذرظو يحرجد كسرا الجراسرية  الؾحرجة فري عمييرا الزرؾء إلقراء يقرخر التري والإجرخاءات
 .معشى ذات نحؾ عمى استخجاميا يشؾي  التي والسيام

 (76 : 2003   البعمي )

 :التفكيخ أبعاد نسؾذج وف  السحتؾى  وعخ  تشغيؼ أسذ تحجيج يسكؽ ذلػ  إلى بالإضافة

 أو إدراكيررة خررخائط صررؾرة فرري البررجء فرري لمسؾضررؾ  الأساسررية والسفرراليؼ الأفكررار عررخ  .1
 .بؾضؾح الأفكار تبخز اذ, صؾر او رسؾم أو ىخمية مخظظات

 فري تدريؼ التري السيرام أداء فري الفعالرة السذراركة طخير  عرؽ السرتعمؼ إيجابيرة عمرى التأكيرج .2
 .تحكيقو السخاد الشيائي لميجف بمؾغو

 يدراعج وبسرا الرتعمؼ عسميرة إتسرام عمرى يدراعج جيرج صرفي مشراخ ترؾفيخ ضرخورة عمرى التأكيرج .3
 .التعمؼ عسمية نحؾ الإيجابية الاتجاىات تكؾيؽ عمى

 وبذركل السعخفيرة البشيرة فري متكراملاً  كرلاً  ليررب  لمسرتعمؼ الدرابقة برالخبخات الججيرج الرتعمؼ ربرط .4
 .حياتو في الججيجة الخبخات ليحه الؾعيفي الجانب الفخد معو يجرك
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 السظمؾبرة بالسيرام الكيرام عمرى وحثرو انتباىرو لجرحب السرتعمؼ ليرا يتعرخ  التري السثيرخات تشؾيرع .5
 .مشو

 العقمي التجؾال

 فري التمقرائي التحرؾل بأنرو يُعرخف حيرث الشراس  بريؽ شرائعة عراىخة العقمري التجرؾال يُعتبرخ        
 التؾجيرو مرؽ نؾعًرا الغراىخة ىرحه تُعتبرخ .خارجيرة أو داخميرة أفكرار إلرى الأساسرية السيسرة مرؽ الانتبراه
 .والخرارجي الرجاخمي العرالسيؽ بريؽ ديشراميكي كتبرادل وتررش  السيرام  أداء أثشراء لمتفكيرخ الرجاخمي
 عمرى التخكيرد مرؽ برجلاً  ومذراعخىؼ أفكرارىؼ نحرؾ الأفرخاد انتبراه يشحرخف عشرجما العقمري التجرؾال يحرجث
رج العقمري التجرؾال عراىخة طبيعرة وان ( (Smallwood,2007:234.الحاليرة السيسرة  التجرؾال يُع 
 يُشغرخ .ومتكرخرة كبيرخة بررؾرة يحرجث حيرث الأفرخاد  لرجى الذرائعة الرحىؽ شرخود مرؽ حالرةً  العقمري
 .وعالسية حجيثة تجخبة باعتبارىا الغاىخة ىحه إلى

 العقمي التجؾال انؾا 

 بالسيسرة مرختبط ويكرؾن  الانتبراه فري مفرخو  تحرؾل وىرؾ :بالسيسرة السرختبط العقمري التجرؾال .1
 بالسيسرة مختبظرة غيرخ  الفكرخة الرى لمسيسرة الاساسرية الفكرخة مرؽ السرتعمؼ لرجى الانتبراه فري
 السرتعمؼ لرجى نرؾ  ىكرحا يحرجث مرا وغالبرا ,الجراسرية التعميسيرة بالسرادة مختبظرة ولكشيرا الانيرة
 .بعس  يفكخ والحي خبخة اكثخ لجية الحي
 الفكرخة مرؽ ارادترو خرارج السرتعمؼ انتبراه تحرؾل وىرؾ :بالسيسرة مرختبط غيرخ العقمري التجرؾال .2

 بالسرادة  ترختبط لا التري الافكرار مرؽ اخرخى  مجسؾعرة الرى بيرا يفكرخ التري لمسيسرة الخئيدرة
 .تمقائي وبذكل انيا   يجرسيا التي  الجراسية التعميسية

Mooneyham, Schooler 2013 :p10)) 

 العقمي التجؾال أسباب

 :مشيا العقمي  التجؾال عاىخة حجوث في تُديؼ عؾامل عجة ىشاك

 واحرجة ميسرة عمرى برالتكثيف الاحتفرا  فري صرعؾبة الفرخد يؾاجرو إذ :السحرجودة العقميرة الدرعة .1
 .طؾيمة لفتخة

 بالسمرل الذرعؾر زيرادة إلرى السيرام ىرحه تحرجث حيرث :متؾاصرلا انتباىًرا تتظمرب التري الؾاجبرات .2
 .أخخى  أفكار إلى التحؾل في والخغبة

 .العقمي لمتجؾال عخضة أكثخ سمبية مداجية حالات في فالأفخاد :السداجية الحالة .3
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 الدرمبية والتؾقعرات السخراوف عمرى التخكيرد إلرى الأفرخاد يسيرل إذ :السدرتقبل فري الدرمبي التفكيرخ .4
 .الحالية السيسة عمى التخكيد مؽ بجلاً 

  :العقمي التجؾال فخضيات

 :الذخرية الأىسية فخضية .1

 الأبرخز الاىتسرام تكرخيذ بدربب يحرجث ببدراطة العقمري التجرؾال أن عمرى ترش  الفخضرية ىرحه -   
 .لمفخد الأعمى الحاجد ذات السخاوف أو لمتجارب

 .الدبب عؽ الشغخ بغض وسيحجث السيسة  أداء أثشاء تحجث العقمي التجؾال بجاية -   

 .السشفحة السيسة مؽ أىسية الأكثخ ىي والاىتسامات الذخرية الأىجاف -   

                                                   (,p199 Engle & Kane, 2004) 

 :الاستقلالية فخضية .2

 وتتشرامى الخارجيرة البشيرة عرؽ مشفررمة العقمري التجرؾال عسميرة أن عمرى ترش  الفخضرية ىرحه -   
 .الخارجية السيسة أداء مع مدتقل بذكل

 مدرتسخ داخمري ترجريب إلرى الخارجيرة السيسرة مرؽ للانتبراه ديشراميكي تخرري  إعرادة يحرجث -   
 .الاستسخارية لزسان لمفكخ

 عمرى الحفرا  قرجرة أي العقمري  التجرؾال لتجخبرة الررياغة مخحمرة عمرى الفخضرية ىرحه تؤكرج -   
 .أخخى  مرادر الانتباه تظمب إذا السرجر خارج التفكيخ

                                                  (McVay & Kane, 2012,p141) 

 :التشفيحي الفذل فخضية .3

 عرجم أو التشفيحيرة الدريظخة فقرجان أو إليراء يحزرخ العقمري التجرؾال أن تعرخ  الفخضرية ىرحه -   
 .الأساسية السيسة مؽ معيشة بجرجة الانتباه عمى الحفا 

 فري الرتحكؼ عمرى القرجرة أو التشفيحيرة الؾعرائ  فري لزرع  نتيجرة يكرؾن  قرج العقمري التجرؾال -   
 .الانتباه

 (453 : 2020 ,وداعة )
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 :الؾعي ماوراء فخضية .4

 الافكرار مترى يرتعمؼ السرتعمؼ وىشرا  الجيشاميكيرة الحاتيرة الحىشيرة السخافبرة مرؽ  ترأتي الفخضرية ىرحه   
 .بالسيسة التفكيخ الى والانتباىخ السؾاد تعبئة وامكانية الخئيدية السيسة مداره عؽ انحارفت

(Levinson, et al 2013,p23) 

رج سرب   مرا ضرؾء فري الباحرث يرخى              الأفرخاد لرجى شرائعة عراىخة العقمري التجرؾال يُع 
 تشذرأ .خارجيرة أو داخميرة أفكرار إلرى الأساسرية السيسرة مرؽ الانتبراه فري تمقرائي تحرؾل عمرى تشظرؾي 
 السداجيرة والحالرة السدرتسخة والسيرام السحرجودة العقميرة كالدرعة عؾامرل  لعرجة نتيجرة الغراىخة ىرحه

 السرختبط التجرؾال :نرؾعيؽ إلرى العقمري التجرؾال تررشيف يُسكرؽ كسرا .السدرتقبل فري الدرمبي والتفكيرخ
 .بيا السختبط غيخ والتجؾال الجراسية بالسادة

 .العقمي والتجؾال التفكيخ ابعاد تشاولت دراسات: سابقة دراسات

 فري التفكيرخ أبعراد نسرؾذج اسرتخجام أثرخ  معخفرة الرى ىرجفت:(2011, الرجيؽ خيرخ) دراسرة .1
 تلاميررح لررجى الإبررجاعي والتفكيررخ الجغخافيررة السيررارات تشسيررة عمررى الاجتساعيررات تررجريذ
 وتكؾنررت التجخيبرري البحررث مررشيج كرران ,الدررعؾدية العخبيررة بالسسمكررة الستؾسررظة السخحمررة
 تشسيرة  فري التجخيبيرة السجسؾعرة تفرؾق  الرى الشترائج واشرارت , (تمسيرح 30) مرؽ العيشرة
 .الابجاعي والتفكيخ الجغخافية ميارات

 فري الخبيرخ عبراءة اسرتخاتيجية اسرتخجام اثرخ معخفرة الرى ىرجفت : (2020 ,السخاغري)دراسرة .2
 والحرج العقمري  التجرؾال درجرة وخفرض التحرريل عمرى تكراممي باسرمؾب اليشجسرة ترجريذ
 العيشرة وتكؾنرت التجخيبري الجراسرة مرشيج كران ,الابتجائيرة السخحمرة تلاميرح لرجى اسربابة مرؽ
 مكيراس فري التجخيبيرة السجسؾعرة تفرؾق  الرى الشترائج واشرارت , وطالبرة طالرب 80 مرؽ

 .العقمي التجؾال

 البحث اجخاءات -:الثالث الفرل

 التجخبرة باسرتخجام يتسيرد الرحي التجخيبري  السرشيج الباحث اختار البحث  ىجف لتحقي  -: البحث مشيج :اولاً 
 ..الفخضية صحة مؽ لمتحق  كأداة 

 الجدئري والزربط البعرجي الاختبرار ذات  (التجخيبري التررسيؼ) اختيرار ترؼ :التجخيبري التررسيؼ اختيرار :ثانيرا
 .(2)ججول في مؾض  كسا , (والزابظة التجخيبية) لسجسؾعتييؽ
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 (2)ججول                                       

 التابع الستغيخ قياس التابع الستغيخ السدتقل الستغيخ السجسؾعتيؽ تكافؤ السجسؾعة
 
 

 التجخيبية
 
 

 السعخفة اختبار -
 الدمشي العسخ -
 الداب  التحريل -
 الحكاء اختبار-
 
 

 التفكيخ ابعاد نسؾذج

 
 
 
 التجؾال -
 العقمي

 
 

 
 
  

 التجؾال مكياس -
 العقمي

  
 الزابظة

 
 الاعتيادية الظخيقة

 

 االرى التابعرو الشياريرو الإعجاديرة السرجارس فري الادبري الخابرع الرر  بظرلاب تسثرل :البحرث مجتسرع :ثالثرا 
 .م2024-2023 الجراسي لمعام الجيؽ صلاح لسحافغة  الجيؽ صلاح لتخبية العامة السجيخية

 (أ) شعبة وىي طالب (37)التجخيبية ,البحث مجسؾعتي عمى البحث عيشة تقديؼ تؼ  لقج :البحث عيشة :رابعا
 .طالب (75) الحالي لمبحث العيشة حجؼ بمغ لحلػ ,(د)شعبة وىي طالب (38)  وضابظة

 والتحرريل , سرابقة ومعخفرو ,الدمشري والعسرخ ذكراء  )ب البحرث مجسرؾعتي بريؽ مُكافئرة وترؼ : الزربط:خامدرا
 .متكافئتؽ الستغيخات ىحه في السجسؾعتيؽ ان الشتائج واستخخجت ,(الداب 

 .(العقمي التجؾال) التابع الستغيخ لكياس اداة  اعجاد تؼ : البحث أداة  :سادسا

  :العقمي التجؾال مفيؾم تحجيج .1
 الادبيرات عمرى الباحرث اعتسرج حيرث ,الثراني الفررل فري العقمري التجرؾال لسفيرؾم التظرخق  ترؼ
 .العقمي التجؾال تشاولت التي في
 :العقمي التجؾال انؾا  تحجيج .2

 التجررؾال مررؽ نررؾعيؽ ىشرراك ان عمررى العقمرري التجررؾال أخررحت الترري الادبيررات اتفقررت
 .(بالسيسة السختبط الغيخ العقمي والتجؾال, بالسيسة السختبط العقمي التجؾال)العقمي

 :العقمي التجؾال فقخات صياغة .3
 صرؾ  وترؼ ,العقمري التجرؾال تشاولرت التري ودراسرات ادبيرات مرؽ الكثيرخ عمرى الباحرث اطمرع
 ومكيراس ,نرؾ  لكرل (فقرخة 17 ) فقرخة(34) مرؽ تكرؾن  السكيراس وكران , نرؾ  كرل عمرى فقرخات
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 غيرخ ,مؾافر  غيرخ ,محايرج ,مؾافر  ,بذرجة مؾافر ) خساسري اي برجائل خسرذ مرؽ مكرؾن 
 .(بذجة مؾاف 

 :العقمي التجؾال مكياس تعميسات اعجاد .4
 وان  مشيررا اليررجف واوضرر  الاجابررة بكيفيررة بالسكيرراس خاصررة تعميسررات الباحررث اعررج

 لكيفيررة تؾضررحي مثررال الاجابررة وتزررسشت  العمسرري البحررث لاغررخا  تكررؾن  الاجابرات
 .الاجابة

 :السكياس عخ  .5
 التراريخ اخترراص فري ارائيرؼ لسعخفرة السحكسريؽ مرؽ مجسؾعرو عمرى السكيراس عرخ  ترؼ

 .فؾق  فسا (%87)عمة الشدبة وحرمت , والتقؾيؼ والكياس الشفذ وعمؼ تجريديا وطخائ 
 الاستظلاعي التظبي  .6
 (25)مرؽ مكؾنرة اولرى اسرتظلاعية عيشرو عمرى مكيراس  تظبير  ترؼ :الاول اسرتظلاعي . أ

 .الفقخات ووضؾح الؾقت حدب بيجف  (السغيخة)اعجادية في , طالب
  ) مجرسرة مرؽ طالرب (100) مرؽ  مكرؾن  عيشرو عمرى مكيراس طبر :ثانيرة اسرتظلاعية . ب

 -:كالاتي,.والجنيا العميا السجسؾعة مؽ (%27) باخح احرائيا تحميل وتؼ (  
 :الرجق .7
 مرؽ مجسؾعرة عمرى السكيراس تؾضري  طخير  عرؽ مشروُ  التأكرج ترؼ :عراىخي  صرجق . أ

 .السمحؾعات وعظاء إرائيؼ لأبجاء الشفذ وعمؼ الاختراص ضسؽ مؽ السحكسيؽ
 :البشاء الرجق . ب

 لمسكيراس الكمري والسجرال الفقرخة بريؽ الارتباطيرو العلاقرو إيجراد طخير  عرؽ التريقؽ ترؼ
-0.343)** تترخاوح اذ ,(0.00) مدرتؾى  عشرج مقبؾلرة جسيعيرا الكريؼ ان وتبريؽ 

 .احرائيا دالو وىي (0.765
 :الثبات .8

 (%0.85) الثبرات قيسرة وكانرت لايجراده كخونبراخ الفرا معادلرة الثبرات لايجاد الباحث استخجم        
 .جيج ثبات ذات انيا (421 :2022 ,والأعغسي جاسؼ ) الييا اشار كسا مقبؾلة وتعتبخ
 :الشيائي تظبي  .9

 . العيشة عمى السكياس وتظبي  البحث عيشة عمى التجخبة وتظبي  التكافؤات تظبي  تؼ
 .السشاسبة الاحرائية الؾسائل استخجام تؼ :الاحرائية الؾسائل :سابعا
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 -:وتفديخىا الشتائج عخ  -:الخابع الفرل

 وتفديخىا الشتائج عخ  :اوُلا  
 مجسؾعة طلاب درجات متؾسظي بيؽ (0.05) دلالو مدتؾى  عشج أحرائيو دلالو ذو فخق  تؾجج لا    

 نفديا السادة درسؾا الحيؽ ضابظة مجسؾعة وطلاب التفكيخ إبعاد انسؾذج وف  السادة درسؾا الحيؽ تتجخيبية
 . العقمي التجؾال في الاعتياديو الظخيقة وف 

 الإحرائي بالبخنامج الاستعانو تؼ ,الظلاب إجابات وترحي  العقمي التجؾال مكياس تظبي  بعج     
((SPSS-23 التجؾال مكياس في لمسجسؾعتيؽ الخام لمبيانات الإحرائي الؾص  عمى لمحرؾل 

 :الؾص  ىحا يبيؽ (3) وججول ,العقمي
 (3) ججول

 (العقمي التجؾال)متغيخ في لمسجسؾعتيؽ الإحرائي الرفة
 

 السجسؾعة
 

الذع
 بة

 عجد
 الظلاب

 الستؾسط
 الحدابي

 الانحخاف
 السعياري 

 قيسة
t 

 قيسة
 الججولية

 مدتؾى 
 الجلالة

 دالة 2 2.371 8.706 29.032 37 أ التجخيبية
 9.957 22.843 38 د الزابظة
 

 قجره معياري  وبانحخاف (29.03) التجخيبية السجسؾعة طلاب درجات متؾسط أن اعلاه ججول مؽ        
 قجره معياري  وبانحخاف (22.84) ضابظو مجسؾعة طلاب درجات متؾسط بم غ حيؽ في ,(8.707)
 ,(2)السحدؾبة التائية مؽ أكبخ وىؾ (0.05) دلالة مدتؾى  عشج (2.370) (t) قيسة بم غت ,(9.958)

 .التجخيبية السجسؾعة لرال  فخق  شالػى أن يعشي وىحا

 العقمي بالتجؾال الستعمقة نتائج تفديخ 
  "التفكيخ أبعاد نسؾذج" باستخجام تعميسيا تؼ التي التجخيبية  السجسؾعة تفؾق  الحاليو الجراسة نتائج تغيخ     
 خظؾات أن ىؾ التفؾق  ىحا سبب يكؾن  قج .التقميجية بالظخيقة تعميسيا تؼ التي الزابظة بالسجسؾعة مقارنةً 
 فقج .معشى أكثخ بذكل التعمؼ عمى الظلاب ساعج مسا ومشيجية  متدمدمة بظخيقة السحتؾى  قجمت الشسؾذج
 اللاح   بالتعمؼ والخبط التشذيط مخحمة خلال مؽ الدابقة بالسعمؾمات وربظيا الأفكار فيؼ عمييؼ ذلػ سيل
 في أدائيؼ عمى إيجابيًا انعكذ مسا السعخفي  مدتؾاىؼ رفع في أسيؼ وىحا .الؾعيفي التكامل إلى وصؾلاً 
 .العقمي التجؾال مكياس
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 :الاستشتاجات :ثانياً 

 لجى العقمي التجؾال مدتؾى  رفع في الأثخ لو كان التفكيخ ابعاد نسؾذج باستخجام التعميؼ إن -1
 .التجخيبية السجسؾعة طلاب

 جعل في والتعميؼ لمتخبية الحجيثة التؾجيات مع التفكيخ ابعاد نسؾذج باستخجام التجريذ مخاحل تتف  -2
 .التعمسية العسمية محؾر ىؼ الظلاب

 
 التؾصيات :ثالثاً 

 لجوره ذلػ   التفكيخ ابعاد نسؾذج باستعسال الثانية والسخاحل الادبي الخابع لمر  التاريخ مادة تجريذ .1
 .التاريخ لسادة العقمي التجؾال في الكبيخ

 اتبا  أسمؾب وكحلػ   التفكيخ ابعاد نسؾذج وف  السقخره الساده ترسيؼ عمى واق  لمسجرس دليل إعجاد .2
 الادبي الخابع السخحمة طلاب لجى  العقمي التجؾال تشسي التي الحالي البحث في مؾض  كسا خظؾاتيا
 .خاص بذكل
 السقتخحات: رابعاً 

 . متبايشو دراسية مخاحل في (التفكيخ ابعاد نسؾذج)وف  فاعمية دراسة .1
 .(وطلاب طلاب) الجشديؽ بيؽ العقمي التجؾال في التفكيخ ابعاد نسؾذج اثخ عمى قائسو مقارنو دراسة .2
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