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 :الملخص
ا الخصررو  وجرر  علرر  الإنج بيرر  وصرر ت   عمومرر    المرر     صرر   تعتبرر  اً   فرر  الانسرر   حرر  مرر  جرر

 تمتاع تعي  الت  الت دي ت م  يدالعد هن ك   ا  إلاا  ،والعقلي  البدني  الص   م  ممك  مستوى  بأعل  التمتع
 مسرررتو  ت علررر  وترررأت  ،ومتجررر    مت ابطررر  العقبررر ت وهرر   والإنج بيررر   الجنسررري  الصررر   فررر  بررر ل  ا  النسرر ا
 العوامر  مر  وغي هر  البيولوجير  العوامر  إلر  ب لإضر ف  والاقتصر يي  الاجتم عير  الظر و  تكرو   قرد مختلف 
  ت ديدا   الانج بي  وص ت   الع م  الم     ص   عل  سلب    تنعكس والت  الأخ ى 
 منظم  ،الم     حم ي  ،الم     حقوق  ،الانج بي  الص   ح  الانس   ف  الص  ،: المفتاحية لكلماتا
  الاس   تنظيم ،الع لمي  الص  

Abstract: 

Women's health in general, and reproductive health in particular, is part of 

the human right to the enjoyment of the highest attainable standard of physical 

and mental health. However, there are many challenges that hinder women's 

enjoyment of the right to sexual and reproductive health. These obstacles are 

interconnected and deeply rooted, and they occur at various levels. These 

challenges may include social and economic conditions, as well as biological 

and other factors, which negatively impact women's general health and 

reproductive health in particular. 

Keyword: Human right to health, reproductive health, women's rights, 

women's protection, World Health Organization, family planning. 

 المقدمة
 وتعررد ،1 والنفسرري  البدنيرر  الصرر   فرر  عمومرر    الانسرر    رر ل الدوليرر  ال م يرر  الدوليرر  المواثيرر  ترروف 

اًا   ت ديدا   والانج بي  الص ي  ال ع ي  ال  الوصول مسأل    كث  وم  ب  لا ،للص   الش مل  م ي ال  م  ج
 تعرر ن  الترر  الاصررعد  برر ق  علرر  تمكين رر  يعنرر  الانج بيرر  المرر     صرر   حم يرر  ا  اذ اهميرر  الصرر   جوانر 
 السررر م و  ال يررر  ، فررر  حق ررر  ضرررم   يعنررر  صررر ي    المررر     تمكررري  ا  اذ ،ايضررر    حلرررول الررر  وت تررر   مشررر ك 
 والت مررري  العنررر  خطررر  مواج ررر  فررر  مسررر عدت   وكررر ل  ،يرررًالتمي وحظررر  والتعلررريم، الخصوصررري ، ،البدنيررر 
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 يمكر  لا التر  يولير    المكفولر  الاخر ى  ال قروق  مر  وغي هر 2والتعلريم السي سري  والمشر  ك  المسر وا   فر  وحق  
 يمكننر  وهنر  ،ال قروق  تلر  است صر ل علر  قر ي   من ر  تجعر  جيرد  بصر   المر     تتمترع م لم الي   الوصول
 :الت لي  التس ؤلات ف  تتلخص لب ثا مشكل     القول
 ؟الم     تتع ض الت  الص ي  الت ديدات  ب ز ه  م  .1

 ؟المستدام  التنمي  وت قي  لص ي ا الم     حصول ضم   بي  ع ق  هن ك ه  .2

 ؟الم     ب قوق  الصل  ذات الاخ ى  الت دي ت مواج   عل  ص ي    الم     تمكي  قضي  تنعكس    يمك  ه  .3
 والانج بي ؟ الص ي  حقوق   ال  الوصول إط   ف  الم     تواج  الت  دي تالت   ب ز ه  م   .4

 ؟الم     ص   ل م ي  الدولي  ال م ي  صو   ب ز ه  م  .5
 علرر  مقسررمي  مب ثرري  خرر ل مرر  الموضررو  هرر ا فرر  الب ررث سررنتول  التسرر ؤلات تلرر  عرر  وللإج برر 

 :الت ل  الن و
 حم يت   وت دي ت لانج بي وا الص ي  الم     ب قوق  التع  ف :الاول المب ث -

  الم     لص   الدولي  ال م ي  :الث ن  المب ث -
 الموضررو  طبيعرر     حيررث الت ليلرر ، المررن   ب تبرر   للموضررو  الق نونيرر  الجوانرر  سررنتن ول :البحننث مننن  

  الم     ص   حم ي  بموضو  الصل  ذات الدولي  الاتف قي ت وت لي  استق اا ف  المن   ه ا اتب   تتطل 
 حمايت ا وتحديات والانجابية الصحية المرأة بحقوق  التعريف :الأول لمبحثا

  ف هيرر  عرر  ال ررديث يمكرر  فرر  ،والمسررتدام  القو رر  المجتمعرر ت بنرر ا فرر  الاسرر   ال جرر  المرر     تعررد
 ،وامر  صر   بشرك  حي ت ر  ومم  سر  وظ ئف ر  اياا علر  قر ي  و  سرليم  المر     في   كو  ت ا  يو   مجتمعي 
 مسررتق   وصرر ي  امنرر  حيرر   ت قيرر  وا  خصوصرر    ،ال زمرر  الصرر ي  ال م يرر  اي ئ رر  يتطلرر  الرر   الامرر 
 ترروفي  يتطلرر  مرر  وهررو ،الي رر  تنتمرر  الترر  المجتمعرر ت فرر  المسررتدام  التنميرر  ت قيرر  علرر  شرر  برر  يررنعكس
 وصرر   عمومرر    المرر     صرر   ت ديررد مصرر ي  ت ديررد ابترردااا   يسررتوج  والرر   ،ال قرروق  لتلرر  ال زمرر  ال م يرر 
 تفصرري    ذلرر  عرر  وال ررديث ،تلرر  الت ديررد مصرر ي  تقررو   علرر  العمرر  ومرر  ،الت ديررد وجرر  علرر  الانج بيرر 
 وذلر  ال قوق  تل  م ي ح ت دي ت بي   ثم وم  والانج بي  الص ي  الم     ب قوق  المقصوي بي   من  يتطل 
 :الت ل  الن و عل  مقسمي  مطلبي  عل 

 المستدام  التنمي  ت قي  ف  ويو ه  والانج بي  الص ي  الم     ب قوق  التع  ف :الاول المطل 

 والانج بي  الص ي  الم     حقوق  حم ي  ت دي ت :الث ن  المطل 
 المستدامة التنمية تحقيق في ورهاود والانجابية الصحية المرأة بحقوق  التعريف :الأول المطلب
اًا   الص ي  الم     حقوق  تشك   والتر  تشرك  الدولير  المواثير  كفلت   الت  الانس   حقوق  م  م م  ج
 مجتمعررر ت عررر  ال رررديث يمكررر  فررر  ،المسرررتدام  التنميررر  اهررردا  ت قيررر  إطررر   فررر  حيو ررر    عنصررر ا   ضررم نت  
يًهر   متقدم   مشر  كت   لضرم   الطبير  الخردم ت وتروفي  الصر ي  ب ل ع ير  النسر ا في ر  يتمترع تكرو   ا  وم
 والانج بيرر  الصرر ي  المرر     ب قرروق  المقصرروي بيرر   ابترردااا   منرر  يتطلرر  الموضررو  هرر ا عرر  وال ررديث ،الف علرر 
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 مقسررمي  فرر عي  علرر  ذلرر  وسرريكو   المسررتدام  التنميرر  ت قيرر  فرر  ال قرروق  تلرر  يو  علرر  وقررو ال ثررم ومرر 
 :الت ل  الن و عل 
  والانج بي  الص ي  الم     حقوق  تع  ف :الاول الف   -

  المستدام  التنمي  ت قي  ف  والانج بي  الص ي  الم     حقوق  يو  :الث ن  الف   -
 والانجابية ةالصحي المرأة حقوق  تعريف :الأول الفرع

 حصرول خ ل ر  مر  م ضن الت  ال قوق  م  مجموع  ه  للم     والإنج بي  الص ي  ب ل قوق  يقصد
 ب لصر   الصل  ذات ال قوق  تل  خصوص    ،والنفسي  الجسدي  الص   م  ممك  مستوى   عل  عل  الم    

 ذلر  ف  بم  ،جسده  بشأ  مستقل  ق ا ات اتخ ذ عل  الم     قد   ال قوق  ه   تشم  اذ ،والإنج بي  الجنسي 
وًا  ب لإنجرر   الصررل  ذات القرر ا ات اتخرر ذ فرر  حق رر   علرر  ال صررول فرر  حق رر  وكرر ل  الاسرر   وتنظرريم والرر
 3  بعده  وحت  اثن ئ   او ال م  م حل  قب  ال زم  الطبي  والخدم ت الص ي  ال ع ي 

 امرر  ،عمومرر    للمرر     والعقليرر  والنفسرري  البدنيرر  السرر م  ب  لرر  صررل  ذات حقرروق  هرر  لصرر ي ا فرر ل قوق 
 الامرو  لجميرع وال ع ير  ال م ير  تروفي  تضرم  التر  ال قروق  مر  مجموعر  ف ر  الانج بير  الصر ي  ال قروق 
والر    لمأمونر ا الاسر   تنظريم واسر لي  الانجر   علر  والقرد   ووظ ئفر  للمر     التن سرل  ب لج ر ز الصل  ذات

  :ه  ال قوق  تل   ب ز ا  القول يمك  وهن  ،ال زم  الص ي  الخدم ت توفي  يتطل 
 الامر  عمومر    الجسرم ني  صر ت   حم ير  لضم   ال زم  الص ي  ال ع ي  عل  ال صول ف  الم     ح  .1

  الض و    تالع ج  وتوفي  الطبي  الف وص ت اج اا خدم ت ال  الوصول امك ني  توفي  يتطل  ال  

 ال ع يرر  وترروفي  الاسرر   تنظرريم وسرر ئ  ترروفي  خرر ل مرر  وذلرر  الانج بيرر  صرر ت   حم يرر  فرر  المرر     حرر  .2
  والولاي  ال م  م اح  خ ل

 الانجرر   عمليرر ت تروات  وكرر ل  ،الاطفرر ل عردي حيررث مرر  الانجر   عمليرر  بشررأ  القر ا  اتخرر ذ فرر  حق ر  .3
  واخ ى  ولاي  ك  بي   ص ت  لاستع ي  ك ف  وقت    هن ك يكو   ن و عل 

 ت ديرردا   الانج بيرر  وصرر ت   عمومرر    صرر ت   حررول الصرر   والتثقيررف التوعيرر  علرر  ال صررول فرر  حق رر  .4
  ال قوق  تل  حم ي  تكف  الت  الضم ن ت  ب زو  ،الصل  ذات وحقوق  

وًا  مثررر  الجرررنس اسررر   علررر  الق ئمررر  العنررر  انررروا  جميرررع مررر  المررر     حم يررر  .5  تشرررو   او القسررر    الررر
  التن سلي   االاعض

  جنسي    المنقول  الام اض م  الطبي  وال ع ي  ال م ي  توفي  ف  ال   .6
 المعنيرر  واللجنر  والثق فير  والاجتم عير  الاقتصرر يي  بر ل قوق  المعنير  اللجنر  اشرر  ت ذلر  علر  وتأكيرد

 ت  وصرر  الع مرر  صرر ت   يشررم  الصرر   فرر  المرر     حرر     إلرر  صرر اح  المرر     ضررد التمييررً علرر  ب لقضرر ا
  4 :يتطل  ال   الام  الت ديد وج  عل  والإنج بي 

  الص ي  ب ل ع ي  تتعل  الت  الخدم ت عل  حصول   كف ل  -

  ك في  بأعداي النس ا احتي ج ت تغط  بط  ق  للم     الص ي  ال ع ي  تتوف  ا  يج  -
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  واقتص يي    فعلي     تقدم  الت  الخدم ت عل  ال صول ف  النس ا قب  م  فعلي  إمك ني  هن ك تكو   ا  -
  تمييً يو   علي   ال صول يكو   ا  -
  ع لي  نوعي  بجوي  الخدم ت تل  تقدم ا  -

 فرر  علي رر  سررنق  الترر  والاتف قيرر ت الدوليرر  الدوليرر  المواثيرر  كفلت رر  الترر  الكثيرر  وغي هرر  ال قرروق  هرر  
 بري  المسر وا   لت قير  يولير      وحم يت ضم ن    همي  عل  تأكيدا   مم  ذل  و أت  ،الب ث م  الث ن  المب ث
  المستدام  والتنمي  الجنسي 

 المستدامة التنمية تحقيق في والانجابية الصحية المرأة حقوق  دور :الثاني الفرع
 ب نرر م  يمتررد والترر  2015 عرر م المت ررد  الامررم منظمرر  اق هرر   الترر المسررتدام  التنميرر  اهرردا  ت قيرر  ا 
 ،الدولير  المجتمعر ت تقردم الر  ت رد  منظمر  وخطط تنمو   اص ح ت تشك  والت  2030 ع م ال  تطبيق  
اً ه  للم     والانج بي  الص ي  وال قوق   ب قوق ر  التمترع علر  المر     قد   ا  و ،عموم    الانس   حقوق  م  ج

ً  يشك   م ك بشك  تل   ضرم   كف لر  يتطلر  الر   الامر  ،المسرتدام  لتنمير ا ت قير   كر ئً مر   س سي   كي
 ذلر  فر  بمر  ،والفتير ت النسر ا ضد العن  وإن  ا ،مك   ك  ف  للولاي  آمن  بيئ  عل  وفت   ام     ك  حصول
ً ررً ا  القررول و مكرر  ،للإنرر   التن سررلي  الأعضرر ا وتشررو   الق صرر ات زوا   الصرر ي  المرر     حقرروق  حم يرر  تع

 :الاتي  الم  و  خ ل م  المستدام  التنمي  اهدا  ت قي  عل  مب ش  بشك  ينعكس ا  يمك  والانج بي 
 مر  لمر  ،5 المسرتدام  التنمي  اهدا  م  هد  كأول الفق  م  ال د موضو  ج ا :الفقر من الحد :اولاا  -
 ا  يتطلر  ذلر  علر  وت تيبر    ،للمجتمعر ت صر ي الاقت الاسرتق ا  ت قير  علر  المب ش  الاث  الموضو  ه ا

ً ررً فرر  يو هرر  ل رر  يكررو   وا  العمرر  علرر  قرر ي   المرر     تكررو    كرر   ولمرر  ،للمجتمعرر ت الاقتصرر ي  النمررو تع
 افررر اي مررر  متك ملررر  ج ررروي يتطلررر  الررر   الامررر  المسرررتدام  التنميررر  لت قيررر  اسررر   هرررو الفقررر  علررر  القضررر ا
 لا يمكر  لا ذلر  وكر  ،المر     مقردمت   وفر  هش شر  كث الأ المجتمع لأعض ا الدعم وتقديم ،اجمع المجتمع
  والعط ا العم  عل  ص ي    ق ي   الم     ك نت اذا الا ت قيق 

 الصرر ي  ال ع يرر  مرر  جيررد مسررتوى  ترروفي  مسررأل  تعررد :الصننحية الرعايننة مننن جينند مسننتو   تننوفير :ثانينناا  -
 ت قيرر  إطرر   فرر  المت ررد  الامررم اولو رر ت ث لررث عرردي الوفيرر ت معرردلات وتقليرر  ال يرر   جرروي  ت سرري  وب لترر ل 
 الامكر   قرد  التقلير  يعنر  للنسر ا جيرد  صر ي  انظمر  توفي  ا  اذ ،2030 لع م المستدام  التنمي  اهدا 
 ترروفي  مسررأل  تُعرردا  اذ ،وقو رر  صرر ي  انظمرر  وجرروي ظرر  فرر  تجنب رر  الممكرر  مرر  الترر  الوفيرر ت حرر لات مرر 

ً  الش مل  الص ي  التغطي    20306 لع م المستدام  التنمي   هدا   ك ئً م   س سي     كي
 وكر ل  جيرد  ع مر  بصر   المر     تمترع ا  :الاجتماعينة العدالنة وتحقيق الاقتصادي النمو تعزيز :ثالثاا  -

ً ررً ا  اذ ،واجتم عيرر    اقتصرر يي    تمكين رر  علرر  يررنعكس جيررد  انج بيرر  صرر    وت قيرر  الاقتصرر ي  النمررو تع
 يتطلر  ،7 المسرتدام  التنمير  ت قير  إطر   فر  المت د  الامم اهدا   ب ز يشك  وال    الاجتم عي العدال 

 ب لتررر ل  و العمررر  مررر  تمكن ررر  التررر  ب لصررر   تتمترررع المررر     مقررردمت م وفررر  المجتمرررع افررر اي يكرررو   تكرررو   ا 
 تلر  ديدا  وت  ،ابع يه  بمختل  التنمي  لأهدا  ت قيق    كك  المجتمع ف  ال ي   جوي  ت سي  ف  المس هم 
ً ً العم  ف  الف   تك فؤ بت قي  الصل  ذات الاهدا    الاقتص ي  النمو وتع
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 وبي  ام  ص   وضع عل  الم     حصول ضم   بي  مت زم  ع ق  هن ك ا  نجد سب  لم  ووفق   
 المسررتق  الاقتصرر ي متطلبرر ت ت قيرر  علرر  مب شرر  بشررك  تررؤث  كون رر  ،المسررتدام  التنميرر  متطلبرر ت ت قيرر 

 والرتعلم العمر  علر  قد ت   يعن  جيد  بص   الم     فتمتع ،الجنسي  بي  والمس وا   والتعليم المجتمع طو وت
  بأكمل  والمجتمع الاس   عل  ايج ب    ينعكس مم  التنمي  ف  الف عل  المش  ك  وب لت ل 

والانجابية الصحية المرأة حقوق  حماية تحديات :الثاني المطلب  
 الصرر ي  سرر مت   الرر  الوصررول فرر  م رر ولات   إطرر   فرر  كبيرر   ت رردي ت العرر لم حررول النسرر ا تواجرر 
 ،المقدمر  الصر ي  الخردم ت منظومر  فر  ب لخلر  تتعلر  الت ردي ت تلر  تكرو   ا  و مكر  ،ت ديدا   والانج بي 
  بر ز سرنبي  ذلر  علر  وت تيبر    ،اجتم عير  ت دي ت ان   عل  وصف   ك يم مختلف  ت دي ت تكو   ومن   م 

 :الت ل  الن و عل  مقسمي  ف عي  خ ل م  الت دي ت تل 
 الص ي  الت دي ت :الاول الف  

 الاجتم عي  الت دي ت :الث ن  الف  
 الص ي  الت دي ت :الأول الف  

 هررر   وتتنرررو  الصررر ي  وال ع يررر  الخررردم ت علررر  ال صرررول إطررر   فررر  عديرررد  ت ررردي ت النسررر ا تواجررر 
 :ب لآت  الت دي ت تل   ب ز بي   يمك  لك  ،الدولي  المجتمع ت ب خت   الت دي ت

اًُ  المجتمع ت بع  تش د :الصحية الخدمات الى الوصول في التمييز :اولاا   الوصول إط   ف  تميي
 فر  النسر ا ح  ر  مر  ت رد او لل ج ل الاولو   تعط  ت ال الاجتم عي  الاع ا  بسب  الص ي  ال ع ي  ال 
 إذ  يو   الصر ي  ال ع ير  طلر  مر  النس ا تمنع المجتمع ت، بع   فف ،ال ع ي  تل  ال  الوصول إط  
 وصررم  والإنج بيرر  الجنسرري  الصرر   خرردم ت عرر  الب ررث مسررأل  اعتبرر   الرر  اضرر ف  ،الأسرر    فرر اي  حررد مرر 
 و الامرر اض معرردلات نسررب  ز رر ي  الرر  يررؤي  الرر   الامرر  المسرر عد  لرر ط فرر  مترر ييات يجعل رر  ممرر  ،عرر  

 الأيوا  بسرب  النسر ا تترأث  حيث الص ي ، العدال  ت قي   م م كبي  ا ت دي   التمييً اه  شك ي اذ ،8الوفي ت
 إصر ح ت الر  م سر  ب  جر  يجعلنر  الر   الامر  ال قروق  فر  المسر وا   وعدم الثق في ، الأع ا  المجتمعي ،

  الخدم ت تقديم ف  المس وا   لضم   الص ي  للنظم  مل ش
 ال ع يررر  إلررر  الوصررول فررر  الصررعوب ت تررر تبط :الصننحية الخننندمات علنننى الحصنننول تكننناليف ارتفننناع :ثانينناا 
 ال جرر ل مرر  المسررتق  غيرر  الاقتصرر ي  الوضررع  و للفقرر  ع ضرر   كثرر  النسرر ا    ب قيقرر  للنسرر ا ب لنسررب  الصرر ي 
 ومررر  ،ال يررر   يو   مررردا  علررر  الاقتصررر ي  التفررر وت تررر اكم يعكرررس ممررر  ،ب ل جررر ل نررر مق    العمررر  فررر   قلررر  نتيجررر 

 إلر  الر  يردفع   الر   الامر  ،9 التكر ليف ت مر  علر  القرد   هر  الطبير  الاحتي جر ت تلبير  لعردم ال ئيسي  الأسب  
   نفس  الص ي  المشكل  ت       م  عل  والع   الص ي  ال ع ي  عل  وال صول الطب  الف ص تأجي 

 ا تفر   نجرد ،الكر ف  الاهتمر م الاس   تنظيم مسأل  اي ا لعدم حتمي  كنتيج  :الامن غير الإج اض :ثالثاا 
 صرر ي    امنرر  غيرر  بطرر ق  الاج رر ض الرر  اللجرروا الرر  النسرر ا ترردفع والرر   ،في رر  الم غررو  غيرر  ال مرر  حرر لات

 سر    بوسر ئ  الاج ر ض الر  النسر ا جرأتل اذ ،الاج ر ض تجر م التر  الق نونير  الانظمر  وجروي ظ  ف  خصوص   
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 الصرر ي  ب لمخرر ط  م  طرر  العمليرر  يجعرر  ممرر  ،خطرر   وسرر ئ  ب سررتخدام  و مررد بي  غيرر   شررخ   ط  رر  عرر 
ً ررررف الرررر  تصرررر  قررررد الترررر   حرررر لات مرررر  45%    (WHO) الع لميرررر  الصرررر   منظمرررر  تُقرررردا  اذ ،الوفرررر   او الن

 10 سنو    الأم  ت وفي ت م  %3.21 إل  %4.7 حوال  يسب  آمن ، غي  ع لمي   الإج  ض
 ال  اض ف  ،الص   وز  ي  الوع  المقدم  الص ي  الخدم ت ت سي  ال  ب  ج  انن  نجد سب  مم 

 ظررر  فرر  ت ت ج ررر  الترر  المن سرررب  الصرر ي  ال ع يررر  علرر  ال صرررول مرر  يمكن ررر  اقتصرر يي    المررر     تمكرري  ا 
 المستم    التك ليف ا تف  

 الاجتماعية التحديات :الثاني الفرع
 يولير    المكفولر  حقوق ر  علر  حصرول   تع قر  عرد  ت ردي ت مر  المجتمعر ت مختلر  فر  الم     تع ن 

 بررررر خت   الت ررررردي ت هررررر   وتختلررررر  وتتنرررررو  ،ت ديررررردا   الانج بيررررر  وصررررر ت   عمومررررر    بصررررر ت   الصرررررل  ذات
  :ب لآت  الت دي ت تل   ب ز بي   و مك  ،المجتمع ت

رر  18 سرر  يو   فترر   مليررو   12 حرروال     المت ررد  الأمررم تقرر     اظ رر ت :القسننري  الننزوا  :اولاا   ع م 
وًا  علررر  تجبرر  وًجررر ت النسررر ا وا  ،ال  فيرر   و الفقيررر   المنررر ط  فررر  خصوصرر    سرررنو   ، الررر   كثررر  قسررر  ا المت
 الر  ذلر  و  جرع ،بغير ه  مق  نر  والرولاي  ال م   ثن ا ص ي  مض عف ت م  للمع ن   %50 بنسب  ع ض 

وًا  حررر لات اغلرر  ا   تكرررو      قبررر  ال مررر  علررر  النسررر ا تُجبررر  حيررث المبكررر ، ب ل مررر  تقتررر    القسررر    الررر
ً ررد ممرر  ،كرر     بشررك  ن ضررج   جسرر يه    ثنرر ا الرردم ضررغط ا تفرر   مثرر  ال مرر ، مضرر عف ت مخرر ط  مرر  ي
ً ررف ال مرر ،  إلرر  الوصررول فرر  ال رر  مرر  ح مرر ن   الرر  اضرر ف  الإج رر ض،  و المبكرر  ، الررولاي  ال رر ي، الن
ً د مم  الأس  ، تنظيم بشأ  ق ا ات اتخ ذ  و ال م  منع وس ئ   11 في  الم غو  غي  ال م   عب ا م  ي

وًا  ا  الررر  اضررر ف  ً رررد القسررر    الررر  تجبررر  حيرررث الجنسررر ، للعنررر  المررر     تعررر ض مخررر ط  مررر  ي
وًج   الجسد  العن  ل ا تع ض   إل  يؤي  مم  استعداي،  و موافق  يو   جنسي  ع ق  إق م  عل  ال

  الش    م 

 عنرردم  وخ صرر  المرر     صرر   ي رردي اضرر في    ت رردي    والتق ليررد العرر يات تشررك  :والمجتمنن  التقالينند :ثانينناا 
 للسرك   المت رد  الأمرم صرندوق  يقرد  اذ ،كبير   عواقر  الامر  ل ر ا يكرو   مر  وغ لب   ،ب لإنج   الأم  يتعل 
 علرر  قرر ي ات غيرر  لكررن   ،الانجرر   و ال مرر  فرر  يرر غب  لا العرر لم  ن رر ا جميررع فرر  النسرر ا مرر  6.5٪   

 ال مرر  لمنررع وسريل     تسررتخدم لا امرر     مليرو   172 يقرر    فمر  ،الاجتم عيرر  الظرر و  بسرب  برر ل  القير م
رر  ذاترر  التق  رر  اشرر   المترروف   البي نرر ت وحسرر  ،الإطرر ق علرر   جميررع مرر  ٪25 مرر  يقرر   مرر     الرر   يض 
وًجير  الع قر  اق مر  فر  ال غب  تج   لا قول عل  القد   بعدم يشع    النس ا  الضرغو  يعكرس ذلر  وكر  ،ال
  12   م  ت ليصب   والفتي ت النس ا عل  المجتمع ت تف ض   الت 

 بمغرر ي   للنسرر ا يُسررم  لا ،(والن ئيرر  ال  فيرر  المنرر ط  فرر  خ صرر )المجتمعرر ت  بعرر  ا  عرر  ن هيرر 
لً  ال رر لات فرر  الصرر ي  ال ع يرر  علرر  لل صررول الفرر    إهرردا يعنرر  ممرر   جرر ، م افقرر   و إذ  يو   المنرر
  والط  ئ  ال  ج 
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 علر  مب شر   يرؤث  التمييرً اس   عل  والق ئم الم     ضد الموج  العن  ا  :المرأة ضد العنف :ثالثاا 
 الم     فقتع ،الاعتداا او للعن  كنتيج  التن سلي  الأعض ا تشو   عن  ينت  م  وكثي ا   ،للم     البدني  الص  
 النفسر  و البردن  الردعم وتقرديم الع جلر  الف وص ت ال  ال  لات ه   مث  ف    ج ال مط ق  بي  الض ي 

 مجتمعر ت   فر  السر ئد  المجتمعير  والاعر ا  التق ليرد وسرندا  ،الر زم العر   علر  وال صرول والاجتم ع 
 تقرر     تشرري  ذلرر  علرر  يرردا  وتأك ،الاعتررداا بعررد الرردعمو  الصرر ي  ال ع يرر  طلرر  فرر  مترر ييات النسرر ا تجعرر 
 سروى  يقم ولم ،والعن  الاعتداا ح لات م  فقط ٪30 ع  الإب غ تم 2015 ع م بنغ يي  ف  ا  يولي 
 منخفضر  يولر  24 فر  2013 عر م  جر    مس  و ظ   ،ق نوني  إج ااات ب تخ ذ الن جي  م  ٪3 م   ق 

 علير  يت تر  الر   الامر  ،13 عن ر  لمختصر ا الج ر ت إبر غ يرتم المم ثلر  ال ر لات مر  فقرط ٪7    الدخ 
 تلر  تكر ا  علر  الجنر   مر  وغير   نفسر  الج ن  يشجع مم  العق   م  الجن   اف ت ه  ب ز  ،وخيم  عواق 

 الطبيرر  ال ع يرر  علرر  ال صررول فرر  الضرر ي  ل رر  اهرردا  وكرر ل  ،العقرر   مرر  مررأم  فرر  كونرر  السررلوكي ت
  ال زم  والنفسي 

 إطر   فر  المر     تمكري  علر  مب شر  بشرك  ترؤث  الاجتم عي  الت دي ت ا  نجد سب  م  عل  وت تيب   
ً ً يتطل  ال   الام  ،الص ي  والخدم ت ال ع ي  ال  الوصول  هر ا فر  المر     لتمكري  الداعم  القواني  تع

 تلررر  وصرررول لضرررم   الك فيررر  والتعليميررر  الاقتصررر يي  الفررر   وتررروفي  ،المجتمعررر  الررروع  وز ررر ي  ،طررر  الإ
  المست دف  الفئ  ال   قوق ال

  المرأة لصحة الدولية الحماية :الثاني المبحث
ً رً يعرم خ ل ر  مر  يمكر  يولير  نصرو  الدولير  الاتف قير ت مر  الكثير  ضمنت  ال ع ير  تروفي  وتع

 التررر  ،الانسرر   ب قرروق  صررل  ذات ع مرر  يوليرر  اتف قيررر ت  رر ومن للمرر     الانج بيرر  الصرر  و  الع مرر  الصرر ي 
 خ صرر  حم يرر  اعطررت مختلفرر  يوليرر  اتف قيرر ت ومن رر  ،عمومرر    الانسرر   لصرر   صرر ي  حم يرر  صررو  افرر يت
  :الت ل  الن و عل  مقسمي  ف عي  خ ل م  تب ع ُ  ذك   عل  سنأت  م  وهو تل  بصفت   للنس ا
  نس  الا ب قوق  الصل  ذات الدولي  الاتف قي ت :الاول الف   -

  الأخ ى  الدولي  الاتف قي ت :الث ن  الف   -
 الانسان بحقوق  الصلة ذات الدولية الاتفاقيات :الأول الفرع

 وتلر  ،عمومر    الدولير  الاتف قير ت كفلت ر  التر  الاس سري  ال قروق  مر  الصر   فر  الانسر   ح  يعتب 
ً  الانسرر   صرر   حم يرر  تشررك  اذ ،الت ديررد وجرر  علرر  لانسرر  ا ب قرروق  الصررل  ذات  ت قيرر   كرر ئً مرر   كيرر

 فرر  م مرر  بمك نرر  ت ظرر  جعل رر  الرر   والامرر  ،الانسرر   لك امرر  ضررم   لكون رر  اضرر ف  المسررتدام  التنميرر 
 ذل  وم  الدولي  الاتف قي ت
 ل قروق  العر لم  الاعر   ا  مر  الر غم علر  :1948 الإنسان لحقوق  العالمي الإعلان :اولاا 
 الاحكرر م مرر  الكثيرر  او ي انرر  الا والانج بيرر  الصرر ي  المرر     حقرروق  علرر  صرر اح  يررنص لررم الانسرر  

 لائررر  معيشررر  مسرررتوى  علررر  ال صرررول فررر  وحقررر  ،عمومررر    الانسررر   صررر   حم يررر  تكفررر  يمكررر  التررر 
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 المبرر ي  مرر  الكثيرر  فررأ  لرر ل  ،ال زمرر  الطبيرر  ال ع يرر  وفي ترر خرر ل مرر  وال ف هيرر  الصرر   يضررم 
 وال ع يرر  التمييررً وعرردم والك امرر  ال يرر   فرر  الانسرر   ب رر  تتصرر  الترر  تلرر  خصوصرر    او يهرر  الترر 

 :ذل  وم  ،14 الص ي 
 والمسررك  المأكرر  ذلرر  فرر  بمرر  ،وال ف هيرر  الصرر   لرر  يكفرر  لائرر  معيشرر  مسررتوى  فرر  الانسرر   حرر  -

 15  الطبي وال ع ي 

 المسر  و  للفر ي الخ صر  ال ير   المسر   جرواز عردم كفلرت والتر  ،خصوصريت  حم ير  فر  الشرخص حر  -
 ا  اذ ،16 ال قرروق  تلرر  انت رر ك عرردم و ضررم  القرر نو   ي ميرر  ا  فرر  ال رر  انسرر   ولكرر  ،وشرر ف  بسررمعت 
 الر   مر الا ،بجسرد  الصرل  ذات القر ا ات اتخر ذ فر  الانسر   ح  ال  ل بطبيع  تشم  الخصوصي  حم ي 
زً   الم     ص   حم ي  يع

 علر  ال صرول فر  المر     حر  علر  عطفر    :والسياسنية المدنينة للحقنوق  الدولي الع د :ثانياا 
 المدنيرر  وق لل قرر الرردول  الع ررد  كررد فقررد ،الجررنس اسرر   علرر  قرر ئم تمييررً ا  يو   الصرر ي  ال ع يرر 

 :عل  والسي سي 
 الررنص وهرر ا ،17 الجررنس اسرر   علرر  الق ئمرر  التمييررً صررو  ومن رر  التمييررً صررو  جميررع علرر  القضرر ا -

  ال زم  الص ي  ال ع ي  عل  الم     حصول إط   ف  اس سي  ضم ن  يشك 

 ،18 تعسررف    حي ترر  مرر  شررخص ا  ح مرر   جررواز وعرردم ال يرر   فرر  الانسرر   حرر  علرر  الاتف قيرر  اكرردت -
 والرولاي  ال مر  فتر ات خر ل وخصوصر    المر     الر  الص ي  الخدم ت تقديم ا  ال  الم ي  ه   م  ونخلص
  عن   الن تج  الوف   ح لات تقلي  لضم   م م  ايا   تشك 

 الق سرري  العقوبرر ت او الم ينرر  او نسرر ني ا لرر ا المع ملرر  او التعرر ي  لإعمرر ل شررخص ا  اخضرر   حظرر  -
وًا  ك لخترر   الضرر    المم  سرر ت مرر  النسرر ا حم يرر  شررأن  مرر  مرر ي ال هرر   تطبيرر  ا  اذ ،19  القسرر    والرر

  القس    والاج  ض

  ص ي    الم     تمكي  عل   ث   وبين  سب  وال   20 الخصوصي  ف  ال   عل  التأكيد ال  اض ف  -

 ل م ير  الاسر   ال جر  وضرعت الانسر   ب قروق  الصرل  ذات الدولير  الاتف قير ت ا  نجرد سب  ومم 
 الصر ي  حقوق ر  لضرم    كثر  خر   بشرك  ال ع ير  قردمت لاحقر  يولير  اتف قي ت هن ك لك  ،الم       ص

  ك م  بشك 
 الاخر   الدولية الاتفاقيات :الثاني الفرع

 الانج بيررر  وصررر ت   الع مررر  صررر ت   حم يررر  إطررر   فررر  هررر   بصرررفت   خررر   بأهتمررر م المررر     حظيرررت
 التر  القر ا ات اتخر ذ فر  وحق ر  ال زمر  الطبير  ال ع ير  علر  ال صرول فر  حق   عل  التأكيد تم اذ ،ت ديدا  
  ذل  وم  ص ت   عل  تؤث  قد الت  العن  صو  جميع م  وحم يت   الانج   تخص

 
 

https://www.iasj.net/iasj/journal/132/issues


 م.م. ريا عبد الستار عبد الوهاب 

 2025أيلول  – (16) المجلد - (2) ع - (1) الجزء -513- السياسية والعلوم للقانون  القادسية مجلة

https://www.iasj.net/iasj/journal/132/issues  

 سيداو اتفاقية :اولاا 
Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women 

(CEDAW) (1979)  

 حم يررر  ثرررم ومررر  مررر   عمو  المررر     حم يررر  إطررر   فررر  ومب شررر ا   م و  ررر    يو ا   الدولررر  سررريداو اتف قيررر  لعبرررت
 :اف يت   الت  ال م ي  صو  وم  ،الخصو  وج  عل  الانج بي  ص ت  

 ،21 الانج بيرر  ب لصرر   الصررل  ذات خصوصرر    تمييررً ا  يو   الصرر ي  ال ع يرر  علرر  ال صررول ضررم   -
 عوائر  ا  علر  القضر ا الر  اضر ف  ،والرولاي  ال مر  فتر   اثنر ا ال ع ير  وتروفي  ،الاسر   تنظيم ذل  ف  بم 

  الخدم ت تل  عل  الم     حصول يو   ت ول اجتم عي  او ق نوني 
مً - وًا  ،الانر   ختر   مثر  المر     ب ر  الضر    المم  سر ت بتقييرد الاعضر ا الدول الاتف قي  تل  ،المبكر  الر

وًا   اتخر ذ فر  حق ر  الر  اضر ف  ،والرولاي  ال مر  اثنر ا كبير   مخر ط  مر  علير  يت تر  لم  نظ ا   لقس   ا وال
 كر  بري  مر  المردي ،الاطفر ل عدي ،ال م  منع وس ئ  استخدام حيث م  الاس   بتنظيم الصل  ذات الق ا ات
 22 واخ ى  ولاي 
اًم مرررع الخطررر  الررر   والانج بيررر الجنسررري  سررر مت   يعررر ض اذ  الجنسررر  العنررر  المررر     حم يررر  -  الررردول إلررر

 23 والنفس  الطب  الدعم ال  المتض  ات النس ا حصول بضم  
 حرول التعليمير  البر ام  خر ل مر  والانج بير  الصر ي  حقروق   بشرأ  النسر ا وتوعير  تثقيرف علر  الاتف قي  تؤكد -

 24 والولاي  م ال  م اح  خ ل ال ع ي  عل  ال صول ض و   ال  توعيت   ال  اض ف  ،النفسي  الص  
مً -  قرد ت   لانعكر   نظر ا  25 اقتصر يي    وتمكيرن   للنسر ا العمر  ف   بتوفي  الاعض ا الدول الاتف قي  تل

ً ً عل  الاقتص يي   والانج بير  الجنسري  بصر ت   ومر  ،عمومر    الطبي  ال ع ي  عل  ال صول ف  قد ت   تع
  الخصو  وج  عل 
  1995Beijing Declaration and Platform for Action (1995) بيجين اعلان :ثانياا 

 النفسررر و  الجسرررد  ال فررر   ح لررر  ان ررر  علررر  للمررر     والانج بيررر  الجنسررري  الصررر   بيجررري  اعررر   عررر  
 التن سرل  ب لج  ز الصل  ذات الامو  جميع ف  الم ض او العجً غي   مج ي وليس ،الك م  والاجتم ع 

 وال   ر  الانجر   عل  والقد   وامن  م ضي  جنسي  ب ي   التمتع عل  القد   ال  اض ف  ،وعملي ت  ووظ ئف 
  26 وتوات   الانج   تق    ف 

 الاطفررر ل عررردي ومسررؤولي  ب   ررر  تقرر   ا  فررر  ال رر  ان ررر  علررر  للمرر     الانج بيررر  ال قرروق  عررر   كمرر 
 برأعل  التمترع فر  ل ر وا ،بر ل  للقير م ال زمر  والوس ئ  المعلوم ت لدي   يكو   وا  الولايات بي  والمب عد 
 27 الانج بي  الص   م  ممك  مستوى 

مًت ط  الإ ه ا وف   :ب لآت  الاعض ا الدول  ل
 الصررر ي  ال ع يررر  علررر  حصرررول   وضرررم   ،النسررر ا ضرررد التمييرررً علررر  للقضررر ا ال زمررر  التررردابي  اتخررر ذ -

  28 الاس   بتنظيم المتصل 
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 المرر     بصرر   المضرر   المم  سرر ت علرر  ضرر االق إطرر   فرر  الفع لرر  والتشرر  ع ت ال زمرر  السي سرر ت وضررع -
وًا  ك لخت    29 والقس    المبك  وال

 ال ع يرر  علرر  حصررول   وضررم   الم مشرر  والمنرر ط  ال  رف فرر  للنسرر ا المقدمرر  الخرردم ت جرروي  ت سري  -
 30 الش مل  الص ي 

 علرر   االنسرر لجميررع مت حرر  المعلومرر  تكررو   ا  و جرر  الد اسرري  ب لمنرر ه  الصرر ي  والتوعيرر  الثق فرر  نشرر  -
 31 الص ي  حي ت   بشأ  الق ا ات اتخ ذ م  يمكن   ن و
 ذلرر  فرر  بمرر  العنرر  مرر  يعرر ني  اللرروات  للنسرر ا والنفسرر  الطبرر  والرردعم والنفسرري  الصرر ي  ال ع يرر  تقررديم -

 32 الجنس  العن 
 علرر  النسرر ا حصررول تكفرر  وشرر مل  صرر     نصررو  تضررم  قررد بيجرري  اعرر   ا  نجررد ذلرر  ومرر 

مً كم  ،لانج بي وا الجنسي  حقوق     ال زم  الخدم ت بتوفي  الدول تل
  International Labour Organization (ILO) Conventions العمل انون ق اتفاقية :ثالثاا 

 تواجرر  قررد الترر  الاشررك لي ت مرر  العديررد المختلفرر  اتف قي ت رر  خرر ل مرر  الدوليرر  العمرر  منظمرر  غطررت
 :ذل  وم  ،ال م ي  صو  م  الكثي  اف يت اذ ،ص ت   عل  تؤث  ا  يمك  والت  ،الع مل  الم    
ً ررً علرر  الدوليرر  العمرر  منظمرر   كرردت -  برري  الأجرر  فرر  سرر وت اذ ،العمرر  فرر  التمييررً وعرردم المسرر وا   تع

 وب لتر ل  ،اقتصر يي    الم     تمكي  ف  يس هم ال   الام  ،33القيم  ف  المتس و   العم  ع  والنس ا ال ج ل
زً   ال  ج  عند الص ي  ال ع ي  عل  ال صول ف  قد ت   يع
مًرررت اذ والم نررر  العمررر  فررر  التمييرررً علررر  القضررر ا -  العمررر  فررر   تكرررو      بضرررم   الررردول المنظمررر  ال

زً بم  ،34 متس و     الإنج بي  ص ت   تدعم موا ي إل  الوصول عل  النس ا قد   يع

 حر  علر  اكردت اذ ،لعمر ا فر  الأم  ت حم ي  ال  ت د  م دي  مع يي  الدولي  العم  منظم  اعتمدت -
 لل وامر  آمنر  عم  بيئ  توفي  ال  اض ف  ،(الأق  عل   سبوع   14) الأج  مدفوع   موم  إج ز  ف  الم    

 حم ير  الر  اضر ف  ،ب لأمومر  الم تبطر  الإجر ز   و ال مر  بسرب  الفصر  مر  ال م ير  وكر ل  ،والم ضع ت
 35 العم  بيئ  ف  م الس  تدابي  توفي  خ ل م  ال وام  الع م ت ص  

 حقرروق  مرر  اس سرر  حرر  الانج بيرر  وصرر ت   الع مرر  المرر     صرر   حم يرر  ا  نجررد سررب  مرر  خرر ل مرر 
 ،ال زمرر  الطبيرر  الخرردم ت ترروفي  يتطلرر  الرر   الامرر  ،الدوليرر  الاتف قيرر ت مرر  العديررد فرر  كف لترر  تررم المرر    

 التر  الضر    المم  سر ت لجميرع التصرد و  ،ب   ر  ص ت   عل  تؤث  الت  ق ا ات   اتخ ذ م  الم     وتمكي 
  ط  الإ ه ا ف  الدولي  الج وي وتقوض ص ت   ت دي
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 الخاتمة
 اذ ،للمر     المقدمر  خردم ت   جروي  ت سي  اج  م  الاط ا  للدول يافع    تشك  الدولي  الاتف قي ت ا 

مً  المرأة قدرة تعزز الت  ي التنفي  والخطط الق نوني  الاط  وضع خ ل م  الص   الدعم بتقديم الدول تل

 ال  اض ف  ،المدعوم  حت  او من   المج ني  سواا الطبي  الخدم ت توفي  ال  اض ف  ،والانجابية الصحية
 مر  الر غم علر و  ،ب قروق   المط لبر  علر  النسر ا تشرجيعو  ،الخ طئر  الاجتم عير  المف هيم تغيي  المس هم 

 مواج رر  اجرر  مرر  الدوليرر  الج رروي تكثيررف يتطلرر  المقبررول سررتوى الم ا  الا المجرر ل هرر ا فرر  المل ررو  التقرردم
 النترر ئ   برر ز اجمرر ل يمكرر  طرر  الإ هرر ا وفرر  ،حقرروق   علرر  النسرر ا حصررول امرر م  تقرر الترر  الت رردي ت كر 
زً   ،الي   توصلن  الت   الموضرو  مر  الم جرو  الغ ير  وت ق  من سب  نجده  الت  التوصي ت بأهم اي ه  مع
  الب ث مدا 
  ئ النتا
 وصررر ت   الع مررر  بصررر ت   الصرررل  ذات يوليررر    المكفولررر  حقوق ررر  علررر  ال صرررول مررر  المررر     تمكررري  ا  .1

 تمتررع ا  اذ ،المسررتدام  التنميرر  فرر  اسررتثم   هررو برر  فقررط طبيرر  قضرري  يعررد لا الت ديررد وجرر  علرر  الانج بيرر 
  اقوى  مجتمع بن ا ف  الف عل  مش  كت   يضم  جيد  بص   الم    

 يتطلر  ال   الام  ،والانج بي  الص ي  ال ع ي  عل  الم     حصول ام م تق  الت   تالت دي ه  كثي   .2
 ال ع ير  علر  حصرول   لضرم   التوعير  وز ر ي  الصر ي  الخردم ت ويعرم ،المتبعر  الوطنير  السي س ت تغيي 

  ك مل  الص ي 

 عمومر    الانسر   صر   ت م  الت  تل  من   ،الم     ص   حم ي  كفلت الت  الدولي  المواثي  ه  كثي   .3
 هش شر  كثر الأ الفئر  مر  بأعتب  هر  والاهتمر م ب ل ع ير  المر     خصرت التر  تلر  ومن   ،جنس  اخت   عل 
 المجتمع  اف اي بي 

 التوصيات
 السي سر ت ضرم  يمج ر  خ ل م  للم     الص   الدعم توفي  إط   ف  الوطني  الخطط م اجع  يج  .1

  الم     تمكي  ال  ال امي  والاقليمي  الوطني 

 بعرد عر  للنسر ا الطبير  والاستشر  ات والص   الق نون  الدعم تقديم تضم  الت  ال زم  التدابي  اتخ ذ .2
  الغ ض ل  ا ع جل  س خن  وخطو  مواقع تخصيص و مك 

 المتعلقررر  الخيررر  ات ك فررر  يتررروف  ب يرررث المجتمرررع احتي جررر ت علررر  المبنيررر  الأسررر   تنظررريم خررردم ت تررروفي  .3
  ال زم  المبدئي  الاستش  ات تقديم مع للمستفيدات   الاس بتنظيم
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