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 انًهخص

ك٢ جُطكظ٤َ  ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔجعطشجض٤ؿ٤س ضذس٣غ٤س ٓوطشقس ٝكن  ٓؼشكس جغشركع ُجٛذف 

ُِٝطكون ٖٓ ٛذف جُركع ، ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء

ضْ جخط٤حس ػ٤٘س ٖٓ  ٝجُطظ٤ْٔ جُطؿش٣ر٢ رٝ جُؼرؾ جُؿضت٢. جعطخذّ جُرحقع جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢ ،حٙٝكشػ٤ط

( جُطحذؼس ُِٔذ٣ش٣س جُؼحٓس ُطشذ٤س ذـذجد/ جُشطحكس ُِر٤ٖ٘ ٔـشخجُك٢ ٓطٞعطس ) جُٔطٞعؾ ُػح٢ٗؽلاخ جُظق ج

( ؽحُد ك٢ جُٔؿٔٞػس 02( ؽحُرحً ذٞجهغ )28، ئر ذِـص ػ٤٘س جُركع )(0202-0202ُِؼحّ جُذسجع٢ ) جلأ٠ُٝ

 ٖٓ ، ٝضْ جؾشجء جُطٌحكإ ك٢ ٓطـ٤شجش، ضٌٞٗص أدجز جُركع ( ؽحُد ُِٔؿٔٞػس جُؼحذطس02جُطؿش٣ر٤س، ٝ )

 ٓوح٣ظٝ ،(أسذؼس ذذجتَذ ( كوشز ٓٞػٞػ٤س ٖٓ ٗٞع )جلاخط٤حس ٖٓ ٓطؼذد22ضٌٕٞ ٖٓ ) جُطكظ٤َجخطرحس 

 ،٘طحتؽأُ ،شأظٜش ،قظحت٤حً أ ،ر٤حٗحشأُ ،ؿٚأُٓؼ ،ٝػ٘ذ، ( كوشز02ضٌٕٞ ٖٓ ) جلاعطرظحس جُٔؼشك٢

، جلاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣غ٤س جُٔوطشقس ،ػ٠ِ ػٞء ،ٞجسع  دُ  ،ز٣ٖأُ ،جُطؿش٣ر٤س ،ٔؿٔٞػٚأُ ،ؽلاخ ،ٞمــــــــضل

ٓو٤حط جُطكظ٤َ ٝ حسذحخطر ،ػط٤حد٣ٚألا ،ِطش٣وٚذ ،ٞجعس  دُ  ،ز٣ٖأُ ،جُؼحذطس ،ٚٔؿٔٞػأُ ،ؽلاخ ،ػ٠ِ

  .جلاعطرظحس جُٔؼشك٢

 ج٤ٔ٤ٌُحء.ٓحدز ، جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ،جعطشجض٤ؿ٤س ضذس٣غ٤س :ًفزبؽْوأن ،كهًبدأن

Abstract 

The aim of the research is to know the effect of a proposed teaching strategy 

according to design thinking skills on achievement and cognitive insight among 

second-year middle school students in the subject of chemistry, and to verify the 

aim of the research and its two hypotheses. The researcher used the experimental 

method and a partially controlled experimental design. A sample of second-grade 

middle school students was selected from Al-Maghrib Intermediate School for 

Boys, affiliated with the General Directorate of Education in Baghdad/Al-Rusafa 

I, for the academic year (2023-2024). The research sample amounted to (45) 

students, with (22) students in the experimental group and (23) students in the 

control group. Equivalence was carried out in variables. The research tool 

consisted of an achievement test consisting of (40) objective paragraphs of the 

type (multiple choice with four alternatives). The cognitive insight scales consist 

of (20) items, and when the data was processed statistically, the results showed 

that the students of the experimental group who were studied in light of the 
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proposed teaching strategy outperformed them. On, the, students, the, control, 

group, who, were, studied, in the, usual, way, with the achievement test and the 

cognitive insight scale. 

Keywords: teaching strategy, cognitive insight, chemistry.. 

 انجؾش يشكهو 

ٝجُطو٤٘س ئ٠ُ  جُطؼ٤ٔ٤ِس جٗطوحلاش ِٓكٞظس ٗكٞ جلأكؼَ ُطٞجًد جُطـ٤شجش جُؼ٤ِٔس –ٔحسعحش جُطشذ٣ٞس شٜذش جُٔ

، ٝسؿْ رُي كحٕ ضذس٣ظ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء لاصجٍ جٕ أطرف جُططٞس ٝجُطؿذد عٔس ٖٓ عٔحش جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس

ٝجلاػطٔحد ػ٠ِ ؽش٣وس  ،٣ٞجؾٚ ػذز ضكذ٣حش أٜٛٔح طؼٞذس ئ٣ظحٍ جُٔحدز جُؼ٤ِٔس ج٤ٔ٤ٌُحت٤س ئ٠ُ جرٛحٕ جُطِرس

، ٓٔح ٣ططِد ٖٓ جُطشذ٤٣ٖٞ جُركع جُطِو٤ٖ جُط٢ ضشًض ػ٠ِ جُكلع ٝجعطشؾحع جُٔؼِٞٓحش ذظٞسز ؿ٤ش ٓل٤ذز

ٖٝٓ خلاٍ  .ٓرطٌشز ٖٓ جؾَ ضغ٤َٜ ؿشط جُٔؼِٞٓحش ٝجُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ك٢ ػوٍٞ ؽِرطْٜ ػٖ جعطشجض٤ؿ٤حش

جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ ٝؾذ جٕ جعطخذجّ جُشعّٞ خرشز جُرحقع جُٔطٞجػؼس ك٢ ضذس٣ظ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ُِظق 

ٝجُٔخططحش ٝجُٞعحتَ جلا٣ؼحق٤س أغ٘حء ػشع ٓٞػٞػحش ج٤ٔ٤ٌُحء ٣غحػذ ػ٠ِ جٗؿزجخ جُطِرس ٝكْٜٜٔ 

 .ُطِي جُٔٞػٞػحش

كوذ ؾحءش جقذٟ ضٞط٤حش أذكحظ جُٔإضٔش جُؼ٢ِٔ جُغ١ٞ٘ جُٔ٘ؼوذ ك٢ ٤ًِس جُطشذ٤س  نٓح عرٝػ٠ِ جغش 

، ٝجُز١ جٝؾد ػ٠ِ ضٞػ٤س جُٔذسع٤ٖ 0208( أ٣حس 02-02ُِٔذز )جُؿحٓؼس جُٔغط٘ظش٣س  –جلأعحع٤س 

 .جُطذس٣ظ جُكذ٣ػس ؿ٤حشض٤حضرحع جعطشجٝجُٔذسعحش ذ

 (82-82: 0208)جُؿحٓؼس جُٔغط٘ظش٣س، 

ظ٤َ ٓإششجش قو٤وس ضغحػذ ػ٠ِ ضٞػ٤ف ٓوذجس جُطوذّ جُز١ ضْ جقشجصٙ ٖٓ هرَ جُٔطؼِْ ك٢ ػٞء ٣ٝٞكش جُط

جُطؼ٤ٔ٤ِس، ًٔح جٗٚ ٣غحػذ جُٔذسط ػ٠ِ جطذجس جقٌحّ ٓٞػٞػ٤س ػٖ ٓذٟ ٗؿحـ جعطشجض٤ؿ٤حش جلأٛذجف 

، جُطكظ٤َ ٣غحػذ ػ٠ِ ضكذ٣ذ ٕػٖ رُي كا ، كؼلًا جُطذس٣ظ جُط٢ ٣طْ جعطؼٔحُٜح ك٢ ض٘ظ٤ْ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس

ؽِرطٚ  جُؿٞجٗد جلإ٣ؿحذ٤س ك٢ أدجء جُطلاخ، ك٤ؼَٔ جُٔذسط ػ٠ِ ضؼض٣ض ٝضشخ٤ض ؾٞجٗد جُؼؼق ُذٟ

 .ٔغططحعج٣ُٝؼَٔ ػ٠ِ ٓؼحُؿطٜح هذس 

 (28-21: 0222)أذٞ ؾحدٝ، 

 جُؼحٓس ُطشذ٤س ذـذجد جُغص شجُٔذ٣ش٣حُٝطأ٤ًذ رُي صجس جُرحقع ػذد ٖٓ جُٔذجسط جُٔطٞعطس ٝجُػح٣ٞٗس ػٖٔ 

جُط٢  جُٔشحًَٝػَٔ ُوحء ؾٔحػ٢ ٓغ ػذد ٖٓ ٓششك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ٝػذد ٖٓ ٓذسع٢ جُٔحدز ٗلغٜح قٍٞ 

ٝٓغ ؽر٤ؼس جُٔٞػٞػحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ٣ذسعٜٞٗح،  ج٤ٔ٤ٌُحء٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جُطِرس ٖٓ جٗخلحع ضكظ٤َ ٓحدز 

ر ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُٔوحذِس جٕ ئ، ٝجُطشجتن جُطذس٣غ٤س جُٔطرؼس ك٢ ضذس٣ظ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ُِظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ

جُٔطرؼس ك٢ ضذس٣غٜح ضوطظش ػ٠ِ %( ٖٓ ٓذسع٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء جًذٝج ػ٠ِ جٕ جُطشجتن جُطذس٣غ٤س 12)

%( جًذٝج ػ٠ِ جٕ ٛ٘حى ػؼق ك٢ ٓغط٣ٞحش ضكظ٤َ ؽلاخ جُظق جُػح٢ٗ 12جُطش٣وس جُطو٤ِذ٣س، ٝجٕ )

 .ٝجعطرظحسْٛ جُٔؼشك٢ ج٤ٔ٤ٌُحء زجُٔطٞعؾ ك٢ ٓحد

ٝجٕ جُطكظ٤َ ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ػ٤ِٔط٘ح ٓطلاصٓطحٕ ٝضٔغحٕ جُٔذسع٤ٖ ذظٞسز ٓرحششز، ٝلإٔ جُطِرس 

س ٓوطشقس ٤جعطشجض٤ؿ٤س ضذس٣غ ُذ٣ْٜ ػؼق ِٓكٞظ ك٢ ٛحر٣ٖ جُؿحٗر٤ٖ، ُزج جسضأٟ جُرحقع ئ٠ُ ضٞظ٤ق أٗلغْٜ

 ٝدسجعس كؼح٤ُطٜٔح ك٢ ضو٣ٞس ٛز٣ٖ جُؿحٗر٤ٖ.ٝكن جُطذس٣ظ جُرظش١ ك٢ ضذس٣ظ ٓٞػٞػحش ج٤ٔ٤ٌُحء 
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ٝكن جُطذس٣ظ جعطشجض٤ؿ٤س ضذس٣غ٤س ٓوطشقس  شٓح جغػٖ جُغإجٍ ج٥ض٢: ) ذحلإؾحذس٣ٌٖٝٔ ضٔػ٤َ ٓشٌِس جُركع 

 جُرظش١ ك٢ جُطكظ٤َ ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء؟(.

 ًْجؾشنا،خأى 

هذسجضٚ جُلٌش٣س، ٝجضؿحٛحضٚ ذشٌَ كؼحٍ ك٢ ذ٘حء ٝضش٤ٌَ شخظ٤س جُطحُد، ٝض٤ٔ٘س  ٜٓ٘ؽ ج٤ٔ٤ٌُحء ٣غحْٛ

٣غؼ٠ جُؼ٤ِٔس، ٝجػذجدٙ ُٔٞجؾٜس ٓشحًَ جُك٤حز ٝٓكحُٝس قِٜح ذغُٜٞس ٝدهس، كؼِْ ج٤ٔ٤ٌُحء ًـ٤شٙ ٖٓ جُؼِّٞ 

ئ٠ُ ضرغ٤ؾ جُك٤حز ٝٓكحُٝس ضغخ٤ش جُؼحُْ ُخذٓس جُرشش٣س، ًٔح ٣كط١ٞ ٜٓ٘ؽ ج٤ٔ٤ٌُحء ػ٠ِ جُٔٞػٞػحش 

جُٜٔحسجش جُؼو٤ِس ٝجلاعطرظحس ٝجلاذذجع ٝجُطؿش٣د، ٝٛزج أعحط ػ٠ِ ٓٔحسعس جُؼ٤ِٔس جُط٢ ضؼطٔذ ذشٌَ 

 (.2: 0281،ذذٝسٙ ٣ططِد جُظرش ٝٓشجهرس ًَ ٓح ٛٞ ؾذ٣ذ ٝجلاؽلاع ػ٤ِٚ ذظٞسز ٓغطٔشز )جُذ٢ٔ٤ُ

٤ٔحء ك٢ ٓذجسع٘ح ٝضكغ٤ٜ٘ح ٣ؼذ ٖٓ جُؼشٝس٣حش ُذ٣ٔٞٓس ٤جٕ جلاٛطٔحّ ذطذس٣ظ ٓحدز ج٣ٌُٝشٟ جُرحقع 

جُطذس٣غ٤س، ٝسكغ جغحسز ضل٤ٌش جُطِرس ٝجًغحذْٜ جُوذسز ػ٠ِ قَ جُٔٞجهق جُك٤حض٤س  –جُططٞس ُِؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

جُطؼ٤ِٔس  –ٝجُط٢ ذذٝسٛح ضغحْٛ ك٢ سكغ ٓغطٟٞ ضكظ٤ِْٜ جُذسجع٢، ٝؾؼِْٜ ٓكٞسجً ُِؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 .٤ٌُٞٗٞج ػ٘ظشًج ٜٓٔحً ٝكؼحلًا ٖٓ جؾَ دػْ جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس

جغش ٝجػف ُط٘ل٤ز جُٔكطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ُِٔ٘حٛؽ جُذسجع٤س ُٝطكو٤ن أٛذجكٚ، جُطذس٣ظ جُكذ٣ػس  شٝلإعطشجض٤ؿ٤ح

جُخطٞجش ٝجُٜٔحسجش ًٝزُي ؿشط جُٔؼِٞٓحش ٝجُٔؼحسف جُٔوظٞدز ٖٓ  ٣ٌٕٝٞ دٝس جُٔذسط ك٤ٚ ضٞػ٤ف

 جؾَ ضكو٤ن جٛذجف ضؼ٤ٔ٤ِس ٓؼ٤٘س، كؼلًا ػٖ جٜٗح ضغحػذ ػ٠ِ ضو٤َِ جٌُِلس ٝجُٞهص ٝجُؿٜذ

 (.880: 0288)جُخضسؾ٢،

ٝهذ ػوذش جُؼذ٣ذ ٖٓ جُٔإضٔشجش ٝجُط٢ جٝطص ذؼشٝسز جػطٔحد جُطشجتن ٝجلأعح٤ُد جُكذ٣ػس ك٢ جُطذس٣ظ 

ٝجُط٢ ضٞجًد جُططٞس جُؼ٢ِٔ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٢ ًطٞط٤حش جُٔإضٔش جُؼ٢ِٔ جُػح٢ٗ ٝجُؼشش٣ٖ ك٢ جُؿحٓؼس 

ٔطرؼس ٢ٛ ؽشجتن (، ئر ذ٤٘ص جٕ ؽشجتن جُطذس٣ظ ج08/2/0282ُ-02جُٔغط٘ظش٣س/ ٤ًِس جُطشذ٤س ُِٔذز ٖٓ )

 ضو٤ِذ٣س ضؼطٔذ ػ٠ِ جُٔذسط، جٓح جُطحُد كٜٞ ٓطِنٍ ُِٔؼِٞٓحش كوؾ.

 (821: 0282)جُؿحٓؼس جُٔغط٘ظش٣س،

ش ٖٓ جُٔٞػٞػحش جُٜٔٔس جُط٢ ٗحدش ذٜح جلاضؿحٛحش جُكذ٣ػس ك٢ جُطشذ٤س ٝػشٝسز جُؼَٔ ػ٠ِ ٣ٝؼذ جُطل٤ٌ

غطط٤غ جُطحُد ٖٓ جلادسجى ٝجُطش٤ًض جُٔٞػٞػحش جُذسجع٤س، ئر ػٖ ؽش٣ن جُطل٤ٌش ٣دٓؿٜح ك٢ ٓكطٟٞ 

ٝٛزج ٓح ضغؼ٠ ئ٤ُٚ  (.Koh&Hong,2015:15) ٝجُٔغحػذز ك٢ ضشض٤د جلأكٌحس ٝئػحدز ذ٘حتٜح ٝضو٣ٜٞٔح

جُؤض ٝجُطؼش٣ق  ئ٠ُ ضؼَٔ ػ٠ِ ص٣حدز جُوذسز ػ٠ِ جُطل٤ٌش ٝجلاٗطرحٙ ػٖ ؽش٣ن ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ

 خلاٍ جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝئ٣ؿحد جُكٍِٞ ػٖ ؽش٣ن جُؼ٤ِٔحش جُط٢ ٣إد٣ٜح جُطلاخ ذاذذجعٝجُطل٤ٌش 

 (.22: 0280،)جُؼلٕٞ

٣ٌٖٔ جٕ ض٢ٔ٘ ٜٓحسجش  طل٤ٌش٣سحهشحش ٝجُطلحػلاش جُظل٤س ذحضؿحٙ جلأٗشطس ج٣ُٝ٘شٟ جُرحقع جٕ جُطذس٣ظ ٝجُٔ

جُطِرس ضظرف جُٔلاقظس آ٤ُس ُذ٣ٚ ، ٝق٤ٖ ضٌطغد ٛزٙ جُٜٔحسز ٖٓ هرَ ٓط٘ٞػس ػ٘ذ جُطِرس ًٜٔحسز جُٔلاقظس

 ٝضضدجد هذسضٚ ػ٠ِ جُٔلاقظس جُٔوظٞدز ٝؿ٤ش جُٔوظٞدز.

ٝجُطكظ٤َ جُذسجع٢ ٣ؼذ ٖٓ أ٣ُٞٝحش ػ٤ِٔس جُطذس٣ظ ُؿ٤ٔغ جُٔشجقَ جُذسجع٤س، كٜٞ ٣ؼٌظ ٗطحؾحش جُطؼِْ 

جع٤س ئ٠ُ ٓشقِس جُٔطؼ٤ِٖٔ ٖٓ ٓشقِس دس ٝٗؿحـ جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس، ٣ٝؼذ جُطكظ٤َ جُذسجع٢ أقذ ششٝؽ جٗطوحٍ
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ذَ جٗٚ  ،جُطشذ٣ٞس. ٝػ٤ِٚ كحُطكظ٤َ ٤ُظ ٓؿشد ٗطحؼ ُِؼ٤ِٔس (22: 8111دسجع٤س أخشٟ )جُظحٛش ٝجخشٕٝ،

ُِٔذسع٤ٖ، ٝجُكٌْ ػ٠ِ قؿْ جلإٗطحؼ جُطشذ١ٞ ٤ًل٤حً  جلأًحد٢ٔ٣ٓؼ٤حس أعحط ٣ٌٖٔ ك٢ ػٞتٚ ضكذ٣ذ جُٔغطٟٞ 

ح، ًٝزُي جُٞهٞف ػ٠ِ ٓح ضكذغٚ جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس ٖٓ ٗطحتؽ ك٢ ذ٘حء ًٔ شخظ٤س جُٔطؼ٤ِٖٔ  ًٝ

 (.12: 0288)ػرذجُشقٖٔ،

ٝٓح ُٜح دٝس ك٢ ض٘ظ٤ْ جُؼ٤ِٔحش  جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُٜٔٔس ك٢ ض٘ظ٤ْ شخظ٤س جُٔطؼِْ،٣ٝؼذ 

، ٝض٤ٌٖٔ جُٔطؼِْ ٖٓ ض٤٤ٌق جعطشجض٤ؿ٤حضٚ جُز٤٘ٛس ُٔٞجؾٜس جُٔٞجهق جُؿذ٣ذز ٝؿ٤ش جُٔطٞهؼس ك٢ جُر٤ثس جُؼو٤ِس

ش٤ًض طذحُلشٝم جُلشد٣س ك٢ جُزًحء ٝجُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ُٔذز ؽ٣ِٞس دٕٝ جُ جُٔك٤طس ذٚ، ٝجٕ عحذوحً جلاٛطٔحّ كوؾ

أقذ جُط٢ ضٔػَ جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ جٌُحك٢ ػ٠ِ جلاعطشجض٤ؿ٤حش جُٔغإُٝس ػٖ ض٘ظ٤ْ ٛزٙ جُؼ٤ِٔحش، ٝ

ػ٘حطشٛح جلأعحع٤س، ٝضِؼد دٝسجً ٓكٞس٣حً ك٢ جُطؼِْ، ٝجًطغحخ جُخرشجش جُٔشذ٤س ٖٓ خلاٍ جُطؿحسخ جُك٤حض٤س 

 .جُٔط٘ٞػس

(Beck& Warman,2004:80-83) 

٣إد١ ئ٠ُ ض٤ٔ٘س جُوذسز جُكذع٤س جُط٢ ضٌٖٔ  ذحلاعطرظحس جُٔؼشك٢ دجخَ ؿشكس جُظق٣ٝشٟ جُرحقع جٕ 

جُطحُد ٖٓ جعطوظحء خرشجضٚ ٝضك٤ِِٜح لاعطخلاص جلاعط٘طحؾحش، ٓٔح ٣غحػذٙ ػ٠ِ جضخحر هشجسجش كؼحُس ػ٘ذ 

ٓٞجؾٜس جُٔشٌلاش ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس، ك٢ٜ ضؼٌظ ٗضػس جُطحُد ٗكٞ ضك٤َِ ٝضش٤ًد ٝضو٣ْٞ جُٔٞجهق جُٔؼوذز 

 ح ذطشجتن ئذذجػ٤س ٝجذطٌحس٣س ٓط٘ٞػس.جُٔشٌِس ٓٔح ٣غحْٛ ك٢ قِٜ

 :سج٥ض٤ جلأ٤ٔٛسٝٗغطخِض ٓٔح ٝسد أػلاٙ 

٣ؼذ جُطؼ٤ِْ جلأدجز جُشت٤غس ُطكو٤ن جلأؿشجع جُطشذ٣ٞس، ك٤ؼٌظ أٛذجكٜح ٣ٝطشؾْ ٓرحدتٜح ٖٓ خلاٍ  .8

 .طل٤ٌش جُغ٤ِْجُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضضٝد جُطِرس ذحُجُٔإعغحش 

ك٢ سكغ ٓغطٟٞ جُطكظ٤َ  جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ ٜٓحسجشهذ ضغحػذ جلاعطشجض٤ؿ٤س جُٔوطشقس ٝكن  .0

 .ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ُذٟ ؽلاخ جُظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ جُذسجع٢

ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ُِظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ هحتٔس ػ٠ِ جعطخذجّ جعطشجض٤ؿ٤س ضوذ٣ْ خطؾ ضذس٣غ٤س ُطذس٣ظ " .2

َ ذٔحدز ُِٔغحٛٔس ك٢ سكغ ٓغطٟٞ جُطكظ٤ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ ضذس٣غ٤س ٓوطشقس ٝكن 

 .خٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ُِطلا ج٤ٔ٤ٌُحء

ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ جلاعطشجض٤ؿ٤حش جُطذس٣غ٤س ٝكن جػطٔذش  جُط٢ جُطشذ٣ٞسذسجعحش ُج ٚهِ" .2

 ."رحقع(أُ)ػ٠ِ قذ  ػِْ  ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢

أ٤ٔٛس جُٔشقِس جُٔطٞعطس ذظٞسز ػحٓس، ٝجُظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ ذظٞسز خحطس، ًٜٞٗح ٓشقِس  .2

 .ػٔش٣س ٜٓٔس، ٝهذ ضإغش ذشٌَ كؼحٍ ك٢ ض٘شثس جُشخظ٤س جُٔطضٗس ٝجلا٣ؿحذ٤س ُِطلاخ

 أ٤ٔٛس ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ذٞطلٜح ٖٓ جُؼِّٞ جُط٢ ُٜح أ٤ٔٛس ك٢ ق٤حز جلاٗغحٕ ج٤ٓٞ٤ُس. .2

 انجؾش ،بىذف: 

 :ك٢ ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔجغش جعطشجض٤ؿ٤س ضذس٣غ٤س ٓوطشقس ٝكن ٛذف جُركع ئ٠ُ "
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 .ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء جُٔطٞعؾ ػح٢ٗؽلاخ جُظق جُ ضكظ٤َ .8

 ."جُٔطٞعؾ  ُػح٢ُٗطلاخ جُظق ج جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ .0

 ْانجؾش: زبفرظ 

ذ٤ٖ ٓطٞعؾ دسؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُز٣ٖ ( 2.22كشم رٝ دلاُس ػ٘ذ ٓغطٟٞ ) ذلا ٣ٞؾ .8

، ٝذ٤ٖ ٓطٞعؾ جُطظ٢ٔ٤ٜٔٓحسجش جُطل٤ٌش جلاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣غ٤س جُٔوطشقس ٝكن دسعٞج ك٢ ػٞء 

جُطكظ٤َ ك٢ ك٢ جخطرحس  جُطش٣وس جلاػط٤حد٣س ٝكندسؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس جُز٣ٖ دسعٞج 

 .ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء

( ذ٤ٖ ٓطٞعؾ دسؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُز٣ٖ 2.22كشم رٝ دلاُس ػ٘ذ ٓغطٟٞ ) ذلا ٣ٞؾ .0

ٝذ٤ٖ ٓطٞعؾ ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ جلاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣غ٤س جُٔوطشقس ٝكن دسعٞج ك٢ ػٞء 

جلاعطرظحس  ٓو٤حطجُطش٣وس جلاػط٤حد٣س ك٢  ٝكندسؾحش ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس جُز٣ٖ دسعٞج 

 .جُٔؼشك٢

 جؾش:نا ،ؽذًد 

ُٔذ٣ش٣ٚ  جُطحذؼسُِر٤ٖ٘  جُك٤ٌٓٞس جُظرحق٤س جُٔطٞعطس جُٔذجسط ك٢ٔطٞعؾ أُ جُػح٢ٗظق أُؽلاخ " .8

 ."ّ(0202-0202ذسجع٢ )أُُِؼحّ ٠ُٝ لأج جُشطحكس –ذـذجد  ضشذ٤ٚ

 0202ّ-0202ذسجع٢ أُؼحّ أُٖٓ  ػح٢ُٗجذسجع٢ أُ جُلظَ" .0

٤ق ُؿ٘ٚ أُٔطٞعؾ، ضأُ جُػح٢ٗظق ُِ ج٤ٔ٤ٌُحءٖٓ ًطحخ ( غحدط، ٝجُخحٓظ)جُلظَ جُ ُػسػحُج زٞقذُج" .2

 ."0202ّ، 2ٔ٘حٛؽ، ؽُ جُؼحٓس جُٔذ٣ش٣س – طشذ٤ٚأُ ٖٓ ٝصجسٙ

 ، جلاعطرظحس جُٔؼشك٢.ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔٝكن جعطشجض٤ؿ٤س ضذس٣غ٤س ٓوطشقس  .2

  انًصطهؾبد:رؾذّذ 

 :اضزرارْغْبد انزذرّص

 ٓؿٔٞػس جُوٞجػذ ٝجُٔرحدب جُط٢ ضشضرؾ ذٔؿحٍ ضؼ٢ٔ٤ِ " :بني( ثب0281،غْبض ًانشنغبر) بػرفي

ٓؼ٤ٖ، جُط٢ ضغؼ٠ ئ٠ُ ضكو٤ن جلأٛذجف جُٔؼذز ٓغروحً، ٓغ جلاخز ذؼ٤ٖ جلاػطرحس جُؼٞجَٓ جُط٢ ضإغش 

 ."ػ٠ِ ئٌٓح٤ٗس قذٝغٜح أٝ ضطر٤وٜح ػ٠ِ ٗكٞ كؼحٍ

 (80: 0288،ؿ٤حع ٝجُش٘ؿحس) 

 "ضطؼٖٔ ٓؿٔٞػس خطٞجش ٓ٘طظٔس  ٓكٌٔس جُر٘حء ٚخط :حجُرحقع ذاٜٗ ح٣ؼشكٜ عرايِ:لإا انزؼرّف

ٝٓخطؾ ُٜح ٣طرؼٜح ٓذسط ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ك٢ جُظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ ُطكو٤ن جٛذجف ٝٓخشؾحش 

 .جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔكذدز ك٢ جُخطؾ جُطذس٣غ٤س ذٜذف ضكو٤ن جٛذجف ضؼ٤ٔ٤ِس ٓكذدز

 :ييبراد انزفكْر انزصًًِْ
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 بػرفي (Brown,2009ثأني ،)ضطٌٕٞ ٖٓ خٔظ ػ٘حطش ضرذأ ذحُطؼحؽق  ٜٓ٘ؿ٤س ؿ٤ش خط٤س: "ب

س ٝٓ٘غوس ٣ٝطْ ضطر٤وٜح ػ٠ِ جُٔشٌلاش جُط٢ ضٞجؾٚ س ٓطٌح٤ِٓٝض٘ط٢ٜ ذحلاخطرحس، ضؿطٔغ ك٢ جعطشجض٤ؿ

، ٝٛٞ ضل٤ٌش ٓطٔكٞس قٍٞ جلاٗغحٕ ٣ش٤ش ذشٌَ ؾٞٛش١ ئ٠ُ جعطخذجّ جُٔؿطٔغ ك٢ ٓخطِق جُٔؿحلاش

 .(Brown,2009: 86) "سًس جُ٘شطسجُطؼحؽق ٝكْٜ جلأشخحص ُطظ٤ْٔ ضؿحسخ ضكون كشص جُٔشح

 :ِجُركعجُوٞز جُطل٤ٌش٣س جُط٢ ٣غطورَ ذٜح ؽلاخ ػ٤٘س ٣ؼشكٚ جُرحقع ذاٗٚ:  انزؼرّف الاعراي 

 ٝجُٔطؼٔ٘س خٔظ ٜٓحسجش، ٢ٛٝ )جُطؼحؽق، جُطكذ٣ذ، ض٤ُٞذ جلأكٌحس، جُ٘ٔزؾس، جلاخطرحس( جُٔؼِٞٓحش

 زجُطكظ٤َ جُذسجط ٣ل٢ ٓحدرُي ػ٠ِ  ، ٝه٤حط جغشذطشجتن ئذذجػ٤س ػ٘ذ قَ جُٔشٌلاش جُك٤حض٤س

 ػ٤٘س جُركع. ُذٟ ج٤ٔ٤ٌُحء ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢

 انزؾصْم: 

 ( ثئنو:0208،طلايٌنِانػرفو ،) " ٌَضكظ٤َ جُٔؼحسف ٝجُخرشجش ٝجُٜٔحسجش جُذسجع٤س ٣طْ ذش

ك٢ جلاخطرحسجش جُٔذسع٤س جُط٢ ٣كظَ ػ٤ِٜح  شػ٢ِٔ ٝٓ٘ظْ، ٣ٌٖٝٔ ه٤حعٚ ٖٓ خلاٍ جُذسؾح

 (22: 0208،غلا٢ٗٞٓجُ) "ك٢ ٜٗح٣س جُلظَ جُذسجع٢جُطو٤ِذ٣س 

 :ِ٣كووٚ ؽلاخ ػ٤٘س جُركع )جُظق جُػح٢ٗ  ٓوذجس ٓح ٣ؼشكٚ جُرحقع ذاٗٚ: انزؼرّف الاعراي

ٕٞ ػ٤ِٜح ذؼذ جُط٢ ٣كظِ ؾس ج٤ٌُِسذحُذس س، ٓوحعجُٔطٞعؾ( ٖٓ جُخرشجش جُٔؼشك٤س ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء

ذؼذ ضؼِْٜٔ ك٢ ػٞء  جُرحقع ُٜزج جُـشع أػذٙجُز١  جلاخطرحس جُطكظ٢ِ٤جؾحذطْٜ ػٖ كوشجش 

 .ٝجُطش٣وس جلاػط٤حد٣س س جُٔوطشقس ٝكن جُطذس٣ظ جُرظش٤١جلاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣غ

 ِالاضزجصبر انًؼرف: 

 ( ػرفوBeck&Warman,2004:ثئنو ) "حسٙ ٝٓلح٤ٛٔٚ ٖٓ جؾَ ٌٓشٝٗس جُلشد ك٢ ضو٤٤ْ جك

ٓلح٤ٛٔٚ جُٔؼشك٤س ٝضلغ٤شجضٚ جُخحؽثس ٖٓ ، ٝضظك٤ف جُطٞطَ ئ٠ُ جعط٘طحؾحش ٓٞغٞهس ٝٓذسٝعس

 ".خلاٍ جلاٗخشجؽ ذؼ٤ِٔحضٚ جُؼو٤ِس ٝجُرظش٣س جُٔؼشك٤س

)Beck&Warman,2002:81) 

 :ِجُٔؼشكس جُط٢ ٣ٌطغرٜح ؽلاخ جُظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ ٓوذجس ٣ؼشكٚ جُرحقع ذاٗٚ:  انزؼرّف الاعراي

ض٘ظ٤ْ ػ٤ِٔس جُطؼِْ قٍٞ  ٣ٝطْٖٓ خلاٍ جُطؼ٤ِٔحش ٝجلأٗشطس )جُظل٤س ٝجُلاطل٤س( جُٔذسع٤س، 

ذحُذسؾس ج٤ٌُِس جُط٢  ط٣ٝوح جُرحقع.ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٞعحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُرظش٣س جُط٢ ٣ششف ػ٤ِٜح 

جُرحقع ُٜزج  أػذ٣ٙكظَ ػ٤ِٜح ؽلاخ ػ٤٘س جُركع ٖٓ جخلاٍ جؾحذحضْٜ ػ٠ِ كوشجش جلاخطرحس جُز١ 

 جُـشع.

 اننظرّخ ،انخهفْخ. 

 اضزرارْغْبد انزذرّص: 

جُٔ٘حٛؽ ذظٞسز ػحٓس ٝؽشجتن جُطذس٣ظ ذظٞسز خحطس ضؼذ ٖٓ جْٛ جلأعرحخ ُط٘ٞع ٝضؼذد جٕ دسجعس 

، ٣ٝؼٞد ٛزج ئ٠ُ ضؼذد ٝض٘ٞع جلأٛذجف جُطشذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس جعطشجض٤ؿ٤حش جُطذس٣ظ ك٢ ظَ جُٜٔ٘حؼ جُكذ٣ع

ش ك٢ ضلغ٤ش ٝج٢ُٜ٘ٔ ُِٔذسع٤ٖ ٝجُٔذسعحش ٝجخطلاف جُ٘ظش٣ح جلأًحد٢ٔ٣، ًٔح جٕ جخطلاف جلاػذجد ٝٓؿحلاضٜح
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جُطؼِْ ُطؼذد ٝجخطلاف ٗظش٣حش جُطؼِْ ٖٓ ق٤ع جُططر٤وحش ٝجلإؾشجءجش ٝجُطلغ٤ش جٗؼٌحعحش ضشذ٣ٞس ٝضؼ٤ٔ٤ِس 

 (21: 0282ٝآخشٕٝ، )جُٔغؼٞد١ ػ٠ِ جُ٘شحؽحش جُط٢ ضؿشٟ ك٢ جُوحػحش جُذسجع٤س ٝخحسؾٜح

 :الاضزرارْغْخ انًمزرؽخ 

ٓطـ٤شجش جُركع ٖٓ  ٚضط٘حُٝذؼذ جؽلاع جُرحقع ػ٠ِ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش جُغحذوس ٝجلادذ٤حش جُطشذ٣ٞس جُط٢ 

ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ، ئر ضٌٞٗص خطٞجش  جعطشجض٤ؿ٤س ضذس٣غ٤س ٝكن ذحهطشجـٗظش١، هحّ جُرحقع  ئؽحس

 ٛزٙ جلاعطشجض٤ؿ٤س ٖٓ:

ئر ٣طْ ك٢ ٛزٙ جُخطٞز ض٤ٜثس جُظشٝف جُر٤ثس جُٔك٤طس ذحُطحُد ٖٓ ؿشكس  :خالأًنَ: انزيْئانخطٌح  .8

ٓغ ضغ٤ٔس ًَ ٓؿٔٞػس  ، ٝضوغ٤ْٜٔ ئ٠ُ ػذز ٓؿح٤ٓغ ضؼح٤ٗٝسجُظق ٝجلاٗحسز ٝجُٞعحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس

 ُط٘ل٤ز جٛذجف جُذسط جُغ٤ًِٞس. ٓلاتٔس ُطر٤ؼس ػِْ ج٤ٔ٤ٌُحء ذطغ٤ٔس ػ٤ِٔس

أٝ جُطو٤٘س أٝ  ،جُرظش٣سٔشقِس ػشع جُٞع٤ِس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣طْ ك٢ ٛزٙ جُ انؼرض:انخطٌح انضبنْخ:  .0

٣ٝطْ رُي  ػشع ٓشٌِس ٓؼ٤٘س أٝ عإجٍ ٓؼ٤ٖ أٝ أ١ ٓٞهق ق٤حض٢ ُٚ ػلاهس ذٔٞػٞع جُذسط.

 ذٞجعطس خش٣طس ر٤٘ٛس ٖٓ ػَٔ جُطحُد أٝ جلأعطحر ٝقغد جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝجُٔشقِس جُذسجع٤س.

ؽشـ جُطل٤ٌش ذظٞسز ئذذجػ٤س ٝ: ٣طْ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس خ: انًنبلشخ ًلجٌل انؾهٌلضانخطٌح انضبن .2

٣ٝطِد جُٔذسط ٖٓ جُطلاخ ٓ٘حهشس ٛزٙ  جُػح٤ٗس،حُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ ك٢ جُخطٞز جُلشٝع جُخحطس ذ

٣كحٍٝ ٓغ ؽِرطٚ  ، غْحذ٤ٖ جُٔؿح٤ٓغ جلأخشٟ ج٣ؼً  جُلشٝع ك٤ٔح ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُٞجقذز، ٝٓح

 .جُطٞطَ ئ٠ُ جلإؾحذس جُظك٤كس ُِٔٞهق جُك٤حض٢

 ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس ٣طْ جخط٤حس جُكَ )جُكٍِٞ( انخطٌح انراثؼخ: اخزْبر ًرطجْك انؾهٌل انًلايًخ: .2

 ط٢ ضْ ؽشقٜح عحذوحً.جُجُٔلاتٔس ُطر٤ؼس جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ أٝ جُٔشٌِس  جُٔرذت٤س

ضٞظ٤ق : ٣طْ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس رؾفْس انًشبركخ انغًبػْخ ثٌرلخ ػًمً ٌظْفانزانخطٌح انخبيطخ:  .2

ك٢ ٓؿح٤ٓغ ضؼح٤ٗٝس  جُٜ٘حت٢ ك٢ ٓٞجهق أخشٟ ٓطؼِوس ذٔٞػٞع جُذسط أٝ جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ،جُكَ 

 خحطس ذٌَ ٓؿٔٞػس ػ٠ِ قذٙ.ٝذٞجعطس أٝسجم جُؼَٔ جُ

 :أىًْخ الاضزرارْغْخ انزذرّطْخ انًمزرؽخ ًفك ييبراد انزفكْر انزصًًِْ -

 ٣ٞػف جُرحقع أ٤ٔٛس جلاعطشجض٤ؿ٤س جُٔوطشقس ذحُطوحؽ جلاض٤س:

 أعِٞخ جُطذس٣ظ ذحُٔٔحسعس ٝجُٔؿٔٞػحش جُطؼح٤ٗٝس جُ٘شطس دجخَ ؿشكس جُظق.ضؼض٣ض  .8

 جُطؼحَٓ ٓغ جُوؼح٣ح ٝجُٔشٌلاش جُٔؼوذز ٝجُـحٓؼس ٝؽشـ جُكٍِٞ جلاصٓس ُط٘ل٤زٛح. .0

 ُط٘ل٤ز جلأٛذجف جُغ٤ًِٞس ُِٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ.ضؼذ قحكضًج ُِكظٍٞ ػ٠ِ جُورٍٞ  .2

 .٤س ٝده٤وسض٤ُٞذ جُٔؼشكس جُؿذ٣ذز ٝجُٔ٘ظٔس ذطش٣وس ئ٣ؿحذ .2

 ًًِْييبراد انزفكْر انزص: 
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٣أض٢ ذحُرذج٣س ٤ِ٣ٜٝح  كحلإقغحطج٤ٓٞ٤ُس،  ذحلأكؼح٣ٍطذجخَ جُطل٤ٌش ٓغ جلإقغحط ذحُٔشحػش جُٔخطِلس ٝجُو٤حّ 

جُطل٤ٌش غْ جلأكؼحٍ، كؼ٘ذٓح ٣خحف أ١ كشد ٖٓ جُزٛحخ ئ٠ُ ٌٓحٕ ٓؼ٤ٖ كاٗٚ ٣شؼش ذزُي غْ ٣لٌش ك٤ٚ غْ ٣وشس 

. ٝضغ٠ٔ ٛزٙ جُؼ٤ِٔس ك٢ جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ جُطؼحؽق ٓغ جُٔشٌِس أٝ جُٔٞهق، كحُطل٤ٌش ػذّ جُزٛحخ

جُطظ٢ٔ٤ٔ ٣ططِد ٖٓ جُطِرس جٕ ٣ٌٞٗٞج ٓذكٞػ٤ٖ ذحُٔرحدسز جُزجض٤س ذأهَ هذس ٖٓ جُطذخَ، أ١ ضوغ ٓغإ٤ُٝس 

حً ٖٓ جلأخطحء، جُطؼِْ ػ٠ِ جُطحُد ٤ُٝظ جُٔذسط. ٝجُٜذف ٓ٘ٚ ٛٞ جطلاـ جُطؼِْ ٤ٌُٕٞ أًػش دهٞ ٝجهَ خٞك

كٜٞ ٣وّٞ ػ٠ِ ذ٘حءً جُٔؼشكس ٝض٤ُٞذ جلأكٌحس، ٣ٝغِؾ جُؼٞء ػ٠ِ جُؿٞجٗد ٝجُٔؼح٤٣ش جلأخلاه٤س ُِٔؼشكس 

عؼ٤ٚ ئ٠ُ ضط٣ٞش جُر٤ثس جلإٗغح٤ٗس ذشٌَ  خلاٍجُزجض٢ ٖٓ  ٝجُطأَٓٝجلاذطٌحس ٣ٝطٞس جُٔغحقس جُٔٞؾٞدز ُِكٌْ 

 عٞف ٣غْٜ ك٢ ضط٣ٞش شخظ٤س جُطحُد. جُٔخطِلس، ٝذحُطح٢ُ شحَٓ ػٖ ؽش٣ن دٓؽ ٝؾٜحش جُ٘ظش

 جُطظ٢ٔ٤ٔ ٜٓحسجش ػذز، ٢ٛٝ ًحلاض٢: ُِٝطل٤ٌش

هذسز جُطحُد ػ٠ِ ضؤض جلأكٌحس ٝجُٔشحػش ٝضٔػ٤ِٜح ضش٤ش ٛزٙ جُٜٔحسز ئ٠ُ  ييبرح انزمًص: .8

، ئر ٣ؼَٔ جُطحُد ػَ ؾٔغ ذظٞسز كؼحُس، ٝضظٜش ٛزٙ جُٜٔحسز ػ٘ذ شؼٞس جُطحُد ذٞؾٞد ٓشٌِس

جُٔؼِٞٓحش ٝجلأكٌحس ٝضؤض جلاقذجظ جُٜٔٔس، ٣ٌٖٝٔ ضٞظ٤ق ٛزٙ جُٜٔحسز ك٢ خطٞجش قَ جُٔشٌِس 

 ٝأغ٘حء جلاٗطوحٍ ٖٓ خطٞز ئ٠ُ خطٞز أخشٟ ك٢ جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ.

جُٔٞجهق جُٔػ٤شز ٝجُرحػػس ئ٠ُ جلاعطـشجخ  ضش٤ش ٛزٙ جُٜٔحسز ئ٠ُ ضٞػ٤ف ٝضلغ٤ش ييبرح انزؼرّف: .0

، ٣ٌٖٝٔ جعطذػحء ٝجُطغحؤٍ ُذٟ جُطلاخ، جلأٓش جُز١ ٣غطٞؾد جلإؾحذس ػٖ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأعثِس

 ٝضؼش٣لٜح. جُر٤حٗحش جُٔخطضٗس

 (21-20: 0282)جُؼ٤حطشز،

ٝجلاذطؼحد ٝجُطخ٢ِ  ضش٤ش ٛزٙ جُٜٔحسز ئ٠ُ جًطشحف ٝجذطٌحس جُٔؼِٞٓحش جُؿذ٣ذز ييبرح انزفكْر ثئثذاع: .2

 .، ٝجًطشحف ضظٞسجش ٝقوحتن ٝٓؼطوذجش ٝجضؿحٛحش طك٤كسلإدسجًٚػٖ جُٔلح٤ْٛ جُغحذوس 

ذت٤س، غْ جُكٍِٞ ٝجُوشجسجش جُٔر لإطذجسضش٤ش ٛزٙ جُٜٔحسز ئ٠ُ جضرحع جُٔؼح٤٣ش  انؾم انًجذيِ: ييبرح .2

جُكٍِٞ ئ٠ُ ٓؿٔٞػس ٝػغ ٓكٌحش ٝٓؼح٤٣ش لاقوس ُطؼشف ه٤ٔس ٝٝصٕ جُكَ جلا٢ُٝ، ئر ضغط٘ذ ٛزٙ 

، ٖٓ جُوٞجػذ جُلٌش٣س جُٔغط٘ذز ئ٠ُ ضؿحسخ ٝخرشجش ٣ٔش ذٜح جُطحُد أغ٘حء ضوذ٣ْ جُكَ جُٔرذت٢

 ٝجُطؿش٣د. جُلشٝعٝضظ٘ق ٛزٙ جُٜٔحسز ًأدجز ُِو٤حط ٝضؿ٤ٔغ جُٔؼِٞٓحش ٝٓلاقظطٜح ٝضكذ٣ذ 

كوحتن جُٔطٞطَ ئ٤ُٜح، ضش٤ش ٛزٙ جُٜٔحسز ئ٠ُ ضوذ٣ش ٓذٟ ٓ٘طو٤س ٝطكس جلأكٌحس ٝجُ ييبرح الاخزجبر: .2

٣ٝ٘ظش ئ٠ُ ٛزٙ جُٜٔحسز ػ٠ِ جٜٗح ٖٓ جُٜٔحسجش جُط٘ظ٤ٔ٤س جُط٢ ضٜذف ئ٠ُ ضكون طكس جُٔؼِٞٓحش 

 طٞظ٤لٜح لاقوحً ك٢ ضكذ٣ذ جلأٛذجف ٝجضخحر جُوشجسجش.ٝؾٔؼٜح ُ

 (828: 0282)أذٞ ؾحدٝ، ٝٗٞكَ،

 ؾصْم انذراضِانز: 

جُٔؼِٞٓحش جُٔؼشك٤س أٝ جُلٌش٣س، ٝلا ذذ ٖٓ جٕ ٣ٌٕٞ ٝطق ٣ش٤ش جُطكظ٤َ ئ٠ُ ٓغطٟٞ جلإٗؿحص ك٢ ٓؿحٍ 

 ضْ ه٤حعٚ ٝكن جلأٛذجف جُطشذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔكذدز ٓغروحً. ٓغطٟٞ جُطكظ٤َ

 (8: 0281)جُلحخش١،
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ع٢ ئ٠ُ جُكظٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش ٝطل٤س ضٞػف ٓذٟ ٓح قووٚ جُلشد ذشٌَ ٣ٜٝذف ه٤حط جُطكظ٤َ جُذسج

زج جُو٤حط ئ٠ُ ضوذ٣ْ ٓإششجش ػٖ ضشض٤د جُطِرس ك٢ ضؿشذس جُذسجع٤س. ًٔح ٣غؼ٠ ٛٓرحشش ٖٓ ٓكطٟٞ جُٔحدز 

٣ٝطؿحٝص ٛذف ه٤حط جُطكظ٤َ رُي، ق٤ع ٣غؼ٠ ئ٠ُ سعْ  ٓؼ٤٘س ٓوحسٗس ذحُٔؿٔٞػس جُط٢ ٣٘طٕٔٞ ئ٤ُٜح.

. كارج ًحٕ جُطكظ٤َ ٣ش٤ش ئ٠ُ ٝجُؼو٤ِس ٝجُٜٔحسجش طٞسز ٗلغ٤س ُلطشجش ضؼِْ جُطِرس ٖٓ ق٤ع جُٔؼشكس

٤شجش ك٢ جلأدجء ضكص ظشٝف جُٔٔحسعس ٝجُطذس٣د ك٘كٖ ٗو٤ظ ذٜذف جُطؼشف ػ٠ِ ٓذٟ جُطـ٤ش أٝ جُطوذّ جُطـ

 (.801: 0222جُز١ ٣ش٤ش ئ٠ُ ص٣حدز جُطكظ٤َ ك٢ أ١ ٗحق٤س ٖٓ جُ٘ٞجق٢ )ؿ٤ْ٘،

ٝضؼذ أعثِس  .جلاخط٤حس ٖٓ ٓطؼذد()جخطرحس  ٞك٢ جؾشجء ذكػٚ ٛ جعطخذٓٚ جُرحقع ز١جُ جُطكظ٢ِ٤ حسجٕ جلاخطر

كل٢  غٜح.٤جلاخط٤حس ٖٓ ٓطؼذد ٖٓ أًػش أٗٞجع جلأعثِس جُوحتٔس ػ٠ِ أعحط جُٔشٝٗس ك٢ جُوذسجش جُٔؼشك٤س جُط٢ ٣و

٣ٝوذّ ػذد ٖٓ جلإؾحذحش جٌُٔٔ٘س ٝػ٠ِ  ،ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جلأعثِس ٣وذّ ُِطحُد جٓح عإجٍ ٓرحشش أٝ ؾِٔس ٗحهظس

س ٖٓ ذ٤ٖ ػذد ٖٓ جُرذجتَ، ٣طشجٝـ ػذدٛح ذظلس ػحٓس ذ٤ٖ ئؾحذ أكؼَجُطحُد جٕ ٣خطحس جلإؾحذس جُظك٤كس أٝ 

)ؾزس جُغإجٍ(، ذ٤٘ٔح  ( ذذجتَ، ٣ٝغ٠ٔ جُغإجٍ أٝ جُؿِٔس جُ٘حهظس جُط٢ ضغطَٜ ذٜح جُٔلشدز سأط جُغإج2-2ٍ)

)جُخحؽثس( ذحُٔشططحش؛ لأٜٗح ضظشف جٗطرحٙ جُطحُد ؿ٤ش جُٔطأًذ ٖٓ جلإؾحذس ضغ٠ٔ جلإؾحذحش ؿ٤ش جُٔشؿٞذس 

 (220: 0282خشٕٝ،آ)ػٔش ٝ ٠ جلإؾحذحش جُخحؽثسجُظك٤كس ئُ

 ِالاضزجصبر انًؼرف: 

( ٖٓ أذشص جُ٘ظش٣حش جُٔلغشز ُلاعطرظحس جُٔؼشك٢، ق٤ع ضش٤ش ئ٠ُ جٕ BECK,2004ضؼذ ٗظش٣س )

ٕ جعطخذجّ جُٔذسى جُؼحد١ ُِطل٤ٌش. ٝضكذظ ٛزٙ جُِكظس جُٔلحؾثس ػ٘ذٓح جٓلحؾة ٝجلاعطرظحس ٣كذظ ذشٌَ 

أٝ ٓٞجهق طؼرس، ق٤ع ٣طؼحَٓ ٓغ ٛزٙ جُٔٞجهق ذٔشٝٗس ٣ٝوّٞ ذطو٤٤ْ أكٌحسٙ  ٣ٞجؾٚ جُٔطؼِْ ٓشٌلاش

 (.221: 0282ػغ٤ش١، ) ٝٓؼطوذجضٚ ذشٌَ ؾ٤ذ

 :ِيراؽم الاضزجصبر انًؼرف 

ضطؼٖٔ ٛزٙ جُٔشقِس ضلغ٤ش جُلشَ )جلإخلحم(، ق٤ع ٣رذأ جُطحُد  يرؽهخ انًٌاعيخ يغ انًشكهخ: .8

ٝض٤ِٜح ٓشقِس ضخض٣ٖ ٓإششجش جلإخلحم ك٢ جُزجًشز  ؾٜٚج٣ٞذطلغ٤ش جلأعرحخ ٝسجء ٛزج جلإخلحم جُز١ 

ئ٠ُ ٛزج جلإخلحم ُطٌٕٞ ٓشؾؼحً ك٢ جُٔٞجهق جُؿذ٣ذز جُٔشٌِس ق٤ع ٣كطلع جُطحُد ذحُؼٞجَٓ جُط٢ أدش 

 ك٢ ذ٤ثطٚ.

ٓشقِس جُط٣ٞ٘ش ٝجُطػو٤ق: ضرذأ ذٔشقِس جُطلغ٤ش ٝجلاعط٤ؼحخ، ق٤ع ٣وّٞ جُطحُد ذطلغ٤ش جُٔؼِٞٓحش  .0

، غْ ضأض٢ ٓشقِس جلاعطرظحس، ٢ٛٝ أكؼَجُؿذ٣ذز ٝضؿ٤ٔؼٜح ُلْٜ جُٔشٌِس أٝ جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ ذشٌَ 

ٍٞ ذطش٣وس جُٔشقِس جُٜ٘حت٤س جُط٢ ٣طكون ك٤ٜح جلادسجى جُٔلحؾة ُِكَ، ٓٔح ٣إد١ ئ٠ُ ئ٣ؿحد جُكِ

 .جعطرظحس٣ٚ

((Beck&Warman,2004:77 

 :ِػلالخ انزؾصْم انذراضِ ثبلاضزجصبر انًؼرف 

ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ئ٠ُ ضكغ٤ٖ هذسز جُطحُد ػ٠ِ جعط٤ؼحخ ٝضطر٤ن  ٢ضغحْٛ جُؼلاهس ذ٤ٖ جُطكظ٤َ جُذسجع

ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼٞجَٓ ٓػَ: ٓٞجهق جُطِرس،  ٖ جػطٔحد جلأدجء جلاًحد٢ٔ٣جُٔؼشكس جٌُٔطغرس، كؼلًا ػ

، ٝؿ٤شٛح ٖٓ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضإغش ك٢ جُؼ٤ِٔس جلاؾطٔحػ٤سٝجٛطٔحٓحضْٜ، ٝخظحتظْٜ جُشخظ٤س، ٝجُطروس 

 (.22: 0202جُطؼ٤ٔ٤ِس )ج٤ُ٘ٔحس١ ،
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 .انطبثمخ ،صبنْب: انذراضبد

 ك٢ ،جُكح٤ُس ،ُِذسجعس ،ٓٔحغِٚ ،دسجعس ،أ١ ،ػ٠ِ ،قظُٞٚ ،ػذّ ،ج٠ُ ،جُشخظ٢ ،ػِٔٚ ،ذكذ ،جُرحقع ،٣ش٤ش

 :جُٔوحسذس ،جُذسجعحش ،ذؼغ ،ج٠ُ ،جُذه٤ن، ٝع٤ططشم ،ضخظظٚ ،ٓؿحٍ

  (0281)رزق،دراضخ : 

جعطخذجّ جعطشجض٤ؿ٤س هحتٔس ػ٠ِ  جُطؼشف ػ٠ِ جغش، ٝجعطٜذكص جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣سأؾش٣ص جُذسجعس ك٢ 

ُذٟ ؽحُرحش جُٔشقِس جُٔطٞعطس ذٔذ٣٘س  ٓذخَ جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ ك٢ ضذس٣ظ جُش٣حػ٤حش ػ٠ِ جٌُلحءز جُزجض٤س

أظٜشش  جُزجض٤س.ٓو٤حط جٌُلحءز ٢ٛ  أدجز ٝجقذز، ضْ جػذجد س( ؽحُر22، ضٌٞٗص ػ٤٘س جُركع ٖٓ )ٌٓس جٌُٔشٓس

ٞعط٢ دسؾحش ؽحُرحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ ( ذ٤ٖ ٓط2.28ذٞؾٞد كشم رٝ دلاُس ئقظحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ ) جُ٘طحتؽ

 .(2 :0281 ،سصم) سجُطؿش٣ر٤جُطؿش٣ر٤س ٝجُؼحذطس ك٢ ٓو٤حط جٌُلحءز جُزجض٤س ُٝظحُف ؽلاخ جُٔؿٔٞػس 

 انطبثمخ ،أنذراضبد ،ين ،انجبؽش ،يب أفبده: 

 ذِٞسز ٓشٌِس ٝج٤ٔٛس جُركع. .8

 جُركع ذذهس.ضكذ٣ذ ٓظطِكحش  .0

 ٝضك٤َِ جُر٤حٗحش. ركعضؼشف جُٞعحتَ جلإقظحت٤س جُٔلاتٔس ُِ .2

 ٤ًل٤س ضلغ٤ش ٝضؼض٣ض ٗطحتؽ جُركع ك٢ ػٞء كشػ٤طح جُركع. .2

 ٓوحسٗس ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعحش ٓغ ٗطحتؽ جُركع جُكح٢ُ. .2

 .ٝأٛذجكُٚطر٤ؼس جُركع  جُٔلاتْذٞطلٚ جُٜٔ٘ؽ  ،ُطؿش٣ر٢ج ،جُٜٔ٘ؽ ،ُرحقعج ،جػطٔذ :انجؾش ،ويـــنيغْ

 ضظ٤ْٔ جُٔؿٔٞػط٤ٖ )جُطؿش٣ر٤س ٝجُؼحذطس( جقذجٛٔح ضؼرؾ  ،ُرحقعج ،جػطٔذ انزغرّجِ: ،انزصًْى

ك٢ جُطكظ٤َ ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢، ًٝٔح  جلأخشٟ ػرطحً ؾضت٤حً ٖٝٓ رٝجش جلاخطرحس جُرؼذ١

 :ٓٞػف ذحُٔخطؾ جُطح٢ُ

 (8) ،يخطػ

 نهجؾش أنزغرّجِ ،انزصًْى

 أُٔغطوَأُٔطـ٤ش  جُطٌحكإ جُٔؿٔٞػس
أُٔطـ٤ش 

 أُطحذغ
 جلاخطرحس

 .٤ٔ٤ٌحءجُٔؼِٞٓحش جُغحذوس ك٢ ٓحدز جُ- جُطؿش٣ر٤س

 .جخطرحس سجكٖ ُِزًحء-

 .جلاٍٝ ٢دسؾحش ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ُِلظَ جُذسجع-

جلاعطشجض٤ؿ٤س 

 سجُطذس٣غ٤

جُٔوطشقس ٝكن 

ٜٓحسجش جُطل٤ٌش 

 جُطظ٢ٔ٤ٔ

ج+جُطكظ٤َ

لاعطرظحس 

 جُٔؼشك٢

جُطكظ٤َ جخطرحس 

ك٢ ٓحدز 

جخطرحس +ج٤ٔ٤ٌُحء

جلاعطرظحس 

 جُٔؼشك٢
 جُؼحذطس

 جُطش٣وس

 جلاػط٤حد٣س
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  : ًػْنزو ،انجؾش ،غيغزً

 جُشطحكس –ُٔذ٣ش٣ٚ ضشذ٤ٚ ذـذجد  جُطحذؼس ،ِر٤ُٖ٘ جُك٤ٌٓٞس جُٜ٘حس٣س جُٔطٞعطس ذحُٔذجسط جُركعٔػَ ٓؿطــــٔغ ض

ػشٞجت٤س( ذظٞسٙ ُِر٤ٖ٘جلاٗذُظ ٓطٞعطٚ ) جخط٤حسّ(، ضْ 0202-0202جلأ٠ُٝ ُِؼحّ أُذسجع٢ )

ُططر٤ن  

جُشؼرس )أ( ُطٔػَ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س، أُؼشٞجت٢ أ٣ؼحً ضْ جخط٤حس  جُغكدأعِٞخ  ٝذحعطؼٔحٍضؿشذٚ جُركع. 

( ؽحُد، ٝػذد 02ٝهذ ذِؾ ػذد جُطلاخ ك٢ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ) ،سٝجُشؼرس )خ( ُطٔػَ جُٔؿٔٞػس جُؼحذط

ُؼذّ ٝؾٞد  جُظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ جلإذوحء ػ٠ِ ؾ٤ٔغ ؽلاخ ٝضْ ( ؽحُد،02ؽلاخ جُٔؿٔٞػس جُؼحذطس )

 ( ؽحُد.22، ٝأطركص ػ٤٘س جُركع ٌٓٞٗس ٖٓ )أ١ سعٞخ ك٢ جُٔؿٔٞػط٤ٖ )جُطؿش٣ر٤س ٝجُؼحذطس(

 انجؾش زِيغًٌػ ركبفؤ:  

ذ٤ٖ ؽلاخ ٓؿٔٞػط٢ جُركع هرَ ذذء ضؿشذس جُركع ٝك٢ جلأعرٞع جلأٍٝ قشص جُرحقع ػ٠ِ ضكو٤ن جُطٌحكإ 

جخطرحس سجكٖ جُٔطـ٤شجش جُط٢ ٖٓ جٌُٖٔٔ جٕ ضإغش ك٢ علآس جُطؿشذس، ئر ًحكأ جُرحقع ك٢ ٓطـ٤شجش )ك٢ ذؼغ 

َّْ . ُِزًحء، ٝجُطكظ٤َ جُذسجع٢ جُغحذن ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء، ٝجخطرحس جُٔؼِٞٓحش جُغحذوس ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء( ُزج ض

 ج٥ض٢: جُؿذٍٝك٢  جُٔٞػكسػرؾ أُٔطـ٤شجش 

 (8عذًل )

 انجؾشغلاة ػْنو  ركبفؤ

 جُٔؿٔٞػس جُطٌحكإ
ػذد 

 جُطلاخ

جُٔطٞعؾ 

 جُكغحذ٢
 جُطرح٣ٖ

ٓـــغطٟٞ   جُو٤ٔس جُطحت٤س

 جُذلاُس

ػ٘ذ 

(2022) 

 جُؿذ٤ُٝس جُٔكغٞذس

جُؼٔش جُض٢٘ٓ ُِطلاخ 

 ٓكغٞذحً ذحلأشٜش

 22.22 822.22 02 جُطؿش٣ر٤س
2.802 

0.208 

 
 ؿ٤ش دجٍ

 28.28 822.02 02 جُؼحذطس

 جخطرحس سجكٖ ُِزًحء
 28.21 28.08 02 جُطؿش٣ر٤س

2.021 
 28.22 22.82 02 جُؼحذطس

دسؾحش ٗظق جُغ٘س 

 ُٔحدز ج٤ٔ٤ٌُحء

 11.28 82.12 02 جُطؿش٣ر٤س
2.222 

 821.02 81.22 02 جُؼحذطس

  انذخْهخظجػ أنًزغْراد:  

ضؿشذٚ  ٚئٜٗح عطإغش ك٢ علآ ٣ؼطوذأُط٢ ؿ٤ش جُطؿش٣ر٤س، ، جُذخ٤ِسذؼغ جُؼٞجَٓ  ضأغ٤شُرحقع أُكذ ٖٓ ج قحٍٝ

ٌٓحٕ ضطر٤ن ضؿشذس جُركع، جلاٗذغحس جُطؿش٣ر٢، . ٝأٜٛٔح: )لإٔ ػرطٜح ٣إد١ ئ٠ُ ٗطحتؽ أًػش دهس، جُركع

 (.ضٞص٣غ جُكظض، جُٔحدز جُذسجع٤س، جُٔذز جُض٤٘ٓس ُِذسط، أدجز جُو٤حط، جُكٞجدظ جُٔظحقرس

 :انجؾش طزهسيبدي

                                                 
  عمى أسماء  الحاوية، وذلك بوضع قصاصات الاوراق العشوائية ةلعينالاختيار  القرعةأجرى الباحث

 .البحثفي كيســـ، وأجرى السحب العشوائي لاختيار عينه  البحثلمجتمع  التابعة المتوسطة المدارس
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أُط٢ ع٤وذٜٓح أغ٘حء ٓذٙ أُطؿشذٚ، ٝجعطؼحٕ جُرحقع  جُؼ٤ِٔس زُرحقع ُٔحدجقذد  انًبدح انؼهًْخ:رؾذّذ  .8

ػٖ أُٔٞػٞػحش أُط٢ ضذسط خلاٍ ٓذٙ أُطؿشذٚ، ٝجُط٢  ٓلاقظحضٚذٔذسط ج٤ٔ٤ٌُحء ٝأؽِغ ػ٠ِ 

ُذسجع٢ جُٔطٞعؾ ُؼحّ ج ػح٢ُٗجذس٣غٚ ُطلاخ  جُظق ضأُٔوشس  قُـــذدش ٝكن ٓلشدجش ًطحخ ج٤ٔ٤ٌُحء

(0200- 0202) ّ: 

 (0عذًل )

 أنًزٌضػ ضبنِنا فانكًْْبء نهصفِ كزبة  انذراضْخانًفرداد 

 جُظلكس جُلظَػ٘ٞجٕ  جُلظَ جُٞقذز

 ُػسجُػح
 18-82 جُكٞجٓغ ٝجُوٞجػذ خحٓظجُ

 12-10 جُذلاتَ ج٤ٔ٤ٌُحت٤س ٝجلآلاـ غحدطجُ

 جُػلاغس جُٔؼشك٤سُٔغط٣ٞحش ج( ٛذف ع٢ًِٞ ٝكن 811ُرحقع )جطحؽَ  الأىذاف انطهٌكْخ: صٌؽ .0

(، ضْ ػشػٜح ػ٠ِ ٗخرٚ جُططر٤نُٔؼشك٢: )جُطزًش، أُلْٜ، ج جُٔؿحٍجلأ٠ُٝ ٖٓ "ضظ٤٘ق ذِّٞ" ك٢ 

ُٔك٤ٌٖٔ ج%( ذ٤ٖ  12) جضلحمُرحقع ٗغرٚ ج، أػطٔذ ج٤ٔ٤ٌُحء جُطذس٣ظؽشجتن  ُٔخطظ٤ٖ ك٢جٖٓ 

 ، ًٝٔح ٓٞػف أدٗحٙ:ك٢ُْٝ ٣طْ قزف أ١ ؿشع ع٢ًِٞ ٓؼشٓؼ٤حسجً ُظلاق٤ٚ جُٜذف ٝٓلاتٔطٚ، 

 (3عذًل )

 انطهٌكْخ انًؼرفْخ الأىذافيطزٌّبد 

 سُذسجع٤ج زُٔحدج
ٓؿٔٞع جلأٛذجف  ُٔؼشك٢ج جُٔؿحٍٓغطٟٞ 

 جُططر٤ن ُلْٜج ُطزًشج جُغ٤ًِٞس

 خحٓظجُلظَ أُ

 (جُكٞجٓغ ٝجُوٞجػذ)
21 21 8 12 

 غحدطجُلظَ جُ

 جُذلاتَ ج٤ٔ٤ٌُحت٤س ٝجلآلاـ()
22 28 2 822 

 811 82 12 11 جُٔؿٔٞع

( خطٚ ضذس٣غ٤ٚ ٤ٓٞ٣ٚ، ُٔٞػٞػحش أُط٢ ضذسط جغ٘حء 82أػذ،َ أُرحقع ) اػذاد انخطػ انزذرّطْخ: .2

ؽشجتن،  ، ٝضْ ػشػٜح ػ٠ِ ٗخرٚ ٖٓ أُٔخطظ٤ٖ ك٢جُٞجقذز جُركعٓذٙ أُطؿشذٚ ُطلاخ ػ٤٘ٚ 

 .جُلاصٓس جُطؼذ٣لاش، ٝأخز جُرحقع ذح٥سجء ٝجُٔوطشقحش، ٝأؾُش٣ص ج٤ٔ٤ٌُحء جُطذس٣ظ

 :ادارب انجؾش 

 :انكًْْبءأًلا: الاخزجبر انزؾصْهِ فِ يبدح 

 ضكظ٤َ ؽلاخ جُظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحءُو٤حط  رؾذّذ انيذف ين الاخزجبر: . أ

ضْ ضكذ٣ذ جُٔحدز جُؼ٤ِٔس ذحُلظَ )جُخحٓظ ٝجُغحدط( ٖٓ ًطحخ ج٤ٔ٤ٌُحء ُِظق  رؾذّذ انًبدح انؼهًْخ: . خ

 ّ.0202 ،2جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ، ؽ

ذؼذ ضرحدٍ ج٥سجء ٓغ ػذد ٖٓ ٓذسع٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ُِظق جُػح٢ٗ  ّذ ػذد فمراد الاخزجبر:رؾذ . ش

قذد جُرحقع كوشجش جلاخطرحس جُٔطٞعؾ، ًٝزُي جلاؽلاع ػ٠ِ ُذسجعحش جُغحذوس ذٜزج جُطخظض، 

 ( كوشز جخطرحس٣س.22)خ جُطكظ٢ِ٤ 
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( ؿشع 22، ئر ضْ جخط٤حس )جػذ جُرحقع جُخحسؽس جلاخطرحس٣س ُِركع اػذاد انخبرغخ الاخزجبرّخ: . ظ

( ؿشع ع٢ًِٞ ُِٝٔغط٣ٞحش جُٔؼشك٤س )جُطزًش، ٝجلاعط٤ؼحخ، ٝجُططر٤ن(، 811) أطَع٢ًِٞ ٖٓ 

 ح ٓٞػف ذحُؿذٍٝ ج٥ض٢:ًٝٔ

 (4عذًل)

 انخبرغخ الاخزجبرّخ انخبصخ ثفمراد الاخزجبر انزؾصْهِ

 جُلظَ
جُٞهص 

 ذحُذه٤وس

جُ٘غرس 

 جُٔث٣ٞس

 ُِٞهص

ُٔغط٣ٞحش جلأؿشجع  جُٔث٣ٞسجُ٘غرس 

جُٔؿٔٞع  جُغ٤ًِٞس

جُطزًش  822%

22% 

جلاعط٤ؼحخ 

21% 

جُططر٤ن 

8% 

 08 0 82 80 %22 222 جُخحٓظ

 02 0 88 82 %28 222 جُغحدط

 22 2 02 00 %822 822 جُٔؿٔٞع

 

ٌَُ ؿشع ع٢ًِٞ ضط٘حعد ٓغ  جخطرحس٣سكوشز طحؽ جُرحقع  :ثنبءً فمراد الاخزجبر انزؾصْهِ . ؼ

( كوشز 22، ئر ضٌٕٞ جلاخطرحس ٖٓ )جُٔغطٟٞ جُٔؼشك٢ ُِطحُد ػ٠ِ ٝكن جُخحسؽس جلاخطرحس٣س

 ٖٓ ٗٞع جلاخط٤حس ٖٓ ٓطؼذد ٝقذدش ٌَُ كوشز جخطرحس٣س أسذؼس ذذجتَ.ٓٞػٞػ٤س 

٤ٔحش ذؼذ جٕ جػذ جُرحقع كوشجش جلاخطرحس هحّ ذظٞؽ جُطؼِ الاخزجبر:الإعبثخ ػن رؼهًْبد  ًظغ . ـ

جُخحطس ذحلاخطرحس ٤ًٝل٤س جلإؾحذس ػ٘ٚ، ئر ضؼٔ٘ص جُٜذف ٖٓ جلاخطرحس ٝػذد كوشجضٚ ٝضٞص٣غ 

 .ْ جُرحقع ٝسهس ٓ٘لظِس ُلإؾحذس ػٖ كوشجش جلاخطرحسٔ، ٝهذ طجُذسؾحش ذ٤ٜ٘ح

ٝػغ جُرحقع ٓؼح٤٣ش ُطظك٤ف كوشجش جلاخطرحس ًٝٔح ٣أض٢: دسؾس  رؼهًْبد رصؾْؼ الاخزجبر:ًظغ  . ل

جُظك٤كس ػٖ ًَ كوشز ٖٓ كوشجش جلاخطرحس، ٝطلش دسؾس ُلإؾحذس جُخحؽثس أٝ ٝجقذز ُلإؾحذس 

 جُٔطشًٝس أٝ جُط٢ ضكَٔ ػ٠ِ أًػش ٖٓ ئؾحذس.

 ضْ جػطٔحد ج٥ض٢: الاخزجبر: صذق . د

كوشجش جلاخطرحس جُطكظ٢ِ٤ ػ٠ِ ٗخرس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ك٢  ػشع جُرحقع انظبىرُ نلاخزجبر:انصذق  -

، كوذ ٝٓلاقظحضْٜ ذظذد طلاـ كوشجش جلاخطرحس آسجتْٜضخظض ؽشجتن ضذس٣ظ ج٤ٔ٤ٌُحء ُٔؼشكس 

ضْ ضؼذ٣َ ذؼغ كوشجش  آسجتْٜ%( كٔح كٞم ٖٓ جسجء جُٔك٤ٌٖٔ، ٝك٢ ػٞء 12جػطٔذش ٗغرس جضلحم )

 جلاخطرحس ٖٓ جؾَ جُٞطٍٞ ئ٠ُ طٞسضٜح جُٜ٘حت٤س.

س جلاخطرحس٣لاٍ جُخحسؽس خُلوشجش جلاخطرحس جُطكظ٢ِ٤ ٖٓ  جُٔكطٟٞضكون طذم  صذق انًؾزٌٍ: -

 وشجش جلاخطرحس.ػ٤٘س ٖٓ ك ُٞػغ
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ضْ ضطر٤ن كوشجش جلاخطرحس ػ٠ِ ػ٤٘س جعططلاػ٤س ضْ جخط٤حسٛح  ًظٌػ انزؼهًْبد ًفيى انؼجبراد: . ر

( 22ُِر٤ٖ٘(، ئر ضٌٞٗص ٖٓ ) جُٔـشخػشٞجت٤حً ٖٓ ؽلاخ جُظق جلأٍٝ جُٔطٞعؾ ك٢ )ٓطٞعطس 

ؽحُد ُـشع جُطأًذ ٖٓ ٝػٞـ جُلوشجش ٝضؼ٤ِٔحش جلإؾحذس ٝجُٞهص جُٔغطـشم ُلإؾحذس، ئر قذد ٝهص 

 ( ده٤وس.22جلإؾحذس ذــ)

ؽرن جلاخطرحس ػ٠ِ ػ٤٘س جعططلاػ٤س غح٤ٗس ذِؾ ػذد جكشجدٛح  انزؾهْم الاؽصبيِ نفمراد الاخزجبر: . س

ُـشع جُطكون ٖٓ  ذ ُِر٤ٖ٘(، غح٣ٞٗس جُؼٜذ جُؿذ٣ٓطٞعطس جُٔـشخ ُِر٤ٖ٘)( ؽحُرحً ك٢ 022)

 جُخظحتض جُغح٣ٌٞٓطش٣س، ٝهذ ضْ جعطخشجؼ ج٥ض٢:

 (، ئر ضؼذ 2012-2.00ذ٤ٖ ) جُلوشجش جُٔٞػٞػ٤سذِؾ ٓؼحَٓ طؼٞذس  :يطزٌٍ صؼٌثخ انفمرح

 (.2.12-2.02جُلوشجش ؾ٤ذز ئرج ضشجٝـ ٓؼحَٓ طؼٞذطٜح ذ٤ٖ)

 (، ئر ضؼذ 2.22-2.28ذؼذ قغحخ هٞز ض٤٤ٔض جُلوشز ٝؾذ جٜٗح ضطشجٝـ ذ٤ٖ ) :نهفمرح انمٌح انزًْْسّخ

 ( كأًػش.02%جُلوشجش ؾ٤ذز ئرج ًحٗص ٓؼحَٓ ض٤٤ٔضٛح )

 :ذؼذ قغحخ كؼح٤ُس جُرذجتَ جُخحؽثس ٌَُ كوشز ٖٓ كوشجش جلاخطرحس ضر٤ٖ جٜٗح  فؼبنْخ انجذايم انخبغئخ

 ٤ِٜح.(( ٝذزُي ضوشس جُروحء ػ2.01-) -2.28-ضطشجٝـ ذ٤ٖ )

 :( 2.81ئر ذِؾ ٓؼحَٓ غرحش جلاخطرحس )، (02-س٣طشحسد -جػطٔذ جُرحقع ٓؼحدُس )٤ًٞدس صجبد الاخزجبر

 ٝٛٞ ٓؼحَٓ غرحش ؾ٤ذ.

( 22ذظ٤ـطٚ جُٜ٘حت٤س ٖٓ ) جخطرحسضأُق انصْغخ اننيبيْخ نلاخزجبر اكزطبة انًفبىْى انكًْْبيْخ:  . ص

أطرف جلاخطرحس ؾحٛضجً ُِططر٤ن ػ٠ِ ػ٤٘س  ( دسؾس، ٝذزُي22كوشز، ٝذِـص جُذسؾس ج٤ٌُِس ُلاخطرحس )

 جُركع.

 صبنْبً: يمْبش الاضزجصبر انًؼرفِ:

، ٝٓشجؾؼس ٓو٤حط جُخحطس ذٔٞػٞع جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ جؽِغ جُرحقع ػ٠ِ ػذد ٖٓ جلادذ٤حش جُؼ٤ِٔس

(Beck,2004( ٖٓ ٌٕٞجُٔط )كوشز.82 ) 

ذاٗٚ ٓؿٔٞػس جُؼ٤ِٔحش قذد جُرحقع ٓلّٜٞ جلاعطرظحس جُٔؼشك٢  رؾذّذ يفيٌو الاضزجصبر انًؼرفِ: .8

جُؼو٤ِس جُزجض٤س جُط٢ ٣غطخذٜٓح جُٔطؼِْ ك٢ ضظك٤ف ضلغ٤شجضٚ جُخحؽثس ٝضشٞٛحضٚ جُٔؼشك٤س ذ٘حءً ػ٠ِ 

 هذسضٚ جُشخظ٤س.

ٓٞػٞػ٤س ٖٓ ٗٞع جلاخط٤حس ٖٓ ٓطؼذد  ( كوشز02جػذ جُرحقع ) صْبغخ يغبلاد انًمْبش ًفمرارو: .0

ئر ذِـص ػذد  .ُو٤حط جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ذغ ذذجتَ( ٢ٛٝ )دجتٔحً، ؿحُرحً، جق٤حٗحً، ٗحدسجً()رٝ جلأس

( 88) (( كوشز، ذ٤٘ٔح ذِـص ػذد كوشجش ٓؿحٍ )ج٤ُو٤ٖ جُزجض82٢) (كوشجش ٓؿحٍ )جلاٗؼٌحط جُزجض٢

 كوشز.

ُلإؾحذس ػٖ جػذ جُرحقع جُطؼ٤ِٔحش ٝجُٔػحٍ جُطٞػ٤ك٢  اػذاد رؼهًْبد الإعبثخ ػن فمراد انًمْبش: .2

كوشجش جُٔو٤حط ٓشجػ٤حً ك٤ٚ جٕ ضٌٕٞ ضِي جُلوشجش ٝجػكس ٝضطغْ ذحُغُٜٞس ٝدهس جُظ٤حؿس ٝعشػس 

 .كْٜ جُٔغطؿ٤د ُٜح



                                                                                                              

                                                        

8120 

 

No. 18 – Ang 2025 

N 

 

Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research 
Print  ISSN 2710-0952                   Electronic ISSN2790-1254 

   0205آة   81انؼذد  انًغهخ انؼرالْخ نهجؾٌس الانطبنْخ ًالاعزًبػْخ ًانؼهًْخ

N 81 

 
 انزؾهْم الاؽصبيِ نفمراد انًمْبش: .2

ػ٠ِ ئ٣ؿحد ٓؼحَٓ جلاسضرحؽ ذ٤ٖ ًَ كوشز ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس  جػطٔذ جُرحقعانمٌح انزًْْسّخ نهفمراد:  -

ٝجعطخذّ جُرحقع ٓؼحَٓ جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ  ذؼذ ضطر٤ن جُٔو٤حط ػ٠ِ ػ٤٘س جُطك٤َِ جلاقظحت٢، ُِٔو٤حط

 ٓغ جُٔو٤حط دجُس جقظحت٤حً ُكغحخ جُؼلاهس، كطر٤ٖ جٕ ؾ٤ٔغ ٓؼحٓلاش جسضرحؽ دسؾحش كوشجش جُٔو٤حط

 .(2.220-2.282ئر ضشجٝقص ذ٤ٖ )ُٔؼحَٓ جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ،  ػ٘ذ ٓوحسٗطٜح ذحُو٤ٔس جُؿذ٤ُٝس

 نخصبيص انطبّكٌيزرّخ نهًمْبش:ا .5

 جػطٔذ جُرحقع أٗٞجع جُظذم جلاض٤س: صذق انًمْبش: . أ

ػشع جُرحقع كوشجش جُٔو٤حط ػ٠ِ ٗخرس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ك٢ ضخظظ٢ )ؽشجتن  انصذق انظبىرُ: -

%( ٝأًػش ً٘غرس طلاق٤س أٝ قزف أٝ 12، ٝجػطٔذش ٗغرس )ضذس٣ظ ج٤ٔ٤ٌُحء، ٝػِْ جُ٘لظ جُطشذ١ٞ(

 ٖٓ ٓؿَٔ جُٔو٤حط. ( كوشجش2قزف ) ئر ضْ ضؼذ٣َ جُلوشز.

ضكون جُرحقع ضؿش٣ر٤حً ٖٓ طذم ذ٘حء كوشجش جُٔو٤حط ٖٓ خلاٍ جعطخشجؼ جُوٞز  صذق انجنبء: -

جُط٤٤ٔض٣س ُلوشجضٚ جُط٢ ًحٗص ؾ٤ٔؼٜح ٤ٔٓضز ٝٝؾذ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جسضرحؽ كوشجضٚ ذٔكي دجخ٢ِ )جُذسؾس 

 ج٤ٌُِس ُِٔو٤حط( ٝجُط٢ ًحٗص ؾ٤ٔؼٜح دجُس جقظحت٤حً.

 ، ٛٔح:ؽش٣وط٤ُٖكغحخ ٓؼحَٓ غرحش جُٔو٤حط، جػطذ جُرحقع ػ٠ِ : صجبد انًمْبش .2

جُٔو٤حط ػ٠ِ ػ٤٘س ضٌٞٗص  جُرحقعؽرن  :غرّمخ إػبدح اخزجبر )الارطبق انذاخهِ( :انطرّمخ الأًنَ -

جُشطحكس  –ٝجُػح٣ٞٗس ػٖٔ هحؽغ ٓذ٣ش٣س ضشذ٤س ذـذجد  جُٔطٞعطس( ؽحُد ٖٓ ؽِرس جُٔذجسط 22ٖٓ )

، ٝضْ قغحخ جلأ٠ُٝ، غْ أػ٤ُذ جُططر٤ن ذؼذ أعرٞػ٤ٖ ٖٓ جؾشجء جُططر٤ن جلأٍٝ ػ٠ِ جُؼ٤٘س ٗلغٜح

ٓؼحَٓ جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ ذ٤ٖ دسؾحش جُطلاخ ك٢ جُططر٤ن جلاٍٝ ٝجُططر٤ن جُػح٢ٗ، ئر ذِؾ ٓؼحَٓ 

ػ٠ِ ٓو٤حط  ٝضؼذ ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓإششجً ؾ٤ذجً ػ٠ِ جعطوشجس ئؾحذحش جُطلاخ (2.12جسضرحؽ ذ٤شعٕٞ )

 ٍٍ  .جلاعطرظحس جُٔؼشك٢، ٓٔح ٣إًذ ػ٠ِ جٕ كوشجش جُٔو٤حط ضطٔطغ ذػرحش ػح

( 2.81ذِؾ ٓؼحَٓ غرحش جُلح ًشٝٗرحل ) يؼبيم الارطبق انذاخهِ)انفب كرًنجبؿ(: :انطرّمخ انضبنْخ -

ٝٛزج ٣ؼ٢٘ جٕ ؾ٤ٔغ جُلوشجش ضو٤ظ كؼلًا جُخحط٤س ٗلغٜح ٝٛزج ٣طكون ُٔو٤حط جلاعطرظحس جُٔؼشك٢، 

ػ٘ذٓح ضٌٕٞ جُلوشجش ٓطشجذطس ٓغ ذؼؼٜح جُرؼغ دجخَ جُٔو٤حط، ًٝزُي جسضرحؽ ًَ كوشز ٓغ 

 جلاخطرحس ًِٚ.

( كوشز، 02ذظ٤ـطٚ جُٜ٘حت٤س ٖٓ ) ٓو٤حط جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ضأُق  نًمْبش ثصْغزو اننيبيْخ:ا .8

 ٝذزُي أطرف جلاخطرحس ؾحٛضجً ُِططر٤ن ػ٠ِ ػ٤٘س جُركع.

 رى اػزًبد انٌضبيم الإؽصبيْخ الارْخ: الإؽصبيْخ: انٌضبيم 

 جلاخطرحس جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ ؿ٤ش ٓطغح٣ٝط٤ٖ ك٢ ػذد جكشجدٛح -

 .ٓؼحدُس ٗغرس جلاضلحم )ًٞذش( -



                                                                                                              

                                                        

8122 

 

No. 18 – Ang 2025 

N 

 

Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research 
Print  ISSN 2710-0952                   Electronic ISSN2790-1254 

   0205آة   81انؼذد  انًغهخ انؼرالْخ نهجؾٌس الانطبنْخ ًالاعزًبػْخ ًانؼهًْخ

N 81 

 
 ٓؼحَٓ جُظؼٞذس. -

 جُوٞز جُط٤٤ٔض٣س ُِلوشز. -

 ٓؼحدُس كؼح٤ُس جُرذجتَ جُخحؽثس. -

 .02-س٣طشحسد -ٓؼحدُس ٤ًٞدس -

 انجؾش نزبيظ: 

 الأًنَ: ،انصفرّخ ،ثبنفرظْخ ،انًزؼهمخ ،اننزبيظ ،ػرض 

ؽلاخ ًَ ٖٓ ٓؿٔٞػط٢ جُركع )جُطؿش٣ر٤س ٝجُؼحذطس( ك٢ ئ٣ؿحد جُٔطٞعؾ جُكغحذ٢ ٝجُطرح٣ٖ ُذسؾحش ضْ 

 ،ك٢ ،أ٤ُٔ٘ٚ ،جُ٘طحتؽ ،ظٜششٝ ،ؿ٤ش ٓطغح٣ٝط٤ٖ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ جُطحت٢خطرحس جلا ػطٔحدذح جلاخطرحس جُطكظ٢ِ٤

 ج٥ض٢: ،جُؿذٍٝ

 (5) ،عذًل

 انًزٌضػ انؾطبثِ ًانزجبّن ًانمًْخ انزبيْخ نذرعبد غلاة يغًٌػزِ انجؾش فِ الاخزجبر انزؾصْهِ

 

جٕ ٛ٘حى كشهح ًر٤شجً ذ٤ٜ٘ٔح ُظحُف ؽلاخ  جُطحت٤س جُٔكغٞذس ٝجُؿذ٤ُٝس سجُو٣ٝٔ٤ظٜش ٖٓ خلاٍ ٓوحسٗس 

 ،جُلشػ٤س ،ضشكغ ،، ٝذزُيجُٔوطشقسُلاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣غ٤س ٝكوحً  ،ٞجدسع ،جُز٣ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س

 . جُظلش٣س

 انضبنْخ: ،انصفرّخ ،ثبنفرظْخ ،انًزؼهمخ ،اننزبيظ ،ػرض 

ئ٣ؿحد جُٔطٞعؾ جُكغحذ٢ ٝجُطرح٣ٖ ُذسؾحش ؽلاخ ًَ ٖٓ ٓؿٔٞػط٢ جُركع )جُطؿش٣ر٤س ٝجُؼحذطس( ك٢ ضْ 

 ،س٤٘رُٔج ،جُ٘طحتؽ ،، ٝظٜششؿ٤ش ٓطغح٣ٝط٤ٖ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ جُطحت٢خطرحس جلا ػطٔحدذح جلاخطرحس جُطكظ٢ِ٤

 ج٥ض٢: ،جُؿذٍٝ ،ك٢

 (6) ،عذًل

يمْبش الاضزجصبر انًزٌضػ انؾطبثِ ًانزجبّن ًانمًْخ انزبيْخ نذرعبد غلاة يغًٌػزِ انجؾش فِ 

 انًؼرفِ

 

 جُٔؿٔٞػس
 ،ػذد

 سُؼ٤٘ج

جُٔطٞعؾ 

 جُكغحذ٢
 جُطرح٣ٖ

 ،ٓغطٟٞ جُو٤ٔس جُطحت٤س

ػ٘ذ  ،جُذلاُس

(2022) 
 جُؿذ٤ُٝس جُٔكغٞذس

 21.82 28.12 02 جُطؿش٣ر٤س
 دجُٚ 0.22 2.22

 22.21 01.20 02 جُؼحذطس

 جُٔؿٔٞػس
 ،ػذد

 سُؼ٤٘ج

جُٔطٞعؾ 

 جُكغحذ٢
 جُطرح٣ٖ

 ،ٓغطٟٞ جُو٤ٔس جُطحت٤س

ػ٘ذ  ،جُذلاُس

(2022) 
 جُؿذ٤ُٝس جُٔكغٞذس

 8.12 02.20 02 جُطؿش٣ر٤س
 دجُٚ 0.22 2.82

 1.80 88.28 02 جُؼحذطس
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جٕ ٛ٘حى كشهح ًر٤شجً ذ٤ٜ٘ٔح ُظحُف ؽلاخ  جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكغٞذس ٝجُؿذ٤ُٝس٣ٝظٜش ٖٓ خلاٍ ٓوحسٗس 

 ،جُلشػ٤س ،ضشكغ ،، ٝذزُيلاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣غ٤س جُٔوطشقسٝكوحً  ،دسعٞج ،جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُز٣ٖ

 . جُظلش٣س

 اننزبيظ ،رفطْر: 

ك٢ ض٘ظ٤ْ ٓكطٟٞ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء، ٓٔح  جُٔوطشقس عحػذش ُلاعطشجض٤ؿ٤سجٕ خطٞجش ض٘ل٤ز جُذسط ٝكوحً  .8

ٓؼضصجً رُي ذاٗؿحص أٝسجم جُؼَٔ ٓغ  ؾؼَ جُطؼِْ رج ٓؼ٠٘ ُِطلاخ، ٝعَٜ جلأكٌحس جُشت٤غس ٝجُلشػ٤س

 س.جُط٢ ُلطص جٗطرحْٜٛ ٗكٞ جُٔحدز جُذسجع٤ جُٔط٘ٞػسجلأعثِس 

ضْ جػذجدٛح  ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔجُطذس٣غ٤س جُٔوطشقس ٝجُوحتٔس ػ٠ِ  سجلاعطشجض٤ؿ٤جٕ جعطخذجّ  .0

عحػذ ػ٠ِ سكغ  ٝض٘ل٤زٛح ٝكن جلأعظ جُؼ٤ِٔس جُخحطس ذحعطخذجّ ٝعحتَ جُؼشع ٝجلا٣ؼحـ جُٔط٘ٞػس

 ٓغطٟٞ جُطكظ٤َ جُذسجع٢ ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء.

٢ٛ جعطشجض٤ؿ٤س  جُطظ٢ٔ٤ٔ ٜٓحسجش جُطل٤ٌشجُطذس٣غ٤س جُٔوطشقس ٝجُوحتٔس ػ٠ِ  سجلاعطشجض٤ؿ٤جٕ  .2

ضذس٣غ٤س هحتٔس ػ٠ِ جُطو٤٘س ذٜذف جٗشحء ذ٤ثحش ضؼ٤ٔ٤ِس قو٤وس ٝؾزجذس ضشؿغ جُطِرس ػ٠ِ ذ٘حءً جُٔؼشكس 

 .ذشٌَ ٗشؾ

، ٝؾٜحص جُؼشع كٞم جُشأط، ًحُكحعٞخجٕ جعطخذجّ جُطو٤٘حش جُكذ٣ػس ك٢ جُطذس٣ظ جُظل٢  .2

ًٝزُي  ،ٝضش٤ًضْٛ، ٝعِٜص كْٜٜٔ ذٞػٞـعحػذش جُطلاخ ػ٠ِ شذ جٗطرحْٜٛ ٝجُششجتف، ٝؿ٤شٛح 

 (.820: 8112ٓكٔذ،جُلشٝم جُلشد٣س ذ٤ٖ جُطلاخ ) ٓشجػحز

ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جٕ جُطلاخ جُز٣ٖ دسعٞج ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ذحلاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣غ٤س جُوحتٔس ػ٠ِ  .2

عحػذضْٜ ػ٠ِ ضكو٤ن جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ٝٓٔحسعس جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ُِٞطٍٞ ئ٠ُ  جُطظ٢ٔ٤ٔ

 حذحش ٓطؼذدز ٝذحُطح٢ُ ضكون جُٜذف ٖٓ جُغإجٍ جُٔطِٞخ.ئؾ

جٕ جُخظحتض جُشخظ٤س ٝجُخرشجش جُغحذوس جُط٢ ٣ٔطٌِٜح جُطحُد ضغحْٛ ك٢ سكغ ٝخلغ هذسضٚ ػ٠ِ  .2

 ك٢ جُٔٞجهق جُٔخطِلس. جلاعطرظحس جُٔؼشك٢

٣ٔطٌِٕٞ ٓغط٣ٞحش ٓشضلؼس ٖٓ جٕ جُطلاخ جُز٣ٖ ٣ٔطٌِٕٞ ٓؼطوذجش ػ٤ِٔس ٓشضلؼس ػٖ ًلحءضْٜ  .8

 جُٔؼشك٢. جلاعطرظحس

 :الاضزنزبعبد 

 ،ك٢ ،ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔلاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣ظ جُٔوطشقس جُوحتٔس ػ٠ِ  لا٣ؿحذ٢ج غشلاج .8

 .ج٤ٔ٤ٌُحء ،ُٔحدٙ ،أُٔطٞعؾ ،ػح٢ٗجُ ،ؽلاخ ،ضكظ٤َ

 ،ك٢ جُطظ٢ٔ٤ٜٔٓحسجش جُطل٤ٌش لاعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣ظ جُٔوطشقس جُوحتٔس ػ٠ِ  جلا٣ؿحذ٢ جغش .0

 أُٔطٞعؾ. ،ػح٢ٗجُ ،ؽلاخ ،ُذٟ ،جُٔؼشك٢جلاعطرظحس 

 انزٌصْبد: 
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ٜٓحسجش ذحعطخذجّ جلاعطشجض٤ؿس جُوحتٔس ػ٠ِ ُٔذ٣ش٣س جُطذس٣د ٝجُطط٣ٞش ك٢ ٝصجسز جُطشذ٤س جُطٞط٤س  .8

 ٖٓ هرَ ٓذسع٤ٜح ٝٓذسعحضٜح. ك٢ ضذس٣ظ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ذظٞسز خحطس جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ

ٝجلأدٝجش ٝٝعحتَ ػشع ذظش٣س ذطٌُ٘ٞٞؾ٤ح  ُلأعح٤ُدػشٝسز جعطخذجّ ٓذسع٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء  .0

 ك٢ ضذس٣غٜح.قذ٣ػس ٖٓ جؾَ ضكو٤ن جهظ٠ كحتذز 

ضٞؾ٤ٚ ٓذ٣ش٣س جُٔ٘حٛؽ ك٢ ٝصجسز جُطشذ٤س ػ٠ِ ضؼ٤ٖٔ جُٔ٘حٛؽ جُذسجع٤س ذظٞسز ػحٓس، ٝٓ٘حٛؽ  .2

ٜٓحسجش ٝكن  ج٤ٔ٤ٌُحء ػ٠ِ ضطر٤وحش ٝٝعحتَ ٝطٞس ذظش٣س ضغحػذ ػ٠ِ ض٘ش٤ؾ ػَٔ جُذٓحؽ

 ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢. جُطظ٢ٔ٤ٔ،جُطل٤ٌش 

ٝجُ٘ذٝجش  سجُطٞػ٤ك٤جٛطٔحّ ٓششك٢ ج٤ٔ٤ٌُحء ٝٓذسع٤ٜح ك٢ ٓذ٣ش٣حش جُطشذ٤س ػ٠ِ ئهحٓس جُٔؼحسع  .2

 جلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ك٢ جُٔشقِس جُٔطٞعطس خظٞطًح.ٝجُٔغحذوحش جُٔط٘ٞػس جُط٢ ضذػْ ٝض٢ٔ٘ 

ضٞؾ٤ٚ جُٔششك٤ٖ ٝجدجسجش جُٔذجسط جُٔطٞعطس ٝجُػح٣ٞٗس ضكذ٣ذًج ٌُٞجدسْٛ جُطذس٣غ٤س ٖٓ جؾَ ضٞك٤ش  .2

جششجًْٜ ك٢ أٗشطس طل٤س ٝؿ٤ش طل٤س هحتٔس ػ٠ِ جلاعطشجض٤ؿ٤س  خلاٍ ٖٓذ٤ثس دجػٔس ُِطِرس 

 .ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔجُٔوطشقس ٝكن 

، ُِٝظق جُػح٢ٗ جُٔطٞعؾ ذظٞسز خحطس ضذس٣ظ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ُِٔشقِس جُٔطٞعطس ذظٞسز ػحٓس .2

جُٔوطشقس ك٢ جُركع جُكح٢ُ؛ ٝرُي ُذٝسٛح جُْٜٔ ك٢ جُطكظ٤َ جُذسجع٢ ك٢  جلاعطشجض٤ؿسذحعطخذجّ 

 ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ٝجلاعطرظحس جُٔؼشك٢ ُِطِرس.

 :انًمزرؽبد 

جُطظ٢ٔ٤ٔ ٜٓحسجش جُطل٤ٌش عطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣ظ جُٔوطشقس جُوحتٔس ػ٠ِ ج ،جغش ،ُٚٔؼشك ،دسجعس ،ئؾشجء .8

 .ج٤ٔ٤ٌُحء ،ٓحدٙ ،ك٢ ،أُٔطٞعؾ ،ٍٝجلأ ،ُِظق، ُطكظ٤َج ،ك٢

ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ جغش، جعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣ظ جُٔوطشقس جُوحتٔس ػ٠ِ  ،ُٚٔؼشك ،دسجعس ،ئؾشجء .0

 .ج٤ٔ٤ٌُحء ،ٓحدٙ ،ك٢ ،أُشجذغ ،ِظقُ ،أُٔؼشك٢ ،كٞم ،جُطل٤ٌش ،ك٢،

ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ ، جعطشجض٤ؿ٤س جُطذس٣ظ جُٔوطشقس جُوحتٔس ػ٠ِ جغش ،ُٚٔؼشك ،دسجعس ،ئؾشجء .2

 .ج٤ٔ٤ٌُحء ،ٙٓحد ،ك٢ أُؼ٢ِٔ ،أُخحٓظؽلاخ   ض٤ٔ٘س جُزًحءجش جُٔطؼذدز ُذٟ ،ك٢

 انًصبدر 

انًؤرًر انؼهًِ انطنٌُ انًنؼمذ نهًذح (. 0208جُؿحٓؼس جُٔغط٘ظش٣س، ٤ًِس جُطشذ٤س جلأعحع٤س ) .8

 ذـذجد. –، جُؼشجم / آّبر(04-05)

 ػٔحٕ. –، دجس ج٤ُٔغشز، جلأسدٕ 8"، ؽػهى اننفص انزرثٌُ(."0222أذٞ ؾحدٝ، طحُف ٓكٔذ ػ٢ِ ) .0

غرايك رذرّص انؼهٌو يفبىْى (."0288جٓرٞ عؼ٤ذ١، ػرذالله ذٖ خ٤ٔظ، ٝع٤ِٔحٕ ٓكٔذ جُرِٞش٢ ) .2

 ػٔحٕ. –، دجس ج٤ُٔغشز، جلأسدٕ 8"، ؽرطجْمبد ػًهْخ –
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انًؤرًر انؼهًِ انضبنِ ًانؼشرّن رؾذ شؼبر )ثبنؼهٌو (."٤0282س)جُؿحٓؼس جُٔغط٘ظش٣س، ٤ًِس جُطشذ .2

-02( جُٔ٘ؼوذ ُِٔذز ٖٓ )انزرثٌّخ ًالإرشبد اننفطِ نررمِ ثبنؼًهْخ انزؼهًْْخ نؾٌ غذٍ افعم

 ذـذجد. –(، جُؼشجم 08/2/0282

، دجس جُٔغ٤شز، 8"، ؽأضبنْت يؼبصرح فِ رذرّص انؼهٌو(." 0288جُخضسؾ٢، ع٤ِْ ئذشج٤ْٛ ) .2

 ػٔحٕ. –دٕ جلأس

(."كحػ٤ِس خشجتؾ جُطل٤ٌش ك٢ ضكظ٤َ ؽحُرحش جُظق جُػح٢ٗ 0281جُذ٢ٔ٤ُ، ج٤ٓش أقٔذ ٓٞع٠ ) .2

، ٤ًِس رضبنخ يبعطزْر غْر ينشٌرحجُٔطٞعؾ ك٢ ٓحدز ج٤ٔ٤ٌُحء ٜٝٓحسجش جُطل٤ٌش جُرظش١ ُذ٣ٜٖ"، 

 ذحذَ. –جُطشذ٤س جلأعحع٤س، ؾحٓؼس ذحذَ، جُؼشجم 

غش جعطخذجّ جعطشجض٤ؿ٤س هحتٔس ػ٠ِ ٓذخَ جُطل٤ٌش جُطظ٢ٔ٤ٔ (."ج0281سصم، ق٘حٕ ػرذالله أقٔذ ) .8

ك٢ ضذس٣ظ جُش٣حػ٤حش ػ٠ِ جٌُلحءز جُزجض٤س ُذٟ ؽحُرحش جُٔشقِس جُٔطٞعطس ذٔذ٣٘س ٌٓس جٌُٔشٓس"، 

 جُش٣حع. –(، جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س 822، جُؼذد )يغهخ دار انًنظٌيخ

، ٌٓطرس ج٤ٌُِس ُِطرحػس 8"، ؽًانٌاػوانزفكْر (." 0282سصٝه٢، سػذ ٜٓذ١، ٝع٠ٜ ئذشج٤ْٛ ) .1

 ذـذجد. –ٝجُ٘شش، جُؼشجم 

دًر انؼلاط انطهٌكِ فِ خفط اننشبغ انؾركِ انسايذ (."0208جُغلا٢ٗٞٓ، عٜحّ أقٔذ ػرذٙ ) .1

 ػٔحٕ. –، دجس جُػوحكس، جلأسدٕ 8ؽ ًػلالزو ثبنزؾصْم انذراضِ"،

 نمْبش ًانزمٌّى فِ انزرثْخ"،يجبدا ا(."8111جُظحٛش، صًش٣ح ٓكٔذ، ؾح٤ًِٖ ػرذجُٜحد١ ؾٞدش ) .82

 ػٔحٕ. –، دجس جُػوحكس، جلأسدٕ 8ؽ

 –انزفكْر انجصرُ يفيٌيو (."0282ػحٓش، ؽحسم ػرذجُشؤٝف، ٝج٣ٜحخ ػ٤غ٠ جُٔظش١ ) .88

 جُوحٛشز. –، جُذجس جُؼشذ٤س ُِطذس٣د، ٓظش 8"، ؽاضزرارْغْبرو –ييبرارو 

، دجس 8"، ؽًرطجْمبد ػًهْخ رصًْى الاخزجبراد أضُص نظرّخ(."0288ػرذجُشقٖٔ، أقٔذ ٓكٔذ ) .80

 ػٔحٕ. –أعحٓس، جلأسدٕ 

(."جُرظ٤شز جُٔؼشك٤س ٝأعح٤ُد جُطؼح٣ش ٓغ جُٔشوس جُ٘لغ٤س 0202ػغ٤ش١، خذ٣ؿس ػرٞد آٍ ٓؼذ١ ) .82

يغهخ انذراضبد انزرثٌّخ ٝػلاهطٜٔح ذحلاعطٔحع ذحُك٤حز ُذٟ ؽحُرحش جُؿحٓؼس ذحٌُِٔٔس جُغؼٞد٣س"، 

 حٓؼس دٜٓ٘ٞس، ٤ًِس جُطشذ٤س.(، ؾ2(، جُؼذد)82، ٓؿِذ)ًالإنطبنْخ

، دجس 8"، ؽالارغبىبد انؾذّضخ فِ انزذرّص ًرنًْخ انزفكْر(."0280جُؼلٕٞ، ٗحد٣س قغ٤ٖ ٣ٞٗظ ) .82

 ػٔحٕ. –جُظلحء، جلأسدٕ 

ػٔش، ٓكٔٞد أقٔذ، قظس ػرذجُشقٖٔ كخشٝ، ضش٢ً جُغر٤ؼ٢، جٓ٘س ػرذالله ضش٢ً  .82

 ػٔحٕ. –جلأسدٕ ، دجس ج٤ُٔغشز، 8"، ؽانمْبش اننفطِ ًانزرثٌُ(."0282)

 ػٔحٕ. –، دجس أعحٓس، جلأسدٕ 8"، ؽيٌضٌػخ انزفكْر(."0282جُؼ٤حطشز، ٤ُٝذ سك٤ن ) .82



                                                                                                              

                                                        

8128 

 

No. 18 – Ang 2025 

N 

 

Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research 
Print  ISSN 2710-0952                   Electronic ISSN2790-1254 

   0205آة   81انؼذد  انًغهخ انؼرالْخ نهجؾٌس الانطبنْخ ًالاعزًبػْخ ًانؼهًْخ

N 81 

 
، دجس جُطؼ٤ِْ 8"، ؽانزطجْمبد انزرثٌّخ نهزؼهى انذيبغِ(."0208ؿ٤ْ٘، ئذشج٤ْٛ جُغ٤ذ ػ٤غ٠ ) .88

 جلإعٌ٘ذس٣س. –جُؿحٓؼ٢، ٓظش 

ضزرارْغْبد غرايك رؾذّضبد فِ ا(."0281ؿ٤حع، سؿذ ص٢ً، ٝجُش٘ؿحس، أقٔذ ػ٢ِ ) .81

 ذـذجد. –، دجس جٌُطد ٝجُٞغحتن، جُؼشجم 8"، ؽانزذرّص

 ػٔحٕ. –، ٓشًض جٌُحضد، جلأسدٕ 8"، ؽانزؾصْم انذراضِ(."0281جُلحخش١، عحُْ ػرذالله عؼ٤ذ ) .81

 ػٔحٕ. –، دجس جُلٌش، جلأسدٕ 8"، ؽيذخم إنَ ركنٌنٌعْب انزؼهى(."8112ٓكٔذ، ػرذجُكحكع ) .02

ذ١، ػحسف قحضْ ٛحد١ جُؿرٞس١، ٓششم ٓكٔذ ٛؿٍٞ جُؿرٞس١ جُٔغؼٞد١، ٓكٔذ ق٤ٔذ ٜٓ .08

، جُذجس جُٜٔ٘ؿ٤س، 8"، ؽثرًرٌكٌلاد رنٌّغ انزذرّص فِ اضزرارْغْبد ًغرايك انزذرّص(."0282)

 ػٔحٕ. –جلأسدٕ 

"اصر انجصْرح انًؼرفْخ ػهَ انزؾصْم انذراضِ فِ ثرايظ يؾٌ (.0202ج٤ُ٘ٔحس١، ػرذجلاُٚ) .00

 ِّٞ جلإٗغح٤ٗس، ؾحٓؼس ع٤ذ١ ٓكٔذ ذٖ ػرذالله، جُٔـشخ."، ٤ًِس جلادجخ ٝجُؼالايْخ

23. Beck, A., & Warman, D.,(2004). Cognnitive insight theory and assessment. 

In: F.A. Xavier and S.D. Anthony (eds.) Insight theory and psychosis 

Awareness of Illness in Schizophrenia and Related Disorders. New York, 

US: Ny Oxford University . 

24. Brown, T. (2009). Design thinking. Harvard Business Review, 86(6), 84-92 

- . Koh, J.H.L., Chai, C.S., Wong, B., & Hong, H.Y.(2015). Design thinking 

for education: Conceptions and Applications in teaching and learning. 

Singapore: Springer Singapore. 

 

 

 


