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المستخلص:

يهــدف البحــث لبيــان اثــر الخصائــص 

في  النجــف  محافظــة  في  المناخيــة 

للمــدة  العيــون  بأمــراض  الإصابــة 

البحــث  وتكــون   ,)2023 ـ   2014(

ــاول المبحــث  مــن أربعــة مباحــث, تن

الأول الدليــل النظــري للبحــث, بينــا 

دراســة  الى  الثــاني  المبحــث  تطــرق 

منطقــة  منــاخ  خصائــص  وتحليــل 

ــذ  ــا تتخ ــا انه ــة في ــة ومعرف الدراس

حــن  عــى  معينــاً,  زمانيــاً  نمطــاً 

خصائــص  الثالــث  المبحــث  ناقــش 

 ( بـــ  المتمثلــة     العيــون  أمــراض 

ــاب  ــون, الته ــاب الجف ــعيرة والته الش

الملتحمــة,  في  أخــرى  واضطرابــات 

ــرى  ــات أخ ــة واضطراب ــاب القرني الته

بالصلبــة والقرنيــة, الســاد واضطرابات 

ــة,  ــات المقل أخــرى بالعدســة, اضطراب

ــن وملحقاتهــا(,  أمــراض أخــرى بالع

ــان  ــع ببي ــث الراب ــص المبح ــا اخت في
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تأثير خصائص مناخ محافظة النجف الأشرف  في الإصابة بأمراض العيون 

اثــر الخصائــص المناخيــة الســائدة في 

الأمــراض قيــد الدراســة ومعرفــة درجــة 

الارتبــاط وقوتــه ونوعــه.

Abstract
The research aims to demonstrate the 
impact of climatic characteristics in 
Najaf Governorate on the incidence 
of eye diseases for the period (2014-
2023). The research consisted of four 
chapters. The first chapter dealt with 
the theoretical guide for the research, 
while the second chapter addressed 
the study and analysis of the climate 
characteristics of the study area and 
knew whether they take a specific 
temporal pattern. The third chapter 
discussed the characteristics of 
eye diseases represented by (streak 
and blepharitis, inflammation and 
other disorders of the conjunctiva, 
keratitis and other disorders of 
the sclera and cornea, cataract 
and other disorders of the lens, 
eyeball disorders, other diseases of 
the eye and its appendages). The 
fourth chapter was concerned with 
demonstrating the impact of the 
prevailing climatic characteristics 
on the diseases under study and 
knowing the degree, strength, and 
type of association.

الكلــات المفتاحيــة: المنــاخ, أمــراض 

العيــون, النجــف الأشرف, العــراق.

المبحث الأول

الدليل النظري للبحث

أولا . مشكلة البحث: 

يمكن تحديد مشكلة البحث بالاتي : 

1.مــا تأثــر الخصائــص المناخيــة في 
ــون في محافظــة  ــراض العي ــة بأم الإصاب

الأشرف؟ النجــف 

2.ماهــي العنــاصر والظواهــر المناخيــة 
ــرة  ــة ومؤث ــر إســهاما بصــورة فعال الأك

ــة  ــون في منطق ــراض العي ــار أم في انتش

الدراســة؟

3.مــا طبيعــة العلاقــة الإحصائيــة بــن 
ــون  ــراض العي ــة وأم ــص المناخي الخصائ

ــة الدراســة؟ في منطق

ثانياً . فرضية البحث : 

ــكلة  ــة لمش ــول أولي ــي حل ــة ه الفرضي

التأكيــد,  أو  النفــي  تقبــل  البحــث 

وتتمثــل فرضيــة البحــث بالتــالي:ـ 

في  تأثــر  المناخيــة  للخصائــص   .1

ــون في محافظــة  ــراض العي ــة بأم الإصاب

النجــف الأشرف اذ تســاعد الظــروف 

المناخيــة بشــكل مبــاشر أو غــر مبــاشر 

في الإصابــة بالمــرض.  

2. تتبايــن العنــاصر والظواهــر المناخيــة 

التــي تســهم في انتشــار أمــراض العيــون 
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اذ تعــد درجــات الحــرارة والإشــعاع 

الشــمسي والرطوبــة والأمطــار والريــاح 

اكــر العنــاصر المناخيــة تأثيرا في انتشــار 

أمــراض العيــون في منطقــة الدراســة.

قويــة  إحصائيــة  علاقــة  توجــد   .3

المناخيــة  الخصائــص  بــن  ووثيقــة 

العيــون.  أمــراض  وانتشــار  الســائدة 

ثالثاً . هدف البحث :ـ 

ان الهــدف مــن البحــث هــو الكشــف 

ظواهــر  و  عنــاصر  اثــر  بيــان  عــن 

المنُــاخ  في الاصابــة بأمــراض العيــون في 

ــف  ــف الأشرف, والتعري ــة النج محافظ

المناخيــة  العنــاصر والظواهــر  بأبــرز 

ــرض. ــور الم ــهاما في ظه ــر إس الأك

رابعً . حدود البحث :ـ 

في  المكانيــة  البحــث  حــدود  تشــمل 

ــة  ــا الإداري ــف حدوده ــة النج محافظ

الجنــوبي  الجــزء  تقــع في  اذ  الحاليــة 

الغــربي مــن العــراق بــن دائــرتي عــرض 

)   29 50ـ 32 21  ( شــالاً وبــن قــوسي 

طول    )42 50  ـ  45 44 ( شرقاً, وتأخذ 

ـ  شرقيــاً  شــالياً  امتــداداً  المحافظــة 

جنوبيــاً غربيــاً حيــث تشــغل الصحــراء 

ــذ  ــاحتها, وتتخ ــن مس ــر م ــزء الأك الج

ــكل  ــا ش ــة في امتداده ــة الدراس منطق

أشــبه بالمســتطيل يكــون ضلعــه القصير 

حــدوداً جنوبيــة  وجنوبيــة غربيــة مــع 

ــة الســعودية ويحدهــا  ــة العربي المملك

مــن الشــال محافظتــي بابــل وكربــاء, 

القادســية  محافظتــي  الــرق  ومــن 

والمثنــى وتحدهــا مــن الغــرب محافظــة 

الأنبــار, وتبلــغ مســاحة المحافظــة ) 

28824كــم2(, وتمثــل هــذه المســاحة 

نســبة )6.6%( مــن مســاحة العــراق 

ــع )%5(  ــم2(, ويق ــة )435025 ك البالغ

مــن مســاحة المحافظــة ضمــن الســهل 

الرســوبي والباقــي يقــع ضمــن الهضبــة 

امــا   ,)1( رقــم  خريطــة  الغربيــة)1(, 

الحــدود الزمانيــة فقــد شــملت تحليــل 

البيانــات الشــهرية للخصائــص المناخيــة 

ـ   2014( للمــدة  العيــون  وامــراض 

.)2023
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خريطة ) 1 ( الوحدات الإدارية في محافظة النجف الأشرف

المصــدر بالاعتــاد عــى : جمهوريــة العــراق, وزارة المــوارد المائيــة, الهيــأة العامــة 

للمســاحة, قســم إنتــاج الخرائــط,, بغــداد, 2024.

المبحث الثاني

محافظــة  في  المناخيــة  الخصائــص 

الأشرف النجــف 

بعنــاصره  المنــاخ  يؤثــر  تمهيــد: 

وظواهــره علـــــى الإنســـــان وعــى 

الأولى بصــورة  صــــــحته بطريقتــن, 

مبــاشرة بمــا يســببه المنــاخ مــن تأثــرات 

فســيولوجية في جســم الأنســان والتــي 

ــه في  ــر أن ــا غ ــم بمقاومته ــوم الجس يق

بعــض الأحيــان تكــون عنــاصر وظواهــر 

المنــاخ ذات قــدرة أكــر مــن قــدرة 

الجســم عــى مقاومــة المــرض مــا 
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ــا  ــراض ومنه ــن الأم ــد م ــبب العدي يس

أمــراض العيــون قيــد الدراســة, والثانيــة 

توفــره  بمــا  مبــاشرة  غــر  بصــورة 

مــن  المناخيــة  والظواهــر  العنــاصر 

ــرض  ــببات الم ــر مس ــة لتكاث ــة ملائم بيئ

والجراثيــم  الفيروســات  و  كالبكتريــا 

يعمــل  اذ  والفطريــات,  والطفيليــات 

المنــاخ بعنــاصره وظواهــره عــى خلــق 

و إيجــاد الظــروف الملائمــة لحيــاة هــذه 

عنــاصره  إن  اذ  المرضيــة,  المســببات 

تتحكــم في حيويــة النواقــل التــي تؤثــر 

في توزيــع وانتشــار الأمــراض بشــكل 

جــذري، بالإضافــة إلى أنــه المســؤول 

ــه  ــذي تتحمل ــط ال ــن الوس ــس ع الرئي

والعوائــل  والنواقــل  الطفيليــات 

ــي  ــراض الت ــببة للأم ــات المس والفيروس

الإنســان)2(. تصيــب 

ــن  ــة م ــدول )1( جمل ــن الج ــح م يتض

العلاقــة  ذات  المناخيــة  المعطيــات 

بالأمــراض قيــد الدراســة يمكــن إيجازهــا 

ــالاتي: ب

ســاعات  عــدد  في  التبايــن  يظهــر 

الإشــعاع الشــمسي النظــري والفعــي 

الدراســة, وذلــك  منطقــة  شــهريا في 

الظاهريــة  الشــمس  لحركــة  نتيجــة 

وفقــا لموقــع محافظــة النجــف الأشرف 

ــر ان  ــر العــرض, اذ يظه بالنســبة لدوائ

ــري  ــمسي )النظ ــعاع الش ــاعات الإش س

ــة مــن  ــاد بداي والفعــي( تأخــذ بالازدي

شــهر اذار بواقع )11.3 ســاعة( للإشــعاع 

ســاعة(   7.4 و)  النظــري,  الشــمسي 

ــتمر  ــي, وتس ــمسي الفع ــعاع الش للإش

ــا خــال  ــى تصــل أقصاه ــاع حت بالارتف

شــهر تمــوز ليســجل الإشــعاع الشــمسي 

معدلاتــه  اعــى  والفعــي  النظــري 

بنحــو)14.1, 11.6 ســاعة(, فيــا بلغــت 

الشــمسي  للإشــعاع  المعــدلات  اقــل 

النظــري خــال شــهر كانــون الثــاني بـــ 

)10.1ســاعة(, واقــل معــدلات للإشــعاع 

ــون  الشــمسي الفعــي خــال شــهر كان

وســجلت  ســاعة(,  بواقــع)5.8  الأول 

درجــات الحــرارة )الصغــرى والعظمــى 

والمعــدل( معــدلات لمجمــل ســنوات 

الدراســة بلغــت )19.9, 33.2, 26.6 مْ( 

عــى التــوالي, توزعــت بصــورة متباينــة 

ــن عــدد ســاعات الإشــعاع  نتيجــة لتباي

الشــمسي اذ ترتبــط بعلاقــة طرديــة, 

درجــات  معــدلات  زيــادة  بمعنــى 

الحــرارة بزيــادة عــدد ســاعات الإشــعاع 

الشــمسي, وترتفــع تدريجيــاً بدايــة مــن 

ــا  ــى معدلاته ــل الى اع شــهر اذار لتص

ــو)31.5, 46.5,  ــوز بنح ــهر تم ــال ش خ

ــة  ــى مرتفع ــوالي, وتبق ــى الت 39 مْ( ع

خــال شــهر اب وأيلــول, ثــم تأخــذ 

بالانخفــاض تدريجيــاً لتصــل الى ادنى 

ــاني  ــون الث ــهر كان ــال ش ــا خ معدلاته
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بواقــع)7.2, 18, 12.6 مْ(, ويظهــر ايضــا 

ان سرع الريــاح ســجلت معــدلا ســنوياً 

اعــى  وســجلت  /ثــا(,  م   1.2( بلــغ 

معدلاتهــا خــال اشهر)شــباط, نيســان, 

ايــار, حزيــران( بواقــع)1.5 م/ثــا(, فيــا 

ــاح  ــرع الري ــل المعــدلات ل جــاءت اق

الأول,  تشريــن  اشــهر)أيول,  خــال 

تشريــن الثــاني, كانــون الأول( بنحــو 

)0.9 م/ثــا(.

 ويظهــر جليــا مــن نفــس الجــدول 

النســبية  الرطوبــة  معــدلات  تبايــن 

في  المتســاقطة  الأمطــار  ومجمــوع 

منطقــة الدراســة, اذ تكــون العلاقــة 

بينهــا طرديــة, فكلــا زادت معــدلات 

الأمطــار  كميــة  زادت  الرطوبــة 

اعــى  ســجل  عمومــا  وبالعكــس, 

معــدل للرطوبــة النســبية خــال شــهر 

كانــون الأول بواقــع   )65.1 %(, امــا 

ــكان مــن نصيــب شــهر  اقــل معــدل ف

تمــوز بنحــو)21.3%(, بســبب ارتفــاع 

وزيــادة  الحــرارة  درجــات  معــدلات 

قيــم التبخــر التــي تتناســب عكســيا 

مــع الرطوبــة, عــى حــن بلــغ مجمــوع 

الأمطــار المتســاقطة بنحــو)99.5 ملــم(, 

تعكــس  جــداً  قليلــة  كميــة  وهــي 

الواقــع المناخــي الجــاف الــذي تشــهده 

منطقــة الدراســة, اذ جــاء شــهر كانــون 

الأول وكانــون الثــاني بأعــى مجمــوع 

ــغ )65.1, 64.4  ــاقطة بل ــار المتس للأمط

ــال  ــاقط خ ــدم التس ــا انع ــم(, في مل

اشــهر حزيــران وتمــوز وآب وأيلــول, 

عــى حــن ســجل شــهر أيــار اقــل 

مجــموع للتســاقط المطــري بنحــو)2.7 

ملــم(, ويظهــر مــن نفــس الجــدول ان 

ــاع  ــع ارتف ــق م ــر تتواف ــات التبخ كمي

معــدلات الحــرارة وانخفــاض معــدلات 

الرطوبــة اذ يتضــح انهــا مرتفعــة جــدا 

مــا يدلــل عــى وقــوع المنطقــة ضمــن 

المنــاخ الجــاف اذ تفــوق كميــة التبخــر 

ــجل  ــوم س ــى العم ــار, ع ــة الأمط كمي

ــع  ــم التبخــر بواق شــهر تمــوز اعــى قي

ــجيل  ــع تس ــن م ــم( بالتزام )365.8 مل

معــدلات  لأعــى  الدراســة  منطقــة 

معــدلات  وادنى  الحــرارة  درجــات 

ــجل  ــاء س ــا ج ــبية, بين ــة النس الرطوب

شــهر كانــون الأول ادنى قيــم التبخــر اذ 

بلغــت )53 ملــم(, ومــن نفــس الجدول 

يتضــح تبايــن تكــرار الظواهــر الغباريــة 

ســجلت  اذ  الدراســة,  منطقــة  في 

العواصــف الغباريــة مجمــوع تكــرار 

بلــغ )3.8(, وجــاء شــهر نيســان باعــى 

تكــرار بلــغ )1/يــوم(, فيــا خلــت )5( 

اشــهر مــن تكــرار هــذه الظاهــرة, امــا 

الغبــار المتصاعــد فســجل شــهر اذار 

اعــى مجمــوع تكــرار بنحو)1.9/يــوم(, 

واقــل تكــرار لهــذه الظاهــرة خــال 
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ــوم(,  ــاني بنحو)0.1/ي ــن الث ــهر تشري ش

ولم تســجل تكــرار خــال شــهري أيلــول 

وكانــون الأول, وبالنســبة للغبــار العالق 

فقــد ســجل مجمــوع تكــرار ســنوي 

بلــغ )87 / يــوم(, اعلاهــا في شــهر ايــار 

ــا فســجل  ــا اقله ــوم(, ام ــع )15 /ي بواق

ــون  ــاني وكان ــن الث ــهري تشري ــال ش خ

بنحو)2/يــوم(. الاول 

جدول )1( المعدلات الشهرية للعناصر والظواهر المناخية في محافظة النجف 

الأشرف للمدة )2014 ـ 2023(

هر
لأش

ا

 ساعات

 الإشعاع

 الشمسي سا

/ يوم

درجات الحرارة )مْ(

الرياح

م / ثا

 الرطوبة

النسبية

%

 كمية

الأمطار

)ملم(

 كمية

التبخر

)ملم(

 الظواهر الغبارية

/يوم

ية
ظر

الن

ية
عل

لف
ا

رى
صغ

ال

ى
ظم

لع
ا

دل
لمع

ا

فة
ص

عا
ال

دة
اع

ص
لمت

ا

قة
عال

ال

10.16.57.21812.61.264.415.157.50.70.23ك2

117.29.32115.21.554.813.475.500.45شباط

11.37.41426.220.11.446.313.4126.60.41.911اذار

12.38.418.832.225.51.538.914.2180.710.611نيسان

13.69.52539.1321.529.32.7258.90.91.215ايار

13.610.928.643.836.21.523.90323.10.51.311حزيران

14.111.631.546.5391.221.30365.800.99تموز

13.210.731.246.438.8123.60333.100.46اب

13.29.228.242.935.50.927.20254.3004ايلول

12.27.222.136.729.40.936.77.9164.40.20.28ت1

11.1614.125.519.80.959.320.181.800.12ت2

10.35.89.319.914.60.965.112.7530.102ك 1

ــــــــــ12.28.419.933.226.61.241المعدل

99.52274.73.87.287ــــــــــــــالمجموع

 المصــدر بالاعتــاد عــى : جمهوريــة العــراق, وزارة النقــل, الهيئــة العامــة للأنــواء 

الجويــة والرصــد الزلــزالي في العــراق, قســم المنــاخ, بيانــات غــر منشــورة, 2024.

المبحث الثالث 

ــة  ــون في منطق ــراض العي ــص أم خصائ

ــة الدراس

تمهيــد: تعــد العيــون مــن اهــم الحواس 

التــي يمتلكهــا الأنســان حســب اعتقــاد 

الكثيريــن, ويمكــن تعريفهــا بانهــا عضــو 

حــي معقــد مســؤول عــن البــر مــن 

خــال اســتقبال الضــوء المنعكــس عــن 

الــيء المــرئي وتحويلــه الى إشــارات 

عصبيــة تنُقــل الى الدمــاغ لتفســرها 
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تأثير خصائص مناخ محافظة النجف الأشرف  في الإصابة بأمراض العيون 

كصــور مرئيــة,  تتكــون العــن مــن 

ــة,  عــدة أجــزاء هــي )الملتحمــة, الصلب

البؤبــؤ, الحجــرة  القزحيــة,  القرنيــة, 

ــة, العدســة, الجســم  ــة والخلفي الأمامي

الهــدبي, المشــيمية, الجســم الزجاجــي, 

امــا  البــري(,  العصــب  الشــبكية, 

مُلحقاتهــا فهــي ) الجفــون, المحجــر, 

ــرز  ــي اب ــا ي ــاز الدمعــي()3(, وفي الجه

ــر  ــون بتأث ــب العي ــي تصي الأمــراض الت

ــة: ــة الدراس ــاخ منطق من

الشــعيرة  مــرضي  خصائــص   . أولاً 

:)H01 ـ    )H00الجفــون والتهــاب 

هــا  الجفــون  والتهــاب  الشــعيرة 

ــن ان  ــا يمك ــان ولكنه ــان مرضيت حالت

يرتبطــان ببعضهــا في وقــت واحــد, 

: كالاتي  منهــا خصائــص  ولــكل 

 « الشــعيرة  مــرض  خصائــص  1ـ 

: )S t y l e »(  H 0 0

ــد(  ــم )الجُدجُ ــا اس ــه أيض ــق علي ويطل

عــدوى  بســبب  ينشــأ  مــرض  وهــو 

ــا المكــورات  ــة ناتجــة عــن بكتري بكتيري

بســبب  أيضــا  ويحــدث  العنقوديــة 

العــن  يصيــب  فــروسي  التهــاب 

ــوث الهــواء, اذ  ــج عــن تل ــا نات وجفونه

المنخفضــة  الحــرارة  تســهم درجــات 

والأمطــار المتســاقطة في خلــق بيئــة 

الجراثيــم  لانتشــار  مناســبة  رطبــة 

والفيروســات في نمــو وانتشــار الجراثيــم 

ــة  ــؤدي إلى الإصاب ــي ت ــات الت والميكروب

ــدوث  ــه ح ــن أعراض ــرض, وم ــذا الم به

أو  العلــوي  العــن  جفــن  في  دُمــل 

الســفلي ينتــج عنهــا احمــرار وتــورم 

الجفــن حــول الشــعيرة أو تــورم الجفــن 

في  احمــرار  حــدوث  كذلــك  بأكملــه 

إفــرازات  وخــروج  وتدمعهــا  العــن 

صفــراء وحساســية للضــوء والشــعور 

بوجــود جســم غريــب في العــن وظهور 

قشــور عــى الجفــن)4(. 

2 . خصائــص مــرض التهــاب الجفــون » 

:)Inflammation»(H01

ــن نســيج عضــي غشــائي يشــكل  الجف

ــن  ــا م ــن ويحفظه ــي الع ــاً يغط حجاب

العوامــل الخارجيــة المؤذيــة, يصــاب 

انتفاخًــا  يســبب  مــا  بالالتهــاب 

بالحرقــة  الشــعور  و  فيــه  واحمــرارا 

أو  والألم، وقــد تظهــر قشــور جافــة 

دهنيــة في منبــت الرمــش، كــا أنــه 

شــائع جــدا خاصــة بــن الأشــخاص 

ــة أو  ــرة دهني ــن ب ــون م ــن يعان الذي

قــرة الــرأس أو الورديــة, ويحــدث 

كذلــك نتيجــة لــردة الفعــل التحسســية 

نتيجــة  وأيضــا  الطلــع  غبــار  تجــاه 

المناخيــة  الجلديــة  الأمــراض  لبعــض 

ــي, أو  ــد التأتب ــاب الجل ــا والته كالأكزيم

عندمــا ترتفــع قيــم الرطوبة النســبية في 

فصــل الشــتاء بســبب انتشــار مســببات 
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والبكتريــا  الطفيليــات  مثــل  المــرض 

او بســبب الطقــس البــارد والتعــرض 

الإصابــة  تتبايــن  البــاردة)5(,  للريــاح 

منطقــة  في  زمانيــاً  المرضــن  بهذيــن 

الشــهري  التبايــن  ويبــدو  الدراســة, 

واضحــا عنــد ملاحظــة المخطــط )1( 

ــباط  ــهر ش ــدر ش ــر إلى تص ــذي يش ال

ــة,  ــة بواقع)544(إصاب ــدلات الإصاب مع

ثــم تأخــذ الإصابــات بالانخفــاض بدايــة 

مــن شــهر نيســان لتســجل ادنى معــدل 

لهــا في شــهر تمــوز بنحــو )270(إصابــة 

اعــى  تســجيل  مــع  ذلــك  متزامنــاً 

معــدل لدرجــات الحــرارة في منطقــة 

الدراســة.

المصــدر: جمهوريــة العــراق, وزارة الصحــة, دائــرة صحــة محافظــة النجــف الأشرف, 

ــورة,  ــر منش ــات غ ــام, بيان ــاتي الع ــاء الحي ــعبة الإحص ــة, ش ــة العام ــم الصح قس

.2024

التهــاب  أمــراض  خصائــص  ثانيــا. 

الملتحمــة في  اخــرى  واضطرابــات 

 H13 ) «Conjunctivitisـ  H10(:

»and Other Disorders

ــوان حــالات متعــددة  يضــم هــذا العن

ــمل الاتي:  ــة تش ــراض الملتحم ــن أم م

ــاب الملتحمــة  ــص مــرض الته 	1.خصائ
:)Conjunctivitis»(H10«

ــراض  ــر أم ــن أك ــرض م ــذا الم ــد ه يع

العيــون انتشــاراً في منطقــة الدراســة 

او  ان يصيــب عــن واحــدة  ويمكــن 

كلتيهــا مســبباً احمرارهــا والتهابهــا 

وحكــة  لزجــة  إفــرازات  يرافقــه 

ــا  ــب فيه والإحســاس بوجــود شيء غري

تجــاه  وتحســس  للدمــوع  وإفــراز 

يعالــج  لم  إذا  يتطــور  وقــد  الضــوء, 

ليــؤدي إلى العمــى, ويعــد هــذا المــرض 

ــن  ــل م ــة اذ ينتق ــراض المعدي ــن الأم م
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الملامســة  طريــق  لأخرعــن  شــخص 

الأغــراض  اســتخدام  خــال  مــن  او 

الشــخصية, يــرز أثــر المنــاخ في حــدوث 

زيــادة  طريــق  عــن  المــرض  هــذا 

الأشــعة الشمســية و التعــرض الشــديد 

والمتكــرر للأشــعة فــوق البنفســجية 

التهــاب  حــدوث  إلى  تــؤدي  التــي 

واحمــرار في الغشــاء المخاطــي المحيــط 

بمقلــة العــن, كذلــك تتســبب درجــات 

بهــذا  الإصابــة  في  المرتفعــة  الحــرارة 

الشــديد  تأثــره  المــرض بالإضافــة الى 

كالحساســية  الجويــة  بالمحسســات 

ــات  ــار أو بســبب التحســس للنبات للغب

والجراثيــم  الفيروســات  بســبب  أو 

للمســببات  الناقلــة  والحــرات 

المرضيــة, تكــر الإصابــات بهــذا المــرض 

في الصيــف ثــم الربيــع فالخريــف وتقل 

التهــاب  ويقســم  الشــتاء,  فصــل  في 

)التهــاب  أنــواع  عــدة  الى  الملتحمــة 

ــة  ــاب الملتحم ــي, الته ــة القيح الملتحم

ــن,  ــة المزم ــاب الملتحم ــطحي, الته الس

الرمــد الربيعــي, الرمــد الحبيبــي()6(.

Pte� « 2 . خصائــص مــرض الظفــرة

 :)rygium «(H11

الظفــرة هــي عبــارة عــن تــورم لحمــي 

قــد  الشــكل  مثلــث  الملتحمــة  مــن 

يصــل إلى القرنيــة ويغطــي قســاً منهــا, 

وتنمــو الظفــرة في الجانــب القريــب 

مــن الأنــف وتمتــد  لتؤثــر عــى الجانب 

وتتمثــل  العينــن,  لأحــد  الخارجــي 

أعراضهــا بتدمــع العــن و احمرارهــا 

ــم  ــود جس ــاس بوج ــتمر و الإحس المس

غريــب فيهــا, ويمكــن ان تؤثــر الظفــرة 

عــى الرؤيــة لكونهــا تمتــد لتغطــي جزء 

واســع مــن القرنيــة, تكــر الإصابــة بهــا 

ــر  ــون اك ــن يكون ــخاص الذي ــن الأش ب

ــت  ــة تح ــرات طويل ــاء ف ــة للبق عرض

والتعــرض  القويــة  الشــمس  أشــعة 

فــوق  للأشــعة  والمســتمر  الشــديد 

ــاع  ــك التعــرض لارتف البنفســجية, وكذل

الإصابــة  تكــر  اذ  الحــرارة  درجــات 

بهــا في المناطــق الحــارة الجافــة كحــال 

أيضــاً  وتحــدث  الدراســة,  منطقــة 

بســبب التعــرض للملوثــات الجويــة 

والظواهــر الغباريــة)7(. 

اضطرابــات  مــرض  خصائــص   .  3

المشــركة والقرنيــة  الملتحمــة 

 2H1) «Disorder of(:             

  conjunctiva and cornea

 «  combined

كلا  في  الاضطرابــات  هــذه  تحــدث 

والقرنيــة(  )الملتحمــة  المنطقتــن 

تجــاه  المناعــي  للجهــاز  فعــل  كــرد 

ــة  ــار والأترب ــة كالغب المحسســات الجوي

وحبــوب اللقــاح والفيروســات, وينتــر 

بــن صغــار الســن بصــور اكــر, وتظهــر 
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عــى  الاضطرابــات  هــذه  أعــراض 

شــكل دمــوع وإفــرازات في العــن مــع 

والألم  بالحرقــة  والشــعور  احمرارهــا 

ووجــود شيء غريــب فيهــا بالإضافــة 

الى التحســس الشــديد للضــوء وقــد 

يتطــور الأمــر في بعــض الأحيــان الى 

انخفــاض حــدة البــر عندمــا تؤثــر 

هــذه الاضطرابــات عــى القرنية بشــكل 

.)8 اكبر)

4 . خصائــص مــرض التهــاب الملتحمــة 

والقرنيــة غــر المحــدد

 Un Specified Disorder of“  

       :)conjunctiva and cornea “(H13

ينــدرج تحــت هــذا العنــوان الالتهــاب 

الــذي يصيــب الملتحمــة والقرنيــة في 

نفــس الوقــت والــذي لا يعــرف ســبب 

تشــخيصه الدقيــق, يتميــز بــان أعراضه 

والشــعور  العــن  احمــرار  الى  تشــر 

الإحســاس  مــع  فيهــا  شيء  بوجــود 

بحرقــة وحكــة وإفــرازات في العــن, 

عــى العمــوم يعــزى ســببه الى العــدوى 

ــية  ــية او الحساس ــة او الفيروس البكتيري

الناتجــة عــن التعــرض للغبــار وحبــوب 

اللقــاح)9(, مــن تتبــع المخطــط )31( 

نلاحــظ تبايــن معــدلات الإصابــة بمــرض 

ــة الدراســة  ــاب الملتحمــة في منطق الته

ان  يتضــح  أذ  شــهريا,  المنــاخ  بتأثــر 

الأمــراض تتــدرج بالارتفــاع بدايــة مــن 

)1006(إصابــة  بواقــع  )اذار(  شــهر 

ــي في  ــاع التدريج ــع الارتف ــن م بالتزام

الشــمسي  والســطوع  الإشــعاع  قيــم 

الحــرارة  وارتفــاع معــدلات درجــات 

ــع  ــا في شــهر )تمــوز( بواق ــغ ذروته لتبل

)1289( إصابــة, متزامنــة مــع تســجيل 

معــدلات  لأعــى  الدراســة  منطقــة 

معــدلات  واقــل  الحــرارة  درجــات 

الرطوبــة النســبية, مــن ثــم تنحــدر 

ــاض التدريجــي  ــات نحــو الانخف الإصاب

اقــل  الى  لتصــل  تمــوز  شــهر  بعــد 

ــاني  ــون الث ــهر كان ــال ش ــا خ معدلاته

بالتزامــن  إصابــة   )770( بلغــت  اذ 

ــل  ــة لاق ــة الدراس ــجيل منطق ــع تس م

معــدلات الإشــعاع والســطوع الشــمسي 

ودرجــات الحــرارة.
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ثالثــاً . خصائــص مــرض التهــاب القرنية 

واضطرابــات اخــرى بالصلبــة والقرنية 

 H18 )”Keratitis andـ  H15(:   

 other disorders of the cornea

“  and optic nerve

يشــمل هــذا التصنيــف عــدداً مــن 

 : كالاتي  الأمــراض 

تدهــور  مــرض  خصائــص   .  1

 ”« القرنيــة(  )تحــدب  القرنيــة 

: )K e r a t o c o n u s ( H 1 5

للأشــعة  الشــديد  التعــرض  يــؤدي 

ــاف  ــجية )UV( إلى أضع ــوق البنفس ف

أنســجة القرنيــة ويســبب تدهورهــا, 

التخريــش  بســبب  ايضــا  وينشــأ 

الذيــن  للأشــخاص  للعــن  المزمــن 

ــي في  ــد الربيع ــع الرم ــة م ــم قص لديه

ــك او  ــبب دع ــا يس ــة, ك ــرة الطفول ف

فركهــا بصــورة مســتمرة التسريــع في 

تدهورهــا عــى المــدى الطويــل نتيجــة 

تعرضهــا للمحسســات الجويــة كالغبــار 

ــوث او  ــواء المل ــاح واله ــوب اللق او حب

عنــد الشــعور بيبوســة في العــن نتيجــة 

انخفــاض الرطوبــة والتعــرض للهــواء 

ــد  ــا يزي ــة م ــات الجاف ــار في البيئ الح

الشــعور بفركهــا, تتمثــل أعراضهــا بــان 

ــه الأولى  ــاً في مراحل ــون خفي ــرض يك الم

ــم  ــن ث ــا وم ــاً في الرؤي ــبب نقص اذ يس

تصبــح الرؤيــا ســيئة جــداً في فــرات 

لاحقــة, ومــع تطــور المــرض قــد تحــدث 

ــي  ــة الداخ ــطح القرني ــققات في س تش



375

2م
02

5  
    

    
    

ل 
يلو

   أ
    

    
   6

4  
د /

عد
ال

أ.د. عبد الكاظم علي جابر الحلو      الباحث لؤي عباس عباده

ــد  ــديد وق ــة والم ش ــبب وذم ــا يس م
ــر)10(.  ــر النظ ــادة في ق ــبب زي تس

ــة  ــاب القرني ــرض الته ــص م 2 . خصائ

 :)Keratitis(H16  ”«

ــة ناتجــة  ــب القرني ــة تصي ــة مرضي حال

ــا المكــورات  عــن عــدوى بســبب بكتري

العنقوديــة والعقديــة أو الفيروســات 

الفطريــات  أو  الهربــس  كفــروس 

عــى  تعيــش  التــي  والطفيليــات 

عــن طريــق  أو  اللاصقــة  العدســات 

العــن  إلى  غريــب  جســم  دخــول 

التعــرض  او بســبب  الغبــار  كــذرات 

الشــديد للأشــعة فــوق البنفســجية, 

الإحســاس  العامــة  أعراضــه  ومــن 

ــع  ــن م ــب في الع ــم غري ــود جس بوج

الالتهــاب  هــذا  ويشــمل  احمرارهــا 

)التهــاب القرنيــة البكتــري, التهــاب 

القرنيــة  التهــاب  الفــروسي,  القرنيــة 

الفطــري, التهــاب القرنيــة الطفيــي, 

الجــاف()11(. القرنيــة  التهــاب 

3 . خصائــص مــرض تنكــس القرنيــة 

 :)Corneal Degeneration»(H17«

مــن  النــوع  بهــذا  الإصابــة  تحــدث 

الأمــراض بســبب تراكــم اثــر الالتهابــات 

المزمنــة في القرنيــة كلــا تقــدم العمــر, 

وظهــور  الرؤيــا  تدهــور  الى  وتــؤدي 

ترســبات وتغــرات في القرنيــة تكــون 

ــرض  ــبب التع ــاً بس ــة, وايض ــر مؤلم غ

المفــرط لدرجــات الحــرارة التــي تســبب 

ــار  ــهم انتش ــا يس ــون, ك ــاف العي جف

والفطريــات  والفيروســات  الغبــار 

ــرض)12(. ــذا الم ــة به ــا في الإصاب والبكتري

4. خصائــص مــرض الضمــور القــرني 

:)Corneal Atrophy»(H18«

الإصابــة  العوامــل  بعــض  تســبب 

بالضمــور القــرني مثــل التعرض الشــديد 

المفــرط للأشــعة فــوق البنفســجية التــي 

تصيــب القرنيــة بالتدهــور عــى المــدى 

الطويــل, وأيضــا الالتهابــات المزمنــة 

ــية  ــدوى الفيروس ــبب الع ــن بس في الع

او البكتيريــة التــي تســبب تلــف في 

ــدم  ــة الى التق ــة, بالإضاف أنســجة القرني

ــات  ــن تراك ــه م ــا يرافق ــر وم في العم

أمــراض العيــون ينتــج عنــه ضمــور 

تدريجــي فيهــا)13(, يتضــح مــن المخطــط 

)3( التبايــن الشــهرين لحــالات الإصابــة 

ويظهــر  القرنيــة,  التهــاب  بأمــراض 

ــهر  ــا في الاش ــغ اقصاه ــراض تبل ان الأم

بلــغ  اذ  الحــارة لاســيما شــهر تمــوز 

معــدل الإصابــات بنحو)528(إصابــة, 

للاصابــات  ادنى معــدل  فيــا ســجل 

في شــهر شــباط بواقــع)342( اصابــة, 

وهــذا يدلــل بشــكل واضــح اثــر ارتفــاع 

الحــرارة في زيلــدة حــالات  درجــات 

منطقــة  في  المــرض  بهــذا  الاصابــة 

الدراســة.  
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الســاد  مــرض  خصائــص   . رابعــاً 

بالعدســة أخــرى  واضطرابــات 

 H28) « Cataracts and ـ   H25(:

 »other lens disorders

ــل هــذا التصنيــف أنواعــاً متعــددة  يمث

مــن الأمــراض تشــمل الحــالات التاليــة 

:ـ

إعتــام عدســة  . خصائــص مــرض   1

:)Cataract «(H25  « العــن 

ــض(,  ــاء الأبي ــا )الم ــه أيض ــق علي ويطل

ــات  ــن بدرج ــة الع ــام عدس ــو إعت وه

البروتينــات  تكتــل  بســبب  متفاوتــة 

ــا بســبب التعــرض المفــرط لأشــعة  فيه

وايضــا  طويلــة  لفــرات  الشــمس 

للأشــعة  الشــديد  التعــرض  بســبب 

نتيجــة  كذلــك  البنفســجية,  فــوق 

المنُاخيــة  الجلديــة  الأمــراض  لبعــض 

ــد والعــن لهــا نفــس  بســبب ان الجل

المنشــأ الجنينــي ولهــذا يمكــن لعدســة 

العــن التأثــر بالأمــراض المناخيــة التــي 

تصيــب الجلــد ويقســم هــذا المــرض الى 

ــاد  ــري, الس ــاد الق ــواع ) الس ــدة أن ع

النــووي, الســاد المختلــط()14(.

2 . خصائــص مــرض الســاد غــر المحدد 

:)Unspecified Cataract»(H26«

ــة  ــب العدس ــوع الــذي يصي ــو الن وه

ــري  ــة الق ــاف المعروف ــل الأصن ولا يمث

او النــووي ولا يمكــن تشــخيصه, يظهــر 

في المناطــق الحــارة الجافــة التــي تــزداد 

ــيما  ــية لاس ــعة الشمس ــم الأش ــا قي فيه
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كحــال  البنفســجية  فــوق  الأشــعة 

منطقــة الدراســة, او بســبب التقــدم 

في العمــر او بســبب التلــوث البيئــي 

الــذي يؤثــر عــى أنســجة العــن او عــن 

طريــق أمــراض العيــون بشــكل عــام)15(.

في  اضطرابــات  مــرض  خصائــص   .  3

تحديدهــا  يتــم  لم  العدســة 

 H27)»Undetermined Lens(:

 »Disorders

وهــي الأمــراض التــي تصيــب العدســة 

ــة  ــا لمعرف ــخيصاً دقيق ــخص تش ولم تش

هــذه  وتشــمل  المشــكلة  ســبب 

ــات )تشــوهات غــر مفــرة,  الاضطراب

العدســة,  تعكــر  العدســة,  انفصــال 

إعتــام غــر معــروف الســبب(, بشــكل 

دورا  البيئيــة  العوامــل  تلعــب  عــام 

ــاكلها  ــم مش ــا او تفاق ــا في ظهوره مه

كارتفــاع درجــات الحــرارة والجفــاف 

وزيــادة قيــم الأشــعة فــوق البنفســجية 

او التلــوث او العــدوى او الالتهابات)16(.

4. خصائــص أمــراض العدســة المرتبطــة 

بالأمــراض العامــة 

 H28)»Lens Diseases(:

 Associated With General

»D i s e a s e s

المرتبطــة  العدســة  أمــراض  تنشــأ 

بالأمــراض العامــة مــن خــال تأثير هذه 

ــؤدي  ــاً ت ــون, فمث ــى العي ــراض ع الأم

بعــض التهابــات المفاصــل الى شــعور 

الأشــخاص المصابــن بهــا بجفــاف في 

العــن والــذي يســبب مشــاكل عديــدة 

فيهــا, كذلــك يكــون مــرضى الذئبــة 

الحمــراء معرضــن بشــكل اكــر للإصابــة 

مــا  اذا  خصوصــا  العدســة  بإعتــام 

علمنــا ان هــذا المــرض يســبب التهــاب 

أنســجة العــن كالتهــاب القزحيــة مــا 

يــؤدي الى التأثــر عــى العدســة, كذلــك 

مــرض الحساســية يســهم في حــدوث 

تأثــره  العدســة مــن خــال  إصابــة 

عــى أجــزاء العــن الأخــرى كحساســية 

والتهــاب الملتحمــة, كــا يــؤدي زيــادة 

ــردة  ــرط ك ــكل مف ــوع بش ــراز الدم اف

ــمية الى  ــية الموس ــاه الحساس ــل تج فع

تشــويش في العدســة وعــدم وضــوح 

الرؤيــا, بالإضافــة الى بعــض الأمــراض 

ومــرض  الزهــري  كمــرض  الأخــرى 

الغــدة الدرقيــة)17(.

تبايــن   )4( المخطــط  مــن  يظهــر   

أعــداد الإصابــات شــهريا في منطقــة 

معــدل  اعــى  ســجل  اذ  الدراســة, 

ــوز  ــهر تم ــال ش ــات خ ــهري للإصاب ش

مــن  ونســتنتج  إصابــة,  بنحــو)220( 

ذلــك تأثــر درجــات الحــرارة في حــدوث 

الإصابــة بهــذا المــرض اذ تــزداد معدلات 

الإشــعاع  معــدلات  بارتفــاع  الإصابــة 

قيــم  زيــادة  إلى  بالإضافــة  الشــمسي 
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الأشــعة فــوق البنفســجة, بينــا ســجل 

شــهر كانــون الثــاني اقــل المعــدلات 

بواقــع )61( إصابــة, ويعــود الســبب 

ــعاع  ــدلات الإش ــاض مع ــك لانخف في ذل

الشــمسي مــا يقلــل مــن قيــم الأشــعة 

فــوق البنفســجية, فضــا عــن انخفــاض 

معــدلات درجــات الحــرارة, وزيــادة 

ــار. ــة الأمط ــة وكمي ــم الرطوب قي

 المصــدر: جمهوريــة العــراق, وزارة الصحــة, دائــرة صحــة محافظة النجــف الأشرف, 

ــورة,  ــر منش ــات غ ــام, بيان ــاتي الع ــاء الحي ــعبة الإحص ــة, ش ــة العام ــم الصح قس

.2024

ــات  ــص مــرض اضطراب خامســاً . خصائ

  Ocular Disorders« المقلــة 

: )«(H44

المقلــة هــي كــرة العــن التــي تقــع 

ــاج  ــمى الحج ــي يس ــف عظم في تجوي

البصريــة,  الأجــزاء  عــى  وتحتــوي 

التــي  الخارجيــة  الطبقــة  وتشــمل 

والقرنيــة,  الصلبــة  مــن  تتكــون 

ــون  ــة وتتك ــطى الوعائي ــة الوس والطبق

والجســم  والعدســة  القزحيــة  مــن 

الهــدبي والمشــيمية, والطبقــة الداخليــة 

والأعصــاب  الشــبكية  مــن  وتتكــون 

ــة العــن  ــاب مقل ــد الته ــة, ويع البصري

)Endophthalmitis  ( او مــا يعــرف 

اكــر  مــن  الشــامل(  )الالتهــاب  بـــ 

ــات انتشــاراً في منطقــة  هــذه الاضطراب

انــه  اذ  خطــورة,  واشــدها  الدراســة 

ــد  ــة ويمت يصيــب أجــزاء العــن الداخلي

إلى الأنســجة المحيطــة بهــا مــا يســبب 

ضغطــا عليهــا ويــؤدي إلى إعاقــة عمــل 

هــذا  وينشــأ  وجحوظهــا,  عضلاتهــا 

الاضطــراب بســبب العــدوى البكتيريــة 

للالتهابــات  نتيجــة  او  الفطريــة  او 

العيــون  تصيــب  التــي  الفيروســية 
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ــن  ــس)18(, وم ــروس الهرب ــة بف كالإصاب

الاضطرابــات الأخــرى ايضــا الضمــور 

يــؤدي  اذ  العــن,  لمقلــة  التدريجــي 

ــن  ــم الع ــص حج ــرض الى تقل ــذا الم ه

او  وظائفهــا  مــن  لجــزء  وفقدانهــا 

فقدانهــا بالكامــل, وتحــدث بســبب 

تصيــب  التــي  الشــديدة  الالتهابــات 

او  المزمنــة  الالتهابــات  او  العــن 

ــن  ــرة الع ــمل ك ــي تش ــات الت الالتهاب

نتيجــة التعــرض للعــدوى البكتيريــة او 

الفيروســية او الطفيليــة, كذلــك مــن 

الاضطرابــات تلــك التــي تصيــب مقلــة 

العــن بخلــل في نموهــا, والتــي تحــدث 

لمقلــة عــن الجنــن أثنــاء فــرة الحمــل 

ــؤدي الى صغرهــا او كبرهــا عــن  مــا ي

عوامــل  بســبب  الطبيعــي  حجمهــا 

الحامــل  بيئيــة متمثلــة بإصابــة الأم 

بمــرض الحصبــة او داء المقوســات)19(, 

يشــر المخطــط )5( إلى التبايــن الواضــح 

ــذه  ــة به ــهرية للإصاب ــدلات الش في المع

الاضطرابــات, اذ ســجل شــهر شــباط 

 )92( بواقــع  للإصابــة  معــدل  اعــى 

ــل  ــوز اق ــهر تم ــجل ش ــا س ــة, في إصاب

الإصابــات بنحــو )65( إصابــة.

 المصــدر: جمهوريــة العــراق, وزارة الصحــة, دائــرة صحــة محافظــة النجف الأشرف, 

ــورة,  ــر منش ــات غ ــام, بيان ــاتي الع ــاء الحي ــعبة الإحص ــة, ش ــة العام ــم الصح قس

.2024
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اخــرى  امــراض  خصائــص   . سادســاً 

وملحقاتهــا بالعــن 

 Other Diseases of The Eye and« 

ـ   H06 ـ  H04ـ its Adnexa»(H02

H20 ـ H22 ـ H30 ـ H32 ـ H36 ـ 

:)H53 ـ H48 ـH45  ـ H43

يضــم هــذا التصنيــف حــالات متنوعــة 

مــن الأمــراض التــي تصيــب أجــزاء مــن 

العــن والتــي تشــمل التــالي:

1 . خصائــص مــرض اضطرابات الجفون 

:)Eyelid Disorders»(H02«

وتشــمل هــذه الاضطرابــات الأنــواع 

التاليــة :

 Ptosis of  « الجفــون  تــدلي   . أ 

: )Eye l i d »( H02 .1

يقصــد بــه خلل يصيــب الجفــن العلوي 

بالارتخــاء مــا يــؤدي إلى انخفاضــه, 

والارتخــاء الصفاقــي هــو الأكــر شــيوعا 

ــوي  ــن العل ــل في الجف ــن ثق ــم ع وينج

كالرمــد  المزمنــة  الالتهابــات  بســبب 

ــبب  ــي او بس ــد الربيع ــي والرم الحبيب

اذ  العــن,  مقلــة  خلــف  الالتهابــات 

نتيجــة  ميكانيكيــاً  الارتخــاء  يكــون 

لتضخــم الجفــن فــا تســتطيع العضلــة 

ــا)20(. ــام بوظيفته ــه القي ــة ل الرافع

للداخــل  الجفــن  انقــاب   . ب 

الجفــن  وانقــاب   »Entropion«

:)Ectropion»(H02.2  « للخــارج 

للداخــل  الجفــن  انقــاب  يســمى 

عندمــا  ويحــدث  الداخــي,  بالشــر 

ينقلــب الجفــن باتجــاه العــن خصوصــاً 

الجفــن الســفلي بحيــث تحتــك الرموش 

بالملتحمــة والقرنيــة الأمــر الذي يســبب 

الم وتهيــج فيهــا او تلــف في القرنيــة, 

ــمى  ــارج يس ــن للخ ــاب الجف ــا انق ام

انقــاب  ويعنــي  الخارجــي,  بالشــر 

ــؤدي الى  ــا ي ــارج م ــو الخ ــن نح الجف

ان تكــون الملتحمــة وباطــن الجفــن 

عرضــة للهــواء, يســبب هــذا المــرض 

جفــاف العــن وتهيجهــا وإفــراز دمعــي 

بصــورة كبــرة مــع احمرارهــا والشــعور 

ــا)21(.  ــألم فيه ب

ــاف  ــة جف ــرض متلازم ــص م 2 . خصائ

 :)Dry Eye Syndrome»(H04« العين

ــرز الأمــراض  يعــد هــذا المــرض مــن أب

التــي تصيــب العيــون في فصــل الصيــف 

الريــاح  سرع  تشــتد  حينــا  لاســيما 

ــؤدي إلى تعــرض  ــة, اذ ت الحــارة والجاف

الســائل الدمعــي في العــن إلى تبخــر 

ــراز  ــى إف ــا ع ــدم مقدرته ــئ وع مفاج

ــا  ــرض وقايته ــكل كافي لغ ــوع بش الدم

ــة  ــدوث حك ــا وح ــبب تهيجه ــا يس م

وحرقــة فيهــا والشــعور بوجــود شيء 

حــدوث  وكذلــك  داخلهــا  غريــب 

ــية  ــا وحساس ــونة فيه ــعات أو خش لس

ــن  ــر الع ــون مظه ــوء, ويك ــاه الض تج
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ــة)22(. ــون دامع ــكل عي ــى ش ع

3 . خصائــص مــرض التهــاب الغــدد 

 Dacryoadenitis  « الدمعيــة 

: )« (H06

حــادة  بصــورة  المــرض  هــذا  يشــيع 

عنــد الأطفــال بســبب عــدوى فيروســية 

اكتــال  او بكتيريــة لضعــف وعــدم 

مزمنــة  وبصــورة  المناعــي,  جهازهــم 

البالغــن بســبب أمــراض  للأشــخاص 

ــة  ــاب الملتحم ــة كالته ــون الالتهابي العي

الفــروسي والبكتــري والفطــري, كذلــك 

الصلبــة  تصيــب  التــي  الالتهابــات 

ــا  ــاخ دورا مه ــب المن ــة, ويلع والقرني

ــار  ــو وانتش ــة لنم ــة ملائم ــق بيئ في خل

ــات والفطريــات  ــات والطفيلي الفيروس

والبكتريــا المســببة للمــرض)23(.

4. خصائــص مــرض التهــاب القزحيــة » 

 :)Iritis or Uveitis»(H20

ــي  ــة الت ــة الملون ــي المنطق ــة ه القزحي

تحيــط بالبؤبــؤ وتتحكــم في حجمــه 

ــل إلى  ــوء الداخ ــة الض ــالي في كمي وبالت

للالتهــاب  القزحيــة  تتعــرض  العــن, 

ويقــرن بعــدة مســببات منهــا التعــرض 

البنفســجية  فــوق  للأشــعة  المفــرط 

وأيضــاً بســبب الفيروســات كفــروس 

ــن  ــة أوع ــدوى البكتيري ــس أو الع الهرب

ــبب داء  ــي تس ــات الت ــق الطفيلي طري

ــة  ــاب القزحي المقوســات, ويشــمل الته

القزحيــة  والتهــاب  الحــاد  الأمامــي 

المزمــن)24(.

ــاء  ــاب الغش ــرض الته ــص م 5 . خصائ

:)Cyclitis»(H22  « الهــدبي 

الغشــاء الهــدبي جــزء مــن العــن يقــع 

خلــف القزحيــة وظيفتــه إنتاج الســائل 

المــائي, يصــاب هــذا الجــزء مــن العــن 

بالالتهــاب نتيجــة لعــدوى فيروســية 

الالتهابــات  عــن  فضــا  بكتيريــة  او 

فصــل  في  تــزداد  التــي  التحسســية 

الربيــع, ويصاحــب هــذه الالتهابــات 

تضخــم في الجريبــات والخلايــا الهدبيــة, 

ومــن أعراضــه احمــرار العــن وتــدني في 

الرؤيــا ورهــاب الضــوء وتهيــج العيــون 

ــي)25(.  ــائل الزجاج ــر الس وتعك

6 . خصائــص مــرض التهــاب المشــيمية 

 :)Choroiditis»(H30«

ــة  ــب المنطق ــذي يصي ــاب ال هــو الالته

الشــبكية والصلبــة  بــن  تقــع  التــي 

بســبب  ينشــأ  بالمشــيمية,  المســاة 

عــدوى بكتيريــة او فيروســية ناتجــة عن 

فــروس الهربــس او بســبب الالتهابــات 

التحسســية التــي تعــد الأكــر شــيوعا في 

فصــل الربيــع, ويكــون عــى أنــواع هــي 

ــاب  ــي و الته ــيمية الأمام ــاب المش الته

المشــيمية الخلفــي و التهــاب المشــيمية 

الشــامل, أمــا أعراضــه فتتمثــل برهــاب 

الزجاجــي  الســائل  وتعكــر  الضــوء 
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ــألم في العــن وانخفــاض  مــع الشــعور ب

ــا)26(. ــتوى الرؤي مس

7 . خصائــص مــرض التهــاب الشــبكية 

 :)Retinitis»(H32«

الحساســة  الخلايــا  الشــبكية  تمثــل 

للأبصــار اذ تقــوم باســتقبال الضــوء 

ــم  ــاغ و يت ــا إلى الدم ــوان وإيصاله والأل

عليهــا,  والتعــرف  هنــاك  ترجمتهــا 

عــن  بالالتهــاب  الشــبكية  تصــاب 

كفــروس  فيروســية  عــدوى  طريــق 

الهربــس او عــدوى بكتيريــة او بســبب 

الالتهــاب الناتــج عــن التهــاب المفاصــل 

الالتهابــات  او  الدمويــة  الأوعيــة  او 

الالتهــاب  هــذا  يتســبب  المزمنــة, 

ــر  ــي في النظ ــدان تدريج ــة وفق بضبابي

والم في العــن وظهــور خطــوط في مجــال 

الرؤيــا)27(.

ــبكية  ــال الش ــرض اعت ــص م 8. خصائ

:)Retinopathy»(H36«

هــو مــرض يصيــب شــبكية العــن التــي 

تعــد الطبقــة الحساســة للضــوء ويؤثــر 

ــا, يحــدث  ــة فيه ــة الدموي ــى الأوعي ع

بســبب إصابــة العــن بالأمــراض المعدية 

التــي  المقوســات  كــداء  والطفيليــة 

يســهم المنــاخ في توفــر البيئــة المناســبة 

لانتشــارها, او بســبب تراكــات أمــراض 

العيــون الأخــرى كلــا تقــدم العمــر)28(.

9 . خصائــص مــرض اضطرابات الجســم 

:)Vitreous Body»(H43« الزجاجي

الجســم الزجاجــي هــو عبــارة عــن 

مــادة شــفافة أشــبه بالهــام تشــغل 

ــن  ــة الع ــبكية وعدس ــن الش ــراغ ب الف

وظيفتــه إيجــاد مســار منتظــم للضــوء 

نحــو الشــبكية, يصــاب باضطرابــات 

نتيجــةً للالتهابــات المرتبطــة بأجــزاء 

أخــرى في العــن او تعكــر بســبب تراكم 

درجــات  ارتفــاع  نتيجــة  البروتينــات 

الحــرارة وإصابــة العــن بالجفــاف وقلــة 

إفــراز الدمــوع  فضــاً عــن دخــول 

العــن  والغبــار في  الأتربــة  جزيئــات 

ــا  ــة م ــدد الدمعي ــوق الغ ــا ف وتراكمه

يــؤدي إلى انســدادها)29(. 

 Retinal  « 10 . اضطرابــات الشــبكية

:)Disorders»(H45

هــي حــالات تصيــب الشــبكية بالــرر 

او الاضطــراب مــا يؤثــر في مقــدرة 

العــن عــى الأبصــار وتــؤدي إلى فقــدان 

ــر في  ــا او التأخ ــال تطوره ــر في ح الب

علاجهــا كالتهــاب الشــبكية او انفصــال 

الشــبكية او التنكــس البقعــي او اعتلال 

الحــار  المنــاخ  يــؤدي  اذ  الشــبكية, 

ــاف  ــون بالجف ــة العي ــاف إلى إصاب الج

ــبكية,  ــات في الش ــبب اضطراب ــا يس م

كذلــك تــزداد هــذه الاضطرابــات كلــا 

ــراء  ــت الحم ــعة تح ــرض للأش زاد التع

ــذه  ــباب ه ــم أس ــن اه ــد م ــي تع الت
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تأثيرهــا  يــزداد  والتــي  الاضطرابــات 

نتيجــة التعــرض المســتمر لهــا عــى 

المــدى الطويــل, كذلــك الإصابــة ببعــض 

الأمــراض كالســكري)30(. 

البــري  العصــب  اضطرابــات   .  11

 :)Optic Nerve Disorders»(48«

هــي مجموعــة مــن الحــالات المرضيــة 

البــري  العصــب  تصيــب  التــي 

بالاضطــراب كالالتهابــات المزمنــة مثــل 

التــي  والاعتــالات  العنبيــة  التهــاب 

ــة  ــف أو ضعــف في وظيف ــؤدي إلى تل ت

ــن)31(. ــن الع ــزء م ــذا الج ه

 Visual« الرؤيــا  اضطرابــات   .  12

:)Disorders»(H53

نتيجــة  الاضطرابــات  هــذه  تحــدث 

ارتفــاع  تأثــر  إلى  العيــون  تعــرض 

والســطوع  الإشــعاع  معــدلات 

الشــمسي و درجــات الحــرارة والتــي 

ــوق  ــم الأشــعة ف ــاع في قي ــا ارتف يرافقه

إصابــات  يســبب  مــا  البنفســجية 

مبــاشرة كجفــاف العيــون والالتهابــات, 

ــراري  ــاك الح ــرض للإنه ــبب التع او بس

المرتفعــة  الحــرارة  درجــات  بســبب 

ــن  ــا, او ع ــا يســبب تشــويش الرؤي م

طريــق انتشــار المحسســات كالغبــار 

وحبــوب اللقــاح التــي تســهم الريــاح في 

انتشــارها, او نتيجــة لانتشــار المســببات 

والطفيليــات  كالبكتريــا  المرضيــة 

ــهم  ــي يسُ ــرات والت ــم والح والجراثي

المنــاخ بعنــاصره وظواهــره في خلــق 

ــا  ــا م ــا وتكاثره ــة  لنموه ــة ملائم بيئ

بالحساســية  العــن  إصابــة  يســبب 

والمزمنــة)32(.  الحــادة 

ــاني  ــن الزم ــط )6( التباي ــح المخط يوض

الشــهري لمعــدلات الإصابــة بأمــراض 

أخــرى بالعــن وملحقاتهــا, والســبب في 

ــر  ــراض تتأث ــذه الأم ــود الى ه ــك يع ذل

الاشــعاع  معــدلات  بزيــادة  بشــدة 

ــه مــن ارتفــاع  ــج عن الشــمسي ومــا ينت

ــيما  ــرارة لاس ــات الح ــدلات درج في مع

ــدة  ــق ش ــا يراف ــارة, وم ــهر الح في الأش

في  زيــادة  مــن  الشــمسي  الإشــعاع 

قيــم الأشــعة فــوق البنفســجية والتــي 

والمتكــرر  الشــديد  التعــرض  يــؤدي 

ــى  ــراض, ع ــون بالأم ــة العي ــا لإصاب له

العمــوم يظهــران شــهر تمــوز ســجل 

اعــى معــدل للإصابــة بواقــع )733( 

إصابــة, بالتزامــن مــع تســجيل منطقــة 

الإشــعاع  معــدلات  لأعــى  الدراســة 

فيــا  الحــرارة,  ودرجــات  الشــمسي 

حــي شــهر كانــون الثــاني باقــل معــدل 

ــة, والســبب  ــغ )198( إصاب ــة بل للإصاب

ــعاع  ــاعات الإش ــص س ــك لتناق وراء ذل

ــاض معــدلات  ــوارد ولانخف الشــمسي ال

درجــات الحــرارة.
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ــورة,  ــر منش ــات غ ــام, بيان ــاتي الع ــاء الحي ــعبة الإحص ــة, ش ــة العام ــم الصح قس

.2024
المبحث الرابع

تأثــر خصائــص منــاخ محافظــة النجف 

الأشرف في الإصابــة بأمــراض العيون

تمهيد:

العوامــل  ابــرز  أحــد  المنــاخ  يعــد 

صحــة  في  تؤثــر  التــي  الطبيعيــة 

ــة  ــتمرا طيل ــره مس ــان, اذ ان تأث الأنس

ــاشراً  ــر مب ــذا التأث ــون ه ــه, ويك حيات

للظــروف  الشــخص  تعــرض  عنــد 

المناخيــة القاســية التــي تخلــف اثــر 

غــر  يكــون  وقــد  كبــرا في صحتــه, 

المرضيــة  المســببات  نتيجــة  مبــاشر 

يظهــر  كــا  والجراثيــم,  والنواقــل 

بطــرق  الجســم  عــى  المنــاخ  تأثــر 

فســيولوجيا  يكــون  فتــارة  مختلفــة 

أخــرى,  تــارة  ســيكولوجيا  يكــون  او 

بعلاقــة  والمنــاخ  الأنســان  ويرتبــط 

قويــة وتأثــرات متبادلــة اذ يلاحــظ ان 

الأنســان ســببا مبــاشرا للتأثــر في المنــاخ 

ــن  ــة, لك ــطته المختلف ــال أنش ــن خ م

يبقــى تأثــر المنــاخ بعنــاصره وظواهــره 

عــى الأنســان اكــر لاســيما عــى صحته, 

يهــدف المبحــث إلى تســليط الضــوء 

عــى العلاقــة بــن عنــاصر وظواهــر 

ــر  ــح أث ــون وتوضي ــة العي ــاخ وصح المن

الخصائــص المناخيــة في أمــراض العيــون 

مــن  الأشرف  النجــف  محافظــة  في 

خــال عــدد مــن المعامــات الإحصائيــة 

المتمثلــة بمعامــل الارتبــاط ومعامــل 

التفســر لمعرفــة قــوة العلاقــة ونوعهــا 
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ــد  ــراض قي ــاخ والأم ــص المن ــن خصائ ب

كالاتي: الدراســة 

1.يظهــر مــن الجــدول )2( تبايــن تأثــر 

ــة  ــي في الإصاب ــمسي الفع ــعاع الش الاش

بالأمــراض شــهرياً في منطقــة الدراســة, 

الى  الإحصائيــة  المعامــات  تشــر  اذ 

تســجيل )4( أمــراض مــن اصــل )6( 

علاقــة طرديــة موجبــة, أي ان الأمــراض 

ــادة عــدد ســاعات الاشــعاع  ــزداد بزي ت

ــاً  ــس, عموم ــي وبالعك ــمسي الفع الش

ــرض  ــة لم ــة طردي ــوى علاق ــجلت اق س

التهــاب واضطرابــات أخــرى في الملتحمة 

ومعامــل   )0.83( ارتبــاط  بمعامــل 

تفســر)69%(, وهــي علاقــة قويــة جــداً 

و منطقيــة, اذ ان التعــرض المســتمر 

ــة  ــؤدي الى الإصاب ــمسي ي ــعاع الش للإش

بهــذا المــرض لاســيما عنــد زيــادة قيــم 

الأشــعة فــوق البنفســجية, يليــه مــرض 

التهــاب القرنيــة واضطرابــات أخــرى 

ارتبــاط  بمعامــل  والقرنيــة  بالصلبــة 

)0.82( ومعامــل تفســر)67%(, ويتضــح 

أيضــا انهــا علاقــة قويــة تظُهــر بشــكل 

ــر الإشــعاع الشــمسي في  ــوة تأث ــر ق كب

ــرض, عــى  ــدوث الإصابــة بهــذا الم ح

حــن جــاءت اقــوى علاقــة عكســية بــن 

المتغيريــن لمــرضي الشــعيرة والتهــاب 

الجفــون بمعامــل ارتبــاط بلــغ )0.52-(

ان  بمعنــى  تفســر)%27(,  ومعامــل 

ــاعات  ــا ازدادت س ــل كل ــراض تق الأم

الاشــعاع الشــمسي الفعــي وبالعكــس, 

امــا اقــل علاقــة عكســية بــن المتغيريــن 

المقلــة  اضطرابــات  بمــرض  فكانــت 

وبمعامــل   )-0.47( ارتبــاط  بمعامــل 

ــة,  ــة ضعيف ــي علاق ــر )22%(, وه تفس

بمعنــى ان تناقــص أعــداد الإصابــات 

يتأثــر بعوامــل أخــرى فضــا عــن تأثــر 

ــي. ــر المناخ ــذا العن ه

ــظ ان  ــدول )2( يلاح ــال الج ــن خ 2.م

بــن  الشــهرية  الارتباطيــة  العلاقــات 

ــراض  ــرى والأم ــرارة الصغ ــات الح درج

عــن  النظــر  بغــض  الدراســة  قيــد 

ــدا,  ــة ج ــة الى قوي ــاءت قوي ــا ج نوعه

هــذا  تأثــر  قــوة  إلى  يشــر  وهــذا 

العنــر المناخــي في حــدوث الإصابــات 

ــة  ــد علاق ــاب, اذ توج ــلب والإيج بالس

ــن لـــ )4(  ــن المتغيري ــلبية ب ــة س طردي

ان  بمعنــى   ,)6( اصــل  مــن  أمــراض 

الإصابــات ترتفــع كلــا زادت معــدلات 

الصغــرى وتنخفــض  الحــرارة  درجــة 

بانخفاضهــا, وجــاء اقــوى تأثــر طــردي 

أخــرى  واضطرابــات  التهــاب  بمــرض 

في الملتحمــة بمعامــل ارتبــاط )0.89( 

بالنســبة  تفســر)80%(,اما  ومعامــل 

لعلاقــات الارتبــاط العكســية فســجلت 

اقــوى علاقــة بمــرضي الشــعيرة والتهــاب 

 )-0.78( ارتبــاط  بمعامــل  الجفــون 
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وبمعامــل تفســر)61%(, يليــه مــرض 

ارتبــاط  بمعامــل  المقلــة  اضطرابــات 

تفســر)%50(. وبمعامــل   )-0.71(

ــر  ــن تأث ــدول )2( الى تباي ــر الج 3.يش

ــة  درجــات الحــرارة العظمــى في الإصاب

بالأمــراض شــهرياً في منطقــة الدراســة, 

اذ يظهــران اقــوى علاقــة بــن هــذا 

كانــت  والأمــراض  المناخــي  العنــر 

ــرى في  ــات اخ ــاب واضطراب ــرض الته بم

الملتحمــة بمعامــل ارتبــاط طــردي بلــغ 

ــي  ــر )80%(,وه ــل تفس )0.89( وبمعام

علاقــة قويــة ومنطقيــة جــدا, يليــه 

العدســة  الســاد واضطرابــات  مــرض 

بمعامــل ارتباط طــردي )0.84( وبمعامل 

ــات  ــبة للعلاق ــا بالنس ــر)71%(, ام تفس

بمــرضي  اقواهــا  ســجل  العكســية 

الشــعيرة والتهــاب الجفــون بمعامــل 

وبمعامــل   )-0.77( عكــي  ارتبــاط 

الأمــراض  ان  بمعنــى  تفســر)%59(, 

تقــل بزيــادة معــدلات درجــة الحــرارة 

مــرض اضطرابــات  يليــه  وبالعكــس, 

المقلــة بمعامــل ارتبــاط عكــي )0.69-( 

تفســر)%48(.   وبمعامــل 

ــع  ــدول )2( ان جمي ــن الج ــح م 4.يتض

ــاً  ــة ســجلت ارتباط ــات الإحصائي العلاق

الريــاح والأمــراض  بــن سرع  طرديــاً 

ــة  ــة منطقي ــي علاق ــة, وه ــد الدراس قي

ــاردة او  ــاح الب ــرض للري ــؤدي التع اذ ي

الحــارة الى العديــد مــن المشــاكل التــي 

تصيــب العيــون, فضــاً عــن مــا تحملــه 

الريــاح مــن فيروســات وميكروبــات 

ــح ان  ــة, ويتض ــار والأترب ــق الغب ودقائ

ــاح بأمــراض  ــة للري ــة طردي اقــوى علاق

بمعامــل  وملحقاتهــا  بالعــن  أخــرى 

ارتبــاط )0.83( وبمعامــل تفســر)%69(, 

وهــي علاقــة قويــة جــداً ومنطقيــة, اما 

ــرضي  ــكان بم ــاح ف ــر للري ــف تأث اضع

الشــعيرة والتهــاب الجفــون بمعامــل 

وبمعامــل   )0.02( طــردي  ارتبــاط 

تفســر)0.1%( وهــي علاقــة ضعيفــة 

ــر المــرض بعوامــل  ــدل عــى تاث جــداً ت

ــرى. أخ

ــر  ــن تأث ــدول )2( الى تباي ــر الج 5.يش

قيــد  الأمــراض  النســبية في  الرطوبــة 

ــن  ــراض م ــجلت )4( أم الدراســة, اذ سُ

أصــل )6( بعلاقــة عكســية إيجابيــة 

ان  بمعنــى  جــدا,  قويــة  جميعهــا 

ــدلات  ــاع مع ــض بارتف ــات تنخف الإصاب

الرطوبــة النســبية, وهي علاقــة منطقية 

جــداً اذ ان الرطوبــة تعمــل عــى الحــد 

الجويــة  المحسســات  انتشــار  مــن 

كالغبــار والأتربــة التــي تســبب أمــراض 

العيــون التحسســية كالتهــاب الملتحمــة 

ــاف  ــة وجف ــاب القرني ــي والته التحس

ــة  العيــون, وتشــر المعامــات الإحصائي

الى ان اقــوى تأثــر عكــي للعلاقــة بــن 
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ــات  ــن بمــرض التهــاب واضطراب المتغيري

ارتبــاط  بمعامــل  بالملتحمــة  أخــرى 

)0.89-( وبمعامــل تفســر)80%(, امــا 

بالنســبة للعلاقــات الإحصائيــة الطرديــة 

بمــرضي  اعلاهــا  فسُــجلت  الســلبية, 

الشــعيرة والتهــاب الجفــون بمعامــل 

ارتبــاط )0.63( وبمعامــل تفســر)%40(, 

اي تــزداد الإصابــات كلــا ارتفعــت قيم 

ــبب في  ــود الس ــبية, ويع ــة النس الرطوب

ــة  ــادة معــدلات الرطوب ــك الى ان زي ذل

يخلــق بيئــة صالحــة لنمــو وانتشــار 

والمســببات  والفيروســات  البكتريــا 

ــل,  ــن النواق ــة الأخــرى فضــا ع المرضي

ــي  ــة يعن ــم الرطوب ــاع قي ــا ان ارتف ك

انخفــاض درجــات الحــرارة لارتبــاط 

هذيــن العنصريــن بعلاقــة عكســية, 

يليــه مــرض اضطرابــات المقلــة بمعامــل 

ارتبــاط )0.57( ومعامــل تفســر)%33(. 

6.تكشــف لنــا البيانــات في الجــدول 

)2( عــن تبايــن قوة تأثيرالأمطــار في 

الأمــراض قيــد الدراســة, فعــى مســتوى 

العلاقات العكســية ســجلت )4( أمراض 

ــاض  ــو انخف ــا نح ــرا عكســياً إيجابي تأث

الأمطــار,  كميــة  بارتفــاع  الإصابــات 

التهــاب واضطرابــات  اقواهــا بمــرض 

أخــرى في الملتحمــة بمعامــل ارتبــاط 

تفســر)%49(,  وبمعامــل   )-0.70(

ــن  ــرى بالع ــراض أخ ــة بأم ــل علاق واق

-0.57( ارتبــاط  بمعامــل  وملحقاتهــا 

امــا عــى  ( وبمعامــل تفســر)%32(, 

صعيــد العلاقــات الطرديــة الســلبية 

بمــرضي  العلاقــات  اقــوى  سُــجلت 

الشــعيرة والتهــاب الجفــون بمعامــل 

ارتبــاط )0.54( وبمعامــل تفســر)%29(, 

بمعنــى تزايــد عــدد الإصابــات كلــا 

ــا  ــاقطة, ام ــار المتس ــة الأمط زادت كمي

اضعــف علاقــة عكســية اقترنــت بمــرض 

ارتبــاط  بمعامــل  المقلــة  اضطرابــات 

تفســر)%23(.     وبمعامــل   )0.48(

ــظ ان  ــدول )2( يلاح ــال الج ــن خ 7.م

ــراض  ــة بأم ــرات العواصــف الغباري تأث

ــة  ــد الدراســة تكــون متباين ــون قي العي

في قوتهــا ودرجتهــا, اذ ظهــر وجــود 

علاقتــن بتأثــر عكــي, اقواهــا بمــرض 

التهــاب واضطرابــات أخــرى في الملتحمة 

وبمعامــل   )-0.17( ارتبــاط  بمعامــل 

تأثــر  اضعــف  امــا  تفســر)%3(, 

ــاط  ــل ارتب عكــي بمــرض الســاد بمعام

تفســر)%0.02(,  وبمعامــل   )-0.02(

ــة  ــراض المتبقي ــاءت الأم ــن ج ــى ح ع

ــزداد  ــراض ت ــة أي ان الأم ــة طردي بعلاق

بزيــادة تكــرار هــذه الظاهــرة المناخيــة, 

وســجلت اقــوى العلاقــات الطرديــة 

بمعامــل  المقلــة  اضطرابــات  بمــرض 

ارتبــاط )0.46( وبمعامــل تفســر)%21(, 

عــى حــن ســجل اضعــف تأثــر لهــذه 
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القرنيــة  التهــاب  بمــرض  الظاهــرة 

وبمعامــل   )0.02( ارتبــاط  بمعامــل 

تفســر)0.03%(, وهــي علاقــة ضعيفــة 

جــدا, ونســتدل مــن ذلــك ان العواصف 

ــف في  ــر ضعي ــد ذات تأث ــة تعُ الغباري

حــدوث الإصابــات في منطقــة الدراســة, 

ــة.  ــاط قوي ــة ارتب اذ لم تســجل أي علاق

8.عنــد الإمعــان جيــدا في الجــدول )2( 

ــار  ــر الغب ــوة تأث ــن في ق ــح التباي يتض

قيــد  الأمــراض  في  شــهريا  المتصاعــد 

ــات  ــا ان العلاق ــح أيض ــة, ويتض الدراس

لجميــع  طرديــة  جــاءت  الإحصائيــة 

ــزداد  ــات ت ــى ان الإصاب ــراض, بمعن الأم

ــة  ــي علاق ــرة وه ــذه الظاه ــادة ه بزي

المتصاعــد  الغبــار  ان  اذ  منطقيــة 

بالعديــد  العيــون  إصابــة  إلى  يــؤدي 

الملتحمــة  كالتهــاب  الأمــراض  مــن 

التحســي والفــروسي والتهــاب القرنيــة 

عنــد  لاســيما  للخــدوش  وتعرضهــا 

القيــام بفــرك العــن فضــا عــن زيــادة 

أعــراض الأمــراض المزمنــة في العيــون 

كالتهــاب الجفــون والتهابــات المقلــة 

مــا  الى  بالإضافــة  العيــون,  وجفــاف 

تحملــه دقائــق الغبــار مــن جراثيــم 

الى  تــؤدي  وطفيليــات  وميكروبــات 

عمومــا  بالعــدوى,  العيــون  إصابــة 

ســجل اقــوى تأثــر لهــذه الظاهــرة 

بأمــراض أخــرى بالعــن بمعامــل ارتبــاط 

امــا  تفســر)%55(,  وبمعامــل   )0.74(

اضعــف تأثــر اقــرن بمــرض اضطرابــات 

المقلــة بمعامــل ارتبــاط طــردي بلــغ 

تفســر)%5(.  وبمعامــل   )0.22(

9.تظهــر نتائــج المعامــات الإحصائية في 

الجــدول )2( ان للغبــار العالــق تأثيرات 

في العديــد مــن الأمــراض قيــد الدراســة, 

ــهرية  ــرات الش ــذه التأث ــر ان ه ويظه

ــا, اذ  ــا ونوعه ــة في قوته ــاءت متباين ج

ســجلت )5( أمــراض مــن اصــل )6( 

علاقــة طرديــة, بمعنــى ان الإصابــات 

بهــذه الأمــراض تــزداد كلــا زاد تكــرار 

هــذه الظاهــرة الطقســية, فيما ســجلت 

ــي  ــاه عك ــط باتج ــدة فق ــة واح علاق

ــرار  ــادة تك ــراض بزي ــص الأم ــو تناق نح

الغبــار العالــق, عمومــاً جــاء اقــوى 

تأثــر للعلاقــة الطرديــة بــن المتغيريــن 

وملحقاتهــا  بالعــن  أخــرى  بأمــراض 

ــغ )0.82( وبمعامــل  ــاط بل بمعامــل ارتب

تفســر)67%(, امــا اضعــف تأثــر اقــرن 

بمعامــل  المقلــة  اضطرابــات  بمــرض 

ــر)%1(,  ــل تفس ــاط )0.08( وبمعام ارتب

وهــي علاقــة ضعيفــة جــدا تــدل عــى 

تأثــر هــذا المــرض بعوامــل أخــرى, امــا 

العكســية  العلاقــات  مســتوى  عــى 

والتهــاب  الشــعيرة  مــرضي  ســجل 

ــغ )0.02-(  ــاط بل الجفــون معامــل ارتب

ومعامــل تفســر)0.04%(, وهــي علاقــة 
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ضعيفــة جــدا وغــر منطقيــة تعنــي ان 

الإصابــات تقــل كلــا زاد تكــرار الغبــار 

ــس. ــق وبالعك العال

جدول )2( قيم المعاملات الإحصائية بين الخصائص المناخية في محافظة النجف الأش

رف                           وأمراض العيون للمدة )2014 ـ 2023(

اسم المرض

العناصر والظواهر

المناخية

 الشعيرة

 والتهاب

الجفون

 التهاب

 واضطرابات

 اخرى في

الملتحمة

 التهاب القرنية

 واضطرابات

 اخرى بالصلبة

والقرنية

 الساد

 واضطرابات

اخرى بالعدسة

 اضطرابات

المقلة

 امراض

 اخرى بالعين

وملحقاتها

 الاشعاع

 الشمسي

الفعلي

0.470.75-0.520.830.820.80-الارتباط
276967642256التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

 عكسية

متوسطة

طردية

قوية جداً

طردية

 قوية

جداً

طردية

 قوية

جدا

عكسية

متوسطة

طردية

قوية

 درجة

 الحرارة

الصغرى

0.710.73-0.780.890.800.84-الارتباط
618064715054التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

عكسية

قوية

طردية

قوية جداً

طردية

 قوية

جداً

طردية

 قوية

جدا

عكسية

قوية

طردية

قوية

 درجة

 الحرارة

العظمى

0.690.74-0.770.890.790.84-الارتباط
598063714854التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

عكسية

قوية

طردية

قوية جداً

طردية

قوية

طردية

 قوية

جدا

عكسية

متوسطة

طردية

قوية

الرياح

0.020.510.670.680.070.83الارتباط
0.1264547169التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

طردية

 ضعيفة

جدا

طردية

متوسطة

طردية

متوسطة

طردية

متوسطة

طردية

 ضعيفة

جدا

طردية

 قوية

جدا
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الرطوبة

0.80-0.850.57-0.80-0.89-0.63الارتباط
408064723364التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

طردية

متوسطة

عكسية

قوية جدا

عكسية

 قوية

جدا

عكسية

قوية

طردية

متوسطة

عكسية

 قوية

جدا

الامطار

0.57-0.650.48-0.68-0.70-0.54الارتباط
294946432332التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

طردية

متوسطة

عكسية

قوية

عكسية

متوسطة

عكسية

متوسطة

طردية

ضعيفة

عكسية

متوسطة

 العواصف

الغبارية

0.020.460.21-0.170.02-0.31الارتباط
1030.030.02214التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

طردية

ضعيفة

 عكسية

 ضعيفة

جدا

طردية

 ضعيفة

جدا

عكسية

 ضعيفة

جدا

طردية

ضعيفة

طردية

 ضعيفة

جدا

 الغبار

المتصاعد

0.230.230.550.490.220.74الارتباط
553024555التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

طردية

 ضعيفة

جدا

طردية

 ضعيفة

جدا

طردية

متوسطة

طردية

ضعيفة

طردية

 ضعيفة

جدا

طردية

قوية

 الغبار

العالق

0.020.440.580.620.080.82-الارتباط
0.04193339167التفسير%

 نوع

 العلاقة

وقوتها

عكسية

ضعيفة جدا

طردية

ضعيفة

طردية

متوسطة

طردية

متوسطة

طردية

ضعيفة جدا

طردية

قوية جدا

المصدر : بالاعتماد على الجدول )1( والمخططات )1 ـ 2 ـ 3 ـ 4 ـ 5 ـ 6(.
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النتائج:

1.توصلــت الدراســة الى وجــود تأثــر 

منطقــة  منــاخ  لخصائــص  مبــاشر 

الدراســة في حــدوث الإصابــات بأمــراض 

العيــون وانتشــارها مــن خــال التعــرض 

ــمسي  ــعاع الش ــتمر للإش ــرط والمس المف

واثــر  والريــاح,  الحــرارة  ودرجــات 

غــر مبــاشر عــن طريــق توفــر البيئــة 

المناخيــة الملائمــة لنمــو وتكاثر وانتشــار 

المســببات المرضيــة ونواقلهــا لاســيما 

وزيــادة  الرطوبــة  معــدلات  ارتفــاع 

كميــة الأمطــار المتســاقطة.

2.أوضحــت الدراســة ان شــهر تمــوز 

ســجل اعــى معــدلات درجــات الحــرارة 

ــة  ــل كمي ــة واق ــدلات الرطوب وادنى مع

انعكــس  مــا  المتســاقطة,  للأمطــار 

بالأمــراض  الإصابــات  زيــادة  عــى 

ــرضي الشــعيرة  ــدا م ــد الدراســة ماع قي

ــات  ــرض اضطراب ــون وم ــاب الجف والته

اذ تنخفــض أعــداد المصابــن  المقلــة 

ــة  ــا خــال هــذا الشــهر لكــون البيئ به

الحــارة الجافــة غــر ملائمــة للمســببات 

ــة. المرضي

ــادة معــدلات  3.بينــت الدراســة ان لزي

ــابي  ــر إيج ــار اث ــة الأمط ــة وكمي الرطوب

بمعنــى  الأمــراض,  بعــض  تناقــص  في 

كلــا زادت قيمهــا انخفضــت أعــداد 

الإصابــات بالأمــراض ماعــدا أمــراض 

الشــعيرة والتهــاب الجفــون واضطرابات 

المقلــة اذ ترتبــط معهــا بعلاقــة طرديــة.

4.كشــفت الدراســة عــن وجــود علاقــة 

طرديــة لــكل مــن التهــاب واضطرابــات 

ــة  ــاب القرني ــة والته ــرى في الملتحم أخ

ــع  ــن م ــرى بالع ــراض أخ ــاد وأم والس

ــة  ــة المتمثل ــاصر والظواهــر المناخي العن

بالإشــعاع الشــمسي ودرجــات الحــرارة 

فيــا  المتصاعــد,  والغبــار  والريــاح 

ــة  ــع الرطوب ــة عكســية م ــت العلاق كان

ــار.     ــبية والأمط النس
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