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 الاعرقلال انؼاطفٙ نذٖ طهثح انًشؼهح انصإَٚح

 أ.َ. ا٨ء ع١ًّ طبٌؼ اٌؼى١ٍٟ

 اٌجبؽضخ/ِش٠ُ اثٛرس ٠ٛعف اٌغٕبثٟ

 عبِؼخ اٌىٛفخ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد

 يهخص انثؽس :

شع ِٓ ٘زا اعزٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼشف ػٍٝ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٠ٚزف

اٌفشٚق راد اٌذ٨ٌخ ا٨ؽظبئ١خ  ؼبؽفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ،ا٨عزم٩ي اٌ ، اٌزب١ٌخ:اٌٙذف ا٤٘ذاف 

-ئٔبس(، ٚاٌزخظض ) ػٍّٟ -سفٟ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثؾغت اٌغٕظ )روٛ

طفٟ ٚلذ اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛ ؽبس إٌظشٞ ٚدساعبد عبثمخ ،ٚرؼّٓ اٌفظً اٌضبٟٔ اادثٟ( ،

ا٨سرجبؽٟ، ٚرىّْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ )اٌخبِظ ا٨ػذادٞ ( ِٓ اٌزوٛس ٚا٨ٔبس 

( ، ؽ١ش ثٍغ  اٌّغّٛع اٌىٍٟ  ٌّغزّغ 2023 - 2022ٌٍٚزخظض اٌؼٍّٟ ٚا٨ٔغبٟٔ ٚ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )

ز١شد ػ١ٕخ اٌجؾش ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ، ؽظٍذ ػ١ٍٗ اٌجبؽضخ ِٓ ِذ٠ش٠خ رشث١خ إٌغف ، ٚاخ3980اٌجؾش )

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، ٌٚزؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ 398ا٤عبع١خ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌطجم١خ ثٛالغ )

) اٌؾبعٗ ٌٍمجٛي ،  ( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ ص٩س ِغب٨د ٟ٘(46ثجٕبء ِم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ثٛالغ 

شع اٌّم١بط ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء اٌؾبعٗ ٩ٌٔذِبط ، اٌؾبعخ ٌٍزذػ١ُ اٌؼبؽفٟ ( ، ٚثؼذ اْ رُ ػ

فمشح، ٚثؼذ اٌزأوذ ِٓ اٌخظبئض اٌغب٠ىِٛزش٠خ  38)ٚاٌّؾزظ١ٓ  اطجؾذ فمشاد اٌّم١بط ِىٛٔخ ِٓ )

ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٠زّزؼْٛ -اٌٝ اْ ، رٛطً اٌجؾش  ٌٍّم١بط لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١مّٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش

 ثب٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ.

 : ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ  كهًاخ يفراؼٛح
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Abstract: 

The current research aimed to identify the emotional independence of high 

school students, and the following objectives branch out from this goal: , 

Emotional independence among secondary school students, Statistically 

significant differences in emotional independence among secondary school 

students according to gender (male-female), and specialization (scientific - 

literary), and the second chapter included the theoretical framework and 

previous studies, and the researcher used the descriptive-relational approach, 

and the research community consisted of secondary school students (fifth middle 

school), males and females, for scientific and human specialization, and for the 

academic year (2022-2023), where the total number of the research community 

reached (3980) male and female students, obtained by the researcher from the 

Directorate of Education of Najaf, and the basic research sample was chosen by 

the stratified random method by (398) male and female students. , the need for 

integration, the need for emotional support), and after the scale was presented to 

a group of experts and investigators, the scale items became composed of ((38 

items), and after confirming the psychometric properties of the scale, the 



 

153 
 

researcher applied them to the research sample, the research reached the 

following results .High school students enjoy emotional independence.  

Keywords: emotional independence 

 انفصم الأل :

 يشكهّ انثؽس:

اٌؼّش٠خ )اٌّشا٘مخ( فزشح ؽشعخ ؽ١ش ٠مطف اٌطٍجخ  اٌّشؽٍخاٌذساع١خ )اٌضب٠ٛٔخ( ٚاٌزٟ رمبثٍٙب  اٌّشؽٍخٚرؼذ 

فزشح اٌزؼ١ٍُ اٌغبثمخ ػ٩ٚح اٌٝ رٌه أٙب فزشح ػبطفخ ٚ ِشؽٍخ ١ٍِئخ  خ٩يصّشح عٙٛدُ٘ اٌزٟ ٠جزٌٛ٘ب 

ثبٌّشى٩د ٚ اٌزٛرشاد ٚ ا٨٨َ ٚاٌظشاػبد إٌفغ١خ ثً ٟ٘ ثذا٠خ ظٙٛس اٌّشى٩د ٚ اٌزٞ ٠شعغ فٟ 

اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠زؼشع  ٌٙب اٌّشا٘ك خ٩ي ؽ١برٗ داخً  ا٤ؽجبؽبد  اٌظشاػبد ِٚغٍّٗ اٌٝ ػٛاًِ 

ا٨عشح ٚ خبسعٙب فٟ اٌّذسعخ ٚفٟ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ٕزّٟ ا١ٌٗ ٚ ٘زا ٠إدٞ ثبٌؼشٚسح اٌٝ ِؼبٔبح اٌّشا٘ك 

ِٓ اٌمٍك ٚاٌؼ١بع ٚاٌزّشد ٚاٌزشبؤَ ٚخفغ ِغزٜٛ إٌشبؽ ٚاٌؾّبط ٚاٌزفبؤي ٚرغٕت اٌىض١ش ِٓ 

اٌّشا٘مْٛ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ىٛٔٛا ػٍٝ ِفزشق  ،(17: 2016اٌّؼّٛسٞ ( ه ٔشبؽبرٗ . اٌّٛالف اٌزٟ رشث

ؽشق اِب إٌغبػ فٟ رشى١ً ٠ٛ٘خ ا٠غبث١خ اٚ اٌفشً فٟ رؾم١مٙب ِّب ٠إدٞ اٌٝ شؼٛسُ٘ ثب٨ػطشاة 

ٚرشزذ ا٠ٌٛٙخ ٔز١غخ ٌؼذَ لذسرُٙ ػٍٝ رؾم١ك ا٘ذافُٙ ٚادٚاسُ٘ اٌزٟ رإدٞ اٌٝ طمً شخظ١زُٙ 

ٚلذ ٠ّش اٌفشد خ٩ي ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثبٔفؼب٨د ٚ٘زٖ ا٨ٔفؼب٨د (5، 1992ػٍٝ أفغُٙ.)اٌغٍجٟ، ٚاػزّبدُ٘

رٕؼىظ عٍجب ػٍٝ رى٠ٛٓ ٠ٛ٘زٗ ٌزا ٨ثذ ِٓ رٕظ١ُ أفؼبٌٟ ػبؽفٟ ٠ذفغ ثب٤فشاد ٔؾٛ ا٨خز ثزٍه ا٨ٔفؼب٨د 

طٍت ِٓ اٌفشد اٌمذسح ٔؾٛ اٌزى١ف ٚثبٌزبٌٟ رؾم١ك ِزطٍجبد رٍه اٌّشؽٍخ ،فبٌزى١ف ِغ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ز

 :Blochet,2010ٚاٌّشٚٔخ اٌزبِخ ٌٍغ١طشح ػٍٝ ا٨ٔفؼب٨د اٌزٟ ٨ رزٕبعت ِغ ؽج١ؼخ اٌّٛلف )

P90 وُٛٔٙ أوضش اعزٙذافب ٌٍّشى٩د إٌفغ١خ ِمبسٔخ ثغ١شُ٘ ِٓ اٌذاسع١ٓ فٟ ِشاؽً دساع١خ أخشٜ، ئر.)

 (.16:  2018ِغؼٛدٞ، رؾذد ا٤٘ذاف ٚاٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌّغزمجً ٚا٨عزم١ٌ٩خ اٌؼبؽف١خ  )

ً ػ١ٍُٙ ِٚضً    ٕٚ٘بن اٌىض١ش ِٓ اٌط٩ة ِؾ١ٍّٓ ثبٌّغإ١ٌٚبد ٚرٛاعُٙٙ ػغٛؽ ٔفغ١خ رشىً ػجأ ٔفغ١ب

ً فٟ ِغب٨د  ٘زٖ اٌزؾذ٠بد رزطٍت عّبد شخظ١خ رزغُ ثب٠٦غبث١خ فزّىُٕٙ ِٓ ِٛاعٙزٙب  ٚاٌّؼٟ لذِب

ٟ ػٍٝ اٌفشد ِض٠ذاً اػطشاة اٌفشد ٚرؼف اٌؾ١بح اٌّخزٍفخ ٚ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٠ؼًّ و١ّىبٔض٠ُ ٚاق ػذ

ِٓ ؽت اٌؾ١بح ٚا١ًٌّ ٚاٌّضبثشح ٚاٌظّٛد ٚاٌزؼبًِ ثا٠غبث١خ ِغ وً اٌّٛالف اٌؼبغطخ. ؽ١ش اْ اٌفشد 

اٌّغزمً ٚاٌّؼزّـذ ػٍـٟ رارٗ فـٟ رظـش٠ف أِـٛسح اٌؾ١بر١ـخ ٠ـىـْٛ لـبدساً ػٍـٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف 

ب، ٚثبٌزبٌٟ ٠غزط١غ أْ ٠ٛعـٗ عـٍٛوٗ ثطش٠مخ فؼبٌخ اٌّخزٍفخ ثظٛسح ِغزمٍخ ثؼ١ذاً ػٓ اٌؼٕبطش اٌّؾ١طخ ثٙ

ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌخبسع١ـخ ػـٓ ؽـش٠ـك لـذسرـٗ ػٍـٟ رىـ٠ٛٓ ِؼب١٠ش خبطـخ ثزارٗ رؾىـُ ؽـشق 

رؼبٍِـٗ ِـغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طـخ، ِّـب ٠غـبػذٖ ػٍٟ رؾم١ك ئشجبػٙب، ِٚٓ صُ ٠شؼش ثؾغٓ اٌؾبي ٚاٌشػب 

زٞ ٠غ١ذ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ِغ ا٢خش٠ٓ، ٠غزثُٙ ئ١ٌٗ ، ٤ْ إٌبط ػبدح اْ اٌفشد اٌ (۰۰۲: ۳۱۰۲)فشط،

ً ٌّٓ ٠زفُٙ  ٠جؾضْٛ ػّٓ ٠زفُٙ ِشبػشُ٘ ٠ٚزؼبؽف ِؼُٙ، ففٟ ؽج١ؼخ اٌؾبي ٠ٕغزة ا٤شخبص فطش٠ب

ً ػٍٝ رٌه  (.10:  1983ِشبػشُ٘ ٠ٚجزؼذْٚ ػٓ ا٤شخبص اٌز٠ٓ ٨ ٠شؼشْٚ ثُٙ) ؽغبصٞ  ٚرأع١غب

 ٟٚ٘ :ِشىٍخ اٌجؾش ثؼذح ِٓ اٌزغبؤ٨د  رجشصٚثٕبءاً ػٍٝ ِب عجك 

 ْم طهثح انًشؼهح انصإَٚح فٙ يؽافظح انُعف ٚرًرؼٌٕ تالاعرقلال انؼاطفٙ؟ 

 :اًْٛح انثؽس

رجشص ا١ّ٘خ اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ اٌضب٠ٛٔخ وٛٔٙب رمغ ػّٓ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ اٌؾشعخ ٌذٜ اٌط٩ة، ٚخ٩ي ٘زٖ 

اٌّشؽٍخ ٠ّش اٌطبٌت ثّشؽٍخ ّٔٛ ؽشعخ ،ٚ٘ٛ اؽٛط ِب ٠ىْٛ ثؾبعخ ٌٍؼْٛ ٚاٌّغبػذح وٛٔٗ ٠زؼشع فٟ 

ؾ١خ ٚا٨عَزّبػ١خ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ٌٍىض١ش ِٓ ا٨صِبد ، ٚا٨ػطشاثبد، ٚاٌّشى٩د  إٌَفغ١خ ٚاٌظ

ار  (.34: 1982ٚغ١ش٘ب ، ٚ اٌزٟ رإدٞ اٌٝ رغ١شاد ؽبسئٗ ِٚفبعئخ ٌّظب٘ش ّٖٔٛ اٌّخزٍفخ.)ص٘شاْ ، 

٠ٛاعٗ اٌطٍجخ رؾذ٠بد وض١شح ٚطؼجخ رإصش ػٍٝ ؽب٨رُٙ ا٨ٔفؼب١ٌخ. ٚاْ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ رز١ّض ثبٔٙب ِشؽٍخ 
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أزمب١ٌخ ؽ١ش ٠ٕزمً اٌفشد ِٓ اٌطفٌٛخ ،عٓ ا٨ػزّبد ػٍٝ اٌغ١ش اٌٝ ِشؽٍخ اٌششذ  ا٨ػزّبد ػٍٝ إٌفظ ، 

ٟٚ٘ ِشؽٍخ ١ٍِئخ ثبٌمٍك ٚاٌظشاػبد ٚاٌضٛسح ، ِٚٓ خ٩ٌٙب رزؾذد ١ِٛي ٚارغب٘بد عذ٠ذح رذفغ ثبٌّشا٘ك 

ػ١ٍُٙ  اْ ٠ٛاعٙٛا ٚاؽذٖ ِٓ  ٚثّب اْ اٌّشا٘م١ٓ شش٠ؾخ ِّٙخ (.16: 2004اٌٝ افبق ِخزٍفخ )ِؼب١ٌمٟ، 

اطؼت اٌّٙبَ اٌزٟ ٠خزجش٘ب اٌّشء فٟ ؽ١برٗ ثّؾبٌٚزُٙ ا٨عبثخ ػٍٝ عإاي ِٓ أب..؟ فبٌجؼغ ٠زؼبًِ ِؼٙب 

ثؾزس ٚعذ٠خ ٚاٌجؼغ ا٨خش ٠زغبً٘ ٘زا ا٨ِش ؽ١ش اشبسد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌٝ اْ رى٠ٛٓ ا٠ٌٛٙخ 

ٌظؾخ إٌفغ١خ / اٌغغذ٠خ  ٚاٌشفب١٘خ اٌؼبِخ  )شٛاسرض ، اٌظؾ١ؾخ ٚرط٠ٛش٘ب ٠إدٞ اٌٝ اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ ٚا

(  فٟ إٌّٛ Erikson«) اس٠ىغْٛ » ( ٚرغزٕذ ا٤ثؾبس ؽٛي ا٠ٌٛٙخ ئٌٝ ٔظش٠خ2010ٚٚرشِبْ 

. أْ اٌجؾش ػٓ -ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ –، ٟٚ٘ رمبثً فٟ ٘زٖ اٌذساعخ -اٌّشؽٍخ اٌخبِغخ -ا٨عزّبػٟ

ٕبئٟ فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ، ٚرزّضً ا٤صِخ فٟ اٌؾبعخ ئٌٝ ثٕبء ٠ٛ٘خ ا٠ٌٛٙخ ٠ظجؼ شذ٠ذ اٌخطٛسح  ٚاعزض

ِزّبعىخ، ٚئْ ثؼغ أشىبي ٘زٖ ا٤صِخ ػشٚسٞ ٌٍّشا٘ك ٌؾً لؼب٠ب ا٠ٌٛٙخ، اٌزٟ رزؼّٓ ِشبوً فٟ 

     ا٤ٌفخ ٚاٌّٛدح، اٌؼ٩لبد ٚا٤دٚاس اٌّإؽشح ِٓ ا٤عشح، طؼٛثبد فٟ رٛظ١ف اٌّؾظٍخ ا٨عزّبػ١خ.

١خ ٟ٘ اعبط اٌىبئٓ اٌجششٞ ، ٟٚ٘ اٌغج١ً ٌزؾم١ك اِىبٔبرٗ ٚرارٗ ،فجذٚٔٙب ٌٓ رّؼٟ ؽ١بٖ ٚثّب اْ ا٠٨غبث

( ٌٚىٟ ٠ؾمك ا٨ٔغبْ إٌغبػ ، ٠ٚؼ١ش ؽ١برٗ ثزٛاصْ ،٠غت ْ 86: 1997ا٨ٔغبْ لذِب اٌٝ ا٨ِبَ.)ِخ١ّش،

ؽ١برٗ  ٠غ١ش اعٍٛة ؽ١برٗ ٚؽش٠مٗ رفى١شٖ، ٚوزٌه ٔظشرٗ ٌٕفغٗ ٚا٨خش٠ٓ ، ٚاٌغؼٟ ٌزط٠ٛش عٛأت

( فبٌشخظ١خ ا٠٦غبث١خ رز١ّض ثبٌظذق 9:2012اٌّخزٍفخ ٚاْ رزغُ شخظ١زٗ ثبي ا٠غبث١ٗ.) ا٨ٔظبسٞ،

ٚا٨ِزٕبْ ٚرمجً ا٤خش٠ٓ ٚاٌزؾًّ ٚاٌظجش ، ٚرزؾشن ثٛػٟ ٚرزؾىُ ثبٔفؼب٨رٙب ، ٚرؼًّ ثغذ ٚرزؼبًِ ِغ 

ُ اٌخ١ش ٌٍغّبػخ  ٚرزفبػً ِغ ا٤خش٠ٓ ثشىً ِزٛاصْ، ٚدائّب رفىش ثا٠غبث١ٗ  ٚٔجز اٌغٍجٟ ٚرغؼٝ ٌزمذ٠

ا٨خش٠ٓ ثىً رفبٟٔ ٚػطبء ٚرغٕجب ٌٍّشبوً ٚرؼًّ ثبٌؾىّخ ٚرغٕت اٌّخبؽش ٚا٨ش١بء اٌغٍج١خ  ِٚشبوً 

اٌؾ١بح. ؽ١ش اْ ا٨شخبص اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ع١ذ ِٓ ا٨عزم٩ي عززىْٛ شخظ١زُٙ ثشىً ٌُٙ اٌمذسح 

د اعزّبػ١خ ع١ذٖ ِغ ا٨خش٠ٓ فٟ ثؼغ ا٨ِٛس ػٍٝ ا٨ػزّبد ثمذس وج١ش ػٍٝ أفغُٙ ٚ ٌذ٠ُٙ رفبػ٩

اٌظؼجخ اٌزٟ رزطٍت رفبػً ،٠ٚزّزؼْٛ ثبٌظؾخ إٌفغ١خ ا٠٨غبث١خ ٌٚذ٠ُٙ لذسٖ ػٍٝ رى٠ٛٓ ػ٩لبد ا٠غبث١ٗ 

ِغ الشأُٙ وّب أُٙ ِمج١ٌٛٓ ِٓ لجً ا٨خش٠ٓ ،وُٛٔٙ شخظ١ٗ ل٠ٛٗ لبدس ػٍٝ ارخبر اٌمشاساد ،ٚوزٌه 

ُٔٙ ٠ؾبٌْٚٛ ا٨ٔغبص ٨صجبد رارُٙ ِمبسٔٗ ِغ ِٓ ٠ٍّىْٛ ِغزٜٛ ِٕخفغ ِغزٛاُ٘ ا٨وبد٠ّٟ ِشرفغ وٛ

ِٓ ا٨عزم٩ي ،ٚوزٌه  ِٓ ٨ ٠غزط١غ رؾم١ك اعزم١ٌ٩زٗ اٌزار١خ ٠ٕزظ ػٕٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ ا٨ػطشاثبد ،ٚاْ 

وّب أْ ِؼزمذارُٙ ؼزّذ ػٍٝ ِذٜ ا٨ػزّبد ػٍٝ إٌفظ ٔغبؽٕب فٟ ؽ١برٕب ا٨عزّبػ١خ  ٚٔٛػ١ٗ اٌؼ٩لبد ٠

ي ا٨عزم١ٌ٩خ ارا وبٔذ طؾ١ؾٗ ٚثبٌشىً إٌّبعت لذ رؼذ ِفزبػ إٌغبػ ثبٌٕغجخ ٌُٙ. ٚثّب اْ اٌمشْ ؽٛ

اٌؾبدٞ ٚاٌؼشش٠ٓ ٘ٛ ػظش اصد٘بس ػٍُ إٌفظ ا٠٨غبثٟ ارا رؼذ ِٛػٛػبد ا٨عزم٩ي ٚا٤ًِ ٚاٌزٛعٗ 

ٟ رشثؾ ث١ٓ اٌمذساد اٌىبِٕخ ٔؾٛ اٌؾ١بح ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ ،ئر رؼىظ ا٨٘زّبَ اٌؼٍّٟ ثبٌؼ٩لخ اٌز

ٌذٜ ا٨فشاد ِٓ ا٨عزم٩ي فٟ ر١ّٕخ ا٤فىبس ٚا٨ٔفؼب٨د  ا٠٦غبث١خ، ٌّب ٌٙب ِٓ دٚس فٟ رؾغ١ٓ ِغزٜٛ 

اٌظؾخ اٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ ٚص٠بدح لذسٖ اٌفشد ػٍٝ ا٨عزم٩ي ػٓ ا٨خش٠ٓ ٚثبٌزبٌٟ ا٨ػزّبد ػٍٝ ٔفغخ 

ا١ّ٘٤خ أ٠ؼًب ػٍٝ ا٤ً٘ أْ ٠غبػذٚا ا٨ٚ٤د ػٍٝ ا٨عزم٩ي فب٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ أِش ئ٠غبثٟ ُِٚٙ، راد 

ػُٕٙ وجذا٠خ ٨عزم٩ٌُٙ ثشىً ػبَ، ٚرٌه ثذػُ صمزُٙ ثأٔفغُٙ أ٨ًٚ، ِٕٚؾُٙ اٌىض١ش ِٓ اٌفشص ٚاٌزغبسة 

٠ؼذ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ِٓ  ٚثزأٌه  ٚاٌخجشاد ٚاٌؼ٩لبد اٌزٟ رغبػذُ٘ ٚرذػُ اعزم٩ٌُٙ إٌفغٟ ٚاٌؼبؽفٟ.

اف اٌٙبِخ ٤ٞ ئٔغبْ، ؽ١ش أٔٗ دْٚ ا٨عزم٩ي إٌفغٟ ٚاٌؼبؽفٟ ٠ىْٛ أع١شاً ٌؼٛاًِ ِخزٍفخ فٟ ا٤٘ذ

رؾذ٠ذ أ٠ٌٛٚبرٗ، ثً أٔٗ لذ ٠ىْٛ ِٕشغ٩ ثزؾم١ك أ٘ذاف أشخبص آخش٠ٓ ، ئر ٠ؼزجش ا٨عزم٩ي أِش ٠غزؾك 

٠ؾمك ِظبٌؼ  اٌذفبع ػٕٗ ٚاٌؾشص ػ١ٍٗ ، ٤ْ اٌفشد دٚٔٗ ٨ ٠ؼ١ش ١ٌؾمك أؽ٩ِٗ ِٚظبٌؾٗ ٌٚىٕٗ

ا٢خش٠ٓ. فب٨عزم٩ي عّخ ٘بِخ وٛٔٗ  ِطٍـت ِـٓ ِطـبٌـت إٌّـٛ إٌفغـٟ ِٚـىـْٛ ٘ـبَ ِـٓ ِىٛٔـبد 

اٌشخظ١خ اٌغـ٠ٛخ، ٠غؼٝ اٌّشا٘ـك فـٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مـخ ٔـؾـٛ رأو١ـذ رارـٗ ِـٓ ؽ١ـش وـٛٔـٗ ئٔغـبْ ٌـٗ 

٠ٓ ٚأوضـش اعزم٨٩ ثٕفغـخ، ثبٌشغُ ِـٓ لذسرٗ ػمـً ٚئسادح خبطـخ ثـٗ ٠ٚظـجؼ ألـً اػزّـبدا ػٍـٝ ا٤خـش

(.   اْ ا٨عزم٩ي ۰۳١،  ۳۱۱۰ػٍٝ أْ ٠زمجـً ِغبػذح ا٢خش٠ٓ ٚرـٛع١ُٙٙ فٟ اٌّغبئً اٌٙبِـخ )فّٟٙ،

اٌؼبؽفٟ ثّفِٙٛٗ اٌجغ١ؾ ٠ؼٕٟ أْ ٠ّزٍه ا٦ٔغبْ فٟ ٔفغٗ و١بٔبً ِغزم٩ً ٠ّٕؾٗ اٌشؼٛس ثب٤ِبْ ٚاٌشػب، 

١ظ ِٓ ِظذس خبسعٟ ِّٙب ثٍغ ِٓ ا١ّ٘٤خ  ٠ؼ١ٓ اٌفشد ػٍٝ اعزؼبدح اٌزٛاصْ ٠ٚىْٛ ٔبثؼبً ِٓ رارٗ ٌٚ

وٛٔٙب شؼٛسا ٠ؾزبعٗ اٌفشد ١ٌمبَٚ ٠ٚؼبدي ِٓ ٘زا اٌظشاع اٌزٞ ٠زؼشع ٌٗ فٟ ثؼغ ِٛالف اٌؾ١بح 
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اٌؼبغطٗ وٛٔٗ ٨ ٠غزط١غ ا٨عزم٩ي ػٓ ا٨خش٠ٓ ِّٓ ٠زفبػً ِؼُٙ اٚ ٠ؼ١ش ِؼُٙ ٠ٚزظً ثُٙ ثبعزّشاس 

ٓ شذٖ ٘زا اٌظشاع اٌّشـبس ئ١ٌـٗ أْ رغٛء اٌؼ٩لخ اٚ ٠مـغ إٌـضاع ث١ٓ ا٨ث٠ٛٓ ٚ اٌّشا٘م١ٓ فمـذ ٠ض٠ـذ ِـ

٠ىـْٛ ا٤ثـٛاْ  غ١ش ِضمف١ٓ أٚ ٠ّض٩ْ ِشؽٍـخ فىش٠خ ٚصمبف١ـخ ِؾبفظـخ، ٕٚ٘ـب ٠زطـٛس ١ٌظـجؼ طـشاع ث١ٓ 

إٌظش ٚ ا٢ساء ٚاٌؾىـُ ػٍـٟ ع١ٍ١ٓ ِخزٍف١ٓ فـٟ اٌم١ُ ٚا٨رغب٘بد اٌؼـبداد ٚاٌزمب١ٌـذ ٚفـٟ ٚعٙبد 

( ٚرأع١غبً ػٍٝ رٌه  ٔشٜ اْ ا٨عزم٩ي ٌٗ ا١ّ٘ٗ وج١شٖ ٌّٕٛ اٌفشد  183، 2015ا٤شــ١بء .)ػجذ اٌّمظٛد،

ٚ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌفشد٠خ ٚا٨عزم١ٌ٩خ ٚػذَ ا٨ٔظٙبس ِـغ أؽـذاس اٌشخض ا٢خش، ٚٔظشا ٌّب ٠ٛاعٙٗ 

رغؼٍٗ ٠زؼـشع ٌٍؼذ٠ـذ ِٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ِٚٓ رٍه اٌشجبة ا١ٌَٛ ِٓ رؾذ٠بد ِٚطبٌت أعبع١خ ٍِؾخ 

اٌّطبٌت رؾم١ك ا٨عزم٩ي اٌزارٟ ٚرؾم١ـك ا٠ٌٛٙـخ اٌشخظ١خ ٚر١ّٕخ اٌم١ُ ٚاٌّؼب١٠ش اٌخٍم١خ عؼ١ب ٌٍٛطٛي 

ٌغٛدح اٌؾ١بح ثب٦ػبفخ اٌـٝ دٚسٖ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ فٟ اٌّإعغبد اٌّخزٍفخ، ٚ رٕطٍك أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ 

ٚلذ ٨ؽظذ اٌجبؽضخ أٗ ٨ رٛعذ ٚي ٘زٖ اٌّزغ١شاد ِغزّؼخ فٟ ا٤ثؾبس ٚاٌذساعبد اٌؼشث١خ. ِٓ ٔذسح رٕب

ٚرجشص ا١ّ٘٤خ  دساعخ ِؾ١ٍخ ػٍٝ ؽذ ػٍّٙب ؽبٌٚذ اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ اِز٩ن عّٗ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ

ثشاِظ اٌذساعخ وزٌه فٟ وٛٔٙب رغزٙذف ِؼشفخ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ِّب ٠غبػذ اٌّخزظ١ٓ ػٍٝ رط٠ٛش 

اٌزذخً ا٨سشبد٠خ إٌّبعجخ اٌزٟ رشوض ػٍٝ فُٙ أػّك ٌٍج١ٕخ إٌفغ١خ ٌٍط٩ة ٚاٌطبٌجبد، ِٚٓ. وزٌه رزؾذد 

 ا١ّ٘٨خ اٌزطج١م١خ ٌٍذساعخ ا٨فبدح ِٓ أدٚاد اٌذساعخ ٚرطج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕبد أوجش ٚأشًّ.

 ا ٚأذٙ:ٔفٙ ضٕء يا ذقذو ًٚكٍ نهثاؼصح ؼصش أًْٛح انثؽس انرطثٛقٛح تً             

١ّ٘خ ٌّبٌٗ ِٓ أ اٌؾغبط ثبٌطبثغاٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌزٟ رزّضً ٠ٛ٘زُٙ  ثطٍجخ أ١ّ٘خ اٌؼ١ٕخ ٚاٌزٟ رّضٍذ  1.

 فٟ سعُ ِغزمجٍُٙ ٚؽّٛؽبرُٙ .

ػذ ٘زا اٌجؾش ثبدسح ٌٍفذ أظبس اٌّغإ١ٌٚٓ ٚاٌّخزظ١ٓ ِٓ اعً ا٨٘زّبَ ثّٛػٛع رشى١ً ٠ٛ٘خ .2

اٌّشا٘ك اٌؼشالٟ ِٚٛػٛع اعزم٩ٌٗ اٌؼبؽفٟ ٚاٌؼًّ ػٍٝ اصشاء اٌجٕبء اٌّؼشفٟ ٌذ٠ُٙ ٌض٠بدح خجشارُٙ 

 ٚسفذ٘ب ثبٌّؼٍِٛبد ٚاٌخجشاد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌخٍم١خ. 

 ٘: أيا ػهٗ انًغرٕٖ انُظش            

 أْ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ُِٙ فٟ ِغبي اٌزط٠ٛش  ا٨سشبدٞ ػٍٝ اٌّغزٜٛ إٌفغٟ ٚاٌّؼشفٟ. 1. 

 ِٓ اٌجؾٛس اٌّؼبطشح فٟ ػٍُ إٌفظ. ٠ؼذا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ  2.

 ٠ّىٓ سفذ اٌّىزجخ ثذساعخ ِؼبطشح رف١ذ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ ٘زا اٌّغبي . 3.

 Research Objectives انثؽس: أْذاف

 اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼشف اٌٝ :٠ٙذف 

 ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.  -1

اٌفشٚق راد اٌذ٨ٌخ ا٨ؽظبئ١خ فٟ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثؾغت اٌغٕظ  -2

 ادثٟ( .-ئٔبس(، ٚاٌزخظض ) ػٍّٟ -)روٛس

  Limitattion of the Researchؼذٔد انثؽس:  

اٌجؾش ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذٜ  رشًّ ِزغ١ش انؽذ انًٕضٕػٙ:  تانؽذٔد انرانٛح: ٚرؽذد انثؽس انؽانٙ

: ٠مزظش اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ  انؽذ انثشش٘ايا  ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

اٌؼبَ   انؽذ انضياَٙ :,ٓ اٌزوٛس ٚا٨ٔبس ِ.اٌضب٠ٛٔخ)اٌظف اٌخبِظ ( فٟ ِذاسط إٌغف ا٨ششف 

 (2023-2022اٌذساعٟ )

 

  : ذؽذٚذ انًصطهؽاخDefinition of terms 
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 عزمَٛ اٌجبؽضخ ثزؾذ٠ذ ِظطٍؾبد ثؾضٙب اٌٛاسدح فٟ اٌؼٕٛاْ ٟٚ٘ :

 ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ:

اٌزؾشس ِٓ اٌؾبعخ اٌّفشؽخ ٌٍمجٛي ا٨ٔذِبط ٚاٌزذػ١ُ اٌؼبؽفٟ : (Hoffman , 1984)ْٕفًاٌ ػشفّ 

 .(Hoffman، 170;1984) ٠ذي ػٍٝ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟاٌّغزّذ ِٓ اٌؼ٩لخ ِغ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚ٘ٛ ِب 

٘ٛ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ػٍٝ اٌّم١بط) ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ (  ايا انرؼشٚف الإظشائٙ 

 اٌزٞ رُ ئػذادٖ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 :انفصم انصاَٙ

 اطاس َظش٘ ٔدساعاخ عاتقح:

 -الاعرقلال انؼاطفٙ:

ٚاٌؾبعخ ٌزأو١ذ اٌزاد ِٓ اُ٘ ِب ٠غؼٝ اٌٝ رؾم١ٙب اٌفشد فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ .ؽ١ش  ٠ؼذ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ

٠جذأ اٌّشا٘ك ثبٌغؼٟ اٌٝ ا٨عزم٩ي اٌزارٟ ٌٍزخٍض ِٓ ا٨ػزّبد اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ أغبص اؽز١بعبرٗ ٚعٛاء 

٨ْ ا٨ػزّبد  اعزطبع رؾم١ك رٌه اَ ٌُ ٠غزطغ فبٔخ ٠جمٝ ٠ؾبٚي رؾمك رٍه ا٨عزم١ٌ٩خ ٚا٨ػزّبد ػٍٝ اٌزاد

 (.275 -274،ص 1977ػ١ٍُٙ ثٕظشح ٠مًٍ ِٓ ل١ّزٗ.)اٌفمٟ ،

 -انُظشٚاخ انرٙ فغشخ الاعرقلال انؼاطفٙ:

 -(: Psychological Analysisَظشٚح انرؽهٛم انُفغٙ ) -1

رؼزجش ٔظش٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ ِٓ اُ٘ إٌظش٠بد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌشخظ١خ ا٨ٔغب١ٔخ، ٠ٚؼزجش فش٠ٚذ اٌّإعظ 

  خظ١خ ،ؽ١ش اشبس اٌٝ ا١ّ٘خ اٌغٕٛاد اٌخّظ ا٨ٌٚٝ ٌٍفشد فٟ رؾذ٠ذ ٩ِِؼ شخظ١زٗ ،ٌٙزٖ اٌش

ٌزا رؼذ ٘زٖ إٌظش٠خ ِٓ اٚي إٌظش٠بد اٌزٟ اشبسد اٌٝ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ِٓ خ٩ي ِفَٙٛ ا٨عزم١ٌ٩خ 

فٟ ٚاٌفشد٠خ ،ؽ١ش رشٜ اْ لذسد اٌفشد ػٍٝ اٌزٛافك اٌشخظٟ اٌظؾ١ؼ ٠زٛلف ثشىً وج١ش ػٍٝ لذسرٗ 

ا٨عزم٩ي إٌفغٟ ػٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ِٚذٜ رؾم١ك ٠ٛ٘زٗ اٌشخظ١خ وشخض ِغزمً .)ِؾّٛد اٌغ١ذ ،ِؾشٚط 

 (.262_261،ص1993اٌشٕبٚٞ ،

 (psychology social theoriesانُظشٚاخ انُفغٛح الاظرًاػٛح )   -2

اٌظشاػبد اشبس اس٠ىغْٛ أْ ّٔٛ اٌفشد ٠ّضً عٍغٍخ ِٓ اٌظشاػبد ٠ٚىْٛ ا٨ٔغبْ لبدس ػٍٝ رغبٚص ٘زٖ 

إٌفغ١خ ٚثبٌزبٌٟ لبدس ػً ٜ رغبٚص ؽذٚد ا٨صِخ خ٩ي وً ِشؽٍخ ّٔبئ١خ ، ار اْ ٌىً ِشؽٍٗ ِٓ ِشاؽً 

إٌّٛ د٠ٕب١ِزٙب إٌفغ١خ ا٨عزّبػ١خ ٚرّضً ٔمطخ رؾٛي فٟ ؽ١بح اٌفشد ، اْ اٌّشاؽً ا٨سثؼخ رّٕٛ ف١ٙب 

خ ( فبرا ٌُ ٠ؾظً اٌفشد ػٍٝ اٌفشطخ ا٨عزم١ٌ٩خ ٚاٌضمخ ثبٌٕفظ ِٓ خ٩ي اٌغٕٛاد ا٨ٌٚٝ )اٌزى١ٕ٠ٛ

ٌزظش٠ف ٔشبؽٗ فٟ عٛ ٠زٛفش ف١ٗ اشجبع ٨ؽز١بعبد اٌطفً ِٓ ػطف رمذ٠ش ٚؽش٠خ ٚٔغبػ ٚا٨عزمشاس 

فغ١ّٕٛ ؽفً ارىبٌٟ ٚػذ٠ُ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚاٌخغً ٚاٌشه ٚاٌذ١ٔٚخ ،ار اوذ اس٠ىغْٛ ػٍٝ اْ ا٨عزم٩ي 

رؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ ِٓ اُ٘ اؽز١بعبد إٌّٛ خ٩ي ِشؽٍخ اٌّشا٘ك ػٓ ٚاٌذ٠خ ٚلذسرٗ ػٍٝ ارخبر اٌمشاس ٚ

اٌّشا٘مخ ، ار اشبس اس٠ىغْٛ ػٍٝ اْ اعزم٩ي اٌفشد ػٓ  ٚاٌذ٠ٗ خ٩ي ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ٠زطٍت ؽبلخ ، 

٠ٚؾذس ا٨عزم٩ي اٌؾم١مٟ ِٓ ع١طشح اٌٛاٌذ٠ٓ ِٓ خ٩ي عٙٛد اٌّشا٘ك ٌزخ١ٍض ٔفغخ ِٓ اػزّبدٖ ػٍٝ 

 (.Allen,et.al,1990,57-58ٚاٌذ٠ٗ ٚط٨ٛ ٩ٌعزم١ٌ٩خ.)

 -انُظشٚاخ الإَغاَٛح:  -3

  -سٔظشص : 
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٠ؼزمذ سٚعشص ثبَْ  ا٨عزم١ٌ٩خ رزؾمك  ِٓ  رفبػً  اٌفشد ِغ اٌج١ئخ اٌَزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب  ٚرّٕٛ رٍه        

ا٨عزم١ٌ٩خ  ِٓ خ٩ي ِب ٠ظً ا١ٌٗ اٌفشد ِٓ إٌؼظ ٚاٌزؼٍُ اٌزٞ ٠ؾذس فٟ ِشاؽً ّٖٔٛ اٌط٠ٍٛخ ِٚٓ 

٠ّش ثٗ اٌفشد ِٓ رغبسة ٚخجشاد ٚػ٩لبرٗ ثبٌّؾ١ؾ ِٓ اٌغّبػبد ٚا٨شخبص ٚاٌم١ُ خ٩ي ِب 

(.Rogers,1978: 90 .) 

٠ٚؼذ سٚعشص ا٨عزم١ٌ٩خ ِٓ اُ٘  خظبئض اٌشخض  اٌغ١ٍُ  ٚ اٌشخض  اٌّزىبًِ فٟ اٌٛظبئف،      

ٌٗ اْ ٠زخٍٝ  ػٓ   اٌزٞ  ٠ز١ّض ثبٌجؾش ػٓ خجشاد ٚا٨ثذاع ٚرؾذ٠بد  عذ٠ذح ٌىٟ ٠ؾم١ك اٌزاد ٨ٚ ثذ

(، ٚفٟ اٌّمبثً ٠شٜ  404: 1983اٌغٍٛن  اٌزٞ  أػزبد ػ١ٍٗ ٚاْ ٠خزبس رارٗ ٌزؾم١ك أ٨عزم٩ي  .)شٍزض ، 

ثبْ ٕ٘بن ثؼغ ا٤فشاد ٠ؼؼْٛ ثؼغ اٌؾبعبد اٌزٟ رجذٚ غ١ش أعبع١خ فٛق ؽبعبرُٙ  Maslowِبعٍٛ

ٛدُ٘ اٌشخظٟ، ئر ٕ٘بن ثؼغ ا٨فشاد ا١ِٕ٤خ، ٤ٔٙب رؼّٓ ٌُٙ ػٍٝ ا٨لً ِٓ ٚعٙخ ٔظشُ٘ ئلشاسا ٌٛع

(. ٚأؽٍك  296: ٠1983جؾضْٛ ػٓ اٌّؼشفخ ؽزٝ ٚاْ وبٔذ ػٍٝ ؽغبة رؼش٠غ ؽ١برُٙ ٌٍخطش )شٍزض ، 

ػ١ٍٙب ِبعٍٛ ثبٌؾبعبد ا٤عبع١خ اٌؼ١ٍب، ٚٚػؼب ػّٓ رذسط ٘شِٟ طغ١ش ِٕفظً، أؽٍك ػ١ٍٗ اٌزذسط 

جبع ٘زٖ اٌؾبعبد ػٍٝ اٌّغزٜٛ ا٤ػٍٝ ٘ٛ (، ٚسأٜ أْ ئش297: 1983اٌٙشِٟ اٌضبٟٔ ٌٍؾبعبد )شٍزض،

اعبط  إٌّٛ اٌشخظٟ ٌٍفشد، ٚ ا٨عزم١ٌ٩خ  رٕذسط ػّٓ اٌزذسط اٌٙشِٟ اٌضبٟٔ ٌٍؾبعبد )عٛساسد، 

 (.16 -15،ص 1988

 -(:Cognitive Developmental Theoryانُظشٚح  أنرطٕسٚح  الإدساكٛح ) -4

اٚي ِٓ اَ٘زُ ثذساعخ  اٌطفً ٚرٕشئزٗ اعزّبػ١ب، ٚلذ  اشبس اٌٝ اْ اٌطفً رٚ  اٌغٍٛن   ٠ؼذُ  ث١بع١ٗ     

ا٨َرىبٌٟ ٠ىْٛ ِزّشوض ؽٛي  رارٗ  ٠ز١ّض ثبٌغّٛد اٌفىشٞ ، ٠ىْٛ لبدس ػٍٝ ِغب٠شح ا٨خش٠ٓ ٠ٚؼزّذ فٟ 

ؼبْٚ ، لبدس ػٍٝ  رؾًّ ارخبر لشاسارٗ ٨ٚ ١ّ٠ً ٌٍزغ١ش ،ث١ّٕب  اٌطفً  رٚ  اٌغٍٛن ا٨عَزم٩ٌٟ  ٠ز١ّض  ثبٌز

اٌّغإ١ٌٚخ ٚارخبر اٌمشاساد، ٚاٌمذسح ػٍٝ ا٨ثزىبس، ٠ّٚزٍه صِبَ ا٨ِٛس  ٠ٚىْٛ ِشوض  رؾىّٗ  داخ١ٍبً  

 .(Mayer, 1992 :24)وٛٔٗ  طبؽت  اٌمشاس 

ٚلذ اشبس ث١بع١ٗ  ثأْ اٌطفً خ٩ي اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ ٠زفبػً ِٓ خ٩ي ا٨رظب٨د ثبٌّغّٛػخ، ئر ٠ؼًّ 

٠ٚشبسوُٙ فٟ إٌشبؽبد ٚا٤ػّبي ِٚشبس٠غ اٌزٟ رٛوً ا١ٌٗ، ٚ رظٙش ثٛادس ا٨عزم١ٌ٩خ خ٩ي  ٘زٖ  ِؼُٙ

 (.1: 1986اٌّشؽٍخ )ػجذ اٌشؽ١ُ ،

ٚأوذ ث١بع١ٗ ػٍٝ  أْ  عٍٛن اٌفشد ٔبرظ  رفبػٍٗ  ِغ  اٌج١ئخ. ٠ٕٚزظ اٌغٍٛن ا٨عزم٩ٌٟ ِٓ ِب ٠زٍمب٘ب اٌفشد 

ب٘ب ِٓ  اٌّغزّغ  ٚ رفبػٍٗ ِغ ٘زٖ اٌّؼبٍِخ  ثشىً  ػبَ . ٚوٍّب وبْ ِٓ ِؼبٍِٗ اٌٛاٌذ٠ٓ ا٨ٚ ِّٚب ٠زٍم

اٌفشد رٚ روبء  ادٜ  رٌه  اٌٝ رؾم١ك  اٌغٍٛن  ا٨عزم٩ٌٟ ،فبرا اعزطبع اٌفشد أغبص اٌجٕٝ اٌّؼشف١خ  خ٩ي 

ًِ  ِشاؽً اٌؼّش اٌّخزٍفخ ادٜ رٌه اٌٝ رط٠ٛش اٌغٍٛن ا٨عزم٩ٌٟ ، اٞ اْ ٕ٘بن ػ٩لٗ ؽشد٠خ ث١ٓ  ِؼب

 (.Mussen , 1970: 91- 92اٌزوبء ٚرؾم١ك  اٌغٍٛن  ا٨عزم٩ٌٟ  .)

  -(:Family System Theoryَظشٚح انًُظٕيح الأعشٚح ) -5

 Family system( أثشص ِٓ وزجٛا فٟ ٔظش٠خ إٌّظِٛخ ا٤عش٠خ  Bown، ٠1972ؼذ  ث٠ٚٛٓ  ) 

theory  غ ا٨ٔزشبس ٚاشب ساٌٝ أْ ٕ٘بن لٜٛ رؼبد١ٌخ فٟ ؽ١بح ا٤عشح، لٛح رذفFusion  اٚ اٌفشد٠خ

، ٚلذ أؽٍك ػٍٝ اٌمٛح اٌزٟ رذفغ ئٌٝ اٌفشد٠خ اطط٩ػ اٌز١ّض أٚ اٌّفبسلخ  Individuality ٚا٨عزم٩ي

Differentiation  ٚفٟ ِمبثً اٌمٛح اٌضب١ٔخ اٌزغ١ّغ اٚ ا٨ئز٩فTogetherness ، ،محمد اٌغ١ذ( .

 (۳۵۲،ص ۳۱۱۰
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عززٕبٚي اٌجبؽضخ ثؼغ ِٓ اٌذساعبد راد اٌؼ٩لخ ثب٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ اٌزٟ رُ رٕبٌٚٙب ، ار ٌُ رغذ اٌجبؽضخ 

عٜٛ دساعخ ٚاؽذح رُ رٕبٌٚٙب ػٍٝ إٌطبق اٌؼشثٟ ، ػٍّب اْ اٌجبؽضخ أزمذ اٌذساعبد ا٨ؽذس اٌزٟ ِىٕزٙب 

 -ِٓ ا٨فبدح فٟ ثؾضٙب ٟٚ٘ ػٍٝ إٌؾٛ ا٨رٟ :

 ( 2112دساعح )صلاغ, (1

 (١٠٢2)الاعرقلال انؼاطفٙ ػٍ الاعشج ٔػلاقرّ تعٕدِ انؽٛاج فٙ يشؼهح انًشاْقح   

اٌزؼشف ػً اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٚ عٛدح اٌؾ١بح ٌذٞ اٌّشا٘ك، ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌجؾش  ٘ذفزبٌذساعخ

(ِٓ ؽ٩ة اٌغبِؼخ ، ٚلذ أظٙشد إٌزبئظ أٔٗ رٛعذ ػ٩لخ اسرجبؽ١ٗ ِٛعجخ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ۲۰۰)

د )عٛدح دسعبد اٌط٩ة ػٍٟ ثؼذ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٚدسعبرُٙ ػٍٝ ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح وىً ٚػٍٟ أثؼب

اٌٛلذ ، ٚعٛدح اٌظؾخ إٌفغ١خ، ٚعٛدح اٌزؼ١ٍُ ، عٛدح اٌؾ١بح ا٤عش٠خ، عٛدح اٌظؾخ اٌؼبِخ ( ٌذٜ ػ١ٕخ 

اٌجؾش. ، ث١ّٕب ٨ رٛعذ ػ٩لخ اسرجبؽ١ٗ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌذسعبد ػٍٟ ثؼذ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٚدسعبرُٙ 

 ػٍٟ ثؼذ عٛدح اٌؼٛاؽف ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش.

 ( Gilang, 2021دساعح ظٛلاَط )  (2

 )ذؼهٛى انشخصٛح انًغرقهح ػاطفٛا ٔذأشٛشْا نذٖ الاطفال فٙ داس الاٚراو(

٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚطف رؼ١ٍُ اٌشخظ١خ اٌّغزمٍخ ٚرأص١ش٘ب ٌذٜ ا٨ؽفبي فٟ داس ا٠٨زبَ فٟ أذٔٛع١ب  

١بٔبد ِٓ اٌؼ١ٕخ ( فشد ٚلذ اعزخذَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ فٟ ٘زا اٌجؾش ، ٚرُ عّغ اٌج31، ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌجؾش )

اٌّغزٙذفخ ِٓ خ٩ي اٌّمبثٍخ ٚا٩ٌّؽظخ ِؼب ،ٚلذ اظٙشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اْ داس ا٠٨زبَ ٔفزد رؼ١ٍُ 

ا٨عزم٩ي فٟ ص٩س عٛأت )ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ، ا٨عزم٩ي اٌغٍٛوٟ، اعزم٩ي اٌم١ُ ( ٚاْ ٌٙزٖ اٌغٛأت 

ا١ِٛ١ٌخ ثبٔفغُٙ ،اٌؾّبط ٚإٌشبؽ ٚاٌّجبدسح ٚرؾًّ اٌض٩س ٌٙب ربص١ش ػٍٝ ػجؾ إٌفظ، اٌم١بَ ثبٌّٙبَ 

 اٌّغٛؤ١ٌخ،،.

 انفصم انصانس:

   Research  Methodology أٔلا: يُٓعٛح انثؽس :

٠غزٕذ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ إٌّٙظ ، ٠ٚزؼّٓ ٚطفب دل١مب ٌٍظب٘شح اٌؾب١ٌخ ٚ اعشاءارٙب،  ٠ٚشزًّ إٌّٙظ 

: 2000اٌٛطفٟ ػٍٝ عّغ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌج١بٔبد ٚ ِٓ صُ رج٠ٛجٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ٚل١بعٙب ٚرفغ١ش٘ب ، )ٍِؾُ 

370. ) 

  Population of the Researchشاَٛاً: يعرًغ انثؽس : 

جؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ؽٍجخ اٌظف اٌخبِظ ا٨ػذادٞ ثفشػ١خ )اٌؼٍّٟ ٚا٨دثٟ( فٟ صب٠ٛٔبد ٠زىْٛ ِغزّغ اٌ

 (.3980ِؾبفظخ إٌغف ا٨ششف اٌجبٌغ ػذدُ٘ ا٦عّبٌٟ ٌطٍجزٙب)

 : Samples of the Research شانصاً: ػُّٛ انثؽس

رُ اخز١بس اٌؼ١ٕخ ( فٟ اخز١بس اٌؼ١ٕخ ا٨عبع١خ ٌٍجؾش ِٓ اٌّغزّغ ا٨طٍٟ، 10ٚ%ٚاػزّذد اٌجبؽضخ ٔغجخ )

ثبٌطش٠مخ  اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خ راد  اٌزٛص٠غ اٌّزٕبعت اٌزٟ رمَٛ فىشرٗ ػٍٝ اعبط رٛص٠غ ؽغُ اٌؼ١ٕخ ث١ٓ 

فجٍغذ )  38: 2009اٌطجمبد ثشىً ِزٕبعت فٟ وً ؽجمخ ِٓ ؽجمبد ِغزّغ اٌؼ١ٕخ )اٌضاٍِٟ ٚاخشْٚ ،

 ( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ِٓ اٌّغزّغ ا٨طٍٟ.398اٌؼ١ٕخ )

ٌغشع رؾم١ك ا٘ذاف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ِم١بط ِزغ١ش اٌجؾش ج انثؽس:ساتؼاً: أدا

 ٚػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ : (،ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ)
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  -:Emotional Independenceذؽذٚذ يفٕٓو  الاعرقلال انؼاطفٙ 

ثؼذ اعزؼشاع اٌجبؽضخ ٥ٌدث١بد ٚاٌجؾٛس اٌغبثمخ راد اٌؼ٩لخ ثّفَٙٛ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ، ٚئعزٕبدا ئٌٝ 

( ( Hoffman,1984ا٦ؽبس إٌظشٞ اٌّؼزّذ ٌّفَٙٛ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ، ؽ١ش رجٕذ اٌجبؽضخ رؼش٠ف ٌـ 

غزّذ ِٓ اٌؼ٩لخ ِغ ا٨خش٠ٓ اٌزٞ ػشفٗ ثأٔٗ : اٌزؾشس ِٓ اٌؾبعخ ٌٍمجٛي ٚا٨ٔذِبط ٚاٌزذػ١ُ اٌؼبؽفٟ اٌ ٌّ
 (Hoffman,1989:170: ٌٟٚاٌزٞ ٠مَٛ ػٍٝ ص٩س ِىٛٔبد ، ثبٌزبٌٟ ِىٕذ اٌجبؽش فٟ ا٨عشاء اٌزب ) 

 -صب١ٔب: رؾذ٠ذ ِىٛٔبد ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ:

: ٠ٚشبس اٌٝ The Need to Accept it from Othersاٌزؾشس ِٓ اٌؾبعخ ٌٍمجٛي ِٓ ا٨خش٠ٓ.1

ٌٍمجٛي ِٓ ا٨خش٠ٓ فٟ أْ ٠زؾشس اٌفشد ِٓ اٌم١ٛد ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ رذفؼٗ ٌزظشفبد اٌزؾشس ِٓ اٌؾبعخ 

 ٔبرغٗ ِٓ ا٨خش٠ٓ فٟ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ؼ١شٗ ٚغ١ش ِمجٌٛخ ِٓ لجً اٌزاد.

:٠ٚشبس اٌٝ  The Need to Integrate with Othersاٌزؾشس ِٓ اٌؾبعخ ٩ٌٔذِبط ِغ ا٨خش٠ٓ  .2

٨خش٠ٓ أٞ أْ اٌفشد ٠زؾشس ِٓ رؼبؽفٗ اٌّزظً ِغ ا٨خش٠ٓ ِٚٓ اٌزأص١ش اٌزؾشس ِٓ اٌؾبعخ ٩ٌٔذِبط ِغ ا

 ػٍٝ عٍٛو١برٗ إٌبرغخ ػُٕٙ.

 The Need for Emotional support byاٌزؾشس ِٓ اٌؾبعخ ِٓ اٌذػُ اٌؼبؽفٟ ِٓ لجً ا٨خش٠ٓ .3

Othersاٌزاد فٟ :٠ٚشبس اٌٝ اٌزؾشس ِٓ اٌؾبعخ ِٓ اٌذػُ اٌؼبؽفٟ ِٓ لجً ا٨خش٠ٓ ٘ٛ ا٨ػزّبد ػ ٍٝ

 ِٛالف ا٨صِبد ٚاْ رىْٛ اٌزاد ٔفغٙب داػّٗ ٌٙب ٌؾً ِشى٩رٙب ثّؼضي ػٓ ا٨خش٠ٓ 

 

 صبٌضب:  ط١بغخ اٌفمشاد ٌّم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ:  

ثؼذ أْ رُ رؾذ٠ذ اٌزؼش٠ف إٌظشٞ ٩ٌعزم٩ي اٌؼبؽفٟ ،ٚرؾذ٠ذ اٌّىٛٔبد اٌزٟ رزأٌف ِٕٙب، رُ ئػزّبد٘ب فٟ 

ِىْٛ، ثؾ١ش رىْٛ ِزٕبعجخ ِغ رؼش٠ف اٌّىْٛ، ٚ ِشاػبح  ٚخظبئض ٚٔٛع  عّغ ٚأشبء فمشاد وً

اٌؼ١ٕخ اٌزٟ ع١زُ رطج١ك اٌّم١بط ػ١ٍُٙ ٠ّٚضٍْٛ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ  ، ٚثؼذّ اعزؼشاع 

اٌذساعبد ٚ ا٤دث١بد ِٓ لجً اٌجبؽضخ، لبِذ  ثظ١بغخ اٌفمشاد ػٍٝ شىً )ِٛالف ٌفظ١خ( ِغ ِشاػبح 

( فمشح فمشٖ ِٛصػخ ػٍٝ 46ط١بغخ اٌفمشاد اٌزٟ ث١ٕزٙب اٌجبؽضخ أ٠ؼًب، ٚوبٔذ إٌز١غخ ط١بغخ )  ششٚؽ

(. ٚاٌؾبعخ 15-1( فمشح أخزد اٌزغٍغً )15اٌّىٛٔبد اٌض٩س اٌؾبعخ ٌٍمجٛي ِٓ ا٨خش٠ٓ رىْٛ ِٓ )

لجً ا٨خش٠ٓ  (. ٚاٌؾبعخ ِٓ اٌذػُ اٌؼبؽفٟ 31ِٓ-16(  فمشح أخزد اٌزغٍغً )٩ٌ16ٔذِبط ِغ ا٨خش٠ٓ )

(  ِٓ فمشاد اٌّٛالف اٌٍفظ١خ ٌىً ِىْٛ ِٓ اٌّىٛٔبد ص٩س 46-32( فمشح أخزد اٌزغٍغً )15أػذد )

ً ٚرٌه رؾغجبً ٌزؼشع اٌفمشاد ٌٍؾزف أصٕبء اٌم١بط  ثذائً، ثظٛسرٙب ا١ٌٚ٤خ، وّب ث١ٓ ػذد٘ب أفب

 )اٌخظبئض اٌغب٠ىِٛزش٠خ ٌٍفمشاد(. 

 م٩ي اٌؼبؽفٟ ٚط٩ؽ١زٗ: ساثؼب: اٌظذق اٌظب٘شٞ ٌّم١بط ا٨عز

رزّضً ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌزؾ١ًٍ ِؾزٜٛ اٌّم١بط ثشىً ِٕطمٟ ٌٍزأوذ ِٓ ِذٜ رّض١ٍٗ ٌٍّؾزٜٛ اٌّشاد ل١بعٗ 

(Alen and Yen ,1979: 67 ٟ٠زُ فؾض اٌّم١بط ٌٍىشف ػٓ ِذٜ رّض١ً وً فمشح عٛأت اٌغّخ  اٌز ،)

(. ٚ ٌىٟ رزؼشف اٌجبؽضخ ػٍٝ )اٌظذق اٌظب٘شٞ( ِذٜ ط٩ؽ١خ 185:1998ع١زُ ل١بعٙب )ػجذ اٌشؽّٓ

( ػٍٝ ػذد ِٓ ا٨عبرزح اٌّخزظ١ٓ فٟ ١ِذاْ 46اٌفمشاد، رُ ػشع ِم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ثفمشارٗ ٌـ)

%( اٚ اوضش ١80بط ٚاٌزم٠ُٛ ٚاػزّذد اٌجبؽضخ ٔغجخ ِئ٠ٛخ ٚرزّضً ثبٌؾظٛي ػٍٝ ٔغجخ )ػٍُ إٌفظ ٚاٌم

ِٓ آساء اٌّؾى١ّٓ، ٚػذٌذ اٌفمشاد اٌزٟ ؽظٍذ ػٍٝ ٔغجخ ألً ِٓ رٌه. ِٚشثغ وأٞ ٌٍؾىُ ػٍٝ 

ط٩ؽ١خ اٌفمشح ٚلجٌٛٙب اؽظبئ١بً، ٚرٌه ٌىٟ رزّىٓ ِٓ اٌؾظٛي ػٍٝ  دسعخ أػٍٝ ِٓ ل١ّخ ِشثغ  وأٞ 

( ،ٚاٌّج١ٓ رفظ٩١رٗ ٚلذ أخزد 1( ٚثذسعخ  ؽش٠خ )0.05( ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )١ٌ3.82خ اٌجبٌغخ ) اٌغذٚ
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اٌجبؽضخ ثىبفخ ا٩ٌّؽظبد اٌزٟ ث١ٕٙب اٌّخزظْٛ ٚاٌّؾىّْٛ، ٚثزٌه رضجذ ػذد فمشاد اٌّم١بط ٌؾذ ٘زا 

 عذٚي .( فمشح38ا٦عشاء )

 ( آساء اٌّؾى١ّٓ ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ ط٩ؽ١خ  اٌفمشاد1)

 ( ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخChi-squareا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ػٍٝ ٚفك ِشثغ وأٞ ) ٌّم١بط

 أسلبَ اٌفمشاد اٌّىٛٔبد

اعزغبثخ اٌّؾى١ّٓ 

إٌغجخ  ٚاٌّخزظ١ٓ

 اٌّئ٠ٛخ

 ل١ّخ 

Chi-

square  

 اٌّؾغٛثخ

اٌذ٨ٌخ 

ػٕذ 

ٔغجخ 

0.05ɒ ِٛافك 
غ١ش 

 ِٛافك

  ٌٍمجٛي ِٓ ا٨خش٠ٓ

The Need to 

Accept it from 

Others 

 داٌخ 30 100% 0 30 1-3-4-5-9-11-12

 داٌخ 26.13 97% 1 29 2-6-8-10-14

7-13-15 12 18 40% 1.2 
غ١ش 

 داٌخ

اٌؾبعخ ٩ٌٔذِبط ِغ 

 The  ا٨خش٠ٓ

Need to 

Integrate with 

Others 

 داٌخ 30 100% 0 30 18-22-30-27-28

 داٌخ 22.53 93% 2 28 19-20-21-23-24-25-26

16-29-31 13 17 43% 0.53 
غ١ش 

 داٌخ

اٌؾبعخ اٌذػُ اٌؼبؽفٟ 

  ِٓ لجً ا٨خش٠ٓ

The Need for 

Emotional 

support by 

Others 

32-33-34-35-36-37-

38-39-40-42-44-45-46 
 داٌخ 30 100% 0 30

41-43 

12 18 40% 1.2 
غ١ش 

 داٌخ

 

 -: إػذاد ذؼهًٛاخ يقٛاط الاعرقلال انؼاطفٙ:

، ٚثّب أْ اٌفمشاد اٌزٟ اػذرٙب  اٌجبؽضخ تًا اٌ ذؼهًٛاخ انًقٛاط ذؼًم كذنٛم نرٕظّٛ انًغرعٛثٍٛ   

ثظ١غخ ِٛالف ٌفظ١خ ار رم١ظ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌٍطٍجخ، ٌزا عؼ١ذُ ئٌٝ رٛػ١ؼ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط ل١بط 

رؾذ  )√( ْٛ ثؼ٩ِخ ٚاٌزأش١ش ِٓ لجً اٌّغزغ١ت ٠ى ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٚدل١مخ فٟ اٌزشخ١ض اٌطٍجخ

 َّٟ غزغ١ت ِٓ ث١ٓ اٌجذائً اٌض٩س اٌّٛػٛػخ ِٓ لجً اٌجبؽضخ )رٕطجك ػٍ ُّ ا٨عبثخ اٚ اٌجذ٠ً اٌزٞ ٠ّضً اٌ

َ )3دائّب ) ( دسعخ، ئر ٠طٍت اٌجبؽش ِٓ 1( دسعٗ، ٨رٕطجك ػٍٟ َّ)2( دسعخ، رٕطجك ػٍٟ اؽ١بٔب

ًَّ طذق ٚطشاؽخ ٌغشع رؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ٨ٚ رٛعذ ئعبثخ  غزغ١ج١ٓ ا٨عبثخ ػٕٙب ثى ُّ اٌ

طؾ١ؾخ اٚ اعبثخ  خبؽئخ ثمذس ِب ا٨عبثبد رؼجش ػٓ سأٞ اٌّغزغ١ت، ٨ٚ ٠زُ روش اعُ اٌّغزغ١ت ، 

ؽش ٌىٟ ٠زّىٓ اٌّغزغ١ت ا٨ؽّئٕبْ ػٍٝ ِشاػبح ػذَ ا٨ؽ٩ع ػٍٝ ا٨عبثخ ِٓ لجً شخض اخش غ١ش اٌجب



 

133 
 

عش٠خ ا٨عزغبثخ، ٌٚىٟ رزؾمك اٌجبؽضخ ِٓ ِذٜ ِٛػٛػ فمشاد ٚرؼ١ٍّبد اٌّم١بط ٌٚزؾذ٠ذ اٌٛلذ ا٩ٌصَ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ  30اٌزٞ ٠ؾزبعٗ اٌّغزغ١ت ٧ٌعبثخ لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )

مشاد اٌّم١بط ٚرؼ١ٍّبرٗ  وبٔذ ٚاػؾخ ٚ ِفِٙٛخ، ٚأْ اٌٛلذ ِٓ صب٠ٛٔبد ِؾبفظخ إٌغف، ٚرج١ٓ أْ ف

 . ( دل١مخ17( دل١مخ ٚاْ ِزٛعؾ ا٦عبثخ ثٍغذ ) 22 -12ا٩ٌصَ ٧ٌعبثخ ػٍٝ فمشاد  اٌّم١بط  رزشاٚػ ث١ٓ)

 

 ذصؽٛػ يقٛاط الاعرقلال انؼاطفٙ : 

( ؽذدد 92ٟ )( فٟ ط١بغخ ثذائً ا٨عزغبثخ اٌّٛػؾخ فLikertئػزّذد اٌجبؽضخ أعٍٛة ١ٌىشد )

اٌجبؽضخ  دسعخ ا٨عبثخ ػٍٝ اٌفمشاد ِٓ لجً اٌّغزغ١ت ٌىً فمشح ِٓ اٌّم١بط ، ٚعّؼزٙب، ٚٚػؼذ ِذسط 

ص٩صٟ اِبَ وً فمشح  ٚٚػؼذ دسعخ ا٨عزغبثخ ٌىً فمشح ٚفمب ٨عزغبثخ ِٓ لجً اٌّغزغ١ت ، ؽ١ش رُ 

ّٟ دا َٟ  اؽ١بٔب 3ئّب )رٛص٠غ ا٤ٚصاْ ػٍٝ  ثذائً ا٦عبثبد اٌض٩س وب٢رٟ: )رٕطجك ػٍ ( دسعبد،  رٕطجك ػٍ

ّٟ دسعخ ٚاؽذح.2)  ( دسعبد، ٨ رٕطجك ػٍ

 انرؽهٛم الاؼصائٙ نفقشاخ يقٛاط الاعرقلال انؼاطفٙ:

 ٚف١ّب ٠أرٟ ئعشاءاد اٌزؾمك ِٕٙب:  

   :((Discriminating Power of Itemsانقٕج انرًٛٛضٚح نهفقشاخ  -أٔلاً 

(، رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد 92اٌجبؽضخ آٔفب )طفؾخ سلُ رجؼب ٤دث١بد اٌم١بط اٌزٟ ث١ٕزٙب 

( ِٓ خ٩ي رطج١ك اٌّم١بط Contrasted Groupsاٌّم١بط ِٓ خ٩ي ؽش٠مخ اٌّغّٛػز١ٓ  اٌطشف١ز١ٓ )

ٚثؼذ ل١بَ اٌجبؽضخ ثزؾذ٠ذ  (،4(  ؽبٌت ٚؽبٌجخ فٟ عذٚي )400ثفمشاد ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ا٦ؽظبئ١خ، ٚاٌجبٌغخ )

اٌى١ٍخ ٌىً اعزّبسح  ،صُ رشر١ت وً اعزّبسح ِٓ اعزّبساد اٌّغزغ١ج١ٓ رٕبص١ٌب ثؾغت اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌذسعخ 

ّٝ ألًَ دسعخ، صُ رؾذ٠ذ ) %( ِٓ ا٨عزّبساد اٌؾبطٍخ ػٍٝ اػٍٝ ٩ٌ27عزّبسح ، ِٓ أػٍَٝ دسعخ اٌ

 %( ِٓ ا٨عزّبساد اٌّغزغ١ج١ٓ اٌؾبطٍخَ ػٍٝ ادٔٝ اٌذسعبد،  ٚوبْ ػذد27اٌذسعبد، ٚ)

اعزّبسح وً ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌطَشف١ز١ٓ اٌذ١ٔب ٚاٌؼ١ٍب ، ِٓ صُ رطج١ك ا٨خزجبس اٌزبئَٟ  108)ا٨عزّبساد)

(t-test ٌٓؼ١َٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ، ٌٍزؼشف ػٍٝ د٨ٌخ اٌفشٚق ٌذسعخ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط  ث١ )

ي اٌؼبؽفٟ ١ِّضح ثؼذ ل١بَ اٌجبؽضخ اٌّغّٛػز١ٓ اٌذ١ٔب ٚاٌؼ١ٍب ، ٚلذ رج١ٓ اْ ع١ّغ اٌفمشاد ٌٍّم١بط ا٨عزم٩

، ٚثزٌه (214( ٚثذسعخ ؽش٠خ )0,05( ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )1,96ثّمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

( 38رج١ٓ أْ ع١ّغ اٌفمشاد اؽزفظذ ثذ٨ٌزٙب ئؽظبئ١ب ، ٚثٙزا اعزجمٝ ػذد اٌفمشاد ٌؾذّ ٘زا ا٤عشاء )

 ( ٠ٛػؼ رٌه. 2ٚي)ح، ِٛصػخ ػٍٝ ص٩س ِىٛٔبد، عذفمش

 اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد ِم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ثبعزخذاَ اٌّغّٛػز١ٓ اٌطشف١ز١ٓ( 2)عذٚي

 

 د 

فمشاد 

ا٨عزم٩ي 

 اٌؼبؽفٟ

اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب 

108 

اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب  

108 

اٌم١ّخ 

 اٌزبئ١خ

 اٌّؾغٛثخ

اٌذ٨ٌخ ػٕذ 

0.05 

 ا٨ٔؾشاف اٌٛعؾ ا٨ٔؾشاف اٌٛعؾ

 داٌخ 5.38 0.759 1.82 0.744 2.37 1 1

 داٌخ 2.64 0.603 1.31 0.728 1.55 2 2

 داٌخ 7.44 0.692 2.31 0.364 2.87 3 3

 داٌخ 9.21 0.618 2.19 0.374 2.83 4 4

 داٌخ 7.21 0.66 1.56 0.705 2.23 5 5

 داٌخ 2.51 0.662 2.46 0.564 2.67 6 6

 داٌخ 8.45 0.699 1.58 0.693 2.38 8 7

 داٌخ 3.47 0.767 2.01 0.716 2.36 9 8
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 داٌخ 4.38 0.783 2.28 0.759 2.32 10 9

 داٌخ 6.05 0.786 2.13 0.584 2.7 11 10

 داٌخ 9.10 0.643 2.13 0.436 2.81 12 11

 داٌخ 5.03 0.718 2.37 0.703 2.47 14 12

 داٌخ 7.82 0.747 2.06 0.485 2.73 17 13

 داٌخ 6.64 0.709 2.24 0.46 2.78 18 14

 داٌخ 7.56 0.717 1.51 0.798 2.29 19 15

 داٌخ 8.30 0.715 1.55 0.701 2.35 20 16

 داٌخ 7.06 0.731 2.23 0.442 2.81 21 17

 داٌخ 6.49 0.699 2.34 0.391 2.84 22 18

 داٌخ 3.66 0.819 2.04 0.789 2.44 23 19

 داٌخ 6.43 0.681 2.06 0.62 2.63 24 20

 داٌخ 7.14 0.798 2.21 0.421 2.83 25 21

 داٌخ 3.80 0.707 2.38 0.516 2.7 26 22

 داٌخ 7.19 0.748 1.6 0.703 2.31 27 23

 داٌخ 5.50 0.647 1.45 0.837 2.01 28 24

 داٌخ 7.42 0.83 1.76 0.753 2.56 30 25

 داٌخ 4.72 0.806 1.8 0.781 2.31 32 26

 داٌخ 5.73 0.799 1.84 0.74 2.44 33 27

 داٌخ 5.23 0.704 1.49 0.755 2.01 34 28

 داٌخ 4.41 0.662 2.48 0.45 2.82 35 29

 داٌخ 6.09 0.644 2.34 0.448 2.8 36 30

 داٌخ 6.75 0.777 2.3 0.373 2.86 37 31

 داٌخ 9.43 0.655 1.98 0.504 2.73 38 32

 داٌخ 9.23 0.756 1.77 0.53 2.59 39 33

 داٌخ 6.46 0.599 2.43 0.347 2.86 40 34

 داٌخ 6.18 0.762 2.21 0.461 2.74 42 35

 داٌخ 4.74 0.69 2.48 0.428 2.85 44 36

 داٌخ 3.52 0.836 1.95 0.749 2.33 45 37

 داٌخ 4.74 0.735 1.91 0.69 2.36 46 38

 (.214( ٚثذسعخ ؽش٠خ )0,05( ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )1.96*اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ رغبٚٞ )
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 انثُاء نًقٛاط الاعرقلال انؼاطفٙ: صذق -

 ػلاقح دسظح انفقشج تانذسظح انكهٛح نهًقٛاط:-أ

(، لبِذ اٌجبؽضخ ثاعزخشاط ِمذاس ا٨سرجبؽ 94ثٕبء ػٍٝ أدث١بد اٌم١بط اٚػؾزٙب  اٌجبؽضخ آٔفب )طفؾخ 

 Pearson Correlationث١ٓ دسعخ وًُ فمشح  ٚاٌذسعخ ا٨عّب١ٌخ  ٌٍّم١بط ٚفك ِؼبًِ ئسرجبؽ ث١شعْٛ)

Coefficient ًٚثب٨ػزّبد ػٍٝ  ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ رارٙب اٌّشبس ئ١ٌٙب فٟ اٌفمشح اٌغبثمخ ػ١ٕخ اٌزؾ١ٍ ،)

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ. ٚثؼذ ئعزخذاَ ا٨خزجبس اٌزبئٟ ٌذ٨ٌٗ ا٨سرجبؽ  ِٚمبسٔزٙب 400ا٦ؽظبئٟ، اٌّىٛٔخ ِٓ  )

(، ٚثبٌزبٌٟ ػذ 214(، ٚدسعخ ؽش٠خ )0,01خ )( ػٕذ ِغزٜٛ  د2.58ٌ٨ثبٌم١ّخ اٌزبئ١خ عذ١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )

  .اٌّم١بط طبدلبَ ثٕبئ١بَ ٚفك ٘زا اٌّإشش

 ( ٠ٛػؼ دسعخ ػ٩لخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚاٌم١ّخ اٌزبئ١خ 4عذٚي)                               

 ٌّؼبًِ ا٨سرجبؽ ٌّم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ

 اٌفمشاد د
دسعخ 

 اٌؼ٩لخ

اٌم١ّخ 

 اٌزبئ١خ
 اٌفمشاد د

دسعخ 

 اٌؼ٩لخ

اٌم١ّخ 

 اٌزبئ١خ

1 1 0.581 5.84 20 24 0.202 4.11 

2 2 0.439 4.91 21 25 0.382 8.25 

3 3 0.401 8.73 22 26 0.777 5.75 

4 4 0.414 9.07 23 27 0.375 8.07 

5 5 0.418 9.18 24 28 0.301 6.30 

6 6 0.163 3.30 25 30 0.343 7.28 

7 8 0.446 9.94 26 32 0.302 6.32 

8 9 0.129 4.60 27 33 0.479 5.80 

9 10 0.392 8.50 28 34 0.37 7.95 

10 11 0.497 11.43 29 35 0.412 9.02 

11 12 0.335 7.09 30 36 0.449 10.02 

12 14 0.372 8.00 31 37 0.428 9.45 

13 17 0.425 9.37 32 38 0.414 9.07 

14 18 0.463 10.42 33 39 0.303 6.34 

15 19 0.333 7.05 34 40 0.476 5.73 

16 20 0.338 7.16 35 42 0.504 4.16 

17 21 0.219 4.48 36 44 0.759 5.35 

18 22 0.344 7.31 37 45 0.431 8.101 

19 23 0.365 7.82 38 46 0,811 5.203 

 

 ػلاقح دسظح انفقشج تانذسظح انكهٛح نهثؼُذ انز٘ ذُرًٙ إنّٛ:-ب

ثاعزخشاط ِمذاس ا٦سرجبؽ  ث١ٓ دسعخ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّىْٛ لبِذ اٌجبؽضخ 

(، ٚلذ رج١ٓ Pearson Correlation coefficientاٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌخ ِٓ خ٩ي ِؼبًِ ا٨سرجبؽ ث١شعْٛ )
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ً ثؼذ ئعزخذاَ ا٦خزج بس اٌزبئٟ ٌذ٨ٌخ أْ وً ِؼب٩ِد اسرجبؽ  ٌٍفمشاد ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ، داٌّخ ئؽظبئ١ب

(، ٚلذ ػُذّ اٌّم١بط 0,01( ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )2,58ا٦سرجبؽ ِٚمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ( ٠ٛػؼ رٌه.5طبدلبً ثٕبئ١بً ٚفك ٘زا إٌزبئظ، ٚعذٚي )

 ٠ٛػؼ دسعخ ػ٩لخ اٌفمشح ثذسعخ اٌّغبي ٚاٌم١ّخ اٌزبئ١خ (5)عذٚي 

 ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٌّٟؼبًِ ا٨سرجبؽ ٌّم١بط 

 

 

 اٌفمشاد

1اٌّغبي   

 

 

 اٌفمشاد

2اٌّغبي   

 

 

 اٌفمشاد

3اٌّغبي   

دسعخ 

 اٌؼ٩لخ

اٌم١ّخ 

اٌزبئ١خ 

ٌّؼبًِ 

 ا٨سرجبؽ

دسعخ 

 اٌؼ٩لخ

اٌم١ّخ 

اٌزبئ١خ 

ٌّؼبًِ 

 ا٨سرجبؽ

دسعخ 

 اٌؼ٩لخ

اٌم١ّخ 

اٌزبئ١خ 

ٌّؼبًِ 

 ا٨سرجبؽ

1 0.443 9.86 17 0.481 10.95 32 0.389 8.42 

2 0.318 6.69 18 0.472 10.68 33 0.32 6.74 

3 0.433 9.58 19 0.444 9.89 34 0.418 9.18 

4 0.491 11.24 20 0.349 7.43 35 0.503 11.61 

5 0.46 10.34 21 0.332 7.02 36 0.471 10.65 

6 0.261 5.39 22 0.36 7.70 37 0.491 11.24 

8 0.532 12.53 23 0.408 8.92 38 0.424 9.34 

9 0.243 5.00 24 0.332 4.71 39 0.473 10.71 

10 0.436 9.67 25 0.449 10.02 40 0.433 9.58 

11 0.565 13.66 26 0.396 8.60 42 0.384 8.30 

12 0.383 8.27 27 0.42 9.23 44 0.329 6.95 

14 0.424 9.34 28 0.409 8.94 45 0.394 8.55 

 30 0.477 6.325 46 0.481 8.250 

 (.398( ٔتذسظح ؼشٚح )0.01( ػُذ يغرٕٖ دلانح )2.58انرائٛح ظذٔنٛح ذغأ٘ )**انقًٛح 

 ػلاقح دسظح انًعال تانذسظح انكهٛح نهًقٛاط:-ض

ئعزخشعذ اٌجبؽضخ ِظفٛفخ ِٓ ا٦سرجبؽبد اٌذاخ١ٍخ ث١ٓ ِغب٨د اٌّم١بط ٚ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط 

(، ٚرج١ٓ Pearson Correlation coefficientا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ، ثاعزؼّبي ِؼبًِ ئسرجبؽ  ث١شعْٛ )

أْ ع١ّغ ا٦سرجبؽبد عٛاء ث١ٓ اٌّغب٨د أٚ ئسرجبؽ اٌّغب٨د ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، داٌخ ئؽظبئ١خ ثؼذ 

( ػٕذ ِغزٜٛ  2,58ئعزخذاَ ا٨خزجبس اٌزبئٟ ٌذ٨ٌخ ا٦سرجبؽ ِٚمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ  اٌجبٌغخ )

(، ٚ٘زا ٠ش١ش ئٌٝ أْ ا٤ثؼبد ٠مُغّٓ اٌّفَٙٛ اٌؼبَ ٩ٌعزم٩ي 398ٌؾش٠خ اٌجبٌغخ )( ٚدسعخ ا0.05د٨ٌخ )

اٌؼبؽفٟ، ٚثبٌزبٌٟ فبْ ا٨فزشاػبد إٌظش٠خ رزٛافك ِغ اٌزؾ١ًٍ اٌزغش٠جٟ، ٚ٘زا ٘ٛ ِإشش طذق اٌجٕبء 

 ( ٠ٛػؼ رٌه.6(، عذٚي )315: 1980)فشط ،

 اٌفشػ١خ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط( ِظفٛفخ ا٨سرجبؽبد اٌذاخ١ٍخ ث١ٓ ا٤ثؼبد 6عذٚي )

 اٌّغب٨د

اٌؾبعخ 

ٌٍمجٛي ِٓ 

 ا٨خش٠ٓ

اٌؾبعخ 

٩ٌٔذِبط ِغ 

 ا٨خش٠ٓ

اٌؾبعخ ِٓ اٌذػُ 

اٌؼبؽفٟ ِٓ لجً 

 ا٨خش٠ٓ

اٌذسعخ اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بط

اٌم١ّخ 

اٌزبئ١خ 

ٌّؼبًِ 
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اسرجبؽ 

 اٌّظفٛفخ

اٌؾبعخ ٌٍمجٛي ِٓ 

 ا٨خش٠ٓ
1 .544 .470 .815 

0.815 

ِغ  اٌؾبعخ ٩ٌٔذِبط

 ا٨خش٠ٓ
.544 1 .521 . .844 

0.844 

اٌؾبعخ ِٓ اٌذػُ اٌؼبؽفٟ 

 ِٓ لجً ا٨خش٠ٓ
.470 .521 1 .805 

0.805 

اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٩ٌعزم٩ي 

 اٌؼبؽفٟ
.815 .844 .805 1 

- 

 

 انخصائص انغٛكٕيرشٚح نًقٛاط الاعرقلال انؼاطفٙ:  -7

(، رُ اٌزؾمك ِٓ ٘بر١ٓ اٌخبط١ز١ٓ ٌّم١بط ثٕبء ػٍٝ ا٤دث١بد اٌزٟ رُ ا٦شبسح ا١ٌٙب فٟ )طفؾخ    

 ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ، ٚوّب ٠أرٟ:

 :(Scale Validity)أٔلاً: يؤششاخ صذق انًقٛاط 

 :Harrison,1983 ٔظشا  ٨ْ اٌظذق ٠ش١ش اٌٝ لذسح اٌّم١بط ػٍٝ ل١بط  ِب ٠غت ل١بعخ ثبٌفؼً،  

طذق اٌّم١بط اٌؾبٌٟ ٘ٛ اؽذ اُ٘ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ اٌزٟ ٠غت اْ رىْٛ ِزبؽخ فٟ  فبْ (، (11

 ا٢ر١خ: اٌظذق اٌم١بط إٌفغٟ، ؽ١ش رُ اٌزأوذ ِٓ اٌظذق ٌٍّم١بط اٌؾبٌٟ ِٓ خ٩ي ٔٛػب

 : Face Validityانصذق انظاْش٘ -أ

اٌخبسع١خ ٌٗ ِٓ ؽ١ش أٛاع اٌفمشاد ؽش٠مخ  ٘زا اٌّإشش ٘ٛ اٌّظٙش اٌؼبَ ٌٍّم١بط أٚطٛسرخ   

(، ٚلذ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ رٌه ػٓ ؽش٠ك ا٦عشاءاد 2005: 92ط١بغزٙب ٚٚػٛػ ٘زٖ اٌفمشاد )اٌغٍجٟ،

 ّم١بط.اٌّشبس ئ١ٌٙب فٟ اٌفمشح اٌخبطخ ثبٌزأوذِٓ ط٩ؽ١خ اٌفمشاد ٌٍ

 :(Construct Validity)صذق انثُاء  -ب

م١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ِٓ خ٩ي اٌّإششاد اٌزب١ٌخ اٌّزوٛسح عبثمبً فٟ ٠زُّ اٌزؾمك ِٓ طذق اٌجٕبء ٌّ

 اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ  ٌفمشاد اٌّم١بط ٟٚ٘ وب٢رٟ:

  ػ٩لخ دسعخ اٌفمشح  ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط: ػٕذ ئعزخشاط ِؼب٩ِد ئسرجبؽ ٌذسعخ اٌفمشح ِغ اٌذسعخ

٩ِد ا٨سرجبؽ١خ  داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ  ا٨عّب١ٌخ  ٌّم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ، ارؼؼ اْ وً ِؼب

 (، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ طذق اٌجٕبء.    16( ،وّب ٚسد فٟ عذٚي )0,05د٨ٌخ )

  ُػ٩لخ دسعخ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ  ئ١ٌٗ: رُ ئعزخشاط ل١

ٕزّٟ ئ١ٌٗ، ٚلذ رج١ٓ أْ وً ِؼب٩ِد ِؼب٩ِد ئسرجبؽ دسعخ وً فمشح ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ ر

 ( 0,05ا٦سرجبؽ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ  د٨ٌخ )

  ػ٩لخ دسعخ اٌجؼذ ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ،ٚثؼذ اْ اعزخشعذ اٌم١ُ ٌّؼب٩ِد

ً ػٕذ   ئسرجبؽ دسعخ اٌجؼذ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚلذ رج١ٓ أْ وً ِؼب٩ِد ا٦سرجبؽ داٌخ ئؽظبئ١ب

 (.18( ٚوّب ٚسد فٟ عذٚي )0,05ِغزٜٛ د٨ٌخ )

 ( :Reliability Scaleيؤششاخ شثاخ انًقٛاط ) -شاَٛا

رش١ش أدث١بد اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بط أْ اٌضجبد ٘ٛ اؽذ اٌششٚؽ اٌزٟ ٠غت اْ رزٛفش فٟ اٌّمب١٠ظ إٌفغ١خ ٚ 

د اٌّم١بط ٠ظٙش اٌزؾشس ِٓ ا٨خطبء اٌغ١ش اٌزشث٠ٛخ. ئر ٠غت اْ رىْٛ ٘زٖ اٌّمب١٠ظ ِزغمخ ، ٌىٓ صجب

(. ٠ّٚىٕٕب اْ ٔزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بط ٚا٦خزجبس إٌفغٟ Alken,1988إٌّزظّخ ٚفك ِب اشبس ا١ٌخ اٌىٓ )

 ثطشائك ػذح، ِٕٙب:

 :   Split-Half Methodطشٚقح انَرعضئح  انُصفٛح  - أ
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غبق اٌذاخٍٟ ، ٚ٘ٛ اٌزٞ ٠غزٙذف ث١بْ اٌزٞ ٠ؾغت ثٙزٖ اٌطش٠مخ ثبعُ ِؼبًِ ا٨ر ٠غُّٝ ِؼبًِ اٌضجبد 

ِمذاس ا٤رغبق ث١ٓ عضئٟ اٌفمشاد ٌم١بط  اٌغّخ أٚ اٌخبط١خ ٠ٚغزؼًّ ٘زا ا٤عٍٛة غبٌجبً فٟ  اٌّمب١٠ظ ٚ 

ّٞ اٌزٟ رم١ظ ع١ّؼٙب خبط١خ ٔفغ١خ ٨ٚع١ّب رٍه اٌزٟ ٠ىَْٛ ػذد  ا٤خزجبساد اٌزٟ رىْٛ فمشارٙب ِزغبٔغخ أ

(.  ٚرؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ ٌّم١بط 256: 2013فمشارٙب صٚع١خ )ا١ٌؼمٛثٟ 

( دسعخ ثطش٠مخ 0.805ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ  وىً ، ٚوبٔذ ل١ّخ اٌضجبد ٩ٌعزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌٍّم١بط وىً )

 .( 0.892اٌزغضئخ إٌظف١خ ٚاٌّظؾؼ ثّؼبدٌخ عج١شِبْ ثشاْٚ اٌجبٌغ )

 :Cronbach Alpha)طشٚقح انفا كشَٔثاؾ ) - ب

ِؼبدٌخ )اٌفب وشٚٔجبؿ( رم١ظ ِذٜ ارغبق أداء اٌفشد ِٓ فمشح  ئٌٝ أخشٜ، ٚاٌٝ أٞ ِذٜ رشزشن ع١ّغ 

، ٚرإدٞ ٘زٖ  (79: 1980اٌفمشاد ٌٍّم١بط فٟ ل١بط اٌخظبئض اٌّؾذدح ٌٍفشد )صٛسٔذا٠ه ١٘ٚغٓ،

خ ِٓ اعزخشاط اٌضجبد اٌطش٠مخ )اٌفب وشٚٔجبؿ( ئٌٝ ارغبق ٌٍجٕبء اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط ،ٌٚىٟ رزّىٓ اٌجبؽض

  ثب٨ػزّبد ػٍٝ ٘زٖ اٌطش٠مخ ٌّىٛٔبد  ٌٍّم١بط وىً اػزّذد اٌجبؽضخ ِؼبدٌخ ئٌفب وشٚٔجبؿ

 (Alpha  Cronbach Formula)  ار ثٍغ ِؼبًِ صجبد اٌّم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ وىً لذ ثٍغ ،

 ,Cronbach) .بط  دل١كئر أوذ وشٚٔجبؿ أْ اٌّم١بط اٌزٞ ٠زغُ ثّؼبًِ صجبد ِشرفغ ٘ٛ ِم١ (،0.901)

 (.7ٚاٌّج١ٓ رفظ٩١رٗ فٟ عذٚي )  (1964:639

 ( ٔزبئظ اٌضجبد ٌّم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽف اٌفب وشٚٔجبؿ ٚاػبدٖ ا٨خزجبس7عذٚي )

 ل١ّخ اٌضجبد ػذد اٌفمشاد اٌّم١بط

ا٨عزم٩ي 

 اٌؼبؽفٟ
38 

 اٌزغضئخ إٌظف١خ اٌفب

0.901 0.892 

 

  ٙ  الاعرقلال انؼاطفٙ : انًؤششاخ الإؼصائٛح نًقٛاع

َْ اعزخشاط اٌّإششاد     ٔظشاً ٨ْ اٌظٛا٘ش إٌفغ١خ ِٛصػخ ثشىً ِؼزذي ث١ٓ أفشاد  اٌّغزّغ ، فا

ا٦ؽظبئ١خ ٘ٛ ِؼ١بس ٌزٛػ١ؼ اٌذسعخ اٌزٟ ٠ىْٛ ثٙب رٛص٠غ دسعخ افشاد  اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ، ٚ 

زبئظ )ِٕغٟ ٚاٌشش٠ف، ٌٍؾىُ ػٍٝ ِذٜ رّض١ً اٌؼ١ٕخ ٌٍّغزّغ اٌّذسٚط ، ِّب ٠غؼً ِٓ اٌّّىٓ رؼ١ُّ إٌ

ٚثؼذ اعَزخشاط اٌّإششاد ا٦َؽظبئ١خ ٌذسعخ اعزغبثخ ػ١ٕخ اٌجؾش، ٌىً اٌّىٛٔبد اٌض٩س ،( 182:  2014

 ،.ٚاٌّم١بط وىً، وبْ ألشة ئٌٝ اٌزٛص٠غ اٌّؼزذي ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ اعزؼّبي ا٦ؽظبء  اٌجبساِزشٞ

Variables 

 اٌذسعخ

 اٌى١ٍخ

٩ٌعزم٩

 ي

 اٌؼبؽفٟ

 اٌؾبعخ

ِٓ  ُ ٌٍذػ

ِٓ لجً 

 ا٨خش٠ٓ

 اٌؾبعخ

٩ٌٔذِبط 

 ِغ

 ا٨خش٠ٓ

 اٌؾبعخ

ٌٍمجٛي ِٓ 

 ا٨خش٠ٓ

 اٌّزغ١شاد

N 400 400 400 400 اٌؼ١ٕخ 

Mean 82.22 28.32 26.59 27.32 ٟاٌٛعؾ اٌؾغبث 

Std. Error of Mean .423 .169 .177 .169 
ا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ 

 ٌٍٛعؾ اٌؾغبثٟ

Median 82.00 29.00 27.00 28.00 اٌٛع١ؾ 
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Mode 82 28 27 29 إٌّٛاي 

Std. Deviation 8.456 3.371 3.543 3.379 ٞا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بس 

Variance 71.512 11.362 12.554 11.419 ٓاٌزجب٠ 

Skewness -.621- -.749- -.318- -.578- ا٨ٌزٛاء 

Std. Error of 

Skewness 
.122 .122 .122 .122 

ا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ 

 ٩ٌٌزٛاء

Kurtosis 1.880 1.629 .370 .380 اٌزفشؽؼ 

Std. Error of 

Kurtosis 
.243 .243 .243 .243 

ا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ 

 اٌزفشؽؼ

Minimum 40 17 18 19 الً دسعخ 

Maximum 106 34 35 31 اػٍٝ دسعخ 

 ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ( ٠ٛػؼ اٌّإششاد ا٦ؽظبئ١خ ٌّم١بط 20عذٚي )

 

 : انُرائط ٔذفغٛشْاصم انشاتغ : ػشض انف

 انٓذف الأل: الاعرقلال انؼاطفٙ نذٖ طهثح انًشؼهح انصإَٚح .

 

ّْ ِزٛعررررؾ دسعرررربد ا٨عررررزم٩ي اٌؼرررربؽفٟ ٌؼ١ٕررررخ اٌجؾررررش اٌجبٌغررررخ ػررررذدُ٘  أظٙررررشد ٔزرررربئظ اٌجؾررررش أ

ررررب 9,3728ِؼ١رررربسٞ ِمررررذاسٖ ) ( دسعررررخ، ٚثرررربٔؾشاف 81,794( ؽبٌررررت ، لررررذ ثٍررررغ )398) ِّ ( دسعررررخ، أ

(، ٌّٚؼشفرررخ د٨ٌرررخ اٌفررررشق ث١ّٕٙرررب فمرررذ  اعُرررزؼًّ ا٨َخزجررربس اٌزررربئٟ ٌؼ١ٕررررخ  72)اٌّّزٛعرررؾ اٌفشػرررٟ ثٍرررغ 

(، ٚ٘ررررٟ أوجررررش ِررررٓ اٌم١ّررررخ اٌزبئ١ررررخ 29,481(، ئر ثٍغررررذ اٌم١ّررررخ اٌزبئ١ررررخ اٌّؾغررررٛثخ )test)-tٚاؽررررذح 

(، ٚ٘رررزٖ إٌز١غرررخ رشررر١ش 397( ٚدسعرررخ ؽش٠رررخ )0.05(، ػٕرررذ ِغرررزٜٛ د٨ٌرررخ )1.96اٌغذ١ٌٚرررخ اٌجبٌغرررخ )

 ّْ فررررٟ صب٠ٛٔرررربد إٌغررررف  ٠زظررررفْٛ ثب٨عررررزم٩ي اٌؼرررربؽفٟ، ثؾغررررت اٌج١بٔرررربد  ٌضب٠ٛٔررررخاٌّشؽٍررررخ ائٌررررٝ أ

 .( 8اٌّزٛفشح فٟ عذٚي )

 ا٨خزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح فٟ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ (8عذٚي )

 

زغ١ش ؼ١ٕخ اٌّ  اٌ
دسعخ 

ؾش٠خ  اٌ

ٛعؾ  اٌ

ؾغبثٟ  اٌ

زّٛعؾ  اٌ

فشػٟ  اٌ

ا٨ٔؾشاف 

ؼ١بسٞ  اٌّ

خ  م١ّ زبئ١خاٌ ٜ  اٌ ِغزٛ

ذ٨ٌخ ثٛخ اٌ ؾغ ١ٌٚخ اٌّ غذ  اٌ

 

ا٠ٌٛٙخ 

 اٌزغٕج١خ

 

398 

 

397 81,794 

 

72 10.8395 29,481 

 

1.96 

0.05 

خ  داٌ
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 ( اٌّمبسٔخ ث١ٓ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚاٌفشػٟ ٌٍم١بط1شىً )

 ِم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخٌذسعبد أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ 

( اٌزرررٟ رشررر١ش ئٌرررٝ أْ ؽٍجرررٗ اٌّشؽٍرررخ اٌضب٠ٛٔرررخ فرررٟ  صب٠ٛٔررربد إٌغرررف 1( ٚشرررىً )8عرررذٚي )٠ٛػرررؼ 

٠زّزؼرررْٛ ثب٨عرررزم٩ي اٌؼررربؽفٟ. ٚرؼٍرررً اٌجبؽضرررخ رٌررره ورررْٛ ِغزّؼٕرررب فرررٟ اٌٛلرررذ اٌؾبػرررش ثؾبعرررخ ٌىرررً 

فرررشد اوضرررش ِرررٓ اٞ ٚلرررذ ، ٨ٚ ثرررذ ِرررٓ اْ ٠ىرررْٛ ٘رررزا اٌطبٌرررت طرررؾ١ؾب ِرررٓ إٌبؽ١رررخ اٌغغررر١ّخ اٌَؼم١ٍرررخ  

ٚ ا٨عزّبػ١ررخ ، ار ٨ ثررذ ِررٓ وررً فررشد سفررغ ِىبٔررخ ثٍررذح ثررذ٨ ِررٓ اْ ٠ىررْٛ ػجررب ػ١ٍٙررب، ٚثّررب ٚا٨ٔفؼب١ٌررخ 

اْ ا٨عرررزم٩ي اٌؼررربؽفٟ عرررٍٛوب ٠زغرررُ ثب٠٨غبث١رررخ ِرررٓ خررر٩ي اٌمرررذسح ػٍرررٝ ارخررربر اٌمرررشاساد ِٚٛاعٙرررخ 

اٌّشرررى٩د اٌزرررٟ رٛاعٙرررٗ ٌرررزا ٨ثرررذ ِرررٓ اْ ٠زظرررف ؽٍجرررخ ا٨ػذاد٠رررخ ثب٨عرررزم٩ي اٌؼررربؽفٟ ٚعؼٍٙرررب ِرررٓ 

د ا٨عبعررر١خ فرررٟ شخظررر١زٗ ، ٌّرررب ٌٙرررب ِرررٓ دٚس فرررٟ عؼرررً اٌفرررشد لررربدس ػٍرررٝ ِرررب ٠زؼرررشع ٌرررٗ ِرررٓ اٌغرررّب

 طؼٛثبد .

 :انصاَٙانٓذف 

 -انفشٔق راخ انذلانح الاؼصائٛح فٙ الاعرقلال انؼاطفٙ نذٖ طهثح انًشؼهح انصإَٚح تؽغة انُٕع )ركٕس 

 ادتٙ(-إَاز(, انفشع ) ػهًٙ

اٌفشٚلررربد فرررٟ اٌّزغ١رررشاد اٌفشػ١رررخ ٩ٌعرررزم٩ي اٌؼررربؽفٟ ٌرررذٜ ؽٍجرررخ اٌّشؽٍرررخ اٌضب٠ٛٔرررخ  ٦عرررزخشاط

فررررٟ إٌغررررف، ٚفررررك اٌّزغ١ررررشاد )إٌررررٛع، اٌزخظررررض(. ػّررررذد اٌجبؽضررررخ ئٌررررٝ اعررررزؼّبي رؾ١ٍررررً اٌزجررررب٠ٓ 

 ثبٌزفبػً، ٌٍىشف ػٓ ٔزبئظ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ٌٍّزغ١شاد )إٌٛع، ٚاٌفشع ( ، ٚلذ رج١ٓ ا٨رٟ:

 الادتٙ(  -الاؼصائٛح فٙ انرخصص )انؼهًٙ ألا: انفشٔق

( وبٔررذ الررً ِررٓ اٌم١ّررخ  اٌزبئ١ررخ اٌغذ١ٌٚررخ اٌجبٌغررخ 1.774ؽ١ررش وبٔررذ اٌمرر١ُ اٌفبئ١ررخ اٌّؾغررٛثخ اٌجرربٌغ )

(. ٚ٘رررزا ٠رررذًٌ ػٍرررٝ أْ ٨ ٠ٛعرررذ فرررشق ػٕرررذ اٌّشؽٍرررخ اٌضب٠ٛٔرررخ  0.05( ػٕرررذ  ِغرررزٜٛ د٨ٌرررخ  )13.014)

 ؽفٟ .   اٌزخظض اٌؼٍّٟ ٚا٨دثٟ فٟ ا٨عزم٩ي اٌؼب

 اَصٗ(  -شاَٛا: انفشٔق الاؼصائٛح فٙ انُٕع )ركش

( وبٔررذ الررً ِررٓ اٌم١ّررخ اٌزبئ١ررخ اٌغذ١ٌٚررخ  اٌجبٌغررخ 1.774ؽ١ررش وبٔررذ اٌمرر١ُ اٌفبئ١ررخ أٌّؾغررٛثخ اٌجرربٌغ )

(. ٚ٘رررزا ٠ررررذًٌ ػٍرررٝ أْ ٨ ٠ٛعررررذ فرررشق ػٕررررذ ؽٍجرررخ  اٌّشؽٍررررخ 0,05( ػٕرررذ ِغرررزٜٛ  د٨ٌررررخ )13.014)

 اٌضب٠ٛٔخ  روٛس ٚأبس فٟ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ. 

ٚلرررذ ػٍٍرررذ اٌجبؽضرررخ عرررجت رٌررره ِرررٓ اْ ِؼظرررُ ا٨عرررش اٌؼشال١رررخ اطرررجؾذ رؾررربٚي اوغررربة اثٕبء٘رررب 

ذ٠ُ ثغررغ إٌظرررش ػرررٓ إٌرررٛع )رورررش ، أضرررٝ ( ِفررب١ُ٘ ا٨ػزّررربد ػٍرررٝ اٌرررٕفظ ٚاٌّضررربثشح ٚا٨عرررزم١ٌ٩خ ٚرمررر

اٌّغررربػذح ٥ٌخرررش٠ٓ ، ثب٦ػررربفخ اٌرررٝ اٌزمررربسة ا٨عزّررربػٟ ٚاٌضمررربفٟ ٌرررذٜ ا٨عرررش اٌؼشال١رررخ ، ٚ٘رررزا ٠زفرررك 

ِررغ ِررب ٠ؼ١شررٗ ا٨فررشاد فررٟ ٘ررزا اٌٛلررذ فررٟ ظررً ا٨ٔفزرربػ ٚاٌزطررٛس اٌررزٞ ٠ؾررذس فررٟ ظررً ا٨عررشح ِٚررذٜ 

ػ٩لررربد رشرررغ١غ اٌٛاٌرررذ٠ٓ ػٍرررٝ ا٨ػزّررربد ػٍرررٝ اٌرررٕفظ ٚارخررربر اٌمرررشاساد اٌٙبِرررخ ٚاٌّظررر١ش٠خ ٚرىررر٠ٛٓ 
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اعزّبػ١ررخ ا٠غبث١ررخ ِررغ اٌّؾرر١ؾ ٚػررذَ اٌزفشلررخ ثرر١ٓ اٌغٕغرر١ٓ ِٚررذٜ اٌضمررخ اٌزررٟ ٠زغررُ ثٙررب اٌغ١ررً اٌؾررذ٠ش 

، ع١ّؼٙرررب عررربّ٘ذ ثبرغررربَ اٌؼ١ٕرررخ ثب٨عرررزم٩ي اٌؼررربؽفٟ ٚثؼرررذَ ٚعرررٛد فرررشٚق فرررٟ ا٨عرررزم٩ي اٌؼررربؽفٟ 

 رجؼب ٌّزغ١ش إٌٛع ا٨عزّبػٟ .

 ٔانُٕع(  انفشعشاَٛا: انفشٔق الاؼصائٛح فٙ)   

( وبٔرررذ الرررً ِرررٓ اٌم١ّرررخ اٌفبئ١رررخ اٌغذ١ٌٚرررخ اٌجبٌغرررخ 5.455ؽ١رررش وبٔرررذ اٌمررر١ُ اٌفبئ١رررخ اٌّؾغرررٛثخ اٌجررربٌغ )

 ( ٚ٘زا ٠ؼٕٟ اٌفشق غ١ش  داي اؽظبئ١ب.0,05( ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )13.014)

ػٓ د٨ٌخ اٌفشٚق فٟ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذٜ  Three Way ANOVAرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ ٌٍزفبػً 

 ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚفك اٌّزغ١شاد )إٌٛع، اٌزخظض(

 فٙ ضٕء انُرائط ٕٚصٙ انثاؼصاٌ تًا ٚأذٙ:

 أرؼؼ أْ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٠زظفْٛ ثب٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ . أ-1

 د٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزوٛس ٚا٨ٔبس، ٨ٚ ٠ٛعذ فشق ث١ٓ اٌزخظض اٌؼٍّٟ ٚا٨دث٨ٟ رٛعذ فشٚق راد -2

 :Recommendations انرٕصٛاخ

 ٚفٟ ػٛء رٌه رُ ٚػغ اٌّمزشؽبد ٌم١بَ ثذساعخ ا٢ر١خ:  

ا٨فررربدح ِرررٓ ِم١ررربط ا٨عرررزم٩ي اٌؼررربؽفٟ ٚاٌرررزٞ ررررُ ثٕررربؤٖ ِرررٓ لجرررً اٌجبؽضرررخ فرررٟ ل١ررربط   -1

 ِشاؽً ػّش٠خ ِخزٍفخ.  ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٚ رشخ١ظٙفٟ

ػمذ إٌذٚاد ٚاٌّؾبػشاد ٚاٌزخط١ؾ ٌجشاِظ اسشبد٠خ ٚرشث٠ٛخ  اٌزٟ رؾش ٚرشغغ اٌطٍجخ  -2

  Proposals انًقرشؼاخ:ػٍٝ ر١ّٕخ ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ٌذ٠ُٙ .

 ٚفٟ ػٛء رٌه رُ ٚػغ اٌّمزشؽبد ٌم١بَ ثذساعخ ا٢ر١خ:  

 غبِؼخ .ئعشاء دساعخ ِشبثٙخ ػٍٝ ػ١ٕبد أخشٜ ِضً  ؽٍجخ اٌ  -1

 . اٌّغزمً ػبؽف١بدساعخ د٠ٕب١ِخ شخظ١خ اٌفشد  -2

 :انًصادس

 .(. اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ ، عبِؼخ ثغذاد1990ا٦ِبَ ، ِظطفٝ ِؾّٛد ٚآخشْٚ )  -

 ، ِىزجخ ا٨ٔغٍٛ اٌّظش٠خ، اٌمب٘شح: ِظش.4، ؽ  انرقٕٚى انُفغٙ  .(2008اثٛ ؽطت  ، فٛاد ٚاخشْٚ ) -

،    دِشك  تُاء الاخرثاساخ ٔانًقاٚٛظ انُفغٛح ٔانرشتٕٚح. أعاعٛاخ ( 2005، عٛعٓ شبوش) اٌغٍجٟ -

  

 ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

DF 

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد

اٌفبئ١خ 

 اٌّؾغٛثخ

F 

 اٌذ٨ٌخ

ɒ 0.05 

 غٛش دال 1.774 154.953 1 154.953 انُٕع

 غٛش دال 145. 12.692 1 12.692 انرخصص

 غٛش دال 5.455 476.551 1 476.551 انرخصص * انُٕع

  87.366 397 69193.575 انخطأ

  398 5395282.000 انكهٙ
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يفاْٛى (   2009اٌضاٍِٟ ، ػجذ ػٍٟ عبعُ ٚاٌظبسِٟ ػجذ الله ثٓ محمد ٚوبظُ ، ػٍٟ ِٙذٞ )  -

 ، اٌى٠ٛذ : داس اٌف٩ػ . ٔذطثٛقاخ فٙ انرقٕٚى ٔانقٛاط انُفغٙ

، 2، ؽًٙ فٙ انرشتٛح ٔانؼهٕو الإَغاَٛح أعانٛة انثؽس انؼه(.1992ػٛدح، أؽّذ عٍّبْ ٍِٚىبٚٞ، فزؾٟ ؽغٓ) -

 أسثذ ، ِىزجخ اٌىٕبٟٔ .

 ، اٌمب٘شح: داس اٌفىش اٌؼشثٟ.  انقٛاط انُفغٙ(. 1997طفٛد ) ، فشط -

، داس اٌّغ١شح، ػّبْ :  انقٛاط ٔانرقٕٚى فٙ انرشتٛح ٔػهى انُفظ(. 2000ٍِؾُ، عبِٟ ِؾّّذ ) -

 ا٤سدْ.

 ، ِٚٛفك اٌؾّذأٟ اٌىشثٌٟٛ ؽّذ رشعّخ ،  ، ١ّخٍاٌغ اٌشخظ١خ (1988) :ع١ذْ ٌٕشصِٓ عٛاسدس -

 ثغذاد عبِؼخ اٌؼبٌٟ، اٌزؼ١ُّ ِطجؼخ

(: رؼ١ٍُ اٌشخظ١خ اٌّغزمٍخ ػبؽف١ب ٚرأص١ش٘ب ٌذٜ ا٨ؽفبي فٟ داس 2021ع٩١ٔظ ،اس٠غبٔغىٟ ث١ُ )  -

 ٔذٔٛع١ب.ا٠٨زبِشعبٌٗ ِبعغز١ش، اٌغبِؼخ ا٨ع١ِ٩خ ٨ِٛٔب ِبٌه اثشا١ُ٘ ،و١ٍخ اٌزشث١خ ،ػٍُ إٌفظ ، ا

(: دساعبد فٟ ع١ىٌٛٛع١خ إٌّٛ ،اٌطجؼخ اٌغبدعخ ، اٌى٠ٛذ ،داس اٌمٍُ 1995ؽبِذ ػجذ اٌؼض٠ض اٌفمٟ) -

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ .

 اٌّشاعغ. ، ػبٌُ اٌىزت ،ػهى َفظ انًُٕ ,انطفٕنح ٔانًشاْقح(،1977ص٘شاْ ،ؽبِذ ) -

،ػجذ اٌشؽّٓ اٌم١ّٟ ،ِطجؼخ  (:ٔظش٠بد اٌشخظ١خ ،رشعّخ ؽّذٞ اٌىشث1983ٌٟٛشٍزش ،دٚاْ،) -

 عبِؼخ ثغذاد.
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 ِم١بط ا٨عزم٩ي اٌؼبؽفٟ ثظ١غزخ إٌٙبئ١خ

 اٌفمشاد د

رٕطجك 

 ّٟ ػٍ

 دائّب

رٕطجك 

 ّٟ ػٍ

 اؽ١بٔب

   ارخز لشاسارٟ ثأسادرٟ ؽزٝ ٌٛ وبٔذ رزؼبسع ِغ اعشرٟ.  (1

   ارغٕت اٌغٍٛط ِغ ػبئٍزٟ ٌفزشح ؽ٠ٍٛٗ.  (2

. ٔبدسا  (3 ّٞ    ِب اشؼش ثبٌغشثخ ػٕذ غ١بة ٚاٌذ

ّٞ ٌىٕٟ ارخز لشاسارٟ لجً ِشبٚسرُٙ.  (4    سغُ ؽجٟ ٌٛاٌذ

   .اثزؼذ ػٓ اٌّغبٍِخ فٟ ؽؼٛس ِٕبعجخ اعزّبػ١خ   (5

   افؼً اْ أغض ِٙبِٟ اٌخبطخ ثٕفغٟ.  (6

   غ١ش اٌُّٙ أخز ا٦رْ ِٓ ٚاٌذٞ ػٕذِب أس٠ذ اٌخشٚط ِغ أطذلبئٟ  (7

   ٌٍّٛع١مٝ، اٚ اٌمشاءح ِغ ٚعٛد ا٨خش٠ٓ.أشغً ثب٨عزّبع   (8
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   أٔب ِّٓ ٠فؼً ِب ٠ش٠ذ ثّغشد لٕبػزٗ ثزٌه.  (9

10)  . ّٞ    اؽبٚي اٌزؾشس ِٓ اٌم١ٛد ا٨عزّبػ١خ اٌّفشٚػخ  ِٓ لجً ٚاٌذا

   اشؼش ثبٟٔ لبدس ػٍٝ اْ اػزٕٟ ثٕفغٟ ػٕذ غ١بة ٚاٌذاٞ.  (11

   ٣ٌخش٠ٓ ثٙب.وً  شخض ٠زؾًّ ِغإ١ٌٚٗ لشاسارٗ اٌزٟ ٠زخز٘ب ٨ٚ دخً   (12

   اشؼش ثبٟٔ لبدس ػٍٝ اْ اػزٕٟ ثٕفغٟ ػٕذ غ١بة ٚاٌذٞ.  (13

   اؽبٚي رؾم١ك ا٘ذافٟ دْٚ ِغبػذح اعشرٟ.  (14

   أٔب ادسٜ ثّظٍؾزٟ اوضش ِٓ ا٨خش٠ٓ.  (15

   ثشإٟٚٔ اٌخبطخ. ا٨خش٠ٓارؼب٠ك ػٕذ رذخً   (16

   أِزٍه اٌمذسح ػٍٝ اخز١بس اٌى١ٍخ إٌّبعجخ ٌٟ ِغزمج٩.  (17

   اٌزذخً فٟ ؽً ِشىٍٗ ِب ٌض١ًِ ٌٟ.ارغٕت   (18

   اشؼش اْ ٌٟ اٌمذسح فٟ ِٛاعٙخ ِشبوٍٟ ثٕفغٟ.  (19

20)  . ّٞ    أرؼب٠ك ِٓ اٌّجبٌغخ فٟ اٌؾّب٠خ ِٓ لجً ٚاٌذا

   اخزبس ا٩ٌّثظ اٌزٟ رؼغجٕٟ ثغغ إٌظش ػٓ رٚق ا٨خش٠ٓ.  (21

   افؼً ِب اعذٖ طؾ١ؾب ثغغ إٌظش ػٓ سأٞ ا٨خش٠ٓ.  (22

.اشؼش ثبٟٔ لبدس ػٍٝ   (23 ّٞ    اٌغ١ش فٟ اٌؾ١بح ثذْٚ دػُ ٚاٌذا

   اطش ػٍٝ سا٠ٟ ٨ٚ ارخٍٝ ػٕٗ ثغٌٙٛخ.  (24

   اعذ طؼٛثخ ػٕذ اٌؾذ٠ش ِغ اٌغشثبء.  (25

   أرؼب٠ك ِٓ رذخً ػبئٍزٟ ثشإْٚ دساعزٟ.  (26

   افؼً ِب ٠ؾٍٛ ٌٟ فبْ اٌؾ١بح طٕؼذ ٌٟ ١ٌٚظ ٌغ١شٞ.  (27

   أرغٕت اٌّشبسوبد اٌظف١خ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب ص٩ِئٟ.  (28

   اعزط١غ ارخبر اٌمشاس دْٚ ِشبٚسٖ ٚاٌذٞ.  (29

   ارؾًّ ِغإ١ٌٚٗ ِب ٠ٕزظ ِٓ اػّبٌٟ .  (30

   ػٍٝ أْ أصبثش ؽزٝ أٔغؼ فٟ ؽ١برٟ.  (31

   افؼً ا٨عزم١ٌ٩خ ِغ ٔفغٟ ػٕذِب اوْٛ فٟ عفشح.  (32

   أعذ ِٓ ا٨فؼً أْ ٠ىْٛ اٌشخض ِٕؼض٨ ٘زٖ ا٠٨بَ.  (33

   أعذ ػزسا ٌزغت ص٠بسح طذ٠مٟ ٌٟ.  (34

   ا٨ػزّبد ػٍٝ لذسارٟ أ٨ٚ.اؽت   (35

   اؤِٓ اْ ا٨ػّبي ٚا٨٘ذاف اٌغ١ذح رزطٍت ا٨عزٙبد ٌزؾم١مٙب.  (36

   ٌذٞ اٌضمخ فٟ لذسرٟ ػٍٝ رٕف١ز ِب أس٠ذ رؾم١مٗ.  (37

   أ٘زُ ثبٌطش٠مخ اٌزٟ الذَ ثٙب ٔفغٟ ٥ٌخش٠ٓ.  (38

 


