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 انزاكشة الاصخببلُت نذي انطهبت انًخًُزٍَ والشاَهى انؼبدٍَُ فٍ انًشحهت الإػذادَت 

 أ.ك.ػجبً ٗٞػ ٤ٍِٔبٕ محمد ا١ٍُٞٞٔ

 عبٓؼخ اٌُٞكخ/ ٤ًِخ اُزوث٤خ   

 اُجبؽضخ ٛلٟ محمد كقو اُل٣ٖ

 عبٓؼخ اٌُٞكخ/ ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد

انبحث:يضخخهص   

٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ُلٟ اُطِجخ أُز٤ٔي٣ٖ ٝاهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ أُوؽِخ 

اك ٓو٤بً لثبػ بٕ(, ُٝزؾو٤ن مُي هبّ اُجبؽض2005, الإػلاك٣خ, اػزٔبكاً ػ٠ِ ٗٔٞمط )ا٣ْ٘زب٣ٖ ٝ ٓبًلا٤َٗ

ُٝزؾو٤ن اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ٖٓ ؽ٤ش اُٖلم ٝاُضجبد, ٝثؼل اُزؾون ٖٓ فٖبئٖٚ  ٣ز٘بٍت ٝػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ,

أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ أُوؽِخ  بٕٛجن اُجبؽض( 2021ٝثبلاػزٔبك ػ٠ِ ٓو٤بً )ٓطو,  بٕمُي هبّ اُجبؽض

٤٘خ ػثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ ثأٍِٞة اُزَب١ٝ, ئم ثِؾ   افز٤بهْٛالاػلاك٣خ ٖٓ أُز٤ٔي٣ٖ ٝاهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ, رْ 

ٖٝٓ أُز٤ٔياد ٖٝٓ أُز٤ٔي٣ٖ ( ٖٓ اُطبُجبد 270ٝ) ٖٓ اُطلاة, (270ْٜٓ٘ ), كوك( 540)اُجؾش 

 بٕاٍزؼبٕ اُجبؽض (. ٝهل2023-2022, ُِؼبّ اُلها٢ٍ )أُلهاً الاػز٤بك٣خ ٖٓ ٓوؽِخ الاػلاك٣خ اُؼبك٣خ

ٖ ز٤ُٝؼ٤٘ وٍٕٞ, الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ٚ ٝاؽلح٤ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث ًب١,ٓوثغ الإؽٖبئ٤خ )ثٔغٔٞػٚ ٖٓ اٍُٞبئَ 

 (,0.78) ٣ٞٛٝذٝاُضجبد ثطو٣وخ أُلبًوٝٗجبؿ ًٝبٗذ َٗجخ (, ٣ٞٛذٓؼبكُخ  اُض٘بئ٢,, رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أَُزوِز٤ٖ

إ اُطِجخ أُز٤ٔي٣ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ٣زَٕٔٞ ثبُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝأظٜود اُ٘زبئظ  (0.82ٝٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ )

ً اًوح أُوٓيح ٢ٛ اُن ْٛٝالاًضو اٍزؼٔبلاً ػ٘ل ػب٤ُخ,ثلهعخ    .مار٤ب

  .أُز٤ٔي٣ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖاُطِجخ  –الإػلاك٣خ  طِجخاُ – اُناًوح الاٍزجبه٤خ انكهًبث انًفخبحُت:

The Anticipatory Memory Of Distinguished Students And Their Ordinary 

Peers In The Preparatory Stage 

Prof. Dr. Abbas Noah Sulaiman Muhammed AL- Mosawi, 

Researcher Huda Muhammed Fakhr El-Din 
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and Psychological Sciences 

Abstract 

The current research aims to identify the anticipatory memory of distinguished 

students and their ordinary peers in the preparatory stage, based on the model 

(Einstein and McDaniel, 2005). The researcher relied on the scale (Matar, 2021), 

and the researcher applied the scale to a sample of distinguished middle school 

students and their ordinary peers. ) of the distinguished female students from the 

regular middle school stage, for the academic year (2022-2023). The researcher 

used a set of statistical methods (chi-square, Pearson correlation coefficient, t-test 

for one sample and for two independent samples, analysis of double and triple 
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variance, Hoyt's equation), and the percentage of stability by Alpha Cronbach and 

Hoyt method was (0.78), and the half-term method was (0.82). Distinguished and 

ordinary are characterized by anticipatory memory to a high degree. The most 

commonly used memory is the self-encoded memory.  

Keywords: anticipatory memory - preparatory students - outstanding and ordinary 

students. 

 (:Research problemأولاً: يشكهت انبحث )

ٓوؽِخ فط٤وح علا ٖٓ ؽ٤ش أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣ ٖٝٓ إ أُوؽِخ اُز٢ ٣ٔو ثٜب اكواك ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ رؼل 

ؽ٤ش اُ٘ٔٞ ثغٞاٗجٜب أُزؼلكح ٝفبٕخ أُؼوك٢ ٜٓ٘ب, ك٢ٜ ٓوؽِخ اٗزوب٤ُخ ٣َزٞعت اُ٘غبػ ك٢ رؾو٤ن ٓزطِجبرٜب 

ٖٓ فلاٍ اُزيٝك ثٔقزِق أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد ٝأُٜبهاد اُز٢ رٌٔ٘ٚ الافز٤به الأكَٚ ك٢ أُوؽِخ اُلاؽوخ, 

اُؼل٣ل ٖٓ أُٖبػت ٝأُزبػت ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ ػ٘ل رٞعٜٚ لأكاء أُزطِجبد  ٣ٝؼزو١ الاَٗبٕ

اُلها٤ٍخ ٝاٗغبىٛب اٝ ك٢ رؾو٤ن ٓطبُت اُ٘ٔٞ ُٔوؽِزٚ اُؼٔو٣خ, كٖٔ اُ٘بؽ٤خ اُلها٤ٍخ ك٢ٜ ٓوؽِخ اٗزوب٤ُخ 

وؽِخ أفوٟ ٝثَٔزٟٞ ٣زطِت ٖٓ اُطبُت اًزَبة أُلب٤ْٛ ٝأُجبكب ٝأُٜبهاد اُز٢ رإِٛٚ ا٠ُ الاٗزوبٍ ا٠ُ ٓ

ٓؼ٤ٖ ٣ؼزٔل ػ٠ِ َٓزٟٞ اًزَبثٚ ًِٝٔب ًبٕ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ ٓغبثٜخ اُزؾل٣بد ٝاُؼٞاهت ًِٔب اٍزطبع أكاء 

ٓزطِجبد أُوؽِخ ثٌَْ اكَٚ ًٝبٗذ ٗز٤غخ مُي اُؾٍٖٞ ػ٠ِ َٓزٟٞ اكَٚ ك٢ أُوؽِخ اُلاؽوخ, ٝهل 

ت ظوٝف ٓؼ٤٘خ ٓٔب ٣َجت مُي اُلَْ ك٢ رؾو٤ن ٣ٌٕٞ اُلوك ؿ٤و هبكه ػ٠ِ أُغبثٜخ  ٝاعز٤بى اُؼٞائن ثَج

ٓزطِجبد أُوؽِخ اٝ رؾون ثَٔزٟٞ ٓ٘قل٘ ٣٘زظ ػ٘ٚ إٍُٞٞ ا٠ُ أُوؽِخ اُلاؽوخ ثَٔز٣ٞبد ك٤ٗب ٖٓ 

أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد ٝأُٜبهاد, أٓب ٖٓ ؽ٤ش اُ٘ٔٞ ٝفبٕخ اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ أُؼوك٢ كبٕ الاٍزَلاّ ُِظوٝف 

أٝ ػلّ اُغل ٝالاعزٜبك ٍٞف رإٍٝ ا٠ُ اًزَبة اث٤٘خ ٝروا٤ًت ٓؼوك٤خ ٙؼ٤لخ,  اُج٤ئ٤خ ا٤َُئخ اٝ ؿ٤و أُلائٔخ

 كزٌٕٞ اُ٘ٞا٣ب ٙؼ٤لخ ك٢ رنًو ر٘ل٤ن الأكؼبٍ.    اٝ ؿ٤و ٓلائٔخ

ٝٓ٘ن إٔ ظٜو ػِْ اُ٘لٌ أُؼوك٢ ك٢ اُووٕ اُؼْو٣ٖ ٤ًٔلإ َٓزوَ ُِجؾش ك٢ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٝا٤ُخ 

ٓٞٙٞع اُناًوح ٓؾٞهٙ الأٍب٢ٍ, اٗـٌٔ اُجبؽض٤ٖ ك٢ ٛنا ا٤ُٔلإ لإعواء ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝاُن١ ارقن ٖٓ 

اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ٖٓ اعَ اُزَٕٞ ا٠ُ ٍجَ ٝا٤ُخ رَغ٤َ ٝؽلع ٝاٍزوعبع أُؼِٞٓبد ٝاٌُْق ػٖ 

اُؼٞآَ ٝأُزـ٤واد اُز٢ رإصو ك٢ مُي, ٜٝٓٔب رْ اُزَٕٞ ا٠ُ ٓقوعبد ػ٤ِٔخ كأٜٗب رجو٠ ثؾبعخ ا٠ُ أُي٣ل 

لهاٍبد ٝالأثؾبس ٕٝٞلا ا٠ُ ٓجبكب ٝهٞا٤ٖٗ اًضو كهخ ٣ٌٖٔ اُوًٕٞ ا٤ُٜب ك٢ رل٤َو ٓٞٙٞع اُناًوح ٖٓ اُ

  .  ٝٓب ٣ورجٜ ثٜب ٖٓ ػ٤ِٔبد ٝرط٣ٞوٛب

ٝ اُناًوح رٔضَ أُؾٞه الأٍب٢ٍ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اٌُض٤و ٖٓ ػِٔبء اُ٘لٌ ُغ٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝأُؼوك٤خ 

ٛنا كإٔ اؿِت ٓب ٣وّٞ ثٚ اُلوك ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُناًوح كٖٔ ؿ٤و اُناًوح  ٝك٢ اُنًبء ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ ٝػ٠ِ

ؽ٤ش الاٍزغبثخ  ٤ٍورجٜ اُلوك ثبُٞاهغ ٖٓ فلاٍ الاكهاى اُؾ٢َ أُجبّو ٝ ٣ٌٕٞ فبٙغ ُٔجلأ )ٛ٘ب ٝالإ(

ٝهاء ُٔٞهق ٓؼ٤ٖ ٝىٖٓ ٓؼ٤ٖ كوٜ ام إ اُناًوح رإك١ كٝه ًج٤و ك٢ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝرؼزجو اُوٞح اُز٢ رٌٕٞ 

ًَ ْٗبٛ ػو٢ِ ٝ ٗل٢َ ؽ٤ش إ اُلوك لا ٣ٌٖٔ إ ٣غل ٓب٤ٙٚ ٖٓ كٜٝٗب ٝ ًنُي لا ٣َزل٤ل  ٖٓ ؽبٙوٙ  

َٝٓزوجِٚ  كإٔ ع٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ًبلاٗزجبٙ ٝالاكهاى ٝاُٞػ٢ ٝ ؽَ أٌُْلاد رَزٞعت اُولهح ػ٠ِ 

ً اُزلبػ َ الاعزٔبػ٢ ٣زطِت اُزنًو ُجؼ٘ رقي٣ٖ أُؼِٞٓبد كؼ٤ِٔخ اُزؼِْ رزطِت اًزَبة ٓؼِٞٓبد ٝ ا٣ٚب
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اُوٞاػل ٝأٌُِبد ًبُز٢ ٛوؽٜب اهٍطٞ ٓضَ اُزْبثٚ ٝاُزٚبك ثقيٕ أُؼِٞٓبد ٝاُؾوبئن ٝك٢ اٍزؼبكرٜب ٝ 

 (hall,1982:226)اٍزوكاكٛب 

ً ك٢ اُزؼِْ اُضب١ٞٗ ٖٓ ؽلع ٝرِو٤ٖ ٝ ٣ؼب٢ٗ اٌُض٤و ٖٓ اُطِجخ ٝ ك٢ ٓقزِق أُواؽَ اُلها٤ٍخ ٝفٖٕٞب

٘ب رٌٕٞ أٌُِْخ ك٢ ٤َٗبْٜٗ ُِٔٞاك اُز٢ هل رْ ؽلظٜب ٝ اٍزوعبػٜب هجَ الآزؾبٕ ٝ هل ٝاعٜٞا أُؼِٞٓبد ٝ ٛ

ٕؼٞثخ ٖٓ اٍزوعبػٜب ثٖٞهح ع٤لح ػ٘ل أكائْٜ ُلآزؾبٕ ٝػ٘ل ؽلٝس ا٤َُ٘بٕ ثٜنا اٌَُْ كبٗٚ ٣إك١ ا٠ُ 

ْ ٖٓ رٔضَ أُؼِٞٓبد اٙؼبف ه٤ٔخ اُٜلف ٝ أُقطٜ اُن١ رَؼ٠ اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ رؾو٤وٚ ٝٛٞ ر٤ٌٖٔ أُزؼِ

( ٝهل لا ٣ؼٞك ٍجت رأفوْٛ ٛنا ا٠ُ 177:  2001ٝأُٜبهاد ٝاُو٤ْ ٝ كٓغٜب ك٢ اُج٘بء أُؼوك٢ )اؽٔل, 

اٗقلبٗ اٝ رل٢ٗ ك٢ َٓز٣ٞبد مًبئْٜ اٝ هلهارْٜ اُزؾ٤ِ٤ٖخ اٝ ٗؤ ك٢ عٜلْٛ أُجنٍٝ اٝ ٙؼق ٤ِْٜٓ 

ل٤و ٝر٘ظ٤ْ ٝ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُلها٤ٍخ اٝ هل ُِلهاٍخ ٝ اٗٔب اَُجت ٛٞ اٗقلبٗ َٓزٞاْٛ أُٜبه١ ك٢ رْ

٣ؼٞك ا٠ُ ػلّ اٍزقلآْٜ ُٔقططبد ٓؼوك٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ الاٍزنًبه رٌٕٞ ٓ٘بٍجخ ُٜٔبْٜٓ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝػلّ 

ٓؼوكزْٜ ْٝٛ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُلها٤ٍخ لأٍب٤ُت ٝٛوم ر٘بٍٝ ٝرغ٤ٜي أُؼِٞٓبد ثٌَْ ع٤ل ٝٛنٙ رإصو ثٌَْ 

ٓٔب ٣ظٜو ٛنا اُزأص٤و ك٢ اُناًوح  (.3: 1999ًوح ػ٘لْٛ )٤ٍل ٝ ّو٣ق , ٍِج٢ ك٢ ػَٔ ٝ ْٗبٛ اُنا

الاٍزجبه٤خ كزٌٕٞ ٤ٗبرْٜ ك٢ رنًو اُو٤بّ ثأكؼبٍ ٓوٖٞكح ٙؼ٤لخ ٖٓ ؽ٤ش رنًو اُؾلس أٝ اُْ٘بٛ أٝ اُيٖٓ ؽ٤ش 

٢ ٣ؼوت ٛنا اُٚؼق ئعواءاد ٤ًٍِٞخ لا ر٘ز٢ٔ ا٠ُ اٗغبى أُٜبّ أُطِٞثخ ٝٛنا ٍٞف ٣إك١ ا٠ُ اُلَْ ك

  .رؾو٤ن ٓطبُت أُوؽِخ اُلها٤ٍخ ٝٓطبُت اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ أُؼوك٢

اّبهد اُلهاٍبد ا٠ُ إ ٛ٘بى اهرجبٛ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ثناًوح اؽلاس أُب٢ٙ )اُناًوح الاٍزوعبػ٤خ(  ؽ٤ش

ام رزٖٚٔ اُناًوح الاٍزوعبػ٤خ رنًو ٗٞا٣ب اُلؼَ ًٔب رؼزٔل ػ٠ِ ٓؾزٟٞ الإّبهاد اُج٤ئ٤خ اُز٢ رؾلس ثٌَْ 

 (177-169: 2016أٍب٢ٍ رؾذ ٤ٍطوح ماًوح أُب٢ٙ )هىم, 

 ٝالاعزٔبػ٢ك٢ أكث٤بد ػِْ اُ٘لٌ أُؼوك٢  خٔطبُؼآُٖ فلاٍ  بٕؾش اُؾب٢ُ رُٞلد ُلٟ اُجبؽضإٔ ٌِْٓخ اُج

أٝ  ٓؾ٤ِخ,٣ز٘بُٝٚ ك٢ أ٣ٚ كهاٍخ  الاٍزجبه٤خ ُْٕ ٖٓطِؼ اُناًوح أ ائم ٝعل الاٍزجبه٤خ,ٝأُزٔضِخ ك٢ اُناًوح 

 ا٥ر٢:ؾبُٝخ الإعبثخ ػٖ اُزَبؤٍ ُنا كإٔ ٌِْٓخ اُجؾش اُؾب٢ُ رزِقٔ ك٢ ٓ (,بٕاُجبؽض )ػِْك٢ ؽلٝك  ػوث٤خ,

٤ًٝق ٣ٌٖٔ إ  اُؼبك٤٣ٖ ك٢ أُوؽِخ الإػلاك٣خ؟ ٝاهواْٜٗاُطِجخ أُز٤ٔي٣ٖ  الاٍزجبه٤خ ُلٟ ٛج٤ؼخ اُناًوحٓب 

 رزؾون؟

 The Importance of the Researchثبَُب: أهًُت انبحث: 

كول ؽظ٤ذ كهاٍزٜب ثبٛزٔبّ ًج٤و علا ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُلوٝع ٝأُغبلاد اُؼ٤ِٔخ  اُناًوح,اُجبُـخ ُؼ٤ِٔخ  ُلأ٤ٔٛخ

ٓضَ ػِّٞ: اُؾبٍٞة ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب أُؼِٞٓبد ٝاُل٤َُٞٞع٤ب ٝاُج٤ُٞٞع٤ب  اُ٘لٌ,ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٤ٓبك٣ٖ ػِْ 

 (.365 :1988)ٖٓ٘ٞه,  ٓز٘ٞػخ ٝثأٍب٤ُتٝاُطت ٝػِْ الاعزٔبع. 

أُؾٞه  , اٜٗب(251: 1989, ٝافوٕٝ)ٖٓ٘ٞه  ْٗبٛ اُلوك اُؼو٢ِ ا٤ُٜب ٣َز٘لٝرؼل اُناًوح الاٍبً اُن١ 

لا ؽ٤ش  ,رؼزجو اُٞػبء اُن١ ٣ؾز١ٞ ع٤ٔغ الأْٗطخ ُلٟ اُلوكك٢ٜ  , أُْٜ ُغ٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخٝأُورٌي 

رؾَٖ أ١ ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٖٓ كٕٝ اُناًوح ٓضَ )الاٗزجبٙ ٝاُزق٤َ ٝ اُزل٤ٌو ٝ ؽَ أٌُْلاد( ئم إ ػ٤ِٔخ 

اٍزوعبع أُؼِٞٓبد ٢ٛ ٍؾت اٝ اٍز٘جبٛ ُِٔؼِٞٓبد أُطِٞثخ ٣زنًوٛب اُلوك ٖٓ ث٤ٖ ًْ أُؼِٞٓبد اُغل٣لح 

اُز٢ رٌٞٗذ ُلٟ اُلوك كجلٕٝ اُناًوح ٣لاؽع اُلوك رٌواه اُؾ٤بح ٖٓ كٕٝ رؼِْ ٝ ٖٓ كٜٝٗب ا٣ٚبً لا ٣غل ٓب٤ٙٚ 

بع الاؽَبً اٝ الاكٌبه ٝ ؽز٠ الاؽلاس أُب٤ٙخ ٝ ٝلا ٣َزل٤ل ٓ٘ٚ ثبَُٔزوجَ , ٝرؼزجو اُناًوح اُوبث٤ِخ لاٍزوع
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ػٖ ٛو٣ن اُناًوح َٗزط٤غ رَغ٤َ أُؼِٞٓبد اُز٢ َٗزل٤ل ٜٓ٘ب ثبٍزوعبع ٝ رنًو ٝ اػبكح ر٤ٌَْ الاكٌبه اٝ 

(. ٖٝٓ ٝعٜخ ٗظو اٌُض٤و ٖٓ 134:  2010اُؾٞاكس ك٢ اُلٓبؽ اُز٢ هل رٌٕٞ ؽلصذ ثبُٔب٢ٙ ) اُقزب٣٘خ , 

ناًوح أُؾٞه الأٍبً ُغ٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٝاُؼو٤ِخ ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ ٝك٢ ث٤٘خ ػِٔبء اُ٘لٌ رؼزجو اُ

 (.(Rendell&Thomson ,2000: 14ًبءاُن

ٝ ػ٠ِ مُي رؼل اُناًوح اُقب٤ٕخ الأًضو أ٤ٔٛخ ٝ ػ٤ٓٞٔخ ُغٜبى اُلوك اُ٘ل٢َ ؽ٤ش رٌٔ٘ٚ ٖٓ رِو٢ أُإصواد 

ػ٠ِ ٓؼبُغزٜب ٝ رٞكوٛب ٝ ا٣ٚبً اكفبُٜب ٝ الاؽزلبظ ثٜب ٝ اُقبهع٤خ ٝ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝ ٣ٖجؼ هبكه 

اٍزقلآٜب ك٢ ٤ًٍِٞبرٚ أُوجِخ ًِٔب رلػ٢ اُؾبعخ ا٤ُٜب , ئم ٣زؾون اُزؼو٤ل اُزله٣غ٢ َُِٞى اُلوك ٝ الاهروبء 

لوك ثلَٚ ًضوح ٝ رواًْ اُقجوح اُلوك٣خ ٝ اُ٘ٞػ٤خ ٝ الاؽزلبظ ثٜب ؽ٤ش رٔضَ اُناًوح ٌٓبٗخ ًج٤وح ك٢ ؽ٤بح اُ

ٗظواً لإٔ ًٍِٞٚ ك٢ ًَ ُؾظخ ٝ ًَ ٓٞهق ٣ٞاعٜٚ رؾلكٙ اُناًوح ثأٗٞاػٜب ٝ َٓز٣ٞبرٜب ٓغ ػ٤ِٔبد اُلوك 

 (. 6_5:  2008) ا٢ٌُٕٖٞٔ , اُؼو٤ِخ الأفوٟ ًبلاٗزجبٙ ٝ اُزل٤ٌو ٝ الاكهاى 

ُٔب٢ٙ ٝ ك٢ الأٍبً ٣ؼزجو اُلٓبؽ اُجْو١ ػٚٞ َٓزوج٢ِ ٝ ْٖٓٔ ؽز٠ ٣َزؼَٔ أُؼِٞٓبد اُز٢ اًزَجٜب ثب

ٓب ٣ٌزَجٚ ك٢ اُؾبٙو ؽز٠ ٣ٌَْ ا٤ُ٘بد ٝ اُزٞهؼبد اُقبٕخ ثبُيٖٓ الاٍزجبه٢ ٝ ٣زقن ٖٓ اُناًوح ٌٓبٕ ؽز٠ 

 ( 29_  28:  ٣2016ُٞل ٛنٙ ا٤ُ٘بد ٝ اُزٞهؼبد ُلأؽلاس الاٍزجبه٤خ اُز٢ ٣ٞك ؽلٝصٜب ) اَُِطب٢ٗ , 

٣َزقلٜٓب أُزؼِْ لإ ٖٓ فلاُٜب ٣َزط٤غ اٍزوعبع إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ رؼل ٗٞػبً ْٜٓ ٖٓ أٗٞاع اُناًوح اُز٢ 

( إ ٛنٙ  1998ٓب رؼِٔٚ اُلوك ٝ رزطِت رؾظ٤و كاف٢ِ ) مار٢ ( اٝ فبهع٢ ) ث٤ئ٢ ( ٝ هل أّبه ) ٓبهُ 

اُناًوح رَبػل اُلوك ٤ُغلك أٛلاكٚ اُوبكٓخ ثبُٞهذ ٗلَٚ ٝاُؼَٔ ثٞهذ لاؽن ػ٠ِ اٗغبى ٛنٙ الأٛلاف ٝ ا٤ُ٘بد 

ب٤ُخ ًٔب كوم ) ٤ٓغبّ ٝ ٤ُٔبٕ ( ث٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٛٔب اُناًوح اُؼو٤ٙخ ٝ ٝاُزقط٤ٜ ُٜب ثلؼ

اُناًوح أُؼزبكح كبُناًوح اُؼو٤ٙخ ٍٔزٜب رنًو ر٘ل٤ن الأكؼبٍ ؿ٤و أُأُٞكخ اٝ اُز٢ رغو١ ث٤َبم ؿ٤و ٓأُٞف, 

ٖ ا٤ُ٘بد ) ا٤ُ٘بد أُزٌوهح ٝا٤ُ٘بد آب اُناًوح أُؼزبكح ك٢ٜ ر٘ل٤ن الأكؼبٍ أُزٌوهح ٝأُأُٞكخ ث٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٓ

( ٙوٝه٣خ ُزؾ٣َٞ  Kvavilashvill ,1992أُؼزبكح ( ٝهل رجلٝ ا٤ُ٘بد أُزٌوهح ٓوؽِخ ٍٝط٤خ ٝ ػ٠ِ هأ١)

( ٝ أٝٙؼ )  ٤ٗKvavilashvill & Ellis : 1996خ اُو٤بّ ثلؼَ ػو٢ٙ ٤ً٘خ ٓؼزبكح ٝ ٤ٓي ًبك٤ِ٤ْل٤َ) 

( إ اُزؾٍٞ ا٠ُ ٤ٗخ ٓؼزبكح ٣ٌٕٞ اُو٤بّ ثبُلؼَ اٍَٜ ٝ اًضو هلهح ػ٠ِ رنًوٙ أ١ إ اُز٘ل٤ن  2002ث٤وى 

 , Bergأُزٌوه ُلؼَ ٓؼ٤ٖ ثبُؾ٤بح ٣ٌٕٞ ٖٓ اََُٜ ػ٠ِ اُناًوح الاٍزجبه٤خ رنًوٙ ٣ٌٕٝٞ ٖٓ اُٖؼت ٤َٗبٗٚ

2002 : 16 _17) 

 جٜ ثأكاء اُلوك ٖٓ فلاٍ ػلح ٜٓٔبد: ٝهل رزِقٔ أ٤ٔٛخ ٛنٙ اُناًوح ثٔب رور

 ٓواهجخ اُلوك ُِج٤ئخ ٝمُي لاُزوبٛ أ١ ئّبهح هٓي٣خ رَْٜ ثبُزنًو.-1

 رنًو اُلوك ٓب ٛٞ ٓطِٞة ٓ٘ٚ لإٗغبى أُٜٔخ َٓزوجلاً . -2

 ٓؾبُٝخ اُلوك اٍزوعبع ٓب ٓطِٞة ئٗغبىٙ. -3

ه٤خ ػلح ػ٤ِٔبد ٓزؼِوخ ثبلاٗزجبٙ ٝ اُزو٤ًي ػَٔ اُلوك اُلؼ٢ِ ػ٠ِ ئٗغبىٙ  ٝ ثٜنا رزطِت اُناًوح الاٍزجب -4 

 (( Ranvansky ,2011 : 290ؽز٠ رزْ ٛنٙ اُناًوح ٝظ٤لزٜب ا٤ٓٞ٤ُخ
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ٝالاهروبء اُزطٞه اُؼ٢ِٔ ك٢ إٍُٞٞ ا٠ُ ٔب ُٜب ٖٓ أ٤ٔٛخ ُالاٍزجبه٤خ ثلهاٍخ اُناًوح اُؾب٢ُ ش اُجؾ ٝافزٔ

٣ج٤ٖ أ٤ٔٛخ اُزقط٤ٜ ٝاُز٘ظ٤ْ ٝٝٙغ  الإػلاك٣خجخ أُوؽِخ ٔؼوكخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ُلٟ ِٛك أُؼوك٢,

ك٢ ٝاَُؼ٢ ٗؾٞ الإٗغبى ثزو٣ْٞ ٓٔزبى ُل٣ْٜ, ُٔب ٣زجغ مُي ٖٓ ئعواءاد ٤ًٍِٞخ ٓ٘ظٔخ ٝٓورجخ الأٛلاف 

 .ٝالاُزياّ أُ٘ظْ ٝأَُ٘ن ثبُ٘ظبّ اُزوث١ٞ اُؼبّ ٝاُلْٜػ٤ِٔبد اُؾلع 

اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ الإكبكح ٜٓ٘ب ك٢ ٙٞء ٗزبئظ  ٤وبدٝاُزطجر٘طِن أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ أُلٟ اُٞاٍغ ًٔب 

اٍزٔل اُجؾش اُؾب٢ُ أ٤ٔٛزٚ ٖٓ ٓوؽِخ الإػلاك٣خ  ؽ٤ش. ٝاُْجبة ٝاُزؼ٤ِْاُجؾش ػ٠ِ َٓزٟٞ ٝىاهح اُزوث٤خ 

أ١ ٓوؽِخ أُواٛوخ ٝاُز٢ ٣ؼلٛب ثؼ٘ ػِٔبء اُ٘لٌ اُٞلاكح اُضب٤ٗخ ُِلوك ثٔب رؾِٔٚ ٖٓ اهٛبٕبد ٝٓز٘بهٚبد 

ٝٓب ُٜنٙ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ ٖٓ كٝهاً كبػلاً ك٢ ث٘بء َٓزوجَ الآخ كْٜ اُغ٤َ اُن١ ٣ؾَٔ ّٛٔٞ ك٢ ؽ٤بح اُلوك 

إ ٛنٙ اُلهاٍخ رٌْق ػٖ َٓزٟٞ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ُلٟ ِٛجخ أُوؽِخ الإػلاك٣خ  ٝرطِؼبرٜب ًٔبالآخ 

 أُز٤ٔي٣ٖ ٝاهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ.

 ٝرزِقٔ الأ٤ٔٛخ اُزطج٤و٤خ ُِجؾش ثٔب ٢ِ٣ : 

 ٓؼوكخ ٤ًل٤خ اٍزقلاّ اُطِجخ ُِناًوح الاٍزجبه٤خ ٝ َٓبػلرْٜ ك٢ رو٣ٞزٜب ٝ رؾ٤َٜ٘ب - 1

ئهبٓخ كٝهاد رله٣جخ ُِطِجخ ك٢ ر٤ْٜ٘ أٍب٤ُت رقٔ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝ مُي ٖٓ اعَ اُز٤ٙٞؼ ُِطِجخ -2

  .٤ًل٤خ اٍزقلآٜب ثٖٞهح ٕؾ٤ؾخ

نٙ أُوؽِخ ٜٓٔخ علاً ك٢ ؽ٤بح اُطبُت اُؼ٤ِٔخ ٣قزٔ ٛنا اُجؾش ثطِجخ أُوؽِخ الإػلاك٣خ ثبػزجبه ٛ - 3

  .ك٢ اُج٤ئخ اُؼواه٤خ ٝرغو١

 الاٍزجبه٤خ.ك٢ ٛنا اُجؾش ُٔؼوكخ ٓلٟ آزلاى اُطِجخ ُِناًوح  بٕاُجبؽض ػلٙا ن١ً اُبالاٍزلبكح ٖٓ ٓو٤ -4

 : The Aims of Researchثبنثبً: اهذاف انبحث 

اُؼبك٤٣ٖ ك٢ أُوؽِخ  ٝأهواْٜٗاُناًوح الاٍزجبه٤خ ُلٟ اُطِجخ أُز٤ٔي٣ٖ  انً حؼشفَهذف انبحث انحبنٍ 

 ُٝٔغب٤ُٜب. الإػلاك٣خ

  Limitations of the Researchسابؼبً: حذود انبحـــث: 

  ٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُؾلٝك ا٥ر٤خ:

 ( :اُناًوح الاٍزجبه٤خ اُؾلّ أُؼوك٢.) 

 ٝاُقبٌٓ الاػلاك١ ُِٔوؽِخ الإػلاك٣خ ك٢ ٓؾبكظخ اُ٘غق  ِٛجخ اُٖق اُواثغ :اُؾلّ اُجْو١ ٝأٌُب٢ٗ

 الاّوف )ٓلهاً أُز٤ٔي٣ٖ ٝاهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ(.

 ( 1444-1443( )2023-2022اُؾلّ اُيٓب٢ٗ: ُِؼبّ اُلها٢ٍ.)ٙ 

 Terms: of The   limitationخبيضبً: ححذَذ انًصطهحبث

اُجبؽضخ ٍزؾلك اُزؼو٣لبد اُ٘ظو٣خ ٝالإعوائ٤خ
 

 اُجؾش. ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢: ُٔزـ٤و

 (ػشفهب كم يٍ :.anticipatory memoryانزاكشة الاصخببلُت )

 (:Loftas 1971_ نىفخبس   )1

 ( Radvansky , 2011 : 289)رنًو اُلوك ُلؼَ الأ٤ّبء ك٢ ٝهذ لاؽن  
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 : Megam and Lyman)1982 (_ يُدبو و نًُب2ٌ

    ( Berg , 2002 :6)رنًو كؼَ اُؾلس أُزٞهغ اُن١ رأفو َُجت ٖٓ الأٍجبة   

 (Einstein and McDaniel 2665_ اَُشخبٍَ و يبكذاَُم )3

اُ٘ٞا٣ب ك٢ رنًو ر٘ل٤ن الأكؼبٍ أُوٖٞكح ثٖٞهح اٍزجبه٤خ ثبلاػزٔبك ػ٠ِ َٓبػلاد اُزنًو أَُز٘لح ا٠ُ اُٞهذ 

 ؽلكا ٗٔطبٕ ٖٓ اُزو٤ٓي ُِناًوح الاٍزجبه٤خ ٝاُْ٘بٛ, ٝٝاُؾلس 

 : ً ً ثبلاػزٔبك ػ٠ِ ٖٓبكه اُز٘ج٤ٚ أ_ انزاكشة انًشيزة راحُب ٝ رقزٔ ثزنًو اُو٤بّ ثبلأكؼبٍ أُوٖٞكح اٍزجبه٤ب

 اُلاف٤ِخ اٝ اُنار٤خ ٝ رورجٜ ثٚ ؿبُجبً ٜٓٔبد اُناًوح الاٍزجبه٤خ أَُز٘لح ا٠ُ اُيٖٓ 

 ً ً ثبلاػزٔبك ػ٠ِ ٖٓبكه اُز٘ج٤ٚ  :ة_ انزاكشة انًشيزة بُئُب ٝ رؼ٢٘ رنًو اُو٤بّ ثبُلؼبٍ أُوٖٞكح اٍزجبه٤ب

 اُقبهع٢ ٝ رورجٜ ثٚ ؿبُجبً ٜٓٔبد اُناًوح الاٍزجبه٤خ أَُز٘لح ا٠ُ اُؾلس 

                                           (115   :2005 Einstein and McDaniel) 

ً ػ٠ِ ٓب رولّ رج٘ذ اُجب ً ُٖٔطِؼ اُناًوح 2005ؽضخ رؼو٣ق اْٗزب٣ٖ ٝ ٓبًلا٤َٗ )ٝ رأ٤ٍَب ً ٗظو٣ب ( رؼو٣لب

 الاٍزجبه٤خ

اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أُلؾٞٓ ػ٘ل اعبثزٚ ػ٠ِ كوواد انخؼشَف الاخشائٍ نهزاكشة الاصخببلُت :  

 ٓو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ 

:انُظشٌ صبدصبً: الإطبس  

إ الأ٣ُٞٝبد اُٞهذ اُؾب٢ُ ك٢ ٓؼوكخ اُناًوح ثلأد رج٤ٖ ك٢ ٓؼبُْ ٝاٙؾخ , ٝإجؼ ٖٓ اُٚوٝه١ كهاٍخ 

اُلوك ٤ٌُ ُٔغوك اٗٚ ًبئٖ ؽ٢ كؾَت ثَ لأٗٚ عٜبى ُٔؼبُغخ أُؼِٞٓبد. ٝهل ًبٕ اُؼبُْ ٤ٛوٓبٕ اث٘غٜبًٝ 

(. ُٝول اص٠٘ ٤ُْٝ ع٤ٌٔ 1885ًوح اٍٝ ٖٓ هلّ رل٤َو ػ٢ِٔ ُقجواد اُناًوح ٝهل ًبٕ مُي ك٢ ًزبثٚ ػٖ ) اُنا

٘غٜبًٝ اُله٤ن ك٢ ٛنا أُٞٙٞع , ٝهل ٤ٓي ث٤ٖ اُناًوح اُلٞه٣خ ثك٢ ًزبثٚ )أٌٍ ػِْ اُ٘لٌ (ػ٠ِ ػَٔ ا

أُجبّوح ٝاُناًوح اُضب٣ٞٗخ اُـ٤و ٓجبّوح ٝهل ًبٕ ٓؼزٔلاً ػ٠ِ ٛو٣وخ الاٍزجطبٕ ك٢ كهاٍزٜب , ٝ ػل اُناًوح 

ِج٤بٗبد اُز٢  ُٜب فجواد ٍبثوخ ٓود ثٜب  , ٌُٖٝ  ٖٓ اُٖؼت اُُٞٞط ا٤ُٜب اُضب٣ٞٗخ ثٔضبثخ َٓزٞكع ٓقل٢ ُ

 (11-10: 2003ٝٛنٙ أُلب٤ْٛ رٌٕٞ ك٢ ؽبُز٢ اُٞػ٢ اُزبّ ) اُناًوح الأ٤ُٝخ ٝاُناًوح اُضب٣ٞٗخ () ػجل الله , 

ًضو رأص٤و ك٢ ٗظبّ رؼلَ اُناًوح ك٢ اُلهاٍبد أُؼبٕوح ٓوًياً ُغ٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ُِلوك ٖٝٓ اْٛ ٝا   

رغ٤ٜي أُؼِٞٓبد ٝ أُؼبُغخ ٝ اُؾلبظ ػ٤ِٜب ؽز٠ اٍزؼٔبُٜب ثبلأْٗطخ اُلاؽوخ ك٢ اُٞهذ رزطِت اٍزوعبع 

أُؼِٞٓبد أُقيٝٗخ ؽز٠ ٣َزل٤ل ٜٓ٘ب ك٢ ٛنٙ الأْٗطخ ؽ٤ش افن ٛنا اٛزٔبّ ًض٤و ٖٓ ػِٔبء ٝ ثبؽض٤ٖ ك٢ 

( ٝ رؼلً 33: 2008ٝ اُؼٞآَ أُإصوح ك٤ٜب  ) اُو٢َ٤ ,  ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ أُؼوك٢ ُٕٞلْٜ اُناًوح ثٌٔٞٗبرٜب

ٝإ اُجؾش ك٢      ((Mahy ,2012 :2اُناًوح الاٍزجبه٤خ اؽل أُظبٛو الأٍب٤ٍخ ُزٞعٚ اُلوك أَُزوج٢ِ 

إٍٔٞ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝ رطٞهٛب ه٤ِِخ هثٔب ٣وعغ ٍجت مُي ا٠ُ إ اُجؾٞس ك٢ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ؽل٣ضخ 

(  ئم ٛ٘بى ٗوبّبد ٝ علٍ ؽٍٞ ٛج٤ؼخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٖٓ (Ligda, 2009:4ٓوبهٗخ ثأٗٞاع اُناًوح الأفوٟ

٤ْ٣وٕٝ ا٠ُ إ   Mc Daniel , 1996) &(Einstineث٤ٖ الأٗظٔخ اُلوػ٤خ ُِناًوح كٜ٘بى ثبؽض٤ٖ ٓضَ 

ئم رقزٔ ( ( The espisodic Memoryاُناًوح الاٍزجبه٤خ ر٘ز٢ٔ ا٠ُ ٗظبّ اُناًوح أُإهزخ ) اُؼو٤ٙخ ( 

ثناًوح الاؽلاس اُز٢ رورجٜ ثقجواد اُلوك ث٤٘ٔب ٣ج٤ٖ اُجؼ٘ الافو ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ا٠ُ إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ 

ام اٜٗب رزطِت ث٠٘ أفوٟ ًٔزطِت ٓضَ اُلٝاكغ ٝ الاٗزجبٙ ( ٤Winograd 1988ن١ أٍٝغ )ر٘ز٢ٔ ا٠ُ ٗظبّ ر٘ل
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رنًو الاؽلاس ٝ  ٝ أُوٝٗخ ٝ ا٤ُوظخ , ٝٛ٘بى ٗو٤٘ ٖٓ اُناًوح الاٍزجبه٤خ رزٖٚٔٔ ماًوح أُب٢ٙ 

 ( (Burges &Shallice ,1997 (Retrospective Memoryأُؼِٞٓبد اُز٢ ٝاعٜٜب اُلوك ك٢ أُب٢ٙ) 

ث٤٘ٔب ك٢ اُؾو٤وخ ٛ٘بى افزلاف ك٢ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ػٖ ماًوح أُب٢ٙ, ؽ٤ش إ ماًوح أُب٢ٙ رإًل ػ٠ِ    

اؽلاس ٝهذ ك٢ ىٖٓ ٍبثن ث٤٘ٔب اُناًوح الاٍزجبه٤خ رز٘بٍٝ الاؽلاس ٝ اُ٘ٞا٣ب الاٍزجبه٤خ , ٝثبُزب٢ُ رؼزجو ٌَّ 

ؼوكٚ , ًٔب رْٚ ٓؾزٟٞ ٓؼِٞٓبر٢ , ث٤٘ٔب ٖٓ اٌّبٍ أَُزوجَ, ٝ ًنُي كإٔ ماًوح أُب٢ٙ رزٖٚٔ ٓب ٗ

  (Baddeley,1997)اُناًوح الاٍزجبه٤خ روًي ػ٠ِ ٝهذ اُلؼَ ٖٓ كٕٝ اُزو٤ًي ػ٠ِ أُؾزٟٞ أُؼِٞٓبر٢ 

 ٤ٍبم ٓؾلكٝ ر٤ْو اُناًوح الاٍزجبه٤خ ا٠ُ رنًو أكاء ٍِٞى ٓب ثؼل كزوح ٝ ٣ٌٖٔ إ ٣إك١ ٛنا اَُِٞى ك٢   

(Livner, Wahlin&Ba ckman,2009) ٕٝا٠ُ إ اكهاى أُوبٕل  2014ٝهل أّبه اُزغب٤ٍٖ ٝ افو

أُزأفوح ك٢ ٝهذ ٓؾلك  ) أُٜبّ الاٍزجبه٤خ أُج٤٘خ ػ٠ِ اُيٖٓ (اٝ ػ٘ل ظٜٞه ؽلس ٓؾلك )أُٜبّ الاٍزجبه٤خ 

 أُج٤٘خ ػ٠ِ اُؾلس( اٝ أًبٍ ْٗبٛ ٓؼ٤ٖ ) أُٜبّ الاٍزجبه٤خ أُج٤٘خ ػ٠ِ اُْ٘بٛ(

(Altgassen,Shcheres&Edel,2018)  

ئم ٕٝلٞٛب اٜٗب  (Smith_Spark,Ziecik&Sterling,2016) ٝهل ارلن ٓؼْٜ ٤ٍٔش ٍجبهى ٝ ىٓلاؤٙ

اُولهح ػ٠ِ رنًو ر٘ل٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ أُوبٕل اُز٢ رْ ٤ٕبؿزٜب ٖٓ هجَ )ك٢ أَُزوجَ اُوو٣ت اٝ اُجؼ٤ل  ( ُنا 

 رورجٜ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ثز٘ل٤ن أُطبُت أَُزوج٤ِخ 

(Andrsona,Croteaub,Ellisb,Rasabioc,potterc,Guillemind,et al , 2018:) 

(Yang,Cui,Wang,Simon , Zhang, et al ,2018) 

ُول افند اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ك٢ اَُ٘ٞاد الأف٤وح رلهى أ٤ٔٛخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝمُي ُزؾو٤ن  ٓزطِجبد اُؾ٤بح  ٝ

 ِ ثؾ٤بح َٓزوِخ .ا٤ٓٞ٤ُخ ٝهلهرٜب ػ٠ِ إ ٣َزط٤غ اُلوك إ ٣ؼ٤

( ٝهل أّبه إ ٛنا أُٖطِؼ ٛٞ رنًو 1982ٝإ ٖٓطِؼ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٣وعغ ا٠ُ ٤ٓضبّ ٝ ٤ُٔبٕ ػبّ)     

ر٘ل٤ن اُلوك ُلاكؼبٍ أُوٖٞك اُو٤بّ ثٜب . ٝاُز٢ هل اعِذ ُٞعٞك ػلك ٖٓ الأٍجبة أُؼ٤٘خ ,  ٤ٓٝي )٤ٓزضبّ ٝ 

ٝٛٔب اُناًوح الاٍزجبه٤خ اُؼو٤ٙخ ٝاُناًوح الاٍزجبه٤خ أُؼزبكح ٝرزَْ  ٤ُٔبٕ (ث٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُناًوح الاٍزجبه٤خ

اُؼو٤ٙخ ثزنًو اُلوك ُِ٘ٞا٣ب أُأُٞكخ ٝاُز٢ رغو١ ك٢ ٤ٍبم ؿ٤و ٓأُٞف.  ث٤٘ٔب أُؼزبكح رزَْ ثز٘ل٤ن اُلوك 

ح الأًضو ٗغبؽبً ثز٘ل٤ن ُِ٘ٞا٣ب أُزٌوهح اٝ أُأُٞكخ ٝهل أّبه أ٣ٚب ا٠ُ إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ أُؼزبكح ٢ٛ اُناًو

أُٜبّ لأٜٗب ٍِٜخ اُز٘ل٤ن  , ٝ مُي ُٞعٞك ئّبهاد  ث٤ئ٤خ ئٙبكخ اٜٗب رورجٜ ثأكؼبٍ ٤ٗخ اُلوك ثزؾو٤وٜب 

(Berg,2002:16) 

إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ رؾَٔ ٓؼ٠٘ كو٢ٙ ٝ ٓؼ٠٘ ٢٘ٔٙ ٝٛنا ٓلّٜٞ ؿ٤و  (Allis 1996) ٝ أٝٙؾذ     

ًبك٢ ُٕٞق ػ٤ِٔبد اُناًوح اُقبٕخ ثزنًو الأكؼبٍ ثبَُٔزوجَ ٝأّبهد ا٠ُ إ اٍزؼٔبٍ ٖٓطِؼ اكهاى 

ا٤ُ٘بد أُإعِخ ٛٞ أُلّٜٞ أُ٘بٍت ُٕٞق ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ك٢ اُزنًو ,  ًٔب اّبه ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُناًوح 

ه٤خ ٝ مُي ثبلاٍز٘بك ا٠ُ الإّبهاد اُز٢ رؾش ػ٠ِ الاٍزوعبع ٝ إ ٛنا الاٍزوعبع ٣ٌٕٞ ٓؼزٔلاً ػ٠ِ الاٍزجب
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اُٞهذ اٝ ػ٠ِ أٌُبٕ )اُج٤ئخ ( ,ٝ إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ر٘ل٤نٛب ُلأكؼبٍ ٣زطِت رؾل٤ياً ٖٓ اُناد اٝ ٖٓ ٖٓله 

اء أُٜٔخ ك٢ ٝهذ ٓؾلك اٝ ثؼل اٗوٚبء ٓلح فبهع٢ . إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ اُٞهذ رزطِت أك

ً , آب اُناًوح  ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُٞهذ أُؾلك  ٓضلاً اُقوٝط ُٔوبثِخ ّقٔ ٓؼ٤ٖ ؿلاً ك٢ اَُبػخ اُزبٍؼخ ٕجبؽب

الاٍزجبه٤خ اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ أٌُبٕ رزطِت كبػ٤ِخ ُز٘ل٤ن أُٜٔخ ٓضَ اٍزغبثخ ُٔض٤و فبهع٢ ٓضلاً ئػطبء ًزبة 

(إ ٜٓٔبد  1995زؾل٣ل ٌٓبٕ ٓوبثِخ ك٢ ٝهذ لاؽن  , ٝ هل مًو ا٤ْٗزب٣ٖ ٝ ىٓلاؤٙ) ُي٤َٓ ك٢ أُلهٍخ ُ

ً ك٢ اُزنًو ٝمُي ثَجت اُٞهذ اُن١ ٣ٔو ػ٠ِ ػ٤ِٔخ  اُناًوح الاٍزجبه٤خ اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ اُٞهذ إؼت ؿبُجب

ٌٕٞ رؾل٤يٛب ٓؼزٔلاً أُواهجخ ٝثَجت إ اُزؾل٤ي ٣ٌٕٞ مار٤بً ك٢ ٛنٙ أُٜٔبد  , آب اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ أٌُبٕ ٣

 (Great et al 2002 :645)ػ٠ِ ٖٓله فبهع٢ 

 يًُزاث انزاكشة الاصخببلُت 

 اٌ نهزاكشة الاصخببلُت يًُزاث ػذة َزكش يُهب :

اُناًوح الاٍزجبه٤خ رؾلس ثٌِْٜب اُٖؾ٤ؼ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ُلٟ اُلوك ٝػ٢ ربّ ث٤ٌل٤خ ٝٙغ اُٜلف اٝ اُقطخ  – 1

٘لٓب رَٔؼ ُٚ اُظوٝف ثأكائٚ ٝ إ ٛنا ٣ؼزجو عبٗت كه٤ن ٝ ْٜٓ علاً ٝ مُي لأكائٚ ُؼَٔ ٓب ك٢ ٝهذ لاؽن ػ

 لأٗٚ ٣َٔؼ إ ٤ٔ٣ي اُناًوح الاٍزجبه٤خ ػٖ ؿ٤وٛب ٖٓ أٗٞاع اَُِٞى الأفوٟ .

 إ اُؼَٔ أُقطٜ ُٚ ٣زْ ر٘ل٤نٙ  ثٌَْ ؿ٤و كٞه١ ثَ ٝٛ٘بى ٓلح اٍزجوبء  ث٤ٖ ر٤ٌَْ اُؼَٔ ٝ ر٘ل٤نٙ . – 2

ح ٓب رٌٕٞ ٤ِٓئخ ثبلأْٗطخ اُز٢ لا رزؼِن ثٖٞهح ٓجبّوح ثنُي اُؼَٔ ٝ اؽ٤بٗبً رَزٔو ٛنٙ إ اُناًوح ػبك – 3

    (Dismukes&Nowinski,2007: 19-20)اُلزوح ُٔلح كهبئن اٝ ٍبػبد اٝ ؽز٠ أ٣بّ 

 بٍُ فئخٍُ يٍ انزاكشة  )1996 (و لذ يُز اَُشخبٍَ و يبكذاَُُم

: ٣ٌٕٞ اػزٔبكٛب ػ٠ِ اُٞهذ ٝ ٛنٙ اُلئخ رزطِت ٖٓ اُلوك اُو٤بّ ثؼَٔ ٓب ك٤ل٢ ٝهذ ٓؾلك اٝ ثؼ٘  الأونً

        (McDaniel&Einstein2007: 211)         اُٞهذ ٝٛٞ رنًو اُو٤بّ ثؼَٔ ٓب ك٢ ٗوطخ ى٤٘ٓخ ٓؾلكح

                      

ثؼَٔ ػ٠ِ ٝكن اٍزغبثخ لإّبهح ٓؾلكح ك٢ أَُزوجَ ٝ  : رؼزٔل ػ٠ِ اُؾلس ؽ٤ش رزطِت ٖٓ اُلوك اُو٤بّنثبَُتا

 ٛ٘ب رٌٕٞ ا٤ُ٘خ ٢ٛ ؽلٝس ؽلس ٓؼ٤ٖ ك٢ ث٤ئخ ٓؼ٤٘خ .

( إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُؾلس رزٖٚٔ اُز٘ل٤ن اُلٞه١ ٝ اُز٘ل٤ن 2004ٝ اهزوػ ٓبًلا٤٤َٗ ٝافوٕٝ) 

خ اُؾلس أُؼ٤ٖ آب اُز٘ل٤ن أُزأفو ك٤زٖٚٔ أُزأفو , ئم إ اُز٘ل٤ن اُلٞه١ ٣زٖٚٔ اٍزغبثخ ثٔغوك ٓلاؽظ

 (Mcdaniel el at 2004: 533-547) رأف٤واد ث٤ٖ اكهاى اُٜلف ماد اُِٖخ ٝ أكاء الاعواء أُوٖٞك

 خصبئص انزاكشة الاصخببلُت

ٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقٖبئٔ اُز٢ رقزٔ ثٜب اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝهل رْ رِق٤ٖٜب ؽَت ٓب رولّ ٖٓ اُجؾٞس 

 ُٝذ كهاٍخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ :اُز٢ ر٘ب
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 ٣ٞعل ُلٟ اُلوك ٤ٗخ ٓؾلكح اٝ ٗٞا٣ب ٓزؼلكح ٣ٌٖٔ رٖوف اُلوك ٣ٌٕٞ ث٘بءاً ػ٤ِٜب. – 1

 ثؼل ر٤ٌَْ ا٤ُ٘خ لا ٣ٌٖٔ ر٘ل٤ن اُلؼَ أُوٖٞك ثٖٞهح ٓجبّوح . – 2

ثاّبهح فبهع٤خ ث٤ئ٤خ ك٢ ٣وّٞ اُلوك ثز٘ل٤ن ا٤ُ٘خ ك٢ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ ٠َٔ٣ "٤ٍبم الاٍزوعبع" ئم ٣ٌٖٔ ر٤٤ٔيٙ  – 3

 اُ٘ٔبمط أَُز٘لح ا٠ُ اُؾلس اٝ ٝهذ ٓؼ٤ٖ ك٢ اُ٘ٔبمط أَُز٘لح ا٠ُ اُٞهذ .

رورجٜ ٓلح اُزأف٤و ث٤ٖ اْٗبء ا٤ُ٘خ ٝاُٞهذ أُ٘بٍت ُِؼَٔ أ١ " كزوح الاٍزجوبء "ثْ٘بٛ ٠َٔ٣ اُْ٘بٛ – 4

ٔو ػ٠ِ ا٤ُ٘خ فلاٍ كزوح اُزأف٤و اُغبه١ ؽ٤ش ٣إك١ أكاء أُٜٔخ أَُزٔوح ا٠ُ ٓ٘غ اُزله٣ت اُٞاػ٢ أَُز

 ثأًِٜٔب , لإ اُْ٘بٛ أَُزٔو ػبكحً ٣ٚغ ِٛجبً ًج٤واً ػ٠ِ أُٞاهك أُؼوك٤خ اٝ لإٔ اُزأف٤و ٣ٌٕٞ ٣َٞٛ علاً .

لا ٣زلافَ ٓإّو اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٓغ أكاء أُٜٔخ اُغبه٣خ اٝ ٣وطؼٜب ٓجبّوحً ٝػ٠ِ ٛنا كإٔ ر٤ٜئخ ا٤ُ٘خ – 5

ً ُنُي  ٣طِت ٖٓ الاكواك أُْبه٤ًٖ اُزؼوف ػ٠ِ ئّبهاد اُناًوح الاٍزجبه٤خ اٝ ٤ٍبم الاٍزوعبع ٣ٌٕٞ مار٤ب

 ثأٗلَْٜ .

ثٔؼظْ اُؾبلاد اُز٢ ر٘ط١ٞ ػ٠ِ اُناًوح الاٍزجبه٤خ لا ٣زْ ئػطبء ٓلاؽظبد كٞه٣خ هكاً ػ٠ِ أفطبء – 6

 (  (Burgess,et al 2003:90 أُْبه٤ًٖ اٝ أ١ عبٗت افو ٖٓ عٞاٗت الأكاء.

 (  2665ج انؼًهُبث انًخؼذدة نهزاكشة الاصخببلُت  )اَُشخبٍَ و يكذاَُم و اخشوٌ ػبو ًَىر

(Einstein&McDaniel,et,al Multi Processes Theory of Prospective Memory) 

ُول أّبه ًلا ٖٓ ا٣ْ٘زب٣ٖ ٝ ٌٓلا٤َٗ ٝافوٕٝ ك٢ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ا٠ُ اُناًوح الاٍزجبه٤خ اُ٘بعؾخ ٝ ٤ًل٤خ    

( إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ رزٖٚٔ ٓواهجخ اٍزٜلاى اُولهح , ٝ اًضو الاؽ٤بٕ 2005ػِٜٔب ٝ هل مًوا ػبّ )أٍِٞة 

ً لا رؾزبط اُناًوح الاٍزجبه٤خ ثز٘ل٤نٛب ُِٜٔٔبد ثبُٚوٝهح ا٠ُ ٛنٙ اُلؼب٤ُخ ,  رٌٕٞ ٛنٙ اُولهح كؼبُخ ,ٝ ا٣ٚب

بى ٓغٔٞػخ ػ٤ِٔبد ػو٤ِخ ٖٓ ث٤ٜ٘ب الاٗزجبٙ ؽ٤ش ثبلإٌٓبٕ إ ٣ٌٕٞ اكاؤٛب ا٤ُبً , ٝ ػ٠ِ أٍبً ٗظو٣زٜٔب ٛ٘

رَبْٛ ك٢ ر٘ل٤ن أُٜٔبد , ٝإ اُزوبء ئّبهح الاٍزغبثخ ُِٔ٘جٜبد ك٢ ٜٓٔبد اُناًوح الاٍزجبه٤خ هل ٣ٌٕٞ ما 

 ٛج٤ؼخ ا٤ُخ , ٝ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ لا ٣زطِت اٍزؼٔبٍ ػ٤ِٔبد الاٗزجبٙ ٝثبُقٖٞٓ اما ٓب رؾووذ اُْوٝٛ الار٤خ : 

 بى ِٕخ ه٣ٞخ  ث٤ٖ الإّبهح ٝث٤ٖ اُٜلف ُٜٔٔبد أفوٟ اما ًبٕ ٛ٘ – 1

 اما ًبٗذ الإّبهح ٝاٙؾخ ٝثبهىح  – 2

ػ٘لٓب ر٢ٜء اُناًوح الاٍزجبه٤خ ػ٤ِٔخ الاٗزجبٙ ُِزٞعٚ ٗؾٞ الإّبهح ٝ رْ ك٢ اُٞهذ ٗلَٚ ػ٤ِٔخ ٓؼوك٤خ  – 3

(Einstein&et,al,2005 : 22) 

ٝعٞك ػ٤ِٔبد أُواهجخ ك٢ اُناًوح الاٍزجبه٤خ , ؽ٤ش إ ٛنا ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٝعٞك اكُخ ًبك٤خ ػ٠ِ        

ٗظو٣خ ػ٤ِٔبد الاٗزجبٙ ٝاُناًوح اُزؾٚو٣خ رلزوٗ إ اُناًوح الاٍزجبه٤خ رأر٢ ثٖٞهح كائٔخ ثٔٞاهك رجلٝ ؿ٤و 

ٓجبّوح ُزغبهة اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ كؼ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ) ٣جلٝ إ ْٓبٛلح ػِجخ اُلٝاء اُقبٕخ ثي رغؼِي رَزؼ٤ل ا٤ُ٘خ 

لأفنٙ (,  ٝ ٢ٛ ؿ٤و هبكهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ؽ٤ش إ اّواى اُؼ٤ِٔبد اُزؾ٤ٚو٣خ ؿبُجبً ػ٠ِ كزواد ٣ِٞٛخ ٤ٌٍٕٞ 

 (West and Craik, 1999:264) ٓوٛوبً ثْلح.

ٝ ػ٠ِ ٛنا كأٗٚ ٖٓ أُ٘طو٢ إ ٣ؾز١ٞ ٗظبّ اُناًوح ػ٠ِ ػ٤ِٔبد رٌٕٞ كاػٔخ ُلاٍزوعبع ؽز٠ ثؼل ر٘ؾ٤خ   

 ً , ٝ رٔب٤ّبً ٖٓ ٝعٜخ اُ٘ظو ٛنٙ روزوػ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ , إ ػ٤ِٔبد الاٍزوعبع اُزِوبئ٢  ا٤ُ٘خ ُٞهزبً لاؽن عبٗجب

رجلأ ٖٓ الأٍلَ ا٠ُ الأػ٠ِ ٝ إ ػ٤ِٔبد أُواهجخ رجلأ ٖٓ الأػ٠ِ ا٠ُ الأٍلَ , أ١ إ ػ٤ِٔبد الاٗزجبٙ 

 اُزؾ٤ٚو٣خ ٣ٌٖٔ إ رلػْ اُزنًو الاٍزجبه٢ .
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( إ اُٜلف ٖٓ ٛنا اُ٘ٔٞمط إ ػ٤ِٔبد الاٍزوعبع ٖٓ اُناًوح 2005َٝ هل اًلا ًلا ٖٓ ) ا٣ْ٘زب٣ٖ ٝ ٌٓلا٤ٗ

الاٍزجبه٤خ ٣زٍٞطٜب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُزِوبئ٤خ اَُ٘ج٤خ رؾذ ظوٝف ٝ ػ٤ِٔبد اٍزوار٤غ٤خ رؾذ ظوٝف 

 ((McDaniel and Einstein,2005:34أفوٟ ,ٝ اؽل ٛنٙ اُؼ٤ِٔبد ٢ٛ ٓواهجخ الأٛلاف

أكاء اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُؼٞآَ اُز٢ مًود اٗلبً , ٝ ٌُٖ ٜٓٔب ًبٗذ  ٝهل اّبهد اُ٘ظو٣خ ا٠ُ إ  

ٛج٤ؼخ اُز٘ل٤ن الا٤ُخ الا إ ٛ٘بى رٌِلخ ٕـ٤وح اٝ ؽز٠ ؿ٤و كاُخ ٓواكوخ ُٜب , ٝهل اهعغ ا٣ْ٘زب٣ٖ ٝ ىٓلاؤٙ 

ح اُج٤َطخ ( اَُجت ا٠ُ إ ٛ٘بى اّقبٓ ٣٘قوٕٛٞ ك٢ ػ٤ِٔبد أُواهجخ ػ٠ِ ثؼ٘ ٜٓٔبد اُناًو2005(

ٜٓ٘ب ك٤ٔب إ اُجؼ٘ الافو ٣إك١ ٛنٙ أُٜٔبد ٖٓ كٕٝ اُؾبعخ ا٠ُ ػ٤ِٔخ أُواهجخ ٝٛ٘بى رغوثخ افزجود ٛنا 

اػط٠ أُلؾ٤ٕٖٞ  ل٤َو ٢ٛٝ :ػجبهح رؾز١ٞ ػ٠ِ كواؽ , ٝ ِٛت ْٜٓ٘ إ ٣ووهٝا اما ًبٗذ أٌُِخ الأف٤وح زاُ

اُؼجبهح , ثْوٛ إ ر٘لن أُٜٔخ اّ ك٢ ٝهذ فبٓ ثٜب  ٖٓ اُؼجبهح َٛ رز٘بٍت اّ لا ٓغ اُلواؽ أُٞعٞك ك٢ رِي

اٝ ك٢ ٝهذ ٣ز٘بٍت ٓغ أكاء ٜٓٔخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ك٢ ٛنٙ اُزغوثخ ٝاُز٢ رٚٔ٘ذ ٓؾبُٝخ اًزْبف ًِٔخ ٓب 

( ا٠ُ ٤ٍِٝخ هل رَبػلٙ 2005ك٢ اص٘بء ٝهٝكٛب ك٢ ػجبهح ٓولٓخ ٓضَ ًِٔخ ) ٛبُت ( , ٝهل رَٕٞ ) ا٣ْ٘زب٣ٖ 

خ ث٤ٖ ٗظو٣خ اُؾلٝك أُزؼلكح ٝ ٗظو٣خ اُؼ٤ِٔبد أُزؼلكح , ؽ٤ش إ ٗظو٣خ اُؾلٝك أُزؼلكح ك٢ ػَٔ ٓوبهٗ

ٖٓ  خ ك٢ ٝهذ ٝاؽل ,ث٤٘ذ إ اُلوك لا ٣َزط٤غ إ ٣إك١ ٜٓٔخ ػبك٣خ ٜٝٓٔخ أفوٟ رزؼِن ثبُناًوح الاٍزجبه٤

ٕ ٛنا لا ٣إصو ثبُٚوٝهح ٝ اٗٚ كٕٝ إ ٣إصو ػ٠ِ أكاء أُٜٔخ اُؼبك٣خ , ٝك٤ٔب ث٤٘ذ ٗظو٣خ اُؼ٤ِٔبد أُزؼلكح ا

 ٣إك١ ٜٓٔبرٚ ٖٓ كٕٝ اٍزٜلاى ع٤ٔغ اُولهح ك٢ ر٘ل٤ن أُٜٔبد ٣ٝزٞهق ٛنا ػ٠ِ ٛج٤ؼخ ٓب ٣ٜلف ُٚ اُلوك 

(Baddeley , et,al,2009: 354 – 355) 

ٝاٗٔب هل  ٝ ُول ٖٗذ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ إ اٍزوعبع ػ٤ِٔبد اُناًوح لا ٣ؾزبط ا٠ُ رقط٤ٜ ٝٓواهجخ كائٔبً, 

٣ؾلس ثٌَْ رِوبئ٢ , ٝ ا٣ٚبً ٖٓ ؿ٤و اُٖؾ٤ؼ الاػزٔبك ػ٠ِ أُواهجخ اُْ٘طخ ٌُٜٞٗب رزطِت ا٠ُ اٌُض٤و ٖٓ 

 (Einstein teal , 2005 : 286) ٓبهك الاٗزجبٙ 

ٝاّبهاد اُناًوح ٍٞف رإك١ ا٠ُ الاٍزوعبع اُزِوبئ٢ ُِٜلف , ٝإ ػَٔ اُناًوح ٣ورجٜ ٓغ اُٜلف اُن١    

لاهرجبٛ ه٣ٞبً ٓغ اُؼ٤ِٔبد الأفوٟ اُز٢ هل رْ اعواؤٛب ٓب ث٤ٖ اُٜلف ٝاُؼَٔ أُٞعٚ ٗؾٞ ٣َزٜلكٚ اُلوك ٝٛنا ا

 ((Einstein ,teal, 2005  :134ٜٓٔخ اُناًوح

ٝهل رِٕٞذ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأثؾبس ا٠ُ إ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إ ٜٓٔبد اُناًوح الاٍزجبه٤خ رٌٕٞ لا اهاك٣خ الا اٜٗب 

 .(Einstein , teal l,2005: 329)  هل رؾزبط ا٠ُ ٓؼبُغخ ث٤َطخ

( دساصبث صببمت حُبونج يفهىو انزاكشة الاصخببلُت1اندذول )  

أٍْ  د

 اُجبؽش

ؽغْ  ػ٘ٞإ اُلهاٍخ

 اُؼ٤٘خ

ٜٓ٘ظ 

 اُجؾش

 ٗزبئظ اُلهاٍخ اكٝاد اُلهاٍخ

 ٓطو 1

(2021)  

اُناًوح 

الاٍزجبه٤خ 

ٝػلاهزٜب ثٔب 

 ٝهاء أُؼوكخ

ُلٟ ِٛجخ 

400 

ٛبُت 

 ٝٛبُجخ

الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ٚ  إُٞل٢

ٝاؽلح  , ٓؼبَٓ 

اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ 

,الافزجبه اُيائ٢ , 

رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ اُض٘بئ٢ 

رٔزغ ِٛجخ اُغبٓؼخ 

ثبُناًوح الاٍزجبه٤خ 

 ٌُٝلا اُغ٤َٖ٘

 ٝلا رٞعل كوٝم ث٤ٜ٘ٔب 
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 ث٘بء ٓو٤بً اُغبٓؼخ

ػ٠َ٤  2

(2022)  

اُناًوح 

الاٍزجبه٤خ ٝ 

ػلاهزٜب 

ثَٔزٟٞ 

ا٤َُطوح 

ُلٟ  الاٗزجب٤ٛخ

ِٛجخ عبٓؼخ 

 اُجٖوح

400 

ٛبُت 

 ٝٛبُجخ

ثبٍزقلاّ اُؾو٤جخ  إُٞل٢

( SPSSالإؽٖبئ٤خ )

ٝاُز٢ رؾز١ٞ 

ٓغٔٞػخ ٖٓ اٍُٞبئَ 

الإؽٖبئ٤خ ٜٝٓ٘ب ) 

الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ 

ٝاؽلح , , ٓؼبَٓ 

اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ 

,ٝالافزجبه اُيائ٢  

ًوٝ –ٝٓؼبَٓ اُلب 

ٗجبؿ ٝاُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ 

ٝرؾ٤َِ اُزجب٣ٖ  

 ؾ٤َِ الاٗؾلاه( .ٝر

 ث٘بء ٓو٤بً

_ِٛجخ عبٓؼخ اُجٖوح 1

٣زٔزؼٕٞ ثبُناًوح 

 الاٍزجبه٤خ 

_ػلّ ٝعٞك كوٝم 2

ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ 

ً ُٔزـ٤و اُغٌ٘)  ٝكوب

اٗبس(ك٢ –مًٞه 

َٓزٟٞ اُناًوح 

 الاٍزجبه٤خ

:يُهدُت انبحث وإخشاءاحهصببؼبً:   

 ٝرطج٤وٜب,ٝاػلاك أكاح اُجؾش  اُؼ٤٘خ, ٝافز٤به٣زٖٚٔ الإعواءاد اُز٢ ارجؼذ ك٢ رؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش 

  ُنُي:٣أر٢ رل٤ٖلاً  ٝك٤ٔب اُج٤بٗبد,الإؽٖبئ٤خ أُزجؼخ ك٢ رؾل٣ل  ٝاٍُٞبئَ

 :Method of the Research يُهدُت انبحث -1  

ً اُظبٛوح ا٤ٗ٥خ  ك٢ ٕٝق الاهرجب٣,٢َٛزقلّ اُجؾش اُؾب٢ُ أُٜ٘ظ إُٞل٢  أُٜ٘ظ  , ؽ٤ش ٣زٔضَٕٝلبً كه٤وب

الأٗٞاع اُزؾ٤َِ  أؽلإُٞل٢ ثغٔغ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد ٤ًٔبً ٖٓ صْ ر٤ٖ٘لٜب ٝرؾ٤ِِٜب ٝه٤بٍٜب ٝرل٤َوٛب. ٣ٝؼل 

ػٖ ٛو٣ن عٔغ ث٤بٗبد ٝٓؼِٞٓبد ٓو٘٘خ ػٖ  ٓؾلكح,ٝاُزل٤َو اُؼ٢ِٔ أُ٘ظْ ُٕٞق ظبٛوح أٝ ٌِْٓخ 

ٝمُي ثوٖل  (.370: 2010 ,خ اُله٤وخ )ِٓؾْاُظبٛوح أٝ أٌُِْخ ٝرجٞث٤ٜب ٝرؾ٤ِِٜب ٖٝٓ صْ فٚٞػٜب ُِلهاٍ

رأ٤ٛوٛب ثلهخ ًْٝق ٓلاؽٜٔب ٝرؾل٣ل الاهرجبٛبد ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ اُظٞاٛو الأفوٟ, ػلاٝح ا٠ُ مُي إٔ الأثؾـبس 

إُٞل٤خ لا رزؾلك ثبُز٘جإ َُِٔـزوجَ ثــــَ أٜٗب ر٘لن ٖٓ اُؾبٙو ئ٠ُ أُب٢ٙ ٢ٌُ رــــيكاك رجٖـــوا ثبُؾبٙــو 

 (.98: 2008)اُؼيا١ٝ ,

 :Population of the research يدخًغ انبحث  -2   

٣ؼُوف ٓغزٔغ اُجؾش ثأٗٚ: أُغٔٞػخ ا٤ٌُِخ ماد اُؼ٘بٕو اُز٢ ٣َؼ٠ اُجبؽش ا٠ُ رؼ٤ْٔ اُ٘زبئظ ػ٤ِٜب ماد  

ْٛ ًَ الأكواك اُن٣ٖ ٣وّٞ اُجبؽش  :(. ٝاُوٖل ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش159: 1992اُؼلاهخ ثبٌُِْٔخ )ػٞكح ٌِٝٓب١ٝ 

( ٝاُن٣ٖ ٣ٔزٌِٕٞ فٖبئٔ ٝاؽلح ٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٜب. 219: 2000ثلهاٍخ اُظبٛوح اٝ اُؾلس ُل٣ْٜ )ِٓؾْ 
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اُلهاٍخ ئم إ اُجبؽش ٣ؼْٔ ك٢ اُٜ٘ب٣خ اُ٘زبئظ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب )اثٞ  الاٍب٢ٍ ٖٓٝأُغزٔغ ٛٞ اُٜلف 

 (.163: 2011,ػلاّ

جبد( أُوؽِخ الإػلاك٣خ ٖٓ أُز٤ٔي٣ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ك٢ ٓوًي ُاُؾب٢ُ ٖٓ )ٛلاة ٝٛب٣ٝزٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش 

ً جُٛب (12949)٣ْٚ , كوك (26202اُجبُؾ ػلكْٛ الإعٔب٢ُ ) ,ٓؾبكظخ اُ٘غق الأّوف خ, ( ٛبُج13253ٝ) ,ب

( 20( ٓلهٍخ اػلاك٣خ ُِطلاة, ٝ)21( ٖٓ أُز٤ٔياد, ٣لهٍٕٞ ك٢ )397( ٖٓ أُز٤ٔي٣ٖ, ٝ )265)ْٜٓ٘ 

ٓلهٍخ اػلاك٣خ ُِطبُجبد, ٖٝٓ ٜٙٔ٘ب ٓلهٍزبٕ اؽلاٛٔب ُِٔز٤ٔي٣ٖ ٝاُضب٤ٗخ ُِٔز٤ٔياد, ٌِّٝذ َٗجخ اُطلاة 

, آب َٗجخ أُز٤ٔي٣ٖ ٝ أُز٤ٔياد ا٠ُ ك٢ ٓغزٔغ اُجؾش %(50.58) اُطبُجبد ؽٞا٢َُٗجخ ٝ ,%(49.42)

   . % (2.526ٓغزٔغ اُجؾش ا٢ٌُِ كول ثِـذ ؽٞا٢ُ )

  :ُتػُُت انبحث الأصبص -3

كبُؼ٤٘خ ثجَبٛخ ٢ٛ ٓغٔٞػخ عي٣ئخ ٖٓ  اُؼ٤٘خ,إ ٖٓطِؼ ػ٤٘خ لا ٣ٚغ ا٣خ ه٤ٞك ػ٠ِ ٛو٣وخ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ 

لأٜٗب  ًج٤وح,افز٤به ػ٤٘خ اُجؾش ماد ا٤ٔٛخ  ٣ٝؼلَ( 162: 2011 ,ٓغزٔغ ُٚ فٖبئٔ ْٓزوًخ )أثٞػلاّ

رَبػل اُجبؽش ػ٠ِ عٔغ اُج٤بٗبد ئم ٣زؼنه عٔؼٜب ك٢ اؿِت الأؽٞاٍ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ثٖٞهح ًبِٓخ )كاٝك 

٣زْ  ػ٘بٕو أُغزٔغ اُن١(. ٝلأٜٗب ٓغٔٞػخ عيئ٤خ ٖٓ أُغزٔغ ا٢ٌُِ رؾز١ٞ ػ٠ِ 67: 1990ٝػجل اُوؽٖٔ 

ا٠ُ رطج٤ن ٓؼبكُخ ٍزل٤ٖ صبٓجَٕٞ  بٕضُٝزؾل٣ل ؽغْ اُؼ٤٘خ ُغأ اُجبؽ (.104: 2010ٓ٘ٚ )اُ٘غبه,  افز٤بهٛب

Steven,2012 :59-60) ,)( أُغزٔغ 1. 446( ٢ٛٝ رٔضَ َٗجخ )379كٞعلد إ اُؼلك ٣َب١ٝ ٖٓ )%

ئم ًِٔب ىاك ؽغْ اُؼ٤٘خ  %(,2. 0609( كوك ٢ٛٝ رٔضَ َٗجخ )540ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثي٣بكح اُؼلك ا٠ُ ) ا٢ٌُِ,

: 2009 ,()أؽٔل112: 1998 ,اٌُج٤و )ػج٤لاد ٝآفوٕٝ لا٢ِٕأُغزٔغ اىاك اُضوخ ثبُ٘زبئظ ُزؼ٤ٔٔٚ ػ٠ِ 

ُنا افز٤ود ػ٤٘خ اُجؾش الاٍب٤ٍخ ثأٍِٞة اُزَب١ٝ ٝمُي لإ ٖٓ اُٖؼت اٍزقلاّ اُز٘بٍت لإ اػلاك   ,(92

 رٞى٣ؼٜب ك٢ اُغلٍٝ:ثؾَت  اُطِجخ أُز٤ٔي٣ٖ رؼزجو ه٤ِِخ ثبَُ٘جخ ا٠ُ اػلاك اُطِجخ اُؼبك٤٣ٖ.

 ػ٤٘خ اُجؾش ٓٞىػ٤ٖ ؽَت أُلاهً ٝاُغٌ٘ ( ٣ٞٙؼ2غلٍٝ )اُ

 انًدًىع طبنببث طهبت انًذسصت

 276 135 135 انًخًُزٍَ

 276 135 135 انؼبدٍَُ

 546 276 276 انًدًىع

:أداة انبحث -4  

( 2021 ,ٓطوٓو٤بً )ا٠ُ اػزٔبك  بٕاُجبؽض ُٜلف ه٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ ُلٟ اُطِجخ أُز٤ٔي٣ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ُغأ

ً ٝأُغبٍ اُضب٢ٗ  ٝثٔغب٤ُٚ ,ٝر٤٤ٌلٚ ػ٠ِ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ أُزٔضِخ أُغبٍ الأٍٝ اُناًوح أُوٓيح مار٤ب

 ً    -. ٝٓود ػ٤ِٔخ ر٤٤ٌق أُو٤بً ثبُقطٞاد اُزب٤ُخ: كووح 14ًَٝ ٓغبٍ ٓزٌٕٞ ٖٓ  ,اُناًوح أُوٓيح ث٤ئ٤ب

   :(Face Validity)انصذق انظبهشٌ : 4-1

ثزلؾٔ كوواد أُو٤بً  بٕبّ اُجبؽض٤وث أُزٔضِخرؾون اُٖلم اُظبٛو١ ُِٔو٤بً اُؾب٢ُ ٖٓ فلاٍ الإعواءاد 

( كووح, ٝاهزوؽٞا ئعواء 28ٝثلائِٚ ٝٓغبلارٚ اُوئ٤َخ, ٝػوٙٚ ػ٠ِ ُغ٘ٚ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ اُن٣ٖ اٍزجوٞا ٓ٘ٚ )

ٖٓ أُلهط اُقٔب٢ٍ ا٠ُ أُلهط اُضلاص٢ أُزٔضِخ الاٍزغبثخ ٝرؾ٣َٞ ثلائَ رؼل٣لاد ُـ٣ٞخ ػ٠ِ ثؼ٘ كووارٚ, 

 ( ٝرؼٌٌ ُِلوواد اَُِج٤خ. 1,2,3) ٝكهعبرٜبثــ )أٝاكن كائٔبً, أٝاكن أؽ٤بٗبً, لا أٝاكن أثلاً( 

 انصذق الإحصبئٍ نفمشاث يمُبس انزاكشة الاصخببلُت:: 4-2
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ك٢ ث٘بء أُوب٤٣ٌ رؼلّ ػ٤ِٔخ اُزؾ٤َِ الإؽٖبئ٢ ُلوواد أُو٤بً ٖٓ اُؼ٤ِٔبد الأٍب٤ٍخ   

Anastasi,1988:192) ئم رَزٜلف اٌُْق ػٖ اُقٖبئٔ اَُب٣ٌٞٓزو٣خ اُز٢ رؼزٔل ثلهعخ ًج٤وح ػ٠ِ .)

َّٕ ٛنا الإعواء ٙوٝه١ ُِز٤٤ٔي ث٤ٖ الأكواك ك٢ أَُخ أُوبٍخ )الإٓبّ  فٖبئٔ كووارٚ, كٚلًا ػٖ مُي كأ

 الاؽٖبئ٢: (. ٝك٤ٔب ٣أر٢ ئعواءاد اُزؾون ٖٓ اُٖلم 114: 1990ٝآفوٕٝ, 

   :((Discriminating Power of Items: انمىة انخًُُزَت نهفمشاث -أ

ئٕ رؾ٤َِ كوواد أُو٤بً ٛٞ ػجبهح ػٖ ػ٤ِٔخ ٓؼبُغخ أٝ افزجبه اُلوواد اُز٢ هبّ الأكواك ثبلاٍزغبثخ ػٖ ًَ 

ٝئٕ اػزٔبك اُلوواد اُز٢ رز٤ٔي  أُو٤بً,ػجبهح ٖٓ اُؼجبهاد ئم رزٖٚٔ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ اٌُْق ػٖ ر٤٤ٔي اُلوواد 

ٝئٕ اُٜلف ٖٓ  (,Anastasi,1997:172ثقٖبئٔ ٤ٌٍٞٓٞرو٣خ ع٤لح ٣غؼَ أُو٤بً أًضو ٕلهب ٝصجبرب )

 Ebleئعواء رؾ٤َِ اُلوواد ٛٞ ئثوبء اُلوواد ا٤ُٔٔيح ك٢ أُو٤بً ٝاٍزجؼبك اُلوواد ؿ٤و ا٤ُٔٔيح )

&Frisbie,1991:392.)  ٟهلهح اُلووح ػ٠ِ ًْق اُلوٝم ث٤ٖ الأكواك ٣ٝوٖل ثز٤٤ٔي اُلووح ٛٞ ٓل

زؾون ٖٓ اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ اُٝهل رْ  (.Anastasi,1997:182أُورلؼ٤ٖ ٝأُ٘قل٤ٖٚ ك٢ أَُخ أُواك ه٤بٍٜب )

( ثزطج٤ن كوواد أُو٤بً ػ٠ِ Contrasted Groupsُِلوواد ثبٍزؼٔبٍ أٍِٞة أُغٔٞػز٤ٖ اُطوك٤ز٤ٖ )

ٝثؼل رٖؾ٤ؼ  اُزَب١ٝ,ْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُطجو٤خ اُؼْٞائ٤خ ٝثبلأٍِٞة ر ( ٛبُت ٝٛبُجخ,400) ذػ٤٘خ ثِـ

َّ اٍزٔبهح ٖٓ اٍزٔبهاد أَُزغ٤ج٤ٖ, صْ رور٤ت الاٍزٔبهاد  الاكواك رْاٍزغبثبد  رؾل٣ل اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌُ

ػ٠ِ  %( ٖٓ الاٍزٔبهاد اُؾبِٕخ27ر٘بى٤ُبً ؽَت اُلهعخ ا٤ٌُِخ, ٖٓ أػ٠ِ كهعخ ا٠ُ أهَ كهعخ, صْ رؼ٤٤ٖ )

ٓغٔٞػخ ٖٓ  %( ٖٓ الاٍزٔبهاد اُؾبِٕخ ػ٠ِ اُلهعبد اُل٤ٗب. ٝثِؾ ػلك أكواك 27ًَاُلهعبد اُؼ٤ِب, ٝ )

( ُؼ٤٘ز٤ٖ t-testاُزبئ٢ ) الافزجبهٝثؼل رطج٤ن  ٝٛبُجخ,ت ُ( ٛب108ٔغٔٞػز٤ٖ اُطوك٤ز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب )اُ

ٝاُل٤ٗب ُلهعبد ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً, ًبٗذ َٓزوِز٤ٖ, ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب 

( ٤ٔٓيح ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 1.96ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً ٖٓ فلاٍ ٓوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )

( ٣ٞٙؼ 3علٍٝ ) (,26-24-21صلاس كوواد ٝاُز٢ رؾَٔ رَََِ ) ( ٓبػلا214( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0.05)

 مُي. 

 أٍِٞة أُغٔٞػز٤ٖ اُطوك٤ز٤ٖ ثبٍزؼٔب٤٤ٍي٣خ ُلوواد ٓو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ  ( اُوٞح اُز3ٔغلٍٝ )اُ

 ث

 168انًدًىػت انذَُب  168انًدًىػت انؼهُب 
انمًُت 

انخبئُت 

 انًحضىبت

يضخىي 

 دلانت

6.65 ɒ 

1.966 

يخىصط  

 انحضببٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

يخىصط  

 انحضببٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

 دال 9.363 0.61789 1.463 0.63202 2.2593  .1

 دال 7.925 0.69333 1.6204 0.74808 2.3981  .2

 دال 3.769 0.72839 2.4537 0.5176 2.7778  .3

 دال 10.923 0.58331 1.4259 0.66014 2.3519  .4

 دال 9.183 0.67512 1.4537 0.67338 2.2963  .5

 دال 9.891 0.77339 1.6667 0.63713 2.6204  .6

 دال 11.037 0.75773 1.6204 0.559 2.6204  .7

 دال 8.919 0.60373 1.5 0.64664 2.2593  .8

 دال 7.85 0.73413 1.6111 0.59324 2.3241  .9
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 دال 4.422 0.75453 2.1944 0.62403 2.6111  .10

 دال 4.068 0.81946 1.963 0.78582 2.4074  .11

 دال 11.152 0.72696 1.5648 0.5692 2.5556  .12

 دال 7.878 0.83717 2.0093 0.52721 2.7593  .13

 دال 2.659 0.84785 2.1389 0.78862 2.4352  .14

 دال 8.856 0.74669 1.6759 0.64824 2.5185  .15

 دال 10.082 0.67614 1.6389 0.61838 2.5278  .16

 دال 10.356 0.76913 1.6852 0.58509 2.6481  .17

 دال 3.149 0.78934 2.2222 0.67569 2.537  .18

 دال 10.268 0.76529 1.5556 0.60344 2.5185  .19

 دال 10.235 0.6858 1.6574 0.60114 2.5556  .20

 غُش دانت  -078.- 0.84088 2.1759 0.90171 2.1667  .21

 دال 2.503 0.84647 2.1111 0.78339 2.3889  .22

 دال 11.49 0.71399 1.5648 0.58205 2.5833  .23

 غُش دانت  0.921 0.84381 2.1296 0.78068 2.2315  .24

 دال 6.761 0.78687 1.5833 0.72128 2.2778  .25

 غُش دانت  -1.284- 0.83675 2.1389 0.8592 1.9907  .26

 دال 11.156 0.70379 1.5 0.66172 2.537  .27

 دال 10.586 0.71399 1.5648 0.66041 2.5556  .28

 

 (.214( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )1996* اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ رَب١ٝ )  

  Internal consistency Methodانذاخهٍ  الاحضبقطشَمت  -ة

 صذق انبُبء نًمُبس انزاكشة الاصخببلُت: وحًثم ببلإخشاءاث اِحُت:

 - :رٔضَ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ثٔضبثخ ه٤بٍبد ٓؾ٤ٌخ   ػلالت دسخت انفمشة ببنذسخت انكهُت نهًمُبس

ٖٓ فلاٍ اهرجبٜٛب ثلهعخ الأكواك ػ٠ِ اُلوواد ٖٝٓ صْ كإٔ   Immediate Criterion Measuresآ٤ٗخ 

اهرجبٛ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٣ؼ٢٘ إٔ اُلووح رو٤ٌ أُلّٜٞ ٗلَٚ اُن١ رو٤َٚ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝك٢ 

( اُز٢ رٌٕٞ ٓؼبٓلاد ئهرجبٛ كهعبرٜب Lindquist, 1957: 286ٙٞء ٛنا أُإّو ٣زْ الإثوبء ػ٠ِ اُلوواد )

ٝأُو٤بً اُن١ ر٘زقت كووارٚ ػ٠ِ ٝكن  ( ,Anastasia, 1976 : 154بُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً كاُخ ئؽٖبئ٤ب)ث

ً ٓزغبَٗبً ك٢ كووارٚ .)  ً ث٘بئ٤بً ٖٝٓ ٤ٔٓياد ٛنا الأٍِٞة أٗٚ ٣ولّ ٓو٤بٍب  , Smithٛنا أُإّو ٣ٔزِي ٕلهب

(  Pearson Product - Moment Correlation( ٝهل اٍزؼَٔ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ  )70 : 1966

( اٍزٔبهح ٢ٛٝ 400لإٍزقواط اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُـ )

الاٍزٔبهاد مارٜب اُز٢ فٚؼذ ُزؾ٤َِ اُلوواد ك٢ ٙٞء أُغٔٞػز٤ٖ اُطوكز٤ٖ, ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ ؿبُج٤خ 

ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ( 0980.ُؾوعخ ُٔؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ  ٝاُجبُـخ )ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ رْ هجُٜٞب, ػ٘ل اُو٤ٔخ ا

ٝهل ػلّ أُو٤بً (, 26-24-21ٓبػلا صلاس كوواد ٝاُز٢ رؾَٔ رَََِ ) ,( 398(, ٝكهعخ ؽو٣خ )0.05)

 :  (4)ٕبكهبً ث٘بئ٤بً ٝكن ٛنا أُإّو. اُغلٍٝ 

 ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعخ اُلووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ (4) غلٍٝاُ
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 ث

يؼبيم        

 إسحببط

انفمشة      

 ببنذسخت انكهُت

 ث

يؼبيم       إسحببط 

انفمشة ببنذسخت 

 انكهُت

1 6.415
**

 15 6.436
**

 

2 6.396
**

 16 6.459
**

 

3 6.197
**

 17 6.467
**

 

4 6.504
**

 18 6.179
**

 

5 6.461
**

 19 6.466
**

 

6 6.459
**

 20 6.504
**

 

7 6.515
**

 21 0.041 

8 6.401
**

 22 6.136
**

 

9 6.404
**

 23 6.484
**

 

10 6.238
**

 24 0.075 

11 6.253
**

 25 6.363
**

 

12 6.511
**

 26 6-.063- 

13 6.427
**

 27 6.513
**

 

14 6.158
**

 28 6.510
**

 

 (.398( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0.05(  ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )098.ث٤وٍٕٞ )اُو٤ٔخ اُؾوعخ ُٔؼبَٓ اهرجبٛ * 

 :ػلالت دسخت انفمشة ببنذسخت انكهُت نهًدبل انزٌ حُخًٍ إنُه 

ٝػ٘لٓب لا ٣زٞكو ٓؾي  كاف٢ِ,رؾَت ٓؼبٓلاد ٕلم اُلوواد ٖٓ فلاٍ اهرجبٜٛب ثٔؾي فبهع٢ أٝ   

(. Anastasi,1997:129ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ) رؼُل اُلهعخ٣ٌٕٞ أكَٚ افز٤به ٛٞ أُؾي اُلاف٢ِ ٝٛ٘ب  فبهع٢,

ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ اُن١ ر٘ز٢ٔ  الاهرجب٤ٛخُنا هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقواط ٓولاه اُؼلاهخ 

ٝهل  (,Pearson Correlation coefficientث٤وٍٕٞ) اهرجبٛثٞاٍطخ ٓؼبَٓ  كووح,( 28ئ٤ُٚ اُجبُؾ ػلكٛب )

ً ثؼل ٓوبهٗزٜب  جبٛاهررج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد  بُو٤ٔخ اُؾوعخ ثاُلوواد ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ كاٍ ئؽٖبئ٤ب

ٓبػلا كووح , ( 398(, ٝكهعخ ؽو٣خ )0.05ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )( 0980.ُٔؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ  ٝاُجبُـخ )

 :(5)ُنا ٣ؼُل أُو٤بً ٕبكهبً ث٘بئ٤بً ػ٠ِ ٝكن ٛنا أُإّو, اُغلٍٝ  (,26ٝاؽلح ٝاُز٢ رؾَٔ رَََِ )

 اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ اُلووح ُِٔغبٍث٤ٖ كهعخ اُلووح  ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ  الاهرجب٣ٛٞٙؼ ه٤ْ ٓؼبٓلاد  (5) غلٍٝاُ

 ُٔو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ 

 انًدبل

 

 ث

يؼبيم        

 إسحببط

انفمشة      

ببنذسخت 

 انكهُت

 

 انًدبل 

 ث

يؼبيم       

إسحببط انفمشة 

 ببنذسخت انكهُت

 اُناًوح أُوٓيح

 ً  مار٤ب

1 6.450
**

 
اُناًوح 

 ً  أُوٓيح ث٤ئ٤ب

15 6.495
**

 

2 6.454
**

 16 6.502
**

 

3 6.231
**

 17 6.544
**
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4 6.566
**

 18 6.207
**

 

5 6.545
**

 19 6.488
**

 

6 6.517
**

 20 6.527
**

 

7 6.569
**

 21 6.106
*
 

8 6.495
**

 22 6.208
**

 

9 6.468
**

 23 6.506
**

 

10 6.232
**

 24 6.175
**

 

11 6.317
**

 25 6.425
**

 

12 6.542
**

 26 0.054 

13 6.412
**

 27 6.548
**

 

14 6.247
**

 28 6.531
**

 

 (. 398( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0.05( ع ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )098.اُو٤ٔخ اُؾوعخ ُٔؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ )*

 

 :ػلالت دسخت انًدبل ببنذسخت انكهُت نهًمُبس 

ئ٠ُ أٗٚ ػ٘لٓب  (O'Rourke, Hatcher Stepanski&  2005أّبه أٝه ٝهى ٝٛب رْو ٍٝز٤جب٢ٌَٗ )  

رٌٕٞ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ ٓغبلاد أُو٤بً كاُخ ئؽٖبئ٤ب ٝٛنا ك٤َُ ػ٠ِ رغبٌٗ ٓغبلاد أُو٤بً ٝلا 

 ٣َزلػ٢ ئعواء رؾ٤َِ ػب٢ِٓ ُنُي أُو٤بً 

                                                       (O'Rourke, etal,2005:166 .) 

 اهرجبٛاُلاف٤ِخ ث٤ٖ ٓغبلاد ٓو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ ثبٍزؼٔبٍ ٓؼبَٓ  الاهرجبٛبدُنا اٍزقوعذ اُجبؽضخ    

ٍٞاء ث٤ٖ أُغبلاد أٝ  الاهرجبٛبد(, ٝرج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ Pearson Correlation coefficientث٤وٍٕٞ)

( ٝٛنا 398( , ٝكهعخ ؽو٣خ )0.05أُغبلاد ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً كاُخ ئؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) اهرجبٛ

٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ أُغبلاد ٣وبً ثٜب أُلّٜٞ اُؼبّ ُِناًوح الاٍزجبه٤خ , ٝػ٤ِٚ ٣طبثن الاكزواٗ اُ٘ظو١ ٓغ اُزؾ٤َِ 

 (, ٝ اُغلٍٝ أكٗبٙ ٣ٞٙؼ مُي:315 :1980 ,اُزغو٣ج٢, ٝٛنا ٣ؼل ٓإّواً ٖٓ ٓإّواد ٕلم اُج٘بء )كوط

اُناًوح  ٣ٞٙؼ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛبد اُلاف٤ِخ ث٤ٖ أُغبلاد اُلوػ٤خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً( 6)غلٍٝ اُ

 الاٍزجبه٤خ

ً  اُناًوح الاٍزجبه٤خ أُزـ٤واد  اُناًوح أُوٓيح مار٤ب

 ً   **0.881 اُناًوح أُوٓيح مار٤ب

 ً  0**513. **0.858 اُناًوح أُوٓيح ث٤ئ٤ب

 (.398( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0.05( ع ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )098.اُو٤ٔخ اُؾوعخ ُٔؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ )*     

 ((Reliability Scaleيؤششاث ثببث انًمُبس  :4-3

٤ْ٣و اُضجبد ئ٠ُ الارَبم ك٢ اُلهعبد اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب الأّقبٓ أٗلَْٜ ػ٘لٓب ٣ؼبك ك٢ ٓ٘بٍجبد ٓقزِلخ ,  

أٝ ثٔغٔٞػبد ٓقزِلخ أٝ ك٢ ظَ ظوٝف كؾٔ ٓزـ٤وح أفوٟ . ٝٛنا أُلّٜٞ ُِضجبد ٣ٌَْ أٍبً اؽزَبة 

كهعخ اُلوك ػ٠ِ أٜٗب ٗز٤غخ فطأ أُو٤بً ٝثٞاٍطزٚ ٣ٌٖٔ اُز٘جإ ثٔلٟ اُزنثنة أُؾزَٔ اُؾبَٕ ك٢ ٓلوكح 

: ٤ُ2001َذ ماد ػلاهخ ثبُقب٤ٕخ أٝ أٜٗب فٚؼذ ُؼٞآَ أُٖبككخ ؿ٤و أُؼوٝكخ )اُقط٤ت ٝاُقط٤ت , 

33.) 
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 : )يؼبيم انفبكشوَببخ( -: أ

 1991 ك٤وًَٕٞ,٤ْ٣و ٓؼبَٓ اُضجبد أَُزقوط ثٜنٙ اُطو٣وخ ئ٠ُ الاهرجبٛ اُلاف٢ِ ث٤ٖ كوواد أُو٤بً )   

( , ٝٓؼبَٓ أُلب ٣يٝكٗب ثزول٣و ع٤ل ُِضجبد ك٢ أؿِت أُٞاهق ,ئم أّبه )صٞهٗلا٣ي ٤ٛٝغٖ( ئ٠ُ إٔ 530:

اٍزقواط اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ ٣زٞهق ػ٠ِ الارَبم ك٢ ئعبثبد اُلوك ػٖ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً , ٝٛٞ 

كووح ك٢ أُو٤بً )صٞهٗلا٣ي  ٣ؼزٔل الاٗؾواف أُؼ٤به١ ا٢ٌُِ ُِٔو٤بً ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٌَُ

 (. 79: ٤ٛٝ1989غٖ,

( ُٔو٤بً 0.786ٝهل ث٤٘ذ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽٖبئ٢ إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ ئُلب ًوٝٗجبؿ ٢ٛ )     

ئم ٤ْ٣و ًوٝٗجبؿ ئ٠ُ أَّٗٚ ئما ًبٕ ٓؼبَٓ اُضجبد  ُِٔو٤بً,اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٢ٛٝ ه٤ٔخ رلٍ ػ٠ِ صجبد ٓورلغ 

 Hoytهىَج -ة( 58: 1985د الافزجبه )ػ١َٞ٤, , كإٔ مُي ٣ؼل ٓإّواً ع٤لاً ُضجب( كأًضو0.70)

 رَزقلّ ٛنٙ اُطو٣وخ ُِزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ أرَبم الإعبثخ ث٤ٖ كووح ٝأفوٟ ك٢ أُو٤بً      

 (. 239: 1963)أؽٔل ,                                                                     

( ٣ٞٙؼ ٗزبئظ 7( ٝ اُغلٍٝ )0978ٓؼبكُخ ٣ٞٛذ  ثِؾ ٓؼبَٓ  صجبد ٓو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ ) ٝثبٍزؼٔبٍ   

ً ُاُزؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ثلٕٝ رلبػَ لاٍزغبثبد  ك٢ اٍزقواط اُٖلم ؼ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽٖبئ٢ اُن١ اّوٗب ا٤ُٚ ٍِلب

 ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ.الاؽٖبئ٢ 

 ثلٕٝ رلبػَ لاٍزقواط اُضجبد ثطو٣وخ ٣ٞٛذاُض٘بئ٢ ُزجب٣ٖ ( ٗزبئظ اُزؾ٤َِ ا7اُغلٍٝ )

 اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ ٓزٍٜٞ أُوثؼبد كهعخ اُؾو٣خ ٓغٔٞع أُوثؼبد 

 25.626 2.456 399 979.980 ث٤ٖ الاكواك

 13.481 24 323.550 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 526. 9576 5037.810 اُقطأ

 634. 9999 6341.340 ا٢ٌُِ

 انُصفُت:طشَمت انخدزئت  -ج

اُلوك٣خ, ٝاُوَْ ك٢ ٙٞء رو٤َْ أُو٤بً ئ٠ُ ه٤َٖٔ, ٣زٖٚٔ اُوَْ الاٍٝ كهعبد الأكواك ػ٠ِ اُلوواد      

زؼوف لأكواك, ٝك٢ ٙٞء اٍزؼٔبٍ ٓؼبكُخ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُُِاُضب٢ٗ كهعبد الاكواك ػ٠ِ اُلوواد اُيٝع٤خ 

( , ُٝـوٗ رؼوف ٓؼبَٓ صجبد 0.707, ٝعل إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد أُو٤بً )ػ٠ِ صجبد ٖٗل٢ أُو٤بً 

ٍ ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ ثوإٝ اُزٖؾ٤ؾ٤خ , كٞعل إٔ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ُِٔو٤بً ثٖٞهرٚ باٍزؼٔرْ أُو٤بً ًٌَ 

ٓوبهٗزٚ  ثٔؼ٤به اُلب ًوٝٗجبؿ ُِضجبد , اُن١ ٣وٟ إٔ اُضجبد ( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ل ػ٘ل 0.828) ًبٗذاُٜ٘بئ٤خ 

 . ٝاُغلٍٝ أكٗبٙ  ٣ٞٙؼ مُي :((Ebel, 1972, P.59 كأًضو  (0,70)٣ٌٕٞ ع٤لا اما ًبٕ

 ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ٣ٞٛذ٣ٞٙؼ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُِٔو٤بً ثطو٣وخ اُلبًوٝٗجبؿ ٝ( 8)اُغلٍٝ 

اُزغيئخ  هىَج انفبكشوَببخ انًمُبس

 اُٖ٘ل٤خ

 6782 6778 6778 انزاكشة الاصخببلُت

 انخطبُك انُهبئٍ نهًمبَُش :4-4

رؾو٤وبً لأٛلاف اُجؾش, رْ رطج٤ن أُو٤بً ثٖٞهرٚ ٜٗبئ٤خ ٍ)اُناًوح الاٍزجبه٤خ(, ٝ رْ ػوٗ أُو٤بً ػ٠ِ    

ػ٤٘خ اُجؾش الاٍب٤ٍخ ك٢ اُلٝاّ اُؾٚٞه١
 

(. ٝثؼل ٤ٗ2023َبٕ  26( ُـب٣خ )2023ّجبٛ  19. ُِٔلح ٖٓ )



  

672 
 

ج٤بٗبد ك٢ ثوٗبٓظ الاًََ , ٝ ُـوٗ الاٗزٜبء ٖٓ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ٝ رٖؾ٤ؼ الاٍزٔبهاد ٝ رلو٣ؾ اُ

 . الإؽٖبئ٤خ  ؽٖبئ٤بً , اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ اُؾو٤جخٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ئ

 

 :Statististicalانىصبئم الاحصبئُت : 4-5

( ,ٝثؾَت رور٤ت SPSS) رْ اٍزقلاّ اٍُٞبئَ الاؽٖبئ٤خ ثٞاٍطخ اُؾو٤جخ الاؽٖبئ٤خ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ   

 اٍزؼٔبُٜب ك٢ اُجؾش , ٢ٛٝ ًٔب ٣أر٢: 

 فزجبه ٓوثغ ًب١ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ا(Chi-Squara Test)  ُٝٔؼوكخ ٕلاؽ٤خ اُلوواد ) اُٖلم

 اُظبٛو١( ُِٔو٤ب٤ٍٖ .

  الإفزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح(t-test for One sampie) : 

  ٖالإفزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤T-Test for TWO Independent Samples) ) 

 ( ٍٕٞٓؼبَٓ الإهرجبٛ ث٤وPerson Correlation Coefficient  

 ( ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ ُلارَبم اُلاف٢ِAlpha Cronbach Formula .) 

 ( اٍُٜٞ اُؾَبث٢Mean ٜٝا٤ٍُٞ ,)Median)( ٍٝأُ٘ٞا ,)(Mode ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ,

Standard Deviation)ٖٝاُزجب٣ ,)(Variance) ٝالاُزٞاء ,(Skewness) ٝاُزلوٛؼ ,(Kurtosis) ,

  Range)ٝأُلٟ )

 ُٔؼوكخ اُضجبد ُِٔو٤بً ُض٘بئ٢ ثلٕٝ رلبػَرؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا 

 

 ً : َخبئح انبحث ويُبلشخهب ثبيُب  

ُِزؾون   حؼشف انزاكشة الاصخببلُت نذي انطهبت انًخًُزٍَ و ألشاَهى انؼبدٍَُ فٍ انًشحهت الإػذادَت ونًدبنُهب:

ٖٓ ٛنا اُٜلف هبٓذ اُجبؽضخ ثبؽزَبة أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ لاٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ 

ٓو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝٓغب٤ُٜب ُٔوبهٗزٜب ثبُٔزٍٜٞ اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً ُٝٔغب٤ُٜب ثبٍزؼٔبٍ الافزجبه اُزبئ٢ 

( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 1‚960ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )ُؼ٤٘خ ٝاؽلح, صْ ٓوبهٗخ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ثبُو٤

 أكٗبٙ ٣ج٤ّٖ مُي:  ( 1)ٝاٌَُْ ( 9)(. اُغلٍٝ 539( ثلهعبد ؽو٣خ )0‚05)

 انمُى انخبئُت ويضخىي دلانخهب لاصخدبببث انؼُُت ػهً فمشاث يمُبس انزاكشة الاصخببلُت ويدبلاحهب( 9)اندذول 

 

 اُؼ٤٘خ أُزـ٤و
أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

أُزٍٜٞ 

 اُلو٢ٙ

كهعخ 

 اُؾو٣خ

َٓزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغل٤ُٝخ أُؾَٞثخ اُللاُخ

 50 7.90979 53.0815 540 اُناًوح الاٍزجبه٤خ 

539 

9.053 

1.96 

0.05 

 كاُخ

 ً  ٓغبٍ أُوٓيح مار٤ب
540 

29.7500 4.62173 28 8.799 
0.05 

 كاُخ

 ً  ٓغبٍ أُوٓيح ث٤ئ٤ب
540 

23.3315 4.31283 22 7.174 
0.05 

 كاُخ
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  -٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ ٓب ٢ِ٣:

ًٟ ٓورلغ علاً ٖٓ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝثٔغب٤ُٜب, ؽ٤ش  -1 رٔزغ ِٛجخ الإػلاك٣خ ٖٓ أُز٤ٔي٣ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ثَٔزٞ

( ٝثلهعبد 050.) ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ( 961.)ًبٗذ اُو٤ْ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ 

ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؼل ئ٣غبث٤خ ٝع٤لح ٝاَُجت ٣وعغ ا٠ُ كٝهْٛ اُؼ٢ِٔ ٝاُزوث١ٞ ٝ الاًبك٢ٔ٣ ٖٓ (. 539ؽو٣خ )

ؽ٤ش ٙوٝهح اُزؾ٤َٖ اُؼ٢ِٔ ٝ أُؼوك٢ ٝالأكاء اُزوث١ٞ ٝ الإٗغبى الاًبك٢ٔ٣ ٝاُن١ ٣زطِت ْٜٓ٘ آزلاى 

كائٜب ث٘غبػ , كقطٞاد اُزولّ أُ٘غي رَزلػ٢ الاػلاك ٝ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٜئخ ٝ الاٍزؼلاك َُِٔزوجَ أُطِٞة أ

 (. 2022( ٝكهاٍخ )ػ٠َ٤ 2021ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ًلا ٖٓ )ٓطو  اُزقط٤ٜ اُوج٢ِ.

رٔزغ ِٛجخ الإػلاك٣خ ٖٓ أُز٤ٔي٣ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ثبُٔغبٍ أُوٓيح مار٤بً أًضو ٖٓ أُغبٍ أُوٓيح ث٤ئ٤بً. ؽ٤ش  -2 

ً ) ًبٗذ اُو٤ٔخ ً )8.799اُزبئ٤خ ُِٔغبٍ أُوٓيح مار٤ب (, 7.174( أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ ُِٔغبٍ أُوٓيح ث٤ئ٤ب

ٝرلَو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ك٢ إٔ ػ٤٘خ اُجؾش ِٛجخ الإػلاك٣خ ك٢ ٓوؽِخ ػٔو٣خ رطِت ْٜٓ٘ الاْٗـبٍ ثأٗلَْٜ ُز٤ٔ٘زٜب 

)اُطبُت/اُطبُجخ( ٝكن َٓزٟٞ ر٤ٔ٘خ ٝرط٣ٞوٛب, ٝإٔ صوبكخ أُغزٔغ أُؾ٢ِ ُؼ٤٘خ اُجؾش رٚغ ٓؼب٤٣و ُــ 

مٝارْٜ, ًٔب اْٜٗ ك٢ ٓوؽِخ كها٤ٍخ رلػْٞٛ ٗؾٞ الاعزٜبك ٝاُزلٞم, أ١ اُزلٌو ثبُناد ٝٓزطِجبرٜب أًضو ٖٓ 

لا ٣زلافَ ٓإّو اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٓغ أكاء أُٜٔخ اُغبه٣خ اٝ ٣وطؼٜب ٓجبّوحً اُزلٌو ثبُج٤ئخ ٝٓزطِجبرٜب.  ٝ

ً ُنُي ٣طِت ٖٓ الاكواك أُْبه٤ًٖ اُزؼوف ػ٠ِ ئّبهاد اُناًوح ٝػ٠ِ ٛنا كإٔ ر٤ٜئخ اُ ٤٘خ ٣ٌٕٞ مار٤ب

 الاٍزجبه٤خ اٝ ٤ٍبم الاٍزوعبع ثأٗلَْٜ .

( ثإٔ اُٜلف ٖٓ ٛنا اُ٘ٔٞمط إ 2005ٖٓ ) ا٣ْ٘زب٣ٖ ٝ ٌٓلا٤َٗٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٝعٜخ ٗظو ًَ ٖٓ      

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُزِوبئ٤خ اَُ٘ج٤خ رؾذ ظوٝف ٝ  ػ٤ِٔبد الاٍزوعبع ٖٓ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٣زٍٞطٜب

ػ٤ِٔبد اٍزوار٤غ٤خ رؾذ ظوٝف أفوٟ ,ٝ اؽل ٛنٙ اُؼ٤ِٔبد ٢ٛ ٓواهجخ الأٛلاف ٝاّبهاد اُناًوح ٍٞف 

رإك١ ا٠ُ الاٍزوعبع اُزِوبئ٢ ُِٜلف , ٝإ ػَٔ اُناًوح ٣ورجٜ ٓغ اُٜلف اُن١ ٣َزٜلكٚ اُلوك ٝٛنا الاهرجبٛ 

ً ٓغ اُؼ٤ِٔبد ٝا٣ٚبً ,  الأفوٟ اُز٢ هل رْ اعواؤٛب ٓب ث٤ٖ اُٜلف ٝاُؼَٔ أُٞعٚ ٗؾٞ ٜٓٔخ اُناًوح ه٣ٞب

(Einstein & McDaniel)  ٤ْ٣وإ اٗٚ ثؼلٓب رٌَْ ٤ٗخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٣زْ اعواء اُواثٜ ث٤ٖ ر٤ِٔؼ

اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝ الاعواء أُوٖٞك , ًٝبٕ أُْبهًٕٞ ٣ؼزٔلٕٝ ػ٠ِ ظٜٞه ر٤ِٔؼ اُناًوح الاٍزجبه٤خ 

ً ٤ٍٔش ) ( إٔ 2003ُز٤ْٜ٘ اهرجبٛ ػَٔ ر٤ِٔؼ ُِْ٘بٛ ٖٓ اعَ ثلء ر٘ل٤ن ٤ٗخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ , ٝا٣ٚب

اٍزٔواه اُؼ٤ِٔبد الاٗزجب٤ٛخ اُزؾ٤ٚو٣خ اُلاىٓخ ُِزنًو الاٍزجبه٢ ٢ٌُ ٣غنة أُٖبكه الاٗزجب٤ٛخ أُؾلكح 

ً لأكاء ٜٓٔخ , ٝمُي ٖٓ اعَ الاٍزلػبء الاٍزوعبػ٢ ُِٜلف الاٍزجبه٢. إ  (Heathcote,et,al:2003) ٝا٣ٚب

ل ٓؼوك٤خ رز٘بكٌ ك٤ٜب ٜٓٔخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ػ٠ِ اُ٘وطخ الأٍب٤ٍخ ُٜنٙ اُ٘ظو٣خ ٢ٛ إ أُواهجخ ػ٤ِٔخ رؾل٣

٢ٛٝ اُز٢ ,  أُٞاهك ٓغ رِي أُٜٔخ أَُزٔوح, ؽ٤ش ًِٔب ىاكد أُٞاهك أُقٖٖخ ُٜٔٔخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ 

(اُن١ ٣قٔ هٞح أكاء اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٖٓ كٕٝ ػ٤ِٔبد رو٤لٛب 1982ا٣لد ٓب مٛت ا٤ُٚ ) ٤ٓزغبّ ٤ُٝٔبٕ 

ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ  ٝٗخ ؽوًخ الاّبهاد اُز٢ رورجٜ ثبُزو٤ٓي اُنار٢ ٝاُج٤ئ٢ .ٝأًلد ػ٠ِ ٓو

( ك٢ رٔزغ اُؼ٤٘خ ثٔغب٢ُ اُناًوح الاٍزجبه٤خ أُوٓيح مار٤بً ٝث٤ئ٤بً 2022( ٝكهاٍخ )ػ٠َ٤ 2021ًلا ٖٓ  )ٓطو 
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 الاصخُخبخبث :

ٔز٤ٔي٣ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ( ثأ٤ٔٛخ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ُْٜ, ٝعٞك ٝػ٢ مار٢ ػب٢ُ ُلٟ ِٛجخ أُوؽِخ الإػلاك٣خ )اُ 

ٝاْٜٗ ؽو٣ٖٕٞ علا ُٞٙغ ا٤ُ٘بد اُغ٤لح ُِو٤بّ ثبلأكؼبٍ أُوٖٞكح ٝاَُؼ٢ اُؾض٤ش لاًزَبة أُؼبهف 

, ٌُٝٞٗٚ ك٢ ٓوؽِخ اٗزوب٤ُخ ٝأُؼِٞٓبد اُز٢ رزطِت اُ٘غبػ ك٢ رِي الأكؼبٍ ٖٓ ؽ٤ش اُؾلس ٝاُْ٘بٛ ٝاُيٖٓ

 ك٘غل إ اُناًوح أُوٓيح مار٤ب ػ٘لْٛ اػ٠ِ ٖٓ اُناًوح أُوٓيح ث٤ئ٤بػ٤ِْٜ اُز٤ٜإ ُٜب 

 -, بًب َأحٍ:بٌانببحثَىصٍ فٍ ضىء انُخبئح انخٍ حىصم انُهب     

رَزؼَٔ ك٢ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ أُوجِخ ثٌَْ ػبّ ٝك٢ ٓغبٍ  حالإكبكح ٖٓ ٓو٤بً اُناًوح الاٍزجبه٤خ, ثٖلزٚ أكا -1

 اُطِجخ ثٌَْ فبٓ .

اُؼَٔ ػ٠ِ رو٤ٍـ ٝرؼ٤ٔن ٛوائن اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝرؼي٣ي هلهاد اُناًوح أُوٓيح مار٤بً ٝر٤ٔ٘خ أُوٓيح  -2

 اُؼو٤ِخ.ٝمُي ٖٓ فلاٍ ر٤ٖٔٚ أُ٘بٛظ ٝاُجوآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزوث٣ٞخ ثٔلوكاد رؼيى رِي اُولهاد  ث٤ئ٤بً,

رله٣ت اٌُبكه اُزؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ رْق٤ٔ اُطِجخ مٝاد اُناًوح الاٍزجبه٤خ اُٚؼ٤لخ, ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼْٜ ػ٠ِ  -3

 رو٣ٞزٜب ثٔب رقلّ ٤َٓورْٜ اُؼ٤ِٔخ.  

 ٝك٢ ٙٞء مُي رْ ٝٙغ أُوزوؽبد ا٥ر٤خ:  انًمخشحـبث: 

 اُو٤بّ ثلهاٍخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٓغ ٓزـ٤واد أفوٟ ٓضَ: -

 اُزل٤ٌو أَُزو٤ْ.  -ة اُزل٤ٌو اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ. -أ

 َٓزٟٞ اُطٔٞػ.  -كاكغ الإٗغبى.  ١ -ٙ أٌُبٍ اُوَو١. -ك  اُزل٤ٌو الاثلاػ٢. -ط

 انًصـــــــبدس

 ( 2011أثٞ ػلاّ, هعبء ٓؾٔٞك :)كاه اُْ٘و ُِغبٓؼبد, 6, ٛيُبهح انبحث فٍ انؼهىو انُفضُت وانخشبىَت ,

 ٖٓو.

 ( الاكهاى اُؾ٢َ اُجٖو١ أَُؼ٢ , اُطجؼخ الأ٠ُٝ , ٌٓزجخ اُٜ٘ٚخ 2001ثله , كبئوخ)  أؽٔل , ا٤َُل ػ٢ِ

 أُٖو٣خ , اُوبٛوح.

 ( . َٖاُؼلاهبد اُزلبػ٤ِخ ث٤ٖ اُنًبء الاٗلؼب٢ُ ٝاُزل٤ٌو الاثزٌبه١ ٝاُزؾ٤َٖ 2009أؽٔل , محمد ٓؾ . )

ٝاُزوث٣ٞخ , اُؼلك اُضبُش , اَُ٘خ اَُبكٍخ اُلها٢ٍ ُِطبُجبد اُغبٓؼ٤بد اَُؼٞك٣بد , ٓغِخ اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ 

 ػْوح , ٤ًِخ اُزوث٤خ , عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ .

 (. ّاُو٤بً اُزوث١ٞ ٝاُ٘ل٢َ ,ٌٓزجخ اُٜ٘ٚخ أُٖو٣خ, اُوبٛوح.1963أؽٔل, محمد ػجل اَُلا. ) 

  ( ٕٝاُزو٣ْٞ اُ٘ل٢َ , عبٓؼخ ثـلاك , ٓطجؼخ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ 1990الآبّ , ٖٓطل٠ ٓؾٔٞك ٝافو : ) ,

131. 

 ( 1989صٞهٗلا٣ي, هٝثود ٝٛغ٤ٖ, ا٤ُياث٤ش :)ٌروعٔخ: ػجل  انمُبس وانخمىَى فٍ ػهى انُفش انخشبى(

 الله ا٤ٌُلا٢ٗ ٝػجل اُوؽٖٔ ػلً(, ػٔبٕ, ٓوًي اٌُزبة الاهك٢ٗ.

  ( ٓجبكب ػِْ اُ٘لٌ , ػٔبٕ , كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ . 2010اُقزب٣٘خ , ٍب٢ٓ : ) 

 كاه ٌٝٓزجخ 1, ٛ الاخخببساث وانًمبَُش انُفضُت(: 2010ُقط٤ت, أؽٔل ؽبٓل )اُقط٤ت, محمد أؽٔل ٝا ,

 اُؾبٓل ُِْ٘و.   

  ( .ٖٓ٘بٛظ اُجؾش اُزوث١ٞ, كاه اُؾٌٔخ ُِطجبػخ 1990كاٝك, ػي٣ي ؽ٘ب, ٝػجل اُوؽٖٔ, أٗٞه ؽ٤َ , )

 .ٝاُْ٘و
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 ( ٕاُناًوح أَُزوج٤ِخ ٝػلاهزٜب ثجؼ٘ أُزـ٤واد 2016هىم, ى٣٘ت ّؼجب ) , أُؼوك٤خ ٝؿ٤و أُؼوك٤خ

 ٤ًِخ اُزوث٤خ , عبٓؼخ ػ٤ٖ أٌُْ .

 ( أٍب٤ُت اُزؼِْ ٝػلاهزٜب ثبُناًوح أَُزوج٤ِخ ُلٟ أُز٤ٔي٤٣ٖ 2016اَُِطب٢ٗ , ٍبهح هؽٖٔ ػٞكح )

 ٝاُؼبك٤٣ٖ ٖٓ ِٛجخ أُوؽِخ الإػلاك٣خ , هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح , ثـلاك , اُؼوام . 

 ٝ (اُزؾٌْ اُؼو٢ِ ُلٟ ِٛجخ أُز٤ٔي٣ٖ , 2023اُغٞػب٢ٗ , ٍلاّ ٕجبه ٓبُي )اُْغ٤و١ , ػٌو فِق ه٤ّل

 ( اُؼوام.2( اُغيء)1( اُؼلك)34ٓوًي اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ ,أُغِل )

 ( ْكهاٍخ ٓوبهٗخ ك٢ اُنًبء أُزؼلك ث٤ٖ اُطِجخ أُز٤ٔي٣ٖ ٝاهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ 2015أُْو١ , ٕبكم ًبظ)

( , اُؼوام 3( اُؼلك)22الاَٗب٤ٗخ , ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِؼِّٞ الاَٗب٤ٗخ, أُغِل )ك٢ أُوؽِخ الاػلاك٣خ , ٓغِخ اُؼِّٞ 

. 

 ( ٍْ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُناًوح , ٍَِِخ ػبُْ أُؼوكخ , اُؼلك2003ػجل الله , محمد هب )أُغٌِ ا٢ُ٘ٛٞ 290 ,

 ُِضوبكخ ٝاُلٕ٘ٞ ٝ الاكة , ا٣ٌُٞذ.

 ( اُناًوح الاٍزجبه٤خ ٝػلاهزٜب ث2021ٓطو , ػٔبه ٍبعل : ) ٔب ٝهاء أُؼوكخ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ , هٍبُخ

 ٓبعَز٤و , ٤ًِخ الاكاة , عبٓؼخ اُوبك٤ٍخ .

  ( اصو ر٤ْٜ٘ اُناًوح ك٢ أٍب٤ُت ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ُلٟ ٛلاة 2008ا٢ٌُٕٖٞٔ , ػلٗبٕ ٓبهك عجو )

 أُوؽِخ الإػلاك٣خ , هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح , عبٓؼخ ثـلاك , ٤ًِخ اُزوث٤خ اثٖ اُوّل . 

  ( ٕٝأٌٍ ػِْ اُ٘لٌ اُؼبّ , ٓطجؼخ الاٌِٛ , ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُٖو٣خ 1989ٖٓ٘ٞه , ِٛؼذ , ٝافو : )

 , اُوبٛوح . 

  ( ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ , اُغيء اُضب٢ٗ , عبٓؼخ كْٓن , ٍٞه٣ب .1988ٖٓ٘ٞه , ػ٢ِ : ) 

   ( ٖٓب ٝهاء اُناًوح اٍزوار٤غ٤بد اُزنًو أٍب٤ُت الاٍزنًبه 1999ا٤َُل آبّ , ٝاُْو٣ق , ٕلاػ اُل٣ : )

ٝاُؾَٔ اُؼو٢ِ ٝػلاهزٜب ثبُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ ٛلاة ٤ًِخ اُزوث٤خ , ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ , اُؼلك اُقبٌٓ  

 ػْو , اُغيء اُضب٢ٗ , عبٓؼخ أ٤ٍٞٛ , ٖٓو .

  (: ػِْ اُ٘لٌ أُؼوك٢ , ٓطبثغ كاه كعِخ , ػٔبٕ , الأهكٕ.2008)اُو٢َ٤ , هؤٝف ٓؾٔٞك 

 ( ْأَُبد الاثلاػ٤خ ُلٟ ِٛجخ 2020اُ٘جٜب٢ٗ , ٤ٍق ػ٠َ ػناة ٝاُجيٕٝ , ؽ٤له ٛبهم ًبظ )

( 48أُز٤ٔي٣ٖ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٓله٤ٍْٜ ,ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝالاَٗب٤ٗخ , اُؼلك)

 ؼ٢ِٔ اُل٢ُٝ الاكزوا٢ٙ  الأٍٝ , اُؼوام.اُقبٓ ثبُٔإرٔو اُ

  ( ٍب٣ٌِٞع٤خ اُزؼِْ , روعٔخ كإاك أثٞ ؽطت ٝ آبٍ ٕبكم , أُطجؼخ 1983ٌُٛٞ , ٍز٤ٞاهد : )

 اُؼضٔب٤ٗخ , ٖٓو .

 ( اُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ ٓ٘ظٞه ٓغ رطج٤وبد ثوٓغ٤خ 2010اُ٘غبه, ٗج٤َ عٔؼخ ٕبُؼ :)spss  كاه ٌٝٓزجخ ,

 ٕ.   اُؾبٓل ُِْ٘و, ػٔبٕ, الاهك

 ( ٖ1992ػٞكح, اؽٔل ٤ٍِٔبٕ ٝ ٌِٓب١ٝ, كزؾ٢ ؽ٤َ :) أصبصُبث انبحث انؼهًٍ فٍ انخشبُت وانؼهىو

 ., الاهكٕ: ٌٓزجخ اٌُ٘ب2٢ٗ, ٛالإَضبَُت

 ( ٌٗٞ2008اُؼيا١ٝ, هؽ٤ْ ٣ :)ًٍكاه كعِخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ, ػٔبٕ. 1, ٛيمذيت فٍ انًُهح انؼه , 

 انبحث انؼهًٍ يفهىيت وأدواحه (: 2012ٝػلً, ػجل اُوؽٖٔ ٝػجل اُؾن, ًب٣ل ) ػج٤لاد, مٝهبد

 , كاه اُلٌو اُؼوث٢, ٖٓو.وأصبنُبه
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