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 يذسعٙ انؼهٕو تانًشزهح انًرٕعطح ػهٗ خهفٛح ٔتاء كٕسَٔا يُظٕسٔالغ اعرخذاو انرؼهٛى الإنكرشَٔٙ يٍ 

 َ.َ ػ١خء ك١ذس ؿزخس حٌخفخؿٟ

 حخظظخص  : ؽشحثك طذس٠ظ حٌؼٍَٛ

 حٌّذ٠ش٠ش حٌؼخِش ٌظشر١ش حٌمخدع١ش

 dy07814590739@gmail .com - 07814590739ِٛرخ٠ً : 

حٌؼٍَٛ  ِٕظٛس ِذسعٟحٌٙذف ِٓ ٘زح حٌزلغ ٘ٛ طلذ٠ذ "ٚحلغ حعظخذحَ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ِٓ  : يهخص انثسث

رخٌّشكٍش حٌّظٛعطش ػٍٝ خٍف١ش ٚرخء وٛسٚٔخ". ٌٚظلم١ك رٌه حخظخس حٌزخكغ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٌّلاءِظٗ 

ِغ ِـظّغ حٌزلغ. طُ  ٌلأغشحع حٌزلؼ١ش ، ٚطؤٌف ِٓ ِذسعٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش ِٚذسعٟ حٌؼٍَٛ رّخ ٠ظّخشٝ

أخز ػ١ٕش ػشٛحث١ش ِٓ حٌّـظّغ حٌّظذس ، ٌٚظلم١ك حٌغشع ِٓ حٌزلغ ٚؿّغ حٌز١خٔخص ، ؽٛس حٌزخكغ حعظزخٔش 

حٌظؼ١ٍُ  ِىٛٔش ِٓ أسرؼش ِـخلاص كٛي حعظخذحٌَـّغ حٌّؼٍِٛخص ِٚؼشفش ِذٜ حعظخذحَ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ. 

 ( فمشس،48ِٓ ) طىٛٔضٚرخء وٛسٚٔخ. حٌّظٛعطش فٟ ظً  حلاٌىظشٟٚٔ ِٓ ٚؿٙش ٔظش ِذسعٟ حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش

ٚطُ ػشػٙخ ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ حٌّلى١ّٓ ٚحٌّخظظ١ٓ فٟ ِـخي ؽشحثك طذس٠ظ حٌؼٍَٛ ٚطىٍٕٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ ٚرؼذ 

طُ  ٚحٌؼزخص ٚحٌظخوذ ِٓ حٌظذق حٌظخ٘شٞ ٚاػخدس ط١خغش رؼغ حٌفمشحص حلاخز رظؼذ٠لاص ِٚمظشكخص حٌّلى١ّٓ

رؼذ ِؼخٌـش حٌز١خٔخص  ٚوشفض ٔظخثؾ حٌزلغ، ِذسط ِٚذسعش فٟ ِخدس حٌؼٍَٛ (50ططز١مٙخ ػٍٝ ػ١ٕش ِىٛٔش ِٓ )

 ،وخْ ِظٛعطخ أْ طم١١ُ ػ١ٕش حٌزلغ ٌٛحلغ حعظخذحَ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ حكظخث١خ

و١ف١ش حعظخذحَ رشحِؾ ِٕٚظخص طذس٠ذ ِذسعٟ ِخدس حٌؼٍَٛ ػٍٝ  اٌٝ طٛط١خص ػذس أّ٘ٙخ ٚطٛطً حٌزلغ

حٌغؼٟ ٔلٛ طفؼ١ً ٚططز١ك حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ، ٔظشح ٌّخ طمظؼ١ٗ حلأٚػخع حٌشحٕ٘ش )ؿخثلش ٚ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼذ

ٚاػخدس حٌٕظش رخلأ٘ذحف رّخ ٠ظٕخعذ ِغ حٌظذس٠ظ  ،وٛسٚٔخ( ٚػشٚسس طفؼ١ً حٌظىٌٕٛٛؿ١خ فٟ حٌظذس٠ظ

  . ٚحٌّمظشكخص حلاخشٜ ، ٚحخظظُ حٌزلغ رؼذد ِٓ حٌظٛط١خصحلاٌىظشٟٚٔ

 وٛسٚٔخ . ٚرخءحٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ،  : انكهًاخ انًفرازٛح
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Research summary: The aim of this research is to determine "the reality of using 

e-learning from the perspective of middle school science teachers against the 

backdrop of the Corona epidemic." To achieve this, the researcher chose the 

analytical descriptive approach for its suitability for research purposes, and it 

consisted of middle school teachers and science teachers in line with the research 

community. A random sample was taken from the source community, and to 

achieve the purpose of the research and data collection, the researcher developed a 

questionnaire to collect information and find out the extent of using e-learning. It 

consists of four areas on the use of e-learning from the point of view of middle 

school science teachers in light of the Corona epidemic. It consisted of (48) 

paragraphs, and it was presented to a group of arbitrators and specialists in the field 

of methods of teaching science and educational technology, and after taking into 

account the amendments and suggestions of the arbitrators, reformulating some of 

the paragraphs, and making sure of the apparent truthfulness and consistency, it 

was applied to a sample of (50) teachers and teachers in science. The results of the 

research, after processing the data statistically, revealed that the evaluation of the 

research sample for the reality of using electronic teaching in light of the Corona 
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pandemic was average, and the research reached several recommendations, the 

most important of which is training science teachers on how to use distance 

education programs and platforms and striving towards activating and applying 

electronic teaching, given the requirements. The current situation (Corona 

pandemic) and the need to activate technology in teaching, and to reconsider the 

goals in line with electronic teaching, and the research concluded with a number of 

other recommendations and proposals. 

Keywords: electronic teaching, Corona epidemic.. 

 حٌظؼش٠ف رخٌزلغ/  حٌفظً حلاٚي

ٔظشح ٌٍظشٚف حٌظٟ ٠ظؼشع ٌٙخ حٌؼخٌُ كخ١ٌخ ، ٚحٌّظّؼٍش فٟ حٔظشخس ف١شٚط وٛسٚٔخ ، ِّخ أػش رشىً   ِمذِش :

ِٓ أؿً ػّخْ حعظّشحس٠ش ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ ، وخْ ػٍٝ ٚ خط١ش ػٍٝ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش رغزذ ٘زح حٌٛرخء ؛

حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظلٛي اٌٝ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٚحعظخذحَ حلإٔظشٔض ٚحٌٙخطف ٚأؿٙضس حٌىّز١ٛطش ٌٍظٛحطً ػٓ 

 رؼذ ِغ حٌطلاد.

شش ػشٚسس دِـٗ فٟ حلإٌىظشٟٚٔ ٘ٛ شىً ِٓ أشىخي حٌظؼ١ٍُ طُ حٌلذ٠غ ػٕٗ ٌفظشس ؽ٠ٍٛش ٚلذ طّض ِٕخل ٚحٌظؼ١ٍُ

طزق رذ٠لاً ٚكخؿش ٍِلش ٌّٛحطٍش حٌظؼ١ٍُ فٟ ظشٚف طظطٍذ طزخػذحً أ ٚحلاْ لزً ؿخثلش وٛسٚٔخ ،ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ 

 طؤػش ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ظٙش ٔظ١ـش ٌٍظطٛسحص حٌظىٌٕٛٛؿ١ش ، خخطش رؼذ١( أْ حٌظؼ2006ؿغذ٠خً ، ٠ٚؼظمذ وِٟٛ )

حٌظٕخػش ٚططٛس طم١ٕش "حٌزوخء حلاططٕخػٟ" ٚأظشٔض حلأش١خء ، ٚوزٌه ػٛسس  رشىً ِزخشش رؤطّظش ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ

حٌّؼٍِٛخص حٌظٟ شغٍض حٌفظً ٚأطزلض ؿضءًح لا ٠ظـضأ ِٕٗ. ٌزٌه فمذ طزٕض حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذٚي ِٕٚٙخ حٌؼشحق 

حػذحد ٚوزٌه  ٚع١ٍش ٌٍطلاد ٌّٛحطٍش طؼ١ٍُّٙ ٚرخٌظخٌٟ طؤ١ِٓ ِغظمزٍُٙ حلأوخد٠ّٟ ،رخػظزخسٖ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ 

ادخخي ٔظخَ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؤصِش وٛسٚٔخ ػٓ ؽش٠ك  حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌلذ ِٓ طؤػش٘خ حٌخطؾ ٌؼّخْ حعظّشحس٠ش

حعظلذحع آ١ٌش طؼّٓ كمٛق حٌطلاد ٚحٌظشٚف حلالظظخد٠ش حٌظؼزش حٌظٟ طٛحؿٗ حٌّذحسط فٟ حٌؼشحق ٚ ، رؼذ

ٌُ ٠ؼذ ِٓ حٌّّىٓ ار  رؼذ ٌمطخع حٌظؼ١ٍُ حٌؼشحلٟلإك١خء فشص حٌظؼ١ٍُ ػٓ ٚٚفخ٠شٚط أصِش وٛسٚٔخ حٌّغظـذ. 

فٟ حٌغٕٛحص حٌمخدِش ، لذ ٠ظزق حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٚفٟ حٌٛحلغ ،  ؿش اٌٝ فشص حٌظؼ١ٍُ ػزش حلإٔظشٔضطـخً٘ حٌلخ

ًٙخ ٌٛؿٗ.  رذ٠لاً ِؼظشفخً رٗ ٌٍظذس٠ظ ٚؿ

٠ز١ش لإرشحص ِزخدة حٌظؼ١ٍُ حٌزحطٟ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخص حٌظٟ طغخُ٘ فٟ طخط١ؾ ٚطظ١ُّ ٚرٕخء حٌزشحِؾ حٌظذس رشصص

أ١ّ٘ش حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ، ٚأطزق  حلإٔظشٔض ٚحعظخذحِٙخ فٟ حٌظؼ١ٍُ ٚطغٍؾ حٌؼٛء ػٍٝحٌمخثُ ػٍٝ حٌىّز١ٛطش ٚ

ِٓ حٌؼشٚسٞ ادسحؿٗ فٟ حٌزشحِؾ حٌظذس٠ز١ش. ٚ٘زح ٠ض٠ذ ِٓ لزٛي حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼذ ِٓ لزً حٌـ١ّغ وؤكذ أُ٘ 

 خ ٠غخػذ حٌّـظّغ ٚحٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش ػٍٝ طلغ١ٓ ِخشؿخص حٌظؼ١ٍُ.أـخصحص ػظش حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ِّ

 ؼ١ٍُ"ٚحلغ ِّخسعش حٌظٌّؼشفش ٘زح حٌزلغ  ؿخءٚرٕخء ػٍٝ ِخ عزك طظٙش حٌلخؿش ٌظم١١ُ ٘زٖ حٌظـخسد ٚ

خطش ِغظمز١ٍش وفٟ ِٛحؿٙش ٚرخء حٌىٛسٚٔخ".  ذسعٟ حٌؼٍَٛ رخٌّشكٍش حٌّظٛعطشحلإٌىظشٟٚٔ ِٓ ِٕظٛس ِ

 .حٌظؼ١ٍُ ػٍٝ حِظلان ٔظخَ طؼ١ٍُ اٌىظشٟٚٔ لٛٞ ٌّغخػذس ٔظخَ

ع ػٍٝ ؿ١ّغ حٌّئعغخص حٌظشر٠ٛش حٌظلٛي ِٓ حٌظؼ١ٍُ حٌلؼٛسٞ حٌٝ حٌظؼ١ٍُ ش  ف   : ِشىٍش حٌزلغأٚلاً: 

حلاٌىظشٟٚٔ رؼذ حْ حؿظخف ٚرخء وٛسٚٔخ ِؼظُ دٚي حٌؼخٌُ ك١غ طُ حٌظلٛي ِٓ حٌظؼ١ٍُ حٌلؼٛسٞ حٌزٞ ٠ظ١ق 

دٌٚش  ١ٍِ188خس ؽٍف ٚشخد فٟ  1.5ػٍٝ  ٓ، فمذ طؼ١حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔحٚ  حٌظؼ١ٍُسد حٌـغذٞ حٌٝ حٌظمخ

 . ( Affouneh , Salha , Khlaif)حٌّئعغخص حٌظشر٠ٛش  قكٛي حٌؼخٌُ حٌزمخء فٟ ِٕخصٌُٙ رؼذ حغلا

ظشٚف ٌزٌه حطزلض حٌلخؿش ٍِلش حٌٝ دِؾ حٌظؼ١ٍُ حٌلؼٛسٞ ِغ حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ لاعظّشحس حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً 

رظم١ٕخص  سِزخشش رظٛسس حٌظؼ١ٍُ٘ٛ طؤػش حلاٌىظشٟٚٔ ، ٚحٌزٞ ػضص حلاسحء ٌٍـٛء حٌٝ حٌظؼ١ٍُ حٌظزخػذ حٌـغذٞ

رؼذ رذحثً ٌٍغشفش حٌظف١ش أٚ ؿضء ِٕٙخ، حٌزوخء حٌظٕخػٟ ٚحلأظشٔض ٚحٌزشحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ حطزلض ػزخسس ػٓ 

ٚحعظخذحَ حٌٙٛحطف لاٌىظشٟٚٔ حٌٝ حٌظؼ١ٍُ ح ػٍٝ حٌظزذ٠ًرظٛسس ِفخؿجش ِـزشس  كخٌٙخحٌظشر٠ٛش  حْ أٌفض حٌّئعغش

  Yulia,2020) ) . ِغ حٌطٍزش حٌزو١ش رّخ طلٍّٗ ِٓ رشحِؾ طؼ١ّ١ٍش ٚٚعخثً طٛحطً رخعظخذحَ شزىش حلأظشٔض

ٚطٛظ١ف ٚعخثً طٛحطً ٌظلٛي حٌٝ حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ وزٌه ٚؿذص ٔفغٙخ ِـزشس ػٍٝ حٚحٌّذحسط حٌؼشحل١ش  

ٌُ  لا حْ ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ حِغ ؽٍزظُٙ،  ١شٚرّخ ٠ظ١ق طٛحطً حٌىٛحدس حٌظذس٠غؿذ٠ذس ٌُ طىٓ ِظزؼش عخرمخ 

حدٜ حٌٝ  ٚرخٌظخٌٟ، ٠مٕٓ ططز١مٙخ فٟ ؿ١ّغ حٌّذحسط حٌؼشحل١ش طزؼخ ٌظٛحفش ِظطزخطٙخ رخٌٕغزش ٌٍّئعغخص ٚحلافشحد 
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٘زح حٌظؼ١ٍُ فٟ رؼغ حٌّذحسط ٚوزٌه طزخ٠ٓ ٔـخف  طمف كخثلا دْٚ ٔـخف حٚ ططز١ك ِٓ حٌلٛحؿض حٌؼذ٠ذظٙٛس 

ٌٚظؤػش ِخدس  ،ٌّخ ٠ظطٍذ ططز١مٗ ِٓ رٕٝ طلظ١ش ٚرشِـ١خص ٚحؿٙضس وّز١ٛطشططز١مٗ رخٌٕغزش ٌّٛحد دْٚ حخشٜ 

ِذٜ ِلاءِش ٝ حلاٌىظشٟٚٔ ٌٍٚٛلٛف ػٍ حٌٝ حٌظذس٠ظ ي ِٓ حٌظذس٠ظ حٌّزخششحٌؼٍَٛ وغ١ش٘خ ِٓ حٌّٛحد رخٌظلٛ

حٌٝ ػ١ٕش ِٓ  حلاٌىظشٟٚٔ ٚطؤػ١شٖ ػٍٝ ِخدس حٌؼٍَٛ رخٌخظٛص فمذ ٚؿٗ حٌزخكغ حعظزخٔش ِفظٛكش حٌظذس٠ظ

ِٚذسعش ِّٓ ٌذ٠ُٙ خزشس  ( ِذسط10ِذسعٟ ِٚذسعخص ِخدس حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش رٍغ ػذدُ٘ )

طؼٛرخص  حلاٌىظشٟٚٔ ًٚ٘ طٛؿذ ِذٜ ططز١ك حٌظذس٠ظ طؼّٕض حٌغئحي ػٓ عٕٛحص  10طذس٠غ١ش حوؼش ِٓ 

 %60عظطلاع ػٍٝ حْ ػٕذ حعظخذحَ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ٚحعفش حلا طٛحؿٗ ِذسعٟ ِٚذسعخص ِخدس حٌؼٍَٛ

ٌظذس٠ظ ٠ٚئوذْٚ حْ ٕ٘خن طؼٛرش فٟ حدحخً حٌظف  وّخ وخْ وً حٌطلاد خٌظٛحطً ِغر٠ٛحؿْٙٛ طؼٛرش 

ٚوزٌه حٌٛعخثً حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظٕم١خص حٌظشر٠ٛش  حلاٌىظشٟٚٔ لاعظخذحَ حٌّخظزشحص حلاٌىظشٟٚٔ ٌفمذحْ حٌظذس٠ظ

حٌظـخسد حٌؼ١ٍّش رٕفغٗ دحخً حٌّخظزش فؼلا حْ رؼغ ِٛحػ١غ ِخدس حٌؼٍَٛ طغظٛؿذ حْ ٠ـشٞ حٌطخٌذ  حٌلذ٠ؼش،

طلظخؽ حٌٝ ششف ، وّخ حْ رؼغ حٌّٛحػ١غ فٟ ِخدس حٌؼٍَٛ حلاٌىظشٟٚٔ حٌظف ٚ٘زح ِخ لا ٠ظٛفش فٟ حٌظذس٠ظحٚ 

٘ذس ٠غزذ  حلاٌىظشٟٚٔ حْ حٌظذس٠ظ فؼلا ػٓ كؼٛسٞ ٚطفخػً ِٓ ؿخٔذ حٌّذسط ٚحٌطخٌذ دحخً حٌظف،

% ٠ظفمْٛ ػٍٝ ػؼف حلأشطش 70حٌٝ حٌطٍزش ٚحْ ٔغزش ٚلض ٚؿٙذ حوزش ِٓ حٌّذسط لا٠ظخي حٌّخدس حٌذسحع١ش 

وزٌه طٛلغ حغٍذ حٌّذسع١ٓ  ظشٟٚٔ،حلاٌى ؼٍَٛ ِٓ خلاي حٌظذس٠ظحٌؼ١ٍّش ٚحٌظفخػً حلا٠ـخرٟ فٟ ِخدس حٌ

 ، ٚػذَ حٌظضحَ ػذد وز١ش ُِٕٙ رخٌلؼٛس حٌٝ حٌلظض حلاٌىظش١ٔٚش،رخٔخفخع ٔغزش فُٙ ؽٍزظُٙ ٌٍّخدس حٌذسحع١ش 

حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش  طذس٠غ١ٟ ِٕظٛسحلاٌىظشٟٚٔ ِٓ  ٌظؼ١ٍُح ِّخسعشٚحلغ ٌزٌه طزٍٛسص حٌلخؿش ٌّؼشفش 

 . وٛسٚٔخ ٚرخءحٌّظٛعطش فٟ ظً 

ً : أ١ّ٘ش حٌزلغ طظّىٓ حٌزلٛع حٌٛطف١ش حْ طؼ١ف ِؼشفش ؿذ٠ذس ٌٍزخكؼ١ٓ، ٚلذ طشفذ ِىخطذ ٚصحسس  : ػخ١ٔخ

 فخْ ح١ّ٘ش حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ حلإٌىظشٟٚٔ فٟ ظً كخلاص حٌطٛحسة، ذس٠ظربؽخس ٔظشٞ ؿذ٠ذ كٛي حٌظ حٌظشر١ش

ِغ ،  علالاطٗ حٌّظلٛسس حٌٝ حٌؼشحق ، ٚطظخرغ دخٛيفٟ حٌٛلض ٚحٌظشف حٌلخٌٟ رؼذ طفشٟ ؿخثلش وٛسٚٔخ حصدحدص

حٔظشخس ٚرخء وٛسٚٔخ رخٌؼغؾ ػٍٝ حٌؼذ٠ذ ِٓ ِـخلاص حٌل١خس ، ٚخخطش حٌظؼ١ٍُ ، وخْ ػٍٝ ٚصحسس حٌظشر١ش 

حٌٛؽ١ٕش حلاخظ١خس ر١ٓ حٌظٛلف حٌظخَ ػٓ حٌظؼ١ٍُ فٟ حٌّذحسط أٚ حٌظلٛي اٌٝ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ، ك١غ أْ حلأظمخي 

ٟ ٘ٛ حٌلً حلأعشع ٌطٛحسة حٌظؼ١ٍُ رؼذ اغلاق حٌّذحسط. ٠ّٚىٓ حلاعظفخدس ِٓ ٔظخثؾ ٘زح اٌٝ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٚٔ

ُ حلإٌىظشٟٚٔ ، ٚطط٠ٛش حلأؽش حٌزشش٠ش ٚحٌمذسحص ٚح١ٌّٛي حٌزشش٠ش فٟ حخظ١خس ١حٌزلغ ٌظلغ١ٓ أدحء ٔظخَ حٌظؼٍ

. حٌظؼٍُ وزذ٠ً ٌٍظذس٠ظ ٚؿٙخً ٌٛؿٗ. حلاٌىظشٍُٟٚٔ ١ّٔخرؽ حٌظذس٠ذ حٌّغظخذِش ، ٚٚػغ حٌخطؾ حٌّغظمز١ٍش ٌٍظؼ

٠ٙذف ٘زح حٌزلغ اٌٝ ِؼشفش كم١مش ٚٔطخق طذق ٚاِىخ١ٔش حٌظطز١ك حٌّغظّش أٚ حٌـضثٟ لاعظخذحَ حٌظؼ١ٍُ ٚ

أ١ّ٘ظٗ وٛٔٗ ِؼخطشحً ٌظخ٘شس ٚحلؼ١ش ٟٚ٘  حٌلخٌٟ عظّذ حٌزلغ، ٚحذسعٟ حٌؼٍَٛحلإٌىظشٟٚٔ ِٓ ٚؿٙش ٔظش ِ

فٟ ظٛح٘ش ِشخرٙش وخٌلشٚد  حلاعظفخدس ِٓ ٔظخثؾ ٘زٖ حٌزلغّىٓ ٌزٌه ِٓ حٌّ، حٔظشخس ف١شٚط وٛسٚٔخ

حٌؼٛحًِ حٌظٟ طٛحؿٗ حعظخذحَ  وّخ ٠ّىٓ طلذ٠ذ، فٟ ظً حلاصِخص ٚاظٙخس أ١ّ٘ش حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ٚحلأصِخص

رؼذ حْ حطزلض ِخدس حٌؼٍَٛ طشىً ِلٛسح  فٟ طذس٠ظ ِخدس حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ

ٌٍظلٛي ِٓ حٌظؼ١ٍُ حٌلؼٛسٞ حٌٝ حٌظؼ١ٍُ  ظؼٛرخص ٚحٌؼٛحثكحٌ ، ِٚؼشفشِّٚٙخ فٟ حٌىؼ١ش ِٓ حٌّـخلاص حعخعخ

، ٚ٘زح ِخ ٠فغش حٌلخؿش حٌٝ حٌم١خَ حٌظؼٛرخص حٚ حٌظم١ًٍ ِٕٙخ ِٕٙخ ٌظز١ًٌ طٍه حلاٌىظشٟٚٔ ٚحفخدس طخٔؼٟ حٌمشحس

ٌىٛٔٗ لذ ٠ؼذ حعٙخِخ ِظٛحػؼخ ٌّخ ٠ٕخدٞ رٙخ حٌىؼ١ش ِٓ حٌزخكؼ١ٓ ٚحٌمخث١ّٓ فٟ ِـخي حٌظشر١ش  رخٌزلغ حٌلخٌٟ

حلاٌىظشٟٚٔ ٚفٟ ٚحٌٛلض ٔفغٗ ٠ؼذ حٌزلغ ٚحٌظؼ١ٍُ فٟ حٌٛلض حٌلخػش ِٓ ػشٚسس طلغ١ٓ ؽشحثك حٌظذس٠ظ 

 .  حٌلخٌٟ حػخفش ػ١ٍّش ؿذ٠ذس طغٕٟ حخظظخص ؽشحثك طذس٠ظ حٌؼٍَٛ

 ِخ ١٘ش حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ . :٠ٙذف حٌزلغ حٌلخٌٟ حٌظؼشف ػٍٝ  لغ :أ٘ذحف حٌزػخٌؼخً : 

 ِغظٜٛ طفخػً ِذسعٟ حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش ِغ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ .

ِٓ ٚؿٙش ٔظش ِذسعٟ حٌؼٍَٛ  طمف حِخَ ططز١مٗ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ٚحٌؼٛحثك ٚحٌظؼٛرخص حٌظٟ فٛحثذ ِٚضح٠خ 

 .فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش 

 :  كذٚد حٌزلغ -سحرؼخً: 

 .فٟ ِذ٠ش٠ش طشر١ش حٌمخدع١ش ٍّشكٍش حٌّظٛعطش ِٚذسعخص ِخدس حٌؼٍَٛ ٌِذسعٟ  : انسذٔد انثؾشٚح  -1

 . 20222-2021: حٌؼخَ حٌذسحعٟ  انسذٔد انضيُٛح -2

 . : ِلخفظش حٌذ٠ٛح١ٔش انسذٔد انًكاَٛح -3
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 : خخِغخً: طلذ٠ذ حٌّظطٍلخص

ِـّٛػش ِٓ حلأؿشحءحص ٚحٌٕشخؽخص حٌظٟ ٠مَٛ  ( : 7102) انؼادنٙ  ػشفٗ وً ِٓ : حلاٌىظشٟٚٔ :حٌظذس٠ظ  -1

، ح٢ٌٟ، ٚشزىخطٗ ٌىّز١ٛطشوخ حٌظىٌٕٛٛؿ١خً ٚعخث ٠غظؼًّ رٙخذسٚط رٙخ حٌّذسط أػٕخء ششكٗ ٚطٛػ١لٗ ٌٍ

طفخػ١ٍش رؤوزش وفخءس ِّىٕش . ٚٚعخثطٗ ٚحٌّئطّشحص حٌّغّٛػش ٚحٌّشث١ش، لإ٠ظخي حٌّؼٍِٛخص ٚحٌلمخثك فٟ ر١جش 

 ( 89:  2017) حٌؼخدٌٟ ، 

حعٍٛرخ ِٓ أعخ١ٌذ حٌظؼ١ٍُ ٠ؼظّذ فٟ طمذ٠ُ حٌّلظٜٛ حٌؼٍّٟ ٚا٠ظخي حٌّٙخسحص  ( 7102)انخهٛم ٔآخشٌٔ ،  

ٚٚعخثطّٙخ حٌّظؼذدس رشىً ٠ظ١ق حٌظفخػً حٌٕش١ؾ رظٛسس  ٚحٌّفخ١ُ٘ ٌٍّظؼٍُ ػٍٝ طم١ٕخص حٌّؼٍِٛخص ٚحلإطظخلاص

، )حٌخ١ًٍ ٚآخشْٚ .ِظضحِٕش حٚ غ١ش ِظضحِٕش فٟ حٌٛلض ٚحٌّىخْ ٚحٌغشػش حٌظٟ طٕخعذ ظشٚف حٌّظؼٍُ ٚلذسطٗ

2019 ) 

 رخعظخذحَطؼظّذ ح٠ظخي حٌّؼٍِٛخص ٌٍّظؼٍُ ػ١ٍّش طؼ١ّ١ٍش  حلاٌىظشٟٚٔ اؿشحث١خ : حٌزخكغ حٌظذس٠ظ٠ٚؼشف 

ِشطزؾ  دحخً طف حفظشحػٟطم١ٕخص حٌٛعخثؾ حٌّظؼذدس ٚ حٌزو١ش حٌّشطزطش رشزىش حٌّؼٍِٛخص حلأظشٔض حلاؿٙضس

 .رظٛسس ِظضحِٕش حٚ غ١ش ِظضحِٕش حٌظؼ١ّ١ٍش ِغ حٌّذسط ٚحٌّخدس  رزشحِؾ طٛحطً ِؼ١ٕش طظ١ق ٌٍّظؼٍُ حٌظفخػً

ظخ٘شس ع١ّض ِٓ لزً ِٕظّش حٌظلش حٌؼخ١ٌّش ٔظ١ـش حٔظشخس ف١شٚط وٛسٚٔخ حٌّغظـذ :  ؿخثلش وٛسٚٔخ -2

حٌزٞ ظٙش فٟ ٚلا٠ش ٚ٘خْ حٌظ١ٕ١ش فٟ د٠غّزش ح٠ٍٛي  (Coronavirus-SARS-Cov-2)٠غززٗ  19-وٛف١ذ 

 . ( 15:  2020، ٚحٔظمً حٌٝ دٚي حٌؼخٌُ حلاخشٜ ) ٍِىخٚٞ ، 2019

 حٌغخرمش.ٚحٌذسحعخص.حٌٕظش٠ش.حٌخٍف١ش/  حٌفظً حٌؼخٟٔ

حْ ِظطٍق حٌظذس٠ظ ٠ش١ش حٌٝ ػ١ٍّش حٌم١خَ رٕمً حٌّؼٍِٛخص ِٓ خلاي حٌّٕٙؾ  : حٌّلٛي حلأٚي : حٌخٍف١ش حٌٕظش٠ش

ِٓ لزً شخض ِظّشط ) حٌّذسط حٚ حٌّؼٍُ ( حٌٝ شخض حٚ ػذس حشخخص ) حٌطٍزش (  حٌذسحعٟ حٚ حٌّؼشفٟ

حعظخذحَ حٌٛعخثً  طٍق حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ٠ش١ش حٌٝحْ ِظ ٠ىٛٔٛح رلخؿش حٌٝ طٍه حٌّؼٍِٛخص، ٚرّخ ٠ؼٕٟ

فٟ عز١ً طٛط١ً حٌّخدس حٌؼ١ٍّش حٌٝ حٌطٍزش . ) حٌغمخ ٚحٌلّذحٟٔ ، حلاٌىظش١ٔٚش رّخظٍف حٔٛحػٙخ ِٓ لزً حٌّذسط 

2012  ،48 ) . 

ٌٍٚٙٛحطف حٌزو١ش ٚحٌلٛحع١ذ رؼذ حْ وخْ حٌٕظشس ٌٙخ ِمظظشس رىٛٔٙخ ِىخْ ٌٍذسدشش  طغ١شص حٌٕظشس ٌلأظشٔض    

ك١غ رذأ حعظخذحَ حلأظشٔض فٟ حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش ٚطزخدي حٌّؼخسف ِٓ خلاي ٚعخثً  ،ٚحٌظغٛق ٚحلاؽلاع

حدحص طؼ١١ٍّش ػٍٝ أٙخ  ل٠ٛٗ ِٓ رشحِؾ ٌٍظٛحطًطِٚخ  ٚحٌٙٛحطف حٌزو١ش حٌٕظشس ٌلأظشٔضحلاطظخي ٚحطزلض 

، ك١غ طش١ش حلاكظخث١خص ػٍٝ أعخع١ش، فزذأ ػذد حٌّذحسط ٚحٌـخِؼخص حٌّظظٍش رخلأظشٔض ٠ضدحد ٠ِٛخ رؼذ ٠َٛ

لزً ؿخثلش وٛسٚٔخ ، وخْ حٌطلاد ٠غظخذِْٛ حٌظؼٍُ ِٓ حٌطٍزش  (250000ٚ) ِذسعخ( 35000ِٓ ) شحْ حوؼ

 (2006حلإٌىظشٟٚٔ فمؾ فٟ حٌٛلا٠خص حٌّظلذس حلأِش٠ى١ش )وِٟٛ ، 

٠ّىٓ أْ ط ؼضٜ حٌض٠خدس فٟ ػذد حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌطلاد حٌز٠ٓ ٠غظخذِْٛ أؿٙضس حٌىّز١ٛطش ٚحلإٔظشٔض ٚحٌٙٛحطف     

 )ُ حلإٌىظشٟٚٔ. ٚؿذص حٌذسحعش حٌظٟ أؿشح٘خ١ٍُ اٌٝ حٌغّخص ٚح٢ػخس حلإ٠ـخر١ش ٌٍظؼ١ٍحٌزو١ش فٟ ػ١ٍّش حٌظؼ

Edwards and Fritz (1997 ٍ٠ٚئدٞ اٌٝ ٔظخثؾ فؼخٌش ٠ٚلغٓ حوظغخد  ٚش١ك١ُ حلإٌىظشٟٚٔ ِّظغ أْ حٌظؼ ،

ٚٔظ١ـش ٌّخ فشػٗ حٌؼظش حٌلخٌٟ ِٓ ِغظلذػخص طىٌٕٛٛؿ١ش طغؼٝ حٌّئعغخص حٌظشر٠ٛش حٌٝ ، حٌطلاد ٌٍّفخ١ُ٘

طط٠ٛش حٌظؼ١ٍُ رخ٠ـخد ؽشحثك ؿذ٠ذس ٌٍظذس٠ظ طـؼً حٌطخٌذ ٔشطخ ٚح٠ـخر١خ ٌظلم١ك ِخشؿخص ٚٔظخثؾ طؼ١ّ١ٍش ِٓ 

٠ٚٛحؿٗ حلاصِخص ٚحٌطٛحسة ٚحلاٚرجش ٚحلاِشحع ِٕٚفظق ػٍٝ حلاخش٠ٓ  ش ِذٜ حٌل١خسحؿً طؼ١ٍُ فؼخي ِٚغظّ

حٌّذِؾ حٌزٞ ٠ّضؽ ر١ٓ حٌظؼ١ٍُ  حلاٌىظشٟٚٔ ، ٌزٌه حطـٙض حلأظخس ٔلٛ حٌظؼٍُِٚشْ ٚلا ٠شطزؾ رضِخْ ِٚىخْ

) أطلاْ،  . ٙخحٌظم١ٍذٞ ٚر١ٓ حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ رخّٔخؽٗ حٌّظؼذدس فٟ آْ ٚحكذ دحخً لخػش حٌذسحعش ٚخخسؿ

2015  ،10 ) 

( أْ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼذ فٟ حٌفظً حلافظشحػٟ ٠شزٗ حٌظؼ١ٍُ فٟ حٌفظٛي حٌذسحع١ش حٌظم١ٍذ٠ش ِٓ ٠2015ؼظمذ عؼذ )

ك١غ كؼٛس حٌّؼٍُ ٚحٌطلاد ، ٌٚىٓ حلاخظلاف ٘ٛ أٔٗ ١ٌظ ِلذد حٌظٛل١ض أٚ ِل١ٍخً ٠ٚظُ فٟ شزىش حٌّؼشفش 

( ، ٠ٍفض حلأظزخٖ اٌٝ كم١مش أْ حٌظم١ٕخص حٌـذ٠ذس ، رّخ فٟ 2018رّٙذٞ )حٌؼخ١ٌّش ٚع١ؾ حٌىظشٟٚٔ. ٚف١ّخ ٠ظؼٍك 

رٌه حلإٔظشٔض ، طفظق حٌفشص ٌٍطلاد ٌٍظؼٍُ رطشق ِخظٍفش ٚؿذ٠ذس ، ك١غ ٠ظزق ٔخلً ٌٍّؼشفش فٟ حٌّىخْ 

 ٚحٌٛلض حٌزٞ ٠خظخسٚٔٗ. رذلا ِٓ حٌذسحعش فٟ حٌّذسعش أٚ فٟ أٞ ِىخْ آخش.

 ؼّخيحٌظؼ١ٍّٟ ِٓ حٌّؼٍُ اٌٝ حٌطخٌذ رخعظ ؼّْٛٔمً حٌّ آ١ٌشلإٌىظشٟٚٔ ٘ٛ ِّخ عزك ٔغظٕظؾ أْ حٌظذس٠ظ ح

 حلاطظخي حٌظفخػ١ٍش ػزش حلإٔظشٔض أٚ ٚعخثً أخشٜ. ٚعخثً
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لزً حٌظغشع فٟ حٌظش٠ٚؾ لأعٍٛد حٌظذس٠ظ ٘زح ، ٠ـذ ؽشف ِؼً ٘زح حٌغئحي ٠ّٚىٓ  نًارا انرؼهٛى الإنكرشَٔٙ؟

 ظذس٠ظ ٘زح:ِٕخلشش رؼغ حٌؼٛحًِ حٌظٟ طذػُ أعٍٛد حٌ

ص٠خدس وز١شس فٟ أػذحد حٌطلاد رل١غ لا طغظط١غ حٌّذحسط حٌؼخد٠ش حعظ١ؼخرُٙ ؿ١ّؼخً. لذ ٠ـذ حٌزؼغ أْ حٌظؼ١ٍُ • 

حٌّٕظظُ ػشٚسٞ لاوظغخد حٌّٙخسحص حلأعخع١ش ِؼً حٌمشآْ حٌىش٠ُ ٚحٌمشحءس ٚحٌىظخرش ٚحٌلغخد ، ٌىٓ حٌلم١مش أْ 

)حٌّغظٜٛ  فٟٔشٜ أْ ٘زح حٌٕٛع ِٓ حٌظؼ١ٍُ ٘ٛ ػشٚسٞ اؿّخٌٟ ػذد حٌطلاد لذ طـخٚص حٌلذ حٌطز١ؼٟ ٚ

خ.أِخ حٌؼخٔٛٞ ٚحٌـخِؼٟ(.  ًِ  رخٌٕغزش ٌّغظ٠ٛخص حٌظؼ١ٍُ حلأدٔٝ ، لذ لا ٠ىْٛ ٘زح حٌٕٛع ِٓ حٌظذس٠ذ ِٕخعزخً طّخ

ظش اٌٝ ٘زح حٌظؼ١ٍُ ػٍٝ أٔٗ ِغخّ٘ش ِّٙش فٟ حٌظؼ١ٍُ حٌؼخدٞ. ٠ّىٓ حٌـّغ ر١ٓ ٘زٖ حٌطش٠مش ٚدػُ حٌفظٛي •   ٕ٠

حٌذسحع١ش حٌؼخد٠ش. فٟ ٘زٖ حٌلخٌش ، ٠ّىٓ ٌٍّذسط طٛؿ١ٗ حٌطلاد اٌٝ أٔشطش أٚ ٚظخثف ِؼ١ٕش طؼظّذ ػٍٝ 

 حٌٛعخثؾ حلإٌىظش١ٔٚش.

٠شٜ حٌزؼغ أْ ٘زح حٌٕٛع ِٓ حٌظذس٠ذ ِف١ذ ٌٍزخٌغ١ٓ حٌّشطزط١ٓ رخٌؼًّ ، ٚؽز١ؼش ػٍُّٙ لا طغّق ٌُٙ • 

 رلؼٛس حٌذسٚط ِزخششس.

ظلّظ ٌٍظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ فٟ حٌؼشحق حٌزٞ ٔلزً أْ ٚ،  ٌٙزح حٌٕٛع ِٓ حٌظؼ١ٍُ ـّخػٟزذأ فٟ حٌظزٕٟ حٌٔلزً أْ • 

رؼغ حلأعجٍش حٌظٟ طلظخؽ اٌٝ اؿخرش ، ٚأكذ٘خ: ً٘  حٔفغٕخ غؤئأْ  ٕخ٠ئػش ػٍٝ ؿ١ّغ أفشحد حٌّـظّغ ، ٠ـذس ر

ّٙخسحص حٌلاصِش ٌظٍز١ش ٌذٜ حٌّؼٍُ اػذحد ٚاطمخْ حًٌ٘ ؟ أػٕٟ ٕ٘خ:  ظؼٍُ؟ٔش٠ذ أْ ٔٔلٓ ِغظؼذْٚ ٌزٌه؟ ِخرح 

ِظطٍزخص حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ، ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي: ِٙخسحص حٌلخعٛد ، و١ف١ش طظ١ُّ ٚطٕف١ز حٌزشحِؾ ٚو١ف١ش 

حعظخذحَ حٌىّز١ٛطش ٌٍظؼٍُ فٟ حٌّٛحلف حٌّخظٍفش؟ ً٘ طُ ٚػغ أٚ طط٠ٛش حٌّٕخ٘ؾ حٌلاصِش ٌٙزح حٌٕٛع ِٓ حٌظذس٠ذ 

ص؟ ً٘ حٌز١ٕش حٌظلظ١ش ٌٙزح حٌّششٚع ؿخ٘ضس فٟ ؿ١ّغ حٌّئعغخص ًٚ٘ ٠ّىٓ طٕف١ز٘خ دْٚ طؼٛرش أٚ ِؼٛلخ

حٌظؼ١ّ١ٍش؟ ً٘ ٕ٘خن ِئعغش ِلخ٠ذس ِغئٌٚش ػٓ طم١١ُ ٘زٖ حٌّشخس٠غ ٚطمذ٠ُ حٌظغز٠ش حٌشحؿؼش ٌٍـٙخص حٌّٕفزس 

 ٌّششٚع حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ؟

١ٍذٞ ٠ّٚىٓ حعظخذحِٗ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ حٌمخثُ ػٍٝ حٌلخعٛد ٘ٛ أعٍٛد ِشحدف ٌٍظؼ١ٍُ حلأعخعٟ حٌظم• 

٠ّىٕٕخ دِؾ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌظم١ٕخص ٚحلأعخ١ٌذ فٟ خطش حٌظؼ١ٍُ  رشىً ػخَ ، رخلإػخفش اٌٝ ؽشق حٌظذس٠ظ حٌؼخد٠ش

ٚحٌظذس٠ذ حٌشخٍِش ٌطلارٕخ فٟ حٌؼشحق رٕخءً ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ حلأعخ١ٌذ ٚحٌظم١ٕخص. ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي ، ارح وخْ 

ٔظشٔض ، فلا رؤط ِٓ طٛف١شٖ ػٍٝ لشص ِؼغٛؽ أٚ شش٠ؾ ف١ذ٠ٛ ػزش حلإ VHSِٓ حٌظؼذ رغ ف١ذ٠ٛ طؼ١ٍّٟ 

٠ّىٓ ٚحخظٕخلخص فٟ حٌشزىش .  طخطٟ، ؽخٌّخ أٔٗ ٠غخُ٘ فٟ طلغ١ٓ ؿٛدس ِٚغظٜٛ حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظذس٠ذ ٠ٚغخػذ فٟ 

ٚفٟ وؼ١ش ِٓ حلأك١خْ  ظىٌٕٛٛؿ١خ حٌّؼٍِٛخص ِٚمخِٚش حٌطلاد ٌٙخ ٚطشددُ٘ ف١ٙخٌطـٕذ ػشع حٌٕطخق حٌظشددٞ 

حٌطخٌذ أوؼش طّىٕخ ِٓ ِؼٍّٗ فٟ حٌظؼخًِ ِغ حٌلخعذ؟ ٚ٘زح ٠خٍك كشؿخ وز١شح ٌٍّؼٍُ، ٌٚزٌه ٕ٘خن  لذ ٠ىْٛ

وّخ أٔٗ طـذ حلإؿخرش  ،كخؿش ٌظذس٠ذ حٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِـخي حٌلخعٛد حٌظؼ١ٍّٟ ٚططز١مخطٗ حٌّخظٍفش رظٛسس ِىؼفش

خٔخص رشش٠ش ِٚخد٠ش ِٓ ٔٛع ػٓ حٌظغخإلاص حٌغخرمش لزً حٌزذء فٟ ِششٚع ِٓ ٘زح حٌٕٛع، لأٗ ٠ظطٍذ اِى

فّغظمزً ؽلارٕخ أٚ حٌـ١ً حٌمخدَ ر١ٓ أ٠ذ٠ٕخ ح٢ْ ٠ٚـذ أْ  ،ِخظٍف ػّخ طظطٍزٗ حٌّششٚػخص حٌظشر٠ٛش حٌظم١ٍذ٠ش

، ٚرٙزح ٠ـذ أْ ٔطخٌذ رٗ ٚٔٛفش وً ِخ ٠غًٙ ٠ٚغًٙ ػ١ٍّش حٌظذس٠ظ ٚحٌظؼٍُ ، ِٚغظمزٍٕخ ر١ٓ أ٠ذٞ ؽلارٕخ

ٔلٓ ِٚغظمزً ؽلارٕخ حٌمذس حٌىخفٟ ِٓ حلا٘ظّخَ ٚحٌظشو١ض ٌىٟ ٔؼ١ش  ٔؼطٟ ٘زح حٌـخٔذ حٌّظؼٍك رّغظمزٍٕخ

ِٚٓ ٕ٘خ ػ١ٍٕخ حٌمٛي رخٔٗ: لا ٠ٕزغٟ أْ  ،ٚٔظؼخ٠ش ِغ حٌؼخٌُ ِٓ كٌٕٛخ رّغظٜٛ سحق ِٚٛحوذ ٌٍظمذَ حٌزٞ ٔؼ١شٗ

) ػزٛد  . خٌـظٙخٔمغ طلض طؤػ١ش ا٠ـخر١خص حٌظم١ٕخص حٌظؼ١ّ١ٍش حلإٌىظش١ٔٚش ٚٔغفً ػٓ آػخس٘خ حٌغٍز١ش ٚحٌؼًّ ػٍٝ ِؼ

 ،2008 :285 . ) 

 روش حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌّئٌف١ٓ أْ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٠ٕمغُ اٌٝ فجظ١ٓ: أٔٛحع حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ :

حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ حٌّظضحِٓ : ٟٚ٘ ِلخدػش ٚحلؼ١ش طظطٍذ ٚؿٛد ؽخٌز١ٓ ػٍٝ حٌىّز١ٛطش فٟ ؿ١ّغ حلأٚلخص  -1

 ٚحلأعظخر.ٚطظطٍذ ِٕخلشش ِٚلخدػش ر١ٓ حٌطخٌذ 

: ٘ٛ دسحعش غ١ش ِزخششس طظطٍذ ِٓ حٌخش٠ـ١ٓ لؼخء حٌٛلض حٌزٞ ٠ظٛلؼٗ حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ غ١ش حٌّظضحِٓ  -2

ػٓ أعخطزطُٙ ٠ٚـذ ػ١ٍُٙ اوّخي عٍغٍش ِٓ حٌذسٚط حٌّظؼٍمش رخٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ر١ٓ حٌخش٠ـ١ٓ ِٚؼ١ٍُّٙ.

أٚ ح١ٌٛط١ٛد أٚ حٌشعخثً حٌظٛط١ش ٚاِىخ١ٔش طظ١ٕف  حٌظم١ٕخص ٚادخخي حٌٕض ٚحٌشٚحرؾ حٌفؼخٌش. حٌف١غزٛن ؽش٠ك

 :ر١جخصحلإٌىظشٟٚٔ رؼلاع  ٌظؼ١ٍُح

 .٠ظ١ّض ربدِخؽ حٌّٛحد حٌظشر٠ٛش ٚطمذ٠ّٙخ رٛحعطش حلأظشٔض  حٌّزخشش ػزش حلإٔظشٔض: ٌظؼ١ٍُح -أ
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ؼٛس حٌظم١ٍذٞ : ٠ظُ ٚػغ حٌّشخسن ِٛػغ حٌظٕف١ز ٌظغ١ًٙ حٌظؼ١ٍُ حٌّظىخًِ ِغ حٌشحٌظؼ١ٍُ حٌشزىٟ حٌّظّخصؽ  -د

 رخٌٛؿٛد.

حٌطلاد ٌٍلظٛي ػٍٝ ِظخدس ِخظٍفش  ٠ظُ حلاطظخي ٚحٌظٛحطً ِٓ لزً: حٌظؼ١ٍُ حٌشزىٟ حٌّغخٔذ  –ؽ 

 ٌٍّؼٍِٛخص.

 ( 32:  2009) لط١ؾ ٚع١ّش ،                                                   

 حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌّضح٠خ حٌظٟ ٠ٛفش٘خ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ِؼً:ٔظشًح ٌىٛٔٗ ِظفٛلخً ػٍٝ ؽشق حٌظؼ١ٍُ حٌظم١ٍذ٠ش ، فٕٙخن 

رّخ أْ طىٍفش أشخء ِذحسط ؿذ٠ذس لإؿشحء حٌذٚسحص ٚحٌٕذٚحص رخ٘ظش ، ٠ّىٓ أْ طمًٍ ِٓ حٌّٛحطلاص فٟ  -1

ِشحوض حٌظؼ١ٍُ ، ك١غ لا طٛؿذ كخؿش ٌفظق ِذحسط أخشٜ غ١ش حٌىٙشرخء ٚحٌّخء ٚحٌّٛحد حلأخشٜ حٌّغظخذِش 

 فٟ حٌّذحسط.

ٌـ١ّغ حلأفشحد ٚحٌّـّٛػخص حٌطلار١ش حلاعظفخدس ِٓ حلاؿظّخػخص ٚحٌذٚسحص ِغ ػشٚع حلإٔظشٔض ،  ٠ّىٓ -2

 رغغ حٌٕظش ػٓ ػّش حٌطٍزش ، ٚحوظغخد ِٙخسحص ٚخزشحص ؿذ٠ذس ل١خعخ ِغ ِلذٚد٠ش حٌّذحسط حٌظم١ٍذ٠ش.

٠ّٚىٓ  ُٙزحٌّشٚٔش ، ١ٌظ ػ١ٍه حٌظشو١ض ػٍٝ ٚلض ِلذد لأْ حٌٕخط ٠ّىُٕٙ حٌذسحعش فٟ أٞ ٚلض ٠ٕخع -3

. أشخء ِٛحلغ لإٔشخء حٌفٛحثذ ٚحٌغذحد حٌٕٙخثٟ ٚطغ١ٙلاصكٛحفض  ٌٍٗخش٠ؾ حٌظمذ٠ُ رطش٠مش ِؼ١ٕش لأْ ٌذ٠

 . ٌٍمشع

، لأْ حٌفخطً حٌضِٕٟ   لاد حِش عًٙطغ١١ش حٌٛلض ٚطٛع١غ حلإػذحد رل١غ ٠ظزق حٌظفخػً ر١ٓ حٌطعٌٙٛش  -4

ٌٍطلاد فٟ حٌّٕضي أٚ فٟ حٌفظً أٚ ر١ٓ  خص لض لظ١ش دْٚ أٞ حٔمطخػخص ٚػمزحٌٕخطؾ ٠ٛعغ حٌطخٌذ فٟ ٚ

 حٌغشف.

ظؤوذ ِٓ أْ ٚحٌك١خد٠ش حلاِظلخٔخص ٚحطخخر خطٛحص حٌّمشس حٌذسحعٟ ٌىً ؽخٌذ رشىً طل١ق ،  ٠ّىٓ طلم١ك -5

خ ٚك١خد٠ش. ًِ  حٌظذس٠ظ أوؼش حٔظظخ

 )  حٌظٟ لذ طغزذ ِشخوً ر١ج١ش ػٕذ حٌظخٍض ِٕٙخٚلا طغظخذَ أٚسحق ٚأدٚحص حٌىظخرش طذ٠ك ٌٍز١جش: -6

Ferriman, 2014)  

٠ٛفش حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ر١جش طفخػ١ٍش ر١ٓ حٌطخٌذ ٚحٌّذسط ٚر١ٓ حٌطخٌذ ٚصِلاثٗ وّخ ٠ٛفش ػٕظش   -7

 حٌّظؼش فٟ حٌظؼٍُ فٍُ ٠ؼذ حٌظؼٍُ ؿخِذح ٚ٘ٛ لا ٠ؼشع رطش٠مش ٚحكذس .

ؤؿٙضس حٌٙٛحطف حٌزو١ش ِظؼٍك رحٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٘ٛ حٌّلشن ح١ٌّّٙٓ ٌظؼ١ٍُ حٌّغظمزً ، لأْ حٌـ١ً حٌلخٌٟ  -8

ًٙخ ِّخ ٠غًٙ ٚخذِش حعظخذحَ حٌظطز١مخص حٌّخظٍفش ،  خ ِظـ ًّ دِؾ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ فٟ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚؿؼٍٙخ ػخٌ

حي طـؼً حٌّظؼٍُحٌظفخػً ِغ حلأٔشطش حٌظؼ١ّ١ٍش ٔلٛ  ّٛ حوؼش ِٓ  ِلفض ٌّؼشفش حٌّض٠ذ ٚحٌؼًّ ػٍٝ أؿٙضس حٌـ

 . (Yulia,2020)ظم١ٍذٞحٌظ حٌظؼ١ٍُ

ّذ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ػٍٝ ِـٙٛد حٌطخٌذ فٟ طؼ١ٍُ ٔفغٗ ) حٌظؼ١ٍُ حٌزحطٟ (، ٚوزٌه ٠ّىٓ حْ ٠ظؼٍُ ٠ؼظ -9

 سفخلٗ فٟ ِـّٛػخص طغ١شس ) حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ ( .

٠ٛفش حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ر١جش طؼ١ّ١ٍش طشر٠ٛش طىْٛ ف١ٙخ حٌخزشحص حٌظؼ١ّ١ٍش خخ١ٌش ِٓ حٌّخخؽش حٌظٟ لذ  -10

 حٌطخٌذ أػٕخء طـشرش ٘زٖ حٌظـخسد فٟ حٌٛحلغ حٌظؼ١ٍّٟ حٌلخٌٟ. ٠ٛحؿٙٙخ

فشطش طلذ٠غ حٌزشحِؾ ٚحٌّٛحلغ رغٌٙٛش ػزش حلإٔظشٔض ٚحٌلظٛي ػٍٝ حٌّؼٍِٛخص رطشق ِخظٍفش ِؼً  -11

 حٌغّؼ١ش أٚ حٌزظش٠ش أٚ حٌّمشٚءس.

ٚحٌظؼز١ش ِٓ حٌّّىٓ طذس٠ذ ػذد وز١ش ِٓ حٌطلاد ٚحوظغخد فشص ِظىخفجش فٟ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ ٚحٌلٛحس  -12

 (30- 24:  2013) ح١ٌّلاْ ،                                                           ػٓ حٌشأٞ ٚاػطخء حٌلش٠ش.

 يثم: نكٍ ُْان تؼط انغهثٛاخيضاٚا انرؼهى الإنكرشَٔٙ كثٛشج 

ّٓ حلأشخخص ، ف ِظخكش ٌـ١ّغغ١ش ٔظشًح لأْ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ حلإٌىظش١ٔٚش ٠ٚؼظّذ رشىً وز١ش ػٍٝ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ  -1

 ٘ٛحطف ِلٌّٛش رو١ش أٚ أؿٙضس وّز١ٛطش أٚ ِىزشحص طٛص. حٌّلظًّ ألا ٠ّظٍه حٌىؼ١ش ِٓ حٌطٍزش

حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٚلذ ٠ٛحؿٗ رؼغ حلأشخخص طؼٛرش فٟ ص٠خدس  فٟحٌلخفض ٚحٌظٕظ١ُ  حٔخفخع ِغظٜٛ -2

 حٌذحفغ ٌٍظؼٍُ ِٚمخِٚش حٌظذس٠ذ ٚطٕظ١ُ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ.

، طفخػً حٌطلاد ِغ حٌىّز١ٛطش ٚحٌٙٛحطف حٌّلٌّٛش حٌزو١ش ِٓ خلاي ِىخْ حلاطظخي  حلأؼضحي ٚحٌٛكذس -3

                      (Hetsevich, 2017) ..ر١ٓ حٌطٍزش  حٌظفخػً حٌّزخشش ٠مًٍ ِٓ  ٚلؼخء ٚلض ؽ٠ًٛ ػ١ٍٗ
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 .ظؼ١ٍّٓ ُ حلإٌىظشٟٚٔ ِلؾ ح٘ظّخَ ؿ١ّغ ح١ٌّلا ٠ؼظزش حٌظؼٍ -4

، ٌٚظٛف١ش ِؼً  ٗطذس٠ذ ِىؼف ٌلأعخطزس ٚحٌطلاد ٌٍظؼشف ػٍٝ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌلذ٠ؼش لزً حٌششٚع ف١ ٠ظطٍذ -5

ً ٚخزشحء فٟ اػذحد ٚطط٠ٛش حٌزشحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ ٠ـذ  ٘زح حٌظذس٠ذ ٠ظطٍذ ادحس٠خً ِئ٘لاً طؤ١٘لاً ػخ١ٌخ

 ادحسطٙخ.

حٌؼلالخص حلإٔغخ١ٔش ر١ٓ حٌّؼٍُ ٚحٌطلاد ٠ظؼخًِ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ )رـ١ّغ أشىخٌٗ( ِغ حٌٛؿٛد حلإٔغخٟٔ ٚ -6

ُ ١١ٛؿذ ح١ٌَٛ رؼغ حٌّؼ١ٍّٓ حٌز٠ٓ لا ٠فّْٙٛ فؼخ١ٌش حٌظؼٍفحٌغخرم١ٓ ، ٚر١ٓ حٌطلاد حٌغخرم١ٓ ٚغ١شُ٘. 

 .حلإٌىظشٟٚٔ

 حلأؿٙضس ٚحٌىّز١ٛطش لذ ٠ئػش عٍزخً ػٍٝ طلش حٌطخٌذ. ٌـٍٛط حٌط٠ًٛ حِخَح -7

 ِٓ ِؼذحص ِٚخظزشحص ٚخطٛؽ حطظخي رخلإٔظشٔض.حلإٌىظشٟٚٔ ر١ٕش طلظ١ش طظىْٛ  حٌظؼ١ٍُ ٠لظخؽ -8

 ( 298:  2004 ) عخٌُ ، 

 أْذاف انرؼهى الإنكرشَٔٙ: ٚظٓش اعرخذاو انرؼهٛى الإنكرشَٔٙ فٙ انرؼهٛى ػذج َماغ:

 خٍك ر١جش طؼ١ّ١ٍش ٚطفخػ١ٍش رظم١ٕخص اٌىظش١ٔٚش ؿذ٠ذس ِٚخظٍف ِظخدس حٌّؼشفش ٚحٌخزشس. -1

حٌف١ٕش لاعظخذحَ طم١ٕخص حٌظؼ١ٍُ حٌلذ٠ؼش ٚحٌّٙخسحص حٌلاصِش لاعظخذحَ اوغخد حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌطلاد حٌّٙخسحص  -2

 طم١ٕخص حٌّؼٍِٛخص ٚحلاطظخلاص.

ّٗ رطش٠مش ِؼ١خس٠ش. ِٚٓ حلأِؼٍش ػٍٝ رٌه لٛحػذ ر١خٔخص ِٓ حلأعجٍش ٚخطؾ حٌذسٚط ٠مذطّٔزؿش حٌظذس٠ذ ٚ -3

 حٌّٕٛرؿ١ش ِٚلظٜٛ حٌٛعخثؾ حٌّظؼذدس رٞ حٌظٍش.

لاد ِٓ خلاي شزىش حلاطظخي حٌؼخ١ٌّش ٚحٌّل١ٍش ٚػذَ لظش حٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ طٛع١غ دحثشس حلاطظخي ٌٍط -4

 . ِظذس ٚحكذ ٌٍّؼٍِٛخص

دػُ ػ١ٍّش حٌظفخػً ر١ٓ حٌطلاد ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّلخػش٠ٓ ِٓ خلاي حٌخزشحص حٌظشر٠ٛش ٚطزخدي ح٢سحء  -5

 ٚحٌّؼشفش.

ش أٚؿٗ حٌمظٛس فٟ ١٘جش طٕظ١ُ ٚادحسس ػًّ حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش ، ٚاػذحد حٌشزىخص حٌظؼ١ّ١ٍش ، ٚاصحٌ -6

 حٌظذس٠ظ ٚحٌظذس٠ذ.

ِٓ أؿً اػذحد ؿ١ً ِٓ حٌخش٠ـ١ٓ لخدس٠ٓ  غظّش كغذ حلاكظ١خؿخص حٌخخطش ٌٍطٍزشطٛف١ش حٌظؼٍُ حٌزحطٟ حٌّ -7

 ( 10:  2007) حٌلغٕخٚٞ ،          ػٍٝ ِٛحوزش طىٌٕٛٛؿ١خ ِٚٙخسحص حٌؼظش ٚططٛسحطٗ حٌٙخثٍش.

حػطشص ٚصحسس حٌظشر١ش حٌٝ طؼط١ً دٚحَ حٌطٍزش فٟ حٌّذحسط فٟ  :  حلاٌىظشٟٚٔحٌّشىلاص حٌظٟ طٛحؿٗ حٌظذس٠ظ 

، ػُ اغلاق أرٛحرٙخ ِٓ أؿً حٌظزخػذ حٌـغذٞ رؼذ حْ حٌمض ؿخثلش وٛسٚٔخ رظلاٌٙخ ػٍٝ لطخع حٌظشر١ش  2020آرحس 

حٌؼ١ٍّش  رمخء شٌٚذ٠ِّٛ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ٗٚحٌظؼ١ٍُ، ك١غ طشحؿغ حعٍٛد حٌظؼ١ٍُ حٌظم١ٍذٞ ١ٌٕظشش رذلا ِٕ

ِٓ  مًٍحلافشحد رؼؼُٙ رزؼغ ، ٠ٚ ٚرخٌظخٌٟ ٠مًٍ طٛحطًحٚ فٟ حٌّٕضي   ػٓ رؼذحٌظؼٍُ  ظ١قٌىٛٔٗ ٠ حٌظؼ١ّ١ٍش

حٌف١شٚط حلا حْ ٘زح حٌٕٛع ِٓ حٌظذس٠ظ لذ ٚحؿٗ رؼغ حٌّشىلاص ك١غ حْ حػظّخد ٔٙؾ طؼ١ٍّٟ ٚ طفشٟ حٌّشع

، ٚفٟ حٌؼشحق ٌُ ٠ظخف حعظخذحَ حلأظشٔض ػٍٝ حٌٕطخق سدارح وخٔض حٌز١جش ِلذٚدس حٌّٛح ؿذ٠ذ ِّٙش شخلش خخطش

، ٚحْ حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ كذ٠غ حٌؼٙذ سع١ّخ فٟ حٌؼ١ٍّش حٌظشر٠ٛش فٟ 2003حٌفشدٞ ٚحٌشؼزٟ حلا رؼذ ػخَ 

( حُ٘ حٌؼٛحًِ ٚحٌظؼٛرخص حٌظٟ طٛحؿٗ 2010، ك١غ ر١ٓ حكّذ )2020حٌؼشحق ٚطلذ٠ذح رؼذ ؿخثلش وٛسٚٔخ 

 حلاٌىظشٟٚٔ ِٕٚٙخ :حعظخذحَ حٌظذس٠ظ 

لٍش طٛفش حلاؿٙضس حٌظىٌٕٛٛؿ١ش، ٚػؼف شزىش حلأظشٔض ٚعشػظٗ ٚحٌزشحِؾ حٌظٟ طؼذ ػخِلا ِّٙخ ٌٕـخف  -1

 ُ حلاٌىظشٟٚٔ، ٚطغط١ش ػشٚع حٌف١ذ٠ٛ ٚحٌزشحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٔشطش حٌظؼٍُ حلاٌىظش١ٔٚش .١حٌظؼٍ

 ظؼٍُ .ػؼف اػذحد حٌّذسع١ٓ رخعظخذحَ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌلذ٠ؼش فٟ ػ١ٍّش حٌ -2

حلاٌىظش١ٔٚش ٚلذ لا طظٕخعذ ِغ حٌزشحِؾ حٌّغظخذِش ِٓ حٌّذسع١ٓ ِّخ ٠لشَ حٌطٍزش رؼغ حؿٙضس حٌطٍزش لذَ  -3

 ِٓ حٌّخدس حٌذسحع١ش حٌّشعٍش ٚرخٌظخٌٟ ػؼف طم١١ُ حدحثُٙ .

رخػظزخسٖ حعظشحط١ـ١ش ؿذ٠ذس طغؼٝ ٌظط٠ٛش حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش  ّٛػٛع حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔػؼف حلاّ٘ظّخَ ر -4

 لغ١ٓ ٔٛحطؾ حٌظؼٍُ ِٓ رؼغ حٌّذسع١ٓ .ٚط

ػؼف سلّٕش حٌّٕخ٘ؾ حٌذسحع١ش حٌظٟ ِخ صحي حغٍزٙخ ِطزٛػش ٚسل١خ ٚغ١ش ٔخؽمش ِّخ ٠ؤخز ٚلظخ ؽ٠ٛلا ٚرزي  -5

ؿٙذح وز١شح ِٓ حٌطٍزش فؼلا ػٍٝ حٔٙخ غ١ش ؿخررش ، ٌزح ٠ٕزغٟ طل٠ٍٛٙخ حٌٝ ٍِفخص حٌىظش١ٔٚش ٠غًٙ حٌظؼخًِ 

 ِؼٙخ .
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 ( 66:  2010)حكّذ ،              ػؼف حٌظم١١ُ حلاٌىظشٟٚٔ ِٚشحلزش حٌطٍزش ٚوشف ػ١ٍّخص حٌغش .  -6

ُ حلإٌىظشٟٚٔ ٠ّىٓ أْ ١( أْ حٌظؼYulia ،2020ٍ؛ Basilaia ،Kvavadze ،2020) (Yulia ،2020)طؼظمذ 

 ٠ىْٛ فؼخلًا ػٕذِخ ٠مَٛ حٌّؼٍّْٛ رّخ ٠ٍٟ:

حػظّخد ِششٚع طؼ١ٍّٟ ٚسدٚد حٌفؼً ٌظط٠ٛش ِخدس حٚ طٕظ١ُ حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ: ٠ّىٓ ٌٍّذسع١ٓ حعظخذحَ  -7

طؼ١ّ١ٍش طلمك حلأ٘ذحف رشىً فؼخي ِٓ خلاي دسحعش حكظ١خؿخص حٌطلاد حٌظؼ١ّ١ٍش ، ٚطلذ٠ذ حلأ٘ذحف 

 ٚحٌٛعخثً حٌّٕخعزش ٌظلم١مٙخ ، ٚحخظ١خس أدٚحص حٌم١خط.

حٌّٕخعزش: فٟ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ، ٠ظُ طلذ٠ذ حخظ١خس حٌز١جش حٌظؼ١ّ١ٍش ِٓ خلاي حخظ١خس حخظ١خس حٌز١جش حٌظؼ١ّ١ٍش  -8

حٌزشحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّٕخعزش ٌلاطظخي ٚوزٌه حٌز١جخص حٌفؼخٌش حٌظٟ ٠ظُ حعظخذحِٙخ ػٍٝ ٔطخق ٚحعغ ر١ٓ 

 حٌطلاد.

ُ حلإٌىظشٟٚٔ ١١غ ٠ؼخٟٔ حٌظؼٍطلذ٠ذ أدٚحص حٌم١خط: ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ حٌظشو١ض ػٍٝ طفخػً حٌذٚسس حٌظذس٠ز١ش ، ك -9

ٛرش فٟ حٌظلىُ فٟ ادحسس حلاخظزخس، ٚطـٕذ حٌغش فٟ ػ١ٍّش حٌّشحلزش ِٓ ػؼف فٟ ِٛػٛل١ش حٌظم١١ُ ، ٚطؼ

 أٚ حعظخذحَ طم١١ُ كم١مٟ

ُ ِٚشحػخس حلاكظ١خؿخص حٌّخظٍفش ٚأّٔخؽ حٌظؼٍُ: ِشحػخس طٕٛع أّٔخؽ حٌظؼٍُ ١اػفخء حٌطخرغ حٌفشدٞ ػٍٝ حٌظؼٍ -10

ٚحٌٕظش فٟ ِٙخسحطُٙ حٌلخعٛر١ش ، ٚحٌٕظش فٟ ٚػؼُٙ ِٓ ك١غ ٚلض حٌذسحعش ٚحٌـٛدس  ٌذٜ حٌطلاد ،

 حٌّخظٍفش ٌشزىخطُٙ ٚأؿٙضطُٙ.

حٌظط٠ٛش حٌّٕٟٙ: ٠لغٓ حٌّؼٍُ ِٙخسحطٗ حلإٌىظش١ٔٚش رخعظّشحس ٠ٚض٠ذ ِٓ سغزظٗ فٟ حعظخذحَ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ  -11

 حٌلذ٠ؼش فٟ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش.

٠ؼظزش ػذَ ٚؿٛد ؿٛحٔذ ٚحلؼ١ش فٟ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ  الإنكرشَٔٙ فٙ انؼشاق:ٔالغ ٔػٕٛب انرؼهٛى 

ً ر١ٓ  حٌّزخشش ٘ٛ حٌؼ١ذ حٌشث١غٟ فٟ ؽش٠مش حٌظذس٠ظ ٘زٖ ، ٚحٌظٟ طظطٍذ فٟ رؼغ حٌلخلاص حطظخلاً رشش٠خ

س٠ذ حٌّئعغٟ حٌطخٌذ ٚحٌّؼٍُ. ٚ رشىً أعخعٟ حٌطلاد ٚغ١شُ٘ ِٓ ح١١ٌّٕٙٓ ِؼً حلأؽزخء ٚحٌّٕٙذع١ٓ ، ٚحٌظذ

حٌزٞ ٠ظٍمخٖ حٌؼّخي ٚحٌف١ْٕٛ فٟ حٌّئعغخص ٚحٌششوخص حٌىز١شس فٟ ِخظٍف حٌّـخلاص. ٕٚ٘خن ِٛحد طؼ١ّ١ٍش 

ِٕخعزش ٌٍظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ حٌّزخشش ٚحٌفؼخي ٌٍغخ٠ش ، أٞ ػٍٝ حٌشغُ ِٓ حٌفٛحثذ حٌؼذ٠ذس حٌّغظّذس ِٓ حٌظؼٍُ 

ىظشٟٚٔ ِغ أعٍٛد حٌظؼٍُ ، ٚٔـذ حْ حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش لا حلإٌىظشٟٚٔ ، ٌىٓ ٠ـذ أْ طظٕخعذ ِٛحد حٌظؼٍُ حلإٌ

طضحي طٛحؿٗ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌظلذ٠خص ٌظطز١ك حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ فٟ ِخظٍف حٌمطخػخص فٟ حٌؼشحق ، ٚأوزش ػمزش أِخَ 

ططز١ك حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٟ٘ ػذَ طٕخعك حٌزشحِؾ حٌّذسع١ش ِغ حٌظطٛس حٌغش٠غ ٌٍزشحِؾ ٚٔمض حٌظذس٠ذ. 

ز١ٕش حٌظلظ١ش ٚطٛحفش حلإٔظشٔض ، ٚٚؿٛد ػذد وز١ش ِٓ حٌطلاد فٟ حٌفظً ، ٚحٔخفخع حٌظؼ١ٍُ ٚػؼف حٌ

 ٚحٌّئ٘لاص. سرّخ طىْٛ أوزش ٘زٖ حٌؼمزخص ٟ٘:

 طخٍف حٌز١ٕش حٌظلظ١ش ٌلاطظخلاص فٟ حٌؼشحق ٚحٌٛؽٓ حٌؼشرٟ رشىً ػخَ. -1

 ؽش٠مش حٌظذس٠ظ ٚأ٘ذحفٗ غ١ش ٚحػلش ٌٍّغئ١ٌٚٓ ػٓ حٌّذسعش. -2

ش: ٠ٛحؿٗ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ طلذ٠خص ٠ّىٓ أْ طذِش طؤٌمٗ ٚطؼ١ك حػظّخدٖ رغشػش. أوزش ٘زٖ طط٠ٛش حٌّؼخ١٠ -3

حٌّؼٛلخص ٟ٘ لؼ١ش حٌّٛحطفخص حٌّؼظّذس. ِخ ٟ٘ ٘زٖ حٌّؼخ١٠ش ِٚخ حٌزٞ ٠ـؼٍٙخ ػشٚس٠ش؟ ارح ٔظشٔخ اٌٝ 

ٚطلذ٠ؼخص لا  رؼغ حٌّٕخ٘ؾ ٚحٌذٚسحص فٟ حٌـخِؼخص أٚ حٌّذحسط ، ٔشٜ أٔٗ ٠ظؼ١ٓ ػ١ٍٙخ اؿشحء طغ١١شحص

كظش ٌٙخ وً ػخَ ، ٚأك١خٔخً وً شٙش ، رغزذ حٌظطٛسحص حٌّخظٍفش. ارح حعظؼّشص حٌـخِؼش فٟ ششحء ِٛحد 

حٌذٚسس حٌظذس٠ز١ش ػٍٝ شىً وظذ أٚ ألشحص ِؼغٛؽش ، فغظـذ أٔٗ لا ٠ّىٕه طغ١١ش أٞ شٟء ِخ ٌُ طىٓ طٍه 

كظٝ ٌٛ حعظطؼض. ٠ظطٍذ طٛف١ش كّخ٠ش حٌىظذ ٚحلألشحص حٌّذِـش لخرٍش لإػخدس حٌىظخرش ، ٚ٘ٛ أِش طؼذ 

 حلاعظؼّخس ٌّظزٕٟ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ كلاً ٠غًٙ طخظ١ظٗ ٚطؼذ٠ٍٗ.

طظّخشٝ أٔظّش حٌّىخفآص ٚحٌلٛحفض ِغ حلاكظ١خؿخص حٌظٟ طلفض ٚطٕشؾ ؽلاد حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ لأْ حٌظؼٍُ  -4

ططز١مٙخ كظٝ ح٢ْ. ٠ٚـذ حْ حلإٌىظشٟٚٔ فٟ حٌؼشحق ٔشؤ ػٓ ػذَ ٚػٛف حلأٔظّش ٚحلأعخ١ٌذ حٌظٟ ع١ظُ 

طىْٛ ػ١ٍّش طٕغ حٌمشحس رشؤْ حٌلٛحفض خخ١ٌش ِٓ حٌؼٛحثك حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طئػش ػٍٝ فؼخ١ٌش حٌظؼٍُ 

 حلإٌىظشٟٚٔ.

حٌّٕٙـ١ش: ٠ظخز حٌف١ْٕٛ لشحسحطُٙ ػخدسً ، ٠ٚظُ ططز١مٙخ ػٍٝ ِغظخذ١ُِٙ ٚخزشحطُٙ حٌشخظ١ش ، ٚلا طىْٛ فٟ   -5

ٟ ِـخي حٌظؼ١ٍُ ، ٔلظخؽ اٌٝ أشخء خطش ٚرشٔخِؾ طظُ ادحسطٗ ِزخششس ِظٍلش حٌّغظخذَ. رّـشد أْ ٔذخً ف

ِٓ لزً حٌّؼٍُ )و١ف ٠ؼٍُ( ٚحٌطخٌذ )و١ف ٠ظؼٍُ( ، ٚ٘زح ٠ؼٕٟ أْ ِؼظُ خزشحء حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ فٟ ٘زح 
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طؼطش  حٌّـخي ٌٓ ٠ؼٍّٛح حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ،. ٚٔظشًح لإٔٔخ ٔظؼخًِ ِغ خزشحء فٟ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٚحٌظؼ١ٍُ ، فٍٓ

اٌٝ حٌظؼخًِ ِغ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ أٚ فمذحْ حٌمشحس حٌزٞ طلظخؽ اٌٝ حطخخرٖ أػٕخء ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ ، ٌزٌه ِٓ 

 حٌُّٙ أْ طظً ِشوضًح. ٚ٘زح ٠شًّ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحلأعخطزس. ٚحٌّذسر١ٓ ؽٛحي ػ١ٍّش طٕغ حٌمشحس.

ٟ طئػش رخٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌظشر١٠ٛٓ حٌخظٛط١ش ٚحٌغش٠ش: اْ كذٚع حٌٙـّخص ػٍٝ ِٛحلغ حلإٔظشٔض حٌشث١غ١ش حٌظ -6

حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ فٟ  ع١ئػش ػٍٝطؤػ١ش  ِلؾ لٍك وز١ش ػٍٝ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌظشر١٠ٛٓ لأٗ فٟ حٌّغظمزًوخْ 

 حٌّغظمزً. ٌزٌه ، ٠ؼذ حخظشحق حٌّلظٜٛ ٚحلاِظلخْ أكذ أُ٘ حٌؼٛحثك أِخَ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ.

ٝ طلذ٠ذ كـُ ٚٚلض حطظخلاطُٙ ٟٚ٘ ػشٚس٠ش ٌلّخ٠ش حٌظظف١ش حٌشل١ّش ٟ٘ لذسس حلأفشحد أٚ حٌّئعغخص ػٍ -7

١ـذ حعظخذحَ ف٠ّىٓ أْ طلذع أػشحس ٚػ١ٛد ، ٚحطظخلاطُٙ. عٛحء وخٔض ٘زٖ حلاطظخلاص ِلذٚدس أَ لا ، 

 حٌّششلخص ٌّٕغ أٚ أٙخء حلاطظخلاص ِغزمخً. ٘زح حٌظطز١ك ِٕخعذ ٌلإػلأخص ٚحٌزغ.

  ؿذ٠ذخرش حٌخش٠ـ١ٓ ٚطفخػٍُٙ ِغ أعٍٛد حعظـ -8

 حٌّشعِٛش حٌخطش ٚفك طغ١ش حٌّٕخ٘ؾ أْ ِٓ ٚحٌظؤوذ حٌفٛسٞ حٌظؼ١ٍُ ِغ حٌذسط لخػخص طىخًِ ؽشق ِشحلزش -9

 . ٌٙخ

ٚحٌظخوذ ٚل١ّش حٌّئعغش حٌظؼ١ّ١ٍش ،  ٚحلأظزخٖ حٌٝ شخظ١ظٗ،  حٌّؼٍُ حٚ حٌّذسطػٍٝ  حٌض٠خدس فٟ حٌظشو١ض. 1 -10

 اسع طم١ٍذٞ ِظلٛي. ِٓ ػذَ شؼٛسٖ رخٔٗ حطزق

ٕ٘خن كخؿش اٌٝ رٕخء حٌمذسحص رخعظّشحس ٚؿزد حٌّؼ١ٍّٓ ٚحلإدحس١٠ٓ ػٍٝ ؿ١ّغ  حٌلٛحؿض حٌزشش٠ش: -11

حٌّغظ٠ٛخص لأْ ٘زح حٌٕٛع ِٓ حٌظؼ١ٍُ ٠ظطٍذ حٌظؼ١ٍُ حٌّغظّش ك١غ ٠ـذ أْ ٠ىْٛ حٌّؼٍّْٛ ػٍٝ دسح٠ش ؿ١ذس 

 .رخٌفْٕٛ حلإٌىظش١ٔٚش 

ٌٍغشػش ٚحٌظىٍفش حٌّٕخفؼش ٚحٌلخؿش حٌؼٛحثك حٌّخ١ٌش: حٔظشخس أؿٙضس حٌىّز١ٛطش ِٚشحلزش حلإٔظشٔض أِش ُِٙ  -12

 اٌٝ حٌغّخف ٌخش٠ـٟ حٌـخِؼخص رخعظخذحَ حلإٔظشٔض.

 رّخ أْ حٌخزشس ػخ١ٌّش ، فّٓ حٌؼشٚسٞ ٔشش ِلظٜٛ ػخٌٟ حٌـٛدس. -13

حلارظىخس ٚخٍك ؽشق ؿذ٠ذس ٌٍٕٙٛع رخٌظؼ١ٍُ ٚطؼض٠ض حلارظىخس فٟ وً ِىخْ ٚفٟ ٔفظ  لٛحػذطغ١١ش وً  -14

 حع.حٌٛلض ، ٌض٠خدس حٌىفخءس ٚحلإرذ

 حلأ١ِش حٌظم١ٕش : ِّخ ٠ظطٍذ ؿٙذح وز١شح ٌظذس٠ذ ٚطؤ١ً٘ حٌّؼٍُ ٚحٌطخٌذ حعظؼذحدح ٌٙزٖ حٌظـشرش. -15

 ص٠خدس طىٍفش حٌّٛحد حٌّشحد حلظٕخثٙخ ٚششحء حٌّؼذحص حٌلاصِش ٚحٌّؼذحص حٌّغخػذس ٚحٌظ١خٔش حٌلاصِش.  -16

حٌظٛحطً حٌّزخشش ٚحٌظؤػ١ش طم٠ٛغ أٚسحق حػظّخد أػؼخء ١٘جش حٌظذس٠ظ ومخثذ طشرٛٞ سث١غٟ ٚحٌمذسس ػٍٝ  -17

 .حٌطٍزشػٍٝ 

خ فٟ طؼ١ٍُ حلأؿ١خي حٌمخدِش. حػؼخف دٚس -18 ًِ  حٌّذسعش وّئعغش طشر٠ٛش ِّٙش فٟ حٌّـظّغ ٠ظؼّٓ ١ِؼخلخً ٘خ

حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌششوخص حٌظـخس٠ش ٌٙخ ٘ذف ِشظشن لأٔٙخ طششف ػٍٝ حِظلخٔخص ٚاػذحد حٌّلخػش٠ٓ ١ٌٚظ  -19

 ٌذ٠ُٙ فٟ حٌٛحلغ خزشس ػ١ٍّش ٌُٙ.

 .حعظؼّخٌٙخ رخٌفظٛس فٟ حٌّظؼٍُ طظ١ذ لذ حٌظؼ١ّ١ٍش حٌؼ١ٍّش فٟ حٌّغظخذِش حلأؿٙضس ٚفشس .1

 ( 293-291: 2008) ػزٛد ،  . ِٕٗ حٌغٍزٟ حٌٛلٛف ٚػذَ حٌظؼ١ٍُ ِٓ حٌٕٛع رٙزح حٌّـظّغ أفشحد ٚػٟ .2

طؼذ حٌذسحعخص حٌغخرمش ٚحٌزلٛع طشحػخ ِّٙخ ِٚظذسح غ١ٕخ ِٓ حٌّؼٍِٛخص     حٌّلٛس حٌؼخٟٔ : دسحعخص عخرمش  :

، ك١غ طُ ِشحؿؼش حلادد حٌٕظشٞ ٚحٌذسحعخص لارذ ٌٍزخكغ ِٓ حلاؽلاع ػ١ٍٙخ لزً حٌزذء فٟ ِٛػٛع رلؼٗ 

ذسحعخص حٌظٟ طظؼٍك ٚطُ حٌٛطٛي حٌٝ ِـّٛػش ِٓ حٌ ،حٌغخرمش فٟ حٌّـخلاص حٌؼ١ٍّش ٚلٛحػذ حٌز١خٔخص حٌّخظٍفش

 ٚطُ طظ١ٕفٙخ كغذ حٌـذٚي ح٢طٟ : حٌظٟ عزمض ص١ِٕخ حٌزلغ حٌلخٌٟ ،ٚ رّٛػٛع حٌزلغ

انذساعح 

 ٔانثهذ

انًُٓح  ْذف انذساعح

 ٔالأداج

 زدى

 َٕٔع

 انؼُٛح

 انُرائح

Jane,and 

Ellen,201

1,pp54-

57USA 

حٌظؼشف ػٍٝ طؼٛرخص 

حٌظؼ١ٍُ حٌّذِؾ فٟ طلغ١ٓ 

 ِشخسوش حٌطٍزش

حٌّٕٙؾ 

 حٌظـش٠زٟ

(50) 

حعخطزس 

و١ٍش 

 حٌظشر١ش

فٟ طم١١ُ ٠ظطٍذ حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ حٌّذِؾ ٚلظخ ؽ٠ٛلا 

حٌطٍزش ٚوزٌه حْ رؼغ حٌطٍزش ِشىى١ٓ كٛي حٌٕٙؾ 

حٌـذ٠ذ ٚطؼٛرش حػظ١خدُ٘ ػٍٝ طلًّ ِغئ١ٌٚش طؼٍُّٙ ، 

ٚحٌزؼغ ح٢خش ٌذ٠ُٙ ِشخوً ِغ ادحسس حٌٛلض ٚحعظخذحَ 

 لادحٌزؼغ ِٓ حٌطحٌظىٌٕٛٛؿ١خ ٌٍظؼٍُ ٚػؼف وفخءس 



 

753 
 

 حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ٌلأغشحع حٌظؼ١ّ١ٍش .ظؼّخي ػٕذ حع

رٕٟ ٠خع١ٓ ، 

ٍِٚلُ 

،

2011،115

-136 ،

 حلاسدْ

حٌىشف ػٓ ِؼٛلخص 

حعظخذحَ حٌظؼ١ٍُ 

ٙٙخ حلاٌىظشٟٚٔ حٌظٟ ٠ٛحؿ

حٌّؼ١ٍّٓ ٚفمخ ٌٍـٕظ 

حٌؼ١ٍّش ٚحٌّئ٘لاص 

 ٚحٌخزشس حٌؼ١ٍّش

حٌّٕٙؾ 

، حٌٛطفٟ

ٚحلاعظزخٔش 

حٌّىٛٔش 

 ِٓ28 

 فمشس

(186 )

ِؼٍّخ 

 ِٚؼٍّش

 ؿ١ّغ فمشحص حلادحس شىٍض ِؼٛلخص ٌٍظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ،

ٚلاطٛؿذ فشٚق ف١ّخ حٌّؼ١ٍّٓ،ٌق ٚٚؿٛد فشق ٌظخ

٠خض حٌّغظٜٛ حٌؼٍّٟ ، ٚػذد عٕٛحص حٌخذِش، ػذَ 

ُ حلاٌىظشٟٚٔ ٚػؼف حٌٛػٟ حلالظٕخع رؤ١ّ٘ش حٌظؼ١ٍ

، ٚػذَ طٛفش حلاِىخٔخص حٌّخد٠ش ٌٍشرؾ رشزىش رشؤٔٗ

ش حٌظلظ١ش ٌشزىش حلأظشٔض، ٚػؼف حٌز١ٕ حلأظشٔض

، ىظش١ٔٚشحؿخدس حٌّؼ١ٍّٓ ٌظظ١ُّ حٌزشحِؾ حلاٌ فٚػؼ

 ٚلٍش حٌذٚسحص حٌظذس٠ز١ش

،حٌفّٟٙ

، أ ،  2012

 حٌغؼٛد٠ش .

حٌظؼشف ػٍٝ أ١ّ٘ش 

حعظخذحَ حٌظؼٍُ 

حلاٌىظشٟٚٔ فٟ طذس٠ظ 

حٌّٛحد حلاؿظّخػ١ش، 

ٚدسؿش حعظخذحِٗ، 

ِٕظٛس  ٚحٌّؼٛلخص، ِٓ

 حٌّذسعخص

حٌّٕٙؾ 

 حٌٛطفٟ

 ٚحلاعظزخٔش

(110 )

 ِؼٍّش

حعظخذحَ حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ فٟ حٌظذس٠ظ وخٔض رذسؿش 

ػخٌٟ ، ٚحعظخذحَ حٌّؼٍّخص حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ وخٔض 

١ٍُ حعظخذحَ حٌظؼ رذسؿش ِظٛعطش ، ٚحْ ِؼٛلخص

) ومٍش طٛفش لخػخص حلاٌىظشٟٚٔ وخٔض رذسؿش ػخ١ٌش

دسحع١ش طلظٛٞ ػٍٝ حٌظـ١ٙضحص حٌّٕخعزش لاعظخذحَ  

حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ، ٚلظٛس رشحِؾ حلإػذحد حٌظشرٛٞ 

ٚحٌـخِؼخص ٌٍّؼ١ٍّٓ رّخ ٠ظٕخعذ ِغ  حٌى١ٍخص دحخً

 ػظش حٌظم١ٕش ٚٔذسس طٛفش خذِش حلأظشٔض .

حٌـخعش ، 

2018  ،

101 – 102 

 ، حٌغؼٛد٠ش

ِؼشفش ٚحلغ حعظخذحَ 

ظذس٠غ١١ٓ ٌٍظؼ١ٍُ  حٌ

حٌّذِؾ ِٚذٜ ِشخسوظُٙ 

فٟ دٚسحص طذس٠ز١ش عخرمش 

، ٚطؼٛرخص حعظخذحَ 

 حٌظم١ٕخص

حٌّٕٙؾ 

حٌٛطفٟ 

 ٚحلاعظزخٔش

(59 )

طذس٠غ١خ 

 ؿخِؼ١خ

حعظخذحَ ػ١ٕش حٌزلغ ٌٍظؼ١ٍُ حٌّذِؾ ِظٛعؾ ٚطز١ٓ حْ 

%( ِٓ ػ١ٕش حٌزلغ عزك ٌُٙ حٌّشخسوش رذٚسحص 81)

وّخ ر١ٕض ٔظخثؾ  حٌظؼ١ٍُ حٌّذِؾطذس٠ز١ش فٟ ِـخي حعظخذحَ 

حٌزلغ ٚؿٛد ػذدح ِٓ حٌظؼٛرخص ٚحٌؼٛحثك حٌظٟ طٛحؿٗ 

حعظخذحَ حٌظؼ١ٍُ حٌّذِؾ ٚخشؿض حٌذسحعش رزؼغ 

 حٌظٛط١خص ٚحٌّمظشكخص .

حٌؼـّٟ 

ٚحٌزٍٛش١ش،

2020،9-

 ، ػّخ46ْ

ِؼشفش حٌظلذ٠خص حٌظٟ 

طٛحؿٗ ططز١ك ِؼٍّٟ 

حٌٍغش حٌؼشر١ش ٌٍظؼ١ٍُ 

حٌّزشِؾ فٟ ِذحسط  

 ظؼ١ٍُ ِخ رؼذ حلاعخعٟ .حٌ

حٌّٕٙؾ 

حٌٛطفٟ 

ٚحلاعظزخٔش 

 ( فمشس34)

(182 )

ِؼٍُ 

 ِٚؼٍّش

حْ حٌظلذ٠خص حٌظٟ طٛحؿٗ ططز١ك ِؼٍّٟ حٌٍغش حٌؼشر١ش 

ٌٍظؼ١ٍُ حٌّزشِؾ ػخ١ٌش، ٚحٔٗ لا طٛؿذ فشٚق فٟ حٌظلذ٠خص 

حٌّؼذس ٌزٌه  حٌّؼٛلخص لٍش حؿٙضس حٌلخعٛد ، ٚحٌزشحِؾ

ف رٌه حٌٕٛع ِٓ حٌظؼٍُ حٌغشع ، ٚلٍش حٌّخظزشحص ٌظٛظ١

ٚٔمض خزشس رؼغ حٌّؼ١ٍّٓ، ١ًِٚ حٌزؼغ حلاخش ٔلٛ 

، ٚػؼف شزىش أعخ١ٌذ حٌظؼٍُ حٌظم١ٍذ٠ش فٟ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ

حلأظشٔض ٚطـ١ٙضحطٙخ حٌّغخػذس ػٍٝ طفؼ١ً حٌظؼ١ٍُ 

 حٌّزشِؾ 

أتٕ ؽخٛذو، 

عسش عانى 

،7171 

" فخػ١ٍش حٌظؼ١ٍُ 

حلإٌىظشٟٚٔ فٟ ظً 

حٔظشخس ف١شٚط وٛسٚٔخ 

ِٓ ٚؿٙش ٔظش حٌّذسع١ٓ 

فٟ ؿخِؼش فٍغط١ٓ حٌظم١ٕش 

 )خؼٛسٞ("

حٌّٕٙؾ 

حٌٛطفٟ 

 حٌظل١ٍٍٟ

(50 )

طذس٠غ١خ 

 ؿخِؼ١خ

١١ُ ػ١ٕش حٌذسحعش ٌفخػ١ٍش وشفض ٔظخثؾ حٌذسحعش أْ طم

ف١شٚط وٛسٚٔخ ِٓ  طفشٟ فظشسحلإٌىظشٟٚٔ فٟ  حٌظذس٠ظ

ٚؿٙش ٔظشُ٘ وخْ ِظٛعطخً، ٚؿخء طم١١ُّٙ ٌّـخي 

حعظّشحس٠ش حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ِٚـخي ِؼ١مخص حعظخذحَ 

حٌظذس٠ظ  ١٘ؤسحٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ِٚـخي طفخػً أػؼخء 

ِغ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ، ِٚـخي طفخػً حٌطٍزش فٟ 

 حعظخذحَ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ِظٛعطخً 

كاظى ، عًٛش 

د٘ ْا

،7170  

حٌظذس٠ظ ٚحلغ 

فٟ حٌـخِؼخص  حلاٌىظشٟٚٔ

ظً ؿخثلش رحٌؼشحل١ش 

وٛسٚٔخ ِٓ ٚؿٙش ٔظش 

 . ٚحٌظذس٠غ١١ٓحٌطٍزش 

حٌّٕٙؾ 

حٌٛطفٟ 

حٌّغلٟ 

ٚحلاعظزخٔش 

(52 )

(321 )

 طذس٠غ١خ

(380 )

 ؽخٌذ 

حظٙشص ٔظخثؾ حٌذسحعش حْ دسؿش  طمذ٠ش حٌطٍزش ٚأػؼخء 

حٌظذس٠ظ ش ٌٛحلغ فٟ حٌـخِؼخص حٌؼشحل١ ح١ٌٙؤس حٌظذس٠غ١ش

ِظٛعطش( وّخ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ ) فٟ حلاٌىظشٟٚٔ

دلاٌش  رٚق فشؼذَ ٚؿٛد ٌ ٚػلض ٔظخثؾ حٌزلغ

حكظخث١ش ٌذسؿش طمذ٠ش حػؼخء ١٘ؤس حٌظذس٠ظ طؼضٜ 
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 . (ٌّظغ١شٞ )حٌظخظض ٚحٌشطزش حلاوخد١ّ٠ش فمطشس

طٕخٌٚٛح دسحعخص  طؼذ حٌذسحعخص حٌغخرمش ؿٙٛدس ٚخزشس حٌزخكؼ١ٓ حٌز٠ٓ ؿٛحٔذ حلافخدس ِٓ حٌذسحعخص حٌغخرمش :

حلإٌىظشٟٚٔ  ِغ حٌذسحعخص فٟ طلذػٙخ ػٓ حٌظذس٠ظظشخرٗ ٠ حٌزلغٚلذ ٚؿذ حٌزخكغ حْ  حٌلخٌٟ لش٠زش ِٓ حٌزلغ

 ٚحلغ فٟ طٕخٌٚٗ ظٟ عزمظٌٗح ٌزلٛعظ١ّض ػٓ حفٟ ٚحٌظل١ٍٍٟ، الا أْ ٘زح حٌزلغ ٠ٚحػظّخد٘خ ػٍٝ حٌّٕٙؾ حٌٛط

ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ ٠ّٚىٓ حلاعظفخدس رِذسعٟ حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش  ِٕظٛسحٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ِٓ 

 ِٓ حٌذسحعخص حٌغخرمش فٟ حٌٕمخؽ ح٢ط١ش :

حٌٛطفٟ ٚحلاعظزخٔش  ك١غ حػظّذص حغٍذ حٌذسحعخص حٌغخرمش آٔفش حٌزوش ػٍٝ حٌّٕٙؾ :يُٓح انثسث ٔخطٕاذّ .1

 وؤدحس ٌٍزلغ 

 طؼظزش ػ١ٕش حٌزلغ لش٠زش ػٕذ ِمخسٔظٙخ رخٌؼ١ٕخص فٟ حٌذسحعخص حٌغخرمش . : انذساعحذسذٚذ ػُٛح  .2

 حٌٛعخثً حلاكظخث١ش حٌّطٍٛرش فٟ حٌزلغ . .3

 ػشع حٌٕظخثؾ ٚطفغ١ش٘خ . .4

 حؿشحءحص  حٌزلغ/حٌفظً حٌؼخٌغ

ِذسعٟ  ِٕظٛسحلاٌىظشٟٚٔ ِٓ  ؼ١ٍُحٌظ حعظؼّخيٚحلغ  ِؼشفش ٘زح حٌزلغ٘ذف   حٌزلغ ٚاؿشحءحطٗ : ١شِٕٙـ

حٌفظً حلاؿشحءحص حٌظٟ حطزؼض ٌظلم١ك أ٘ذحف  ٘زح ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ ٚطؼّٓرحٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش 

حٌزلغ ٚشًّ ػٍٝ كظش حٌّـظّغ حلاطٍٟ ٚحخظ١خس ػ١ٕش حٌزلغ، ٚخطٛحص حػذحد حلادحس ٚطذلٙخ ٚػزخطٙخ 

 . ٙخ ٚحٌٛعخثً حلاكظخث١ش حٌّغظؼٍّش فٟ طل١ًٍ حٌٕظخثؾٚططز١م

ٚ٘ٛ ِٕٙؾ لخثُ ػٍٝ ؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٌّلاثّظٗ ٌظشٚف حٌزلغ، حػظّذ حٌزخكغ حٌّٕٙ :حٚلاً : ِٕٙؾ حٌزلغ 

، حػظّخدح ػٍٝ ؿّغ حٌلمخثك ٚحٌز١خٔخص خظخ٘شس حٚ ِٛػٛع ِ ِـّٛػش ِٓ حلاؿشحءحص حٌظٟ طظىخًِ ٌٛطف

طؼ١ّّخص ػٓ حٌظخ٘شس حٚ ٚطظ١ٕفٙخ ٚطل١ٍٍٙخ ِٚؼخٌـظٙخ رشىً دل١ك لاعظخلاص دلاٌظٙخ ٚحٌٛطٛي ػٍٝ 

 ( 5: 2014. ) حٌض٠ٕٟٚ ، حٌّٛػٛع ِلً حٌزلغ

  :ػخ١ٔخً : ِـظّغ حٌزلغ ٚػ١ٕظٗ

٠مظذ رّـظّغ حٌزلغ ؿ١ّغ ِفشدحص حٌظخ٘شس حٌظٟ ٠ذسعٙخ حٌزخكغ ٚحٌّظّؼٍش رـ١ّغ ِـظّغ حٌزلغ :  -أ 

 (.306: 2008حلافشحد ٚحلأشخخص حٌز٠ٓ ٠ىْٛٔٛ ِشىٍش حٌزلغ. )أٔٛس ٚصٔىش،

حٌلى١ِٛش  ِـظّغ حٌزلغ ِٓ ِذسعٟ ِٚذسعخص ِخدس حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش فٟ حٌّذحسططىْٛ 

 . ( ِذسط ِٚذسعش1035ٚحٌزخٌغ ػذدُ٘ )  حٌظخرؼش ٌٍّذ٠ش٠ش حٌؼخِش ٌظشر١ش حٌمخدع١ش حٌّظٛعطش ٚحٌؼخ٠ٛٔش

ػشٛحث١ش أِخ ػ١ٕش حٌزلغ فٕظشح ٌىزش كـُ ِـظّغ حٌزلغ فمذ حػطش حٌزخكغ حٌٝ حخز ػ١ٕش  ػ١ٕش حٌزلغ :  -د 

 .( ِذسط ِٚذسعش ٌّخدس حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش 50، ك١غ رٍغض ) ِٓ حٌّـظّغ حلاطٍٟ 

ِٚٓ ٔظشح ٌؼذَ طٛفش أدحس ؿخ٘ضس ِٚلاثّش ٌـ١ّغ حٌّؼٍِٛخص طظٕخعذ ٚحغشحع حٌزلغ ٚأ٘ذحفٗ  أدحس حٌزلغ :   -ؽ 

خلاي خزشس حٌزخكغ وْٛ ِشىٍش حٌزلغ طظؼٍك رخخظظخطٗ وّذسط ٌّخدس حٌؼٍَٛ ٌٍظف حٌؼخٟٔ حٌّظٛعؾ ػلاٚس 

، حٌذسحعش حٌلخ١ٌش  ِٓ ِٛػٛع حٌّمخسرشٚرؼذ حلاؽلاع ػٍٝ حٌذسحعخص  ػٍٝ وٕٛٔخ ٔؼ١ش فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ

ظخص رٗ ِٓ حلالظظخد فٟ حٌٛلض ٚحٌـٙذ ٌٚمذ فمذ حػظّذ حٌزخكغ ػٍٝ حلاعظزخٔش أدحس ٌـّغ حٌز١خٔخص ، ٔظشح ٌّخ طّ

لم١ك ٔظخثؾ ؿ١ذس ، ِٚٓ حؿً ٚػغ ص ٘زٖ حلادحس ؽز١ؼش ٚح٘ذحف حٌزلغ فخعظؼّخي حدحس ِٕخعزش ٠ئدٞ حٌٝ طكذد

ػُ حؿشحء دسحعش  ٚحلاؽلاع ػٍٝ حٌذسحعخص حٌغخرمش،ٌّمخرلاص حؿشحء حػٍٝ حٌزخكغ  ألذَشحص حلاعظزخٔش فم

فظٛكش حٌٝ ِذسعٟ ِخدس حٌؼٍَٛ فٟ ِظٛعطش حٌّظٕزٟ ٌٍز١ٕٓ، رؼذ رٌه لخَ حٌزخكغ رـّغ حعظطلاػ١ش رظٛؿ١ٗ حعظزخٔش ِ

رؼؼٙخ  ذ حعظزؼخد حٌفمشحص حٌّظشخرٙش ٚدِؾحػذص حلاعظزخٔش رظ١غظٙخ حلا١ٌٚش رؼ ُػ، حؿخرخص حٌّذسع١ٓ ٚطز٠ٛزٙخ

 :أسرؼش ِـخلاص ٟ٘فمشس، ٚػ١ٍٗ طىّٛٔض حلاعظزخٔش حلأٌٚٝ ِٓ ػٍٝ  (48)ِٓحلأ١ٌٚش  ٚطىَّٛٔض رظٛسطٙخ

 . فمشس( 12ٚحٌّىّْٛ ِٓ ) حٌظذس٠ظ حلاٌىظشِٟٚٔـخي حلاطـخ٘خص ٔلٛ  .1

 .فمشس   (12ٚحٌّىّْٛ ِٓ ) حٌظذس٠ظ حلاٌىظشِٟٚٔـخي حِظلان ِٙخسحص  .2

 . فمشس ( 12ِـخي ِؼٛلخص حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ٚحٌّىّْٛ ِٓ ) .3

 . فمشس (12ٚحٌّىّْٛ ِٓ )وٛسٚٔخ  ٚرخء ظً حٔظشخسر حلإٌىظشٟٚٔ ؼ١ٍُحٌظ حعظّشحسِـخي  .4

 (س ؿذحوز١ش: ) ٚلذ طَُّ حعظخذحَ ِم١خط ١ٌىشص خّخعٟ، ار حٔمغّض اٌٝ خّغش ِغظ٠ٛخص ػٍٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ

ل١ٍٍش دسؿش  (2ٚأػط١ض ) ل١ٍٍشدسؿش  (3ِظٛعطش ٚأػط١ض )دسؿش  (4ٚأػط١ض ) (وز١شسدسؿش ) (5ٚأػط١ض )
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دسؿش ِشطفؼش ؿًذح، وّخ طّؼً حٌذسؿش  (5ٚطّؼً حٌذسؿش )ٌلإؿخرش ػٓ طٍه حٌفمشحص: دسؿش  (1)ؿًذح ٚأػط١ض 

 دسؿش ِظذ١ٔش ؿًذح (1)

لخَ حٌزخكغ رخٌظلمك ِٓ حٌظذق حٌظخ٘شٞ ػٓ ؽش٠ك ػشع حلاعظزخٔش ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ  طذق حلادحس :  -د 

فٟ ِـخي حٌؼٍَٛ حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش ٚؽشحثك حٌظذس٠ظ ٚحٌّششف١ٓ  حٌّلى١ّٓ ٚحٌّخظظ١ٓ ٚحعخطزس حٌـخِؼش

، ٌٍظؤوذ ِٓ طلاك١ش حٌفمشحص ٌٍٚظٛطً حٌٝ حٌظ١غش حٌٕٙخث١ش، ٚٔظ١ـش ٌٙزٖ حٌخطٛس طُ طؼذ٠ً ط١خغش حلاخظظخص

س ٌزٌه ٔغظٕظؾ حْ حلادح %(80ػٍٝ فمشحطٗ )  طغظزؼذ أٞ فمشس كغذ ٔغزش حلاطفخقٌُ رؼغ حٌفمشحص ٌغ٠ٛخ ٚ

( ِذسط 10ػذدُ٘ )ظخ٘ش٠خ، ِٚٓ حؿً حٌظؤوذ ِٓ ٚػٛكٙخ فمذ ؽزمٙخ حٌزخكغ ػٍٝ ػ١ٕش ٚحٌزخٌغ  طخدلش

حٌظمش٠زٟ  ِٚذسعش ٚحطؼق ِٓ خلاي حٌظطز١ك حْ حٌفمشحص ٚحػلش ٚػزخسحطٙخ ِفِٙٛش ٚحْ ِظٛعؾ حٌضِٓ

  .( دل١مش28حلاعظزخٔش رٍغ )ٌلاؿخرش ػٍٝ 

حٌم١خط حٌظٟ طـؼٍٙخ ِٛػٛلش أػٕخء حٌزلغ ، ٚوّخ أوذ آدحِض  حٌؼزخص ٘ٛ أكذ خظخثض أدٚحص ٠ؼظزش:  حلادحسػزخص  -ٖ 

أٔٗ ٠ـذ اػخدس ططز١ك ِم١خط حٌمٛحٌذ ، فبْ ػزخص حلأدحس ٠ّؼً حلاعظمشحس ٚطمخسد حٌٕظخثؾ ػٕذ ططز١مٙخ ػذس ِشحص 

ػٍٝ ٔفظ حٌؼ١ٕش فٟ ظً ظشٚف ِّخػٍش. ٌظلذ٠ذ ػزخطٙخ رل١غ لا طظـخٚص ِذس حلاعظخذحَ أعزٛػ١ٓ ِٓ حٌظطز١ك 

 (45: 2016لأٚي. )ٔز١ً ، ح

( ِٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼ١ٍّٓ ، 25طُ حػظّخد ؽش٠مش اػخدس حلاخظزخس ك١غ حْ حلاعظز١خْ  أػ١ذ فٟ ػ١ٕش حعظىشخف١ش ِٓ )

( ػششس أ٠خَ. ٠ٛػق ِؼخًِ حلاسطزخؽ حٌؼخٌٟ أْ حلأدحء فٟ حٌظطز١ك 10ٚوخٔض حٌفظشس حٌفخطٍش ر١ٓ حلاخظزخس٠ٓ )

 .( 11:2000) عخِٟ ،ر١ٓ حٌظطز١م١ٓ ػزخص حٌٕظخثؾ.  ح٢خش لا ٠خظٍف ػٓ حٌظطز١ك حلأٚي. ٠ّؼً ِؼخًِ حلاسطزخؽ

٠ٚؼذ حلاخظظخط١ْٛ ِؼً  (1حٌـذٚي ) (0.93 – 0.80ظٙشص حٌٕظخثؾ حْ ِؼخِلاص حٌؼزخص وخٔض ر١ٓ ) ٚلذ ح

ار طش١ش حٌزلٛع فٟ ِـخي حٌم١خط  ،ِمزٌٛش ػٕذ ِٛحصٔظٙخ رخ١ٌّضحْ حٌؼخَ ٌظم٠ُٛ ِؼخًِ حلاسطزخؽ ٘زٖ حٌّؼخِلاص

 ( .543:  2009ٚأوؼش(. )ػلاَ ، 0.70أْ حلاخظزخس ٠ىْٛ ػخرظخً ، ار وخٔض ل١ّش ػزخطٗ )ٚحٌظم٠ُٛ حٌٝ 

 انذاخهٙ تاعرخذاو كشَٔثاش أنفا الاذغاقٔاػادج انرطثٛك ٔيؼايم  لاخرثاسيؼايم ثثاخ ذطثٛك ا (0)اندذٔل 

 انفا كشٔتُاش انرطثٛك ٔاػادج انرطثٛك يدالاخ الاعرثاَح

 12810 12872 الاذداْاخ َسٕ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ 

 12211 12210 ايرلان يٓاساخ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ 

 122.1 12217 انرذسٚظ الانكرشَٔٙ  يؼٛماخ 

الإنكرشَٔٙ فٙ ظم اَرؾاس  اعرًشاسٚح انرذسٚظ

 كٕسَٔا

128.. 122.. 

 122.0 12201 الاعرثاَح ككم

ٚوشٚٔزخم test-retest) ()س حٌؼزخص ٚفك ؽش٠مظٟ ططز١ك ٚحػخدس ططز١ك حلاخظزخل١ُ ِؼخِلاص ( ٠1ز١ّٓ حٌـذٚي)

 ظً ؿخثلش وٛسٚٔخرِذسعٟ حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش  ِٕظٛسحلاٌىظشٟٚٔ ِٓ  ٌٛحلغ حعظؼّخي حٌظؼ١ٍُ، (أٌفخ

 (0.902-0.71) ر١ٓ، وىً حلادحسفٟ حٌّشط١ٓ ػٍٝ  ك١غ طشحٚكض ل١ُ ِؼخِلاص حسطزخؽ ر١شعْٛ ر١ٓ طمذ٠شحطُٙ

ٚطُ أ٠ؼخً كغخد ِؼخًِ حٌؼزخص رطش٠مش حلاطغخق حٌذحخٍٟ  (0.940وىً )  حلادحس ػٍٝ ؼزخصحٌفٟ ك١ٓ رٍغ ِؼخًِ 

ػٍٝ حٌّـخلاص ، فٟ ك١ٓ رٍغ ِؼخًِ وشٚٔزخم  ( 0.930-0.700وشٚٔزخم أٌفخ، ار طشحٚف ر١ٓ ) كغذ ِؼخدٌش

 ( .0.951) ػٍٝ حٌفمشحص وىً أٌفخ

 ١ذ حٌزلغ حٌؼٍّٟ فٟ ططز١ك حٌزلغطُ حعظخذحَ حلإؿشحءحص حٌظخ١ٌش رخلإػظّخد ػٍٝ أعخٌ زلغ :اؿشحءحص حٌ -ٚ

ٟ٘ٚ: 

أؿً طلذ٠ذ  حٌشؿٛع اٌٝ حلأدد حٌٕظشٞ ٚحٌذسحعخص حٌغخرمش ٚحلإعظفخدس ِٓ آسحء حٌّظخظظ١ٓ ٚحٌزخكؼ١ٓ ِٓ .1

 .أدحس حٌزلغ حٌّشىٍش ٚحػذحد 

 .رخٌشىً حٌٕٙخثٟ س حٌزلغاػذحد أدح .2

حٌذسحعش  ػٍٝ ػ١ٕش خِٓ خلاي ططز١مٙ )حٌظذق ٚحٌؼزخص(حٌزلغ  حٌغ١ىِٛظش٠ش لأدحس ظخثضحٌظلمك ِٓ حٌخ  .3

  شحلإعظطلاػ١

 . طلذ٠ذ ِـظّغ ٚػ١ٕش حٌذسحعش، ٚؽش٠مش ططز١ك حلاعظزخٔش  .4

 .حٌز١خٔخص حٌلظٛي ػٍٝ ِٓ أؿً ؼ١ٕشٌأدحس حٌزلغ  حػطخء .5
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 اٌٝ دسؿخص خخَ، ٚحدخخٌٙخ اٌٝ حٌلخعٛد ػٓ ؽش٠ك رشٔخِؾ حٌشصِش طل٠ًٛ حعظـخرخص ػ١ٕش حٌزلغ  .6

 ٚحعظخشحؽ ش طٍه حٌٕظخثؾِٕٚخلش ٌٍٛطٛي اٌٝ ٔظخثؾ حٌزلغSPSS) ، )حلإكظخث١ش ٌٍؼٍَٛ حلاؿظّخػ١ش ٚحلأغخ١ٔش

 ػٍٝ ٔظخثؾ حٌزلغ .ٌظٟ طظشطذ ح ٚحلالظشحكخص ٛط١خصحٌظ

  : حٌّؼخٌـش حلإكظخث١ش -ص

 حٌظذق حٌذحخٍٟ ٚحٌزٕخثٟ لأدحس حٌزلغلض ِؼخِلاص حلاسطزخؽ ٌف. 

 وشٚٔزخم ٌفلض ػزخص أدحس حٌزلغ أٌفخ . 

  ِذسعٟ  ِٕظٛسٚحلغ حعظخذحَ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ِٓ حٌّظٛعطخص حٌلغخر١ش ٚحلألشحفخص حٌّؼ١خس٠ش ٌم١خط

حٌظذس٠ؾ حٌخّخعٟ اٌٝ حٌظذس٠ؾ  ِـخ١ِغ طؼذ٠ًوّخ طُ  حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ

 ٚوّخ ٠ؤطٟ : ؼلاػٟ حٌ

(5-1) =4    ،                        4/3  =1.33 

 :ٚوّخ ٠ؤطٟ ؽٛي فظشس حٌظذس٠ؾ  طٍه حٌم١ّش ِٓ حؿً طلذ٠ذ طُ حعظخذحَك١غ 

 وز١شس 5.00–3.68 3-             ِظٛعطش 3.67–2.34   - 2                 ػؼ١ف 2.33 –1

 ٚطفغ١ش٘خػشع حٌٕظخثؾ / شحرغحٌفظً حٌ

 ،ً فٟ حعظـخرخص أفشحد ػ١ٕش حٌزلغ ػٍٝ أدحس حٌزلغ٠ظٕخٚي ٘زح حٌفظً ػشع حٌٕظخثؾ حٌظٟ طظّؼ      

 خث١ش حٌظٟ ؿّؼض، ك١غ ٘ذف حٌزلغ، ٚطل١ًٍ حٌز١خٔخص حلإكظٚرٌه رؼذ ططز١ك اؿشحءحص حٌزلغ

فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش ٚحلغ حعظخذحَ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ِٓ ٚؿٙش ٔظش ِذسعٟ حٌؼٍَٛ حٌظؼشف اٌٝ  حٌلخٌٟ

 حٌغئحي ح٢طٟ :ٚرٌه ػٓ ؽش٠ك حلإؿخرش ػٓ  ، ٚف١ّخ ٠ٍٟ ػشع ٌٕظخثؾ حٌزلغ فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ

 ؟ وٛسٚٔخ ٚرخءظً رحٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش  ِٕظٛس ِذسعٟحلاٌىظشٟٚٔ ِٓ  ؼ١ٍُحٌظ ؼّخيٚحلغ حعظِخ  

 حٌلغخرٟ ٚحلألشحف حٌّؼ١خسٞ لاعظـخرشحٌلظٛي ػٍٝ حٌّظٛعؾ ، طُ ٌٚلإؿخرش ػٓ رٌه حلاعظفٙخَ

 : (2) ٛػق فٟ حٌـذٚيٌٍّـخلاص حلاسرؼش ، وّخ ِػ١ٕش حٌزلغ  حٌطٍزش

 خ أداج انثسثَسشافاخ انًؼٛاسٚح نًدالاانًرٕعطاخ انسغاتٛح ٔالا (7خذٔل )

 خانًدالا انشذة
الاػذا

 د

 اخانًرٕعط

 حانسغاتٛ

 اخالاَسشاف

 حانًؼٛاسٚ
 اخانذسخ

 ِظٛعؾ 0.67 2.43 50 الاذداْاخ َسٕ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ  1

 ِظٛعؾ 0.34 2.35 50 ايرلان يٓاساخ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ  2

 ِظٛعؾ 0.90 2.55 50 يدال يؼٛماخ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ  3

 ِظٛعؾ 0.82 2.47 50 كٕسَٔا ذفؾٙ ٔتاءظم تاعرًشاسٚح انرذسٚظ الإنكرشَٔٙ  4

الانكرشَٔٙ يٍ ٔخٓح َظش يذسعٙ انؼهٕو  ٔالغ اعرخذاو انرذسٚظ

 فٙ انًشزهح انًرٕعطح فٙ ظم خائسح كٕسَٔا
 ِظٛعؾ 0.68 2.45 50

ػٍٝ أػٍٝ  ؿخء فٟ حٌّشطزش حلأٌٚٝ لذ كظً (الانكرشَٔٙ ؼهٛىيؼٛماخ انر)أْ ٔـذ  (2) ػٕذ ِلاكظش ؿذٚي

دسؿش ِظٛعطش فٟ  اٌٝ ٠ٚش١ش (0.90ٚحٔلشحف ِؼ١خسٞ ٚلذسٖ ) (2.55حعظـخرش رّظٛعؾ كغخرٟ ٚلذسٖ )

 ؼهٛىانر اعرًشاس)فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ ، فٟ ك١ٓ طلاٖ  ِذسعٟ ِخدس  حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطشطمذ٠ش 

 ل١ّظٗػٍٝ حٌذسؿش حٌؼخ١ٔش رّظٛعؾ ٚ طُ حٌلظٛيٚ (2سلُ )فٟ حٌّشطزش  (كٕسَٔا ذفؾٙ ٔتاءظم ت الإنكرشَٔٙ

الاذداْاخ َسٕ انرذسٚظ ) طزؼٗػُ  وزٌهِظٛعطش  ل١ّشاٌٝ  ٚطش١ش( 0.82) ل١ّظٗٚحٔلشحف ٚ (2.47)

ٚطش١ش اٌٝ دسؿش  (0.67) ل١ّظٗٚ ٚحٔلشحف  (2.43)  ١ّظٗرّظٛعؾ ٚل (3سلُ )فٟ حٌّشطزش  (الانكرشَٔٙ

ٚحٔلشحف  (2.35رّظٛعؾ كغخرٟ ٚلذسٖ ) (ايرلان يٓاساخ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ) طزؼٗ، ػُ وزٌهِظٛعطش 

ػٍٝ  ٌزلغٚلذ أشخس ِظٛعؾ حلاعظـخرش لأفشحد ػ١ٕش حدسؿش ِظٛعطش أ٠ؼخ، ٚطش١ش اٌٝ (0.67)ِؼ١خسٞ ٚلذسٖ

ِظٛعطش ِٓ  ٠ذي ػٍٝ ل١ّشٚ٘ٛ  (0.68)ل١ّظٗ ٚرخٔلشحف ٚ (2.45كغخرٟ ٚلذسٖ) حٌّم١خط وىً اٌٝ ِظٛعؾ

 ػٍٝ أفشحد ػ١ٕش حٌزلغطُ حعظخشحؽ حٌّظٛعطخص حٌلغخر١ش ٚحلألشحفخص حٌّؼ١خس٠ش لاعظـخرخص وّخ ، حٌظمذ٠ش

 :مشحص وً ِـخي ِٓ حٌّـخلاص وّخ ٠ؤطٟ ف

: لخَ حٌزخكغ رخعظخلاص حٌّظٛعطخص حٌلغخر١ش  حلاطـخ٘خص ٔلٛ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ حٌّـخي حلأٚي :

 : وّخ ٠ؤطٟ حلاطـخ٘خص ٔلٛ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔحٌّؼ١خس٠ش ٌّـخي  ٚحلألشحفخص
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الاذداْاخ َسٕ انرذسٚظ "نفمشاخ يدالافشاد انثسث  لإعرداتاخ انًرٕعطاخ ٔالاَسشافاخ انًؼٛاسٚح (.خذٔل )

 "الانكرشَٔٙ

 انؼذد انًدال انشذثح
انًرٕعػ 

 انسغاتٙ

الاَسشاف 

 انًؼٛاس٘
 انذسخح

 ِظٛعطش 1.48 2.60 50 ٚسفض انرذسٚظ الانكرشَٔٙ انرؼهى انزاذٙ  0

7  
 ٚغههٓى انرههذسٚظ الانكرشَٔههٙ  فههٙ يؾههاسكح الأفكههاس ٔانرفاػههم تههٍٛ

 انطهثح

50 
 ػؼ١فش 1.28 1.90

.  
ٚرًٛض انرهذسٚظ الانكرشَٔهٙ تثٛ هح ذؼهًٛٛهح يشَهح يهٍ زٛهث انضيهاٌ 

 ٔانًكاٌ

50 
 ػؼ١فش 1.21 1.78

 ػؼ١فش 1.13 1.76 50 ٚضٚذ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ يٍ فٓى انطهثح نهًادج انرؼهًٛٛح  0

 ػؼ١فش 0.64 1.48 50 انرذسٚظ الانكرشَٔٙ أكثش فاػهٛح يٍ انرذسٚظ انرمهٛذ٘  .

 ػؼ١فش 0.93 1.46 50 تانشظا ػٍ َغثح اعرفادج انطهثح يٍ انرذسٚظ الانكرشَٔٙأؽؼش   .

 وز١شس 1.12 3.74 50 ذٕفٛش انٕلد ٔاندٓذ  2

 ِظٛعطش 1.32 3.42 50 انرذسٚظ الانكرشَٔٙ ٚدؼم انرؼهى اكثش يرؼح  8

2  
ٚرٛر انرذسٚظ الانكرشَٔٙ نهطهثح انٕصٕل انٗ انًادج انرؼهًٛٛح تهي٘ 

 ٔلد

50 
 ِظٛعطش 1.41 3.20

 ِظٛعطش 1.44 2.92 50 ٚرفاػم انطهثح يغ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ تؾكم يغرًش  01

 ػؼ١فش 1.21 1.78 50 انرذسٚظ الانكرشَٔٙ ٚثٛش دافؼٛح انطهثح َسٕ انرؼهى  00

 ػؼ١فش 1.28 1.90 50 ٚغاػذ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ فٙ ذسغٍٛ ػًهٛح انرؼهى  07

ػتؼ١فش ل١ّتش  رت١ٓ طزخ٠ٕتض "الاذداْاخ َسٕ انرذسٚظ الانكرشَٔهٙ " ( أْ فمشحص ِـخي٠3ظز١ٓ ِٓ حٌـذٚي )

( 3.74) ل١ّظتتٗرّظٛعتتؾ  (1سلتتُ )" فتتٟ حٌّشطزتتش  ذههٕفٛش انٕلههد ٔاندٓههذ"  فمتتشس طزتت١ٓ فتتٟوز١تتشس، فمتتذ  ل١ّتتشٚ

أؽهؼش تانشظها ػهٍ َغهثح اعهرفادج انطهثهح يهٍ انرهذسٚظ  "فمتشسفتٟ ( رذسؿتش وز١تشس، 1.12ٚ) ل١ّظتٗٚرخٔلشحف 

 .ِظذ١ٔش حٚ ػؼ١فش ( رذسؿش 0.93) ل١ّظٗٚرخٔلشحف  (1.46) ل١ّظٗرّظٛعؾ  آخش ِشطزشفٟ  "الانكرشَٔٙ

: لخَ حٌزخكغ رخعظخلاص حٌّظٛعطخص حٌلغخر١ش  حلاٌىظشٟٚٔ حِظلان ِٙخسحص حٌظذس٠ظ:  ـخي حٌؼخٟٔحٌّ

 : وّخ ٠ؤطٟ حلاٌىظشٟٚٔ حِظلان ِٙخسحص حٌظذس٠ظٚحلألشحفخص حٌّؼ١خس٠ش ٌّـخي 

ايرلان يٓاساخ ال "انًرٕعطاخ ٔالاَسشافاخ انًؼٛاسٚح لإعرداتاخ افشاد ػُٛح انثسث نفمشاخ يد (0خذٔل )

 انرذسٚظ"

 الاػذاد خانًدالا انشذة
 اخانًرٕعط

 حانسغاتٛ

 اخالاَسشاف

 حانًؼٛاسٚ
 اخانذسخ

 يرٕعطح 1.44 2.83 50 يراتؼح زعٕس ٔغٛاب انطهثح  0

 يرٕعطح 1.55 2.70 50 نهرؼهىغشذ الاع هح ٔاداسج انُماػ تيعهٕب دافغ   7

 يرٕعطح 1.39 2.64 50 اسعال ٔاعرلاو انًٕاد انرؼهًٛٛح ػٍ تؼذ  .

ٚغش  0 ُٔ  يرٕعطح 1.41 2.62 50 اسفاق انًٕاد انرؼهًٛٛح نهطهثح تغٕٓنح 

 يرٕعطح 1.44 3.16 50 ذصًٛى يسرٕٖ ذؼهًٛٙ ًٚثٛش دافؼٛح انطهثح  .

 يرٕعطح 1.39 3.04 50 اَؾاء اخرثاساخ انكرشَٔٛح  .

 يرٕعطح 1.35 3.22 50 اسعال انٕاخثاخ نهطهثح  2

 ظؼٛفح 1.33 2.16 50 الاخاتح ػهٗ اعرفغاساخ انطهثح تؾكم يغرًش  8

 ظؼٛفح 1.35 2.08 50 اعرخذو أعانٛة انرمٛٛى انًُاعثح ٔذرى تطشق يرُٕػح  2

01  
انرههضو تُظههاو انرههذسٚظ الانكرشَٔههٙ تُهها ءً ػهههٗ خطههح ٔصاسج 

 انرشتٛح

50 
 يرٕعطح 1.40 2.50

 ظؼٛفح 1.34 2.28 50 اعرخذاو ٔعائم انرٕاصم انًخرهفح فٙ انرفاػم يغ انطهثح  00

 ظؼٛفح 1.35 2.26 50انرهههضو تهههانرمٛٛى انًغهههرًش نهطهثهههح اثُهههاء ػًهٛهههح انرهههذسٚظ   07
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 الاػذاد خانًدالا انشذة
 اخانًرٕعط

 حانسغاتٛ

 اخالاَسشاف

 حانًؼٛاسٚ
 اخانذسخ

 الانكرشَٔٙ

دسؿتش  ِتخ رت١ٓ طظزتخ٠ٓ "يٓاساخ انرذسٚظ الانكرشَٔهٙ ايرلان " حٌفمشحص حٌخخطش رـ( 4) ٔلاكع فٟ حٌـذٚي

( 3.22) ل١ّظتٗرّظٛعتؾ  طغظغً حٚي ِشطزش "اسعال انٕاخثاخ نهطهثح "  فىخٔض حٌفمشسػؼ١فش ٚدسؿش ِظٛعطش، 

 يخرهفهحتطهشق ٔذكٌٕ  انًلائًحاعرخذو أعانٛة انرمٛٛى "  أِخ فمشس، ِظٛعطش حٌذسؿش( 1.35) ل١ّظٗٚرخٔلشحف 

 .ٚوخْ ِظٛعؾ حٌذسؿش ( 1.35) ل١ّظٗ( ٚرخٔلشحف 2.08) ل١ّظٗرّظٛعؾ  آخش ِشطزشفٟ  "

حٌّظٛعطخص حٌلغخر١ش ٚحلألشحفخص  ألذَ حٌزخكغ ػٍٝ حعظخشحؽ: ِؼ١مخص حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔحٌّـخي حٌؼخٌغ : 

  وّخ ٠ؤطٟ :"ِؼ١مخص حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ" حٌخخطش رّـخي 

انرذسٚظ  ػٕائك"الانًرٕعطاخ ٔالاَسشافاخ انًؼٛاسٚح لإعرداتاخ افشاد ػُٛح انثسث نفمشاخ يد (.خذٔل )

 "الانكرشَٔٙ

 الاػذاد خانًدالا انشذة

اانًرٕعط

 خ

 حانسغاتٛ

االاَسشاف

 خ

 حانًؼٛاسٚ

 اخانذسخ

 يرٕعطح 1.35 2.92 50 فمذاٌ انرشكٛض تغثة انسدش انًُضنٙ 0

 ظؼٛفح 1.45 2.26 50 ظؼف انًٓاساخ انرمُٛح نذٖ انطهثح 7

. 
انرٛاس انؼٕايم انخاسخٛح ذؼٛك انرذسٚظ الانكرشَٔٙ كاَمطاع 

 انكٓشتائٙ

50 
 ظؼٛفح 1.15 1.76

 ظؼٛفح 1.33 2.18 50 صؼٕتح ذطثٛك الاخرثاسخ انكرشًَٔٛا 0

. 
ذدشتح انرذسٚظ الانكرشَٔٙ ذدشتح زذٚثح ٔنى ازصم ػهٗ ذذسٚة 

 نٓا كافٙ

50 
2.16 1.33 

 ظؼٛفح

 ظؼٛفح 1.35 2.08 50 غٛاب انرٕاصم انًثاؽش ٚؤثش ػهٗ اعرٛؼاب انًادج انرؼهًٛٛح .

 ظؼٛفح 1.04 1.74 50 انرذسٚظ ْٛيجظؼف انًٓاساخ انرمُٛح ػُذ اػعاء  2

 ظؼٛفح 0.95 1.70 50 يراتؼح زعٕس ٔغٛاب انطهثح 8

 ظؼٛفح 0.98 1.60 50 اػرًاد انطهثح ػهٗ الاخشٍٚ فٙ اسعال انٕاخثاخ 2

01 
ػذو ايرلان ادٔاخ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ يثم انٕٓاذف انزكٛح 

 ٔانساعثاخ

50 
 ظؼٛفح 0.75 1.36

 يرٕعطح 1.30 3.32 50 عٕٓنح انغؼ أثُاء الاخرثاساخ 00

07 
 انركهفح انًادٚح انًشذفؼح نرٕفٛش أدٔاخ انرؼهٛى ػٍ تؼذ يثم ؽثكح

  .الاَرشَد

50 
 يرٕعطح 1.46 3.20

رتت١ٓ  طظزتتخ٠ٓ انرههذسٚظ الإنكرشَٔههٙ " ػٕائههك" حٌفمتتشحص حٌخخطتتش رّـتتخيأْ  ٔلاكتتع (5) فتتٟ حٌـتتذٚي سلتتُ

رّظٛعتؾ  كتخصص ػٍتٝ حٚي ِشطزتش "عٕٓنح انغؼ أثُاء الاخرثهاساخ " ففٟ فمشسّظٛعطش، حٌؼؼ١فش ٚحٌ حٌذسؿخص

ػههذو ايههرلان ادٔاخ "  ٚحعتتظمشص حٌفمتتشس، ٚوخٔتتض ِظٛعتتطش حٌذسؿتتش( 1.30)ل١ّظتتٗ ( ٚرتتخٔلشحف3.32) ل١ّظتتٗ

ٚرتتخٔلشحف  (1.36) ل١ّظتٗرّظٛعتؾ  حختش ِشطزتتشفتٟ  "انرهذسٚظ الانكرشَٔهٙ يثههم انٕٓاذهف انزكٛهح ٔانساعههثاخ 

 .ٚوخٔض ػؼ١فش حٌذسؿش ( 0.75) ل١ّظٗ

ألذَ حٌزخكغ ػٍٝ حعظخشحؽ : حعظّشحس٠ش حٌظذس٠ظ حلإٌىظشٟٚٔ فٟ ظً حٔظشخس وٛسٚٔخ:  شحرغحٌّـخي حٌ

وّخ  " رظً ٚرخء وٛسٚٔخحٌظذس٠ظ حلإٌىظشٟٚٔ  حعظّشحس"حٌّظٛعطخص حٌلغخر١ش ٚحلألشحفخص حٌخخطش رّـخي 

 ٠ؤطٟ: 
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 (.خذٔل )

اعرًشاس انرذسٚظ  افشاد ػُٛح انثسث نفمشاخ يدال "ت انخاصح عرداتاخلإٔالاَسشافاخ ن انًرٕعطاخ 

 " الإنكرشَٔٙ تظم ٔتاء كٕسَٔا

 انؼذد انًدال انشذثح
انًرٕعػ 

 انسغاتٙ

الاَسشاف 

 انًؼٛاس٘
 انذسخح

0  
انركُٕنٕخٛا انذػى انفُٙ انًُاعة نرًكٍٛ  اعرخذاو  ذٕفش انًذسعح

 انذساعٛحانًٕاد فٙ 
 ظؼٛف 1.04 1.74 50

 ظؼٛف 0.95 1.70 50 ذمٕو ترمٛٛى يغرًش ٜنٛح انرذسٚظ ػٍ تؼذ إداسج انًذسعح  7

.  
يسرٕٖ  ذكٍٕٚٔ يا ٚكفٙ يٍ انًٓاساخ لاَداص ًٚرهكٌٕ انًذسعٌٕ

 يُاعة انكرشَٔٙ
 ظؼٛف 0.98 1.60 50

0  
الاػعاء فٙ تٍٛ  جيثاؽش ٕٚفش انرؼهٛى الانكرشَٔٙ اَظًح  ذٕاصم

 (انطانة انًذسط ، الاداسج ) انُظاو انرؼهًٛٙ
 ظؼٛفح 0.83 1.54 50

.  
ػشض انًادج تطشٚمح عهغهح ٔؽٛمح ػٍ غشٚك انًٕلغ انز٘ 

 اذازرّ انًذسعح نهرذسٚظ الانكرشَٔٙ
 يرٕعػ 1.48 2.62 50

.  
اعرؼًال انرذسٚظ الانكرشَٔٙ يٍ خلال انطهثح انزٍٚ ذى ذذسٚثٓى 

 نرؤْهٓى خلال انٕتاءػٍ غشٚك اػطائٓى يغافح كافٛح 
 يرٕعػ 1.34 2.42 50

2  
ٚرى انؾؼٕس تانشظا ػُذ اعرخذاو انرذسٚظ الانكرشَٔٙ ػُذيا ٚكٌٕ 

 تذٚم ػٍ انرؼهٛى انًثاؽش انسعٕس٘
 يرٕعػ 1.47 3.20 50

8  
ٚكٌٕ الايش عٓم ٔعهظ ػُذ الاَرمال يٍ انرؼهٛى انسعٕس٘ انٗ 

 انرذسٚظ الانكرشَٔٙ تظم ٔتاء كٕسَٔا 
 ظؼٛف 0.78 1.52 50

 ظؼٛف 1.04 1.74 50 ػذو ٔخٕد ػٕائك ػُذ اسعال ٔذغهٛى انًٕاد انذساعٛح ٔانرؼهًٛٛح   2

01  
يغاًْح ذمُٛاخ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ فٙ َداذ انؼًهٛح انرؼهًٛٛح 

 تفاػهٛح تظم ٔتاء كٕسَٔا
 يرٕعػ 1.09 3.30 50

00  
دٔساخ إنكرشَٔٛح اسؽادٚح ذذسٚثٛح ذٕظر انٛح  ذٕفش انًذسعح

 اعرخذاو َظاو انرؼهٛى الإنكرشَٔٙ نهًذسعٍٛ أثُاء أصيح كٕسَٔا
 ظؼٛف 0.98 1.60 50

07  
ذغطٛح انرمُٛاخ انًغرخذيح فٙ انرذسٚظ الانكرشَٔٙ نهًُٓاج تكافح 

 خٕاَثّ
 ظؼٛف 0.98 1.60 50

" اعههرًشاس انرههذسٚظ الإنكرشَٔههٙ تظههم ٔتههاء  "رّـتتخيحٌفمتتشحص حٌخخطتتش أْ ٔلاكتتع  ( 6) فتتٟ حٌـتتذٚي سلتتُ    

ذغهاْى ذمُٛهح انرؼههٛى الإنكرشَٔهٙ "  ففتٟ حٌفمتشس، ٚحٌتذسؿخص حٌّظٛعتطش حٌذسؿخص حٌؼتؼ١فش طظزخ٠ٓ ر١ٓ"كٕسَٔا 

يغهاًْح ذمُٛهاخ انرهذسٚظ الانكرشَٔهٙ  تفاػهٛح فٙ اعرًشاسٚح َٔداذ انؼًهٛح انرؼهًٛٛح فٙ ظهم أصيهح كٕسَٔها

( ٚرتخٔلشحف 3.30)حٚي ِشطزتش رّظٛعتؾ ل١ّظتٗ فتٟ  " انرؼهًٛٛهح تفاػهٛهح تظهم ٔتهاء كٕسَٔهافٙ َدهاذ انؼًهٛهح 

ٚكهٌٕ الايهش عهٓم ٔعههظ ػُهذ الاَرمهال يهٍ انرؼههٛى "  حِتخ فتٟ حٌفمتشس، ٚوخٔض حٌذسؿش ِظٛعتطش( 1.09) ل١ّظٗ

( 1.52) فخعتظمشص فتٟ حختش ِشطزتش رّظٛعتؾ ل١ّظتٗ "انسعٕس٘ انهٗ انرهذسٚظ الانكرشَٔهٙ تظهم ٔتهاء كٕسَٔها 

 .ٚوخْ ِظٛعؾ حٌذسؿش( 0.78) ل١ّظٗٚرخٔلشحف 

ِذسعتٟ  ِٕظتٛسحٌظذس٠ظ حلاٌىظشٚٔتٟ ِتٓ  حعظؼّخيحلغ ٌٛوشفض حٌٕظخثؾ أْ حٌّظٛعؾ حٌلغخرٟ  :يُالؾح انُرائح 

ٚوخٔتض ( 0.68) ٚرتخٔلشحف وخٔتض ل١ّظتٗ( 2.45) وخٔتض ل١ّظتٗ وٛسٚٔتخ رظً ٚرتخءحٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش 

ِذسعٟ ِتخدس حٌؼٍتَٛ فتٟ  حْ ٚحٌغزذ فٟ ٘زح ٘ٛ  ،وخٔض ِظٛعطش حٌذسؿش حٌّـخلاص وخفش ، ٚأْ حٌذسؿش ِظٛعطش

 اٌتٝ حٌظتذس٠ظ فتٛسٞرشتىً  ٚلتذ حٔظمٍتٛححلإٌىظشٚٔتٟ،  حٌظذس٠ظ عظؼّخي، ٌُ ٠ىٓ فٟ خططُٙ ححٌّشكٍش حٌّظٛعطش

٠لظتخؽ  ّٔؾ ؿذ٠ذ ٌظذس٠ظِٓ ح ٠ٚـؼً ِٓ ٘زح حٌّٕؾ، ـخٔذفٟ ٘زح حٌ حلاِش حٌزٞ ٠مًٍ ِٓ خزشطٌُّٙىظشٟٚٔ، حلإ

 .  حٌٝ حٌظذس٠ذ ٌـؼٍٗ حفؼً 

٠لظتخؽ حٌتٝ طتٛف١ش حٌّغتظٍضِخص حٌؼتشٚس٠ش وتخٌزٕٝ حلإٌىظشٚٔتٟ  أْ حٌظتذس٠ظ حْ حٌغزذ فٟ ٘زٖ حٌٕظخثؾ ٘تٛ وّخ  

حٌظلظ١ش حٌلاصِش ٚحٌزشحِؾ حٌؼشٚس٠ش حٌّـشرش ٚحٌظٟ طُ حػظّخد٘خ رشىً سعّٟ فٟ حٌظتذس٠ظ ٌٍتظّىٓ ِتٓ ػتّخْ 

كظٛي ٚحشظشحن حٌؼذد حلاوزش ِٓ حٌطٍزش ػٍٝ ٘زح حٌٕٛع ِٓ حٌظتذس٠ظ خخطتش حْ حٌظؼٍت١ُ حلاٌىظشٚٔتٟ طتُ حدخخٌتٗ 
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ء وٛسٚٔخ فمذ وخْ ِذسعٟ ِخدس حٌؼٍَٛ ٠مِْٛٛ رخٌظٛحطً ِغ ؽٍزظُٙ رّخ ٠ظٛفش ٌذ٠ُٙ ِٓ رشىً ِفخؿت رغزذ ٚرخ

حلاِىخ١ٔتتخص حٌّٛؿتتٛدس ٚحٌظتتٟ طؼظزتتش ػتتؼ١فش ٔٛػتتخ ِتتخ  ٌٚتتُ طىتتٓ رخٌّغتتظٜٛ حٌّطٍتتٛد فؼتتلا ػتتٓ حْ حٌظؼٍتت١ُ 

ِتٓ ِذسعتٟ فؼتلا ػتٓ ٘تزح حْ حٌىؼ١تش ،  حلاٌىظشٟٚٔ ٠لظخؽ حٌٝ طظخفش ٚطؼخْٚ وخفتش حٌـٙتٛد ِتٓ لزتً حٌلىِٛتش

 حلإٌىظشٟٚٔ فٟ حلأصِخص. ػ١ٍّش حٌظذس٠ظٌُ ٠ظُ طذس٠زُٙ حٌظذس٠ذ حٌىخفٟ لادحسس   حٌؼٍَٛ

 ٚلتتتذ طؼتتتضٜ ٘تتتزٖ حٌٕظ١ـتتتش وّتتتخ أشتتتخسص ا١ٌتتتٗ ِٕظّتتتش ح١ٌٛٔغتتتىٛ رتتتؤْ حٌظؼٍتتت١ُ ػتتتٓ رؼتتتذ فتتتشع ٔفغتتتٗ رمتتتٛس

 متتخي حٌّتتشْٔظ١ـتتش ؿخثلتتش وٛسٚٔتتخ، ٌىتتٓ ٘تتزح حلأظمتتخي ٠ظطٍتتذ حٌظشتتذ٠ذ ػٍتتٝ طتتٛحفش ػٕخطتتش ػتتذس طتتذػُ حلأظ

 ِتتتٓ حٌظؼٍتتت١ُ حٌظم١ٍتتتذٞ حٌتتتٝ حٌظؼٍتتت١ُ ػتتتٓ رؼتتتذ، ِٚتتتٓ ٘تتتزٖ حٌؼٕخطتتتش؛ طتتتٛحفش ِخظظتتت١ٓ فتتتٟ طتتتٕخػش حٌّلظتتتٜٛ

 حٌشلّتتٟ، ٚطتتٛف١ش حٌظتتذس٠ذ حٌظمٕتتٟ ٌٍّؼٍّتت١ٓ، ٚطشتتى١ً خ١ٍتتش ؽتتٛحسة طشر٠ٛتتش ٌّظخرؼتتش حٌّشتتىلاص، رخلإػتتخفش

 غتتتٓ ٔتتتٛحطؾ ِٚخشؿتتتخصحٌتتتٝ طتتتٛف١ش حٌتتتذػُ حٌٕفغتتتٟ ٚحٌٍٛؿغتتتظٟ ٌٍّظؼٍّتتت١ٓ، ٚ ٚٚػتتتغ حٌظظتتتٛسحص حٌظتتتٟ طل

( حٌظتٟ أظٙتشص 2020طظشخرٗ ٘زٖ حٌٕظخثؾ ِغ ٔظخثؾ حٌذسحعتش )دسح٠غتٟ ، ٠ٛٔتغ ،  .  (UNESCO,2020)حٌظؼ١ٍُ

( ٚحلأظمخي اٌٝ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼذ ؿٍزض رؼغ حٌظلذ٠خص ٚحٌظتؼٛرخص ٌىتً 19-أْ حلاعظـخرش ٌٛرخء حٌّشع )وٛف١ذ 

( ٚحٌظتٟ طزت١ٓ أْ ٚرتخء وٛسٚٔتخ لتذ أػتش ػٍتٝ اػتخدس 2020)١ٌٛ٠تخ ،  Pupil-Yٚدسحعتش  أِخؼٍُ ".ظحٌِّٚٓ حٌّؼٍُ 

( لأْ حٌظؼٍُ 2020خ ، حٌظؼٍُ ِٓ حلإٔظشٔض )١ٌٛ٠ ٗرذلاً ِٕ ١ٌٕظشش حٌطش٠مش حٌظم١ٍذ٠ش ٌٍظؼ١ٍُ أٚلف طظ١ُّ حٌظؼ١ٍُ لأْ

خء حٔظشتخس ٚرتخء رخٌظخٌٟ حٌظم١ًٍ حخظلاؽ حٌٕخط. ، ٠ٚمًٍ ِتٓ حٔظشتخس حٌف١تشٚط ٚدسحعتش ٚؿتذص أٔتٗ أػٕتفٟ حٌّٕضي ٚ

ف١شٚط وٛسٚٔخ فٟ ؿٛسؿ١تخ ، وخٔتض طـشرتش حلأظمتخي ِتٓ حٌظؼٍت١ُ حٌّذسعتٟ اٌتٝ حٌتظؼٍُ ػزتش حلإٔظشٔتض ٔخؿلتش ، 

٠ّىتتٓ حعتتظخذحِٙخ فتتٟ ِـّٛػتتش ٚ(.  Basilaia ،Kvavadze ،2020ٚوخٔتتض حلأٔظّتتش ٚحٌّٙتتخسحص ٔخؿلتتش )

ط فتٟ فظتشس ِتخ رؼتذ حٌـخثلتش ؛ ػٍتٝ عتز١ً ِظٕٛػش ِٓ حٌّٛحلف حٌظتٟ حوظغتزٙخ حٌّؼٍّتْٛ ٚحٌطتلاد ٚلتخدس حٌّتذحس

حٌّؼخي ، ٌلأشخخص رٚٞ حلاكظ١خؿخص حٌخخطش حٌز٠ٓ ٠لظخؿْٛ اٌٝ عتخػخص اػتخف١ش ، أٚ ٌض٠تخدس فؼخ١ٌتش حٌظتذس٠ظ 

حٌّشظشن أٚ ٌض٠خدس حعظملا١ٌش حٌطلاد ٚحوظغخد ِٙتخسحص ؿذ٠تذس. ٠ّىتٓ أْ ٠ىتْٛ حٌتظؼٍُ حلإٌىظشٚٔتٟ فؼتخلاً ػٕتذِخ 

ٌّلظتتٜٛ حٌظؼ١ٍّتتٟ ِتتٓ ختتلاي فلتتض حكظ١خؿتتخص حٌطتتلاد حٌظؼ١ّ١ٍتتش ٚطلذ٠تتذ حلأ٘تتذحف ٠متتَٛ حٌّؼٍّتتْٛ رظٕظتت١ُ ح

ٚحٌٛعخثً حٌّٕخعزش ٌظلم١مٙخ ، ٚططز١ك حٌظظ١ُّ حٌظشرٛٞ لإػذحد حٌّٛحد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظتٟ طلمتك حلأ٘تذحف رخٌفؼتً ِتٓ 

، حٌظتذس٠ظ ِتٓ ٚؿٙتش ٔظتش ػ١ٕتش حٌزلتغ ١٘تؤسوؼ١ش ِٓ أػؼتخء ٌٗ . ٚ٘زح ِخ حفظمش خلاي ل١خط ٚحخظ١خس حٌٛعخثً.

طم١ت١ُ ػ١ٕتش  ( حٌظتٟ أشتخسص اٌتٝ أ2020ْوّخ حطفمتض ٔظ١ـتش ٘تزح حٌزلتغ ِتغ ٔظ١ـتش دسحعتش حرتٛ شتخ١ذَ ٚآختشْٚ)

دسحعتش حٌششت١ذٞ  حٌذسحعش ٌّـخي ِؼ١مخص حعظخذحَ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ، ؿخء رذسؿتش ِظٛعتطش. ٚحطفمتض ِتغ ٔظ١ـتش

ح٢ٌتتٟ، فتتٟ حعتتظخذحَ  أرتتشص حٌّؼٛلتتخص حٌظتتٟ طٛحؿتتٗ ِؼٍّتتخص حٌلخعتتذ حٌظتتٟ أشتتخسص اٌتتٝ أْ (2019ٚحٌزتتشح١ُ٘)

 حٌّٕظتتتتتتتخص حٌظؼ١ّ١ٍتتتتتتتش حلإٌىظش١ٔٚتتتتتتتش فتتتتتتتٟ حٌظتتتتتتتذس٠ظ طظّؼتتتتتتتً، فتتتتتتتٟ حٌّؼٛلتتتتتتتخص حٌّشطزطتتتتتتتش رتتتتتتتخلإدحسس

 حٌّذسعتت١ش، ١ٍ٠ٙتتخ حٌّؼٛلتتخص حٌّشطزطتتش رخٌّٕتتخ٘ؾ حٌذسحعتت١ش، ػتتُ حٌّشطزطتتش رخٌّؼٍّتتخص ٚأخ١تتشح ؿتتخءص حٌّؼٛلتتخص

 حٌظتتتٟ أشتتتخسص اٌتتتٝ (2016ِتتتغ ٔظ١ـتتتش دسحعتتتش حٌذٚعتتتشٞ ) ٚحطفمتتتض ٔظ١ـتتتش ٘تتتزح حٌزلتتتغطخٌزتتتخص. حٌّشطزطتتتش رخٌ

 .حٌظذس٠ظ ٌٍّٕظخص حٌظؼ١ّ١ٍش حلإٌىظش١ٔٚش، ؿخءص رذسؿش ِظٛعطش ١ؤسأْ ِؼٛلخص حعظخذحَ أػؼخء ٘

 :ٛطٟ رخ٢ط٠ٟ ، فبْ حٌزخكغ فٟ ػٛء ٔظخثؾ حٌزلغ : حٌظٛط١خص

 . ػٍٝ و١ف١ش حعظخذحَ رشحِؾ ِٕٚظخص حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼذ ِذسعٟ ِخدس حٌؼٍَٛطذس٠ذ  02

طذس٠ذ ٚطشـ١غ حٌّذسع١ٓ ػٍٝ حلاطظخي رخٌطٍزش ِٓ خلاي حٌظفلخص حلإٌىظش١ٔٚش ٚحٌزش٠ذ حلإٌىظشٟٚٔ،  72

 ٔظشح أْ وؼ١ش ِٓ حٌطٍزش ٌذ٠ُٙ خذِش حلإٔظشٔض فٟ حٌز١ٛص.

( )ؿخثلش وٛسٚٔخ شحٕ٘شحلأٚػخع حٌ ٌّخ طمظؼ١ٗ حشحٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ ، ٔظحٌغؼٟ ٔلٛ طفؼ١ً ٚططز١ك  2.

 .ٚػشٚسس طفؼ١ً حٌظىٌٕٛٛؿ١خ فٟ حٌظذس٠ظ

 اػخدس حٌٕظش رخلأ٘ذحف حٌظشر٠ٛش رّخ ٠ظٕخعذ ِغ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ . 02

 اؿشحء ِض٠ذ ِٓ حٌذسحعخص حٌظٟ طظٕخٚي ِـخلاص ِخظٍفش ٌٍظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ . 2.

لذ٠ؼش رّـخي حٌحؽلاع ِذسعٟ ِخدس حٌؼٍَٛ ػٍٝ حلاعظشحط١ـ١خص ٚحٌطشحثك ٚحلاعخ١ٌذ حٌظشر٠ٛش  ػشٚسس 2.

 حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ .

ٞ ٠ظطٍزٗ دسط حٌؼٍَٛ ػشٚسس طٛف١ش حٌـٙخص رحص حٌؼلالش حلاِىخٔخص حٌّخد٠ش ٚحٌذػُ حٌٍٛؿغظٟ حٌىخًِ حٌز 22

 . د ٚحٌّغظٍضِخص حٌؼشٚس٠ش ٌذسط حٌؼٍَٛلخػش دسحع١ش ِخظظش رخٌّخظزش ( طلظٛٞ ػٍٝ حٌّٛححٌىظش١ٔٚخ )

لأ١ّ٘ظٙخ حٌؼشٚس٠ش ٚٔلٓ  حٌظم١ٕخص حٌـذ٠ذس ٚحٌلذ٠ؼشحلا٘ظّخَ رخٌظٛػ١ش ٚحٌؼمخفش ٌلاعظخذحَ حلاِؼً ٌـخٔذ  82

ٔؼ١ش فٟ ظشٚف حعظؼٕخث١ش طظطٍذ طىخطف حٌـ١ّغ فٟ رٕخء حٌؼمخفش حٌؼخِش ٚحٌٛػٟ لأرٕخء حٌّـظّغ ٚرٌه ػٓ 
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وّخ ٠ـذ طٛػ١ش ح١ٌٚخء حِٛس حٌطٍزش رؤ١ّ٘ش حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ فٟ خي حٌّخظٍفش ؽش٠ك ٚعخثً حلاػلاَ ٚحلاطظ

 طشى١ً حٌغٍٛن حٌّشغٛد لأرٕخثُٙ، ٚطٛف١ش وخفش حٌّغظٍضِخص ٚحٌّٛحد لأرٕخثُٙ ٚطشـ١ؼُٙ ٔلٛ حلافؼً .

 . حٌظم١ٕخص حٌلذ٠ؼش ٌٍظؼ١ٍُ ٚحٌظىٌٕٛٛؿ١خحعظٕخدح حٌٝ  ؼ١ٍُط٠ٕٛغ حعخ١ٌذ حٌظ 22

 حٌّمظشكخص :

حٌّشكٍش حلارظذحث١ش  ٚحلغ حعظخذحَ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ فٟطظٕخٚي  رلٛع ؿذ٠ذس ِّخػٍش ٌٍزلغ حٌلخٌٟػًّ  02

 ٚحلاػذحد٠ش.

 .رٕخء ِٕٙؾ حٌىظشٟٚٔ حفظشحػٟ ٌّخدس حٌؼٍَٛ فٟ حٌّشكٍش حٌّظٛعطش   72

اؿشحء دسحعخص حخشٜ ٌٍظؼشف ػٍٝ حُ٘ حلاعظشحط١ـ١خص ٚحٌطشحثك حٌلذ٠ؼش ) حعظشحط١ـ١خص حٌظذس٠ظ  2.

 حلاٌىظشٟٚٔ ( حٌّخظظش رظذس٠ظ ِخدس حٌؼٍَٛ .

 .  حٌّظٛعطشحٌؼٍَٛ فٟ  طذس٠ظ٠لظخؿٙخ  رّخحؿشحء دسحعخص ٌٍظؼشف ػٍٝ حلاِىخٔخص حٌّخد٠ش  02

 : حٌّظخدس

فاػهٛح انرؼهٛى الإنكرشَٔٙ فٙ ظم اَرؾاس فٛشٔط كٕسَٔا يٍ ٔخٓح ،)  2020أرٛ شخ١ذَ، علش عخٌُ ،) 02

 ؿخِؼش حٌٕـخف حٌٛؽ١ٕش، ٔخرٍظ، فٍغط١ٓ .َظش انًذسعٍٛ فٙ خايؼح فهغطٍٛ انرمُٛح )خعٕس٘(" 

 ( ، حٌظؼ١ٍُ حٌّذِؾ خطٛس ٌظط٠ٛش حٌظؼ١ٍُ ، دحس حٌفىش ، حٌمخ٘شس .2010حكّذ ، حكّذ ٠غشٞ ، )  72

فاػهٛح ذٕظٛف انرؼهٛى انًذيح نرًُٛح يفاْٛى انٕساثح ( ، 2015أطلاْ ، محمد س٠خع ِظطفٝ، ) 2.

، و١ٍش حٌظشر١ش ، حٌـخِؼش ٔيٓاساخ انرفكٛش انرايهٙ فٙ  انؼهٕو انسٛاذٛح نذٖ غلاب انصف انؼاؽش الاعاعٙ

 حلاعلا١ِش، غضس .

ٕسٚح ٔانُظشٚح فٙ يفاْٛى انؼهٕو الأعظ انرص(،" 2008أٔٛس كغ١ٓ ػزذ حٌشكّٓ ، ٚ ػذٔخْ صٔىٕش، )  02

 ، دحس حٌىظذ ٚحٌٛػخثك ، رغذحد.1،ؽالإَغاَٛح ٔانرطثٛمٛح"

يؼٕلاخ اعرخذاو انرؼهٛى الانكرشَٔٙ انرٙ ذٕاخّ ،(2011رغخَ ِلّٛد، ٍِٚلُ ، محمد أ١ِٓ، ) ،رٕٟ ٠خع١ٓ  2.

ٍظشر١ش حٌّفظٛكش ػٓ رؼذ ، حٌؼذد ، حٌّـٍش حٌفٍغط١ٕ١ش ٌ انًؼهًٍٛ فٙ يذٚشٚح انرشتٛح ٔانرؼهٛى نًُطمح إستذ الأٔنٗ

 ( اسرذ 3ِـٍذ )( / 5)

ٔالغ اعرخذاو انرؼهٛى انًذيح نذٖ أػعاء ْٛيج انرذسٚظ،  ( ،2018حٌـخعش ، ٔذٜ محمد ػزذ حٌؼض٠ض ، )  2.

/ ؿخِؼش رخرً 37رـخِؼش عطخَ رٓ ػزذ حٌؼض٠ض، ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش حلاعخع١ش ٌٍؼٍَٛ حٌظشر٠ٛش ٚحلأغخ١ٔش ، حٌؼذد / 

. 

حلا  طؼ١ٍُفٟ حٌىّز١ٛطش حٌذ١ٌٚش ٚرشحِؾ  حلأظشٔض( ، أػش شزىش  2007حٌؼض٠ض ، ) طٛف١ك ػزذٕخٚٞ ، ١لغحٌ  22

 سعانح) ،  ٚحٌذحفؼ١ش ٔلٛ حٌظؼٍُ رّؼٍِٛخطٙخ ٚحلاكظفخظ  ٌىظش٠ٛٔٚخص فٟ حٌطخلش حٌىٙشرخث١ش ٚطلظ١ً حٌطلاد

 .، ؿخِؼش رغذحد ، و١ٍش حٌظشر١ش دكرٕساِ ( 

 ، ِطزؼش حلاد٠ذ ، رغذحد . 2، ؽ اندٕدج ٔانرؼهى ػٍ تؼذ( ، 2019حٌخ١ًٍ ، ِخصْ خ١ًٍ ٚآخشْٚ ، ) 82

(، ٚحلغ حعظخذحَ أػؼخء ١٘ؤس حٌظذس٠ظ حٌّٕظخص حٌظؼ١ّ١ٍش حلإٌىظش١ٔٚش فٟ طذس٠ظ 2016حٌذٚعشٞ، محمد، ) 22

 شِٛن، اسرذ، حلأسدْ .، ؿخِؼشح١ٌسعانح ياخغرٛش غٛش يُؾٕسج حٌٍغش حلإٔـ١ٍض٠ش فٟ ؿخِؼش حٌٍّه عؼٛد، 

الإنكرشَٔٛح انرذسٚغٛح نهًُصاخ  انكًثٕٛذشيؼهًاخ  اعرؼًالٔالغ (، 2019، )ٚ حرشح١ُ٘ حٌشش١ذٞ، ١ِٕشس  012

 . 20( : 3، ) 26-1خٌظشر١ش، رزلغ حٌؼٍّٟ ٌٍِـٍش  ،انرؼهٛى ٔاذداْاخ انًؼهًاخ َسْٕافٙ 

و١ٍش حٌظشر١ش حلاعخع١ش ، ؿخِؼش رخرً ،  يُٓح انثسث انٕصفٙ(  2014حٌض٠ٕٟٚ ، حرظغخَ طخكذ ِٛعٝ ، )  002

. 

 ، ِىظزش حٌشش١ذ ، حٌش٠خع . ذكُٕنٕخٛا انرؼهٛى ٔانرؼهٛى الانكرشَٔٙ(  2004عخٌُ ، حكّذ ، )   072

 . حلاسدْ، دحس حٌّغ١شس ، ػهى انُفظ ٔانرشتٛحفٙ   انرمٕٚى ٔانمٛاط( ، 2000عخِٟ ، محمد ٍِلُ ، ) 0.2

كفاءج ٔفاػهٛح انرؼهٛى انضٚادج تالانكرشَٔٙ  هٛىدٔس انرؼ( ، 2012خ١ًٍ حرشح١ُ٘ ، )ٚحٌغمخ ، ٘خشُ ،  002

 ، حٌـضحثش . 2، حٌؼذد  فٟ حٌـضحثشأدحء حٌّئعغخص  حٌزلٛع ، ِـٍش انًساعثٙ

 . ٖ، حٌمخ٘ش حٌّظش٠ش ، حٌذحس حٌٍزٕخ١ٔش 1، ؽ انرؼهٛى الانكرشَٔٙ(،  2017ٌؼخدٌٟ، صوش٠خ ح١ٌخط، ) ح 0.2

الغ انرؼهٛى الانكرشَٔٙ َٔظى انساعثاخ ٔاثشِ فٙ انرؼهٛى فٙ ٔ( ، 2008ػزٛد ، عخٌُ محمد ٚحخشْٚ ، )   0.2

 .  ح٠خس ػشش حٌغخرغ حٌؼذد حٌـخِؼش حلالظظخد٠ش ٌٍؼٍَٛ رغذحد ، و١ٍش انؼشاق
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( ، حٌّـٍش حٌؼشر١ش ٌٍّؼٍِٛخص ، 2020حٌؼـّٟ ، كّذ طخٌق كّذ ٚحٌزٍٛش١ش ، ص٠ٕذ كّذ اعّخػ١ً ) 022

 . 46- 9 حٌظٛٔغ١شحلاٌىغٛ ،  ٚحٌؼٍَٛ حٌظشر٠ٛشٌٍؼمخفش ( ، حٌّٕظّش حٌؼشر١ش 28حٌؼذد)

، دحس حٌفىش حٌؼشرٟ  1، ؽ  انمٛاط ٔانرمٕٚى  انرشتٕ٘ ٔانُفغٙ( ،  2009ػلاَ، طلاف حٌذ٠ٓ ِلّٛد ، ) 082

 ، حٌمخ٘شس.

( ، ٚحلغ حعظخذحَ حٌظؼ١ٍُ حلاٌىظشٟٚٔ فٟ طذس٠ظ حٌّٛحد حلاؿظّخػ١ش 2013)حٌفّٟٙ ، عؼخد عفش ٘لاي، 022

، و١ٍش سعانح دسخح انًاخغرٛش فٙ انًُاْح ٔغشائك ذذسٚظ الاخرًاػٛاخرخٌّشكٍش حٌؼخ٠ٛٔش رّذ٠ٕش ِىش ، 

 حٌظشر١ش، ؿخِؼش حَ حٌمشٜ ، ِىش .

 ، دحس حٌؼمخفش ، ػّخْ . ( ، حٌلخعٛد ٚؽشق حٌظذس٠ظ2009لط١ؾ، غغخْ ٠ٛعف ٚع١ّش حٌخش٠غخْ ، ) 712

 (، ٚحلغ حٌظذس٠ظ حلاٌىظشٟٚٔ فٟ حٌـخِؼخص حٌؼشحل١ش فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ2021وخظُ ، ع١ّش ٘خدٞ ، ) 702

ؿخِؼش حٌششق حلاٚعؾ ، و١ٍش حٌؼٍَٛ ) سعانح ياخغرٛش ( ِٓ ٚؿٙش ٔظش حٌطٍزش ٚأػؼخء ١٘ؤس حٌظذس٠ظ ، 

 حٌظشر٠ٛش .

ؿخثلش ف١شٚط وٛسٚٔخ حٌّغظـذ ػٍٝ حلأِٓ حٌظلٟ  ( ، طذحػ١خص 2020ٍِىخٚٞ ، كٕخْ ػ١غٝ ، ) 772

 ( ، حٌّٕظّش حٌؼشر١ش ٌٍظشر١ش ٚحٌؼمخفش ٚحٌؼٍَٛ ، طٛٔظ .2حٌؼشرٟ ،ٔشش٠ش حلاٌىغٛ حٌؼ١ٍّش ، حٌؼذد)

 ، حٌمخ٘شس ، ػخٌُ حٌىظذ . انرؼهٛى الانكرشَٔٙ يٍ انرطثٛك انٗ الازرشاف ٔاندٕدج( ، 2018ِٙذٞ كغٓ ) 7.2

 ، دحس حٌّغ١شس ، ػّخْ . 1، ؽ انرؼهٛى الانكرشَٔٙ ٔانًغرمثهٙ( ،  2013) ح١ٌّلاْ ، فشدٚط عشكخْ ،   702
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26. Affouneh S, Salha S, Khlaif ZN. (2020) Designing Quality E-Learning 

Environments for Emergency Remote Teaching in Coronavirus Crisis. 

Interdiscip J Virtual Learn Med Sci.11(2):1-3 

27. Koumi, J (2006). Designing Educational Video and Multimedia for Open 

and Distance Learning. Routledge, England. 

28. Ferreiman. J. (2014). 10 Benefits of Using Elearning. LearnDash. 

https://www.learndash.com/10-benefits-of-using-elearning/ 

29. Yulia, H. (2020). Online Learning to Prevent the Spread of Pandemic Corona 

Virus in Indonesia. ETERNAL (English Teaching Journal). 11(1( . 

30. Hetsevich. I. (2017). Advantages and Disadvantages of E-Learning 

Technologies for Students. joomlalms. 

https://www.joomlalms.com/blog/guest-posts/elearning-advantages-

disadvantages.html 

31.  Draissi, Z. Yong, Q, Z. (2020). Response Plan to the COVID-19 Pandemic: 

Launching Distance Education in Moroccan Universities. Normal 

University, Shaanxi Normal University 

https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3586783 

32. Basilaia, G., &Kvavadze, D. (2020). Transition to Online Education in 

Schools during a SARS-CoV-2 Coronavirus (COVID-19) Pandemic in 

Georgia. Pedagogical Research, 5(4), em0060. 

https://doi.org/10.29333/pr/7937 Retrieved, 27/5/2020. 

33. Koumi, J (2006). Designing Educational Video and Multimedia for Open 

and Distance Learning. Routledge, England.  

https://www.learndash.com/10-benefits-of-using-elearning/
https://www.joomlalms.com/blog/guest-posts/elearning-advantages-disadvantages.html
https://www.joomlalms.com/blog/guest-posts/elearning-advantages-disadvantages.html
https://www.joomlalms.com/blog/guest-posts/elearning-advantages-disadvantages.html
https://www.joomlalms.com/blog/guest-posts/elearning-advantages-disadvantages.html

