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 انظهىن انظحٍ نذي طهجخ كهُخ انتزثُخ انجذَُخ وعهىو انزَبضخ ــ جبيعخ انمبطى انخضزاء

 أ . د ػح٠ذ وش٠ُ جٌىٕحٟٔذحلش فإجد دس٠ٚؼ                 جٌغ١ذ

 ؾحِؼس جٌمحعُ جٌخنشجء ــ و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس
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 خضهانً

 س ػٓ جٌطغحؤلاش ج٢ض١س :ضطرٍٛس ِؾىٍس جٌركع فٟ جلإؾحذ

 ِح ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌذٜ هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس ــ ؾحِؼس جٌمحعُ جٌخنشجء . -

ً٘ ٕ٘حن فشٚق فٟ ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ذكغد جٌؿٕظ ٌذٜ هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ  -

 جٌغٍٛن جٌقكٟ ٚضم١ٕٕٗف ػٍٝ ِغطٜٛ ٘ذف جٌركع ئٌٝ جٌطؼشٚ جٌش٠حمس ــ ؾحِؼس جٌمحعُ جٌخنشجء .

( هحٌرحً 110ٌطٍرس جٌّشقٍس جٌشجذؼس فٟ و١ٍحش ؾحِؼس جٌمحعُ جٌخنشجء ٚوحْ ػذد جفشجد ػ١ٕس جٌططر١ك )

ئر ضر١ٓ جْ ِغطٜٛ جٌطٍرس وحْ  ّحجٌٛعحتً جلإققحت١س جٌّٕحعرس ٌطكم١ك أ٘ذجفٙ حْٚهحٌرس . ٚلذ جعطخذَ جٌرحقػ

 . ِمرٛيطٜٛ ِطٛعو ٚ٘زج ٠ؼٕٟ ضّطؼُٙ ذغٍٛن فكٟ ٘ٛ جٌّغ جٌغٍٛن جٌقكٟػٍٝ ِم١حط 

ذؼذز جعطٕطحؾحش ِٓ أّ٘ٙح ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش  حْٚلذ خشؼ جٌرحقػ

ٌؼ١ٕس  ٌٍطٍرس ِمحسٔس ذحٌٛعو جٌفشمٟجٌغٍٛن جٌقكٟ  فشٚق فٟفٟ ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ٚوزٌه ٚؾٛد 

غمحفس جٌغٍٛن جٌقكٟ فٟ جٌّٛجد جٌذسجع١س ٌٍى١ٍس ٚوزٌه ٔؾش ٘زج جٌغٍٛن ذادخحي جٌركع ٚلذ أٚفٝ جٌرحقع 

 .  ذ١ٓ جٌطٍرس ِٓ خلاي ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحػٟ
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Summary 

The research problem is crystallized in answering the following questions: 

What is the level of healthy behavior among students of the Faculty of Physical 

Education and Sports Sciences - Al-Qasim Green University? 

Are there differences in the level of healthy behavior according to gender among 

students of the Faculty of Physical Education and Sports Sciences - Al-Qasim 

Green University? 

The research aimed to identify the level of healthy behavior and rationing it for 

the students of the fourth stage in the faculties of Al-Qasim Green University. 

The number of the application sample was (110) male and female students .The 
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researchers used appropriate statistical methods to achieve their goals, as it was 

found that the level of students on the scale of healthy behavior was the average 

level, and this means that they enjoyed acceptable healthy behavior . The two 

researchers came out with several conclusions, the most important of which is 

the absence of statistically significant differences between male and female 

students in the level of healthy behavior, as well as the existence of differences 

in the health behavior of students compared to the hypothetical medium of the 

research sample. through social media . 

Keywords : Behavior , health , university , college , students . 

 انًمذيخ وأهًُخ انجحث -1

 انتعزَف ثبنجحث 1-1

ً أْ ضطكٛي ضٍه  جٌغٍٛن جٌقكٟ ٘ٛ جٌّّحسعس ئْ جٌقك١س ػٓ لقذ ٔط١ؿس جٌفُٙ ٚجلاِطٕحع ٠ٚؼٕٟ أ٠نح

جٌّّحسعحش ئٌٝ ػحدجش ضّحسط ذلا ؽؼٛس أٚ ضفى١ش ذّؼٕٝ آخش ئْ جٌغٍٛن جٌقكٟ ٘ٛ جٌٙذف جٌزٞ ٠ؿد 

 ٍِٛحش جٌقك١س وػمحفس فك١س فمو .جٌّؼأْ ٔغؼٝ ج١ٌٗ ٚٔطٛفً ج١ٌٗ لا ضرمٝ 

ذحٌشغُ ِٓ جٌؿٙٛد جٌّرزٌٚس قح١ٌحً ِٓ ٚصجسز جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ئلا ئْ ٕ٘حن ذؼل جٌطكذ٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌغٍٛن 

جٌقكٟ فٟ جٌؿحِؼحش ٚأّ٘ٙح ػذَ وفح٠س جٌّٛجسد جٌرؾش٠س جٌؼحٍِس فٟ جٌقكس جٌؿحِؼ١س جٌلاصِس ٌطغط١س 

رلاد ٚوزٌه جٌكحؾس جٌٍّكس ئٌٝ ضفؼ١ً جلأدٚجس جٌقك١س ٚجٌطشذ٠ٛس جٌى١ٍحش جٌّٕطؾشز فٟ ؾ١ّغ جٔكحء جٌ

 جلأعحع١س فٟ جٌؿحِؼس .

( قٛي جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس جلأعحع١س ػٍٝ أ١ّ٘س ضّطغ جلإٔغحْ ٠ٚ2009إوذ ضمش٠ش ِٕظّس جٌقكس جٌؼح١ٌّس )

ٓ ِخطٍف ذأػٍٝ ِغطٜٛ ِٓ جٌٛػٟ جٌقكٟ ق١ع ٠طّىٓ جٌفشد ِٓ قّح٠س ٔفغٗ ٚأعشضٗ ِٚؿطّؼٗ جٌّكٍٟ ِ

جٌقذِحش ِػً جػطلاي جٌقكس ٚجلأقذجظ جٌّططشفس، وّح ٠إدٞ جٌكذ ِٓ جٌفمش ئٌٝ ضكغ١ٓ جٌٛػٟ جٌقكٟ 

ِٓ ق١ع ضذٟٔ ِغطٜٛ ققٛي جٌفمشجء ػٍٝ خذِحش جٌطػم١ف ٚجعطخذجَ ؽرىس جلأطشٔص ٚٚعحتً جلإػلاَ 

جٌّؼٍِٛحش جٌّٕحعرس  جٌطٟ ضرع جٌشعحتً جٌقك١س ٚضكغ١ٓ جٌٛػٟ جٌقكٟ وّح أوذ جٌطمش٠ش ػٍٝ أ١ّ٘س فُٙ

ػٓ جٌطغز٠س ِٚىحفكس عٛء جٌطغز٠س ٚجٌطؼشف ػٍٝ جٌغٍٛو١حش جٌقك١س جٌخطشز ِٚٓ خلاي ضٛف١ش ٚضكغ١ٓ 

 . ( 2018)ف١قً ػ١غٝ ٚآخشْٚ ،  جٌطؼ١ٍُ

أُ٘ جٌفثحش جٌغ١ٕس فٟ جٌّؿطّغ ذحػطرحس ئْ ٘زٖ جٌفثس ٟ٘ ِغطمرً جٌرلاد ِٓ  ِٓ فثس جٌطلاخ جٌؿحِؼ١١ٓ ذٚضؼ

غ١حع١س ٟٚ٘ جٌؾش٠كس جٌطٟ ٠شؾٛ ِٕٙح جٌّؿطّغ ٔٙنطٗ ، ٘زج ِٓ ؾٙس ، ِٚٓ ؾٙس جٌلطقحد٠س ٚجلإحق١س جٌ

أخشٜ ع١قركْٛ آذحء ٚأِٙحش لأؾ١حي فحػذز فّغطٜٛ عٍٛوُٙ جٌقكٟ ع١ٛفش ٌلأذٕحء قحمٕس ِٓ 

 جٌغٍٛو١حش جٌقك١س جٌطٟ ضىْٛ دسػحً ٚجل١حً ِٓ جلأِشجك . 

ٟ جٌطٟ ٠مغ ػٍٝ ػحضمٙح جٌؼرة جٌىر١ش فٟ ٔؾش جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌّٚح وحٔص جٌىٛجدس جٌرؾش٠س فٟ جٌؿحِؼحش ٘

ٌـ )جٌغٍٛن جٌقكٟ( خلاي فطشز جػذجدُ٘ فٟ  سفلاذذ ِٓ جٌركع ٚجٌطفط١ؼ ػٓ ِذٜ جِطلان جٌطٍر سذ١ٓ جٌطٍر

جٌش٠حمس ، ِٚٓ ٕ٘ح ؾحءش أ١ّ٘س جٌذسجعس جٌكح١ٌس ٌٍىؾف ػٓ ِذٜ جِطلان جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌطشذ١س  سو١ٍ

ـ )جٌغٍٛن جٌقكٟ( جٌزٞ لاذذ ٌُٙ ِٓ ٔمٍٗ ئٌٝ هٍرطُٙ فٟ جٌّغطمرً جٌمش٠د ٚرٌه وُٛٔٙ ٌ س٘إلاء جٌطٍر

 ٠ّػٍْٛ أدٚجش فحػٍس ٌٍطغ١١ش فٟ ِذجسعُٙ ِٚؿطّؼحضُٙ ٚقطٝ أعشُ٘ .

 يشكهخ انجحث 1-2

 ً فٟ جٌّؿحلاش جٌٛلحت١س ٚجٌؼلاؾ١س ٚرٌه ِٓ خلاي ِؿّٛػس ِطىحٍِس ِٓ ٠ٍؼد جٌغٍٛن جٌقكٟ دٚسجً ٘حِح

١ُ ٚجٌّرحدب ٚجلأظّس ٚجٌخذِحش جٌطٟ ضٙذف ذّؿٍّٙح ئٌٝ ضؼض٠ض جٌٛمغ جٌقكٟ فٟ جٌؿحِؼحش جٌّفح٘

ٚذحٌطحٌٟ فٟ جٌّؿطّغ ِٓ خلاي ضفحػً ِؾحسوس جٌطلاخ فٟ جٌطخط١و ٚجٌطٕف١ز ٚجٌّطحذؼس ٌلأٔؾطس ٚجٌرشجِؽ 

ً ِٓ أ١ّ٘س ئعٙحَ جٌؿحِؼس فٟ ضى٠ٛٓ جٌٛػٟ جٌقكٟ  جٌقك١س ٚضكغ١ٓ جٌٛمغ جٌقكٟ ٌٍطلاخ ئٔطلالح

 جٌؾحًِ ١ٌٚظ ذ١ٓ جٌطلاخ فكغد ذً ذ١ٓ جٌؼح١ٍِٓ ف١ٙح ٚجٌّؿطّغ جٌّذٟٔ .
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و١ٍس  سفٟ جٌىؾف ػٓ جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌذٜ هٍر حْٚفٟ مٛء ِح عرك ضٛمكص ِؾىٍس جٌذسجعس ٌذٜ جٌرحقػ

 ٚضطرٍٛس ِؾىٍس جٌركع فٟ جلإؾحذس ػٓ جٌطغحؤلاش ج٢ض١س :،  جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس

 . هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس ــ ؾحِؼس جٌمحعُ جٌخنشجءجٌغٍٛن جٌقكٟ ٌذٜ  ِح ِغطٜٛ -

هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ ً٘ ٕ٘حن فشٚق فٟ ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ذكغد جٌؿٕظ ٌذٜ  -

 . جٌش٠حمس ــ ؾحِؼس جٌمحعُ جٌخنشجء

 أهذاف انجحث  1-3

 ٠ٙذف جٌركع ئٌٝ :

 .طٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس ــ ؾحِؼس جٌمحعُ جٌخنشجءن جٌقكٟ ٌِم١حط جٌغٍٛضم١ٕٓ  -1

هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس ــ ؾحِؼس جٌمحعُ ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌذٜ جٌطؼشف ػٍٝ  -2

 . جٌخنشجء

جٌطشذ١س  هٍرس و١ٍسٌذٜ ٚجٌّشقٍس جٌذسجع١س جٌفشٚق فٟ جٌغٍٛن جٌقكٟ ذكغد جٌؿٕظ جٌطؼشف ػٍٝ  -3

 . جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس ــ ؾحِؼس جٌمحعُ جٌخنشجء

 فزوع انجحث 1-4

هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس ــ ؾحِؼس جٌمحعُ ٕ٘حن فشٚق رجش دلاٌس جققحت١س ذ١ٓ  -1

 .ٚجٌّشقٍس جٌذسجع١س ذكغد جٌؿٕظ  جٌخنشجء

 

 يُهجُخ انجحث وإجزاءاته انًُذاَُخ: - 2

 :يُهج انجحث  2-1

ئْ جخط١حس جٌّٕٙؽ جٌّلاتُ ٌكً ِؾىٍٗ ِؼ١ٕس ِٓ أُ٘ خطٛجش ضكم١ك جلأ٘ذجف ٚٔؿحـ جٌركع فحٌّٕٙؽ ٘ٛ) 

 . ( 1997)جوشَ خطح٠رس ،  جٌطش٠مس جٌطٟ ٠ٕطٙؿٙح جٌفشد قطٝ ٠قً ئٌٝ ٘ذف ِؼ١ٓ (

ؾّغ جٌّٕٙؽ جٌٛففٟ ذأعٍٛخ جٌذسجعحش جٌّغك١س جر ئْ جٌذسجعحش جٌّغك١س )ػ١ٍّس  حْٚلذ جعطخذَ جٌرحقػ

)ٔٛسٞ جٌؾٛن ٚسجفغ  جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠ّىٓ ف١ّح ذؼذ ضك١ٍٍٙح ٚضفغ١ش٘ح ِٚٓ غُ جٌخشٚؼ ذحعطٕطحؾحش ِٕٙح(

 . ( 2004فحٌف جٌىر١غٟ ، 

 يجتًع وعُُخ انجحث:  2-2

جٌذسجعس  جٌمحعُ جٌخنشجءؽًّ ِؿطّغ جٌركع هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس ـــ ؾحِؼس  

س ـــــس جعططلاػ١ــــــهحٌرس وؼ١ٕ( هحٌرحً 27ٚ( هحٌرحً ٚهحٌرس ق١ع ضُ جخط١حس )277ُ٘ )جٌرحٌغ ػذدجٌقرحق١س 

 ٚ(100 )ٚ ً ( هحٌد ٚ 110طىٛٔص ِٓ )أِح ػ١ٕس جٌططر١ك ف ،( 45.85ٚذٕغرس ) وؼ١ٕس ضم١ٕٓهحٌرس هحٌرح

 .%( 54.15) ذٕغرس ( هحٌرحً ٚهحٌرس150( هحٌرس ٚذّؿّٛع )40)

 نكم يزحهخ َجٍُ عذد انطهجخ ( 1جذول ) 

 د
انًزحهخ 

 انذراطُخ

 َىع انعُُخ عذد انطهجخ 

 طبنجبد طلاة
 تطجُك تمٍُُ اطتطلاعُخ

 طبنجبد طلاة طبنجبد طلاة طبنجبد طلاة

 8 20 2 20 0 3 10 43 الأونً 1

 8 20 3 25 2 6 13 51 انثبَُخ 2

 13 50 8 20 5 5 26 75 انثبنثخ 3

 11 20 2 20 3 3 16 43 انزاثعخ 4

 40 110 15 85 10 17 65 212 انًجًىع

 الأدواد والأجهشح انًظبعذح فٍ انجحث . 2-3 

)عثحِٟ  ٚضؼٕٟ ) ؾ١ّغ جٌٛعحتً ٚجلأدٚجش جٌطٟ عٛف ٠غطخذِٙح جٌرحقع فٟ وً ِشقٍس ِٓ ِشجقً جٌركثع(

 . ( 2005محمد ٍِكُ ، 
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 أداح انجحث : 2-3-1

، ػرذ جٌّؿ١ذ فّحدٞ ٚ محمد ػرذ جٌغفٛس جٌقّحدٞ جقّذ )ذٕح٘ح جٌرحقػحْ جلأدجز جٌطٟ  حْجعطخذَ جٌرحقػ

  جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌطٍرس جٌؿحِؼس .ضّػٍص ذـّم١حط ( 1)ٍِكك سلُ ( 2011

 إجزاءاد انجحث انًُذاَُخ نهًمُبص  :  2-4

 جٌغٍٛن جٌقكٌٟغشك جٌكقٛي ػٍٝ ٔطحتؽ جٌركع ٚضكم١ك جلأ٘ذجف جٌّطشٚقس لاذذ ِٓ ٚؾٛد أدجز ٌم١حط 

ذثحٌخطٛجش ج٢ض١ثس ٚقغثد  حْٚضطٕحعد ِغ ٚجلغ جٌكحي فٟ جٌر١ثس جٌؼشجل١س . لحَ جٌرحقػ ِر١ٕس ػٍٝ أعظ ػ١ٍّس

 جٌطغٍغً .

 -تحذَذ انهذف يٍ انًمُبص : 2-4-1

ٌّؿطّغ جٌركع  جٌغٍٛن جٌقكٟ٘ٛ جٌطؼشف ػٍٝ ٚجلغ ِغطٜٛ  جٌغٍٛن جٌقكٟئْ جٌٙذف ِٓ ضم١ٕٓ ِم١حط 

 . حعُ جٌخنشجءس ؾحِؼس جٌمٚجٌّطّػً ذطٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حم

 -إجزاءاد تمٍُُ انًمُبص : 4-2- 2

 -ذؼذز ئؾشجءجش ٟٚ٘ :  حْلحَ جٌرحقػ غٍٛن جٌقكٌٟغشك ضم١ٕٓ ِم١حط جٌ

 -تىطُف انًمُبص : 4-2- 2

 -ذؼذز ئؾشجءجش ٟٚ٘ :  حٌْغشك ضم١ٕٓ ِم١حط جٌغٍٛن جٌقكٟ لحَ جٌرحقػ

، ذ ػرذ جٌّؿ١ذ فّحدٞ ٚ محمد ػرذ جٌغفٛس جٌقّحدٞ جقّ)جلأدجز جٌطٟ ذٕح٘ح جٌرحقػحْ  حْجعطخذَ جٌرحقػ

 ( ضّػٍص ذـّم١حط جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌطٍرس جٌؿحِؼس .2011

 ( فمشش ِٛصػس وّح فٟ أدٔحٖ :52ٚلذ ضىْٛ جٌّم١حط ِٓ )

  (11 – 1ٚضم١غٗ جٌفمشجش )( فمشز 11)ذؼذ جٌقكس جٌؼحِس 

  (23 – 12ٚضم١غٗ جٌفمشجش )( فمشز 12)ذؼذ جٌؼٕح٠س ذحٌؿغذ 

  (32 – 24ٚضم١غٗ جٌفمشجش )( فمشز 9)جعطخذجَ جٌؼمحل١ش ذؼذ 

 ( ٟ52 – 33( فمشز ٚضم١غٗ جٌفمشجش )20جٌرؼذ جٌٕفغٟ ٚجلاؾطّحػ) 

ٚلذ وطرص ؾ١ّغ جٌفمشجش ذحٌق١غس جلإ٠ؿحذ١س ٚٚمغ أِح وً فمشز ضذس٠ؽ خّحعٟ ٔٛع ١ٌىشش ذكغد جٌؿذٚي 

 أدٔحٖ .

 َبدرا   أحُبَب   يحبَذ غبنجب   دائًب   ثذائم الإجبثخ

 1 2 3 4 5 انىسٌ

 -نًمُبص :افمزاد يجبلاد وتحذَذ طلاحُخ  2-4-3

٠ؾ١ش ِفَٙٛ فلاق١س جٌفمشجش ئٌٝ جلاعطذلالاش جٌخحفس جٌطٟ ٔخشؼ ذٙح ِٓ دسؾحش جٌّم١حط ِٓ ق١ع 

ِٕحعرطٙح ٚفحتذضٙح ِٚؼٕح٘ح ٟٚ٘ ٌطكم١ك فذق جٌّم١حط أٞ ِؼٕح٘ح ؾّغ جلأدٌس جٌطٟ ضإ٠ذ ِػً ٘زٖ 

. ٚذؼذ أْ ( Eble,R.L : Essential of Edeacalionol Measurement , 1972) جلاعطذلالاش

ف١غص فمشجش جٌّم١حط ػشمص ػٍٝ ػذد ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّخطق١ٓ فٟ ػٍَٛ جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ٚجلإدجسز 

( ٌر١حْ فلاق١طٙح فٟ ل١حط جٌٙذف جٌزٞ ٚمؼص ِٓ أؾٍٗ ٚذؼذ ضك١ًٍ جعطؿحذحش جٌّخطق١ٓ ِٓ 2)ٍِكك 

)وح خلاي جعطخذجَ لحْٔٛ
2

( ٌٍّمحسٔس ذ١ٓ جٌّٛجفم١ٓ ٚغ١ش جٌّٛجفم١ٓ ٚجٌٕغرس جٌّث٠ٛس ، ٚلذ ضر١ٓ ئْ ؾ١ّغ 

 فمشجش جٌّم١حط لذ ققٍص ػٍٝ جضفحق ضحَ فٟ فلاق١طٙح.ِؿحلاش ٚ

 انتجزثخ الاطتطلاعُخ :  2-5

 جٌطؿشذس جلاعططلاػ١س )ٟٚ٘ ػرحسز ػٓ دسجعس ضؿش٠ر١ثس أ١ٌٚثس ٠مثَٛ ذٙثح جٌرحقثع ػٍثٝ ػ١ٕثس حْأؾشٜ جٌرحقػ

ٌٍطكمك ِٓ ٚمٛـ  ( .1984)ِؿّغ جٌٍغس جٌؼشذ١س ،  فغ١شز لرً ل١حِٗ ذركػٗ ذٙذف جخط١حس أعح١ٌد جٌركع(

ِؿثثحلاش جٌّم١ثثحط ٚ فمشجضثثٗ ِٚثثذٜ جعثثط١ؼحخ ػ١ٕثثس جٌركثثع ٌٍّم١ثثحط ٌطؾثثخ١ـ جلأخطثثحء ِغثثرمح  لرثثً ئؾثثشجء 

/  8 - 5ٚهحٌرثس ٌٍفطثشز ِثٓ ( هحٌرحً 27جٌطؿشذس جلاعحع١س ٌطلاف١ٙح ، ٚلذ جؾش٠ص جٌطؿشذس جلاعططلاػ١س ػٍٝ )

، ٚلثذ جضنثثف ِثٓ جٌطؿشذثثس ئْ فمثشجش جٌّم١ثثحط ٚجمثثكس ٌٍؼ١ٕثس ٚذثثزٌه أفثرف جٌّم١ثثحط ؾثثح٘ضجً  2022/  12

 ( . 2( فمشز )ٍِكك 52ٌٍططر١ك ٌغشك جٌطك١ًٍ جلإققحتٟ ٌٍفمشجش جٌرحٌغس  )
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 :  نتمٍُُتجزثخ ا 2-6

هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حمس  ٓػٍٝ ػ١ٕس جٌطم١ٕٓ ِ( فمشز 52هرك جٌّم١حط ٚجٌّطىْٛ ِٓ )

 . 20/12/2022 - 14( هحٌرحً ٚهحٌرس ٌٍفطشز ِٓ 100ٚجٌرحٌغ ػذدُ٘ ) عُ جٌخنشجءؾحِؼس جٌمح

 -تظحُح انًمُبص :  2-7

ػ١ٍّس ضقك١ف جٌّم١حط ضطُ ذٛمغ دسؾس ِٕحعرس ٌىً فمشز ٚقغد ئؾحذس جٌّغطؿ١د ِٓ خلاي ِفطحـ  

 جٌطٟ ٠ىؾف ذٙح جٌفحقـ ػٓ جلإؾحذحش جٌطٟ ضذي ػٓ ٚؾٛد جٌٕط١ؿس جٌطٟ ضمحط( جٌطقك١ف جٌزٞ ٘ٛ ) جلأدجز

( فمشز ٚذذجتً ئؾحذس خّحع١س جلأذؼحد  52. ق١ع ضىْٛ جٌّم١حط ِٓ )( 2000)فلاـ جٌذ٠ٓ ِكّٛد ػلاَ ، 

 (156( فٟ ق١ٓ ذٍغ جٌٛعو جٌفشمٟ ٌٍّم١حط )52( ٚجدٔٝ دسؾس )260ق١ع ذٍغص جػٍٝ دسؾس ٌٍّم١حط )

 . 

 انتحهُم الإحظبئٍ نهًمُبص :  2-8

ِّٙح ذٍغص دلس جلأعح١ٌد جٌّٕطم١س ٚأقىحَ جٌخرشجء فأٔٗ لا ضغٕٟ ػٓ جٌطؿش٠د ج١ٌّذجٟٔ ٌٍّم١حط ٚضك١ًٍ 

. وْٛ جٌطك١ًٍ جلإققحتٟ ٠طكمك ( 2008)محمد ٔؼّٗ قغٓ ، دسؾحش فمشجضٗ ذحعطخذجَ جلأعح١ٌد جلإققحت١س 

ٓ خلاي جٌطكمك ِٓ ذؼل جٌّإؽشجش جٌم١حع١س ٌٍفمشز ِػً ِٓ ِنّْٛ جٌفمشز فٟ ل١حط ِح أػذش ٌم١حعٗ ِ

. ِٚٓ أؾً جٌخٛك فٟ ػ١ٍّحش جٌطك١ًٍ جلإققحتٟ  لذسضٙح ػٍٝ جٌط١١ّض ذ١ٓ جٌّغطؿ١ر١ٓ ِٚؼحًِ فذلٙح

 :جلأعح١ٌد ج٢ض١س  حْفمذ جضرغ جٌرحقػ

 انمذرح انتًُُشَخ 2-8-1

 انًجًىعتبٌ انطزفُتبٌ :  2-8-1-1

لذسز جٌفمشز ػٍٝ جٌط١ّض ذ١ٓ رٚٞ جٌّغط٠ٛحش جٌؼ١ٍح ٚرٚٞ جٌّغط٠ٛحش جٌذ١ٔح ِٓ ٠مقذ ذحٌمٛز جٌط١ّض٠س ِذٜ 

. ٚلذ لحَ جٌرحقع ذحٌطكمك ِٓ لذسز ( 1995)غحِش وحًِ جٌىر١غٟ ،  جلأفشجد ذحٌٕغرس ٌٍغّس جٌطٟ ضم١غٙح جٌفمشز

ٚجٌرحٌـغ )  جٌطك١ًٍ جلإققحتٟ ػ١ٕسجٌفمشز ػٍٝ جٌط١ّض ذحعطخذجَ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطشف١ط١ٓ ٚرٌه ِٓ خلاي 

 ( هحٌرحً ٚهحٌرس ٌٚغشك قغحخ جٌمٛز جٌط١ّض٠س ٌٍفمشجش فمذ جضرؼص جٌخطٛجش ج٢ض١س : 100

 ضشض١د دسؾحش جٌطٍرس ػٍٝ جٌّم١حط ِٓ أػٍٝ دسؾس ئٌٝ ألً دسؾس .  1-

% ِٓ جلاعطّحسجش  27% ِٓ جلاعطّحسجش جٌكحفٍس ػٍٝ جٌذسؾحش جٌؼ١ٍح ٚ  27ضؼ١١ٓ ِح ٔغرطٗ  -2

)ِّذٚـ ػرذ جٌّٕؼُ ( ِفشدز 27% ، ذٍغص ػٕذ وً ِؿّٛػس )27سؾحش جٌذ١ٔح ٚٔغرس جٌـ جٌكحفٍس ػٍٝ جٌذ

 . ( 1999جٌىٕحٟٔ ٚػ١غٝ ػرذ الله ، 

( ٌؼ١ٕط١ٓ ِغطمٍط١ٓ لاخطرحس جٌفشٚق  tجٌطؼشف ػٍٝ جٌمذسز جٌط١ّض٠س ٌىً فمشز ذحعطخذجَ جلاخطرحس جٌطحتٟ )  3-

، ِٚٓ ٘زج ضر١ٓ ئْ ؾ١ّغ فمشجش جٌّم١حط ١ِّضز )ِؼ٠ٕٛس  ذ١ٓ دسؾحش جٌّؿّٛػس جٌؼ١ٍح ٚجٌذ١ٔح فٟ وً فمشز

( ق١ع وحٔص ل١ّطٙح جٌّكغٛذس أورش ِٓ جٌم١ّس جٌؿذ١ٌٚس 52( ٚدسؾس قش٠س ) 0.05( ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس ) 

 ( ٠ر١ٓ رٌه . 4( ٚجٌؿذٚي ) 1.98ٚجٌرحٌغس )

 (  4انجذول ) 

انذَُب وانمًُخ انتبئُخ انًحظىثخ َىضح انىطظ انحظبثٍ والاَحزاف انًعُبرٌ نهًجًىعتٍُ انعهُب و

 وانذلانخ الإحظبئُخ

سلُ 

 جٌفمشز

 جٌّؿّٛػس جٌؼ١ٍح جٌّؿّٛػس جٌذ١ٔح

 t   Sigل١ّس  
جٌذلاٌس 

 جلإققحت١س
ٚعو 

 قغحذٟ

جٔكشجف 

 ِؼ١حسٞ

ٚعو 

 قغحذٟ

جٔكشجف 

 ِؼ١حسٞ

 ِؼٕٛٞ 0.00 20.40 0.68 3.67 0.00 1.00 1

 ِٛٞؼٕ 0.00 14.82 0.32 4.89 0.96 2.00 2

 ِؼٕٛٞ 0.00 23.44 0.64 3.89 0.00 1.00 3

 ِؼٕٛٞ 0.00 21.11 0.58 3.52 0.19 1.04 4

 ِؼٕٛٞ 0.00 21.91 0.48 4.33 0.50 1.41 5

 ِؼٕٛٞ 0.00 17.25 0.73 3.67 0.27 1.07 6
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 ِؼٕٛٞ 0.00 13.64 0.82 3.15 0.00 1.00 7

 ِؼٕٛٞ 0.00 23.63 0.36 4.15 0.49 1.37 8

 ِؼٕٛٞ 0.00 22.95 0.48 4.67 0.49 1.63 9

 ِؼٕٛٞ 0.00 19.41 0.69 3.59 0.00 1.00 10

 ِؼٕٛٞ 0.00 10.41 0.83 2.67 0.00 1.00 11

 ِؼٕٛٞ 0.00 21.44 0.51 4.52 0.51 1.56 12

 ِؼٕٛٞ 0.00 14.78 0.73 3.93 0.50 1.41 13

 ِؼٕٛٞ 0.00 14.82 0.84 3.41 0.00 1.00 14

 ِؼٕٛٞ 0.00 22.96 0.50 3.41 0.19 1.04 15

 ِؼٕٛٞ 0.00 11.13 0.81 2.74 0.00 1.00 16

 ِؼٕٛٞ 0.00 25.64 0.47 3.30 0.00 1.00 17

 ِؼٕٛٞ 0.00 19.41 0.69 3.59 0.00 1.00 18

 ِؼٕٛٞ 0.00 23.65 0.50 4.41 0.47 1.30 19

 ِؼٕٛٞ 0.00 25.86 0.51 4.52 0.42 1.22 20

 ِؼٕٛٞ 0.00 23.44 0.66 4.15 0.19 1.04 21

 ِؼٕٛٞ 0.00 18.43 0.55 4.00 0.49 1.37 22

 ِؼٕٛٞ 0.00 17.54 0.83 3.81 0.00 1.00 23

 ِؼٕٛٞ 0.00 12.45 1.05 3.52 0.00 1.00 24

 ِؼٕٛٞ 0.00 18.68 0.45 4.74 0.74 1.63 25

 ِؼٕٛٞ 0.00 17.00 0.68 3.67 0.36 1.15 26

 ِؼٕٛٞ 0.00 23.10 0.49 4.63 0.51 1.48 27

 ِؼٕٛٞ 0.00 21.78 0.40 4.19 0.51 1.48 28

 ِؼٕٛٞ 0.00 27.74 0.50 4.59 0.40 1.19 29

 ِؼٕٛٞ 0.00 25.86 0.42 4.78 0.51 1.48 30

 ِؼٕٛٞ 0.00 20.14 0.56 4.19 0.48 1.33 31

 ِؼٕٛٞ 0.00 23.10 0.51 4.52 0.49 1.37 32

 ِؼٕٛٞ 0.00 10.50 1.06 3.15 0.00 1.00 33

 ِؼٕٛٞ 0.00 21.18 0.64 3.59 0.00 1.00 34

 ِؼٕٛٞ 0.00 16.90 0.80 3.59 0.00 1.00 35

 ِؼٕٛٞ 0.00 14.16 0.73 3.00 0.00 1.00 36

 ِؼٕٛٞ 0.00 21.31 0.51 4.52 0.45 1.74 37

 ِؼٕٛٞ 0.00 15.66 0.65 4.04 0.51 1.56 38

 ِؼٕٛٞ 0.00 18.63 0.76 3.74 0.00 1.00 39

 ِؼٕٛٞ 0.00 18.80 0.51 3.52 0.40 1.19 40

 ِؼٕٛٞ 0.00 11.80 0.96 3.19 0.00 1.00 41

 ِؼٕٛٞ 0.00 19.87 0.69 3.63 0.00 1.00 42

 ِؼٕٛٞ 0.00 17.96 0.68 3.81 0.36 1.15 43

 ِؼٕٛٞ 0.00 22.24 0.51 4.56 0.51 1.48 44

 ِؼٕٛٞ 0.00 23.37 0.50 4.59 0.50 1.41 45

 ِؼٕٛٞ 0.00 25.19 0.49 4.37 0.42 1.22 46

 ِؼٕٛٞ 0.00 20.55 0.47 4.30 0.50 1.59 47

 ِؼٕٛٞ 0.00 16.19 0.78 4.00 0.42 1.22 48
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 ِؼٕٛٞ 0.00 20.83 0.73 3.93 0.00 1.00 49

 ِؼٕٛٞ 0.00 14.83 0.42 4.78 0.82 2.15 50

 ِؼٕٛٞ 0.00 16.00 0.71 3.96 0.48 1.33 51

 ِؼٕٛٞ 0.00 23.69 0.47 4.70 0.47 1.70 52

 

 الاتظبق انذاخهٍ : 2-8-2

٠ؼذ جلاضغحق جٌذجخٍٟ جٌٕٛع جلأوػش ؽ١ٛػحً فٟ ِؿحي جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ، فىٍّح وحْ ِؼحًِ جسضرحه  دسؾحش 

 .  وٍّح دي ػٍٝ ضٛجفش جلاضغحق جٌذجخٍٟ ٌلاخطرحس وىً سجلاخطرحسجش جٌفشػ١س ذحٌذسؾس جٌى١ٍس ػح١ٌ

 حخ ِح ٠ٍٟ :ٚلذ ضكمك جٌطأوذ ِٓ جلاضغحق جٌذجخٍٟ ِٓ خلاي قغ

 علالخ الارتجبط ثٍُ درجخ انفمزح وانذرجخ انكهُخ نهًمُبص: 2-8-2-1

جَ ِؼحًِ جسضرحه ذ١شعْٛ لاعطخشجؼ جٌؼلالس جلاسضرحه١س ذ١ٓ دسؾحش وً فمشز ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ذضُ جعطخ

ورش ِٓ ٌٍّم١حط ٚلذ ضر١ٓ ئْ ؾ١ّغ فمشجش جٌّم١حط رجش دلاٌس ِؼ٠ٕٛس وْٛ جٌم١ّس جٌّكغٛذس ٌؿ١ّغ جٌم١ُ أ

 ( ٠ر١ٓ رٌه .5( ٚجٌؿذٚي )0.05( ِٚغطٜٛ دلاٌس )120( ػٕذ دسؾس قش٠س )0.17جٌم١ّس جٌؿذ١ٌٚس ٚجٌرحٌغس )

 (  5جذول ) 

 َجٍُ يعبيم الارتجبط ثٍُ درجخ انفمزح وانذرجخ انكهُخ وانذلانخ الإحظبئُخ

 يعبيم الارتجبط د انذلانخ الإحظبئُخ يعبيم الارتجبط د
انذلانخ 

 الإحظبئُخ

 يعُىٌ 0.39 27 يعُىٌ 0.44 1

 يعُىٌ 0.42 28 يعُىٌ 0.50 2

 يعُىٌ 0.49 29 يعُىٌ 0.44 3

 يعُىٌ 0.44 33 يعُىٌ 0.39 4

 يعُىٌ 0.50 31 يعُىٌ 0.42 5

 يعُىٌ 0.44 32 يعُىٌ 0.49 6

 يعُىٌ 0.42 33 يعُىٌ 0.44 7

 يعُىٌ 0.51 34 يعُىٌ 0.41 8

 يعُىٌ 0.46 35 يعُىٌ 0.39 9

 يعُىٌ 0.49 36 يعُىٌ 0.50 10

 يعُىٌ 0.39 37 يعُىٌ 0.47 11

 يعُىٌ 0.42 38 يعُىٌ 0.48 12

 يعُىٌ 0.49 39 يعُىٌ 0.39 13

 يعُىٌ 0.43 43 يعُىٌ 0.44 14

 يعُىٌ 0.42 41 يعُىٌ 0.43 15

 يعُىٌ 0.44 42 يعُىٌ 0.46 16

 يعُىٌ 0.50 43 يعُىٌ 0.49 17

 يعُىٌ 0.44 44 يعُىٌ 0.43 18

 يعُىٌ 0.50 45 يعُىٌ 0.42 19

 يعُىٌ 0.47 46 يعُىٌ 0.44 23

 يعُىٌ 0.48 47 يعُىٌ 0.50 21

 يعُىٌ 0.48 48 يعُىٌ 0.44 22

 يعُىٌ 0.39 49 يعُىٌ 0.47 23
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 يعُىٌ 0.44 53 يعُىٌ 0.48 24

 يعُىٌ 0.43 51 يعُىٌ 0.39 25

 يعُىٌ 0.46 52 يعُىٌ 0.44 26

 

 نهًمُبص :  خانخظبئض انظبَكىيتزَ 2-9

٠ؼذ جٌطكمك ِٓ جٌخقحتـ جٌم١حع١س ٌٍّم١حط ِٓ جٌّغطٍضِحش جلأعحع١س ٌٗ ٠ّٚىٓ ػذ خحفطٟ جٌقذق 

ٚجٌػرحش ِٓ أُ٘ جٌخقحتـ ، ٌٙزج فمذ جضؿٙص ؾٙٛد جٌّٙط١ّٓ ذحٌّمح١٠ظ ئٌٝ ص٠حدز دلطٙح ٌطكذ٠ذ ذؼل 

إؽشجش ػٍٝ دلطٙح فٟ ل١حط ِح ( ٌٙح ٌٚفمشجضٙح جٌطٟ ٠ّىٓ ئْ ضىْٛ ِ سجٌخقحتـ جٌم١حع١س )جٌغح٠ىِٛطش٠

 .)محمد ػرذ جٌك١ّذ جٌّقشٞ( ٚمؼص ٌم١حعٗ ٚئؾشجء ػ١ٍّس جٌم١حط ذألً ِح ٠ّىٓ ِٓ جلأخطحء

 انظذق :  2-9-1

٠ؼذ جٌقذق ِٓ أُ٘ جٌخقحتـ جٌم١حع١س جٌطٟ ٠ؿد ضٛفش٘ح فٟ جٌّم١حط لرً ضطر١مٗ رٌه ٌىٛٔٗ ٠ؾ١ش ئٌٝ 

 عٙح . لذسز جٌّم١حط ػٍٝ ل١حط جٌغّس جٌطٟ ٚمغ ٌم١ح

 ٚلذ ضُ جعطخذجَ ٔٛػ١ٓ ِٓ جٌقذق ٌٍطكمك ِٓ فذق جٌّم١حط جٌكحٌٟ .

 طذق انًحتىي  2-9-1-1

ضطُ دسجعس فذق جٌّكطٜٛ ِٓ خلاي ػ١ٍّس جٌطك١ًٍ جٌّٕطمٟ ٌّكطٜٛ أدجز ٌم١حط جػطّحدجً ػٍٝ قىُ فثشدٞ ، 

ط ِؼ١ٕس ٠ؼثذ ػثحِلاً ِٕطم١ثحً ٚجْ جٌكىُ جٌفشدٞ ٠ؼذ ؾٙذجً رجض١حً ، ئْ ػ١ٍّس جٌكىُ ػٍٝ فذق ِكطٜٛ أدجز ل١ح

. ٚجعثطخذَ ( 2004)ِٛعثٝ جٌٕرٙثحْ ،  ٚ ضكى١ّ١حً ٠ٕفزٖ فش٠ك ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّخطق١ٓ فٟ ِؿحي أدجز جٌم١حط

 ٘زج جٌٕٛع ِٓ جٌقذق ػٕذِح جخز آسجء جٌخرشجء ٚجٌّخطق١ٓ فٟ ِذٜ فلاق١س فمشجش جٌّم١حط . حْجٌرحقػ

 : انظذق انجُبئٍ 2-9-1-2
ً ذحٌمذس جٌزٞ ضؼرش ف١ٗ دسؾس ٠ٚغّٝ أ٠نح فذق جٌذلا ٌس أٚ فذق جلافطشجك ٠ٚؼذ جلاخطرحس فحدلح

)ٔحدس فّٟٙ جٌض٠ٛد ٚ٘ؾحَ ػحِش  جٌّفكٛؿ ػٓ جٌغّس أٚ جٌّفَٙٛ ف١ٗ ضن١ف ئٌٝ ِؼشفطٕح ذٗ ؽ١ثحً ؾذ٠ذجً 

(2005ػٍٛجْ ، 
 

. فٙٛ ٠إؽش ِذٜ ل١حط جٌّم١حط ٌطى٠ٛٓ فشمٟ أٚ ِفَٙٛ ِؼ١ٓ ، ِٓ خلاي جٌطكمك 

 ٓ ِذٜ ضطحذك دسؾحضٗ ِغ جٌّفح١ُ٘ أٚ جلافطشجمحش جٌطٟ جػطّذ ػ١ٍٙح جٌرحقع فٟ ذٕحء جلاخطرحسجٌطؿش٠رٟ ِ

. ٚضُ جٌطكمك ِٓ ٘زج جٌقذق فٟ جٌّم١حط جٌكحٌٟ ِٓ خلاي جٌطك١ًٍ جلإققحتٟ )وحًِ غحِش جٌىر١غٟ( 

 ٌٍفمشجش . 

 انثجبد :  2-9-2

ضمذَ جٌقذق ػ١ٍٗ ، لأْ جٌّم١حط جٌقحدق  ٠ؼذ جٌػرحش ِٓ خقحتـ جٌم١حط جلأعحع١س ٌٍّمح١٠ظ ِغ جػطرحس

،  (1990)ِقطفٝ ِكّٛد جلاِحَ ،  ٠ؼذ غحذطحً ، ٠ّٚىٓ جٌمٛي ئْ وً جخطرحس فحدق ٘ٛ غحذص ذحٌنشٚسز

 :ٚلذ ضُ جٌطكمك ِٕٗ ِٓ خلاي ج٢ضٟ 

 انتجشئخ انُظفُخ : 2-9-2-1

 شجد جٌؼ١ٕس غح١ٔس لإػحدز جلاخطرحسؾّغ أف حْهش٠مس جٌطؿضتس جٌٕقف١س ، فمذ لا ٠غطط١غ جٌرحقػ حْأػطّذ جٌرحقػ

، ٚفٟ ٘زٖ جٌطش٠مس ضقٕف فمشجش جلاخطرحس ذؼذ ضطر١مٗ ئٌٝ لغ١ّٓ ِطغح١٠ٚٓ ،  (2004)ػٍٟ عٍَٛ ؾٛجد ، 

٠نُ جٌمغُ جلأٚي جٌفمشجش جٌفشد٠س ٠ٚنُ جٌمغُ جٌػحٟٔ جٌفمشجش جٌضٚؾ١س ٠ٕٚظش ئٌٝ ٘ز٠ٓ جٌمغ١ّٓ ػٍٝ 

 ٍٟ ، ٌزج ٠كغد ِؼحًِ جلاسضرحه ذ١ٓ جٌذسؾحش جٌّطكممس ػ١ٍّٙحئّٔٙح جخطرحسجْ فشػ١حْ ِٓ جلاخطرحس جٌى

 .  (2005)ٔحدس فّٟٙ جٌض٠ٛد ٚ٘ؾحَ ػحِش ػٍٛجْ ، 

ٌٚغشك جٌطكمك ِٓ ٘زٖ جٌطش٠مس ضُ قغحخ ضرح٠ٓ جٌفمشجش جٌفشد٠س ٚجٌفمشجش جٌضٚؾ١س ٚئخنحػٙح ٌّؼحًِ 

(F( ٚػٕذ ِمحسٔس جٌم١ّس جٌّكغٛذس ٚجٌرحٌغس )ذحٌم١ّس جٌؿذ0.88ٌٚ )( ػٕذ دسؾس قش٠س ١1.00س ٚجٌرحٌغس )

( ٔؿذ ئْ جٌفشق غ١ش رجش دلاٌس ئققحت١س ٚ٘زج ٠ؼٕٟ ضؿحٔظ ضرح٠ٓ جٌفمشجش 0.05( ِٚغطٜٛ دلاٌس )99-99)

 جٌفشد٠س ٚجٌضٚؾ١س.

( ٌٚىٟ ٔكقً ػٍٝ ضم٠ُٛ 0.81ٚلذ قغد ِؼحًِ جلاسضرحه جٌرغ١و ذ١شعْٛ ٚوحٔص ل١ّطٙح جٌّكغٛذس )

(2003)ض١غ١ش ِفٍف وٛجفكس ،  ِؼحدٌس عر١شِحْ ذشجْٚ عطؼّحيجٌػرحش جلاخطرحس ذىحٍِٗ ضُ 
 

، ٚػٕذ ضطر١ك 

 ( ٟٚ٘ ل١ّس ػح١ٌس ضذي ػٍٝ غرحش جٌّم١حط.0.89جٌّؼحدٌس ظٙش ئْ ل١ّس ِؼحدٌس عر١شِحْ ذشجْٚ لذ ذٍغص )
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 -يعبيم أنفب كزوَجبخ :  2-9-2-2

ؿٙح ػٍٝ قغحخ جلاسضرحهحش ذ١ٓ دسؾحش ضمَٛ فىشز ٘زٖ جٌطش٠مس جٌطٟ ضّطحص ذطٕحعمٙح ٚئِىح١ٔس جٌٛغٛق ذٕطحت

ؾ١ّغ فمشجش جٌّم١حط ػٍٝ جػطرحس ئْ جٌفمشز ػرحسز ػٓ ِم١حط لحتُ ذزجضٗ ٠ٚإؽش ِؼحًِ جضغحق أدجء جٌفشد 

أٞ جٌطؿحٔظ ذ١ٓ فمشجش جٌّم١حط .
 

( ٟٚ٘ ِإؽش ػحٌٟ 0.90ق١ع ظٙش ذحْ ل١ّس ِؼحًِ جٌػرحش ضغحٚٞ )

(2000)جقّذ عٍّحْ ػٛدز ،  ٌػرحش جٌّم١حط
 
. 

 تجزثخ انًمُبص انزئُظخ 2-13

( 52ذؼذ جعطىّحي ئؾشجءجش جٌطك١ًٍ جلاققحتٟ ٌطم١ٕٓ ِم١حط جٌغٍٛن جٌقكٟ جفرف جٌّم١حط ذفمشجضٗ جٌـ )

( هلاخ 110( هحٌرس ٚ )40ؾح٘ضجً ٌٍططر١ك ٚلذ ؾشش ػ١ٍّس ضطر١مٗ ػٍٝ ػ١ٕس جٌططر١ك ٚوحٔص ذؼذد )

 . 2023/  1/  15 – 10( ٌٍفطشز ِٓ ٠54.15ّػٍْٛ ٔغرس ٚلذجس٘ح )

 

 

 عزع وتحهُم ويُبلشخ انُتبئج  -3

 .  انظهىن انظحٍعزع وتحهُم ويُبلشخ َتبئج يمُبص  3-1

جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ ٌذٜ هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س  جٌغٍٛن جٌقكِٟٓ أؾً ضكم١ك أ٘ذجف جٌركع ٚجٌطؼشف ػٍٝ ٚجلغ 

ئخنحع جٌر١حٔحش ِٚؼحٌؿطٙح ٚػٕذ  جٌططر١كضُ ضطر١ك جٌّم١حط ػٍٝ ػ١ٕس  جٌمحعُ جٌخنشجءجٌش٠حمس ؾحِؼس 

 (.6ئققحت١ح ظٙشش جٌٕطحتؽ وّح ِر١ٕس فٟ جٌؿذٚي)

 (6) انجذول

 ٍظحان ظهىنَجٍُ لُى الاوطبط انحظبثُخ والاَحزافبد انًعُبرَخ نًمُبص ان

جٌّطغ١شج

 ش
 جٌؼ١ٕس

جٌٛعو 

 جٌكغحذٟ

جلأكشجف 

 جٌّؼ١حسٞ
 جٌطفشهف جلاٌطٛجء جٌطرح٠ٓ

 0.21- 0.57- 1278.86 35.76 132.57 150 جٌطٍرس

 0.34- 0.60- 1417.00 37.64 132.78 110 جٌطلاخ

 1.07- 0.42- 408.83 20.22 161.75 20 جلاٌٚٝ

 0.96- 0.00 297.92 17.26 143.35 20 جٌػح١ٔس

 0.49- 0.16- 866.65 29.44 128.14 50 جٌػحٌػس

 0.54- 0.54 3308.45 57.52 104.85 20 جٌشجذؼس

 0.30 0.43- 925.10 30.42 131.98 40 جٌطحٌرحش

 1.27- 0.89- 2127.71 46.13 126.50 8 جٚي

 0.73- 0.37- 191.07 13.82 132.75 8 غحٟٔ

 0.46 0.94 1083.10 32.91 125.54 13 غحٌع

 0.10- 0.02 473.00 21.75 143.00 11 سجذغ

 

٠ؼٕثٟ جْ أغٍثد ( ذثحْ لث١ُ جلاٚعثحه جٌكغثحذ١س ٘ثٟ جورثش ِثٓ جٌٛعثو جٌفشمثٟ ، ٚ٘ثزج ٠6ظٙش ِٓ جٌؿذٚي )

ٚذّغط٠ٛحش ِخطٍفس ٌٚىٓ ٘زج جلاِش لا ٠ؼٕٟ جْ ٘إلاء جٌطٍرس ٌذ٠ُٙ ٚػٟ غثزجتٟ  عٍٛن فكٟجٌطٍرس ٌذ٠ُٙ 

ِطٛجمغ ٚذغ١و ٌٙثزج ٠ططٍثد ِثٓ  عٍٛن فكٟذحلأعٍٛخ جلاِػً ٚذذسؾس ِمرٌٛس ٚئّٔح ٠ٛؾذ ذ١ُٕٙ ِٓ ٌذ٠ٗ 

ٝ ٌُٙ جلاعطفحدز جٌمقثٜٛ ِثٓ جٌّثحدز جٌغزجت١ثس جٌطٍرس جْ ٠طؼشفٛج ػٍٝ فٛجتذ جلاهؼّس ٚو١ّس ضٕحٌٚٙح ٌىٟ ٠طغٕ

ئر ١ٌظ ضٕحٚي جٌغزجء ذى١ّحش ور١شز ِؼٕح٘ح ئٔٗ لذ ضٕحٚي أورش و١ّس ِثٓ جٌف١طح١ِٕثحش جٌطثٟ ٠كطحؾٙثح جٌؿغثُ ذثً 

سذّح ٠ىْٛ ضٕحٌٚٗ ٌى١ّس ور١شز ِنحس فك١س ٚوزٌه ٔشٜ ئْ ضٛص٠غ جٌؼ١ٕس وحْ ؾ١ذجً لأْ ل١ُ ِؼحًِ جلأٌطٛجء 

 ±(.1)وحٔص ِكقٛسز ذ١ٓ 
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 عزع وتحهُم ويُبلشخ َتبئج انفزوق فٍ افضهُخ يمُبص انظهىن انظحٍ 3-2

 عزع وتحهُم ويُبلشخ َتبئج انفزوق ثٍُ انطهجخ  3-2-1

 ( 7ٌّؼشفس قم١مس جٌفشٚق فٟ ِم١حط جٌغٍٛن جٌقكٟ ٔغٍو جٌنٛء ػٍٝ ِح ؾحء فٟ جٌؿذٚي )

 (7جذول )

 ظحٍ( نًمُبص انظهىن انT - Testَجٍُ َتبئج اختجبر )

 عذد انعُُخ انجُض
انىطظ 

 انحظبثٍ

الأَحزاف 

 انًعُبرٌ

انىطظ 

 انفزضٍ

لًُخ د 

 انًحظىثخ
Sig 

انذلانخ 

 الأحظبئُخ

 يعُىٌ 0.00 8.03 156 35.76 132.57 150 انطهجخ

 

ٚلثذ  ِؼ٠ٕٛثسفٟ ِؿطّغ جٌركع ئٌٝ ئْ هر١ؼس جٌفشٚق جٌظح٘شز ٟ٘  جٌغٍٛن جٌقك٠ٟؾ١ش جٌفشق فٟ ِغطٜٛ 

غطخٍقس ِٓ ضك١ًٍ ئخطرثحس )ش( ػٍثٝ رٌثه ٌٚا٠نثحـ ٔرث١ٓ أْ ل١ّثس )ش( جٌّكغثٛذس وحٔثص دٌص جٌٕطحتؽ جٌّ

( 0.05( ِٚغثطٜٛ دلاٌثس )149( ػٕثذ دسؾثس قش٠ثس )1.96ِٓ جٌم١ّس جٌؿذ١ٌٚثس جٌرحٌغثس ) ورش( ٟٚ٘ أ8.03)

ٚ٘ثٟ ِثح ضطفثك ِثغ دسجعثس )ذطثحه ،  جٌغثٍٛن جٌقثكٟفثٟ ِم١ثحط  ٌٍطٍرسٚ٘زج ِح ٠إوذ ٚؾٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛس 

( جٌز٠ٓ ٚؾذٚج ئْ أفشجد جٌؼ١ٕس ٠ٍّىْٛ 2008( ٚدسجعس )ِحصْ ػرذ جٌٙحدٞ أقّذ ٚآخشْٚ 2018جٌذ٠ٓ  ٔٛس

 عٍٛوحً ئ٠ؿحذ١حً .

 ثٍُ انطلاة وانطبنجبدعزع وتحهُم ويُبلشخ َتبئج انفزوق  3-2-2

 ( 7ٔغٍو جٌنٛء ػٍٝ ِح ؾحء فٟ جٌؿذٚي ) جٌغٍٛن جٌقكٌّٟؼشفس قم١مس جٌفشٚق فٟ ِم١حط 

 (7جذول )

 ظهىن انظحٍ( نًمُبص انT - Testجٍُ َتبئج اختجبر )َ

 انجُض
عذد 

 انعُُخ
 انىطظ انحظبثٍ

الأَحزاف 

 انًعُبرٌ

انذلانخ  لًُخ د

 Sig انًحظىثخ الأحظبئُخ

 37.64 132.78 110 انطلاة
 ػؾٛجتٟ 0.90 0.12

 30.42 131.98 40 انطبنجبد

 

جٌركع ئٌٝ ئْ هر١ؼس جٌفشٚق جٌظح٘شز ٟ٘ ػؾٛجت١س فٟ ِؿطّغ  جٌغٍٛن جٌقك٠ٟؾ١ش جٌفشق فٟ ِغطٜٛ 

ٚلذ دٌص جٌٕطحتؽ جٌّغطخٍقس ِٓ ضك١ًٍ ئخطرحس )ش( ػٍٝ رٌه ٌٚا٠نحـ ٔر١ٓ أْ ل١ّس )ش( جٌّكغٛذس 

( ِٚغطٜٛ دلاٌس 148( ػٕذ دسؾس قش٠س )1.96( ٟٚ٘ ألً ِٓ جٌم١ّس جٌؿذ١ٌٚس جٌرحٌغس )0.12وحٔص )

ٚضطفك  جٌغٍٛن جٌقكٟؼ٠ٕٛس ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش فٟ ِم١حط ( ٚ٘زج ِح ٠إوذ ػذَ ٚؾٛد فشٚق 0.05ِ)

ٚلا ضطفك ٔط١ؿس ( ، 2007ٚدسجعس )ذٓ غزفس ؽش٠فس  (2017٘زٖ جٌذسجعس ِغ دسجعس )صِٓ ٘حؽُ وؾ١ؼ 

( ٚ دسجعس (Schneider and Schneider,2012( ٚدسجعـــس 1999جٌشجصِٟ )دسجعس ٘زٖ جٌذسجعس ِغ 

ٚدسجعس )ذطحه ٔٛس  (2013خٍفٟ )( ٚدسجعس 2013جٌقّحدٞ ) ( ٚدسجعس2012ػرذ جٌكك ٚآخشْٚ )

جٌطٟ أؽحسش ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق فٟ ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌقحٌف جلإٔحظ ، وّح لا ضطفك ٔطحتؽ  (2018جٌذ٠ٓ 

( جٌطٟ أؽحسش ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق فٟ ِغطٜٛ جٌغٍٛن 2009أذٛ ١ٌٍٝ ٚجٌؼّٛػ )٘زٖ جٌذسجعس ِغ  دسجعس 

 جٌقكٟ ٌٚقحٌف جٌزوٛس . 

ّىٓ ضفغ١ش ٔط١ؿس جٌذسجعس جٌكح١ٌس ئٌٝ أْ ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ جٌطٍرس ضطؾحذٗ ٌذ٠ُٙ أعح١ٌد جٌطٕؾثس ٚجٌر١ثس ٠ٚ

ٚجٌّؼح١٠ش جلاؾطّحػ١س ٚأّٔحه جٌطؼحًِ ٚجٌؼحدجش جٌقك١س )جٌزوٛس ٚجلإٔحظ( ِّح ٠مًٍ ِٓ قذٚظ فشٚق فٟ 

    دسؾحش جٌغٍٛن جٌقكٟ ػٍٝ ِطغ١ش جٌؿٕظ .

  انظهىن انظحٍتبئج يمُبص عزع وتحهُم ويُبلشخ َ 3-3

 عزع وتحهُم ويُبلشخ َتبئج يمُبص انظهىن انظحٍ حظت يتغُز انجُض نهًزحهخ انذراطُخ 3-3-1
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 (.8ٔغٍو جٌنٛء ػٍٝ ِح ؾحء فٟ جٌؿذٚي ) جٌغٍٛن جٌقكٌّٟؼشفس قم١مس جٌفشٚق فٟ ِم١حط 

 ( 8جذول )

 ضٍ وَتبئج الاختجبر انتبئٍَجٍُ لُى الاوطبط انحظبثُخ والاَحزافبد انًعُبرَخ وانىطظ انفز

انًزحهخ 

انذراطُ

 ح

 انطبنجبد انطلاة انعُُخ
لًُخ 

 )د(

درجخ 

انحز

 َخ

Sig 
انذلانخ 

 وطظ طبنجبد طلاة الإحظبئُخ 
إَحزا

 ف
 وطظ

إَحزا

 ف

 8 20 الأونً
161.7

5 

20.22 126.5

0 

23.13 2.85 
26 

0.01 

 ِؼٕٛٞ

 8 20 انثبَُخ
143.3

5 

17.26 132.7

5 

13.82 1.54 
26 

0.13 

 ػؾٛجتٟ

 13 50 انثبنثخ
128.1

4 

29.44 125.5

4 

32.91 0.28 
61 

0.78 

 ػؾٛجتٟ

 11 20 انزاثعخ
104.8

5 

22.52 143.0

0 

21.75 2.11 
29 

0.04 

 ِؼٕٛٞ

 

( أضنف ٌٕح جْ ٕ٘حن فشٚلح ٚجمكس ذ١ٓ جلأٚعحه جٌكغحذ١س جٌطٟ قممٙح جٌطٍرس 8ِٓ خلاي ِلاقظطٕح ٌؿذٚي )

 . َ ٚؾٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛس ذ١ّٕٙحٚجٌٛعو جٌفشمٟ ذحٌشغُ ِٓ ػذ

( أْ ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش ػٍٝ ِطغ١ش جٌّشقٍس جٌذسجع١س 8ضر١ٓ ِٓ جٌؿذٚي )

 ً ػذَ ٚؾٛد  ف١ّح ظٙش،  حشرٌجٌشجذؼس ٌقحٌف جٌطحجٌّشقٍس ٌٚقحٌف جٌطلاخ ذ١ٓ جٌّشقٍس جلأٌٚٝ ِؼ٠ٕٛح

جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش ػٍٝ ِطغ١ش جٌّشقٍس ٓ ذ١فشٚق رجش دلاٌس جققحت١س فٟ ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ 

 . (جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس) جٌذسجع١س

 عزع وتحهُم ويُبلشخ َتبئج يمُبص انظهىن انظحٍ حظت يتغُز انًزحهخ انذراطُخ 3-3-1

 ٌّؼشفس قم١مس جٌفشٚق فٟ ِم١حط جٌغٍٛن جٌقكٟ ٔغٍو جٌنٛء ػٍٝ ِح ؾحء فٟ جٌؿذجٚي أدٔحٖ

 ( 8جذول )

 نهًزاحم انذراطُخبثُخ والاَحزافبد انًعُبرَخ َجٍُ لُى الاوطبط انحظ

 الاَحزاف انًعُبرٌ انىطظ انحظبثٍ عذد انعُُخ انًزحهخ انذراطُخ

 23.20 151.68 28 انًزحهخ الأونً

 16.82 140.32 28 انًزحهخ انثبَُخ

 29.93 127.60 63 انًزحهخ انثبنثخ

 24.96 118.39 31 انًزحهخ انزاثعخ

لاٖ ٚؾٛد فشٚق ظح٘ش٠س ذ١ٓ ِطٛعطحش جٌغٍٛن جٌقكٟ ٚضُ جعطخذجَ جخطرحس ضك١ًٍ ضؾ١ش ٔطحتؽ جٌؿذٚي أػ

 . (One Way Anovaجٌطرح٠ٓ جلأقحدٞ )

 Fَجٍُ لُى جذول تحهُم انتجبٍَ الاحبدٌ وَتبئج اختجبر  ( 8جذول )

 يظذر انتجبٍَ
يجًىع 

 انًزثعبد

درجخ 

 انحزَخ

يتىطظ 

 انًزثعبد
F Sig 

انذلانخ 

 الإحظبئُخ

ثٍُ 

 ىعبدانًجً
19696.18 3 6565.39 

داخم  يعُىٌ 0.00 5.61

 انًجًىعبد
170854.65 146 1170.24 

 149 190550.83 انًجًىع
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( فٟ ِطٛعطحش 0.05أػلاٖ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس ) ؿذٚيجٌ ٠لاقع ِٓ

 .جٌغٍٛن جٌقكٟ ضؼضٜ ئٌٝ ِطغ١ش جٌّشقٍس جٌذسجع١س 

 ( 8جذول )

 زق الأوطبط انحظبثُخ نهًمبرَبد ثٍُ انًزاحم انذراطُخ وانذلانخ الاحظبئُخ َجٍُ ف

 انذلانخ الإحظبئُخ Sig فزق الأوطبط انًمبرَبد

 الأونً

 عشىائٍ  0.22 11.36 انثبَُخ

 0.00 24.1 انثبنثخ
يعُىٌ نظبنح انًزحهخ  

 الأونً

 0.00 33.3 انزاثعخ
يعُىٌ نظبنح انًزحهخ  

 الأونً

 انثبَُخ

 عشىائٍ  0.10 12.7 نثبنثخا

 0.02 21.9 انزاثعخ
يعُىٌ نظبنح انًزحهخ  

 انثبَُخ

 عشىائٍ  0.22 9.2 انزاثعخ انثبنثخ

 

( أضنف ٌٕح جْ ٕ٘حن فشٚلح ٚجمكس ذ١ٓ جلأٚعحه جٌكغحذ١س جٌطٟ قممٙح جٌطٍرس 8ِٓ خلاي ِلاقظطٕح ٌؿذٚي )

ٚ )جٌػح١ٔثثس  ٌثثٝ ٚجٌػحٌػثثس( ٚ )جلأٌٚثثٝ ٚجٌشجذؼثثس(ذثث١ٓ جٌّشقٍثثس )جلأٚ ِؼ٠ٕٛثثس ذثث١ٓ جٌّمحسٔثثحش فىحٔثثص جٌفثثشٚق

جٌّشقٍثثس )جلأٌٚثثٝ ٚجٌػح١ٔثثس( ٚ  ذثث١ٓفثثٟ جٌّمحسٔثثحش ػثثذَ ٚؾثثٛد فثثشٚق ِؼ٠ٕٛثثس جظٙثثشش جٌٕطثثحتؽ ٚجٌشجذؼثثس( ٚ

٘زٖ جٌذسجعس فٟ ذؼثل ٔطحتؿٙثح ِثغ ٔطثحتؽ دسجعثس )ص٠ثحد ٚلذ جخطٍفص  . )جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس( ٚ )جٌػحٌػس ٚجٌشجذؼس(

( ٚدسجعثثس )ػرثثذ جٌكثثك 2011( ٚدسجعثثس )ؾشؾثثحٚٞ ٚأغثثح 2018جٌكثثحفع ِكّثثٛد  محمد ِكّثثٛد ٚوّثثحي ػرثثذ

 ( ٚجٌطٟ أظٙشش فشٚلحً فٟ ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ذ١ٓ جٌّشجقً جٌذسجع١س .2012ٚآخشْٚ 

 انظهىن انظحٍتحذَذ انًظتىَبد نًمُبص  3-4

ِثثغ خقثثحتـ ، ِٚثثذٜ ضؾثثحذٙٙح  ٠ٕرغثثٟ ِشجػثثحز خقثثحتـ جٌؿّحػثثس جٌّشؾؼ١ثثس جٌطثثٟ ضغثثطّذ ِٕٙثثح جٌّؼثثح١٠ش

، ٚضطثثأغش ٘ثثزٖ جٌّؼثثح١٠ش ضثثأغ١شجً ور١ثثشجً ذطغ١١ثثش  جلأفثثشجد جٌطثثٟ عثثططخز لثثشجسجش ذؾثثأُٔٙ فثثٟ مثثٛء ٘ثثزٖ جٌّؼثثح١٠ش

، جٌطثٟ ٠م١غثٙح  ، أٚ ِؿّٛػثس ِثٓ جٌغثّحش خقحتـ ٘زٖ جٌؿّحػحش، جٌطٟ ٠محسْ ذٙح جٌفثشد فثٟ عثّس ِؼ١ٕثس

 .)فلاـ جٌذ٠ٓ ِكّٛد ػلاَ(  جلأخطرحس

جٌطثثٟ ٠م١غثثٙح ِم١حعثثٗ ق١ثثع  جٌغثثٍٛن جٌقثثكٟفثثٟ ٚمثثغ ِغثثط٠ٛحش ٌّم١ثثحط  ْحٚ٘ىثثزج وحٔثثص ِكحٌٚثثس جٌرحقػثث

 . ِٕكٕٝ جٌطٛص٠غ جٌطر١ؼٟ فٟ رٌه، ٚ٘ٛ ضٛص٠غ ٔظشٞ ٌٍر١حٔحش جٌّطؿّؼس حْجعطخذَ جٌرحقػ

ِغط٠ٛحش ِؼ١حس٠س ؽغٍص جٌّغحقس جٌٛجلؼثس ضكثص جٌّٕكٕثٝ ٚضٛصػثص ػٍثٝ ٠ّث١ٓ ٠ٚغثحس  غلاظٚلذ ضُ ضكذ٠ذ 

ِثٓ   (17.735)ٔغثرس لثذس٘ح ٚ مثؼ١ف ؾ١ثذ  ٜ. ٌمثذ قمثك وثً ِثٓ جٌّغثطٛ جٌٛعو جٌكغحذٟ ذٕغثد ِخطٍفثس

ِثٓ ضٍثه   (68.270)فمذ قمك ٔغرـس لثـذس٘ح ٜ ِطٛعو ، أِح جٌّغطٛ جٌّغحقس ضكص ِٕكٕٝ جٌطٛص٠غ جٌطر١ؼٟ

 : ٚوّح ِر١ٓ فٟ جٌؿذٚي ج٢ضٟ جٌّغحقس

  ظحٍظهىن انَجٍُ انًظتىَبد انًعُبرَخ وَظجتهب انًئىَخ نًمُبص ان (  9جذول ) 

انًظتىَبد 

 انًعُبرَخ 

 نهظهىن انظحٍ

 جُذ

15.735 

 انًتىطظ

68.270 

 انضعُف

15.735 

 انعذد
انُظجخ 

 انًئىَخ
 انعذد

انُظجخ 

 انًئىَخ
 انُظجخ انًئىَخ انعذد

 19.09 21 54.55 60 26.36 29 انطلاة

 17.50 7 55.00 22 27.50 11 انطبنجبد

 19.33 29 53.33 83 27.34 41 انطهجخ
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ً ذ١ٓ جٌٕغد جٌّث٠ٛس ٌٍّغط٠ٛحش جٌّؼ١حس٠س جٌطٟ قممٙح9جٌؿذٚي )٠ظٙش  جٌطلاخ  ( أْ ٕ٘حن ئخطلافحً ٚجمكح

ٚضٍه جٌّكذدز ٌٙح ضكص ِٕكٕٝ  جٌغٍٛن جٌقكٟفٟ جلإؾحذس ػٓ فمشجش ِم١حط وىً جٌطٍرس ٚ ٚجٌطحٌرحش

 جٌطٛص٠غ جٌطر١ؼٟ .

ِٓ جٌٕغد جٌّث٠ٛس  ػٍٝٛخ ئر سأ٠ٕحٖ أذحٌّغطٜٛ جٌّطٍ وحْذحٌٕغرس ٌٍطلاخ  جٌغٍٛن جٌقكٟٚرٌه ٠ؼٕٟ أْ 

 سِٓ جٌٕغر لًفىحْ أ ٌّغطٜٛ )جٌّطٛعو()ؾ١ذ ٚمؼ١ف( أِح ذحٌٕغرس  ٜضكص جٌّغطٜٛ ذحٌٕغرس ٌّغطٛ

ً أػٍٝ ِٓ جٌٕغد جٌّث٠ٛس ضكص جٌّٕكٕٝ جٌطر١ؼٟ  ، أِح جٌطحٌرحش فىحْ جٌّغطٜٛ )ؾ١ذ ٚمؼ١ف( أ٠نح

ٜ )ؾ١ذ ٚمؼ١ف( أ٠نحً أػٍٝ ِٓ جٌٕغد جٌّث٠ٛس ضكص جٌّث٠ٛس ضكص جٌّغطٜٛ ، ٚوزٌه جٌطٍرس فىحْ جٌّغطٛ

 . جلا٘طّحَ ذحٌغٍٛن جٌقكٟٚ٘زج ٠ذي ػٍٝ قحؾس جٌطٍرس ئٌٝ جٌّغطٜٛ 

ئْ جٌغٍٛن جٌقثكٟ ٠غثطٕذ ػٍثٝ جٌٛجلثغ جٌثزٞ ٠ؼ١ؾثٗ جٌفثشد ٠ٚؼطّثذ ػٍثٝ جٌٕظش٠ثحش جٌكذ٠ػثس  ح٠ْٚشٜ جٌرحقػ

ذثحء ٚجلأِٙثحش ٚجٌّؼٍّث١ٓ ٚأعثحضزز جٌؿحِؼثس ... ٌٍطشذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ ٚ٘زج ٠ؼٕٟ ئْ جٌّغإ١ٌٚس ضمثغ ػٍثٝ ػثحضك ج٢

جٌث  ، ِٚثغ رٌثثه ٔؿثذ ٕ٘ثحن ضفثثحٚش ٚضرثح٠ٓ فثثٟ ِغثطٜٛ ئعثٙحَ ضٍثثه جٌّقثحدس فثٟ ضض٠ٚثثذ جٌطٍرثس ذحٌّٙثثحسجش 

 جٌك١حض١س جٌلاصِس جٌطٟ ضإٍُ٘ٙ ٌٍٛفٛي ئٌٝ ِغطٜٛ ػحيٍ ِٓ جٌػمحفس ٚجٌٛػٟ جٌقكٟ .

( ئْ جٌغثٍٛن جٌقثكٟ 2010ػثٓ )ِفطثحـ ػرثذ جٌؼض٠ثض ( ٔمثلاً 2019ٚضشٜ )سج١ٔح محمد ػرذ جٌؿٛجد ٚآخثشْٚ 

ٔحضؽ ٌؼ١ٍّحش جلإخطرحس جٌفشد٠ثس جٌمحتّثس ػٍثٝ أعثحط جٌكغثحذحش جٌزجض١ثس ٌٍفٛجتثذ ٚجٌطىثح١ٌف ٠ٚثطُ ٕ٘ثح جفطثشجك 

ٚؾٛد لحذ١ٍس ِطشجذطثس ٌٍطٕرثإ ذحلإضؿح٘ثحش جٌّطؼٍمثس ذحٌقثكس فاقطّثحي ضٕف١ثز جلأفثشجد ٌغثٍٛو١حش ٚلحت١ثس ٠شؾثغ 

ُٙ قٛي خطٛسز جٌّؾىلاش جٌقك١س جٌطٟ ٠ٛجؾٙٛٔٙح وّح ضطٛلف ِّحسعس جٌٕؾحه جٌٛلحتٟ ِرحؽشز ئٌٝ ضمذ٠شجض

 ػٍٝ ضمذ٠شجضُٙ جٌغٍر١س ٚجلإ٠ؿحذ١حش جٌطٟ ٠كطًّ أْ ضٕؿُ ػٓ رٌه جٌٕؾحه .  

 

 وانتىطُبد الاطتُتبجبد -5

 الاطتُتبجبد 5-1

طٙح ٚجٌطٟ ِٓ خلاٌٙح ضُ جٌطٛفثً ضؼذ جلاعطٕطحؾحش جٌّكقٍس جٌٕٙحت١س ٌّشقٍس ػشك جٌٕطحتؽ ٚضك١ٍٍٙح ِٕٚحلؾ

 ئٌٝ ِح ٠أضٟ:

ؾحء ضشض١د جٌّغط٠ٛحش فٟ جٌّم١حط قغد جٌٕغد  جٌغٍٛن جٌقكٟفٟ ِغط٠ٛحش ِم١حط  .1

 جٌّطكممس وّح ٠أضٟ :.                                                                                      

 . ؾ١ذ  ٘ٛ جلأفنً ضلاٖ جٌّغطٜٛذحٌٕغرس ٌٍطلاخ وحْ جٌّغطٜٛ ِطٛعو  -

 ؾ١ذ . أِح ذحٌٕغرس ٌٍطحٌرحش فمذ ظٙش جٌّغطٜٛ ِطٛعو ٘ٛ جلأفنً ضلاٖ جٌّغطٜٛ  -

     أِح ذحٌٕغرس ٌٍطٍرس وىً فمذ ظٙشٚج ذّغطٜٛ ِطٛعو ضلاٖ جٌّغطٜٛ ؾ١ذ . -

 . ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش فٟ جٌغٍٛن جٌقكٟرجش جٌذلاٌس جلإققحت١س جٔؼذجَ جٌفشٚق  .2

  فٟ جٌغٍٛن جٌقكٟ ذ١ٓ جٌطٍرس ِمحسٔس ذحٌٛعو جٌفشمٟ .رجش دلاٌس ئققحت١س فشٚق ٚؾٛد  .3

 . أظٙش هٍرس جٌّشقٍس جلأٌٚٝ أفن١ٍطُٙ ػٍٝ هٍرس جٌّشقٍس جٌػحٌػس ٚجٌشجذؼس .4

 أظٙش هٍرس جٌّشقٍس جٌػح١ٔس جفن١ٍطُٙ ػٍٝ هٍرس جٌّشقٍس جٌشجذؼس . .5

 حلٟ جٌّشجقً ف١ّح ذ١ُٕٙ .فٟ جٌّمحسٔحش ذ١ٓ ذ رجش دلاٌس ئققحت١س ػذَ ظٙٛس فشٚق .6

 

 انتىطُبد 5-2

 ققس فٟ جٌّٛجد جٌذسجع١س جٌطٟ ضذسط فٟ جٌى١ٍس . ٌػمحفس جٌغٍٛن جٌقكٟمشٚسز أْ ٠ىْٛ  .1

جٌغٍٛن  ٚٔذٚجش جسؽحد٠س ضؼًّ ػٍٝ ضكغ١ٓ ِغطٜٛٚٚسػ ػًّ جٌؼًّ ػٍٝ جؽشجن جٌطٍرس فٟ دٚسجش  .2

 .ٌذٜ هٍرس جٌؿحِؼس  جٌقكٟ

ِٚٓ خلاي ٔؾش غمحفس جٌغٍٛن جٌقكٟ فٟ أسٚلس جٌى١ٍحش ٚجٌؿحِؼس قع ٚعحتً جلاػلاَ جٌؿحِؼٟ ػٍٝ  .3

 .ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحػٟ 

ِغ سذطٙح ذّطغ١شجش أخشٜ جٌىؾف ػٓ جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌطٍرس و١ٍحش أخشٜ ِٚشجقً ػّش٠س ِخطٍفس  .4

 .ضم١ظ جٌؼلالس ِغ جٌغٍٛن جٌقكٟ 
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 حٌغٍٛن جٌقكٟ ٌٍطٍرس .مشٚسز ٚؾٛد وٛجدس هر١س ِطخققس فٟ جٌؿحِؼحش ضؼًّ ػٍٝ جٌؼٕح٠س ذ .5

 

 جٌّقحدس

* 
. جلأسدْ .  جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌطٍرس جٌؿحِؼحش جلأسد١ٔسجقّذ ػرذ جٌّؿ١ذ فّحدٞ ٚمحمد ػرذ جٌغفٛس جٌقّحدٞ .ِم١حط 

 2011( . 1( . ػذد )22جٌّؿٍس جٌؼشذ١س ٌٍطد جٌٕفغٟ . ِؿٍذ )

 . 19، ؿ  1997ّحْ ، دجس جٌفىش ، ، ػ  1، ه  جٌّٕح٘ؽ جٌّؼحفشز فٟ جٌطشذ١س جٌش٠حم١سأوشَ خطحذ١س :  *

* 
، ػّحْ ، دجس جٌّغ١شز ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠غ ٚجٌطرحػس  1، ه  جٌم١حط ٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌطشذ١س ٚػٍُ جٌٕفظعحِٟ محمد ٍِكُ : 

 .147، ؿ  2005،

 . 184، ؿ  2000، جٌمح٘شز ، دجس جٌفىش جٌؼشذٟ ،  جٌم١حط ٚجٌطم٠ُٛ جٌطشذٛٞ ٚجٌٕفغٟ فلاـ جٌذ٠ٓ ِكّٛد ػلاَ : *

* 
ِغطٜٛ جٌغٍٛن جٌقكٟ ٌذٜ هٍرس ضخقـ جٌطشذ١س جٌش٠حم١س فٟ ؾحِؼس ػرذ جٌٕحفش جٌمذِٟٚ ٚوحؽف جٌضج٠ذ . 

 . جٌٕؿحـ جٌٛه١ٕس ٚؾحِؼس جٌغٍطحْ لحذٛط

  34، ؿ 2004جٌمحدع١س ،  ، ؾحِؼس جلاخطرحسجش ٚجٌم١حط ٚجلإققحء فٟ جٌّؿحي جٌش٠حمٟػٍٟ عٍَٛ ؾٛجد جٌكى١ُ :  *

* 
جٌّذجسط فٟ ِكحفظس ػؿٍْٛ ٚػلالطٗ هٍرس ِٓ ٌدٜ جٌّٚ٘ٚر١ْ ٚجٌؼحد١١ْ جٌغٍٛن جٌقكٟ آخشْٚ . ف١قً ػ١غٝ ٚ

 2018.  6. ػذد  32. فٍغط١ٓ . ِؿٍس ؾحِؼس جٌٕؿحـ ٌلأذكحظ ـ جٌؼٍَٛ جلإٔغح١ٔس . ِؿٍذ  ذحٌطكق١ً جلأوحد٠ّٟ

* 
) جٌؼذد  ِؿٍس جلأعطحر، مشجش جٌّم١حط ٔفغٗجٌؼلالس ذ١ٓ جٌطك١ًٍ جٌّٕطمٟ ٚجٌطك١ًٍ جلإققحتٟ ٌفوحًِ غحِش جٌىر١غٟ : 

 . 67( ، ؾحِؼس ذغذجد ،و١ٍس جٌطشذ١س جذٓ سؽذ ، ؿ  25

* 
وحًِ غحِش جٌىر١غٟ : أغش جخطلاف قؿُ جٌؼ١ٕس ٚجٌّؿطّغ جلإققحتٟ فٟ جٌمذسز جٌط١ّض٠س ٌفمشجش جٌّمح١٠ظ جٌٕفغ١س ، 

 . 5، ؿ 1995سؽذ ، سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕؾٛسز ، ؾحِؼس ذغذجد ، و١ٍس جٌطشذ١س أذٓ 

* 
ِحصْ ػرذ جٌٙحدٞ أقّذ ٚآخشْٚ . جٌغٍٛن جٌقكٟ ٚجضؿح٘حضٗ ٌذٜ جٌش٠حم١١ٓ . ذحذً . ِؿٍس ػٍَٛ جٌطشذ١س جٌش٠حم١س 

 2008.  1. جٌؼذد  7. جٌّؿٍذ 

* 
،  1984 ، جٌمح٘شز ، ج١ٌٙثس جٌؼحِس ٌؾإْٚ جٌّطحذغ جلأ١ِش٠س ، 1، ؼ  ِؼؿُ ػٍُ جٌٕفظ ٚجٌطشذ١سِؿّغ جٌٍغس جٌؼشذ١س : 

 37ؿ 

* 

محمد ػرذ جٌك١ّذ جٌّقشٞ : أغش جضؿحٖ أٌفمشٖ ٚأعٍٛخ ف١حغطٙح  فٟ جٌخقحتـ جٌغح٠ىِٛطش٠س ٌٍّمح١٠ظ جٌٕفغ١س 

ٚقغد ِغطٜٛ جٌقكس جٌٕفغ١س ٌٍّؿ١د ، أهشٚقس دوطٛسجٖ) غ١ش ِٕؾٛسز ( ، ؾحِؼس ذغذجد ، و١ٍس جٌطشذ١س جذٓ سؽذ 

 . 36، ؿ 

* 
حؤَ جٌش٠حمٟ ٚػلالطٗ ذطكم١ك ج٠ٌٛٙس جٌش٠حم١س ٚجلأؿحص ٌذٜ لاػرٟ جٌؼحخ جٌمٜٛ ، محمد ٔؼّس قغٓ : جٌطفحؤي ٚجٌطؾ

 . 79،  2008أهشٚقس دوطٛسجٖ غ١ش ِٕؾٛسٖ ، ؾحِؼس ذحذً ، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حم١س ، 

 . 143،ؿ 1990، ذغذجد ، دجس جٌكىّس ،  جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذِٛٞقطفٝ ِكّٛد جلإِحَ ٚآخشْٚ :  *

* 
،  ذ١شٚش ، ِىطرس جٌفلاـ  جٌم١حط ٚجٌطم٠ُٛ جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞجٌّٕؼُ جٌىطحٟٔ ٚػ١غٝ ػرذ الله ؾحذش : ِّذٚـ ػرذ 

 140، ؿ 1999ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠غ ،

* 
 267، ؿ  2004، ػّحْ ، دجس جٌؾشٚق ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠غ ،  أعحع١حش جٌم١حط فٟ جٌؼٍَٛ جٌغٍٛو١سِٛعٝ جٌٕر١ٙحْ : 

. 

* 
، ػّحْ ، دجس جٌفىش ٌٍٕؾش  3، ه  ِرحدب جٌم١حط ٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌطشذ١سػٍٛجْ :  ٔحدس فّٟٙ أٌضذٛس ٚ٘ؾحَ ػحِش

 . 142، ؿ  2005ٚجٌطٛص٠غ ، 

* 
،ذغذجد ،دجس جٌؾٙذ ٌٍطرحػس  د١ًٌ جٌرؼػحش ٌىطحذس جلأذكحظ فٟ جٌطشذ١س جٌش٠حم١سٔٛسٞ جٌؾٛن ٚسجفغ فحٌف جٌىر١غٟ : 

 56، ؿ  2004، 

* 
، ػّحْ، دجس ج١ٌّغشز 1، ه ١١ُ ٚأعح١ٌد جٌم١حط ٚجٌطخق١ـ فٟ جٌطشذ١س جٌخحفسجٌم١حط ٚجٌطم٠غ١ش ِفٍف وٛجفكس : 

 76، ؿ2003ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠غ، 

Eble,R.L  : Essential of Edeacalionol Measurement . end Edition .New york , 

parenthetic – Hill , 1972 , 6p234 
* 
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 خ انجذَُخ وعهىو انزَبضخنطهجخ كهُخ انتزثُ انظهىن انظحٍيمُبص  (1يهحك )

 

 انعجبراد د
 غبنجب   دائًب  

يحب

 َذ

أحُب

 َب  
 َبدرا  

ػٕذِح جخطحس جٌرشٚض١ٓ جٌك١ٛجٟٔ فإٟٔ أضٕحٚي جٌٍكَٛ جٌر١نحء  1

 ٚجلأعّحن

     

      أقحفع ػٍٝ دسؾس ِٓ جٌطٕحعد ذ١ٓ ٚصٟٔ ٚهٌٟٛ 2

      أسوض فٟ غزجتٟ ػٍٝ ٔغرس ل١ٍٍس ؾذج ِٓ جلأِلاـ جٌر١نحء 3

      أضٕحٚي ٚؾرس جلإفطحس ١ِٛ٠ح ذحٔطظحَ 4

      أوػش ِٓ ضٕحٚي جٌخنحس ٚجٌفٛجوٗ جٌطحصؾس 5

      أوػش ِٓ ِؽشخ ج١ٌّحٖ جٌٕم١س 6

      ألًٍ ِٓ ضٕحٚي جلأغز٠س جٌغ١ٕس ذحٌغىش جلأذ١ل 7

      أٔٛع فٟ جلأغز٠س جٌطٟ أضٕحٌٚٙح 8

      أضؿٕد جٌّؾشٚذحش جٌغ١ٕس ذحٌغؼشجش جٌكشجس٠س 9

      ألًٍ ِٓ جلأغز٠س جٌغ١ٕس ذحٌض٠ٛش ٚجٌذْ٘ٛ جٌك١ٛج١ٔس 10

      أضحذغ ذشجَ جٌطػم١ف جٌقكٟ ػٍٝ ؽحؽس جٌطٍفحص 11

      أضؿٕد جعطخذجَ أدٚجش أٚ أغشجك ج٢خش٠ٓ جٌؾخق١س 12

      ألَٛ ذحلإؾشجءجش جٌلاصِس ػٕذِح أػحٟٔ ِٓ أٞ أٌُ 13

      طؼحَأٔظف أعٕحٟٔ ذؼذ ضٕحٚي ٚؾرحش جٌ 14

      أققً ػٍٝ قحؾطٟ جٌىحف١س ِٓ جٌَٕٛ 15

      أقحفع ػٍٝ ِغطٜٛ هر١ؼٟ ِٓ مغو جٌذَ 16

      أضخز جلإؾشجءجش جٌلاصِس ٌٍٛلح٠س ِٓ جلأِشجك جٌّؼذ٠س 17

      أقحفع ػٍٝ جٌفكـ جٌطرٟ جٌغش٠شٞ جٌذٚسٞ )وً عٕٗ( 18

      حٟٔأسجؾغ هر١د جلأعٕحْ دٚس٠ح ٌٍطأوذ ِٓ علاِس أعٕ 19

      أِحسط جٌش٠حمس وحٌؿشٞ أٚ وشز جٌمذَ أٚ غ١ش٘ح 20

      أِحسط س٠حمس جٌّؾٟ ذؾىً ِٕطظُ 21

      جعطّطغ ذغّحع جٌّٛع١مٝ ١ِٛ٠ح 22

      أٌؿأ ئٌٝ جعطخذجَ جلأد٠ٚس ػٕذ جٌنشٚسز فمو  23

      أضؿٕد جعطخذجَ أٞ ٔٛع ِٓ جٌطرغ )عؿحتش، جٌٕشؾ١ٍٗ( 24

      ٌم١ًٍ ِٓ جٌّؾشٚذحش جٌغ١ٕس ذحٌىحف١١ٓ )لٙٛز، ؽحٞ، وٛلا(أضٕحٚي ج 25

      أضؿٕد ضٕحٚي جٌؼمحل١ش جٌّٙذتس 26

      أضؿٕد ضٕحٚي جٌؼمحل١ش جٌِّٕٛس 27

      أسجػٟ ذذلس جٌطؼ١ٍّحش جٌّشفمس ِغ جٌذٚجء جٌزٞ ٠قفٗ جٌطر١د 28

      أضؿٕد جٌكقٛي ػٍٝ جلأد٠ٚس ِٓ أؽخحؿ غ١ش ِإ١ٍ٘ٓ ٌٛففٙح 29

      أٔح ػٍٝ ٚػٟ ضحَ ذحلأػشجك جٌؿحٔر١س لأٞ دٚجء أضٕحٌٚٗ 30

 

 انعجبراد د
 يحبَذ غبنجب   دائًب  

أحُب

 َب  
 َبدرا  

      أٔح ِّٓ ٠ركػْٛ ػٓ جٌطد جٌرذ٠ً وحٌّؼحٌؿس ذحلأػؾحخ 31

      أضؿٕد جٌخٍو ذ١ٓ جلأد٠ٚس دْٚ ئؽشجف جٌطر١د 32

      ٌّٓ ٠كطحؼ ِٓ أعشضٟ أعحُ٘ فٟ ضٛف١ش جٌذػُ جلاؾطّحػٟ  33
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      أقظٝ ذحٌمرٛي جٌطحَ ِٓ ؾ١ّغ أفشجد أعشضٟ 34

      أِحسط جٌّطحٌؼس عٛجء ِٓ جٌىطد أٚ جلإٔطشٔص 35

      أػحًِ جٌٕحط وّح أقد أْ ٠ؼحٍِٕٟٛٔ 36

      ٌذٞ ئقغحط ؾ١ذ ذحٌّشـ 37

      أؽؼش ذحٌشمح ػٓ رجضٟ 38

      جلإغحسز ٚجٌٕؾحه ٚجٌّطؼسضطّطغ ق١حضٟ ذذسؾس ِمرٌٛس ِٓ  39

      أفف ق١حضٟ جٌؼحهف١س ذحلاعطمشجس 40

      ٌذٞ جٌػمس جٌطحِس ذمذسضٟ ػٍٝ ئفذجس جلأقىحَ 41

      لا ِحٔغ ٌذٞ ِٓ جٌرىحء ػٕذ جلإقغحط ذنشٚسز رٌه 42

      أٔح أغك ذح٢خش٠ٓ 43

      ِٓ جٌغًٙ أْ أوْٛ ِكرٛذح ِٓ ج٢خش٠ٓ 44

      ػٟ ضحَ ذؿ١ّغ جٌّؾحػش جٌطٟ أػ١ؾٙح ٚأضمرٍٙحأٔح ػٍٝ ٚ 45

      جػرش ػٓ ِؾحػشٞ ذغٌٙٛس ٌٍمش٠ر١ٓ ِٕٟ 46

      أٔح أضكًّ ٔطحتؽ ؾ١ّغ ضقشفحضٟ 47

      أمغ ٌٕفغٟ أ٘ذجفح ٚجلؼ١س ذك١ع ٠ّىٓ ضٕف١ز٘ح 48

      أضخز لشجسجضٟ دْٚ جٌؾؼٛس ذحٌنغو أٚ جلأضػحؼ 49

      ػش ج٢خش٠ٓ ٚٚؾٙحش ٔظشُ٘أٔح لحدس ػٍٝ فُٙ ِؾح 50

      جؾّغ جٌّؼٍِٛحش جٌنشٚس٠س لرً جضخحر أٞ لشجس 51

      أقحفع ػٍٝ جٌم١حَ ذحٌؼرحدجش جٌّخطٍفس 52

 

 (2يهحك )

 َجٍُ أطًبء انخجزاء وانًختظٍُ انذٍَ أعتًذهى انجبحث ثشأٌ تحذَذ طلاحُخ انفمزاد 

 الأطى الأختظبص يكبٌ انعًم
انهمت 

 انعهًٍ
 د

 عهى َفض تزثىٌ بيعخ ثبثم ـ كهُخ انتزثُخ نهعهىو الإَظبَُخج
حظيييييييييٍُ رثُيييييييييع 

 حًبدٌ
 1 ا . د

جبيعخ انمبدطُخ ـ كهُخ انتزثُخ انجذَُخ وعهىو 

 انزَبضخ
 2 ا . د هشبو هُذاوٌ اختجبر ولُبص

جبيعخ انمبطى انخضزاء ـ كهُخ انتزثُخ انجذَُخ 

 وعهىو انزَبضخ
 3 ا . د فبضم عجذ فُضٍ طزائك تذرَض

جبيعخ ثبثم ـ كهُخ انتزثُخ انجذَُخ وعهىو 

 انزَبضخ
 4 ا . د فزاص طهُم انجكز طزائك تذرَض

جبيعخ كزثلاء ـ كهُخ انتزثُخ انجذَُخ وعهىو 

 انزَبضخ
 5 ا . د عشَش كزَى وَبص عهى َفض رَبضٍ

جبيعخ كزثلاء ـ كهُخ انتزثُخ انجذَُخ وعهىو 

 انزَبضخ
 6 د ا . حظٍ عهٍ حظٍُ اختجبر ولُبص

جبيعخ انكىفخ ـ كهُخ انتزثُخ انجذَُخ وعهىو 

 انزَبضخ
 7 ا . د خبنذ شبكز حظٍُ انتعهى انحزكٍ

 

  


