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التجربة الفلسفية بوصفها الوجه الاخر
-وجن غاريش-

أ.م.د. احمد شيال غضيب )*(       

)*(الجامعة المستنصرية - كلية الاداب

الملخص 
التجرب��ة الفلس��فية عن��د ج��ون غراي��ش، 
هي تجربة مختلفة عما هو س��ائد في، المش��هد 
الفلس��في المعاصر، فهي تجرب��ة من نوع آخر 
مختلف، فهي تجربة فلس��فية روحية لا بالمعنى 
الديني للروحي، بل بالمعنى الصيغي القائم على 
تمث�الت العال��م الخارجي، وعدّ ه��ذه التمثلات 
قيماً روحية، فالسفة لاتكون فقط في بناء النسق، 
المذهب الفلسفي، بل هي استلهام للقيم الروحية، 
وتوظيفه��ا في بناء الانس��ان المعاصر، وأعادة 
الاعتب��ار للق��ول الفلس��في العقلان��ي، ورفض 
أحادية العقل ورفض��ه لما كل هو خارج نطاق 
ادراكه، فهي خيار وأس��لوب وجودي اكثر منها 

بناءاً معرفياً. 

مفاهيم مفتاحي���ة: تجربة، تجربة روحية، 
تجربة فلسفية، مشكلة فلسفية، علاج نفسي، 

مأسي النظرية 

المقدمة
الفلسفة خيار وجودي وليس معالجة للمفاهيم 
الفلسفية، بناء علاقة مع كل المعارف ولا تقتصر 
على جانب دون اخر، لا العقل دون الجس��د او 
الجس��د دون العق��ل، فه��ي تمثل تحال��ف العقل 
والجس��د في العيش، ولا يمكن للفلسفة ان تعيش 
داخل الجدران، بناء الجدران س��اعد على عزل 
الفلسفة والتفكير الفلس��في سواء داخل المجتمع 
او داخل المؤسسات التعليمية الجامعية، فالفلسفة 
ره��ان مس��تحيل بدءاً م��ع المدارس الفلس��فية، 
الافلاطونية والارس��طية الرواقية والابيقورية 
الت��ي أنش��أت جدراناً ع��اش داخلها الفلاس��فة، 
سجن الفيلسوف، وقد استمر هذا حتى الفلسفات 
المعاص��رة، لأنه لا توجد اس��س مش��تركة بين 
الفلاس��فة، جعل الرهان على الفلسفة مستحيلاً، 
ومن هن��ا جاءت التجرب��ة الفلس��فية الروحية، 
التي تؤمن بأن عقلانية الفلس��فة تكون من خلال 
ممارس��ة الرياض��ة الروحي��ة، والروحي��ة هنا 
ليست بالمعنى الديني، انما هي قدرة الذهن على 
تمث��ل العالم الخارج��ي والقي��م، بمعنى قدرات 
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ذهني��ة، والممارس��ة الروحية تك��ون من خلال 
الوعي بال��ذات وضبطها والبحث في الضمير، 
وذلك يكون عبر العيش بالتفلسف، عندئذ تصبح 
الفلسفة وسيلة للتواصل مع الاخرين، فالتواصل 
مع الاخري��ن بحاجة الى النق��د للآخر وللذات، 
فالسلوك الفلس��في فعل انكشاف وجودي وليس 
حال��ة قابل��ة للتحق��ق فق��ط، فالتجربة الفلس��فية 
الروحي��ة قائمة على الوع��ي العميق بالذات مع 
الاعتراف بالعال��م الخارجي، الظواهر، فالعالم 
يعيش بنظام التفاهة بس��بب ش��ره المعيش الذي 
ادى الى ظهور كائن مزيف مشوه، يريد العيش 
فقط، عندئ��ذ جاءت التجربة الفلس��فية الروحية 
لإع��ادة الاعتب��ار للكائ��ن من الاهتم��ام بالذات 
والعناي��ة به، فهي تؤدي ال��ى تغيير في الرؤية 
والاسلوب والموقف من الحياة، هي نافذة اخرى 
نطل منها عل��ى العالم، انقلاب من الرؤية، مما 
ي��ؤدي بالتالي الى نبذ القناعات الراس��خة، من 
عقلانية وعملية، واعادة الاعتبار الى المشاعر 
والاحاس��يس، فه��ي محاولة للجم��ع بين الزهد 
بالمعن��ى الفلس��في، والتواج��د ف��ي العال��م، ان 
التجربة الفلس��فية الروحية، هي تجربة التحرر 
من السائد والشائع عن الاراء والافكار الفلسفية 
للوصول الى ما هو حقيقي، فهي تجربة تتجاوز 

النرجسية وتسعى الى ربط العمل بالفكر.

التجربة الفلس���فية بوصفها الوجه الاخر-
جون غرايش

تقوم التجربة الفلسفية عند جون غرايش)*(
على اس��تلهام س��قراط، مم��ا اراده ه��و العيش 
بالتفلس��ف وذلك واض��ح في محاكمة س��قراط 
والتفكي��ر في رهاناتها، لذا يجب التمتع بالحياة، 
لذلك يعقد فرقاً بين الفلس��فة والتفلس��ف بوصفه 
فناً للعي��ش، ولا تقتصر الفلس��فة على اليونان، 

ويرف��ض تس��مية م��ا قبل التفلس��ف بالإش��ارة 
ال��ى الحض��ارات القديم��ة وقدرته��ا الروحية 
والس��لوكية في العيش قبل التفلس��ف والتي هي 
عبارة فضفاضة »ينبغي كسب التجربة بالتمتع 
بالحياة«)1(. فالاس��تلهام الس��قراطي يكون وفق 

اسئلة ثلاثة هي اساس التجربة الفلسفية عنده:

للفلس��فة-التجربة  التجريبية  القاعدة  س��ؤال 
الفلسفية.

سؤال الرياضيات الروحية التي تنجزها.

سؤال الخلاص الذي توفره الفلسفة.

هذه الاس��ئلة تفترض رؤي��ة وموقفاً محدداً 
خاص حول الفلس��فة، والتجربة الفلس��فية وهو 
يوظ��ف الفيلس��وفة الامريكي��ة مارتا نوس��بوم 
بيره��ادو  الفرنس��ي  والفيلس��وف   )-1947(
)1922-2010( واخ��رون س��يقدم لنظرياتهم 
وتصوراته��م ح��ول الفلس��فة وطريق��ة التفكير 
الفلس��في، واسلوب فن العيش وفق الفلسفة. فهو 
بحث خارج اطار الفلسفة التقليدية والقديمة، بحثاً 
ع��ن الخصوبة الفكرية للعيش محاولاً الوصول 
الى نمط خاص للفلسفة بعيداً عن الرؤية الغربية 
المتمرك��زة ح��ول ذاته��ا، م��ن اجل اكتش��اف 
خياروجودي لأسلوب الحياة قبل ان يكون نسقاً 
مذهبياً)2( بمعنى انه لا يحصر الفلس��فة بوصفها 
فناً للعيش ف��ي الثقافة الاوروبية بل يبحث عنها 
ف��ي الثقافات الاخرى، ما دامت الفلس��فة خياراً 
واس��لوباً وليس منظومة معرفية نسقية، يقدم لنا 
مجموع��ة من التس��اؤلات حول مهمة الفلس��فة 
والفيلسوف، فالفيلسوف ليس مجرد فنان للعقل، 
لأن الفلس��فة تصب��ح مج��ردة مه��ارة لمعالجة 
المفاهي��م م��ن جه��ة، ومن جهة اخ��رى تصبح 
مسألة تشريع )حكمة( يهتم بها الكائن البشري، 
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لذلك هو بوجه نقداً للفلاس��فة المعاصرين الذين 
يعدون انفسهم فناني العقل، فمهمة الفلسفة »هي 
ارساء علاقة بين كل انماط المعارف والنهايات 
الجوهرية للعقل«)3(. والتسمية الحق للفيلسوف 
هو الذي يعلمنا الحكم��ة ويقدم لنا مجموعة من 
التس��اؤلات حول ذل��ك »اي تجرب��ة نفترضها 
تحت اية ش��روط ويمكن التمرن على هذا النمط 
م��ن التفكير واخي��راً اي نوع  من الخلاص يقع 

على عاتق الفلسفة ان تقدمه«)4(.

ليس��ت الفلس��فة بناءً نظرياً مفهومياً نس��قياً 
للمعارف فقط، بل هي بناءاً عملياً تشريعاً يعلمنا 
الحكمة والفيلس��وف ليس حكيما ولا صديقاً ولا 
محباً للحكم��ة، بل هو يعلمن��ا الحكمة التي هي 
هدفه الاس��اس، ما دام��ت الحكمة ه��ي الحجة 
المحكم��ة والبره��ان الواض��ح والقاطع، وذلك 
يكون من خلال التجربة الفلس��فية للفيلس��وف، 
والت��درب عليه��ا،  التفكي��ر  وتحدي��د ش��روط 
واخي��راً الخلاص بالحكمة التي تقدمها الفلس��فة 
لنا؛ »الفيلس��وف ه��و الباحث ع��ن الحكمة«)5( 
 ،)1976-1889( هيدج��ر  ب��رأي  ويستش��هد 
الفلس��فة تنتمي الى الكائن الانساني بمعنى ما لم 
تتوقف عن التفلس��ف فالأنسان هو من يتفلسف، 

الإله لا يتفلسف)6(.

رأي لفين��اس )1905-(، الفلس��فة ليس��ت 
محب��ة الحكمة ب��ل هي حكمة المحبة، الانس��ان 
يتفلس��ف بحثاً عن الحكمة الت��ي هي مطلقة ولا 
تليق الا بالمطلق، ومن هنا فالتفلس��ف هو جهد 
انس��اني يحاول الوصول ال��ى الحكمة او حكمة 
المحبة باعتباره كائن��اً متناهياً يحاول الوصول 
الى اللامتناه بالجهد الانساني ويعيد الى الاذهان 
التعريف الفلس��في القديم التشبه بالاله على قدر 
الطاق��ة الانس��انية الفلس��فية، اي س��لوك عملي 

عقلاني ومن هنا جاء العيش بالتفلسف.

لذل��ك يرفض حص��ر الفلس��فة داخل اروقة 
الجامعة والتعليم الجامعي فهي رهان مستحيل، 
لأن��ه يم��ارس نوعاً م��ن الاك��راه والتخصص 
الفلسفي في مقابل العلوم الاخرى، وهذا الرهان 
المس��تحيل جاء م��ع الارس��طية والافلاطونية 
والمشائية التي حصرت الفلسفة داخل المدرسة، 
والمواد المتخصصة وقد استمر هذا مع الفلسفة 
الجامعي��ة تدريس الفلس��فة في الجامع��ات وفقاً 
لاس��اتذة متخصص��ون بف��روع معين��ة والذي 
انعكس على التراث الفلسفي واصبحت فلسفات 
لا فلاس��فة تهت��م بالتحليل فقط وفلس��فات تنفتح 
على المصادر التاريخية ليس��ت بالضرورة ان 
تكون فلسفية ما يس��ميه التكثيف »يرتبط بتنوع 
التراثي��ات واللغات الفلس��فية ابت��داء من القرن 
العش��رين«)7(، وهن��ا اصبحت الفلس��فة رهان 
مس��تحيل ما لم يتم الاتفاق على اس��س مشتركة 

بين هؤلاء الفلاسفة.

من الفلسفة الى التفلسف:
الانتق��ال من الفلس��فة الى التفلس��ف هو من 
يؤس��س التجربة الفلسفية ويدفعنا الى النظر الى 
العالم نظ��رة جديدة واعتبار نح��ن والاخرون، 
هذه الرؤية التي لا ينفصل فيها اس��لوب العيش 
مع الممارس��ة أي المحاولة الروحية »التفلسف 
نش��اط واس��لوب في العيش«)8( والتفلس��ف قبل 
الفلسفة بوصفها نظاماً معرفياً، ذلك ان افلاطون 
وارس��طو لم يعرف س��ؤال ما هي الفلسفة لأن 
التفلس��ف ليس نشاطاً مدرسياً)9(. فالفلسفة ليست 
بناءاً مفهوماً بل هي خيار جودي في العيش)10(.

لم يكن هدف المدارس القديمة تقديم تفس��ير 
عقلان��ي للعال��م، بل اح��داث نوع م��ن التحول 
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الباطني، يكون عن طريق الرياضيات الروحية 
مثل الس��كينة، غياب الاضطراب، الاس��تقلالية 
الذاتي��ة، الانش��راح، تكون من خ�الل التدريب 
الجس��دي والذهني، الرياضيات الفلس��فية عبر 
الواع��ي وضبط ال��ذات والبحث ف��ي الضمير، 
وهن��ا فقط تصبح الفلس��فة طريق��ة عقلانية في 
التفكير والعيش، وذل��ك موجود خارج الفضاء 
اليونان��ي ال��ذي منح كلمة فلس��فة معن��ى تقني 
»لامراء في ان ثمة تفلسفاً خارج الفضاء الثقافي 
لليونان التي اعطت الكلمة التقنية الفلسفية«)11(. 
ويتس��اءل عن امكانية التفلس��ف في فتح حوار 
بي��ن الثقافات والاديان، قب��ل ان يكون منظومة 
معرفية مادام التفلس��ف نش��اط وحركة تواصل 
في العي��ش، فالتفلس��ف يع��د وس��يلة تواصلية 
للعي��ش اكثر منه بناء نظري معرفي وبناءً على 
هذا التصور س��وف نجد ف��ي الثقافات الاخرى 
كالصينية والهندية تفلس��فاً، وذلك ما يذهب اليه 
الفيلس��وف كارل ياسبر )1818-1969( الذي 
يع��د التواص��ل تحقي��ق رغباتي بش��كل مطلق 
وربط��ه بمعرفة الوجود )الحب(، الاس��تقرار، 
من اجل جعل الناس يتقاس��مون ذلك هو جوهر 
الفلس��فة، فالبحث الفلس��في هو بحث عن ارادة 
التواصل »يل��زم لي ان اعيش مع الأمل في ان 
وجودي س��يعطي لي مرة اخ��رى بطريقة غير 
متوقع��ة بعد ان اكون ق��د تخليت عن ذاتي«)12( 
أرادة التواص��ل ترفض التأكي��د المطلق للذات 
وتركه وحاله، يفكر الانسان في ذاته، وهو يعتقد 
ان��ه متواصل او يتحدث عن ش��يء موضوعي 
وس��يلة للدفاع عن ذاته لا اكثر، الانس��ان الذي 
يري��د التواص��ل لا يكون واثقاً م��ن ذاته بحاجة 
ال��ى النق��د وبحاجة ال��ى الاخري��ن والانصات 
لهم فالس��لوك الفلس��في ليس حالة قابلة للتحقيق 
بل هي انكش��اف وجودنا نحن نسير في الزمان 

وينبغي العبور)13(. اذاً الانتقال من الفلس��فة الى 
التفلس��ف يؤدي دوراً حضارياً وثقافياً، من هنا 
تجئ اهمية التفلس��ف لا الفلس��فة بوصفه حواراً 
م��ن اجل الانفتاح على ه��ذه الثقافات والاديان، 
فع��ل قادر عل��ى التواصل الفك��ري والروحي، 
خيار وجودي، وبهذا الانتقال من الاسم الفلسفة 
الى الفعل تفلس��ف نحصل على تجربة فلس��فية 
قائمة على العلاقة بي��ن الانا والاخرين، علاقة 
وجودية فلسفية اس��لوب عيش وفقاً للرياضيات 

الروحية.

في التجربة المستويات
يقدم لنا خمسة مستويات للتجربة، ويتساءل 
ما هي نوع التجربة الممكنة للفلسفة التي ابتدأت 

باليونان ولم تنتهِ الى اليوم)14(.

فالتفلسف لا يمكن بدون تحديد نوع التجربة 
هل هي وصفة س��حرية، هل ه��ي وصفة لفتح 
اب��واب الادراك، لأن التجربة هي اقل المفاهيم 
وضوح��اً، فالبح��ث عن التجرب��ة ليس غرضه 
بحث��اً دلالياً من اجل الوصول الى لحظة التفكير 
الاول��ى، »بالتفكير حول الطريقة التي تحدد بها 
علاقتنا بالكينونة او بالعالم وبذواتنا دون نسيان 
العلاقة مع الالهي«)15(. فالموضوع الاساس هو 
كي��ف نكون حواراً ونكون قادرين على س��ماع 
بعضنا البعض ونراع��ي الاخرين في تجاربهم 
»ما كان يجدر بالتجارب الحديثة للحقيقة يجوز 
ايضاً بالطفرات التي احتملها مفهوم التجربة في 

الفكر الغربي«)16(.

غرايش يح��اول تقديم تحولات التجربة منذ 
الي��وم الاول عن��د اليونان وصولاً ال��ى ما بعد 
الحداثة، التي تحاول اعطاء معنى للتجربة هو» 
فكرة العبور المحفوف بالمخاطر بمعنى التجربة 
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ذات المجازفات القصوى الخطيرة«)17(، ويتخذ 
م��ن نيتش��ة )1884-1900( نموذجاً ليصوغ 
الس��ؤال كيف تحولت التجرب��ة الاصلية للعالم 
لتفضي الى التجريب العلمي والمعيش الذاتي. 

المستوى الاول المواجهة مع العالم
التجربة هي العبور الخطر نحو الاخر، تحدد 
العلاقة مع الكينونة والعالم والذات، عن طريقة 
الحوار ال��ذي يحترم الاخر في ارائه ومعتقداته 
وهي تشبه الحقيقة في تحولاتها وتغيراتها، مرة 
تكون بالتعل��م من الامم واخ��رى يتعثر الوعي 
عندم��ا يواجه الاخر والعودة الى معرفة الذات. 
لذا يصل الى نتيجة »ان كل تجربة حقيقة تخيب 
الام��ال المس��بقة«)18( التجرب��ة بمعن��ى طريقة 
التفكير بالكينونة وعلاق��ة بالعالم مخيبة للامال 
لان الوع��ي عندما يواج��ه العالم والاخر يرجع 

الى ذاته ويحول تجربته الى معرفة.

المستوى الثاني: من الزماني الى اللازماني
ان التجرب��ة الفلس��فية مثل التجرب��ة الدينية 
تمثل تج��اوز الزماني والمكان��ي والعبور نحو 
حي��اة خالدة، دينياً يك��ون بالفت��ح، فالأدلة على 
وج��ود الله ليس��ت دليلاً يقدر ما هي س��لوكيات 
تق��ود نحو الاعت��راف بالله، والتجربة الفلس��فية 
ه��ي تجربة س��لوك العيش اي س��لوك عملي لا 

نظرياً ودلالي)19(.

المستوى الثالث: العالم الحديث عالم التمثل 
ح��دث تح��ول ف��ي التجرب��ة م��ع العص��ر 
الحديث فهذا العالم قائم على الظواهر والتجربة 
والملاحظ��ة حقيقته تكمن ف��ي كونه عالم تمثل، 
فالعل��وم لعبت دوراً حاس��ماً فاطرق العقل نحو 
الله، اصبح��ت مع كانتْ)20( ادل��ة على وجوده، 

وهيج��ل حص��ر اس��هام التجريبية في الفلس��فة 
الحديث��ة)21(. وهو يرى ان كل ذلك يكون مقبولاً 
بش��رط ال��ذات وارتباط��ه مع يقين ال��ذات وان 
نكون حاضرين س��واء بالإحساس الخارجي او 
بالروح »ان نكون حاضرين بذواتنا مع الوعي 
الجوهري لذواتن��ا«)22(، فالتجرب��ة هنا الوعي 
الذات��ي العمي��ق للوع��ي م��ع الاعت��راف بعالم 

الظواهر الذي يتم ادراكه بالتمثل.

المستوى الرابع: 
التع��ارض بي��ن العالم الذهن��ي والملاحظة 
الخارجي��ة ه��ذا التع��ارض يك��ون م��ن خلال 
معيش��ة الافراد، وضد الجحود العقلي، وعيش 
الحي��اة الديني��ة العاطفي��ة ضد العق��ل المجرد، 
فالتجربة هي حياة وادى ذلك الى بروز فلسفات 
الحياة)*(والنزع��ة النفس��انية المنطقية في القرن 

العشرين)**(.

يوظف جون غرايش، هيدجر في نقد نتائج 
ه��ذا المفهوم الضبابي للمعيش نش��وة المعيش��ة 
او التف��كك التدريجي للحقيقة وظه��ور العدمية 
وتخل��ى الكينونة عن الكائن و فضلاً عن ش��ره 
المعي��ش العالمي ادى ال��ى ظهور نزعة باطنية 
مزيف��ة يحركها ش��ره المعيش لا اكث��ر، عندئذ 
فقد الانس��ان كينونته واصب��ح مجرد كائن يريد 

العيش فقط.

المستوى الخامس: من الافتراض المعيش الى 
الاهتزاز 

كيف يمك��ن تحويل فك��رة التجرب��ة هنالك 
امكن��ة تول��د نوعاً م��ن الاهتزاز مث��ل الامكنة 
المظلم��ة مث��ل س��رداب كنيس��ة او امكنة ذات 
رمزي��ة عالية، مث��ل متاهة كاتدرائية ش��ارتر، 
امكنة تولد ش��عوراً بالاهت��زاز الكوني وبالتالي 
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ش��عوراً بالتجرب��ة جديد تنقلنا م��ن المعيش الى 
الاهتزاز الكوني.

فائدتها،  الفلس���فية،  التجرب���ة  معن���ى 
مهمتها

التجربة الفلس��فية، تجربة روحية من خلال 
العناي��ة بالذات، بمعنى ان كل ممارس��ة ارادية 
ذاتي��ة فهي م��ن اجل تحوي��ل الان��ا تنتمي الى 
الفلسفة الناش��ئة وهو يتفق مع بيرهادور )كتابه 
الفلس��فة طريقة الحياة()*( ان الفلاسفة يتدربون 
عل��ى الحكم��ة ولك��ن ذل��ك في ض��وء تصور 
الفلس��فة المعاصرة يوقعنا في اش��كال من جهة 
بأن الفلس��فة رياضة وليس خطاب��اً نظرياً ومن 
جه��ة اخ��رى رياض��ة تح��ول الحي��اة برمتها، 
فالفلسفة ليست تفكيراً نظرياً تأملياً بل هي »نمط 
م��ن الحياة وطريقة في الوجود ف��ي العالم التي 
تم��ارس ف��ي كل لحظة والتي ينبغ��ي ان تحول 

الحياة كلها«)23(.

وحكمة رياض��ة لا تعني البعد الزهدي، بل 
حركة مث��ل الرياضة البدنية ومن ثم تحتاج الى 
تدريب، والسلوك الروحي تربية نفسية باعتبار 
ان الن��ص محل الملكات العامة للإنس��ان وليس 
العقلية والادراكية فقط، ولذا لا يمكن الاقتصار 
على الجانب العقلي واهمال الجوانب الاخرى، 
احس��اس، ادراك خيال، في هذه الرياضة وهذه 
دعوة ارس��طية واضحة، اول مكان الجسم هي 
اول م��كان النفس هي العقل واول ملكات العقل 
ه��و التفكي��ر والتفكير معرفة ش��املة ولا يمكن 
حصرها ف��ي البع��د الاخلاقي م��داواة النفوس 
والانفع��الات، يرف��ض ج��ون غراي��ش موقف 
بيرهادو بع��د الرياضة الروحي��ة، فعل التفكير 
وحده بل هي بعد نفساني للفرد، وهذه الرياضة 
الروحي��ة، روحانية مرتبطة بالأدي��ان وهنالك 

اس��تمرارية ف��ي الرياض��ة الروحي��ة القديم��ة 
والمس��يحية، جعل الاباء يطلقون اس��م فلس��فة 
مس��يحية لانهم يدركون ان الفلسفة ليست خطاباً 
نظري��اً تأملياً فقط بل هي فن العيش وفق العقل، 
وحولوا هذا التصور نحو المسيح والحواريين.

هدف الرياضة الروحية
من اج��ل فهم المهم��ة الاخلاقي��ة للرياضة 
الروحية، وتش��كيل رؤية واضحة في الفلس��فة 
والفكر القديم نفس��ه، ما دام الانسان كائناً، ميتاً، 
وناطق��اً، وقارئاً، قدم لنا مجموعة من المقولات 

الفلسفية، بوصفها فناً للعيش.

تعلم العيش الحسن
العيش معطى واقعي حدثي، لكن ليست كل 
اشكال العيش مشروعة، اذاً هل تكتفي بالانقياد 
للعي��ش فق��ط، ام انه يوجد فن للحي��اة الافضل، 
يعود غرايش الى ارس��طو، فارسطو يربط بين 
الكينون��ة والعيش وقد انعكس ذلك على فلس��فة 
العصر الوس��يط، النفس ظمئ اتج��اه الكينونة، 
والفيلس��وف هو الشخص التام اليقظ وهو يعيش 
حق��اً ويتمتع بالحياة، يوج��د ويفكر ويتأمل »إن 
حياة المس��تيقظ أعلى درجة من حياة النائم وان 
العاق��ل يحيا حي��اة اعلى درجة م��ن الخالي من 
العق��ل، كما نزع��م ان الفرح بالحي��اة يأتي من 
اس��تخدام الانس��ان للنف��س وفاعلي��ة النفس هي 
الحياة الحقة ويمكن ان تكون فاعلية النفس على 
انحاء مختلفة، ولكن اجمعها جميعاً هو ان يفكر 
الانس��ان اعمق تفكير ممكن. فمن الثابت اذاً أن 
الف��رح الذي يص��در عن التفكير الفلس��في وهو 
وح��ده او على وج��ه التفضيل-الف��رح بالحياة- 
وهكذا تكون الحياة في فرح، ويكون الاحس��اس 
الحقيقي بالفرح امراً يختص به الفلاسفة وحدهم 
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او يتعلق بهم على وجه التفضيل، ذلك ان فاعلية 
اص��دق افكارنا التي تتغذى على اس��مى مبادئ 
الموج��ود وتصر دائماً عل��ى الاحتفاظ بالكمال 
الملازم لها، ه��ذه الفاعلية هي التي تتفوق على 
م��ا عداه��ا من أل��وان الفاعلية في خل��ق الفرح 
بالحي��اة. ولهذا ينبغي على العقلاء ان يتفلس��فوا 
لك��ي يس��تمتعوا بالافراح الحقيقي��ة الطيبة«)24( 
فالفيلسوف عندما يتأمل يصبح سعيد انطولوجياً 
وليس سيكولوجيا، متعة العيش تأتي من التأمل 
وهي خاصية الفلاس��فة، والس��ؤال كيف يمكن 
تحوي��ل الانطولوجي��ا ال��ى واقع. الفلس��فة هي 
من تس��اعدنا على العي��ش وذلك يكون بالتدرب 
عل��ى الحياة م��ن خلال تذلي��ل العواطف والتي 
هي س��بب الألم والانفعالات ضرورة ربط هذا 
العلاج بالتحويل العميق للكينونة عند الفرد ولا 
ينحصر دور الفلسفة في الشرح والتفلسف على 
النص��وص الفلس��فية عندئذ تصبح الفلس��فة فناً 

للعيش من خلال ممارسة متعة التأمل.

تعلم الحوار
لا يؤم��ن بع��ض الفلاس��فة بالح��وار مث��ل 
سلافوي جيجك، فهو يرفض الفلسفة بعدها تعلم 
الحوار او هي حوار، رفضاً قاطعاً، ويرجع الى 
افلاطون ويتخذ م��ن محاوراته مرجعاً له،  فقد 
وردت ف��ي هذه المحاورات عب��ارات مثل هذا 
واضح كلياً، الامر كما تقول ولما لا يكون الامر 
كذلك »فالفلس��فة ليس��ت حواراً، اعطوني مثالاً 
واحداً عن حوارٍ فلس��في ناض��ج لم يكن مجرد 

سوء تفاهم شديد«)25(.

اما آل��ن باديو، يرى ان الفيلس��وف ينش��ئ 
مش��كلاته، هو مبتكر مش��اكل، فالفلس��فة تعني 
اولاً وقب��ل كل ش��يء ابتكار مش��كلات جديدة، 
وذل��ك يكون م��ن خلال ما يطل��ق عليه الوضع 

الفلس��في، اش��ياء كثيرة تحدث في العالم، ولكن 
ليس��ت كلها فلس��فية الوض��ع الفلس��في هو من 
يحدده الفيلس��وف في احداث العالم، ويكون ذلك 
من خ�الل التكافؤف��ي الح��وار والموقف«)26(. 
واجب الفلس��فة ه��و الاختيار، بي��ن نوعين من 
الفكر، فرقاً بين العدالة بالعنف والعدالة بالفكر، 
فالحوار بين افلاطون وكاليلكس، هل الشخص 
الس��عيد طاغية، وسقراط الشخص العبد عادل، 
المشكلة هنا ليس تعارض في الجدالات بل انه لا 
توجد، أية حقيقة بينهما. »تواجه الفلسفة التفكير 
كخي��ار، التفكير كقرار، وان واجبها الملائم هو 
ان تفسر الخيار، وبذا يمكننا قول الأتي: يتشكل 
الوضع الفلس��في في اللحظة التي يتم فيها تفسير 

الخيار، خيار وجود او خيار فكر«)27(.

اذاً ليس��ت الفلس��فة حواراً بل هي خيار بين 
الفكر والوجود، وقد اخت��ار جون غرايش وفقاً 

الى آلن باريو خيار الوجود.

كذلك يرفض الفيلس��وف التوسير ان يكون 
الحوار اس��لوباً في الفلس��فة ويوجه نقداً ش��ديداً 
للحوار عند الفلاس��فة لان المحاور يأخذ احياناً 
حق المتحاورين في الكلام ويتكلم نيابة عن)28(.

جون غريش يعد الح��وار رياضة روحية، 
م��ع الذات والاخرين تتمث��ل من خلال حضور 
الذات ام��ام الاخرين والغرض من��ه هو الفهم، 

فسقراط ابتكر الحوار وسار عليه افلاطون.

تعلم الموت
تعتق��د جاكلي��ن روس ان الم��وت والح��ب 
مدرباً ومربياً فلس��فياً، فالموت هو مساراً كل ما 
هو جوهري وس��مواً نحو الن��ور، معرفة كيف 
الموت، هو تجربة فكرية مرتبطة الاحاس��يس، 
وم��ن هنا فالتفلس��ف ه��و تعلم الم��وت، رفض 
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الانزلاق والانسياق مع الولع بالغرائز الجسدية 
على م��دى س��نوات الحي��اة والحد عائ��ق امام 
الاف��كار ونحن نهرب بالافكار من الجس��د)29(. 
وذل��ك م��ا اراده غراي��ش، التفلس��ف ه��و تعلم 

الموت.

تعلم القراءة
الق��راءة تجرب��ة روحية، تعن��ي الفهم وهي 
التدرب على الحياة فهي تجربة اكتش��اف وتقود 
ال��ى فه��م افضل للحي��اة ولا تعني ش��رح وفهم 

النصوص.

معرفة الذات والعناية بالذات
علاق��ة ال��ذات بذاته��ا، جمالي��ة الوج��ود، 
بوصف الذات اثراً فنياً يعني علاقة جمالية اكثر 
منه��ا اخلاقية ما يدعوه وميش��ل فوكو الانهمام 
بالذات« ويدعو بيرهارد الى مجاوزة الذات بدلاً 
من العناية لكن الانقطاع حدث مع بداية الفلسفة 
الحديثة كما يرى فوكو مع المسيحية وكما يذهب 
بير هادو، عندما س��يطر المفكرون المسيحيون 
على المعجم الفلسفي حدث تحولاً خطير بعد ان 
كانت الفلس��فة فناً للعيش واسلوباً في الحياة قائم 
على تأويل الذات من اجل الوصول الى جمالية 
فن الوج��ود، والعلاقة التي تحكم الذات والاخر 
هي علاقة جمالية اكثر منها اخلاقية، ثم نس��يان 
هذا التصور باعتبار ان العيش هو فنٌ للوجود، 
واصب��ح هناك معجم مفاهيمي ادواتي ينهل منه 
اللاهوتي ما يريد، وبالتالي يش��كك غرايش في 
جدوى راهنية الفلسفة اليوم »يمكن اذاً الامتناع 
ع��ن التس��اؤل اذا كانت فكرة الفلس��فة بوصفها 
رياضة في الحكمة او جه��داً نحو الوعي الحي 

بالشمولية تحتفظ بقيمة راهنية«)30(.

الفلسفة بوصفها علاجاً للنفس
يوج��ه غرايش نقداً الى نموذجين فلس��فيين 
معاصري��ن هم��ا الفيلس��وفة الامريكي��ة مارتا 
 The Fragility of كتابه��ا  ف��ي  نوس��بوم 
Goodness والترجم��ة ال��ى العربي��ة بعنوان 
هشاش��ة التجرب��ة”)31( ان��دري ج��ون فولك��ه 
فيلس��وف فرنسي، لمعالجة الفلس��فة للمشكلات 
والتعام��ل العلاجي للامراض. ما تحاوله مارتا 
نوس��بوم تقديم رؤية لم��داوة اوجاع المجتمعات 
من خ�الل التركيز عل��ى العال��م الباطني الذي 
ي��ؤدي ال��ى تحلي��ل اوض��اع المجتمع-فالعلاج 
البرهان��ي يعني اكتش��افاً وتحلي�الً وهو مرتبط 
بالس��ياق الحض��اري، الهدف صناع��ة مجتمع 
كام��ل وعالمي للبش��رية، ودافع التفلس��ف هو 
ثق��ل الالم والرغبة في الازدهار عند الانس��ان، 
فالازدهار يعني الش��عور الباطن��ي العميق ولا 

يعني السعادة وهي رؤية هلنستية.

ام��ا اندري��ة ج��ون فولك��ه، في��رى هنالك 
صراعاً بين العقل والمنفعة- التاريخية فالاصل 
لي��س تاري��خ الافكار بل صي��رورة العقل وهي 
رؤي��ة مخالف��ة لرؤية هيغ��ل الربط بي��ن العقل 
والمصلح��ة التاريخية، يوج��ه غوايش نقداً الى 
الفلس��فة ومفهوم الاس��تعارة عند بيرهادو »ان 
الاس��تعارة العلاجية عند مارنا نوسبوم واندرية 
جون فولكه، بالاخص عند بيرهادو، اس��تعارة 
افلاطوني��ة محدث��ة رواقية، فهي فلس��فة للتقدم 
الروحي والمعرفة ذاتها فعلٌ روحيَ اما نوسبوم 
تتجاه��ل البع��د الافلاطون��ي المح��دث وحت��ى 
يك��ون لنا حي��اة مثلى فعلينا العودة الى س��قراط 
وافلاط��ون والتم��اس هذه الاس��تعارة العلاجية 
ومن هنا فالاستعارة العلاجية في الفلسفة الحديثة 
والمعاصرة هامشية باستثناء نيتشة، برغسون، 
الوجودي��ة، اصبحت الفلس��فة طريقة جديدة في 
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الحياة، رؤية في العالم وسلوك واقعي وانطلاقاً 
من المبدأ الثاني م��ن اهداف الرياضة الروحية 
وه��و مبدأ تعل��م الحوار الص��ادق والاصل فان 
الفعل تفلس��ف يندرج خارج الاط��ار اليوناني، 
فالتساؤل هو ليست الفلسفة هي من تصنع الحوار 
بل هل ان التفلسف بالمعنى الروحي والعلاجي 
يصنع حواراً بين الثقافات والاديان، كما يذهب 
الى ذلك الفيلس��وف الفرنسي المعاصر فرانسوا 
جوليان في كتابه جدل في الاخلاق)32( بين اوجه 
الش��به والاختلاف بين الصي��ن واليونان للحياة 
الطيب��ة، فه��ي تس��اعدنا في الاجاب��ة على ذلك 
الس��ؤال. من جانب اخر لا يمكن فصل الفلسفة 
ع��ن الفيلس��وف اذا كانت الفلس��فة فن��اً للعيش، 
فأن س��يرة الفيلس��وف الذاتية وما بها من رغبة 
ووجد ، يعاني ويتألم ويشعر بالسعادة،  لها دور 
في بناء فلس��فته ومواقفه وذلك م��ا يرتبط عنده 

بالجانب النظري)33(.

بعض الفلاس��فة لا يش��ترط ان تكون سيرة 
الفيلس��وف الذاتي��ة ج��زءاً اساس��ياً ف��ي تكوينه 
الفلسفي والفكري كما يذهب ولترستيس وكارل 
ياسبرز وجود، سياردوكاسيه، الذي يذهب الى 
ان الفلسفة ليس��ت بناءً شخصياً، عندئذ لا يمكن 

فهمها)34(.

ف��ي حي��ن ان الفيلس��وف الانكلي��زي جون 
يرفض ذاتية الفيلس��وف لكن��ه يؤكد على الحالة 
المزاجية للفيلس��وف، فالفلسفة نتاج لهذه الحالة 
المزاجي��ة المرتبط��ة بالاس��تعداد الفطري عند 

الانسان)35(.

ً التقديم للفلسفة بوصفه مشكلاً فلسفيا
الدين��ي،  التدري��ب  بي��ن  غراي��ش  يف��رق 
والتدريب الفلس��في، كلمة تدري��ب دينية بمعنى 

الانتقال من المراهقة الى س��ن الرش��د ذلك هو 
المعن��ى الدين��ي، ولا توج��د هنال��ك حاجة الى 
تدريب طويل وهو يرف��ض المعنى الديني، اما 
التدريب الفلس��في فهو مش��كلة الفلس��فة بمعنى 
الت��درب عل��ى القول في الم��كان العمومي مثل 
ما فعل س��قراط تحت انظ��ار المواطنين، مثلما 
فعل ليوتار لماذا نتفلس��ف لأننا نستهدف النقص 
ف��ي الكلام م��ا لا يقدر الكلام عل��ى قوله، يعني 
البح��ث عن فق��دان المعنى في اصل الس��ؤال، 
ال��ذي يطرحه غرايش، هل ه��ذا المعنى الديني 
قابل للانتقال الى الفلس��فة، يبدو الامر اشكالياً، 
وه��ل التدريب الديني غي��ر وجيه في فهم العقل 
الفلس��في)36(، فبداية الفلس��فة كانت دينية تش��به 
النموذج الديني في التدريب وهو يأخذ بارمنيدس 
مث��الاً ل��ه عل��ى ذلك، عندم��ا كان ف��ي موضع 
الانصات وكأنه يتلقى وحياً، ولكنه بعد استقلال 
الفلسفة عن الدين تمت المقارنة بينهما، وذلك لا 
ينسينا الاختلاف، هذه المماثلة ثم استثمارها من 
قبل اتباع افلاطون والاباء في العصر الوس��يط 
ف��ي فهم النص المقدس محاولة الجمع بين تقاليد 
الاوربي��ة ونب��وءات الكداني��ة، فأصل الفلس��فة 
ممارس��ات ش��عائرية، هذه الممارس��ة هي بناء 
القول الفلس��في والانتقال من المراهقة الفلسفية 
الى الوعي الفلس��في كانت شعائرية روحية في 
الاساس، قائمة على اساس علاقة الشيخ بالمريد 
الذي انتهى مع س��قراط، كل فيلس��وف له اتباع 
حواريون هذا نموذج ديني، ويوجه هنا نقداً الى 
الفلاس��فة المعاصرين ويعتبرهم اساتذة للفلسفة 
لا اكثر، ما تحققه الاديان بالطقوس والصلوات 

يحققه المجهود الفلسفي بـ

المجهود الارادي للتعمق.
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العودة الى الباطن حتى الوصول الى 
الموجود بالذات.

تلمس ما هو جوهري في العالم.
الخلو الفلس��في ليس له موضوع مقدس ولا 
م��كان مقدس ولا صورة معين��ة عكس العبادة. 
الس��ياق الذي نبتكره له يغ��دو قاعدة بل امكانية 
ليس فيها قسر بعكس العبادة الجماعية فيها خلو 
ووح��دة. لكن كي��ف يمكن اذاً ان تك��ون البداية 
الدرب الذي يعني المسار والمنهج، والفيلسوف 
في سعي دائم للوصول الى النهاية، ولكنه مبتدئ 
في الفلسفة، فمدرس الفلسفة هو سائل اي مبتدئ 
وهنا ض��رورة العودة الى النصوص الفلس��فية 
الاصيلة للفلاس��فة الذين كانوا ليس مبتدئين فقط 
بل وتنقصهم الرؤية لأن هنالك فرقاً بين النظرية 
الفلسفية والتفلسف وبين المعلم المحاضر ومعلم 
الحياة، يرى ان الفلسفة الجامعية اهملت الرغبة 
الانس��انية الحقيق��ة وهي رغب��ة الميتافيزيقا)37( 
عندما فقدت المذاهب الدينية اهميتها، فالفلس��فة 
توجد خارج اطار الجامعة على ش��كل فلسفات 
عديمة القيمة فالفلسفة لا تعلم ولا تدرس بل هي 

فن الحياة.

ويتخ��ذ م��ن هيغ��ل وهيدجر، واري��ك فايل 
نم��اذج لهذا التقديم الفلس��في، كما يقول »التقديم 
للفلس��فة مهمة ش��اقة وش��ائكة لأن الامر يتعلق 

بفعل فلسفي«)38(.

هيغل، فينومينولوجي��ا الروح بوصفها علم 
تج��ارب الوعي افض��ل طريقة للتقديم للفلس��فة 
ه��و قراءة مس��ارها التاريخي للوعي البش��ري 
في طريقة نحو العل��م، في عمل تأملي وبالتالي 
ليس��ت بها حاجة للتقديم، ي��رى غرايش ان علم 
تجربة الوع��ي يكون الفهم به افضل لو تم جمع 

تجربة الى تجارب، وتصب��ح »تجارب الوعي 
بمعن��ى مختلف الوضعيات الت��ي تبناها الوعي 
تباع��اً ليعانق الحق ف��ي مختلف اش��كاله«)39(. 
يمك��ن للفلس��فة ان تحقق محب��ة المعرفة عندما 
تهيء منظومة فعلية وواضحة وهذا غير ممكن 
انج��ازه عندما يصب��ح المطلق عم��ل مفهومي 
مجرد بل يكون قضية حدس عقلي او احس��اس. 
ام��ا اري��ك فايل، الفلس��فة خطاب الانس��ان من 
اجل بناء متناس��ق مع ذاته والاخرين والتفلسف 
لا يحت��اج ان يفرض عل��ى الاخرين ولا يحتاج 
تبري��ر طم��وح الفيلس��وف الذي هو التناس��ق، 
ض��رورة الاصغ��اء الى س��ؤال الانس��ان حتى 
وان كان مزعجاً للفيلسوف، الفلسفة بلا ازعاج 

تصبح مملة.

هنال��ك ايضاً امكانيات اخرى غير الفلس��فة 
لها اهميتها لأنها تلبي خدمة في الحياة، مثل الفن 
العلم، وفائدة الفلسفة تنبع من مواجهة المشكلات 

العملية بمعنى تصبح سلوك عملي من خلال 

كل نسق صحيح.

كل نسق قابل للمجاوزة.

يعن��ي كل فلس��فة صحيح��ة وه��ي قابل��ة 
لتجاوزها ولغرض اس��ترجاع عفوية الفلس��فة، 
والانس��ان ش��اعر قب��ل ان يكون فيلس��وفاً ليس 
معن��ى ذل��ك الارتماء في احضان الش��عر الذي 
رفضه الن باديو)40( بل هي العودة الى البساطة 

لكن لماذا نمتهن الفلسفة؟

يرى الفيلس��وف الانكلي��زي جود »لا توجد 
سوى اجابة واحدة للس��ؤال، اننا ندرسها لنشبع 
لدينا رغبة للمعرفة وحب الاستطلاع ان البعض 
منا يري��د ان يجد معنى لهذا العالم الغربي الذي 
يج��د نفس��ه ويكتش��ف اذاً أمكن��ه، الغرض من 
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الحياة الانس��انية بشكل عام وحياة كل منا بوجه 
خاص، ترى لماذا اوجدت الحياة وكيف السبيل 
لان يعيش لها؟ هذا بعض ما تبحثه الفلسفة وهي 
لا تزعم انها تس��تطيع ان تجيب عن اي من هذه 
الاس��ئلة اجاب��ة مقنعة بل هي تبحثها وتناقش��ها 
وت��درس الاجابات الت��ي بدت مقنعة الاس��اس 
اكثر حكمة وارجح عقلاً«)41( اريك فايل، يرى 
انه س��ؤال بلا معنى، بل الس��ؤال ه��و الى اين 
يقودنا السؤال الفلسفي، الانسان يسعى الى بناء 
خط��اب يفهم كل الخطاب��ات الاخرى وهي هنا 
اصبحت مطابقة الانسان للفعل، لا لفهم الاشياء 
في حين ان فايل يق��ول »أنا بالذات انطلاقاً من 
الكون��ي« اي ه��دف انطولوج��ي، نظري��ة في 
الكينون��ة وهدف منطقي تطوي��ر الخطاب بذاته 
ولذاته)42( ولكنه من الممكن ان يكون الفيلسوف 
مريضاعًقلياً وينجح ف��ي اقناع المجتمع ما يراه 
فاي��ل يعتقد غرايش ان يكون له اي الفيلس��وف 
وظيفة ايديولوجية اي رؤية مش��وهة ومبس��طة 
للواق��ع، رؤي��ة معوجة لا تنتج س��وى تناس��ق 

خاطئ تساعد على العنف. 

يع��رف  هيدج��ر  ه��و  الاخ��ر  الانم��وذج 
الفيلس��وف بطريقت��ه في تقديم الفلس��فة والتقديم 
معناه تحديد مجال الموضوع، قل لي كيف تقدم 
الفلس��فة اقل لك م��ن انت والفلس��فة هي تجربة 
الدازي��ن، معناها ايض��اً العلاقة بين التفلس��ف 
والفلسفة، والتفلسف ينبع من الحرية رؤية العالم 
اكثر اتس��اعاً من العلم فهي ليس��ت تأمل مجرد 
للأشياء بل قوة فاعلة متحركة تؤثر في الوجود 
الانس��اني، اس��س الوجود الانس��اني يكمن في 
الحياة الفلس��فة مواجهة م��ع الكائن ومع الوعي 
بالحتمية الوجودية في العالم وهي ليس��ت حرية 

بل في خدمة تحرير الوجود الإنساني)43(.

ويقدم لنا غرايش لوحة فلسفية لكتب حاولت 
التقدي��م للفلس��فة الفلاس��فة وكتاب ذو مش��ارب 
واهتمامات فكرية وفلسفية متنوعة يطلق عليها 
الدعوات المعاصرة الى الفلسفة فهي وان كانت 
تلبي رغبة القارئ والجمهور الى الفلسفة عملياً 
لكنها تحلق فوق تاريخ الفلس��فة وتقطع الطريق 
ام��ام التفكي��ر الفلس��في، فهي نوع م��ن القراءة 
الاستهلاكية مقاربات مخيبة للامال لانها تعالج 
الاف��كار بوصفها اراء لا افكار حية للفكر وهي 
خواط��ر رغ��م ذلك تس��اعد على فه��م التجربة 

الفلسفية)44( ويصل الى ما يأتي:

الفلسفة اثارة وليست فكراً معلب في كتب.

لا تعل��م هذه الكتب الفلس��فة ب��ل تلبي رغبة 
القارئ.

ت��دور ح��ول فك��رة معين��ة وفض��اء محدد 
وتنسى الباقي.

فهي مخيبة للامال واستهلاكية.

الفلس���في وم���ا وراء الفلس���في، التمفص���ل 
الهيرمنيوطقي التحول الفلسفي فن الانقلاب

توافق التجربة الفلس��فية رياضة روحية ان 
ننظر الى العالم بشكل اخر، مادام الفعل الفلسفي 
هو اس��اس التحول، فالفلس��فة بوصفها رياضة 
روحي��ة تعن��ي تغييراً ف��ي الرؤية والاس��لوب 
والحياة والسلوك، اي رفض كل ما هو يومي في 
ه��ذه الحياة فالتحويل يصب��ح انقلاب في الرؤية 
وعلى الفيلسوف التخلي عن القناعات الراسخة 
والوص��ول الى عم��ق ذاته فالفعل البش��ري لا 
يمكن اختزاله الى العقلانية بل الى بعد عاطفي، 
وهذا الانقلاب لا يمكن فهمه بدون العواطف اذاً 
التجربة الفلسفية مرتبطة بالرياضية التي تحدث 
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التحويل بمعنى قطيعة ولكن كيف يمكن التوفيق 
بين التنس��ك )التخلي( عن العالم والتواجد اللقاء 
بالعالم)45(. يقترح للإجابة على هذا السؤال ثلاثة 

محطات اساسية هي:

-النصوص الفلس��فية التي تص��ف التحويل 
الفلسفي.

-النصوص الفلس��فية التي تتن��اول التجربة 
الفلسفية.

-نظري��ة تأويلي��ة علاقة الفلس��في بما وراء 
الفلسفي.

يتخذ من اس��طورة الكهف مثالاً له على هذا 
التحوي��ل، الانق�الب، المواجهة بي��ن النور في 
الخ��ارج هي الت��ي تحدث الانق�الب في ما هو 
خاضع للصيرورة، بين الثابت والمتغير، الدائم 
والزائل هذا التحول حس��ب غرايش مؤلم يكون 
بالجدل الصاعد، الس��جناء في الكهف يمكن لهم 
التح��رر والخلاص فمن خلال اس��ئلة الس��جين 
عن الظلال على الجدران يحدث انقلاباً مؤلماً، 
وعندما يصل الى الن��ور الخارجي يواجهه في 
البداية آل��م حتى وهو ينظر الى ش��يء حقيقي، 
وف��ي الج��دل الن��ازل الع��ودة ال��ى الكهف من 
النورالى الظلمة يح��دث ألم كذلك وصعوبة في 
اقناع الاخرين بما ش��اهده ف��ي العالم الخارجي 
فالتجرب��ة الفلس��فية تحرير الفلس��في، لكن على 
الفيلس��وف ادراك صعوبة ذل��ك الانقلاب على 
ال��ذات من اجل التحرر مما هو س��ائد للوصول 
ال��ى ما هو ثابت، ورف��ض التبدل والتغيروذلك 
يكون بالتساؤل والخروج عن الكهف الى العالم 
الخارج��ي الذي هو الحقيقة والعودة الى الظلمة 
واب�الغ الاخرين بذلك التح��ول، لكن تلك مهمة 
صعب��ة وعلى الفيلس��وف ادراك ذلك فالفلس��فة 

تصبح عندئذ عالماً معكوساً.

الانق�الب مما هو حس��ي خ��ادع للوصول 
ال��ى ما ه��و عقلي ص��ادق، فهدف الاس��طورة 
ه��و الوصول ال��ى الحقائق وذل��ك لا يكون الا 
بالانقلاب على ال��ذات وهذا التحويل يؤدي الى 
توس��يع النظر ويش��مل الجانب الاخلاقي عندما 
ترى الاشياء على ما هي عليها نستطيع التغلب 
على الم��وت وتصبح الفضيلة س��لوكاً للمتأمل. 
ويرفض تبس��ط النظر، »الفيلسوف الذي يدعي 
معرفة موس��وعية في المعارف البش��رية كلها 
يخطئ في الطريق وقد يصبح دجالاً«)46(. وهو 
دلي��ل الاحدية التوحد والعزلة والبس��اطة تؤدي 
ال��ى التوحد م��ع الكائن الاعلى فه��ي لا تبحث 
ع��ن موضوع التفكير بل هي موضوع التفكير، 
وهذه الدعوة بالأس��اس ه��ي افلاطونية محدثة 
لك��ن المش��كلة ان العقلي��ة المعاص��رة مصابة 
بالنرجسية والغيرية فالنرجسي له مثاله وجماله 
الخاص، ش��خص يجد ذاته منعكس��ة في جماله 
ورؤيت��ه فق��ط، ولكن��ه عاجز ع��ن ادراك ذاته 
عكس الفيلسوف له قدرة على العودة الى الذات 
والمنع الاول اما النرجس��ي لا يمجد سوى ذاته 

فالتحويل الفلسفي هو تجاوز النرجسية.

اما مأسي الرؤية النظرية
كي��ف تتجلى التجرب��ة الفلس��فية في عيون 
الاخري��ن الذين هم ليس��وا بفلاس��فة. يتس��اءل 
الفيلس��وف لوك فيري بماذا يمكن ان تس��اعدنا 
الفلس��فة في عصر التكنولوجيا والاقتصاد فهذه 
العل��وم ه��ي وس��ائل اكث��ر منها غاي��ات، وان 
الفلس��فة ليس��ت فكراً نقدياً التي غالباً ما تختزل 
فيها فاذا كانت كذلك فعلاً فهي لا تس��تحق عناء 
البحث فالعلماء والحقوقيين والتجار والفلاسفة، 
هل هم فعلاً بحاجة الى الفلاسفة لاكتساب فكر، 
وفضلاً ع��ن ذلك فالإنج��ازات العلمية لا تكفي 
لبلوغ الحقيقة ولا تضفي مش��روعية على القيم 
الاخلاقية اولا تعطينا اجابة عن معنى الحياة وما 
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ينبغي ان تكون عليه حياة طيبة كفيلة بانقاذنا من 
لا معقولية الحياة وكل ما يتهدد وجودنا فالإجابة 
عن��ده تكون من خلال تحديد موضوع الفلس��فة 
الاقصى بالوسائل الانسانية التي يوفرها التفكير 
العقلي)47( ما تقدمه الفلس��فة للذين لبسوا فلاسفة 
حي��اة طيب��ة اخلاقية، اما التوس��ير يق��دم رؤية 
مختلفة للذين هم ليسوا فلاسفة، ماذا يقول الذين 

ليسوا فلاسفة وما فائدة الفلسفة لهم)48(.

يتخذ غرايش من قصة سقوط الفلكي في بئر 
عندما كان يتأمل السماء وهي القصة نفسها التي 
عدها افلاطون وجعل سقراط بطلها كيف يمكن 
للفيلس��وف رؤية الس��ماء وهوغير ق��ادر على 
رؤية م��ا هو امامه وكيف ضح��ك العامة عليه 

يتخذها دليلاً لجملة من الامور هي:

-النش��اط الفلس��في يدل على المفارقات ولا 
يمكن تجنبها بل يجب المواجهة.

-عدم تكيف الفيلس��وف عندما ينظر اليه من 
طرف الجموع باعتباره تهديد للمدينة.

-س��خرية الفيلس��وف من الجموع وسخرية 
الجموع من الفيلسوف.

صورة الفيلس��وف ف��ي البئر تدعو للش��فقة 
وه��و يتحمل الألم الذي يجعل من��ه غبياً، وهي 
تشبه عودة الفيلسوف الى الكهف يصبح مصدراً 
للإزعاج ونذيراً للش��ؤم في حين نجد ان هيدجر 
يجد في هذه القصة فرقاً بين التس��اؤل الفلس��في 

والتساؤل العملي1.

ما يسعى اليه غرايش هو نقد النظرية بدون 
عمل فالفيلس��وف بعيد عن الواقع حتى وان كان 
متأملاً في الس��ماء تثير س��خرية الاخرين لأنه 
غي��ر ق��ادر على فهم م��ا يجري أامام��ه فكيف 
يفه��م ما ه��و متعالٍ س��ماوي كوني، ه��و يقدم 

رؤيتي��ن متعارضتين رؤية الفيلس��وف المتأمل 
ورؤية المراق��ب خارج الفلس��فة، والتفكير في 
هذا التعارض وفق التأويلي��ة »الهرميتوطيقة« 
استكش��اف ح��دود الفلس��فة م��ن خ�الل ما هي 
حدوده��ا، نم��ط التفكي��ر الفلس��في، وتوض��ح 
الفرضيات الوجودية لاستقلالها فالفعل الفلسفي 
يكون فلس��فياً عندم��ا يبحث عن نقط��ة البداية. 
والس��ؤال مت��ى تدخ��ل الفلس��فة في ح��وار مع 
النصوص غير الفلس��فية مثل الدين الاس��طورة 
الادب، التص��وف، بالرغم من رفض الفلس��فة 
الانجلوس��كونية ذل��ك. فالهرمينوطيق��ا هي من 
يح��ل هذا التع��ارض بي��ن الرؤيتي��ن، حتى لو 
كان الفلس��في ح��راً لا ب��د ان يدخل ف��ي حوار 
مع الاخري��ن، وهو هنا يعت��رف بحرية التنوع 
الفك��ري للحي��اة الفلس��فية المعاص��رة وحرية 

التعامل معها.

الخاتمة
التجربة الفلسفية هي الانفتاح على فضاءات 
متعددة وعدم الانغلاق في رؤية أحادية الجانب، 
فهي تؤمن بالعق��ل وقدراته وتمثلاته في ادارك 
العالم الخارجي وذاته، وتعد هذه الادراكات قيماً 
روحية فلسفية، ومن هنا رفض جعل الفيلسوف 
يدور في مذهب فلس��في واح��د، مغلق احادي، 
اقصائي، لأن الفيلسوف هو باحث عن الحكمة، 
لا محباً، ولا بمعنى انه يمتلك هذه الحكمة بمفرده، 
بل هو يس��عى الى الحكمة أينما وجدت، ضالته 
الأساسية هي الحكمة، والحكمة لا تقتصر على 
العقل وحده، فللعواطف والمشاعر دور أساسي 
في ذل��ك، فهو يرفض المدارس الفلس��فية لأنها 
سجنت الفيلس��وف في اطار معرفي مغلق وهو 
خلاف التوجه الفلسفي القائم على تعددية الأفكار 
ومصداقيتها، فالعقلانية الحقة هي الايمان بهذه 
الرياض��ة الروحية، التي تعمق من فهمنا للذات 
والعال��م ورفض كل ما هو عرضي، هامش��ي، 
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فالتجربة الفلس��فية، هي تجرب��ة العناية بالذات، 
وإع��ادة الاعتبار اليها بعد ما س��حقته متطلبات 
العص��ر الاس��تهلاكي وحولته��ا مجرد س��لعة، 
فقدت مقوماتها الروحية الأساس��ية، وهو يؤمن 
بحوارية الفلس��فة، الفلس��فة حوار، والحوار هو 
الانفتاح على الآخر المختلف وعياً، ديناً، ثقافة، 
س��لوكاً، من أجل الوصول الى أسس مشتركة، 
لأن انعدام الأس��س المش��تركة جعل بناء القول 
الفلسفي مس��تحيلاً، ومن أجل تعميق الذات لابد 
م��ن معرف��ة الباطن الإنس��اني وتلم��س كل ما 
هو جوهري، فالانس��ان ليس عق�الً فقط، لذلك 
يرفض موقف الفلاس��فة المعاصرين ويعتبرهم 
مجرد أدوات عقلية، فناني عقل لا اكثر، فأصل 
الفلس��فة كما يرى كانت شعائرية دينية غرضها 
الأس��اس هو الانتقال م��ن الوعي البس��يط الى 
س��ن الرش��د. وهي ليس��ت بناءً نظري��اً وهو ما 
يؤخذ بالحس��بان في الفلس��فة، فالفيلسوف بدون 
عم��ل لاقيمة له، بل هو م��ن يجدد عملياً أفكاره 
وقيمه، فالفلس��فة هي اس��تفزاز للعق��ل، وتعتبر 
في الرؤية وانقلاب في الأس��لوب، فالفيلس��وف 
الحقيقي يعلم الحكمة، باعتبارات غاية الفلس��فة 
ه��ي الحكمة التي تعين الغايات القصوى للعقل، 
ليس هدف الفلسفة والفيلسوف رصف المعارف 
الفلس��فية وبناءها تراكمياً، او محاولة ربط هذه 
المع��ارف، ذل��ك بالإمكان تعلم الفلس��فة، بدون 
قدرة على التفلس��ف، فالفلسفة هي استعمال حر 

للعقل بدون قيود مفروضة عليه من الخارج. 

ه��دف الفلس��فة هو بن��اء جس��ور للتواصل 
ورف��ض عزلة الفيلس��وف، فهي ضد الانس��اق 
الفلس��فية الت��ي تري��د بن��اء ج��دران، فالرهان 
الفلس��في عن��د غرايش هو نداء للانكش��اف في 
الانس��ان والعالم، الانطلاق من الذات الانسانية 
نحو الاخر، فالفلس��فة دعوة الى العيش والتمتع 
بالوجود الإنس��اني الأصيل، وضداً من  الوجود 
الانسائي الزائف، وترفض الهروب والانعزال، 
فالحياة جديد بأن تعاش، بشرط توفر رياضيات 
روحي��ة فلس��فية، بمعنى التواجد داخ��ل العالم، 

وهو ما يسميه بالعيش بالتفلسف. 
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The Philosophical Experience as Another Face:  Jean Greisch
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Abstract

Jean Greisch’s philosophical experience is an experience that is unlike what 
is dominating the contemporary philosophical scene; it is of different kind، 
as it is a spiritual philosophical one not in the religious sense of the spiritual، 
but in the sense of the formula based on the external world representations. 
Greisch views these representations as spiritual values; for him philosophy is 
not only to build the pattern، i.e. the philosophical doctrine، but also to inspire 
the spiritual values، to employ them in the construction of contemporary Man، 
to bring back rehabilitation to the rational philosophical word، and to reject 
the monolithic thinking as well as the way it  casts off what stands beyond its 
grasp; in short، Greisch’s philosophical experience is more of an option and 
an existential style than an epistemological construct.

Keywords: Experience، Spiritual Experience، Philosophical Experience، 
Philosophical Problem، Psychotherapy   


