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 يهخص انبحث:

إٌفغٟ ٌذٜ اٌىشبف اٌّزمذَ فٟ اٌّذاسط الإػذاد٠خ ػّٓ رشث١خ لؼبء  اٌزّب٠ض٠ٙذف ٘زا اٌجؾش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ 

أثٟ اٌخظ١ت، ِٚؾبٌٚخ اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ ٘زا اٌّزغ١ش إٌفغٟ ٚأداء ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد اٌىشف١خ الأعبع١خ. 

الأداء ا١ٌّذأٟ، لاع١ّب فٟ  إٌفغٟ فٟ وفبءح اٌزّب٠ض٠ٚغؼٝ اٌجبؽش ِٓ خلاي ٘زا اٌؼًّ اٌٝ رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ ِذٜ رؤص١ش 

اٌّٙبَ اٌزٟ رزطٍت دلخ ػب١ٌخ ٚصجبربً أفؼب١ًٌب، ِضً اعزخذاَ اٌجٛطٍخ، رمذ٠ش اٌّغبفبد، ثٕبء اٌؼمذ، ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌخشائؾ. ٠ٚؤرٟ 

ػٍٝ  ٘زا اٌغٙذ اٌؼٍّٟ فٟ اؽبس دػُ ٚرط٠ٛش اٌجشاِظ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ اٌّؼزّذح فٟ اػذاد اٌىشبف١ٓ، ِٓ خلاي اٌزشو١ض

أِب ف١ّب ٠خض إٌزبئظ إٌٙبئ١خ اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب اٌجؾش، فمذ أظٙشد اٌج١بٔبد ٚعٛد  اٌؼٛاًِ إٌفغ١خ اٌّئصشح فٟ أدائُٙ.

إٌفغٟ ٚأداء اٌّٙبساد اٌىشف١خ ل١ذ اٌذساعخ. ٚلذ رج١ٓ أْ  اٌزّب٠ضػلالخ اسرجبؽ١خ ا٠غبث١خ راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِغزٜٛ 

إٌفغٟ رّىٕٛا ِٓ رٕف١ز اٌّٙبساد اٌىشف١خ ثىفبءح أػٍٝ، ِمبسٔخ ثضِلائُٙ  اٌزّب٠ضزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌىشبف١ٓ اٌز٠ٓ ٠ّزٍىْٛ ِغ

ِّٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ أخفبع فٟ ٘زا اٌغبٔت إٌفغٟ. ٚلذ أؼىظ رٌه ثشىً ٚاػؼ ػٍٝ أدائُٙ فٟ اٌظشٚف اٌزٟ رزطٍت ػجطًب 

 أفؼب١ًٌب ٚعشػخ فٟ ارخبر اٌمشاس

 .   اٌّٙبساد اٌىشف١خ ،إٌفغٟ،  ىشبف اٌّزمذَاٌ ،ضاٌزّب٠: انكهًبث انًفخبحُت

Levels of Psychological Differentiation and its Relationship to the 

Performance of Some Scouting Skills among Advanced Scouts in Middle 

Schools in Abi Al-Khaseeb Education 

Mukhalad Kherallah Mufteen 

Abstract 

This research aims to identify the level of psychological differentiation among advanced 

scouts in middle schools within the educational district of Abu al-Khasib and to attempt to 

explore the nature of the relationship between this psychological variable and the 
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performance of a set of basic scouting skills. The researcher seeks through this work to 

highlight the impact of psychological differentiation on the efficiency of field performance, 

especially in tasks that require high precision and emotional stability, such as using a 

compass, estimating distances, tying knots, and dealing with maps. This scientific effort 

comes within the framework of supporting and developing the educational and psychological 

programs adopted in preparing scouts, by focusing on the psychological factors that affect 

their performance. As for the results reached by the research, the data showed a statistically 

significant positive correlation between the level of psychological differentiation and the 

performance of the scouting skills.  

Keywords: Psychological Differentiation ,Scouting Skills,   Advanced Scout. 

 انخؼشَف ببنبحث  - 1

 انًمذيت وأهًُت انبحث1 -1

أطجؾذ الأٔشطخ اٌىشف١خ ا١ٌَٛ ١ِذأبً رشث٠ٛبً فبػلًا، رغزٕذ فٟ اػذاد٘ب اٌٝ أعظ ػ١ٍّخ ِٕٚٙغ١خ، ؽ١ش 

رجُٕٝ ثشاِغٙب فٟ ػٛء أ٘ذاف رشث٠ٛخ ٚٔفغ١خ ٚاػؾخ رغُٙ فٟ ر١ّٕخ لذساد اٌطٍجخ ٚطمً شخظ١برُٙ. 

اٌٛعبئً اٌزٟ رغّغ ث١ٓ اٌغٛأت اٌجذ١ٔخ، إٌفغ١خ، ٚالاعزّبػ١خ، ثّب ٠ؼضص ِٓ ٠ٚؼُذ إٌشبؽ اٌىشفٟ أؽذ أُ٘ 

ٚاْ .(88)ؽٕبْ ػجذ اٌّغ١ذ اٌؼٕبٟٔ:  لذسح اٌفشد ػٍٝ ارخبر اٌمشاس ٚاٌزى١ف ِغ ِزغ١شاد اٌج١ئخ ا١ٌّذا١ٔخ

فغ١خ اٌزٟ اٌّٙبساد اٌىشف١خ لا رؼُذ فمؾ ِغّٛػخ ِٓ اٌزم١ٕبد، ثً ٟ٘ أؼىبط ِجبشش ٌغٛدح اٌمذساد إٌ

٠ّزٍىٙب اٌىشبف، ٚاٌزٟ رغبػذٖ ػٍٝ رٕف١ز اٌّٙبَ ا١ٌّذا١ٔخ ثضجبد ٚدلخ. فبٌٕغبػ فٟ اٌزمذ٠ش اٌجظشٞ، ٚفُٙ 

الارغب٘بد، ٚثٕبء اٌؼمذ، ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌخشائؾ، ع١ّؼٙب ِٙبساد رزطٍت طفبد ٔفغ١خ ػب١ٌخ ِضً 

إٌفغٟ،  اٌزّب٠ضِٚٓ ٕ٘ب رٕجغ أ١ّ٘خ .زؾ١ٍٍٟالاعزملا١ٌخ، اٌزؾىُ فٟ الأفؼبلاد، اٌضمخ ثبٌٕفظ، ٚاٌزفى١ش اٌ

اٌزٞ ٠ؼُذ ِٓ اٌغّبد اٌزٟ رؼىظ ِذٜ ٔؼظ شخظ١خ اٌىشبف، ٚلذسرٗ ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ ِب ٠شؼش ثٗ 

داخ١ٍبً ٚث١ٓ ِب ٠ٛاعٙٗ خبسع١بً ِٓ ػغٛؽ، ِّب ٠غبػذٖ فٟ ػجؾ اٌغٍٛن ٚرٛع١ٗ الأفؼبلاد ٔؾٛ اٌفؼً 

إٌفغٟ غبٌجبً ِب ٠ىْٛ أوضش لذسح ػٍٝ  اٌزّب٠ضِغزٜٛ ػبيٍ ِٓ الإ٠غبثٟ. وّب أْ اٌىشبف اٌزٞ ٠ّزٍه 

ٚلذ لاؽع اٌجبؽش ِٓ .اٌزفبػً اٌغ١ٍُ ِغ صِلائٗ ٚلبدرٗ، ٚأوضش ٔغبؽًب فٟ اٌزى١ف ِغ اٌّٛالف اٌطبسئخ

خلاي ِزبثؼزٗ ٌٍٕشبؽ اٌىشفٟ أْ ٕ٘بن رفبٚربً فٟ الأداء ث١ٓ اٌىشبف١ٓ اٌّزمذ١ِٓ، ٚأْ ثؼؼُٙ ٠ّزٍه 

ِز١ّضح ٌىٓ ٠ؼبٟٔ ِٓ ػؼف فٟ اٌزؾىُ الأفؼبٌٟ أٚ ارخبر اٌمشاس اٌغش٠غ، ِّب ٠ئصش ػٍٝ  ِٙبساد ف١ٕخ

إٌفغٟ. ٌزا ثشصد اٌؾبعخ اٌٝ دساعخ  اٌزّب٠ضعٛدح أدائٗ. ٠ٚؼٛد رٌه فٟ اٌغبٌت اٌٝ اٌفشٚق اٌفشد٠خ فٟ 

ػضد ساعؼ:  )أؽّذ ٘زا اٌّزغ١ش إٌفغٟ اٌُّٙ، ٚاٌىشف ػٓ ػلالزٗ ثّغزٜٛ رٕف١ز اٌّٙبساد اٌىشف١خ

إٌفغٟ ٚالأداء اٌىشفٟ ٠غُٙ فٟ ثٕبء ثشاِظ رذس٠ج١خ ِزىبٍِخ رؼبٌظ  اٌزّب٠ضاْ فُٙ اٌؼلالخ ث١ٓ (112

عٛأت اٌؼؼف إٌفغٟ ٌذٜ اٌىشبف١ٓ، ٚرؼُضص اٌغٛأت الإ٠غبث١خ، وّب رغبػذ لبدح اٌٛؽذاد اٌىشف١خ ػٍٝ 
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غ١خ ِغزمشح ِٚؾفضح، رؼّٓ الاسرمبء اػزّبد أعب١ٌت رذس٠ج١خ رشاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ٚرئعظ ٌج١ئخ ٔف

 .(45)وب١ٍ١ِب ػجذ اٌفزبػ:  ثّغزٜٛ الأداء اٌؼبَ داخً اٌفشق اٌىشف١خ

 يشكهت انبحث  2-1

رطٍت اٌّٛلف اٌىشفٟ، عٛاء فٟ ع١بق اٌزذس٠ت أٚ أصٕبء الأداء ا١ٌّذأٟ، اِزلان اٌىشبف اٌّزمذَ ٌمذساد 

اد فؼبٌّخ رؾذ اٌؼغؾ، لا ع١ّب فٟ ؽبلاد ٔفغ١خ ِزمذِخ رغبػذٖ ػٍٝ ػجؾ عٍٛوٗ ٚارخبر لشاس

أ١ّ٘خ ٘زا اٌجؾش ِٓ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌطٛاسة، اٌّفبعآد، أٚ أصٕبء أداء اٌّٙبَ اٌذل١مخ فٟ الأٔشطخ اٌىشف١خ. 

ب  اٌزّب٠ضأؽذ اٌغٛأت إٌفغ١خ اٌّّٙخ ٌذٜ اٌىشبف١ٓ اٌّزمذ١ِٓ، ٚ٘ٛ  ًّ إٌفغٟ، ثٛطفٗ ِزغ١شًا لذ ٠ىْٛ ؽبع

ء ا١ٌّذأٟ ٚاٌّٙبسٞ فٟ اٌّٛالف اٌىشف١خ. ٚرؼُذ ٘زٖ اٌذساعخ راد أ١ّ٘خ ػٍٝ فٟ رؾذ٠ذ عٛدح الأدا

ِٚٓ خلاي اٌّزبثؼخ ا١ٌّذا١ٔخ ٚالاؽلاع ػٍٝ ٚالغ اٌىشبف١ٓ فٟ اٌّذاسط الإػذاد٠خ، لاؽع  ِغز١٠ٛٓ:

فغٟ إٌ اٌزّب٠ضاٌجبؽش ٚعٛد رجب٠ٓ فٟ ِغزٜٛ رٕف١ز اٌّٙبساد اٌىشف١خ، ِّب ٠ض١ش اٌزغبإي ؽٛي ِذٜ رؤص١ش 

إٌفغٟ ٠شىً ػبِلاً فبػلاً  اٌزّب٠ضفٟ ٘زا اٌغ١بق. ٠ٚىّٓ عٛ٘ش اٌّشىٍخ فٟ اٌؾبعخ اٌٝ رؾذ٠ذ ِب ارا وبْ 

فٟ رؼض٠ض دلخ ٚوفبءح الأداء اٌىشفٟ، أَ أْ ػؼف ٘زا اٌغبٔت لذ ٠ٕؼىظ عٍجبً ػٍٝ رؾم١ك الأ٘ذاف 

 .اٌزشث٠ٛخ اٌّشعٛح، ٠ٚئصش ػٍٝ عٛدح اٌّشبسوخ فٟ الأٔشطخ اٌىشف١خ

 أهذاف انبحث  3-1

 .إٌفغٟ ٌذٜ اٌىشبف اٌّزمذَ فٟ اٌّذاسط الإػذاد٠خ اٌزّب٠ضاٌزؼشف ػٍٝ  -1

 .إٌفغٟ ٚأداء ثؼغ اٌّٙبساد اٌىشف١خ ٌذٜ اٌىشبف١ٓ اٌّزمذ١ِٓ اٌزّب٠ضاٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ  -2

 ض انبحثاشافخ  4-1

ٜ اٌىشبف اٌّزمذَ ٚأدائٗ ٌجؼغ إٌفغٟ ٌذ اٌزّب٠ضرٛعذ ػلالخ اسرجبؽ راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِغزٜٛ 

 .اٌّٙبساد اٌىشف١خ."

 يجبلاث انبحث  5-1

اٌىشبفْٛ اٌّزمذِْٛ فٟ اٌّذاسط الإػذاد٠خ اٌزبثؼخ ٌزشث١خ لؼبء أثٟ اٌخظ١ت، ٚاٌجبٌغ  :انًجبل انبششٌ

 .( وشبف100ػذدُ٘ )

 .20/3/2024اٌٝ  16/11/2023ِٓ  :انًجبل انزيبٍَ

 .ِؾبفظخ اٌجظشح –٠خ فٟ رشث١خ لؼبء أثٟ اٌخظ١ت اٌّذاسط الإػذاد :انًجبل انًكبٍَ

 يُهج انبحث وإجشاءاحه انًُذاَُت  3-

 يُهج انبحث  1-3
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اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثؤعٍٛة اٌؼلالبد الاسرجبؽ١خ، ٚرٌه ٌّلاءِزٗ ٌطج١ؼخ أ٘ذاف اٌجؾش 

١شاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ وّب ِٚشىٍزٗ، ار ٠ؼُذ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ِٓ أٔغت إٌّب٘ظ ٌذساعخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ

 .رظٙش فٟ اٌٛالغ دْٚ رذخً ِجبشش ِٓ اٌجبؽش

 يجخًغ انبحث وػُُخه  3-2

رُ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ اٌىشبف١ٓ اٌّزمذ١ِٓ فٟ اٌّذاسط الإػذاد٠خ اٌزبثؼخ ٌزشث١خ لؼبء أثٟ اٌخظ١ت. 

ب، ر100ٚلذ رُ اخز١بس اٌؼ١ٕخ ثطش٠مخ ػّذ٠خ، ٚرىٛٔذ ِٓ ) ًِ  :ُ رٛص٠ؼُٙ وبٌزبٌٟ( وشبفبً ِزمذ

 .وشبف١ٓ ٌٍزغشثخ الاعزطلاػ١خ  (10)

 .وشبفبً ٌجٕبء اٌّم١بط ٚرطج١ك الإعشاءاد (60)

 وشبفبً ٌٍزطج١ك إٌٙبئٟ (30)

 أدواث وأجهزة ووسبئم انبحث  3-3.

  :أدواث انبحث  3-3-1

)ِٛعٝ إٌجٙبْ:  :زب١ٌخٌغّغ اٌج١بٔبد اٌخبطخ ثبٌّزغ١شاد إٌفغ١خ ٚاٌّٙبس٠خ، اػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ الأدٚاد اٌ

33) 

  ١ٌزٕبعت ِغ ؽج١ؼخ إٌشبؽ اٌىشفٟ انُفسٍ انخًبَزيمُبس. 

 اعزخذاَ اٌجٛطٍخ، رمذ٠ش اٌّغبفبد، (ِضً:  بطبلت حسجُم َخبئج انًهبساث انكشفُت( 

 اسخًبسة اسخبُبٌ ػبيت حخعًٍ بُبَبث أونُت ػٍ أفشاد انؼُُت. 

 :الأجهزة وانىسبئم انًسخخذيت 3-3-2

 :اٌٛعبئً ٚالأدٚاد اٌزم١ٕخ اٌزب١ٌخ ٌذػُ ػ١ٍّبد اٌم١بط ٚاٌزغغ١ً رُ اعزخذاَ

 ِظبدس ِٚشاعغ ػشث١خ ٚأعٕج١خ. 

 )شجىخ الإٔزشٔذ )ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ. 

 ؽبعجخ شخظ١خ ٔٛع Casio. 

 ؽبعٛة ِؾّٛي ٔٛع HP. 

 عبػزب رٛل١ذ ٔٛع DIAMOND. 
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 ْشش٠ؾ ل١بط ِش. 

 اعزّبساد خبطخ ثزغغ١ً ٔزبئظ الاخزجبساد. 

 )ٚعبئً رذس٠ت ١ِذأٟ )ػظٟ، ؽجبي، ثٛطلاد، خشائؾ، أدٚاد ػمذ. 

 ؽجبش١ش ٚشش٠ؾ لاطك ٌزؾذ٠ذ ٔمبؽ الاخزجبس. 

 اجشاءاث انبحث انًُذاَُت  4-3

 انُفسٍ انخًبَزيمُبس  1-4-3

( فمشح. ٚلذ رُ 40إٌفغٟ اٌزٞ طّّٗ عؼذ خؼ١ش ٔغذ، ٚاٌّىْٛ ِٓ ) اٌزّب٠ضاػزّذ اٌجبؽش ِم١بط 

ِٓ اٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ ٚإٌشبؽ اٌىشفٟ ٌزؾذ٠ذ ِذٜ ِلاءِزٗ  ػشػٗ ػٍٝ ٔخجخ

  .٠زطبثك ِغ ِزطٍجبد اٌجؾش ٗبط و١ٔٛرُ اػزّبد اٌّم جؾش. ٚثؼذ أخز ا٢ساء ٚاٌّلاؽظبدٌؼ١ٕخ اٌ

 الاخخببساث انًسخخذيت فٍ انبحث  1-1-3

 الاخخببساث انًهبسَت نهكشبف انًخمذو  3-4-2

 او انبىصهتاخخببس اسخخذ  1

)ػذٔبْ  ل١بط لذسح اٌىشبف ػٍٝ رؾذ٠ذ الارغب٘بد ثذلخ ثبعزخذاَ اٌجٛطٍخ ا١ٌّذا١ٔخ :انغشض يٍ الاخخببس

 .(18ػٛع: 

 :الأدواث

 ثٛطٍخ وشف١خ ِؼ١بس٠خ. 

 )أسثؼخ أٚربد )رشىً الارغب٘بد الأط١ٍخ. 

 ِٕٓطمخ ِفزٛؽخ ٌٍزّش٠. 

 اعزّبسح رغغ١ً إٌزبئظ. 

ىشبف فٟ ٔمطخ ِؾذدح، ٠ٚزُ ِٕؾٗ ِغّٛػخ ِٓ الارغب٘بد )ِضلاً: شّبي ٠مف اٌ :وصف الأداء وانخمىَى

، اٌخ(. ٠طٍُت ِٕٗ رؾذ٠ذ الارغبٖ اٌظؾ١ؼ ثبعزخذاَ اٌجٛطٍخ ٚاٌّشٟ ٔؾٛ °225، عٕٛة غشة °45ششق 

٠ؾُغت ػذد الارغب٘بد اٌظؾ١ؾخ اٌزٟ ؽذد٘ب ثذلخ، ٠ُّٕٚؼ دسعخ ػٍٝ وً .إٌمطخ اٌّطٍٛثخ دْٚ خطؤ

 .(43)ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌٍىشبفخ اٌؼشال١خ:  (65ظّخ اٌىشبف اٌؼشثٟ: )ِٕ ِؾبٌٚخ طؾ١ؾخ
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 اخخببس حمذَش انًسبفت انبصشَت  2

ل١بط دلخ اٌىشبف فٟ رمذ٠ش اٌّغبفبد اػزّبداً ػٍٝ إٌظش فمؾ دْٚ اعزخذاَ أدٚاد  :انغشض يٍ الاخخببس

 .ل١بط

 :الأدواث

  ِزش 50شش٠ؾ ل١بط ثطٛي. 

 (35َ، 20َ، 10) ػلاِبد ٚاػؾخ رٛػغ فٟ ٔمبؽ ِؾذدح...َ. 

 ٍٟاعزّبسح ٌزغغ١ً اٌفشٚلبد ث١ٓ اٌزمذ٠ش ٚاٌم١بط اٌفؼ. 

٠طٍُت ِٓ اٌىشبف اٌٛلٛف فٟ ٔمطخ صبثزخ، ٚرمذ٠ش اٌّغبفخ ث١ٕٗ ٚث١ٓ ػذح أ٘ذاف :وصف الأداء وانخمىَى

رغغ١ً ِٛػٛػخ فٟ ِٛالغ ِخزٍفخ دْٚ الالزشاة ِٕٙب. ثؼذ اٌزمذ٠ش، ٠زُ ل١بط اٌّغبفخ اٌؾم١م١خ ثبٌشش٠ؾ ٚ

ًّ اٌفبسق ث١ٓ اٌزمذ٠ش ٚاٌم١بط اٌفؼٍٟ، ؽظً اٌىشبف ػٍٝ دسعخ أػٍٝ. .اٌفشق ث١ٓ اٌزمذ٠ش ٚاٌٛالغ وٍّب ل

 .( 87)اٌؼزبثٟ:  ٠ؾُزغت ِزٛعؾ اٌفشٚلبد ػٍٝ ع١ّغ اٌّؾبٚلاد ٌزم١١ُ اٌذلخ اٌى١ٍخ

  ػُتلاسخطانخجشبت الا  2  -5- 3

ج١ك اٌفؼٍٟ لأٞ اخزجبس أٚ أداح، ٚرٙذف اٌٝ اٌزؤوذ ِٓ رؼُذ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ خطٛح أعبع١خ رغجك اٌزط

ٚلذ لبَ اٌجبؽش ثبعشاء رغشثخ اعزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ .علاِخ الإعشاءاد ٚوفبءح الأداح اٌّغزخذِخ

 اٌزّب٠ضٌزطج١ك ِم١بط  7/1/2024( وشبف١ٓ ِٓ خبسط ػ١ٕخ اٌجؾش الأعبع١خ، ٚرٌه فٟ ربس٠خ 10ِٓ )

طج١ك اخزجبساد اٌّٙبساد اٌىشف١خ اٌّؼزّذح فٟ ٘زا اٌجؾش، ثٙذف اٌزؤوذ ِٓ ٌز 14/1/2024إٌفغٟ، ٚفٟ 

 .ٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚعٌٙٛخ اٌزٕف١ز ٚرؾذ٠ذ اٌضِٓ اٌلاصَ ٌىً اخزجبس

 انًؼبيلاث انؼهًُت نهًمُبس والاخخببساث انًسخخذيت  3 - 5 - 3

  انصذق  1 -3  -5 - 3

٠ٚؼُٕٝ ثم١بط ِذٜ لذسح الأداح ػٍٝ رؾم١ك اٌٙذف  اٌظذق ٘ٛ أؽذ أثشص اٌخظبئض اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبساد،

٠ٚطٍك ػ١ٍٗ طذق اٌّؼّْٛ اؽ١بٔب اٚ اٌظذق إٌّطمٟ اٚ اٌظذق ثؾىُ اٌزؼش٠ف اٚ اٌزٞ طُّّذ لأعٍٗ. 

طذق ػ١ٕخ الاخزجبس اٚ طذق اٌزّض١ً ٠ٚؼشف طذق اٌّؾزٜٛ ثؤٔٗ "اٌذسعخ اٌزٟ ٠زؼّٓ ِٓ خلاٌٙب 

فمذ رُ اٌزؾمك ِٓ  ٛػٛع اٌم١بط ٚثمذس ا١ّ٘زٙب ِٓ اٌىُ ٚاٌٙذفالاخزجبس ٚاٌّفشداد اٌّىٛٔخ ٌٍّبدح ِ
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طذلٙب ػجش اٌشعٛع اٌٝ آساء ٔخجخ ِٓ اٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي اٌؾشوخ اٌىشف١خ، اٌز٠ٓ أوذٚا ِلاءِزٙب ٌم١بط 

اٌّٙبساد اٌؼ١ٍّخ ِضً اعزخذاَ اٌجٛطٍخ ٚرمذ٠ش اٌّغبفبد، وٛٔٙب رؼُذ ِٓ اٌّٙبساد الأعبع١خ ٌٍىشبف 

 .اٌّزمذَ

  انثببث  2 - 3 -5  -3

اٌضجبد ٠ش١ُش اٌٝ دسعخ الارغبق فٟ ٔزبئظ الاخزجبس ػٕذ اػبدح رطج١مٗ ػٍٝ ٔفظ الأفشاد فٟ ظشٚف 

-Test) إٌفغٟ ثبعزخذاَ ؽش٠مخ اػبدح اٌزطج١ك اٌزّب٠ضِزشبثٙخ. ٚلذ لبَ اٌجبؽش ثؾغبة صجبد ِم١بط 

Retest)  أِب .٘ٛ ٠ش١ش اٌٝ دسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد، 0.89ٚيؼبيم انثببث ثفبطً صِٕٟ لذسٖ أعجٛع، ٚثٍغ

اخزجبساد اٌّٙبساد اٌىشف١خ، فمذ رُ اخزجبس٘ب ثٕفظ اٌطش٠مخ، فجٍغ ِؼبًِ صجبد اخزجبس اعزخذاَ اٌجٛطٍخ 

 .، ِّب ٠ذي ػٍٝ رّزؼٙب ثذسعخ صجبد ع١ذح0.82، ٚاخزجبس رمذ٠ش اٌّغبفبد 0.78

  انًىظىػُت  3 - 3 - 5 - 3

َ، أٞ أْ ٔزبئظ الاخزجبس لا رخزٍف اٌّٛػٛػ١خ ٟ٘ ِذٜ خٍٛ الاخز ِّ ّٛ م ُّ جبس ِٓ رؤص١شاد اٌزؾ١ض اٌشخظٟ ٌٍ

إٌفغٟ ٚاخزجبساد اٌّٙبساد  اٌزّب٠ضثبخزلاف اٌشخض اٌزٞ ٠غشٞ اٌزم١١ُ. ٚلذ ؽمك وً ِٓ ِم١بط 

اٌىشف١خ دسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌّٛػٛػ١خ، ثفؼً ٚػٛػ رؼ١ٍّبد الأداء ِٚؼب١٠ش اٌزم٠ُٛ، ِّب ٠ؼّٓ أْ رم١١ُ 

 .٠زُ ػٍٝ أعبط ػٍّٟ ِٛؽذ، دْٚ رذخً اٌؼٛاًِ اٌزار١خ الأداء

 : انخحهُم الإحصبئٍ نفمشاث انًمُبس3-5-3-4

( فمشح، لبَ اٌجبؽش ثبعشاء رؾ١ًٍ اؽظبئٟ ٌفمشاد 46فٟ ػٛء ثٕبء اٌّم١بط ثظ١غزٗ الأ١ٌٚخ اٌّئٌفخ ِٓ )

 30ِغّٛػز١ٓ ) ػٍٝص٠ؼُٙ ( ِفؾٛطًب، رُ ر60ٛاٌّم١بط ِغزٕذاً اٌٝ ث١بٔبد ػ١ٕخ اٌجٕبء اٌّىٛٔخ ِٓ )

ِٓ رٚٞ اٌذسعبد اٌذ١ٔب(، ٚرٌه ٌغشع اعزخشاط اٌخظبئض  30ِفؾٛطًب ِٓ رٚٞ اٌذسعبد اٌؼ١ٍب، ٚ

اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍفمشاد، ٚاٌّزّضٍخ فٟ: ِؼبًِ اٌغٌٙٛخ، ِٚؼبًِ اٌظؼٛثخ، ِٚؼبًِ اٌز١١ّض.ٚثٕبءً ػٍٝ ٔزبئظ 

الإؽظبئ١خ اٌّؼزّذح، لاع١ّب رٍه اٌزٟ عغٍذ ل١ّخ ٘زا اٌزؾ١ًٍ، رُ ؽزف اٌفمشاد اٌزٟ ٌُ رغزٛفِّ اٌششٚؽ 

(، وّب رُ رؼذ٠ً ط١بغخ ثؼغ اٌفمشاد اٌزٟ أظٙشد ِئششاد 0.20ِٕخفؼخ فٟ ِؼبًِ اٌز١١ّض )ألً ِٓ 

( فمشح، ٠ٚ46ج١ُّٓ اٌغذٚي ا٢رٟ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ اٌىبًِ ٌفمشاد اٌّم١بط ٚػذد٘ب ) أداء ِزٛعطخ.

 فمشح ٚاٌمشاساد اٌّزخزح ثظذد وً

 ٍانُفس انخًبَز يمُبس نفمشاث الإحصبئٍ انخحهُم (1جذول )

 انفمشة سلى انسهىنت يؼبيم انصؼىبت يؼبيم انخًُُز يؼبيم انًخخز انمشاس انخؼذَم َىع
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 1 0.68 0.32 0.43 ِمجٌٛخ —

 2 0.70 0.30 0.47 ِمجٌٛخ —

 3 0.44 0.56 0.19 ِؾزٚفخ انخًُُز فٍ ظؼف

 4 0.61 0.39 0.38 ِمجٌٛخ —

 5 0.78 0.22 0.41 ِمجٌٛخ —

 6 0.85 0.15 0.29 ِؼذٌّخ انصُبغت حخفُف

 7 0.66 0.34 0.45 ِمجٌٛخ —

 8 0.72 0.28 0.49 ِمجٌٛخ —

 9 0.43 0.57 0.20 ِؼذٌّخ صُبغت إػبدة

 10 0.59 0.41 0.44 ِمجٌٛخ —

 11 0.64 0.36 0.46 ِمجٌٛخ —

 12 0.51 0.49 0.27 ِمجٌٛخ —

 13 0.67 0.33 0.39 ِمجٌٛخ —

 14 0.40 0.60 0.17 ِؾزٚفخ انخًُُز فٍ ظؼف

 15 0.76 0.24 0.42 ِمجٌٛخ —

 16 0.63 0.37 0.38 ِمجٌٛخ —

 17 0.69 0.31 0.35 ِمجٌٛخ —

 18 0.73 0.27 0.48 ِمجٌٛخ —

 19 0.66 0.34 0.43 ِمجٌٛخ —

 20 0.70 0.30 0.44 ِمجٌٛخ —

 21 0.58 0.42 0.30 ِمجٌٛخ —

ؼفظ  22 0.69 0.31 0.41 ِؾزٚفخ انخًُُز فٍ 

 23 0.74 0.26 0.46 ِمجٌٛخ —

 24 0.60 0.40 0.39 ِمجٌٛخ —

 25 0.67 0.33 0.45 ِمجٌٛخ —

 26 0.71 0.29 0.40 ِمجٌٛخ —

 27 0.52 0.48 0.36 ِمجٌٛخ —

 28 0.47 0.53 0.31 ِؾزٚفخ انخًُُز فٍ ظؼف

 29 0.59 0.41 0.35 ِمجٌٛخ —

خِمجٌٛ —  0.44 0.34 0.66 30 

 31 0.70 0.30 0.42 ِمجٌٛخ —

 32 0.61 0.39 0.37 ِمجٌٛخ —

 33 0.68 0.32 0.39 ِمجٌٛخ —

 34 0.62 0.38 0.36 ِمجٌٛخ —

 35 0.64 0.36 0.40 ِمجٌٛخ —

 36 0.70 0.30 0.43 ِؾزٚفخ انخًُُز فٍ ظؼف

 37 0.75 0.25 0.38 ِمجٌٛخ —

 38 0.69 0.31 0.45 ِمجٌٛخ —

 39 0.60 0.40 0.35 ِمجٌٛخ —

 40 0.72 0.28 0.47 ِمجٌٛخ —

 41 0.56 0.44 0.32 ِؾزٚفخ انخًُُز فٍ ظؼف

 42 0.65 0.35 0.39 ِمجٌٛخ —

 43 0.63 0.37 0.41 ِمجٌٛخ —

 44 0.67 0.33 0.44 ِمجٌٛخ —

 45 0.71 0.29 0.40 ِمجٌٛخ —

 46 0.66 0.34 0.36 ِمجٌٛخ —

 ت انشئُست نهبحثانخجشب  4 - 5 - 3
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إٌفغٟ ٚاخزجبساد اٌّٙبساد اٌىشف١خ، لبَ  اٌزّب٠ضثؼذ اعزىّبي وبفخ اٌّغزٍضِبد اٌؼ١ٍّخ اٌّزؼٍمخ ثّم١بط 

 :اٌجبؽش ثزٕف١ز اٌزغشثخ اٌشئ١غخ، ؽ١ش رُ رطج١ك أدٚاد اٌجؾش ػٍٝ أفشاد اٌؼ١ٕخ اٌّخزبسح ٚفك ا٢رٟ

 (10) ٍُثٙذف اٌزؾمك ِٓ طلاؽ١خ الأدٚاد  رُ رخظ١ظُٙ ٌٍزغشثخ الاعزطلاػ١خ، ٚرٌه كشبف

 .ٚعٌٙٛخ رطج١مٙب

 (60) ًخُظظٛا ٌؼ١ٕخ اٌجٕبء، ؽ١ش رُ ِٓ خلاٌُٙ ثٕبء اٌّم١بط ٚػجؾ أدٚاد اٌم١بط ٚاٌزؾمك  كشبفب

 .ِٓ خظبئظٙب اٌؼ١ٍّخ

 (30) ًِضٍٛا ػ١ٕخ اٌزطج١ك إٌٙبئٟ، ٚرُ اعزخذاَ ث١بٔبرُٙ لاعزخشاط إٌزبئظ ٚرؾ١ًٍ اٌؼلالبد ث١ٓ  كشبفب

 .إٌفغٟ ٚأداء اٌّٙبساد اٌىشف١خ زّب٠ضاٌ

ٚلذ عشد اٌزغشثخ اٌشئ١غخ فٟ اٌّذاسط الإػذاد٠خ اٌزبثؼخ ٌزشث١خ لؼبء أثٟ اٌخظ١ت، ٚرٌه خلاي اٌفزشح 

 .، فٟ ث١ئخ ١ِذا١ٔخ ِلائّخ رؼىظ ؽج١ؼخ إٌشبؽ اٌىشف7/2/2024ٟإنً  4/2/2024ِٓ 

 الإحصبئُتانىسبئم   5 - 5 - 3

ِٓ اٌّؼبدلاد ٚاٌٛعبئً الإؽظبئ١خ ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش ٚرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌزٟ اعزخذَ اٌجبؽش ِغّٛػخ 

 :رُ عّؼٙب، ٚوبٔذ ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ .1

 اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ .2

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ .3

 (Pearson)  ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌجغ١ؾ .4

 

 

 

 

 ػشض انُخبئج وححهُههب ويُبلشخهب  4-
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 نذي انكشبفٍُ انًخمذيٍُ انُفسٍ انخًبَزػشض وححهُم َخبئج   4-1

( وشبفبً، 30إٌفغٟ ثؼذ رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزطج١ك إٌٙبئٟ اٌزٟ ثٍغ ػذد٘ب ) اٌزّب٠ضأظٙشد ٔزبئظ ِم١بط 

 :أْ اٌزٛص٠غ وبْ ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ

 انُفسٍ انخًبَزَبٍُ انذسجبث انخبو وانًسخىَبث وانؼذد وانُسبت انًئىَت نًمُبس  (2جذول )

 اٌذسعخ اٌخبَ اٌّغزٜٛ داٌؼذ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ

 165 – 129 ع١ذ 14 %46.66

 128 – 93 ِزٛعؾ 10 %33.33

 92 – 55 ػؼ١ف 6 %20.00

%(، ٟٚ٘ 46.66إٌفغٟ، ثٕغجخ ) اٌزّب٠ضِٓ  جُذ( وشبفبً ؽظٍٛا ػٍٝ ِغزٜٛ 14رش١ش اٌج١بٔبد اٌٝ أْ )

غ١خ ع١ذح رّىُّٕٙ ِٓ ػجؾ ٔغجخ ِشرفؼخ ٔغج١بً رش١ُش اٌٝ أْ لشاثخ ٔظف اٌؼ١ٕخ ٠زّزؼْٛ ثمذساد ٔف

أفؼبلارُٙ، ٚارخبر لشاساد عش٠ؼخ فٟ اٌّٛالف ا١ٌّذا١ٔخ، ٚرٕف١ز اٌّٙبَ اٌىشف١خ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضمخ 

 .ٚاٌىفبءح

%(، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼُجش ػٓ ؽبٌخ ِٓ اٌززثزة 33.33، ثٕغجخ )يخىسػ( وشبف١ٓ ػٍٝ ِغزٜٛ 10ث١ّٕب ؽظً )

٠ئصش ػٍٝ عٛدح الأداء اٌىشفٟ، ٠ٚغؼٍُٙ ثؾبعخ اٌٝ ثشاِظ دػُ ث١ٓ اٌغ١طشح إٌفغ١خ ٚالاسرجبن، ِّب لذ 

 .ٔفغٟ رغبػذُ٘ ػٍٝ رم٠ٛخ صمزُٙ ثؤٔفغُٙ ٚرؾغ١ٓ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌظشٚف اٌّخزٍفخ

إٌفغٟ، ثٕغجخ  اٌزّب٠ضفٟ  ظؼُف( وشبف١ٓ فمؾ، فمذ عغٍٛا ِغزٜٛ 6أِب اٌفئخ اٌضبٌضخ، ٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ )

ِؼبٔبرُٙ ِٓ ػؼف فٟ اٌزؾىُ الأفؼبٌٟ، ٚرشزذ فٟ الاعزغبثخ، ٚلذ ٠شىً ٘زا %(، ِب ٠ذي ػٍٝ 20.00)

ػبئمبً أِبَ أذِبعُٙ اٌفبػً فٟ الأٔشطخ اٌىشف١خ، ِب ٠غزذػٟ رذخلاً اسشبد٠بً ٚرشث٠ٛبً ِجبششاً ِٓ لجً اٌمبدح 

 .اٌزشث١٠ٛٓ

إٌفغٟ ٠ؼُذ أؽذ اٌّئششاد  اٌزّب٠ضثؤْ  (1972) كبيُهُب ػبذ انفخبحرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِب ر٘ت ا١ٌٗ 

اٌؾبعّخ فٟ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ػغٛؽ الأداء، ٚأْ اسرفبػٗ ٠غُُٙ فٟ رؾغ١ٓ عٛدح الأداء اٌىٍٟ، 

 .أفؼب١ٌخ عش٠ؼخ–لا ع١ّب فٟ اٌّٛالف اٌزٟ رزطٍت اعزغبثخ ػم١ٍخ

 

 

 

 الاخخببساثػشض ويُبلشت َخبئج   3-
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 بىصهت وحمذَش انًسبفبثححهُم ويُبلشت َخبئج اخخببسٌ اسخخذاو ان 4-2

 َبٍُ انًخىسطبث انحسببُت والاَحشافبث انًؼُبسَت لاخخببساث انًهبساث انكشفُت (3جذول )

 د الاخزجبس اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ

 1 اخزجبس اعزخذاَ اٌجٛطٍخ 24.733 1.917

 2 اخزجبس رمذ٠ش اٌّغبفبد 25.933 2.361

ثٍغ  اسخخذاو انبىصهت(، ٠زؼؼ أْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ لاخزجبس 3ٌغذٚي )ِٓ خلاي إٌزبئظ اٌّج١ٕخ فٟ ا

(، ٚ٘ٛ ِب ٠ش١ش اٌٝ أْ أغٍت أفشاد ػ١ٕخ اٌزطج١ك أظٙشٚا 1.917(، ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ )24.733)

اٌّؼشفٟ  اٌزّب٠ضلذسح ع١ذح ػٍٝ رؾذ٠ذ الارغب٘بد ثبعزخذاَ اٌجٛطٍخ ثذلخ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼُىظ ِغزٜٛ ػبيٍ ِٓ 

ٚرؼُضٜ ٘زٖ إٌز١غخ اٌٝ وفبءح اٌىشبف١ٓ فٟ فُٙ الارغب٘بد الأعبع١خ ٚاٌفشػ١خ، ٚرذس٠جُٙ .اٌزٕٟ٘ٚاٌزشو١ض 

الأؼجبؽ اٌغٍٛوٟ ٚاٌٙذٚء الأفؼبٌٟ اٌّطٍٛة ٌزٕف١ز  فؼلا ػٓاٌّغجك ػٍٝ اعزخذاَ الأدٚاد ا١ٌّذا١ٔخ، 

، فمذ ثٍغ اٌّزٛعؾ صشَتحمذَش انًسبفبث انبأِب فٟ اخزجبس .(94)عؼذ خؼ١ش ٔغذ:  ِضً ٘زٖ اٌّٙبساد

(، ٟٚ٘ ٔز١غخ رظُٙش أْ اٌىشبف١ٓ ٠ّزٍىْٛ ِغزٜٛ 2.361( ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ )25.933اٌؾغبثٟ )

ع١ذاً ِٓ اٌمذسح ػٍٝ اٌزمذ٠ش اٌجظشٞ، ٚ٘ٛ أِش ثبٌغ الأ١ّ٘خ فٟ إٌشبؽ اٌىشفٟ، خبطخ أصٕبء اٌّغ١ش أٚ 

ًٜ ٚرش١ُش ٘زٖ اٌم١ُ اٌٝ أْ أداء أغٍ.اٌزؼبًِ ِغ اٌخشائؾ ت اٌىشبف١ٓ ارغُ ثبٌذلخ إٌغج١خ، ٚأْ ٕ٘بن ِغزٛ

ع١ذاً ِٓ اٌٛػٟ ثبٌّغبي ٚاٌزٕبعك اٌؾغٟ، ٟٚ٘ عٛأت رشُىً عضءًا ِٓ اٌّٙبساد اٌىشف١خ الأعبع١خ اٌزٟ 

 .٠غت رؼض٠ض٘ب

 انُفسٍ وأداء انًهبساث انكشفُت انخًبَزػشض وححهُم ويُبلشت انؼلالت بٍُ  4-3

 انُفسٍ وانًهبساث انكشفُت انخًبَزسببُت والاَحشافبث انًؼُبسَت ويؼبيم الاسحببغ بٍُ َبٍُ انًخىسطبث انح (4جذول )

 اٌّزغ١شاد اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ِؼبًِ الاسرجبؽ )س( اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ

إٌفغٟ اٌزّب٠ض 94.917 12.339 — —  

 اخزجبس اعزخذاَ اٌجٛطٍخ 24.733 1.917 0.409 ِؼٕٛٞ

 اخزجبس رمذ٠ش اٌّغبفبد 25.933 2.361 0.523 ِؼٕٛٞ

إٌفغٟ ٚأداء  اٌزّب٠ضث١ٓ ِغزٜٛ  راث دلانت إحصبئُت( اٌٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ 4رش١ش ٔزبئظ اٌغذٚي )

اخخببس إٌفغٟ ٚٔزبئظ  اٌزّب٠ضٌذٜ اٌىشبف١ٓ اٌّزمذ١ِٓ، ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌّٙبساد اٌىشف١خ 

 Cattell) ، (0.523) اخخببس حمذَش انًسبفبثإٌفغٟ ٚ اٌزّب٠ضٚث١ٓ ، (0.409) اسخخذاو انبىصهت

&Scheier: 168)ٞٛٚرذي ٘زٖ إٌزبئظ ػٍٝ أْ .ٟٚ٘ دلالاد رش١ُش اٌٝ اسرجبؽ ا٠غبثٟ ِزٛعؾ اٌٝ ل

إٌفغٟ ٌذٜ اٌىشبف ٠غُُٙ فٟ رؼض٠ض لذسرٗ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ الأفؼبلاد، ٚرم٠ٛخ اٌزشو١ض  اٌزّب٠ضاسرفبع 

٠ٕؼىظ ا٠غبثبً ػٍٝ عٛدح الأداء اٌّٙبسٞ، خبطخ فٟ اٌّٙبساد اٌزٟ رزطٍت دلخ ػب١ٌخ فٟ اٌزٕٟ٘، ِّب 

ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ .ارخبر اٌمشاس ا١ٌّذأٟ، ِضً رؾذ٠ذ الارغب٘بد أٚ رمذ٠ش اٌّغبفبد أصٕبء اٌّغ١ش اٌىشفٟ

ب ف) 163 : حسٍ حسٍُلبسى (ِب ر٘ت ا١ٌٗ  ًّ ٟ رؾغ١ٓ الاعزغبثخ ثؤْ الاعزمشاس إٌفغٟ ٠ٍؼت دٚسًا ؽبع
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اٌؼؼ١ٍخ ٚالأزجبٖ، ٠ٚغبػذ ػٍٝ رٕف١ز الأٚاِش ٚاٌزؼ١ٍّبد ثشىً أعشع ٚأوضش دلخ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼُذ أِشًا ثبٌغ 

 .الأ١ّ٘خ فٟ إٌشبؽ اٌىشفٟ اٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٝ الاعزغبثخ اٌغش٠ؼخ ٚاٌزٕف١ز ا١ٌّذأٟ فٟ ث١ئخ ِزغ١ش

 الاسخُخبجبث وانخىصُبث

 الاسخُخبجبث 5-1

إٌفغٟ ٌذٜ اٌىشبف١ٓ اٌّزمذ١ِٓ، ار ٠ؼُذّ ػبِلاً ِئصشًا فٟ سفغ  اٌزّب٠ضبئظ اٌجؾش أ١ّ٘خ ر١ّٕخ ظٙشد ٔز -1

ِغزٜٛ الأداء اٌّٙبسٞ، الأِش اٌزٞ ٠غزذػٟ رجٕٟ ثشاِظ رذس٠ج١خ ٚاسشبد٠خ رؼُٕٝ ثبٌغٛأت إٌفغ١خ اٌٝ 

 عبٔت اٌّٙبساد اٌىشف١خ اٌزم١ٍذ٠خ.

ٌىشف١خ ٚرّى١ُٕٙ ِٓ اعزخذاَ الأعب١ٌت إٌفغ١خ اٌّؼبطشح ػّٓ رجشص اٌؾبعخ اٌٝ رؤ١ً٘ لبدح اٌفشق ا -2

اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ، ٌّب ٌزٌه ِٓ دٚس فؼبّي فٟ رؼض٠ض لذسح اٌىشبف١ٓ ػٍٝ اٌزى١فّ ِغ اٌّٛالف ا١ٌّذا١ٔخ 

 (.Davidoff: 93اٌؼبغطخ ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب ثّشٚٔخ ٚوفبءح )

ِلاً ؽم١م١بً ث١ٓ الإػذاد إٌفغٟ ٚالإػذاد اٌّٙبسٞ ٠زطٍت رؾم١ك الأ٘ذاف اٌزشث٠ٛخ ٌٍؾشوخ اٌىشف١خ رىب -3

ػّٓ إٌّب٘ظ اٌّذسع١خ، ِغ ػشٚسح اٌزشو١ض ػٍٝ ِٙبساد أعبع١خ ِضً اٌزؾىُ ثبلأفؼبلاد، اٌزفى١ش فٟ 

 ؽً اٌّشىلاد، ٚارخبر اٌمشاساد رؾذ اٌؼغؾ.

إٌفغٟ  اٌزّب٠ضلالخ ث١ٓ رش١ش ٔزبئظ اٌجؾش اٌٝ أ١ّ٘خ اٌزٛعغ فٟ اٌذساعبد اٌّغزمج١ٍخ اٌزٟ رزٕبٚي اٌؼ -4

ِٚزغ١شاد ع١ىٌٛٛع١خ أخشٜ ِضً اٌم١بدح، اٌذافؼ١خ، ٚاٌظلاثخ إٌفغ١خ، ٌّب ٌٙب ِٓ رؤص١ش ِؾزًّ فٟ ثٕبء 

شخظ١خ وشف١خ ِزىبٍِخ لبدسح ػٍٝ الأداء اٌفبػً فٟ اٌّٛالف اٌزشث٠ٛخ ٚا١ٌّذا١ٔخ )محمد ؽغٓ ػلاٚٞ: 

120.) 

 انخىصُبث 5-2

إٌفغٟ ٌذٜ اٌىشبف١ٓ ِٓ خلاي اػزّبد ثشاِظ اسشبد٠خ ٚرذس٠ج١خ رٙزُ  ّب٠ضاٌزاٌزؤو١ذ ػٍٝ ر١ّٕخ   .1

 ثبٌغبٔت إٌفغٟ، اٌٝ عبٔت اٌزذس٠ت اٌّٙبسٞ.

اٌؼًّ ػٍٝ رؤ١ً٘ لبدح اٌفشق اٌىشف١خ ٌذِظ الأعب١ٌت إٌفغ١خ اٌؾذ٠ضخ ػّٓ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ، ثّب   .2

 (Davidoff: 93)٠ؼضص ِٓ عب٘ض٠خ اٌىشبف١ٓ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌظؼجخ 

ػشٚسح رىبًِ الإػذاد إٌفغٟ ٚاٌّٙبسٞ ػّٓ إٌّب٘ظ اٌىشف١خ فٟ اٌّذاسط، ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ   .3.

 ِٙبساد ِضً ػجؾ الأفؼبلاد، ؽً اٌّشىلاد، ٚارخبر اٌمشاس اٌغش٠غ.
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، أٚ إٌفغٟ ِٚزغ١شاد أخشٜ ِضً اٌم١بدح، اٌذافؼ١خ اٌزّب٠ضاعشاء دساعبد ِغزمج١ٍخ رزٕبٚي اٌؼلالخ ث١ٓ  .5

(. رؼذ٠ً 120اٌظلاثخ إٌفغ١خ، ٌّب ٌٙب ِٓ رؤص١ش ِؾزًّ ػٍٝ رط٠ٛش اٌىشبف اٌّزمذَ )محمد ؽغٓ ػلاٚٞ: 

 ٌغ٠ٛب

 انؼشبُت والاجُبُت انًصبدس

 انؼشبُت انًصبدس

 .1973أؽّذ ػضد ساعؼ: أطٛي ػٍُ إٌفظ، الإعىٕذس٠خ، اٌّىزت اٌّظشٞ اٌؾذ٠ش،  .1

 .2005، 3، ػّبْ، داس اٌفىش، ؽؽٕبْ ػجذ اٌّغ١ذ اٌؼٕبٟٔ: اٌظؾخ اٌجذ١ٔخ .2

إٌفغٟ ثذلاٌخ الارضاْ الأفؼبٌٟ، عبِؼخ اٌجظشح، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ،  بٌزّب٠ضعؼذ خؼ١ش ٔغذ: اٌزٕجئ ث .3

2020. 

 .2008، 18ػذٔبْ ػٛع: ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، اٌمب٘شح، اٌششوخ اٌؼشث١خ ٌٍزغ٠ٛك، ص .4

 .1998ٚاٌجذ١ٔخ اٌشبٍِخ، ػّبْ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ، لبعُ ؽغٓ ؽغ١ٓ: اٌّٛعٛػخ اٌش٠بػ١خ  .5

 .1972وب١ٍ١ِب ػجذ اٌفزبػ: ِغزٜٛ اٌطّٛػ ٚػلالزٗ ثبٌشخظ١خ، اٌمب٘شح، ِىزجخ اٌمب٘شح اٌؾذ٠ضخ،  .6

 .2012محمد ؽغٓ اٌؼزبثٟ : اٌذ١ًٌ اٌؼٍّٟ ٌٍّٙبساد اٌىشف١خ , ثغذاد ,  .7

 .1985، 2، داس اٌّؼبسف، ؽمحمد ؽغٓ ػلاٚٞ: ع١ىٌٛٛع١خ اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغبد، اٌمب٘شح .8

 .1954,  اٌمب٘شح ,إٌّٙظ اٌىشفٟ اٌّزمذَ:  ِٕظّخ اٌىشبف اٌؼشثٟ .9

 .2004ِٛعٝ إٌجٙبْ: أعبع١بد اٌم١بط فٟ اٌؼٍَٛ اٌغٍٛو١خ، ػّبْ، داس اٌششٚق ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ،  .10

 .1921, ثغذاد ,  إٌّٙظ اٌىشفٟ اٌّزمذَ :ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌٍىشبفخ اٌؼشال١خ  .11

 جُبُتالا انًصبدس

1. Davidoff, Linda: Introduction to Psychology, McGraw-Hill, 2000. 

2. Cattell, Raymond B. & Scheier, Ivan H.: The Meaning and Measurement of  

3. Neuroticism and Anxiety, New York, Ronald Press Company, 1969. 

  انفمشاثاسًبء انسبدة انخبشاء وانًخخصٍُ انزٍَ ػشظج ػهُهى )1)يهحك 

اٌؼٍّٟ اٌٍمت د  ِىبْ اٌؼًّ الاخزظبص الاعُ 

دا. 1 / و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخاٌجظشحعبِؼخ  ػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ اؽّذ وبظُ فٙذ   

دا. 2 / و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخاٌجظشحعبِؼخ  ػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ ؽ١ذس ػٛدح صغ١ش   

دا. 3 فظ اٌش٠بػٟػٍُ إٌ سؽ١ُ ؽٍٛ ػٍٟ   عبِؼخ ١ِغبْ/ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ 

دا. 4  عبِؼخ اٌمبدع١خ/ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ ػٍٟ ؽغ١ٓ ٘بشُ 

 عبِؼخ رٞ لبس/ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ ِؾغٓ ػٍٟ ِٛعٝ ا.ر  5

 

 الاوليةالنفسي بصيغته  التمايزس مقيا )2)ملحق 
 ػض٠ضٞ اٌىشبف... رؾ١خ ؽ١جخ ٚثؼذ،

 :ث١ٓ ٠ذ٠ه اعزّبسح اعزج١بْ ثؼٕٛاْ
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 (انخًُُز انُفسٍ وػلالخه بأداء بؼط انًهبساث انكشفُت نذي انكشبف انًخمذو)
وً فمشح ثطش٠مخ رؼىظ سأ٠ه  ٚٔظشًا ٌىٛٔه ِٓ اٌّٙز١ّٓ ثٙزا إٌشبؽ، ٔشعٛ لشاءح اٌفمشاد ثذلخ، صُ رؾذ٠ذ دسعخ ِٛافمزه ػٍٝ

 .اٌشخظٟ، دْٚ رشدد أٚ رؤص١ش خبسعٟ

رؼُذ اعبثبره راد أ١ّ٘خ وج١شح ٌخذِخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ٚرغُٙ فٟ رط٠ٛش اٌفُٙ إٌفغٟ ٚاٌغٍٛوٟ داخً ث١ئخ إٌشبؽ اٌىشفٟ، ٌزا ٔشعٛ ِٕه 

 .الاٌزضاَ ثبٌغذ٠خ ٚاٌّٛػٛػ١خ فٟ الإعبثخ

 النفسً؟ التماٌزما هو 
فغٟ ٘ٛ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزفى١ش ثؤعٍٛة ِغزمً فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ، ٚاخز١بس اٌغٍٛن الأٔغت ثٕبءً ػٍٝ فّٙٗ ٌزارٗ ٌّٚب اٌز١١ّض إٌ

 .٠ؾ١ؾ ثٗ، ِّب ٠غبػذٖ ػٍٝ ارخبر لشاساد ع١ٍّخ، ٚػجؾ أفؼبلارٗ، ٚاٌزى١ف ِغ اٌظشٚف ثّشٚٔخ ٚصمخ

 :التعلٌمات

 .ػذَ وزبثخ الاعُ .1

 .ٚلا رٛعذ اعبثخ طؾ١ؾخ أٚ خبؽئخالاعزجبٔخ ١ٌغذ اخزجبسًا،  .2

 .ػشٚسح الإعبثخ ثٛالؼ١خ ربِخ، ثٕبءً ػٍٝ لٕبػزه اٌشخظ١خ .3

 .أِبِه خّظ دسعبد ٌىً فمشح، اخزش ِٕٙب ِب ٠ّضً سأ٠ه ثذلخ، وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ الاعزجبٔخ .4

 انفمشاث انخٍ حُبسب وجهت َظشن اِبَ (√ )ِخ لااٌزؤش١ش ثؼ .5
حُطبك  انفمشاث ث

 ػهٍ دائًب

حُطبك 

 غبنببػهٍ 

حُطبك ػهٍ 

 احُبَب

حُطبك 

 ػهٍ َبدسا

حُطبك 

 ػهٍ ابذا

أعزط١غ اٌؾفبظ ػٍٝ ٘ذٚئٟ فٟ اٌّٛالف اٌّفبعئخ أصٕبء إٌشبؽ   .1

 .اٌىشفٟ
     

أرّىٓ ِٓ اٌزؼج١ش ػٓ أفىبسٞ ثٛػٛػ ػٕذ إٌمبػ ِغ صِلائٟ فٟ   .2

 .اٌفش٠ك اٌىشفٟ
     

      .لا أرٛرش ثغٌٙٛخ ػٕذ ِٛاعٙخ ِٛالف وشف١خ عذ٠ذح  .3

      .أػ١ُذ رٕظ١ُ أفىبسٞ ثغشػخ ػٕذ رغ١ش اٌخطخ خلاي اٌزّبس٠ٓ اٌىشف١خ  .4

أرّزغ ثبٌمذسح ػٍٝ ارخبر لشاساد عش٠ؼخ خلاي اٌزّبس٠ٓ أٚ اٌّّٙبد   .5

 .اٌىشف١خ
     

      .أشؼش ثبٌزٛاصْ إٌفغٟ أصٕبء ِشبسوزٟ فٟ الأٔشطخ اٌىشف١خ  .6

      .دْٚ رشدد أٚاعٗ اٌّٛالف اٌظؼجخ فٟ إٌشبؽ اٌىشفٟ ثضمخ  .7

      .أرؾىُ فٟ أفؼبلارٟ ػٕذ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ ػّٓ اٌٛؽذح اٌىشف١خ  .8

      .أؽبفع ػٍٝ رشو١ضٞ ؽزٝ ػٕذ ٚعٛد ػغٛؽ ِٓ اٌمبدح أٚ اٌضِلاء  .9

أرّىٓ ِٓ اٌؾفبظ ػٍٝ سثبؽخ عؤشٟ ؽ١ٓ ٠فشً اٌفش٠ك فٟ أداء   .10

 .ِّٙخ ِب
     

      .ل١بدح ِغّٛػخ وشف١خ أرؼبًِ ثٙذٚء ِغ اٌّٛالف اٌزٟ رزطٍت  .11

لا أعذ طؼٛثخ فٟ اٌزؾىُ ثبٔفؼبلارٟ ػٕذ ؽظٛي ؽبسة أصٕبء   .12

 .اٌّؼغىش
     

أرّىٓ ِٓ اٌزؼج١ش ػٓ سأ٠ٟ دْٚ خٛف أٚ اسرجبن داخً اٌّغّٛػخ   .13

 .اٌىشف١خ
     

      .لا أشؼش ثبلإؽجبؽ ثغشػخ ػٕذِب لا أؽمك اٌٙذف اٌّطٍٛة  .14

ّٟ خلاي إٌشبؽبد أؽُغٓ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٙبَ اٌ  .15 ّفبعئخ اٌزٟ رغُٕذ اٌ

 .اٌىشف١خ
     

      .أعزط١غ اٌزى١ّف ِغ اٌزغ١شاد اٌزٟ رؾذس فٟ خطخ إٌشبؽ أٚ اٌّغ١ش  .16

أع١ُذ اػبدح اٌزٛاصْ ٌٕفغٟ ثؼذ وً ِٛلف ػبغؾ خلاي إٌشبؽ   .17

 .اٌىشفٟ
     

ًّ اٌّشىلاد ا١ٌّذا١ٔخ  .18       .أرّزغ ثّشٚٔخ فٟ اٌزفى١ش ػٕذ ؽ

ثٙذٚئٟ ؽزٝ فٟ اٌظشٚف اٌظؼجخ اٌزٟ رّش ثٙب ٚؽذرٟ  أؽزفع  .19

 .اٌىشف١خ
     

      .أؽُغٓ اٌزظشف فٟ اٌّٛالف اٌّفبعئخ خلاي اٌّخ١ّبد أٚ إٌشبؽبد  .20

لا أرؤصش ثغٌٙٛخ ثآساء ا٢خش٠ٓ ػٕذ ارخبر لشاسارٟ فٟ إٌشبؽ   .21

 .اٌىشفٟ
     

      .ٟ أٚ لبدرٟأرؾٍٝ ثبٌضجبد الأفؼبٌٟ ػٕذ ِٛاعٙخ أزمبداد ِٓ صِلائ  .22

      .أرّزغ ثبٌمذسح ػٍٝ رؾ١ًٍ اٌّٛالف ا١ٌّذا١ٔخ ٚاٌزظشف ٚفمٙب  .23

لا أشؼش ثبٌمٍك اٌشذ٠ذ ػٕذ أداء اٌّٙبَ أِبَ ا٢خش٠ٓ فٟ اٌفش٠ك   .24

 .اٌىشفٟ
     

      .أعزط١غ اٌزؾىُ فٟ ِشبػشٞ اٌغٍج١خ خلاي اٌظشٚف اٌظؼجخ  .25

      .ؼبي أٚ ػغؾأع١ُذ الٕبع صِلائٟ ثٛعٙخ ٔظشٞ دْٚ أف  .26

أرى١ّف ِغ اٌزغ١شاد اٌّفبعئخ فٟ ثشاِظ إٌشبؽبد اٌىشف١خ دْٚ   .27

 .اسرجبن
     

      .لا أرشدد فٟ ارخبر لشاس ١ِذأٟ ػٕذِب أوْٛ ِغئٚلًا ػٓ ِغّٛػخ  .28

     أعزط١غ اٌزؼج١ش ػٓ ِشبػشٞ ثطش٠مخ ِزضٔخ ػٕذ ؽذٚس خلافبد ِغ   .29
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 .اٌضِلاء

      .رٕف١ز اٌّٙبَ اٌىشف١خ ثشىً ػملأٟ أرؼبًِ ِغ ػغؾ اٌٛلذ خلاي  .30

      .أؽشص ػٍٝ اٌزفى١ش اٌٙبدة لجً ارخبر أٞ لشاس فٟ إٌشبؽ  .31

      .لا أٔفؼً ثغٌٙٛخ ػٕذ ٚعٛد ػٛائك أصٕبء اٌّغ١ش أٚ اٌزطج١ك  .32

      .أرّىٓ ِٓ اٌؼٛدح اٌٝ ؽبٌزٟ اٌطج١ؼ١خ ثغشػخ ثؼذ أٞ ِٛلف ِؾشط  .33

      .أدائٟ فٟ إٌشبؽ اٌىشفٟأعزط١غ اٌفظً ث١ٓ ِشبػشٞ ٚ  .34

أؽشص ػٍٝ أْ رىْٛ سدٚد أفؼبٌٟ ِذسٚعخ ؽزٝ فٟ اٌّٛالف   .35

 .اٌؼظ١جخ
     

      .أرّزغ ثبٌمذسح ػٍٝ رمجً اٌزٛع١ٗ ٚإٌمذ دْٚ أفؼبي  .36

      .أٚاعٗ اٌزؾذ٠بد ا١ٌّذا١ٔخ ثب٠غبث١خ ٚصمخ دْٚ أْ أشؼش ثبٌؼغض  .37

      .ٍٟ ِغ ا٢خش٠ٓ فٟ إٌشبؽلا أدع اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رئصش ػٍٝ رؼبِ  .38

      .أؽُغٓ ػجؾ أفؼبلارٟ ػٕذ اٌؼًّ ِغ صِلاء ِٓ شخظ١بد ِخزٍفخ  .39

أرؼبًِ ِغ اٌفشً اٌّئلذ فٟ ثؼغ اٌّٙبَ ثطش٠مخ ٚالؼ١خ دْٚ   .40

 .ِجبٌغخ
     

      .أرمجً اٌخغبسح أٚ اٌفشً فٟ الأٔشطخ ثشٚػ س٠بػ١خ ٚ٘ذٚء ٔفغٟ  .41

ًّ ثزشو١ض سغُ شؼٛسٞ ثبٌزؼت أٚ أرّىٓ ِٓ الاعزّشاس فٟ اٌؼ  .42

 .الإس٘بق
     

      .أعزط١غ اٌزفبػً ثٙذٚء فٟ إٌمبشبد اٌؾبدح ػّٓ اٌفش٠ك اٌىشفٟ  .43

لا أرشن اٌزٛرش ٠زؾىُ فٟ رظشفبرٟ ؽ١ٓ أوْٛ رؾذ اٌّشالجخ أٚ   .44

 .اٌزم١١ُ
     

أؽُغٓ ارخبر اٌمشاس الأٔغت ػٕذ اٌزؼشّع ٌؼغؾ عّبػٟ ِٓ   .45

 .اٌضِلاء
     

      .أرشن اٌّشبػش اٌغٍج١خ رئصش ػٍٝ رؼبٍِٟ ِغ أػؼبء اٌفش٠كلا   .46

 النفسي بصيغته النهائية التمايزمقياس  )3)ملحق 
 ػض٠ضٞ اٌىشبف... رؾ١خ ؽ١جخ ٚثؼذ،

 :ث١ٓ ٠ذ٠ه اعزّبسح اعزج١بْ ثؼٕٛاْ

 (انخًُُز انُفسٍ وػلالخه بأداء بؼط انًهبساث انكشفُت نذي انكشبف انًخمذو)
ِٓ اٌّٙز١ّٓ ثٙزا إٌشبؽ، ٔشعٛ لشاءح اٌفمشاد ثذلخ، صُ رؾذ٠ذ دسعخ ِٛافمزه ػٍٝ وً فمشح ثطش٠مخ رؼىظ سأ٠ه ٚٔظشًا ٌىٛٔه 

 .اٌشخظٟ، دْٚ رشدد أٚ رؤص١ش خبسعٟ

ه رؼُذ اعبثبره راد أ١ّ٘خ وج١شح ٌخذِخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ٚرغُٙ فٟ رط٠ٛش اٌفُٙ إٌفغٟ ٚاٌغٍٛوٟ داخً ث١ئخ إٌشبؽ اٌىشفٟ، ٌزا ٔشعٛ ِٕ

 .الاٌزضاَ ثبٌغذ٠خ ٚاٌّٛػٛػ١خ فٟ الإعبثخ

 النفسً؟ التماٌزما هو 
اٌز١١ّض إٌفغٟ ٘ٛ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزفى١ش ثؤعٍٛة ِغزمً فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ، ٚاخز١بس اٌغٍٛن الأٔغت ثٕبءً ػٍٝ فّٙٗ ٌزارٗ ٌّٚب 

 .غ اٌظشٚف ثّشٚٔخ ٚصمخ٠ؾ١ؾ ثٗ، ِّب ٠غبػذٖ ػٍٝ ارخبر لشاساد ع١ٍّخ، ٚػجؾ أفؼبلارٗ، ٚاٌزى١ف ِ

 :التعلٌمات

 .ػذَ وزبثخ الاعُ .6

 .الاعزجبٔخ ١ٌغذ اخزجبسًا، ٚلا رٛعذ اعبثخ طؾ١ؾخ أٚ خبؽئخ .7

 .ػشٚسح الإعبثخ ثٛالؼ١خ ربِخ، ثٕبءً ػٍٝ لٕبػزه اٌشخظ١خ .8

 .أِبِه خّظ دسعبد ٌىً فمشح، اخزش ِٕٙب ِب ٠ّضً سأ٠ه ثذلخ، وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ الاعزجبٔخ .9

 اٌفمشاد اٌزٟ رٕبعت ٚعٙخ ٔظشن اِبَ (√ )ِخ لااٌزؤش١ش ثؼ .10
تنطبق علي  الفقرات ت

 دائما
تنطبق علي 

 غالبا
تنطبق علي 

 احيانا
تنطبق علي 

 نادرا
تنطبق 

 علي ابدا

أستطٌع الحفاظ على هدوئً فً الموالف المفاجئة أثناء النشاط   .74
 .الكشفً

     

أتمكن من التعبٌر عن أفكاري بوضوح عند النماش مع   .74
 .ً فً الفرٌك الكشفًزملائ

     

      .لا أتوتر بسهولة عند مواجهة موالف كشفٌة جدٌدة  .74

أتمتع بالمدرة على اتخاذ لرارات سرٌعة خلال التمارٌن أو   .05
 .المهمات الكشفٌة

     

      .أشعر بالتوازن النفسً أثناء مشاركتً فً الأنشطة الكشفٌة  .05

      .ً بثمة دون ترددأواجه الموالف الصعبة فً النشاط الكشف  .05

أتحكم فً انفعالاتً عند التعامل مع الآخرٌن ضمن الوحدة   .05
 .الكشفٌة

     

أحافظ على تركٌزي حتى عند وجود ضغوط من المادة أو   .07
 .الزملاء

     

      .أتعامل بهدوء مع الموالف التً تتطلب لٌادة مجموعة كشفٌة  .00

     حصول طارئ أثناء  لا أجد صعوبة فً التحكم بانفعالاتً عند  .05
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 .المعسكر

أتمكن من التعبٌر عن رأًٌ دون خوف أو ارتبان داخل   .04
 .المجموعة الكشفٌة

     

      .لا أشعر بالإحباط بسرعة عندما لا أحمك الهدف المطلوب  .04

ٌّف مع التغٌرات التً تحدث فً خطة النشاط أو   .04 أستطٌع التك
 .المسٌر

     

ًّ خلال أحُسن التعامل مع المها  .55 م المفاجئة التً تسُند إل
 .النشاطات الكشفٌة

     

أتمتع بمرونة فً التفكٌر عند حلّ المشكلات المٌدانٌة أثناء   .55
 .الرحلات أو التدرٌبات

     

أحتفظ بهدوئً حتى فً الظروف الصعبة التً تمر بها وحدتً   .55
 .الكشفٌة

     

ات أو أحُسن التصرف فً الموالف المفاجئة خلال المخٌم  .55
 .النشاطات

     

لا أتؤثر بسهولة بآراء الآخرٌن عند اتخاذ لراراتً فً النشاط   .57
 .الكشفً

     

أتحلى بالثبات الانفعالً عند مواجهة انتمادات من زملائً أو   .50
 .لادتً

     

      .أتمتع بالمدرة على تحلٌل الموالف المٌدانٌة والتصرف وفمها  .55

أداء المهام أمام الآخرٌن فً الفرٌك  لا أشعر بالملك الشدٌد عند  .54
 .الكشفً

     

      .أستطٌع التحكم فً مشاعري السلبٌة خلال الظروف الصعبة  .54

أتكٌف مع التغٌرات المفاجئة فً برامج النشاطات الكشفٌة   .54
 .دون ارتبان

     

لا أتردد فً اتخاذ لرار مٌدانً عندما أكون مسإولاا عن   .45
 .مجموعة

     

التعبٌر عن مشاعري بطرٌمة متزنة عند حدوث أستطٌع   .45
 .خلافات مع الزملاء

     

أتعامل مع ضغط الولت خلال تنفٌذ المهام الكشفٌة بشكل   .45
 .عملانً

     

      .أحرص على التفكٌر الهادئ لبل اتخاذ أي لرار فً النشاط  .45

      .لا أنفعل بسهولة عند وجود عوائك أثناء المسٌر أو التطبٌك  .47

تمكن من العودة إلى حالتً الطبٌعٌة بسرعة بعد أي مولف أ  .40
 .محرج

     

      .أستطٌع الفصل بٌن مشاعري وأدائً فً النشاط الكشفً  .45

أحرص على أن تكون ردود أفعالً مدروسة حتى فً   .44
 .الموالف العصٌبة

     

      .أتمتع بالمدرة على تمبل التوجٌه والنمد دون انفعال  .44

      .ٌات المٌدانٌة بإٌجابٌة وثمة دون أن أشعر بالعجزأواجه التحد  .44

لا أدع الضغوط النفسٌة تإثر على تعاملً مع الآخرٌن فً   .45
 .النشاط

     

أحُسن ضبط انفعالاتً عند العمل مع زملاء من شخصٌات   .45
 .مختلفة

     

أتعامل مع الفشل المإلت فً بعض المهام بطرٌمة والعٌة دون   .45
 .مبالغة

     

أتمكن من الاستمرار فً العمل بتركٌز رغم شعوري بالتعب   .45
 .أو الإرهاق

     

أستطٌع التفاعل بهدوء فً النماشات الحادة ضمن الفرٌك   .47
 .الكشفً

     

لا أترن التوتر ٌتحكم فً تصرفاتً حٌن أكون تحت المرالبة   .40
 .أو التمٌٌم

     

عً من أحُسن اتخاذ المرار الأنسب عند التعرّض لضغط جما  .45
 .الزملاء

     

 


