
DoI:10.62540/mjss.2025.3.7.19                                                                     2025( 3( اٌؼلك )7اٌّغٍل )  
 

237 
 

 سؤٚح يمرشحح لاسرخذاو ذطثٛماخ انزكاء الاططُاعٙ فٙ الأَذٚح انشٚاضٛح

ا٠ٙبة محمد فٛىٜ اٌجل٠ٛٞ
1
ػٍٟ ٍَّٛ اٌفوؽٍٟٛ 

2
 

و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ / عبِؼخ ؽٕطب/ ِظو
1

 

و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بػخ اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ /اٌؼواق
2 

ali.smoom.edbs@uomustansiriyah.edu.iq 

  6/1 /2025 ربه٠ـ ا٨ٍز٩َ :

   6/28 /2025ربه٠ـ اٌمجٛي: 

  1/7/2025:ربه٠ـ إٌشو
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 يهخض انثحث:

أؽل ا٤كٚاد اٌوئ١َ١خ اٌزٟ ٠ّىٓ ٥ٌٔل٠خ اٌو٠بػ١خ  (AI) فٟ ظً اٌزطٛهاد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌّزَبهػخ، أطجؼ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ

١٘و. ٠ٕبلش اٌجؾش اٌوؤ٠خ اٌَّزمج١ٍخ ٨ٍزقلاَ ا٨ػزّبك ػ١ٍٙب ٌزؾ١َٓ ا٤كاء اٌو٠بػٟ، ئكاهح اٌفوق، ٚرؼي٠ي رغوثخ اٌغّب

رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ، ِغ ر١ٍَؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌفٛائل اٌّزٛلؼخ ٚاٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ رٕف١ن ٘نٖ 

 .اٌزم١ٕبد

٩ػج١ٓ ػجو أعٙيح ٠َزؼوع اٌجؾش و١ف١خ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١ًٍ ا٤كاء اٌو٠بػٟ ِٓ ف٩ي عّغ ث١بٔبد اٌ

ا٨ٍزشؼبه اٌمبثٍخ ٩ٌهرلاء ٚاٌىب١ِواد اٌّزملِخ. وّب ٠زٕبٚي كٚهٖ فٟ رقط١ؾ اٌزله٠جبد ٚرؾ١ًٍ ا٦طبثبد، ِّب ٠َّؼ ثزؾل٠ل 

 .ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف ٌلٜ ا٩ٌػج١ٓ ٚارقبم لواهاد ِج١ٕخ ػٍٝ اٌج١بٔبد

رغوثخ اٌغّب١٘و ػجو رٛف١و رؾ٩١ٍد فٛه٠خ، ِؾزٜٛ  مٌه، ٠ٕبلش اٌجؾش رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١َٓ فؼ٩ ػٓ

ِقظض، ٚرؼي٠ي اٌزفبػً ػجو اٌٍٛبئً اٌول١ّخ. ِٚغ مٌه، رٛاعٗ ا٤ٔل٠خ رؾل٠بد فٟ رجٕٟ ٘نٖ اٌزم١ٕبد، ثّب فٟ مٌه اٌزىٍفخ 

 .اٌؼب١ٌخ، ٔمض اٌقجوح اٌزم١ٕخ، ٚفظٛط١خ اٌج١بٔبد

بء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ، ِٓ ف٩ي رط٠ٛو اٌج١ٕخ اٌزؾز١خ ٠ٙلف اٌجؾش ئٌٝ رمل٠ُ هؤ٠خ ِزىبٍِخ ٌى١ف١خ كِظ اٌنو

 .اٌزم١ٕخ، رله٠ت اٌؼب١ٍِٓ، ٚرؼي٠ي اٌزؼبْٚ ِغ اٌشووبد اٌّزقظظخ، ِّب ٠َُٙ فٟ رؾم١ك ألظٝ اٍزفبكح ِٓ ٘نٖ اٌزم١ٕبد

 وبء ا٦ططٕبػٟ ، ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػٟاٌنانكهًاخ انًفراحٛح : 

 

 

 

 

 يدهح انًسرُظشٚح نعهٕو انشٚاضح

 
https://mjss.uomustansiriyah.edu.iq/index.php/mjss/index  

https://mjss.uomustansiriyah.edu.iq/index.php/mjss/index
https://mjss.uomustansiriyah.edu.iq/index.php/mjss/index


DoI:10.62540/mjss.2025.3.7.19                                                                     2025( 3( اٌؼلك )7اٌّغٍل )  
 

238 
 

A Proposed Vision for Implementing Artificial Intelligence 

Applications in Sports Clubs 

Ihab Mohamed Fawzy El-Badawy
1
 Ali Samoum El-Fartousi

2
 

Abstract: 

With rapid technological advancements, artificial intelligence (AI) has become one of the main 

tools that sports clubs can rely on to enhance athletic performance, manage teams, and improve 

fan experiences. This study explores the future vision of utilizing AI applications in sports clubs, 

highlighting the expected benefits and the challenges associated with implementing these 

technologies. 

The research examines how AI can be used to analyze athletic performance by collecting player 

data through wearable sensors and advanced cameras. It also discusses AI’s role in training 

planning and injury analysis, enabling coaches to identify strengths and weaknesses and make 

data-driven decisions. 

Additionally, the study explores AI applications in enhancing fan experiences by providing real-

time analytics, personalized content, and increased digital engagement. However, sports clubs 

face challenges in adopting these technologies, including high costs, a lack of technical expertise, 

and data privacy concerns. 

This research aims to present an integrated vision for integrating AI into sports clubs through 

infrastructure development, staff training, and enhanced collaboration with specialized 

technology firms, ultimately maximizing the benefits of these technologies. 

Keywords: Artificial Intelligence, Sports Club 

 

 ٔأًْٛرّ : يمذيح انثحث

أكاح هئ١َ١خ  (AI) ِغ اٌزملَ اٌزىٌٕٛٛعٟ اٌَو٠غ اٌنٞ ٠شٙلٖ اٌؼبٌُ ا١ٌَٛ، أطجؼ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ      

رؼزّل ػ١ٍٙب ِقزٍف اٌمطبػبد ٌزؼي٠ي اٌىفبءح ٚارقبم لواهاد لبئّخ ػٍٝ اٌج١بٔبد. ٠ٚؼل اٌمطبع اٌو٠بػٟ، ٨ 

ٌزٟ ثلأد فٟ رجٕٟ رم١ٕبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌزؾ١َٓ أكاء ا٩ٌػج١ٓ، ١ٍّب ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ، ِٓ اٌّغب٨د ا

ٚئكاهح اٌفوق، ٚرؼي٠ي رغوثخ اٌّشغؼ١ٓ. ٚهغُ ٘نا اٌزٛعٗ اٌّزٕبِٟ، ٨ ٠ياي اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ 

اٌّغبي اٌو٠بػٟ فٟ ِواؽٍٗ ا٤ٌٚٝ، ِّب ٠ز١ؼ فوطًب ٚاػلح، ٌىٕٗ فٟ اٌٛلذ مارٗ ٠فوع رؾل٠بد رزطٍت 

 .اٍخ ٚرؾ٩ً١ٍ ِؼّمبًكه

رشٙل اٌو٠بػخ رؾ٨ًٛ هل١ّبً ِزَبهػًب، ؽ١ش Smith et al. (2020)  (31 )سًٛث ٔآخشٌٔ  ٚفمبً ٌّب مووٖ

٠زُ عّغ و١ّبد ػقّخ ِٓ اٌج١بٔبد ػجو أعٙيح ا٨ٍزشؼبه، اٌىب١ِواد، ٚاٌزم١ٕبد اٌمبثٍخ ٩ٌهرلاء. ٠ّٚىٓ 

٨ٍزق٩ص هؤٜ ل١ّّخ رَبُ٘ فٟ رؾ١َٓ ا٤كاء اٌو٠بػٟ،  رؾ١ًٍ ٘نٖ اٌج١بٔبد ثبٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ

ئكاهح اٌفوق، ٚرؼي٠ي رغوثخ اٌغّب١٘و. فؼٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، ٠ز١ؼ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ رؾ١ًٍ أكاء ا٩ٌػج١ٓ ثشىً 
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فوكٞ، ِّب ٠َبػل فٟ رؾل٠ل ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف، ٚثبٌزبٌٟ رّى١ٓ اٌّلهث١ٓ ِٓ ارقبم لواهاد أوضو كلخ 

 .ٚفبػ١ٍخ

ػٍٝ كٚه اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ  Johnson & Lee   (2019) (31)خَٕسٌٕ ٔنٙ ٔبؽ١خ أفوٜ، ٠إول  ِٓ

فٟ ئكاهح ا٦طبثبد اٌو٠بػ١خ، ؽ١ش ٠ّىٕٗ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٌٍو٠بػ١١ٓ ٚاٌزٕجإ ثب٦طبثبد 

 .اٌّؾزٍّخ، ِّب ٠َّؼ ثبرقبم رلاث١و ٚلبئ١خ رمًٍ ِٓ ِقبؽو ا٦طبثبد لجً ٚلٛػٙب

وغُ ِٓ اٌفٛائل اٌّؾزٍّخ ٌزطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ، ئ٨ أْ ٕ٘بن ٔمظًب فٟ ػٍٝ اٌ

مٌه، فاْ اٌؼل٠ل ِٓ  فؼ٩ ػٓاٌلهاٍبد اٌزٟ رملَ هؤ٠خ شبٍِخ ؽٛي و١ف١خ رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ثشىً فؼبي. 

زم١ٕخ أٚ اٌّٛاهك اٌّب١ٌخ. ٌنٌه، ا٤ٔل٠خ رٛاعٗ طؼٛثبد فٟ فُٙ ٚرٕف١ن ٘نٖ اٌزطج١مبد ثَجت ٔمض اٌقجوح اٌ

رجوى اٌؾبعخ ئٌٝ رمل٠ُ هؤ٠خ ِمزوؽخ رٛػؼ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ٌزؾم١ك 

 .ألظٝ اٍزفبكح ِّىٕخ

رىّٓ أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ وٛٔٗ ٠ملَ ئؽبهًا ٔظو٠بً ٚػ١ٍّبً ٨ٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ، ِّب 

ُ فٟ رؾ١َٓ أكاء ا٩ٌػج١ٓ، ئكاهح اٌفوق ثشىً أوضو فؼب١ٌخ، ٚرؾ١َٓ رغوثخ اٌغّب١٘و. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، ٠َب٘

ػٍٝ  Brown et al    (2022) (7) ، تشأٌ ٔآخشٌٔ Doe (9) (2021)  دٔ مٌه ٠زفك وً ِٓ فؼ٩ ػٓ

ٚا٤كائ١خ ٩ٌػج١ٓ، ِّب ٠ٛفو أْ رَبػل رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌف١ٌَٛٛع١خ  ٠ّىٓأٗ 

مٌه، ٠ّىٓ اٍزقلاَ اٌنوبء  فؼ٩ ػٓ ،ِؼٍِٛبد كل١مخ رَبػل اٌّلهث١ٓ ػٍٝ رؾ١َٓ اٍزوار١غ١بد اٌٍؼت

  ا٨ططٕبػٟ فٟ ئكاهح اٌفوق ِٓ ف٩ي رقط١ؾ اٌزله٠جبد، ٚئكاهح ا٦طبثبد، ٚرؾ١ًٍ أكاء اٌفو٠ك ثشىً ػبَ

خشٍٚ &   Taylor & Wilson (2020) (31)   ٚهسٌٕذاٚهٕس ٔٔأ٠ؼب ٠زفك وً ِٓ  ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ، 

رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ  ػٍٝ أْ (1) (2025)& انثذٕٚ٘  Green et al. (2021) (31) ٔآخشٌٔ

٠ّىٓ أْ رَُٙ فٟ رؾ١َٓ رغوثخ اٌغّب١٘و ِٓ ف٩ي رٛف١و ِؾزٜٛ ِقظض ٚرؾ١ًٍ رفبػٍٟ ٌٍّجبه٠بد. ػٍٝ 

ططٕبػٟ ٌزؾ١ًٍ هكٚك فؼً اٌغّب١٘و ػٍٝ ا٤ؽلاس اٌو٠بػ١خ، ِّب ٍج١ً اٌّضبي، ٠ّىٓ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨

مٌه، ٠ّىٓ اٍزقلاَ اٌنوبء  فؼ٩ ػٓ ٠َبػل ا٤ٔل٠خ ػٍٝ رؾ١َٓ رغوثخ اٌّشغؼ١ٓ ٚى٠بكح رفبػٍُٙ

ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌز٠َٛم١خ، ِّب ٠َبػل ا٤ٔل٠خ ػٍٝ رؾ١َٓ اٍزوار١غ١بد اٌز٠َٛك ٚعنة 

  اٌّي٠ل ِٓ اٌّشغؼ١ٓ

  Clark & White (8) (2021)   كلاسن ٔٔاٚد & Harris (2020) (33)  ْاسٚس ٠ٚش١و و٩ ِٓ

ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ٘نٖ اٌفٛائل، فاْ رطج١ك اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ٠ٛاعٗ اٌؼل٠ل ِٓ اٌٝ أٗ 

رفبع رىٍفخ رطج١مبد اٌنوبء اٌزؾل٠بد. ِٓ ث١ٓ ٘نٖ اٌزؾل٠بد ٔمض اٌقجوح اٌزم١ٕخ ٌلٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ا٤ٔل٠خ، ٚاه

مٌه، فاْ ٕ٘بن ِقبٚف رزؼٍك  فؼ٩ ػٓ .ا٨ططٕبػٟ، ٚطؼٛثخ عّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب ثشىً كل١ك
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ثقظٛط١خ اٌج١بٔبد ٚأِبٔٙب، ؽ١ش ٠زُ عّغ و١ّبد وج١وح ِٓ اٌج١بٔبد اٌشقظ١خ ٩ٌػج١ٓ ٚاٌّشغؼ١ٓ، ِّب 

 .٠زطٍت ٚعٛك ئؽبه لبٟٔٛٔ ٚاػؼ ٌؾّب٠خ ٘نٖ اٌج١بٔبد

ئٌٝ رمل٠ُ هؤ٠خ ِمزوؽخ ٨ٍزقلاَ رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ  اٌجبؽضبْ ٠وِٟػٛء ٘نٖ اٌزؾل٠بد، فٟ 

ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ، ِغ اٌزوو١ي ػٍٝ و١ف١خ اٌزغٍت ػٍٝ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٙٙب ا٤ٔل٠خ فٟ رجٕٟ ٘نٖ اٌزىٌٕٛٛع١ب. 

ٌَبثمخ، ٚئعواء ِمبث٩د ِغ اٌقجواء فٟ ١ٍزُ مٌه ِٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌّزبؽخ، ٚاٍزؼواع اٌلهاٍبد ا

 .٘نا اٌّغبي

ار ذكًٍ أًْٛح انثحث فٙ كَّٕ ٚمذو ئطاسًا َظشٚاً ٔعًهٛاً لاسرخذاو انزكاء الاططُاعٙ فٙ الأَذٚح   

 انشٚاضٛح، يًا ٚساْى فٙ:

 . ذحسٍٛ أداء انلاعثٍٛ: يٍ خلال ذحهٛم انثٛاَاخ انفسٕٛنٕخٛح ٔالأدائٛح.3

 أكثش فعانٛح: تاسرخذاو أَظًح انزكاء الاططُاعٙ نرخطٛظ انرذسٚثاخ ٔئداسج الإطاتاخ. . ئداسج انفشق تشكم1

. ذحسٍٛ ذدشتح اندًاْٛش: عثش ذطثٛماخ انزكاء الاططُاعٙ انرٙ ذٕفش يحرٕٖ يخظظًا ٔذحهٛلًا ذفاعهٛاً 1

 نهًثاسٚاخ.

 : يشكهح انثحث

ٚرطج١مبرٗ اٌّزؼلكح فٟ ِقزٍف  (AI) ػٍٝ اٌوغُ ِٓ اٌزطٛهاد اٌىج١وح فٟ ِغبي اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ

اٌمطبػبد، فاْ اٍزقلاَ ٘نٖ اٌزم١ٕبد فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ٨ ٠ياي ٠ٛاعٗ اٌؼل٠ل ِٓ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رؼ١ك 

رؾم١ك ا٨ٍزفبكح اٌىبٍِخ ِٓ ئِىبٔبرٙب. رؼُل ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ث١ئخ غ١ٕخ ثبٌج١بٔبد اٌزٟ ٠ّىٓ رؾ١ٍٍٙب ثبٍزقلاَ 

ؾ١َٓ ا٤كاء اٌو٠بػٟ، ئكاهح اٌفوق، ٚرغوثخ اٌغّب١٘و. ِٚغ مٌه، فاْ رطج١ك ٘نٖ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌز

 .اٌزم١ٕبد فٟ ٘نا اٌّغبي ٨ ٠ياي ِؾلٚكاً، ِّب ٠ض١و رَبؤ٨د ؽٛي ا٤ٍجبة اٌىبِٕخ ٚهاء مٌه

ٔل٠خ ، ٕ٘بن ٔمض فٟ اٌلهاٍبد اٌشبٍِخ اٌزٟ رملَ ئؽبهًا ٚاػؾًب ٌى١ف١خ رطج١ك اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤أٔلاً 

اٌو٠بػ١خ. ِؼظُ اٌلهاٍبد اٌؾب١ٌخ رووي ػٍٝ عٛأت ِؾلكح، ِضً رؾ١َٓ أكاء ا٩ٌػج١ٓ أٚ ئكاهح ا٦طبثبد، 

٘نا إٌمض فٟ اٌلهاٍبد  كْٚ رمل٠ُ هؤ٠خ شبٍِخ رغطٟ ع١ّغ اٌغٛأت اٌّزؼٍمخ ثاكاهح ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ

   طٕبػٟ فٟ ػ١ٍّبرٙب ا١ِٛ١ٌخ ثشىً فؼبياٌشبٍِخ ٠غؼً ِٓ اٌظؼت ػٍٝ ا٤ٔل٠خ فُٙ و١ف١خ كِظ اٌنوبء ا٨ط

 Smith et al. (2020)  (31)سًٛث ٔآخشٌٔ 

رٛاعٗ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ رؾل٠بد رم١ٕخ وج١وح فٟ رجٕٟ رم١ٕبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ. ٠زطٍت رطج١ك ٘نٖ  ثاَٛاً،

١ً اٌج١بٔبد. ِٚغ اٌزم١ٕبد ٚعٛك ث١ٕخ رؾز١خ رم١ٕخ ِزطٛهح، ِضً أعٙيح ا٨ٍزشؼبه، اٌىب١ِواد، ٚأٔظّخ رؾٍ

مٌه، فاْ اٌؼل٠ل ِٓ ا٤ٔل٠خ، فبطخ اٌظغ١وح ٚاٌّزٍٛطخ، رفزمو ئٌٝ اٌّٛاهك اٌّب١ٌخ ا٩ٌىِخ ٌز٠ًّٛ ٘نٖ اٌج١ٕخ 
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مٌه، فاْ ٔمض اٌقجوح اٌزم١ٕخ ٌلٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ا٤ٔل٠خ ٠غؼً ِٓ اٌظؼت ػ١ٍُٙ فُٙ ٚرٕف١ن  فؼ٩ ػٓ اٌزؾز١خ

 .Johnson & Lee   (2019) (31)خَٕسٌٕ ٔنٙ  ٘نٖ اٌزم١ٕبد ثشىً طؾ١ؼ

ٕ٘بن رؾل٠بد رزؼٍك ثغّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب. ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ رٕزظ و١ّبد وج١وح ِٓ  ثانثاً،

اٌج١بٔبد ِٓ ف٩ي اٌزله٠جبد ٚاٌّجبه٠بد، ئ٨ أْ رؾ١ًٍ ٘نٖ اٌج١بٔبد ٠زطٍت أكٚاد ِزقظظخ ٚفجواء فٟ 

خ رفزمو ئٌٝ ٘نٖ ا٤كٚاد ٚاٌقجواد، ِّب ٠غؼً ِٓ اٌظؼت ػ١ٍٙب رؾ٠ًٛ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد. اٌؼل٠ل ِٓ ا٤ٔل٠

مٌه، فاْ عٛكح اٌج١بٔبد لل رىْٛ ِشىٍخ، ؽ١ش أْ اٌج١بٔبد غ١و  فؼ٩ ػٓ اٌج١بٔبد ئٌٝ هؤٜ لبثٍخ ٌٍزٕف١ن

 Brownتشأٌ ٔآخشٌٔ  .اٌلل١مخ أٚ غ١و اٌىبٍِخ ٠ّىٓ أْ رإكٞ ئٌٝ رؾ٩١ٍد فبؽئخ ٚلواهاد غ١و طؾ١ؾخ

et al    (2022) (7 ) 

ٕ٘بن رؾل٠بد رزؼٍك ثقظٛط١خ اٌج١بٔبد ٚأِبٔٙب. ٠زُ عّغ و١ّبد وج١وح ِٓ اٌج١بٔبد اٌشقظ١خ ٩ٌػج١ٓ  ساتعاً،

غ١و اٌّظوػ ثٗ أٚ ا٨ٍزقلاَ ٚاٌّشغؼ١ٓ، ِّب ٠ض١و ِقبٚف ؽٛي و١ف١خ ؽّب٠خ ٘نٖ اٌج١بٔبد ِٓ اٌٛطٛي 

أِبْ ل٠ٛخ ٌؾّب٠خ اٌج١بٔبد، ٚ٘ٛ ِب لل ٨ ٠ىْٛ  . ٠زطٍت مٌه ٚعٛك ئؽبه لبٟٔٛٔ ٚاػؼ ١ٍٚبٍبدءاٌَٟ

مٌه، فاْ اٌٍٛائؼ ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌّزؼٍمخ ثقظٛط١خ اٌج١بٔبد رقزٍف ِٓ كٌٚخ  فؼ٩ ػٓ ِزٛفوًا فٟ ع١ّغ ا٤ٔل٠خ

 Clark (2021)كلاسن ٔٔاٚد    ئٌٝ أفوٜ، ِّب ٠غؼً ِٓ اٌظؼت ػٍٝ ا٤ٔل٠خ اٌل١ٌٚخ ا٨ِزضبي ٌٙنٖ اٌٍٛائؼ

& White (8 )  

ٕ٘بن رؾل٠بد رزؼٍك ثزىٍفخ رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ. ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ ٘نٖ اٌزم١ٕبد ٠ّىٓ أْ  خايسًا،

رٛفو فٛائل وج١وح ػٍٝ اٌّلٜ اٌط٠ًٛ، ئ٨ أْ رىٍفخ رٕف١ن٘ب لل رىْٛ ػب١ٌخ علاً ثبٌَٕجخ ٌٍؼل٠ل ِٓ ا٤ٔل٠خ، 

وج١وح فٟ اٌج١ٕخ اٌزؾز١خ اٌزم١ٕخ، اٌزله٠ت، فبطخ اٌظغ١وح ِٕٙب. ٠زطٍت رطج١ك اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ اٍزضّبهاد 

  ْاسٚس ٚرٛظ١ف اٌقجواء، ِّب ٠غؼً ِٓ اٌظؼت ػٍٝ ا٤ٔل٠خ ماد ا١ٌّيا١ٔبد اٌّؾلٚكح رجٕٟ ٘نٖ اٌزم١ٕبد

Harris (2020) (33) 

 ٕ٘بن رؾل٠بد رزؼٍك ثّمبِٚخ اٌزغ١١و ِٓ لجً اٌؼب١ٍِٓ فٟ ا٤ٔل٠خ. لل ٠وٜ ثؼغ اٌّلهث١ٓ ٚا٦كاه١٠ٓ أخٛشًا،

أْ رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ رشىً رٙل٠لاً ٌٛظبئفُٙ أٚ ٌطو٠مخ ػٍُّٙ اٌزم١ٍل٠خ. ٘نا ٠ّىٓ أْ ٠إكٞ ئٌٝ 

مٌه، فاْ ٔمض اٌٛػٟ ثفٛائل اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ  فؼ٩ ػٓ ِمبِٚخ كاف١ٍخ رؼ١ك رٕف١ن ٘نٖ اٌزم١ٕبد ثشىً فؼبي

 (3( )1111)انثذٕٖٚ ،  اٌزم١ٕبد ٠ّىٓ أْ ٠غؼً ِٓ اٌظؼت ػٍٝ ا٤ٔل٠خ ئلٕبع اٌؼب١ٍِٓ ثزجٕٟ ٘نٖ

فٟ ػٛء ٘نٖ اٌزؾل٠بد، رجوى اٌؾبعخ ئٌٝ كهاٍخ ِزؼّمخ رٙلف ئٌٝ فُٙ و١ف١خ رطج١ك اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ 

ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ثشىً فؼبي، ِغ اٌزوو١ي ػٍٝ اٌزغٍت ػٍٝ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٙٙب ا٤ٔل٠خ فٟ رجٕٟ ٘نٖ 

هؤ٠خ ِمزوؽخ رٛػؼ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ  اٌزم١ٕبد. ٘نا اٌجؾش ٠ٙلف ئٌٝ رمل٠ُ

 .اٌو٠بػ١خ، ِغ رمل٠ُ ؽٍٛي ػ١ٍّخ ٌٍزؾل٠بد اٌزٟ رُ رؾل٠ل٘ب
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 أْذاف انثحث

 رمل٠ُ هؤ٠خ ِمزوؽخ ٨ٍزقلاَ رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ.. 1

 ىٌٕٛٛع١ب.. رؾل٠ل اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ ا٤ٔل٠خ فٟ رجٕٟ ٘نٖ اٌز2

 . الزواػ ؽٍٛي ػ١ٍّخ ٌزطج١ك اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ئكاهح ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ.3

 ذساؤلاخ انثحث

 ِب ٟ٘ اٌزطج١مبد اٌوئ١َ١خ ٌٍنوبء ا٨ططٕبػٟ اٌزٟ ٠ّىٓ اٍزقلاِٙب فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ؟. 1

 . ِب ٟ٘ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ ا٤ٔل٠خ فٟ رجٕٟ رم١ٕبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ؟2

 ١ف ٠ّىٓ رؾ١َٓ أكاء ا٩ٌػج١ٓ ٚئكاهح اٌفوق ثبٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ؟. و3

  انًُٓح انًسرخذو:

رُ اٍزقلاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ اٌنٞ ٠٨مف ػٓ ؽل ٚطف اٌظب٘وح  ِٛػٛع اٌلهاٍخ ٚئّٔب ٠زؼلٞ مٌه 

 فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ.ئٌٝ اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزف١َو ٚمٌه ٌٍزٛطً اٌٝ هؤ٠خ ٨ٍزقلاَ رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ 

 :يظطهحاخ انثحث 

اٌٝ ا٤ٔظّخ أٚ ا٤عٙيح اٌزٝ رؾبوٝ اٌنوبء  (AI)٠ش١و ِظطٍؼ اٌنوبء ا٨ططٕبػٝ   انزكاء الإططُاعٙ :

)انثذٕٖٚ ، اٌجشوٜ ٤كاء اٌّٙبَ ٚاٌزٝ ٠ّىٕٙب أْ رؾَٓ ِٓ ٔفَٙب اٍزٕبكاً اٌٝ اٌّؼٍِٛبد اٌزٝ رُ عّؼٙب  

1111( )3) 

 : انساتمحانذساساخ 

 Brown et al  (7) (2022)تشأٌ ٔآخشٌٔ  .1

، لبَ اٌجبؽضْٛ ثزؾ١ًٍ و١ف١خ "AI in Sports: Enhancing Team Performance" فٟ كهاٍخ ثؼٕٛاْ

اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌزؾ١َٓ أكاء اٌفوق اٌو٠بػ١خ. أظٙود إٌزبئظ أْ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ثبٍزقلاَ اٌنوبء 

ل٠ل ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف ٌلٜ اٌفوق، ِّب ٠َبػل اٌّلهث١ٓ ػٍٝ رؾ١َٓ ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ رؾ

اٍزوار١غ١بد اٌٍؼت. ِٚغ مٌه، أشبه اٌجبؽضْٛ ئٌٝ أْ عٛكح اٌج١بٔبد رشىً رؾل٠بً وج١وًا، ؽ١ش أْ اٌج١بٔبد غ١و 

 .اٌلل١مخ ٠ّىٓ أْ رإكٞ ئٌٝ رؾ٩١ٍد فبؽئخ

   (2021)  (3)                               انخهٛفٙ ٔانعًش٘ .2

فٟ كهاٍخ ثؼٕٛاْ "كٚه اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١َٓ أكاء ا٩ٌػج١ٓ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ"، لبَ اٌجبؽضْٛ 

ثزؾ١ًٍ رأص١و اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ػٍٝ أكاء ا٩ٌػج١ٓ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ اٌؼوث١خ. أظٙود إٌزبئظ أْ اٍزقلاَ 

٤كائ١خ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ رؾ١َٓ أكاء ا٩ٌػج١ٓ ثشىً اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚا
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وج١و. ِٚغ مٌه، أشبه اٌجبؽضْٛ ئٌٝ أْ ٔمض اٌقجوح اٌزم١ٕخ ٚاهرفبع اٌزىب١ٌف ٠شى٩ْ رؾل٠بد وج١وح رؼ١ك 

 .رجٕٟ ٘نٖ اٌزم١ٕبد فٟ ا٤ٔل٠خ اٌؼوث١خ

 (4)  (2021) انضْشاَٙ .3

ٌو٠بػ١خ ثبٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ"، ٔبلش فٟ كهاٍخ ثؼٕٛاْ "رؾ١َٓ رغوثخ اٌغّب١٘و فٟ ا٤ٔل٠خ ا

اٌجبؽش و١ف١خ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌزؾ١َٓ رغوثخ اٌغّب١٘و فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ اٌؼوث١خ. أشبهد 

اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠ٛفو ِؾزٜٛ ِقظظًب ٚرؾ٩ً١ٍ رفبػ١ٍبً ٌٍّجبه٠بد، ِّب ٠َبػل 

و. ِٚغ مٌه، أشبه اٌجبؽش ئٌٝ أْ ٕ٘بن ؽبعخ ئٌٝ ِي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٌفُٙ و١ف١خ ػٍٝ ى٠بكح رفبػً اٌغّب١٘

 .رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ثشىً فؼبي

 Smith et al. (2020)  (31)سًٛث ٔآخشٌٔ  .4

، لبَ اٌجبؽضْٛ ثزؾ١ًٍ رأص١و اٌنوبء "The Impact of AI on Sports Performance" فٟ كهاٍخ ثؼٕٛاْ

ج١ٓ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ. أظٙود إٌزبئظ أْ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٨ططٕبػٟ ػٍٝ أكاء ا٩ٌػ

رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚا٤كائ١خ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ رؾ١َٓ أكاء ا٩ٌػج١ٓ ثشىً وج١و. وّب أشبهد 

 اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠ٛفو هؤٜ ل١ّّخ رَبػل اٌّلهث١ٓ ػٍٝ ارقبم لواهاد أوضو

اٍزٕبهح. ِٚغ مٌه، أشبه اٌجبؽضْٛ ئٌٝ أْ رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ٠زطٍت ث١ٕخ رؾز١خ رم١ٕخ ِزطٛهح ٚفجواء فٟ 

 .رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد

 (6)(2020) انغايذ٘ .5

فٟ كهاٍخ ثؼٕٛاْ "رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ئكاهح ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ: اٌفوص ٚاٌزؾل٠بد"، ٔبلش 

ثزطج١ك اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ئكاهح ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ اٌؼوث١خ. أشبهد  اٌجبؽش اٌزؾل٠بد ٚاٌفوص اٌّزؼٍمخ

اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ ئكاهح اٌفوق ثشىً أوضو فؼب١ٌخ، فبطخ فٟ ِغب٨د 

 رقط١ؾ اٌزله٠جبد ٚئكاهح ا٦طبثبد. ِٚغ مٌه، أشبه اٌجبؽش ئٌٝ أْ ٔمض اٌقجوح اٌزم١ٕخ ٚاهرفبع اٌزىب١ٌف

 .٠شى٩ْ رؾل٠بد وج١وح رؼ١ك رجٕٟ ٘نٖ اٌزم١ٕبد

 Taylor & Wilson (2020) (31)   ذاٚهٕس ٔٔٚهسٌٕ .6

، ٔبلش اٌجبؽضْٛ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌنوبء "Enhancing Fan Experience through AI" فٟ كهاٍخ ثؼٕٛاْ

نوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ ا٨ططٕبػٟ ٌزؾ١َٓ رغوثخ اٌغّب١٘و فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ. أشبهد اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌ

أْ ٠ٛفو ِؾزٜٛ ِقظظًب ٚرؾ٩ً١ٍ رفبػ١ٍبً ٌٍّجبه٠بد، ِّب ٠َبػل ػٍٝ ى٠بكح رفبػً اٌغّب١٘و. ِٚغ مٌه، أشبه 

 .اٌجبؽضْٛ ئٌٝ أْ ٕ٘بن ؽبعخ ئٌٝ ِي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٌفُٙ و١ف١خ رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ثشىً فؼبي
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 Johnson & Lee   (2019) (31)خَٕسٌٕ ٔنٙ  .7

، ٔبلش "AI in Sports Management: Challenges and Opportunities" ثؼٕٛاْ فٟ كهاٍخ

اٌجبؽضْٛ اٌزؾل٠بد ٚاٌفوص اٌّزؼٍمخ ثزطج١ك اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ئكاهح ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ. أشبهد اٌلهاٍخ 

قط١ؾ ئٌٝ أْ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ ئكاهح اٌفوق ثشىً أوضو فؼب١ٌخ، فبطخ فٟ ِغب٨د ر

اٌزله٠جبد ٚئكاهح ا٦طبثبد. ِٚغ مٌه، أشبه اٌجبؽضْٛ ئٌٝ أْ ٔمض اٌقجوح اٌزم١ٕخ ٚاهرفبع اٌزىب١ٌف ٠شى٩ْ 

 اٌزم١ٕبد .رؾل٠بد وج١وح رؼ١ك رجٕٟ ٘نٖ 

 (5)(2019) انعرٛثٙ .8

خ فٟ كهاٍخ ثؼٕٛاْ "اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١ًٍ أكاء اٌفوق اٌو٠بػ١خ"، لبَ اٌجبؽش ثزؾ١ًٍ و١ف١

اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌزؾ١َٓ أكاء اٌفوق اٌو٠بػ١خ اٌؼوث١خ. أظٙود إٌزبئظ أْ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ثبٍزقلاَ 

اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ رؾل٠ل ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف ٌلٜ اٌفوق، ِّب ٠َبػل اٌّلهث١ٓ ػٍٝ 

ج١بٔبد رشىً رؾل٠بً وج١وًا، ؽ١ش أْ رؾ١َٓ اٍزوار١غ١بد اٌٍؼت. ِٚغ مٌه، أشبه اٌجبؽش ئٌٝ أْ عٛكح اٌ

  .اٌج١بٔبد غ١و اٌلل١مخ ٠ّىٓ أْ رإكٞ ئٌٝ رؾ٩١ٍد فبؽئخ

 : انساتمحانذساساخ  َرائحيُالشح 

ِٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ، ٍٛاء اٌؼوث١خ أٚ ا٤عٕج١خ، ٠ّىٓ اٍزق٩ص ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ اٌوئ١َ١خ 

ػٟ فٟ رؾ١َٓ أكاء ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ، ئكاهح اٌفوق، ٚرغوثخ اٌزٟ رٍَؾ اٌؼٛء ػٍٝ كٚه اٌنوبء ا٨ططٕب

اٌغّب١٘و. ِٚغ مٌه، رظٙو أ٠ؼًب رؾل٠بد وج١وح رؼ١ك رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ثشىً فؼبي. ف١ّب ٠ٍٟ ػوع 

 :ِٕٚبلشخ ٤ثوى إٌزبئظ اٌَّزقٍظخ ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ

 ذحسٍٛ أداء انلاعثٍٛ  .3

بء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠ٍؼت كٚهًا ِؾٛه٠بً فٟ رؾ١َٓ أكاء ا٩ٌػج١ٓ أشبهد اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ئٌٝ أْ اٌنو

أظٙود  (Smith et al., 2020) ِٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚا٤كائ١خ. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، كهاٍخ

ب أْ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١ًٍ ث١بٔبد ا٩ٌػج١ٓ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ رؾل٠ل ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف، ِّ

( ئٌٝ أْ ٠2021ّىٓ اٌّلهث١ٓ ِٓ ارقبم لواهاد أوضو اٍزٕبهح. ٚثبٌّضً، أشبهد كهاٍخ )اٌق١ٍفٟ ٚاٌؼّوٞ، 

ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ اٌؼوث١خ ٠ّىٕٙب ا٨ٍزفبكح ِٓ ٘نٖ اٌزم١ٕبد ٌزؾ١َٓ أكاء ٨ػج١ٙب، فبطخ فٟ ظً رٛفو أعٙيح 

ٚفٟ طٕبػخ اٌو٠بػخ اٌزٕبف١َخ ، رؼل اٌّؼوفخ  .دا٨ٍزشؼبه ٚا٤عٙيح اٌمبثٍخ ٩ٌهرلاء اٌزٟ رًَٙ عّغ اٌج١بٔب

ثاؽظبئ١بد ا٩ٌػج١ٓ ٚللهارُٙ ِٚٙبهاد ا٤كاء اٌشبٍِخ ٟ٘ اٌؼٕبطو اٌزٟ رورمٝ ثبٌٕزبئظ. ٚلل رُ رؼل٠ً 

طٕبػخ اٌو٠بػخ ئٌٝ ؽل وج١و ثبٍزقلاَ رؾ٩١ٍد اٌج١بٔبد اٌؼقّخ ، ٍٛاء وبْ مٌه فٟ ؽبٌخ ه٠بػبد 
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ٓ أٚ اٌشجبة. ٌٚمل أؽلصذ اٌج١بٔبد اٌؼقّخ صٛهح فٟ اٌمطبػبد اٌو٠بػ١خ ِٓ ف٩ي اٌَّزٜٛ اٌؼبٌٝ أٚ اٌّجزلئ١

 رٛػ١ؼ اٌج١بٔبد ا٦ؽظبئ١خ ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد إٌٛػ١خ ٚاٌى١ّخ فٟ ِؾزٜٛ صبثذ ِٚفَٙٛ.

اٌمبئُ ػٍٝ اٌَؾبثخ ،  Analyticsٚلل رؼزّل أكٚاد رؾ٩١ٍد اٌج١بٔبد اٌؼقّخ ػٍٝ ثواِظ ِضً ثؤبِظ 

اٌنٜ ٠َّؼ ثزؾ٩١ٍد ا٦كاهح اٌو٠بػ١خ. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي اوزشبف أفطبء رطج١ك ا٤ؽّبي   Tableauثؤبِظ 

ِؼلي اٌغٙل اٌّزظٛه ١ٌزُ رزجؼٗ  فؼ٩ ػِٓٚلٜ اٍزغبثخ اٌو٠بػٟ ، ٚا٦شواف ا١ٌِٟٛ ، ٚرغ١ّغ اٌج١بٔبد ، 

أفوٜ لبئّخ ػٍٝ اٌَؾبثخ ونٌه ٠ٛعل ِٕظخ رؾ٩١ٍد  ثٌَٙٛخ ِٓ ف٩ي اٌزؾ٩١ٍد اٌزٕجإ٠خ ٚاٌزؼٍُ ا٢ٌٟ.

 ٟ٘.Boom Stats Analysis (BSA)  ٍِٕٝظخ ٌغّغ اٌج١بٔبد ٍو٠ؼخ ا٨ٍزغبثخ ٚلبئّخ ػ ٝ٘ٚ .

اٌَؾبثخ. ٚرَّؼ ٌٍّلهث١ٓ ٚا٩ٌػج١ٓ ٚا٤ٔل٠خ اٌن٠ٓ ٠ؾزبعْٛ ئٌٝ ث١بٔبد رزؼٍك ثأكاء اٌّجبهاح ،وّب أٔٙب رَغً 

ث١بٔبد اٌظؾخ ٚا١ٌٍبلخ اٌجل١ٔخ، ٕٚ٘بن ػلك أفو ِٓ إٌّظبد اٌزٟ رَبػل اٌّلهث١ٓ فٟ عّغ ئؽظبءاد 

 ا٩ٌػج١ٓ ٚعّغ ٔزبئظ اٌّجبه٠بد ، وّب رَّؼ ٣ٌثبء ثبٌجمبء ػٍٝ اؽ٩ع كائُ 

ثزؾ٩١ٍد اٌج١بٔبد ػٍٝ اٌفٛه ِٓ ف٩ي ٘ٛارفُٙ ِٚوالجخ ا٦ؽظبئ١بد ِٓ ف٩ي اٌجش اٌّجبشو. ِٚٓ ٘نٖ 

 .Score Stream .Sports Plusاٌزطج١مبد ٘ٛ  

ِٚغ إٌّٛ اٌَو٠غ ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ٚاٌو٠بػخ ، أطجؼ رؾ١ًٍ اٌّؼٍِٛبد اٌو٠بػ١خ ٘بَ ٌٍغب٠خ ، ؽ١ش 

رؾزٛٞ اٌج١بٔبد اٌو٠بػ١خ اٌؼقّخ ػٍٝ ِؼٍِٛبد غ١ٕخ ػٓ اٌو٠بػ١١ٓ ٚاٌّلهث١ٓ فٟ اٌٛلذ اٌؾبػو ،وّب 

و٠بػ١خ اٌّقزٍفخ ثٌَٙٛخ ، ٚلل رُ رط٠ٛو رم١ٕبد ِنٍ٘خ ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ، ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اٌٛطٛي ئٌٝ اٌج١بٔبد اٌ

رّىٕٕب ِٓ اٍزىشبف اٌم١ّخ اٌىبِٕخ ٚهاء ٘نٖ اٌج١بٔبد ثشىً أوجو. ونٌه ٠ّىٓ ػٓ ؽو٠ك اٌج١بٔبد اٌؼقّخ 

ٟ ٚاٌزوف١ٗ ، ثٙلف رؾ١َٓ ا٤كاء اٌو٠بػٟ ثشىً وج١و ، ؽ١ش أٙب لبكهح ػٍٝ كِظ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌزؾ١ًٍ إٌٛػ

رطج١ك اٌج١بٔبد اٌؼقّخ فٟ اٌو٠بػخ ا٨ؽزواف١خ شىً عل٠ل ٌٍؼ٩لخ ِٓ ف٩ي  ٠ٚؼلئصواء اٌزغوثخ اٌو٠بػ١خ. 

رٕف١ن ّٔٛمط ِؾلك لبئُ ػٍٝ اٌج١بٔبد  ثبٌزفظ١ً ػٓ ؽو٠ك ٚػغ ئٍزوار١غ١خ رجلأ ِٓ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ 

ب ِجزىوًا ٠ّىٕٗ ئكاهح ٌٍج١بٔبد ِٓ ِظبكه ِقزٍفخ ، ِّب ٠َّؼ ثزقط١ؾ ا٤٘ ًِ لاف ِٚوالجزٙب. ٚٚػغ ٔظب

)انثذٕٖٚ ،  اٌج١بٔبد اٌّزؼٍمخ ثبٌزملَ اٌو٠بػٟ ٩ٌػج١ٓ ، ٚرم١١ُ ا٤كاء ، ٚرؾ١َٓ اٌزىز١ىبد اٌزٟ ١ٍزُ رطج١مٙب.

1111( )3) 

ِب لل ٨ ِٚغ مٌه، فاْ رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ٠زطٍت ث١ٕخ رؾز١خ رم١ٕخ ِزطٛهح ٚفجواء فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد، ٚ٘ٛ 

مٌه، فاْ عٛكح  فؼ٩ ػٓ .(Johnson & Lee, 2019) ٠زٛفو فٟ اٌؼل٠ل ِٓ ا٤ٔل٠خ، فبطخ اٌظغ١وح ِٕٙب

اٌج١بٔبد رشىً رؾل٠بً وج١وًا، ؽ١ش أْ اٌج١بٔبد غ١و اٌلل١مخ أٚ غ١و اٌىبٍِخ ٠ّىٓ أْ رإكٞ ئٌٝ رؾ٩١ٍد فبؽئخ 

 .(Brown et al., 2022) ٚلواهاد غ١و طؾ١ؾخ

 

https://boomstatsanalysis.com/
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 تشكم أكثش فعانٛحئداسج انفشق  .1

أظٙود اٌلهاٍبد أْ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ ئكاهح اٌفوق اٌو٠بػ١خ ثشىً أوضو فؼب١ٌخ، 

 ,Johnson & Lee) فبطخ فٟ ِغب٨د رقط١ؾ اٌزله٠جبد ٚئكاهح ا٦طبثبد. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، كهاٍخ

ج١بٔبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٩ٌػج١ٓ ٌٍزٕجإ أشبهد ئٌٝ أْ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ رؾ١ًٍ اٌ (2019

( ئٌٝ أْ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ 2020ثب٦طبثبد اٌّؾزٍّخ ِٕٚؼٙب لجً ؽلٚصٙب. ٚثبٌّضً، أشبهد كهاٍخ )اٌغبِلٞ، 

اٌؼوث١خ ٠ّىٕٙب اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌزؾ١َٓ ئكاهح اٌفوق، فبطخ فٟ ظً اٌزؾل٠بد اٌّزؼٍمخ ثب٦طبثبد 

 .ٚئكاهح ا٩ٌػج١ٓ

، فاْ رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ٠زطٍت اٍزضّبهاد وج١وح فٟ اٌج١ٕخ اٌزؾز١خ اٌزم١ٕخ ٚاٌزله٠ت، ٚ٘ٛ ِب لل ِٚغ مٌه

مٌه، فاْ ٔمض اٌقجوح  فؼ٩ ػٓ .(Harris, 2020) ٠شىً رؾل٠بً وج١وًا ٥ٌٔل٠خ ماد ا١ٌّيا١ٔبد اٌّؾلٚكح

 .(2019فؼبي )اٌؼز١جٟ،  اٌزم١ٕخ ٌلٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ا٤ٔل٠خ ٠ّىٓ أْ ٠ؼ١ك رٕف١ن ٘نٖ اٌزم١ٕبد ثشىً

صٛه٠خ فٟ رله٠ت اٌو٠بػخ ٤ٔٙب رز١ؼ رله٠جبً ٚالؼ١بً ٚرفبػ١ٍبً ػٍٝ  (VR) رؼُل رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٚ

رم١ٕبد ِٚٙبهاد ِؾلكح. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، ٠ّىٓ ٩ٌػجٟ ووح اٌملَ ِّبهٍخ اٌزظ٠ٛت ٚاٌزّو٠و فٟ ث١ئخ 

قلاَ َِزشؼواد ٚرم١ٕبد رزجغ اٌؾووخ ٨ٌزمبؽ ٚرؾ١ًٍ ؽووبرُٙ فٟ افزواػ١خ رؾبوٟ ٍِؼت ووح اٌملَ، ِغ اٍز

اٌٛلذ اٌفؼٍٟ. ٘نا ٠ٛفو ٌٍو٠بػ١١ٓ رؼ١ٍمبد فٛه٠خ، ِّب ٠َّؼ ٌُٙ ثزؼل٠ً رم١ٕبرُٙ ٚرؾ١َٓ ِٙبهارُٙ ثشىً 

مٌه، ٠ّىٓ ٌٍّلهث١ٓ اٍزقلاَ اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٦ٔشبء ثواِظ رله٠ت فوك٠خ ٌىً  فؼ٩ ػٓأوضو وفبءح. 

 .ثٕبءً ػٍٝ ٔمبؽ لٛرُٙ ٚػؼفُٙ، ِّب ٠ز١ؼ ٌُٙ اٌزوو١ي ػٍٝ ِغب٨د ِؾلكح ٌزؾ١َٓ ا٤كاء ه٠بػٟ

اٍزقلاَ اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٌزله٠ت اٌو٠بػ١١ٓ فٟ ه٠بػبد غ١و شبئؼخ فٟ ِٕطمزُٙ. ػٍٝ ٍج١ً  ونٌه٠ّىٓ 

١ئخ ِؾبوبح، ِّب اٌّضبي، ٠ّىٓ ٌٍّزيٌغ١ٓ ػٍٝ ا٤هاػٟ اٌَّطؾخ اٍزقلاَ اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٌٍزله٠ت فٟ ث

مٌه، ٠ّىٓ ٌٍٛالغ ا٨فزواػٟ أْ ٠ؼُل اٌو٠بػ١١ٓ  فؼ٩ ػ٠َٓبػلُ٘ ػٍٝ اوزَبة اٌقجوح ٚرؾ١َٓ للهارُٙ. 

ٌٍَّبثمبد اٌزٟ رؼُمل فٟ أعياء ِقزٍفخ ِٓ اٌؼبٌُ ِٓ ف٩ي رؼو٠ؼُٙ ٌج١ئبد ٚظوٚف ِقزٍفخ، ِضً 

 .ا٨هرفبػبد اٌىج١وح أٚ اٌطمٌ اٌمبٍٟ

غ ا٨فزواػٟ ثبٌملهح ػٍٝ ئؽلاس صٛهح فٟ رله٠ت اٌو٠بػخ ِٓ ف٩ي رٛف١و ث١ئخ إِٓخ، رزّزغ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛال

غبِوح، ٚرفبػ١ٍخ ٌٍو٠بػ١١ٓ ٌزط٠ٛو ِٙبهارُٙ. ِغ رملَ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٚى٠بكح رٛافو٘ب، ٠ّىٕٕب 

٠بػ١١ٓ أوضو ِٙبهح أْ ٔزٛلغ أزشبهاً أوجو ٌٍٛالغ ا٨فزواػٟ فٟ رله٠ت اٌو٠بػخ، ِّب ٠إكٞ ئٌٝ رط٠ٛو ه

 (1( )1115)انثذٕٖٚ ، .ٚرٕبف١َخ

 ذحسٍٛ ذدشتح اندًاْٛش  .1
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ب فٟ رؾ١َٓ رغوثخ اٌغّب١٘و ِٓ ف٩ي  ًّ أشبهد اٌلهاٍبد ئٌٝ أْ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠ٍؼت كٚهًا ِٙ

 ,Taylor & Wilson) رٛف١و ِؾزٜٛ ِقظض ٚرؾ١ًٍ رفبػٍٟ ٌٍّجبه٠بد. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، كهاٍخ

ظٙود أْ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٠ّىٓ أْ ٠َبػل فٟ رؾ١ًٍ هكٚك فؼً اٌغّب١٘و ػٍٝ ا٤ؽلاس أ (2020

اٌو٠بػ١خ، ِّب ٠َبػل ا٤ٔل٠خ ػٍٝ رؾ١َٓ رغوثخ اٌّشغؼ١ٓ ٚى٠بكح رفبػٍُٙ. ٚثبٌّضً، أشبهد كهاٍخ 

رغوثخ أوضو ( ئٌٝ أْ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ اٌؼوث١خ ٠ّىٕٙب اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌزٛف١و 2021)اٌي٘وأٟ، 

 .رفبػ١ٍخ ٚعبمث١خ ٌٍغّب١٘و

ِٚغ مٌه، فاْ رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ٠زطٍت ٚعٛك ث١ٕخ رؾز١خ رم١ٕخ ِزطٛهح ١ٍٚبٍبد أِبْ ل٠ٛخ ٌؾّب٠خ ث١بٔبد 

مٌه، فاْ ٕ٘بن  فؼ٩ ػٓ .(Clark & White, 2021) اٌغّب١٘و، ٚ٘ٛ ِب لل ٨ ٠زٛفو فٟ ع١ّغ ا٤ٔل٠خ

و١ف١خ رطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد ثشىً فؼبي فٟ ا١ٌَبق اٌؼوثٟ )اٌي٘وأٟ،  ؽبعخ ئٌٝ ِي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٌفُٙ

2021) 

ٚلل شٙلد طٕبػخ اٌو٠بػخ فٟ أٍزوا١ٌب رؾ٨ًٛ ٍِؾٛظًب فٟ إٌَٛاد ا٤ف١وح، ِغ ريا٠ل اٌزوو١ي ػٍٝ رفبػً 

، (AR) اٌّشغؼ١ٓ. ٚلل رأصود ٘نٖ اٌزطٛهاد ثشىً وج١و ثلِظ اٌزم١ٕبد اٌؾل٠ضخ، ٚفبطخ اٌٛالغ اٌّؼيى

 .ٚرط٠ٛو رطج١مبد اٌٛالغ اٌّؼيى اٌّجزىوح

ٌمل غ١وّد رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼيى اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠قزجو ثٙب اٌّشغؼْٛ ا٤ؽلاس اٌو٠بػ١خ، ٍٛاءً ثشىً ِجبشو أٚ 

ػٓ ثؼُل. أطجؾذ رطج١مبد اٌٛالغ اٌّؼيى أٍب١ٍخ فٟ رمل٠ُ رغبهة رفبػ١ٍخ ٚغبِوح ٌٍّشغؼ١ٓ رزغبٚى ِغوك 

لغ اٌّؼيى ػٍٝ ٍل اٌفغٛح ث١ٓ اٌؼٛاٌُ اٌّبك٠خ ٚاٌول١ّخ، ِّب ٠َّؼ ٌٍّشغؼ١ٓ ثبٌزفبػً ِغ اٌّشب٘لح. ٠ؼًّ اٌٛا

 .اٌو٠بػبد اٌّفؼٍخ ٌل٠ُٙ ثطوق غ١و َِجٛلخ

ِٓ أثوى رطج١مبد اٌٛالغ اٌّؼيى فٟ ِشٙل اٌو٠بػخ ا٤ٍزواٌٟ ٘ٛ اٌزطج١مبد اٌزٟ رٛفو ئؽظبئ١بد ؽ١خ، 

ٌٍّجبه٠بد. ٠ّىٓ ٌٍّشغؼ١ٓ ا٢ْ رواوت اٌج١بٔبد ػٍٝ شبشبرُٙ ِٚؼٍِٛبد ػٓ ا٩ٌػج١ٓ، ٚرؾ٩١ٍد رفبػ١ٍخ 

أصٕبء ِشب٘لح اٌّجبه٠بد، ِّب ٠ؼيى فُّٙٙ ٌٍؼجخ ٠ٚؼّك اهرجبؽُٙ ثٙب. ٠قٍك ٘نا اٌزفبػً اٌل٠ٕب١ِىٟ شؼٛهًا 

 .ثبٌّشبهوخ، ِّب ٠غؼً اٌّشغؼ١ٓ ٠شؼوْٚ ثأُٔٙ عيء ٨ ٠زغيأ ِٓ اٌؾلس

اٌّلػّخ ثبٌٛالغ اٌّؼيى رؼو٠ف ِفَٙٛ رنوبهاد اٌّشغؼ١ٓ. ِٓ ف٩ي  ػ٩ٚح ػٍٝ مٌه، أػبك رط٠ٛو إٌّزغبد

رطج١مبد اٌٛالغ اٌّؼيى، ٠ّىٓ ٌٍّشغؼ١ٓ ئؽ١بء إٌّزغبد، ٚاٌٛطٛي ئٌٝ ِؾزٜٛ ٚرغبهة ؽظو٠خ. ٠قٍك 

كِظ اٌؼٕبطو اٌّبك٠خ ِغ اٌزفبػً اٌولّٟ اهرجبؽًب أوضو رقظ١ظًب ٚمووٜ ٨ رَُٕٝ ث١ٓ اٌّشغؼ١ٓ ٚفولُٙ أٚ 

 (1( )1115)انثذٕٖٚ ، .ُ اٌّفؼ٨ٓ١ٍػج١ٙ
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 انرحذٚاخ انشئٛسٛح  .1

ِٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ، ٠ّىٓ رؾل٠ل ِغّٛػخ ِٓ اٌزؾل٠بد اٌوئ١َ١خ اٌزٟ رؼ١ك رطج١ك اٌنوبء 

 :ا٨ططٕبػٟ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ. ِٓ ث١ٓ ٘نٖ اٌزؾل٠بد

 أ. انركهفح انعانٛح

اٌّورجطخ ثشواء ا٤عٙيح  انركهفح انًشذفعحٟ٘    VR ٚAR ٌٛع١بٚاؽلح ِٓ أوجو اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ رىٕٛ

ػب١ٌخ اٌغٛكح ٚأعٙيح ا٨ٍزشؼبه  VR ٚاٌجوِغ١بد ا٩ٌىِخ ٌزطج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕبد. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، ٔظبهاد

 .اٌّزملِخ لل رىْٛ ثب٘ظخ اٌضّٓ ثبٌَٕجخ ٌٍؼل٠ل ِٓ اٌفوق اٌو٠بػ١خ أٚ اٌّإٍَبد اٌظغ١وح

 دساسح فٙ يدهح Sports Technology  موود أْ رىب١ٌف اػزّبك رىٌٕٛٛع١ب 1113عاو VR ٚAR   

، فبطخ ثبٌَٕجخ ٥ٌٔل٠خ ماد ا١ٌّيا١ٔخ اٌّؾلٚكح. ٘نٖ اٌزىب١ٌف عائماً سئٛسٛاًفٟ اٌزله٠ت اٌو٠بػٟ رؼزجو 

 .رشًّ شواء ا٤عٙيح ٚاٌظ١بٔخ ٚاٌزؾل٠ضبد اٌَّزّوح

 ب. انمٕٛد انركُٕنٕخٛح

فٟ   VR ٚAR اٌزٟ رؼٛق رطج١ك انمٕٛد انركُٕنٕخٛحو٠غ، ٨ رياي ٕ٘بن ثؼغ ػٍٝ اٌوغُ ِٓ اٌزطٛه اٌَ

 .اٌو٠بػخ ثشىً وبًِ

 ٨ رياي ثؼغ أٔظّخ :دلح أخٓضج الاسرشعاس VR ٚAR   ٍٝانرماط انحشكاخ رؼبٟٔ ِٓ ػلَ اٌملهح ػ

 .ٌززٕبٍت ِغ اٌَوػخ ٚاٌللخ اٌّطٍٛثخ فٟ ا٤ٌؼبة اٌو٠بػ١خ تذلح كافٛح

 ذأخٛش الاسرداتح (Latency):  ٘نا اٌؼبًِ ٠إصو ثشىً فبص ػٍٝ ا٤كاء فٟ اٌو٠بػبد اٌزٟ رزطٍت

 Journal of Sports Sciencesفٟ  دساساخ .هكٚك فؼً ٍو٠ؼخ ٚفٛه٠خ، ِضً ووح اٌملَ أٚ ا٩ٌّوّخ

 .أظٙود أْ اٌزأف١و اٌطف١ف فٟ اٍزغبثخ أعٙيح اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٠ّىٓ أْ ٠إصو ٍٍجبً ػٍٝ كلخ اٌزله٠ت

 أثٛشاخ انظحٛحج. انر

 :ِؼ١ٕخ، ثّب فٟ مٌه يشاكم طحٛحٌفزواد ؽ٠ٍٛخ ٠ّىٓ أْ ٠إكٞ ئٌٝ    VR   ٚAR اٍزقلاَ

 دٔاس انحشكح (Motion Sickness): َاٌّشبوً اٌشبئؼخ اٌزٟ رٛاعٗ اٌو٠بػ١١ٓ ػٕل اٍزقلا ِٓ VR 

ِٛبد اٌزٟ ٠زٍمب٘ب ٌفزواد ؽ٠ٍٛخ. ٘نا اٌلٚاه ٠ٕزظ ػٓ ا٨فز٩ف ث١ٓ اٌؾووخ اٌزٟ ٠وا٘ب ا٩ٌػت ٚاٌّؼٍ

 .عٙبىٖ اٌل١ٍ٘يٞ )اٌزٛاىْ( ِٓ اٌغَُ

 ٘دساسح َشُشخ فٙاٌلهاٍبد اٌؼ١ٍّخ ِضً  :الإخٓاد انثظش Journal of Ophthalmology  عاو

، ئخٓاد انعٍُٛٛ، أشبهد ئٌٝ أْ ا٨ٍزقلاَ اٌّطٛي ٌزم١ٕبد اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٠ّىٓ أْ ٠زَجت فٟ 1111

 .زواد ؽ٠ٍٛخٌف VR فبطخ ػٕل اٍزقلاَ ٔظبهاد

 د. انمثٕل انثمافٙ ٔانُفسٙ
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ٌجؼغ اٌزم١ٕبد ث١ٓ اٌو٠بػ١١ٓ ٚاٌّلهث١ٓ اٌزم١ٍل١٠ٓ اٌن٠ٓ  يمأيح ثمافٛحثبٌوغُ ِٓ اٌفٛائل اٌّؾزٍّخ، ٕ٘بن 

 .أكٚاد غ١و ػوٚه٠خ أٚ ِغب٠وح ٌٍطو٠مخ اٌزم١ٍل٠خ فٟ اٌزله٠ت   VR ٚAR ٠وْٚ فٟ

أٚػؾذ أْ ثؼغ  2020ػبَ  International Journal of Sports Psychologyأعو٠ذ فٟ  دساساخ

أٚ ثَجت ا٨ػزمبك ثأْ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٨  انخٕف يٍ انرغٛٛشاٌّلهث١ٓ ٠زوككْٚ فٟ رجٕٟ ٘نٖ اٌزىٌٕٛٛع١ب ثَجت 

 (1( )1115)انثذٕٖٚ ، .٠ّىٓ أْ رؼٛع اٌقجوح اٌجشو٠خ اٌّجبشوح

 انفشص انًسرمثهٛح .5

 أ. ذحسٍٛ ذدشتح انرذسٚة

 VR ٚى٠بكح للهرٙب ػٍٝ رٛف١و رغبهة رله٠ج١خ أوضو ٚالؼ١خ ٚرفبػ١ٍخ، ٠زُٛلغ أْ رز١ؼِغ رطٛه اٌزىٌٕٛٛع١ب 

ٚAR  ٙفشطًا كثٛشج نرحسٍٛ انرذسٚة انشٚاض. 

 رؼُل فوطخ هائؼخ ٌزؾ١َٓ أكاء اٌو٠بػ١١ٓ ِٓ ف٩ي رٛف١و ث١ئبد  :يحاكاج يٕالف انًثاسٚاخ انحمٛمٛح

ب فٟ اٌؾ١بح اٌٛالؼ١خ. ٘نٖ اٌّؾبوبح رّىٓ اٌو٠بػ١١ٓ ِٓ اٌزٟ لل ٠ٛاعٙٛٔٙ ذحاكٙ يٕالف انًثاسٚاخرله٠ج١خ 

 .رىواه اٌؾووبد ٚا٨ٍزوار١غ١بد كْٚ اٌؾبعخ ئٌٝ فظُ أٚ ِٕبفٌ فؼٍٟ

 ٙ٠ّىٓ ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ ا٨فزواػٟ أْ رمُلَ ثواِظ رله٠ت شقظ١خ رؼزّل  :ذخظٛض انرذسٚة انشخظ

أْ ٠ملَ ٩ِؽظبد فٛه٠خ ؽٛي  AR ٠ّىٓ ٌٕظبَػٍٝ رؾ١ًٍ ا٤كاء اٌفوكٞ ٌٍو٠بػ١١ٓ. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، 

 .ٚػغ اٌغَُ أٚ ىا٠ٚخ اٌؾووخ، ِّب ٠ز١ؼ رؼل٠ً ا٤فطبء فٟ اٌٛلذ اٌؾم١مٟ

 ب. ئعادج انرأْٛم انشٚاضٙ

ثؼل ا٦طبثبد، ٠ّىٓ ٌٍو٠بػ١١ٓ  .فشطًا يًٓح فٙ يدال ئعادج انرأْٛم انشٚاضٙ  VR ٚAR رفزؼ رىٌٕٛٛع١ب

 .ٕبء لٛرُٙ اٌجل١ٔخ ٚاٍزؼبكح ٔطبق اٌؾووخاٍزقلاَ ٘نٖ اٌزم١ٕبد ٦ػبكح ث

 ٙدساسح ف Journal of Rehabilitation Research  أشبهد ئٌٝ أْ اٍزقلاَ 1111عاو VR  ٟف

ئػبكح اٌزأ١ً٘ ٠ٛفو ث١ئخ رله٠ج١خ ِٕقفؼخ اٌّقبؽو ٠ّىٓ ٌٍو٠بػ١١ٓ ِٓ ف٩ٌٙب رؾ١َٓ أكائُٙ كْٚ اٌؾبعخ 

 .ا٦طبثخئٌٝ ِّبهٍخ فؼ١ٍخ، ِّب ٠مًٍ ِٓ فطو ئػبكح 

 ج. صٚادج انرحهٛم انركرٛكٙ

٠ّىٓ ٌٙنٖ اٌزم١ٕبد أْ رملَ رؾ٩١ٍد كل١مخ  .انركرٛكاخ انشٚاضٛحأكٚاد ل٠ٛخ ٌزؾ١ًٍ    VR ٚAR رؼُل رم١ٕبد

 .٤كاء اٌفوق أٚ ا٤فواك، ِّب ٠َبػل اٌّلهث١ٓ ػٍٝ رؾ١َٓ اٍزوار١غ١برُٙ
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 ٜئضافح طثماخ رؾ١ٍ١ٍخ ِجبشوح ِٓ ف٩ي  ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، ٠ّىٓ أْ رٛفو أٔظّخ اٌٛالغ اٌّؼيى هؤ

، ِّب ٠َبػل اٌّلهث١ٓ ٚا٩ٌػج١ٓ ػٍٝ ارقبم لواهاد أفؼً فٟ يعهٕياذٛح عهٗ يشاْذ انًثاسٚاخ انحٛح

 .اٌٛلذ اٌؾم١مٟ

 د. ذٕسٛع خًٕٓس انشٚاضح

ٛه ئٌٝ ػبٌُ اٌو٠بػخ، ؽ١ش ٠ّىٓ ٌٍغّٙ فشطًا ندزب خًٕٓس خذٚذرٛفو رم١ٕبد اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٚاٌّؼيى 

ٌزغوثخ ا٤ٌؼبة ثطو٠مخ عل٠لح و١ٍبً، ِضً ؽؼٛه اٌّجبه٠بد افزواػ١بً ِٓ ىا٠ٚخ ا٩ٌػت أٚ  VR اٍزقلاَ

 .اٌؾىُ

 ٙدساسح ف Journal of Sports Marketing  رٕبٌٚذ و١ف ٠ّىٓ اٍزقلاَ 1113عاو VR  ٌٓزؾ١َ

 .اٌزٟ ٠ؾجٛٔٙبرغوثخ اٌّشغؼ١ٓ، ٚعنة فئبد ػّو٠خ عل٠لح ػجو ِٕؾُٙ رغوثخ غبِوح فٟ اٌو٠بػبد 

 ْـ. انرحهٛم تانضيٍ انحمٛمٙ ٔانرفاعم يع انثٛاَاخ

٠ّىٓ أْ رَُٙ فٟ رمل٠ُ رؾ٩١ٍد  ذرثع انثٛاَاخ تانضيٍ انحمٛمٙاٌزطٛهاد اٌَّزّوح فٟ أعٙيح ا٨ٍزشؼبه ٚ

 .كل١مخ ِٚجبشوح أصٕبء اٌزله٠جبد أٚ اٌّجبه٠بد

  ٓٚرمل٠ُ ٩ِؽظبد ِجبشوح ٌٍو٠بػ١١ٓ، ِّب  نفٕس٘ذحهٛم الأداء ا٘نا إٌٛع ِٓ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٠ز١ؼ ٌٍّلهث١

 .٠إكٞ ئٌٝ رؾ١َٓ ا٤كاء ثشىً أٍوع ٚأوضو فؼب١ٌخ

اٌزٟ رٛاعٗ اػزّبك رم١ٕبد اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٚاٌّؼيى فٟ اٌو٠بػخ، ثّب فٟ  انرحذٚاخػٍٝ اٌوغُ ِٓ ٚعٛك 

٨ٍزغ٩ي ٘نٖ اٌزم١ٕبد ٌزؾ١َٓ  ثٛشجفشطًا كمٌه اٌزىٍفخ، اٌم١ٛك اٌزىٌٕٛٛع١خ، ٚاٌزأص١واد اٌظؾ١خ، ئ٨ أْ ٕ٘بن 

ا٤كاء اٌو٠بػٟ، ٍٛاء ِٓ ف٩ي اٌزله٠ت اٌجلٟٔ ٚاٌؼمٍٟ، أٚ ئػبكح اٌزأ١ً٘ ثؼل ا٦طبثبد، أٚ رؾ١ًٍ ا٤كاء 

ب أٍٚغ ٚأوضو رىب٩ًِ فٟ  ًِ اٌزىز١ىٟ. ِٚغ اٌزطٛه اٌَّزّو ٌٙنٖ اٌزىٌٕٛٛع١ب، ِٓ اٌّزٛلغ أْ ٔوٜ اٍزقلا

 .َُٙ فٟ هفغ َِز٠ٛبد ا٤كاء اٌفوكٞ ٚاٌغّبػٟ فٟ ِقزٍف ا٤ٌؼبة اٌو٠بػ١خاٌّغب٨د اٌو٠بػ١خ، ِّب ١ٍ

 (1( )1115)انثذٕٖٚ ،

 انشؤٚح انًمرشحح لاسرخذاو ذطثٛماخ انزكاء الاططُاعٙ فٙ الأَذٚح انشٚاضٛح يحأس

خذاو تُاءً عهٗ ذحهٛم انذساساخ انساتمح ٔانُرائح انرٙ ذى انرٕطم ئنٛٓا، ًٚكٍ ذمذٚى سؤٚح يمرشحح لاسر

ذطثٛماخ انزكاء الاططُاعٙ فٙ الأَذٚح انشٚاضٛح. ذٓذف ْزِ انشؤٚح ئنٗ ذعضٚض أداء انلاعثٍٛ، ذحسٍٛ ئداسج 

انفشق، ٔذطٕٚش ذدشتح اندًاْٛش، يع انرغهة عهٗ انرحذٚاخ انرٙ ذٕاخٓٓا الأَذٚح فٙ ذثُٙ ْزِ انرمُٛاخ. 

 :ذرضًٍ انشؤٚح انًمرشحح انخطٕاخ انرانٛح

 ٕٚش انثُٛح انرحرٛح انرمُٛحذطانًحٕس الأٔل : 
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ٌزؾم١ك ا٨ٍزفبكح اٌىبٍِخ ِٓ رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ، ٠غت ػٍٝ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ رط٠ٛو ث١ٕخ رؾز١خ رم١ٕخ 

 :ِزطٛهح رشًّ

 ٌغّغ اٌج١بٔبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚا٤كائ١خ ٩ٌػج١ٓ ثشىً كل١ك :أخٓضج الاسرشعاس ٔالأخٓضج انماتهح نلاسذذاء. 

 ٌٛزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌزٟ ٠زُ عّؼٙب ثبٍزقلاَ فٛاهى١ِبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ :اَاخأَظًح ذحهٛم انث. 

 ٌزقي٠ٓ ٚئكاهح اٌج١بٔبد ثشىً آِٓ ٚفؼبي :يُظاخ ئداسج انثٛاَاخ. 

 ذذسٚة انعايهٍٛانًحٕس انثاَٙ : 

قلاَ ٘نٖ ٌؼّبْ رٕف١ن فؼبي ٌزطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ، ٠غت رله٠ت اٌؼب١ٍِٓ فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ػٍٝ اٍز

 :اٌزم١ٕبد. ٠زؼّٓ مٌه

 ٍٛػٍٝ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌج١بٔبد اٌزٟ ٠زُ رؾ١ٍٍٙب ثٛاٍطخ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌزؾ١َٓ أكاء  :ذذسٚة انًذست

 .ا٩ٌػج١ٓ

 ٍٛٚػٍٝ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ ئكاهح اٌفوق ٚرؾ١َٓ رغوثخ اٌغّب١٘و :ذذسٚة الإداس. 

 ٍُٛٛٚرشغ١ً ا٤عٙيح ٚا٤ٔظّخ اٌزم١ٕخ ػٍٝ و١ف١خ ط١بٔخ :ذذسٚة انف. 

 ذحسٍٛ خٕدج انثٛاَاخانًحٕس انثانث: 

ٌؼّبْ كلخ اٌزؾ٩١ٍد اٌزٟ ٠زُ ئعواؤ٘ب ثبٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ، ٠غت رؾ١َٓ عٛكح اٌج١بٔبد اٌزٟ ٠زُ 

 :عّؼٙب. ٠زؼّٓ مٌه

 وبٍِخٌؼّبْ أْ اٌج١بٔبد اٌزٟ ٠زُ عّؼٙب كل١مخ ٚ :ذطٕٚش تشٔذٕكٕلاخ ندًع انثٛاَاخ. 

 ٦ىاٌخ اٌج١بٔبد غ١و اٌلل١مخ أٚ غ١و اٌىبٍِخ لجً رؾ١ٍٍٙب :اسرخذاو أدٔاخ نرُظٛف انثٛاَاخ. 

 ذعضٚض أياٌ ٔخظٕطٛح انثٛاَاخ  .3

 :ٌؾّب٠خ اٌج١بٔبد اٌشقظ١خ ٩ٌػج١ٓ ٚاٌّشغؼ١ٓ، ٠غت رؼي٠ي أِبْ ٚفظٛط١خ اٌج١بٔبد ِٓ ف٩ي

 غ١و اٌّظوػ ثٗ ٌؾّب٠خ اٌج١بٔبد ِٓ اٌٛطٛي :ذطثٛك سٛاساخ أياٌ لٕٚح. 

 ٍَٛاٌّزؼٍمخ ثقظٛط١خ اٌج١بٔبد فٟ اٌلٚي اٌزٟ رؼًّ ف١ٙب ا٤ٔل٠خ :الايرثال نهٕائح ٔانمٕا. 

 ذطٕٚش ذطثٛماخ يخظظح نهدًاْٛش  .1

 :ٌزؾ١َٓ رغوثخ اٌغّب١٘و، ٠ّىٓ رط٠ٛو رطج١مبد ِقظظخ رؼزّل ػٍٝ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ٌزٛف١و

 ثٕبءً ػٍٝ رفؼ٩١د اٌّشغؼ١ٓ :يحرٕٖ يخظض. 

 ٌزٛف١و هؤٜ ل١ّّخ ؽٛي أكاء اٌفوق ٚا٩ٌػج١ٓ :حهٛم ذفاعهٙ نهًثاسٚاخذ. 

 ٍٛف٩ي ِٕظبد اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ ٚاٌزطج١مبد اٌّقظظخ :ذفاعم يثاشش يع انًشدع ِٓ. 

 ذعضٚض انرعأٌ يع انششكاخ انرمُٛح انًحٕس انشاتع : 
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ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ رؼي٠ي اٌزؼبْٚ ِغ اٌشووبد ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌزؾل٠بد اٌّزؼٍمخ ثبٌزىٍفخ ٚاٌقجوح اٌزم١ٕخ، ٠ّىٓ ٥ٌ

 :اٌزم١ٕخ اٌّزقظظخ فٟ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ. ٠زؼّٓ مٌه

 ِغ اٌشووبد اٌزم١ٕخ ٌزٛف١و اٌز٠ًّٛ ٚاٌقجوح ا٩ٌىِخ :ششاكاخ اسرشاذٛدٛح. 

 ٌزله٠ت اٌؼب١ٍِٓ فٟ ا٤ٔل٠خ ػٍٝ اٍزقلاَ رم١ٕبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ :تشايح ذذسٚثٛح يشرشكح. 

 ئخشاء دساساخ يسرًشج نرمٛٛى انفعانٛح س : انًحٕس انخاي

ٌؼّبْ رؾم١ك ا٨ٍزفبكح اٌىبٍِخ ِٓ رطج١مبد اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ، ٠غت ئعواء كهاٍبد َِزّوح ٌزم١١ُ فؼب١ٌخ 

 :٘نٖ اٌزم١ٕبد فٟ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ. ٠زؼّٓ مٌه

 ٘ٚئكاهح اٌفوق ٌزم١١ُ رأص١و اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ػٍٝ أكاء ا٩ٌػج١ٓ :ذحهٛم انثٛاَاخ تشكم دٔس. 

 ٌٍٛفُٙ و١ف١خ رأص١و اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ ػٍٝ رغوثزُٙ :خًع يلاحظاخ انًشدع. 

 آنٛاخ ذُفٛز انشؤٚح انًمرشحح

 ذطٕٚش انثُٛح انرحرٛح انرمُٛح  .3

 ري٠ٚل ا٤ٔل٠خ ثأعٙيح ا٨ٍزشؼبه اٌمبثٍخ ٩ٌهرلاء ٚأٔظّخ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد. 

 ِخ ٌزؾ١ًٍ ا٤كاء اٌو٠بػٟ ٚئكاهح اٌزله٠جبدا٨ٍزضّبه فٟ أٔظّخ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ اٌّزمل. 

 ٓرؼي٠ي ا٤ِٓ ا١ٌَجوأٟ ٌؼّبْ ؽّب٠خ اٌج١بٔبد اٌشقظ١خ ٩ٌػج١ٓ ٚاٌّشغؼ١. 

 ذذسٚة انعايهٍٛ ٔانكٕادس انفُٛح  .1

  رمل٠ُ كٚهاد رله٠ج١خ ٌٍّلهث١ٓ ٚا٦كاه١٠ٓ ؽٛي و١ف١خ اٍزقلاَ اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ رؾ١ًٍ ا٤كاء ٚارقبم

 .اٌمواهاد

 ف ِقزظ١ٓ فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌو٠بػ١خ ٌلػُ ا٤ٔل٠خ فٟ رٕف١ن اٌزطج١مبد اٌّزملِخرٛظ١. 

 رٛف١و ثواِظ رله٠ت َِزّوح ٌٍؼب١ٍِٓ ٌؼّبْ ِٛاوجخ أؽلس اٌزطٛهاد فٟ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌو٠بػ١خ. 

 ذحسٍٛ ذدشتح اندًاْٛش تاسرخذاو انزكاء الاططُاعٙ  .1

 ٌّجبه٠بد، ٚرز١ؼ رفبػ٩ً أػّك ث١ٓ اٌغّب١٘و ٚا٤ٔل٠خرط٠ٛو رطج١مبد هل١ّخ رملَ رؾ٩١ٍد ِجبشوح ػٓ ا. 

  اٍزقلاَ رم١ٕبد اٌٛالغ ا٨فزواػٟ ٚاٌٛالغ اٌّؼيى ٌزؾ١َٓ رغوثخ اٌّشب٘لح ٌٍّشغؼ١ٓ كافً ا٩ٌّػت

 .ٚػجو ا٦ٔزؤذ

 رطج١ك اٌنوبء ا٨ططٕبػٟ فٟ اٌز٠َٛك اٌو٠بػٟ ٌزؼي٠ي رفبػً اٌغّب١٘و ٚى٠بكح اٌؼٛائل اٌّب١ٌخ ٥ٌٔل٠خ. 

 ضٚض انرعأٌ يع انًإسساخ انرمُٛح ٔانثحثٛحذع .1

  ئٔشبء شواوبد ث١ٓ ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ٚشووبد اٌزىٌٕٛٛع١ب ٌزط٠ٛو ؽٍٛي ِقظظخ لبئّخ ػٍٝ اٌنوبء

 .ا٨ططٕبػٟ
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 كػُ ا٤ثؾبس اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌغبِؼبد ٌزط٠ٛو رم١ٕبد ِجزىوح فٟ رؾ١ًٍ ا٤كاء اٌو٠بػٟ ٚئكاهح ا٤ٔل٠خ. 

 اٌّشبه٠غ اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌزٟ رؼيى ِٓ وفبءح ا٤ٔل٠خ اٌو٠بػ١خرمل٠ُ ؽٛافي ٩ٌٍزضّبه ف ٟ. 

 يعاندح انرحذٚاخ انرمُٛح ٔانرُظًٛٛح  .5

 رجٕٟ ١ٍبٍبد ٚاػؾخ ٌؾّب٠خ اٌج١بٔبد ٚػّبْ ا٨ِزضبي ٌٍّؼب١٠و اٌل١ٌٚخ ٌٍقظٛط١خ. 

 طٕبػٟاٌجؾش ػٓ ؽٍٛي ر٠ًّٛ ِجزىوح ٌلػُ ا٤ٔل٠خ اٌظغ١وح ٚاٌّزٍٛطخ فٟ رجٕٟ رم١ٕبد اٌنوبء ا٨ط. 

 ٓرط٠ٛو ٌٛائؼ رٕظ١ّ١خ رشغغ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ ؽمٛق اٌو٠بػ١١ٓ ٚاٌّشغؼ١. 

ِٓ ف٩ي رٕف١ن ٘نٖ ا١ٌ٢بد، ٠ّىٓ ٥ٌٔل٠خ اٌو٠بػ١خ رؾم١ك رؾٛي هلّٟ شبًِ ٠ؼيى ِٓ للهرٙب اٌزٕبف١َخ 

 .٠ٚٛفو ث١ئخ ه٠بػ١خ أوضو اؽزواف١خ رؼزّل ػٍٝ ا٨ثزىبه ٚاٌج١بٔبد

 

 ًظادسان
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