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 التصورات المدركة عن النساء الجميلات وعلاقتها بسلوكهن المخادع 
 

 آ. م. د أنور جبار علي 
 ملخص البحث

هذا كل ما تعرفونه على الأرض، وكل ما   -الجمال هو الحقيقة، والحقيقة هي الجمال
الكلمات  هذه  من  معرفته.  إلى  من   تحتاجون  الكثير  بحثت  اليونانية.  الاصول  ذات 

الدراسات ومن ضمنها هذه الدراسة عن ما تم وصفه بأن "الجمال أمر جيد" ينسب البشر 
  .صفات إيجابية إلى الأشخاص الجذابين والصفات السلبية إلى الأشخاص غير الجذابين
النساء  نحو  النمطية  والصور  والانطباعات  التصورات  على  الحالية  الدراسة  ركزت 
بين   العلاقة  طبيعة  ومعرفة  المخادع  السلوك  على  التعرف  الى  اضافة  الجميلات، 
الجميلات  النساء  عن  الجامعة  طلبة  يحمله  الذي  المخادع  والسلوك  المدركة  التصورات 

 والجذابات. 
( فقرة. اضافة الى بنااء مقيااس 15تم بناء مقياس التصورات المدركة والذي تألف من )

( فقاااارة. وقاااد جاااار  التحقااااي مااان الشاااارو  السااااي ومتر ة 31للسااالوك المخااااادع وتكاااون ماااان )
للمقااايي ، ماان صااد، بناااء، ويبااات بطر قااة معاماال ألفااا كرونبااال، وقااد بلاا  معاماال الثبااات 

(، امااااا الثبااااات لمقياااااس الساااالوك المخااااادع فقااااد بلاااا  0.59لمقياااااس التصااااورات المدركااااة )
(. وتحليااال فقااارات بأسااالو ي "القاااوة التمييز اااة لكااال فقااارة" و"معامااال ارتباااا  كااال فقااارة 0.95)

 بمقياسها.
الدراسة   مقياسي  تطبيي  إجراء  إلى  الباحث  ) لجأ  من  مؤلفة  عينة  طالب 120على   )

( سنة.  30-19وطالبة أختيروا عشوائياً من طلبة الجامعة المستنصر ة تراوحت اعمارهم ) 
و عد تطبيي المقايي  أستُخلِصتْ نتائج من أبرزها أن لد  طلبة الجامعة تصورات مدركة 
الاكثر   النساء  اح ام عن  قدموا  البحث  أفراد عينة  أن  الاكثر جمالًا،  النساء  ايجابية عن 
في  والاناث  الذكور  بين  فروقاً  هناك  ان  وظهر  المخادع.  بالسلوك  يتصفن  بأنهن  جمالًا 
على   يح مون  الذكور  الجامعة  طلبة  أن  ظهر  كما  الاناث.  ولصالح  المدركة  التصورات 
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هناك   أن  النتائج  أظهرت  كما  المخادع.  بالسلوك  يتصفن  بأنهن  للغاية  الجميلات  النساء 
وسلوكهن   الجميلات  النساء  نحو  المدركة  التصورات  بين  دالة  سلبية  ارتباطية  علاقة 
 المخادع. واستناداً إلى استنتاجات البحث قدم الباحث عدداً من التوصيات والمقترحات.

المفتاحية السلوك الكلمات  الخداع،  المدركة،  التصورات  الجسدية،  الجاذبية  الجمال،   :
 المخادع.

Abstract 

Beauty is truth, and truth is beauty - this is all you know on earth, 

and all you need to know. From these Greek words. Many studies, 

including this study, have investigated what has been described as 

"beauty is a good thing" and even in modern times, people attribute 

positive qualities to attractive people and negative qualities to 

unattractive people. The current study focused on the effects of 

attractiveness, especially perceptions on qualities, impressions and 

stereotypes towards beautiful women, in addition to identifying 

impressions and deceptive behavior and knowing the nature of the 

relationship between perceived perceptions and deceptive behavior 

that university students hold about beautiful and attractive women. 

A scale of perceived perceptions was constructed, which consisted 

of (15) items. In addition to constructing a scale of deceptive 

behavior, which consisted of (31) items. The psychometric 

conditions of the scales were verified, from construct validity and 

reliability using the Cronbach's alpha coefficient method, and the 

reliability coefficient for the perceived perceptions scale reached 

(0.59), while the reliability for the deceptive behavior scale reached 

(0.95). And analyzing paragraphs using the methods of 

"discrimination power of each paragraph" and "correlation 

coefficient of each paragraph with its scale. The researcher resorted 

to applying the study scales on a sample of (120) male and female 

students randomly selected from Al-Mustansiriya University 

students, whose ages ranged from (19-30) years. After applying the 
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scales, the most prominent results were extracted, which are that 

university students have positive perceived perceptions of the most 

beautiful women, that the members of the research sample made 

judgments about the most beautiful women that they are 

characterized by deceptive behavior. It appeared that there are 

differences between males and females in perceived perceptions in 

favor of females. It also appeared that male university students 

judge very beautiful women as being characterized by deceptive 

behavior. The results also showed that there is a significant negative 

correlation between perceived perceptions towards beautiful women 

and their deceptive behavior. Based on the research conclusions, the 

researcher presented a number of recommendations and proposals. 

Keywords: beauty, physical attractiveness, perceived perceptions, 

deception, deceptive behavior . 

 مشكلة البحث 
يعلم الجميع أنه من الأفضل أن تكون جميلًا من أن تكون قبيحاً. قد ي ون هناك بعض 
الأشخاص الذين يفضلون أن ي ونوا سيئين على أن ي ونوا جيدين. قد يفضل البعض أن 
ي ونوا فقراء على أن ي ونوا أغنياء. لكننا نؤمن بأن لا أحد يفضل أن ي ون قبيحاً. يجب  
أن ي ون السبب في ذلك أن الناس يتوقعون أشياء جيدة أخر  تأتي إلى النساء الجميلات.  
في   و عيشون  وسامة  أكثر  أشخاص  من  يتزوجن  الجميلات  الفتيات  أن  الفولكلور  يخبرنا 

دائمة،   إلى سعادة  يُنظر  تحيزاً سلبياً.  يخلي  أن  أيضا  الجسدي  للجمال  يم ن  ذلك،  ومع 
النساء الجذابات أحيانا على أنهن أنانيات ومغرورات، متكبرات، متعاليات و التالي، على 
الرغم من أن الأفراد الجذابين جسدياً يتمتعون بالعديد من المزايا الاجتماعية، إلا أن هناك  

جميلي  اعتبارهم  على  تترتب  التي  الاجتماعية  العيوب  .  (Crispigna, 2007) نبعض 
للناس أن يتصرفوا بش ل غير متسي مع  يم ن  لتفسير كيف  بُذلت محاولات عديدة  وقد 

   .(Bandura, 1990) صورهم الذاتية الإيجابية
معظم الناس يعتقدون أنهم طيبون وأخلاقيون وكفؤون ولكن في ظل ظروف معينة، قد 
أو يفشلون في مساعدة   أو يغشون،  أو يطيعون سلطة ظالمة،  بعدوانية،  يتصرف الأفراد 
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محتاج آخر  شخصية    شخص  منافع  على  للحصول   , .Berkowitz L)  و خادعون 

1990). (Darley & Latane, 1968). 
يم ن أن تؤير مهارات السلوك الخادع على العلاقات الاجتماعية وتضر بها، بما في 

والمالية والمهنية  والرومانسية  الأسر ة  العلاقات   & ,Lauria, Preissmann) ذلك 

Clément, 2016).   
و ؤدي سلوك الخداع إلى تنمية معتقدات الآخر ن الزائفة وجعلهم يدخلون في متاهات 
الكذب، وقد صنف السلوك المخادع على أنه سلوك غير أخلاقي يضر بالآخر ن ولا تقبله  

شخصية  م اسب  تحقيي  المخادع  السلوك  من  فالغاية  الاجتماعية،  معادية   الأخلا، 
المخادعة   السلوكيات  ومعظم  بالآخر ن  الضرر  وسيلحي  ما  حد  إلى  وأناني  للمجتمع 

   .(Jones, 1991 ) مدفوعة بالمصلحة الذاتية
وتتش ل تصورات الجمال والسلوك المخادع بش ل أكبر من خلال المعايير والتوقعات 
النساء  تخضع  العراقي(،  المجتمع  يقافة  )ومنها  الثقافات،  من  العديد  ففي  الاجتماعية. 
بالنجاح   الجمال  يساو ن  ما  وغالباً  الجسدية،  الجاذبية  لمُثُل  للامتثال  متزايدة  لضغو  

والقيمة يتم    .والرغبة  حيث  بيئة  يعزز  أن  يم ن  الجمال  على  الثقافي  التركيز  هذا  إن 
استخدام السلوكيات الخادعة، مثل المبالغة في الإنجازات أو تحر ف النوايا، كاستراتيجيات  

فالأدوار المجتمعية الموكلة إلى النساء تعمل   للحفاظ على الم انة الاجتماعية أو تعز زها
المرتبطة   التوقعات  مع  تتوافي  التي  السلوكيات  يعزز  مما  الضغو ،  هذه  تضخيم  على 

  (Rudman & Phelan, 2008 ) .(Eagly & Wood, 1999 ) بالمظهر الجسدي

البحث الحالي للإجابة عن السؤال الآتي: ما الأنسا، الارتباطية التي تتضمنها   يأتي
 العلاقة بين التصورات المدركة عن النساء الجميلات وسلوكهن المخادع ؟ 

 أهمية البحث 
لا نستطيع أن نصف بالقدر الكافي مد  اعتبارنا للجمال صفة قو ة ومفيدة. فقد أطلي 
"امتياز الطبيعة". ولي  لدينا   عليه سقرا  "استبداداً قصير الأمد"، ووصفه أفلاطون بأنه 
يقدم   الثقة. فهو يحتل الم انة الأولى في العلاقات الإنسانية؛ فهو  تتفو، عليه في  صفة 
عجيب  وانطباع  عظيمة  بسلطة  ح منا  على  و ستحوذ  و غو نا  الآخر ن،  أمام   نفسه 
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(Langlois, Kalakanis, Rubenstein,, Larson, HaUam, & 'Smoot, 

2000) 

الإغر ي  أن  والواقع  الزمان.  من  لقرون  بالجمال  والعلماء  والفلاسفة  الشعراء  اهتم  لقد 
القدماء كانوا يعتقدون أن هناك علاقة أساسية بين الجمال والصفات الإيجابية: فالجميلون  
جسدياً.  جذاباً  الشخص  لكون  مزايا  هناك  المجتمعات،  مختلف  وفي  طيبون.  أيضاً  هم 

ووالستر   و يرشيد  ديون  هذه    Dion, Berscheid, and Walster (1972)يصف 
الظاهرة بأنها "ما هو جميل فهو جيد". على مد  السنوات الماضية، أيبتت الأبحاث وجود  
مجموعة متنوعة من الصور النمطية حول الأفراد الجذابين جسدياً. للصور النمطية آيار  

وا الشخصية  والتقييمات  الأولى  الانطباعات  على  الأوسعمباشرة   ,Dion ) لاجتماعية 

Berscheid, & Walster, 1972) 

المساعدة   سلوك  على  تؤير  الجسدية   & ,Benson, Karabenick)فالجاذبية 

Lerner (1976  وفرص العمل، وتقييم الوظائف ،(Dipboye, Arvey, & Terpstra, 

يتبناها الآباء  (1977 . الجاذبية الجسدية قو ة لدرجة أنها تؤير حتى على المواقف التي 
الرضع   أطفالهم   ,Ottinger & Berman, 1989; Stephan & Langlois)تجاه 

نصيحة    (1984 غلافه"  من  الكتاب  على  الح م  يم نك  "لا  القديمة  المقولة  تكون  ر ما 
جيدة، ولكن من الصعب اتباعها. ترسل الجاذبية الجسدية رسالة غير لفظية قو ة وتساهم  
جوانب  العديد من  في  منتشر  الجسدية  الجاذبية  تحيز  إن  الأولى.  الانطباعات  في خلي 

 ,Ritts, Patterson, & Tubbs ) المجتمع، بما في ذلك تصوراتنا عن النساء الجميلات 

1992) 
لطالما كان إدراك الجاذبية الجسدية، وخاصة لد  النساء، موضوعاً مثيراً للاهتمام في 
والنتائج   الشخصية  التفاعلات  على  العميقة  لتداعياته  نظراً  والاجتماعية  النفسية  البحوث 
المجتمعية. غالباً ما ترتبط الجاذبية الجسدية بالجمال، وتحمل معها مجموعة من الصور  
 ) النمطية، مثل الذكاء والكفاءة والأخلا،، والتي يم ن أن تؤير على اح امنا وتصوراتنا

Eagly, Ashmore, Makhijani, & Longo, 1991) 

إيجابية   الأفراد صفات  ينسب  الاولى، حيث  الانطباعات  تأيير  الصور  هذه  بين  ومن 
 ,Dion, Berscheid, & Walster ) إلى الأشخاص الجذابين، وأحياناً دون أدلة كافية

1972) 
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أكدت العديد من الدراسات بالفعل وجود الصورة النمطية للجاذبية الجسدية، أو التصور 
أكثر  حياة  نتائج  و ختبرون  إيجابية  أكثر  صفات  يمتلكون  جسدياً  الجذابين  الأفراد  بأن 

  (Bazzini, Curtin, Joslin, & Regan, 2010 ) .إرضاءً من الأفراد الأقل جاااااااااذبية
( Ruiz, Conde, & Torres, 2005) 

تشير مجموعة متنامية من الاستقصاء التجر بي إلى أن توقعات الفوائد من الجمال قد  
ووالستر   و يرشيد  ديون  وجد  الأساس.  بعض  لها   Dion, Berscheid, andي ون 

Walster (1972)    أن الأشخاص الجذابين جسدياً يُنظر إليهم من قبل الآخر ن على أنهم
سعادة  أكثر  ز جات  لديهم  ي ون  أن  المتوقع  ومن  جاذبية  أكثر  بشخصيات  يتمتعون 

بش ل عام  إرضاءً  أكثر  حياة  يعيشوا  وأن  أفضل   & ,Dion, Berscheid )  ووظائف 

Walster, 1972) 

و م ن أن نتوقع أن تحصل الإناث الجذابات على وظائف ذات م انة اجتماعية أعلى، 
الجاذبية   من  بمستو   يتمتعون  أزواج  على  يحصلن  وأن  المال،  من  المز د  ي سبن  وأن 
والجمال أفضل مقارنة في النساء الاقل جاذبية. وقد لوحظت هذه الصورة النمطية للجاذبية  
 ) الجسدية في عينات البالغين في سياقات مختلفة )اجتماعية ومهنية، ويقافات مختلفة(

Chen, Shaffer, & Wu, 1997)  . 
أن الأفراد الذين يتمتعون بجاذبية  Dion et al., (1972) و المثل وجد ديون وآخرون  

جسدية من المتوقع أن يختبروا المز د من السعادة في حياتهم )على سبيل المثال، ز جات 
الأبحاث الأحدث  وتدعم  الأقل جاذبية.  بالأفراد  مقارنة  أكبر(  أكثر سعادة، ونجاح مهني 
دراسة  نتائج  توصلت  المثال،  سبيل  على  التوقعات.  هذه  مثل  الجاذبية  حول  المعتقدات 

أن النساء يميلن إلى الاعتقاد بأن عارضات الأز اء المحترفات )اللاتي    (2003) إيفانز  
 Vermeir & Van ) يجسدن الجاذبية المثالية والنحافة( أكثر سعادة من الإناث العاديات 

de Sompel, 2013)   
استخدام  عند  دورًا  تلعب  التي  المتنوعة  العمليات  من  عدد  هناك  ي ون  أن  يم ن 
تصوراتنا على "ما هو جميل هو جيد". أن الشخصية قد تكون في الواقع مرتبطة بمظهر  

 (Dion, Walster, & Berscheid, 1972)الأشخاص 
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اجتماعياً   مرغوب  بش ل  المثال،  سبيل  على  الجذابون،  الأشخاص  يتصرف  قد  حيث 
لا   وزملاؤه  للانغلو  التحليل  أظهر  مُعيناً.  سلوكاً  منهم  يتوقعون  أقرانهم  أن  يعلمون  عندما 

Langlois et al. (2000)   أن الأشخاص الجذابين هم في الواقع أكثر شعبية، و ظهرون
ذكاءً وكفاءة أداء أكبر وأكثر تكيفاً. يم ن أيضا اعتبار الصورة النمطية تقنية إسقاطية في  
الجذابين   الآخر ن  مع  التواصل  في  الأشخاص رغبتهم  يع    قد  الآخر ن.  مع  العلاقات 
من خلال نسب سمات إيجابية إضافية )متوافقة مع دوافع الترابط هذه( لهؤلاء الأشخاص 

  .(Lemay, Clark, & Greenberg, 2010 ) الجذابين
بالحصول  مرتبطة  الجاذبية  أن  الإناث  جاذبية  عواقب  عن  السابقة  الدراسات  أظهرت 

المرأة   م انة  أصل  عن  النظر  بغض  عالية،  م انة  ذي  زوج   ,Udry ( 1977)على 

Taylor and Glenn (1976), Elder (1969), Holmes and Hatch (1938),   

تظهر دراسة أقدم أن النساء الجذابات أكثر عرضة للزواج في غضون بضع سنوات بعد 
   .(Udry & Eckland, 1984 ) الكلية

 Hansell, Sparacino, and Ronchiوأكدت دراسات هانسل وسباراكينو ورونتشي 

طلاب   (1981) عينات  بعض  لد   الدم  بضغط  ع سياً  مرتبطة  كانت  الجاذبية  أن 
عدم   أن  إلى  وخلصوا  الذكور.  لد   لي   ولكن  الإناث  لد   والكليات  الثانو ة  المدارس 
الجاذبية أمر مرهي للإناث )ولكن لي  للذكور(، مما يتسبب في ارتفاع ضغط الدم بش ل 
 ) مزمن. واستنتجوا أن الجاذبية تلعب دوراً مختلفاً في حياة الإناث عنه في حياة الذكور

Udry & Eckland, 1984)  . 
النساء  عليها  تحصل  التي  والمزايا  الفرص  حول  الدراسات  من  ظهر  مما  و الرغم 
يناظر   وطباعهن  الجمال  هذا  ان  فكرة  الى  و قود  يناظر  عزو  هناك  ان  الا  الجذابات 
الجمال  تر ط  التي  النمطية  الصورة  بسبب  النفوذ  هذا  يتفاقم  ما  وغالبا  المحتال.  سلوكهن 
بالفضيلة الأخلاقية، وهو مفهوم خاطئ يم ن أن يخلي فرصاً للسلوك المخادع من خلال 

المهنية أو  الاجتماعية  السياقات  فاااااااااااااااي  الش وك  سلاح   & Gangestad )نزع 

Simpson, 2000) ( Tsukiura & Cabeza, 2010) . 

ولا يعد البشر الكائن الوحيد الذي يستخدم الخداع في ش ل ما. فقد تطورت الكثير من  
الحيوانات، الطيور والحشرات لتندمج مع بيئتها، كما أن فراشات البومة، كما يوحي اسمها، 
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لها علامات تشبه وجه البومة لإخافة الحيوانات المفترسة، في حين يم ن لبعض الثعابين  
العشبية أن تتظاهر بالموت لتجنب الافتراس. وعلى المستو  الاجتماعي، تم تسجيل قرود  

الخصلات  ذات  حيوان   1الكابوشين  وجود  إلى  الإشارة  إلى  تهدف  أصواتاً  تستخدم  وهي 
دور  أن  وُ عتقد  خطيرة.  مواجهة  من  الهروب  أو  أخر   قرود  من  الطعام  لسرقة  مفترس 
 ) سلوك الكذب لد  البشر قد تطور للمساعدة في البقاء والتكاير والتواصل الاجتماعي

Bond & Robinson, 1988)   
إن السلوك المخادع مثير للاهتمام بش ل خاص لأنه على الرغم من حقيقة أن يقافتنا  
تقدر الإخلاص وتنبذ الأكاذيب والكذابين، فإن الناس يبلغون أنهم ي ذبون و خدعون كثيراً  

بالندم يشعروا  ان   ,DePaulo, Kashy, Kirkendo, Wyer, & Epstein) ودون 

1996) . 
بسلوك  يأتون  أو  الصد،  يقررون عدم  الناس  التي تجعل  الرئيسية  الأسباب  بين  ومن 
التفاعل   على  والسيطرة  الصراع،  أو  التوتر  وتجنب  الوجه،  ماء  حفظ  هي:  مخادع 
الآخر على  النفوذ   / السلطة  على  والسيطرة  العلاقة،  على  والسيطرة   الاجتماعي، 

(Turner, Edgley, & Olmstead, 1975) 
تحدد    Anderson et al. (2001)  يعتقد  التي  الرئيسية  العوامل  أحد  هو  الجمال  أن 

دينامي يات  على  للتأيير  فر دة  فرصاً  الجذابين  للأفراد  يوفر  حيث  الاجتماعية،  القوة 
استخدام   مثل  خادعة،  استراتيجيات  إلى  الدينامي ية  هذه  تؤدي  أن  يم ن  المجموعة. 

المهنية أو  الاجتماعية  بالنتائج  للتلاعب  الجسدية   ,Sidanius & Prattoالجاذبية 

(1999); Adams et al., (2015)    هذه النتائج مهمة بش ل خاص لمعالجة كيف يم ن
التعليمية   والمؤسسات  العمل  أماكن  في  اختلالات  تخلي  أن  بالجمال  المتعلقة  للامتيازات 

 والعلاقات الشخصية.
بين   استراتيجي  سلوك  إلى  الجمال  يمنحها  التي  الاجتماعية  المزايا  تؤدي  أن  و م ن 
أو   المزايا  هذه  على  للحفاظ  خادعة  ممارسات  في  ينخرطن  قد  حيث  الجميلات،  النساء 
الاستفادة منها. على سبيل المثال، تشير الأبحاث إلى أن الأفراد الذين يُنظر إليهم على 
أنهم جذابون قد ي ونون أكثر مهارة في استخدام مظهرهم الجسدي للتأيير على الآخر ن أو  

إن هذه الدينامي ية قد تخلي مفارقة حيث    التلاعب بهم في السياقات الاجتماعية أو المهنية
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للخداع محتملة  أداة  نفسه  الوقت  في  الجمال   & ,Orth, Meier, Denissen ) ي ون 

kuhnel, 2020) 
فرصا  أيضا  يخلي  بل  فحسب،  اجتماعية  مزايا  يقدم  لا  الجمال  أن  الدراسات  أتثبت 

المخادع.  لـ    للسلوك  دراسة  الجذابين هم    Meier et al (2020)ففي  الأفراد  أن  وجدت 
على   تؤكد  التي  النتيجة  وهي  الآخر ن،  على  للتأيير  مظهرهم  لاستغلال  عرضة  أكثر 
إم انية استخدام الجمال كأداة للتلاعب. هذا النتئائج مهمة بش ل خاص لأنه تسلط الضوء 
على دينامي ية ذات حدين: في حين أن الجمال يمنح فوائد، فإنه قد يعزز أيضاً البيئات 
يرتبط   الجمال  بأن  القائل  الافتراض  يتحد   مما  المخادع،  السلوك  فيها  يزدهر  التي 

 (Orth, Meier, Denissen, & kuhnel, 2020 ) بالنزاهة

إن النتائج التي توصلت إليها الدراسات التي تبحث في العلاقة بين تصورات الجمال 
للتفاعلات  المعقدة  الدينامي يات  لفهم  حيو ة  أهمية  تش ل  المخادعة  والسلوكيات 
والتوقعات  الثقة  تش يل  في  الجاذبية  تلعبها  التي  الفر دة  الأدوار  وخاصة  الاجتماعية، 
والتلاعب والخداع. وتثبت الأبحاث باستمرار أن الجاذبية الجسدية لا تؤير فقط على كيفية 
الح م على الأفراد بل وأيضاً على كيفية معاملتهم، مما يخلي امتيازات ومصائد محتملة  

يعُتبرن جميلات  "تأيير    ،للواتي  الانطباعات  تكشف عن  الأهمية لأنها  بالغة  الرؤ   وهذه 
صائص إيجابية مثل الذكاء والصد، والكفاءة، الهالة" الشامل، حيث يتم مساواة الجمال بخ

 ,Eagly, Ashmore, Makhijani ) وغالبا ما ي ون ذلك على حساب التقييمات الدقيقة

& Longo, 1991) . ( Talamas, Mavor, & Perrett, 2016) 

 أهداف البحث:
نظر   -1 وجهة  من  الجميلات  النساء  نحو  المدركة  التصورات  مستو   على  التعرف 

 طلبة الجامعة. 
طلبة   -2 نظر  وجهة  الجميلات من  النساء  لد   الخداع  على مستو  سلوك  التعرف 

 الجامعة.
النساء الجميلات   -3 التعرف على دلالة الفرو، الاحصائية للتصورات المدركة نحو 

 اناث(.  -تبعاً لمتغير الجن  )ذكور
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التعرف على دلالة الفرو، الاحصائية للسلوك المخادع لد  النساء الجميلات تبعاً   -4
 اناث(. -لمتغير الجن  )ذكور 

بين -5 الارتباطية  العلاقة  عن  الجميلات    الكشف  النساء  نحو  المدركة  التصورات 
 من وجهة نظر طلبة الجامعة. سلوكهن المخادعو 

البحث:   الجامعة  حدود  بطلبة  واستنتاجاته  ونتائجه  الحالي  البحث  إجراءات  تختص 
الدراسي   للعام  والاناث  الذكور  من  الحالي (.  2022-2021) المستنصر ة  البحث  يختص 

نفسيان  متغيران  الآتية:  بالمتغيرات  الأكاديمية  حدوده  سلوك   -في  المدركة،  التصورات 
 الخداع.

 تحديد متغيرات البحث: التصورات المدركة 
الجميلات:  النساء  المدركة عن  للتصورات  الباحث  تعر ف نظري من قبل  تم صياغة 
يتعلي   فيما  الجامعة(  )طلبة  الأفراد  يتبناها  التي  المجتمعية  والمواقف  الذاتية  التفسيرات 
بالنساء اللاتي يعتبرن جذابات جسدياً. وغالبا ما تتش ل هذه التصورات من خلال المعايير  
الثقافية، والتمثيلات الإعلامية، والتحيزات الشخصية، و م ن أن تؤير على جوانب مختلفة  

 من التفاعل الاجتماعي، مثل الفرص، والمعاملة، والتوقعات. 
 : سلوك الخداع

هو تعمد دفع شخص آخر إلى الاعتقاد بشيء يعتقد المرسل أنه غير صحيح. و أتي  "
والغموض(،   )التهرب،  والمراوغة  )الكذب(،  التزو ر  ذلك  في  بما  عديدة،  أش ال  في  ذلك 

الأمرِ" شأن  من  والتقليل  والمبالغة،  المهمة(،  المعلومات  )حجب   ,Masip ) والحذف 

Garrido, & Herrero, 2004) 
للتواصل "هو  :  Ekman(2005)تعر ف   ضروري  وم ون  سائد  بشري  سلوك 

الاجتماعي اليومي. وغالبية حالات الخداع تنطوي على سينار وهات غير ضارة نسبياً )أي 
اكتشافها" يتم  أن  دون  تمر  ما  غالبا  والتي  قليلة(،  عواقب  ذات  غير ضارة،   )  أكاذيب 

Ekman, Facial Expressions, 2005, pp. 301-320)   
يُعرَّف الخداع بأنه "غرس اعتقاد لد  شخص آخر عمداً، وهو اعتقاد يعلم المرسل أنه   

كان   إذا  إلا  النحو  هذا  يُصنف على  الخداع لا  ان سلوك  التعر ف  هذا  و وضح  خاطئ. 
حين   وفي  أنه صحيح.  يعرف  ما  مع  يتطابي  لا  آخر  اعتقاد شخص  أن  مدركاً  المرسل 
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يحاول  المرسل  أن  هو  الصلة  ذي  الم ون  فإن  الهدف،  هذا  لتحقيي  مختلفة  توجد طر، 
صحيح  غير  اعتقادا  يصحح  لا  أو  الحقيقة،  يخفي  أو  الاعتقاد،  هذا  إنتاج   )"  عمداً 

Ekman & O'Sullivan, 1991, pp. 913-920)    (VRIJ, 2008) . 

 الخلفية النظرية
 التصورات المدركة نحو النساء الجميلات

نشطا  مجالا  أنها  على  الجذابين  الأفراد  تجاه  والسلوكية  الإدراكية  التحيزات  دُرست 
للأبحاث في علم النف  الاجتماعي، مع إجراء الكثير من الدراسات حول هذا الموضوع  

أقترح علماء النف  الاجتماعي أن    (Langlois et al. 2000)  2000-1950في الفترة  
الأشخاص الجذابين غالبا ما يُنظر إليهم على أنهم أكثر ودية، وأكثر صحة، وأكثر ذكاءً، 
المعشر  وممتعوا  منفتحون  أقو اء  ودودون،  دافئون،  فهم  بالثقة،  وجدارة  وكرما،  وكفاءة، 
)النمطية "الجميل جيد"(، بينما يُنظر إلى الأشخاص غير الجذابين على أنهم اكثر برودة 

 Adams 1977; Dion et)دارة بالثقة  وفتور في علاقاتهم، ومنطوون، وأقل كرما أو ج

al. 1972; Eagly et al. 1991; Feingold 1992; Gillen 1981; Hosoda et 

al. 2003; Jackson et al. 1995; Langlois et al. 2000; Lewis & Bierly 

1990; Webster & Driskell 1983)    ويايل ديرمر   Dermer & Thielولكن 

الفتيات (1975) المشاركين على  لهما ح م  دراسة  المعاكسة، وفي  النتائج  ، كمثال على 
لايحظين   وأنهن  ومتعاليات  ماديات،  مغرورات،  متكبرات،  أنانيات،  بأنهن  جمالًا  الاكثر 
ب ثير من النجاح في حياتهن الزوجية(. وفقاً للنظر ات القائمة على الصور النمطية )على  
يتعرض   عندما  الضمنية"(،  الشخصية  "نظر ة  الاجتماعي"،  التوقع  "نظر ة  المثال،  سبيل 
النفسية   السمات  حول  نمطية  تنشيط صورة  يتم  جذاب،  غير  أو  جذاب  لشخص  شخص 

تنشيط   يفسر  الرأي،  هذا  في  الشخص.  هذا  من  توقعها  يم ن  التي  الصور والسلوكيات 
سبب  المتوقع  الجذابين  الأشخاص  سلوك  أو  بشخصية  يتعلي  فيما  الإيجابية  النمطية 
الجذابين غير  الأشخاص  من  إيجابية  أكثر  بش ل  الأشخاص  هؤلاء    معاملة 

(Maestripieri, Henry, & Nickels, 2016) 
تُظهر  بأبحاث  أحياناً  الجاذبية  لتأييرات  النمطية  القائمة على الصور  التفسيرات  ترتبط 
المهنية من وجوه  والكفاءة  بالثقة،  الشخصية، والجدارة  الناس غالبا ما ينسبون سمات  أن 
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 ;Rule & Ambady 2008; 2009; Stirrat & Perrett 2010; 2012)الأفراد 

Todorov et al. 2005)    والجاذبية الإسنادات  هذه  مثل  بين  الارتبا   فإن  ذلك،  ومع 
ومد   والجن   العمر  على  تعتمد  السلبية  أو  الإيجابية  الإسنادات  لأن  معقد،  الجسدية 
والوجه  العرض،  )مثل  معينة  وجهية  خصائص  على  وكذلك  الوجه  تشابه  أو  مألوفية 
الطفولي الجميل(، والتي قد تكون أو لا تكون مرتبطة بالجاذبية. على سبيل المثال، في 
الذكور  المدير ن  على  حُكِم  المؤسسي،  والنجاح  الجاذبية  تناولت  التي  الدراسات  إحد  

 Heilmanالجذابين بأنهم أكثر كفاءة بينما حُكِم على المديرات الجذابات بأنهن أقل كفاءة 

& Stopeck, 1985; see also Heilman & Saruwatari 1979; Morrow   

990; Verhulst et al. 2010; Zebrowitz & Rhodes 2004   ( DeBruine, 

Jones, Little, & Perrett, 2008) 

نادراً ما تعالج النظر ات القائمة على الصور النمطية الأهمية الوظيفية للصور النمطية  
النمطية   الصور  وجود  سبب  تفسير  تحاول  ما  نادراً  أخر ،  بعبارة  بالجاذبية:  المرتبطة 
المرتبطة بالجاذبية ولماذا هي على هذا النحو )على سبيل المثال، لماذا تنطوي على إسناد 

أحد الاستثناءات البارزة    Langlois et al (2000) سمات إيجابية معينة للأفراد الجذابين
الذين زعموا أن الناس لديهم صور    Lemay., et al. (2010)هو ما قدمه ليماي وزملاؤه 

في  يرغبون  لأنهم  الجذابين  للأفراد  والسلوكية  النفسية  الخصائص  حول  إيجابية  نمطية 
تكو ن روابط اجتماعية معهم. في رأيهم، يؤدي التعرض للأفراد الجذابين إلى حالة تحفيز ة  
توصف بأنها "انتماء قائم على الجاذبية". ومع ذلك، لم يتطر، ليماي وزملاؤه إلى سبب 
رغبة الناس في تكو ن روابط اجتماعية مع الأفراد الجذابين وما هي الطبيعة الدقيقة لهذه 

 (Maestripieri, Henry, & Nickels, 2016) الروابط

وآخرون  إيجلي  طبي  السيا،  هذا  الشخصية   (Eagle et al., 1991)وفي  نظر ة 
الضمنية لفهم الصورة النمطية للجاذبية الجسدية، وزعموا أن الفئات الاجتماعية "الجذابة" 

الشخصية أبعاد  من  متنوعة  بمجموعة  استدلاليا  مرتبطة  الجذابة"   ,Hosoda) و"غير 

Stone-Romero , & Coats, 2003) 

"النمطية   وصلاحية  وجود  بعدية  دراسات  ويلاية  الجوهر ة  التجر بية  الأدلة  أيبتت  لقد 
 )   (Dion, Berscheid, & Walster, 1972 )التي تقول بأن ما هو جماايل هو جايد"
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Eagly, Ashmore, Makhijani, & Longo, 1991)   أظهرت المثال،  سبيل  على 
  ( 1992)وفينجولد    Eagle et al(  1991)التحليلات البعدية التي أجراها إيجلي وآخرون  

Feingold   الكفاءة الاجتماعية والمهارات تأيير قوي على تصورات  أن الجاذبية لها )أ( 
الاجتماعية والدفء بين الزوجين، )ب( تأيير معتدل على تصورات الكفاءة الفكر ة والقوة  
النزاهة   تصورات  على  ضعيف  تأيير  و)ج(  العامة،  العقلية  والصحة  والهيمنة  والتكيف 
والاهتمام بالآخر ن. بالإضافة إلى ذلك، لوحظت فرو، بين الجنسين في تصورات الدفء  

أييرات الجاذبية على تصورات  بين الزوجين والكفاءة الفكر ة. و ش ل أكثر تحديدا، كانت ت
ومع ذلك،    (Feingold, 1992)الدفء بين الزوجين أقو  لد  النساء منها لد  الرجال  

كانت تأييرات الجاذبية على تصورات الكفاءة الفكر ة أقو  لد  الرجال منها لد  النساء 
(Hosoda, Stone-Romero , & Coats, 2003)   

 

الأحدث  البعدية  التحليلات  دراسات  أظهرت   ,Langlois, Kalakanis)  كما 

Rubenstein,, Larson, HaUam, & 'Smoot, 2000)   أن )أ( بعد التفاعل الفعلي
سبيل   )على  إيجابية  أكثر  بش ل  الجذابين  الأفراد  على  المدركون  يح م  الآخر ن،  مع 
والتكيف(  الاجتماعية،  والجاذبية  المهنية،  والكفاءة  الشخصية،  الكفاءة  حيث  من  المثال، 
البصري/الاجتماعي،   الاهتمام  المثال،  سبيل  )على  إيجابية  أكثر  بش ل  و عاملونهم 
جاذبية،   الأقل  الأفراد  من  والقبول(  والمساعدة/التعاون،  والم افأة،  الإيجابي،  والتفاعل 

نتائج أكثر إيجابية في الحياة )على سبي ل المثال، النجاح  و)ب( يختبر الأفراد الجذابون 
الأقل  الأفراد  من  البدنية(  والصحة  الجنسية،  والخبرة  المواعدة،  وخبرة  والشعبية،  المهني، 
جاذبية. و التالي، تتنبأ نظر ة الشخصية الضمنية أنه نتيجة لصورة نمطية إيجابية بش ل 
مقابلات  على  القائمون  المثال،  سبيل  )على  القرار  صناع  فإن  بالجاذبية،  مرتبطة  عام 
التوظيف، والمدير ن( سيح مون على الأفراد الجذابين بش ل أكثر إيجابية من الأفراد الأقل  

 . (Hosoda, Stone-Romero , & Coats, 2003) جاذبية

الاجتماعي  أما    التوقع  إلى   Social Expectancy Theoriesنظر ات  تستند 
الأهداف   من  كل  سلوك  على  الثقافية  والتجارب  المعايير  تؤير  )أ(  أساسيين:  افتراضين 

 ;Langlois,1986)والمتلقين، و)ب( تخلي الصور النمطية الاجتماعية واقعها الخاص  



 التصورات المدركة عن النساء الجميلات وعلاقتها بسلوكهن المخادع

                                370                                             مجلة العلوم التربوية والنفسية
 2025   /  ايلول   /4          (162العدد )

Snyder et al.,1977)   حول الثلاية  المبادئ  مع  الأساسية  الافتراضات  هذه  وتتوافي 
لي    ومن  جذاب  هو  من  على  الناس  يتفي  أن  يجب  الأول،  للافتراض  ووفقاً  الجاذبية. 
جذاباً داخل الثقافات بسبب التشابه الثقافي في معايير الجاذبية. وعلى النقيض من ذلك،  
الثقافات  لأن  الجاذبية  حول  الثقافات  عبر  الأح ام  في  اتفا،  وجود  بعدم  النظر ات  تتنبأ 

 ,,Langlois, Kalakanis, Rubenstein)  المختلفة لديها معايير يقافية مختلفة للجمال

Larson, HaUam, & 'Smoot, 2000)   واقعها الاجتماعية  النمطية  الصور  تخلي 
النمطية   الصور  الوجه  يثير مظهر  )أ(  الخطوات:  متعددة  آلية سببية  الخاص من خلال 
الاجتماعية أو التوقعات بشأن سلوك وسمات الأهداف)الاشخاص( الجذابة وغير الجذابة، 
)ب( يتصرف المتلقي بناءً على هذه التوقعات في ش ل أح ام ومعاملة مختلفة للأهداف 
الجذابة وغير الجذابة، )ج( يتسبب الح م والمعاملة التفاضلية في تطو ر سلوك وسمات 
مختلفة في الأهداف الجذابة وغير الجذابة، و )د( تستوعب الأهداف الجذابة وغير الجذابة 

 Darley) ات نظر ذاتية مختلفةالح م والمعاملة التفاضلية وفي النهاية تطور سلوكاً ووجه

& Fazio, 1980) ( Zebrowitz, 1997) . 
وغير  الجذابين  الأشخاص  حول  المختلفة  والتوقعات  النمطية  الصور  تتسبب  كما 
الجذابين في معاملة مختلفة لهم. تفحص النظر ة ما إذا كان الأشخاص الجذابون وغير  
أن  يعرفونهم.  الذين  أولئك  قبل  من  وخاصة  بالفعل،  مختلف  بش ل  يعاملون  الجذابين 
الأهداف الجذابة وغير الجذابة تتصرف بش ل مختلف وتتطور سمات مختلفة كدالة للح م 
والمعاملة التفاضلية. اضافة الى ما إذا كان الأشخاص الجذابون وغير الجذابين يتصرفون 

 ,,Langlois, Kalakanis, Rubenstein)  بش ل مختلف و متلكون سمات مختلفة أم لا

Larson, HaUam, & 'Smoot, 2000)    لد الجاذبية  تقدر  البشر ة  الثقافة  ولأن 
الإناث أكثر من الذكور، فإن الاتفا، حول جاذبية الإناث يجب أن ي ون أكبر من الاتفا،  
حول الذكور، و جب أن تتعرض الإناث لمز د من الأح ام والمعاملة التفاضلية بناءً على  

 (Zebrowitz, 1997 ) الجاذبية مقارنة بالذكور
وعلاوة على ذلك، يجب أن تكون تأييرات الجاذبية على السلوكيات والسمات ووجهات 
من  أكثر  أح اماً  يتلقين  الإناث  لأن  الذكور  لد   منها  الإناث  لد   أكبر  الذاتية  النظر 
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 ,Langlois, Kalakanis, Rubenstein,, Larson, HaUam, & 'Smoot) الذكور

2000)   
 خلفية نظرية في سلوك الخداع

بوند   تشارلز  الاجتماعي  النف   عالم  لفحص   Charles Bondأجر   تحقيقا طموحا 
وإيبات خطأ الخداع. قام بوند بمقارنة المعتقدات حول مؤشرات الخداع على مستو  العالم. 

من   م ون  دولي  فر ي  تجنيد  على  في    90وعمل  البيانات  بجمع  قاموا  دولة    75باحثاً 
حول  المعتقدات  في  العالم  حول  قو ة  تشابهات  وجود  عن  النتائج  كشفت  وقد  مختلفة. 

   (The Global Deception Research Team, 2006) مؤشرات الخداع
ينقل المجتمع إلى كل جيل جديد أن الكذب سيجعل الطفل يشعر بالسوء، وأن أكاذيب 
به.  معترف  تجاوز  أي  من  أكثر  بشدة  عليه  سيُعاقب  الخداع  وأن  شفافة،  ستكون  الطفل 
والأمل هو أن يتم ردع الكذب من خلال تشو ه سمعة الخداع، يتم تصميم الصور النمطية  
للكذاب لتوسيع نطا، المعايير المجتمعية لتشمل الأفعال التي تمر دون أن يلاحظها أحد  
الكذب والخداع  المفاهيم، معتقدين أن  ذلك أن يستوعب الأطفال مثل هذه  والمقصود من 
بالغين   يصبحون  و التالي  كذبوا،  إذا  اكتشافهم  من  الخوف  مع  و  برون  ي تشف،  سوف 

 (Masip & Herrero, 2015 ) صادقين
كما استسلم العلماء لفكرة أن السلوك الملحوظ ي شف عن الخداع. على سبيل المثال، 

وفر سين إي مان  اقترح  عقود  أر عة  من  أكثر    Ekman & Friesen (1969 a)  قبل 

التسرب  إخفاء    leakage hypothesisفرضية  يتم  التي  المشاعر  أن  على  تنص  والتي 
عن   ي شف  مما  "تتسرب"،  قد  بديلة  عاطفة  عن  بتعبير  إخفاؤه  أو  عنها  الوجه  تعبير 
حول  الأبحاث  من  وفيرة  سلسلة  ظهور  إلى  هذا  أد   وقد  للمُرسل.  الحقيقية  المشاعر 
الابتسامات الحقيقية والمز فة، وحركات الوجه القابلة للتح م مقابل الحركات التي لا يم ن  

 ,Ekman)  وجه الدقيقةالتح م فيها، وشفافية الوجه مقابل الجسم أيناء الخداع، وتعبيرات ال

1991,1992,2009) 
 ,Zuckerman, DePaulo وعلى نحو ممايل، يزعم زوكرمان ودي باولو وروزنتال 

& Rosenthal (1981).     ،وهير رو وألونسو  ماسيب   & Masip, Alonsoو 

Herrero, (2006)  وجار دو سلوك   ،Masip, & Garrido, (2000) وماسيب  أن 
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يشعرون،  قد  الناس  أن  و قترحون  ملاحظتها.  يم ن  سلوكية  بمؤشرات  مصحوب  الخداع 
بسبب   المشاعر )إما  ببعض  الفسيولوجي(، أو  النفسي  التنشيط  بالإيارة )أي  الخداع،  عند 
أو   أمرهم،  اكتشاف  من  الخوف  أو  الخجل  أو  بالذنب  الشعور  مثل  نفسه،  الكذب  فعل 
المرتبطة بالموضوع المحدد للكذب(، أو بحمل إدراكي أعلى )لأن الكذب أكثر تعقيدًا من 
قول الحقيقة(، أو قد يحاولون، وهم على دراية بالكذب وجمهورهم، التح م في سلوكهم من 
أجل تثبيط المؤشرات المفترضة للخداع. يم ن لكل من هذه العناصر الأر عة أن يؤدي إلى 

 ,Zuckerman, DePaulo )  نسلوكيات معينة يم ن ملاحظتها، وفقاً لزوكرمان وآخر  

& Rosenthal, 1981) 
عرض المؤشرات السلوكية  Buller and Burgon (1994) كما يدعم بولر و ورجون 

للخداع. فبالنسبة لهما، الخداع هو ش ل من أش ال الاتصال المقنع، و التالي، فإنه يشمل 
الحقيقة،   بقول  الانطباع  لإعطاء  بالمعلومات،  للتلاعب  ومتعمدة  استراتيجية  سلوكيات 
السلوكيات  لهذه  الاستراتيجي  الاستخدام  فإن  ذلك،  ومع  مقنعاً.  لي ون  أساسي،  و ش ل 

خبرة ذي  لكاشف  بالنسبة  الخداع  على  مؤشراً  يصبح  أن  إلى   .يم ن  ذلك،  على  وعلاوة 
ارتباك واضح في   إرادي  المخادع بش ل لا  الاستراتيجية، سيُظهر  السلوكيات  هذه  جانب 

 تقديم المعلومات.
إطاراً نظر اً معقدا كخلفية   DePaulo et al. (2003)وأخيراً، قدم دي باولو وآخرون  

مع  بالمقارنة  أنه  وافترضوا  المحتملة.  الخداع  إشارات  من  عدد  )تمييز(  وفحص  لتحليل 
إيجابية،   إقناعا، وأقل  أقل  أقل صراحة وستكون قصصهم  الكاذبون  ي ون  الحقيقة،  قائلي 

توتراً   & ,DePaulo, Lindsay, Malone, Muhlenbruck, Charlton ) وأكثر 

Cooper, 2003) 

الخداع على  اكتشاف  المختلفة في  للنظر ات  التقليدية  النظر  تتفي وجهات  باختصار، 
الدالة السلوكية  العلامات  بعض  إلى ظهور  النهاية  في  يؤدي  الخداع  سلوك  أن   )  فكرة 

Masip & Herrero, 2015)   
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 منهجية البحث وإجراءاتِهِ 

 إجراءات البحث  
يتناااول هااذا الفصاال وصااف إجااراءات تحديااد مجتمااع البحااث، واختيااار العينااة منااه، كااذلك 

 وصف إجراءات بناء الأدوات اللازمة لتحقيي أهداف البحث. 
  منهج الدراسة: -أولا 

تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي، و عد من اساليب البحث التي تطبي كثيراً في 
البحوث السلوكية، وذلك لأنه ي شف عن مؤشرات قو ة تفيد في دراسة الظاهرة الانسانية. 
بواسطته   يم ن  الذي  البحث  اساليب  النوع من  ذلك  الارتباطي:  الوصفي  بالمنهج  و قصد 
معرفة ما اذا كان هناك يمة علاقة بين متغير ن أو أكثر، ومن يم معرفة درجة واتجاه تلك  

 العلاقة طردية أم ع سية، سلبية او أيجابية. 
 مجتمع البحث: -ثانياا 

مجتماع البحاث الحاالي طلباة الجامعاة المستنصار ة ذكاوراً  وإنايااً للدراساات الأولياة   شمل
وللتخصصين العلمي والإنساني، و ضم مجتمع  (2022-2021)الصباحية، للعام الدراسي 

 يوضح ذلك. (1)كلية إنسانية وعلمية. والجدول  (13)هذا  2البحث 
 (  1)الجدول

 الكليات العلمية والإنسانية وأعداد الطلبة فيها
  ت

 الكلية 

 الدراسات الأولية/ صباحي 

 المجموع إناث ذكور

 4286 2325 1961 الآداب 1

 2651 1602 1049 العلوم 2

 3465 1714 1751 الادارة والاقتصاد 3

 4453 2261 2192 التر ية 4

 9526 4978 4548 التر ية الاساسية 5

 3819 1228 2591 الهندسة 6

 574 238 336 العلوم السياحية 7

 742 486 256 طب الاسنان 8
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 783 101 682 التر ية البدنية وعلوم الر اضة 9

 1401 981 420 الصيدلة 10

 3192 1838 1354 الطب 11

 918 576 342 القانون  12

 464 225 239 العلوم السياسية  13

 36274 18553 17721 المجموع الكلي 

 
 عينة البحث: -ثالثاا 

طالبااً وطالباة، مرحلاة الب االور وس فاي الدراساات  (120)بل  حجم عينة البحث الحاالي 
-19الصااباحية فااي الجامعااة المستنصاار ة وماان كاالا الجنسااين. تراوحاات أعمااارهم مااا بااين )

( ساااانة. تاااام اختيااااارهم بطر قااااة العينااااة العشااااوائي ة البساااايطة، بعااااد 24( ساااانة، بمتوسااااط )30
طالبة، من طلباة  (60)طالباً و (60)كان منهم   (120)التطبيي أصبح العدد الكلي للعينة  

ة  ات الجامعاااة المستنصااار ة: كليااا  الصااافوف الاولاااى، الدراساااة الصاااباحي ة، فاااي ار اااع مااان كليااا 
:  60الآداب، وكلي ة التر ية، وكليا ة العلاوم، وكليا ة الهندساة، وكاان عادد الاذكور فاي العي ناة )

ة الآداب )%50:  60( وعااادد الإنااااث )50% (، ومااان %25:  30(، وعااادد الطلباااة مااان كليااا 
ة العلااوم )%25:  30كليااة التر ياااة ) ة الهندساااة )%25:  30(، ومااان كليااا  :  30(، ومااان كليااا 

داخاال الصااافوف الدراساااي ة، فاااي المااادة باااين  -جميعااااً  -تاام تطبياااي المقاااايي  علااايهم  (25%
(28/ 03  /2022 – 12 /04 /2022.) 

   (2)الجدول 
 يوضح توز ع عينة البحث بحسب الكلية والجن  

 الجن  عدد العينة نوع الكلية

 إناث ذكور

 15 15 30 الآداب

 15 15 30 التر ية
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 15 15 30 العلوم 

 15 15 30 الهندسة

 60 60 120 المجموع

 أدوات البحث: -رابعاا 
 مقياس التصورات المدركة –أولا  -

بعد الاطلاع على الأدبيات والدراسات السابقة والإطار النظري المعتماد تام بنااء مقيااس 
( فقارة. وقاد اساتخدمت 15التصورات المدركة عن النساء الجمايلات، وتاألف المقيااس مان )

فاي تطاو ر المقيااس الحاالي؛ فالمقيااس المصامم بهاذه الطر قاة يمتلاك درجاة  Likertطر قاة 
عالياااة مااان الاتساااا، الاااداخلي، وهاااو يبااارز الفااارو، الدالاااة باااين أولئاااك الاااذين لاااديهم توجهاااات 

  إيجابية نحو موضوع البحث، و ين أولئك الذين لديهم توجهات سلبية نحوه.
 صياغة الفقرات:

بعد تعر ف مفهوم التصورات المدركة نحو النساء الجميلات: في ضوء الخلفية والتوجاه 
النظاااري فاااي البحاااث، تااام فاااي ضاااوء ذلاااك جماااع الفقااارات وإعااادادها وصااايغت وفاااي الخطاااوات 

 والإجراءات الآتية:
 تم استخلاص عدد من الفقرات.  ،بعد مراجعة الأدبيات والدراسات السابقة1- 
فقارة، تمثال  (20)جمعت الفقرات التاي تام الحصاول عليهاا ونظمات ليصابح عاددها 2- 

المقياس بصورته الأولية، وقد روعي في صياغة الفقرات ما يأتي: أن يتكاون المقيااس مان 
فقاارات إيجابيااة)الفقرات الدالااة علاااى الصااورة الايجابيااة(، وأخااار  ساالبية)الفقرات الدالااة علاااى 
الصورة السلبية(، أن ي ون محتو  الفقرة واضحاً وصار حاً ومباشاراً، إبعااد أدوات النفاي مان 

  الفقرات قدر الإم ان تجنباً للإر اك.
 تصحيح المقياس:

و قصد به وضع درجاة الاساتجابة لكال مجياب علاى كال فقارة مان فقارات المقيااس، و اتم 
بعااد ذلااك اسااتخراج الدرجااة الكليااة لكاال اسااتبيان، ماان خاالال جمااع درجااات الاسااتجابة علااى 
المقياااس، وكاناات تعطااى الاادرجات للاسااتجابة علااى الفقاارات الايجابيااة )الدالااة علااى الصااورة 
الايجابياااة( والسااالبية )الدالاااة علاااى الصاااورة السااالبية( للمقيااااس فاااي ضاااوء اختياااارات الطلباااة 
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لتقابال بادائل الإجاباة  (1,2,3,4,5)لإحد  البدائل؛ ولتحقيي هاذا الغارض أعطيات الأوزان 
لا ، أوافاي بدرجاة قليلاة، أوافاي بدرجاة معتدلاة، أوافي بدرجة كبيارة ،  أوافي بدرجة كبيرة جداً )

(. هاااذا فاااي ماااا يخاااص الفقااارات الإيجابياااة، أماااا الفقااارات السااالبية فقاااد أعطيااات أوافاااي مطلقااااً 
و ااااذلك فااااإن أعلااااى درجااااة يحصاااال عليهااااا  (3)علااااى التااااوالي، جاااادول  (5,4,3,2,1)الأوزان

، وأدناى درجاة (75)المستجيب على مقياس التصورات المدركة عن النسااء الجمايلات هاي 
  (15).هي 

 (3)جدول
 مقياس التصورات المدركة نحو النساء الجميلات أرقام الفقرات الإيجابية والسلبية في

 رقم الفقرة الفقرات 

 1,2,3,9,11,12,15 الفقرات الإيجابية  

 4,5,6,7,8,10,13,14 الفقرات السلبية  

 
 مقياس السلوك المخادع: -ثانياا 

لغرض بناء مقياس السلوك المخادع تم الاطلاع على عدد من الدراسات السابقة  
 الأجنبية التي تناولت قياس السلوك المخادع وفيما يأتي وصف للخطوات: 

 صياغة الفقرات: 
تام اساتخلاص بعد الاطلاع على الأدبيات والدراسات السابقة والخلفية النظر ة المعتمدة 

سالوك عدد من الفقرات )العبارات(، والإفادة من: أدوات ونماذج سابقة متخصصاة بقيااس ال
، ياام بعااد ذلااك تاام جمااع الفقاارات وإعاادادها، وتحديااد طر قااة القياااس، وفااي الخطااوات المخااادع

( 31جمعت الفقارات التاي تام الحصاول عليهاا ونظمات ليصابح عاددها )  والإجراءات الآتية:
 فقرة. 

 تصحيح المقياس:
و قصد به وضع درجاة الاساتجابة لكال مجياب علاى كال فقارة مان فقارات المقيااس، و اتم 
بعااد ذلااك اسااتخراج الدرجااة الكليااة لكاال اسااتبيان، ماان خاالال جمااع درجااات الاسااتجابة علااى 
المقياس، وكانت تعطى )الدالة على السلوك المخادع( للمقياس في ضاوء اختياارات الطلباة 
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لتقابال بادائل الإجاباة  (1,2,3,4,5)لإحد  البدائل؛ ولتحقيي هاذا الغارض أعطيات الأوزان 
(. أرفااض تماماااً ، بدرجااة متوسااطة، بااين بااين، أرفااض أوافااي بدرجااة متوسااطة، أوافااي تماماااً )

علاااى التاااوالي، و اااذلك فاااإن أعلاااى درجاااة يحصااال عليهاااا المساااتجيب علاااى مقيااااس السااالوك 
  (31).، وأدنى درجة هي (155)المخادع هي 

 تحليل الفقرات:
لغرض حساب القاوة التمييز اة للفقارات و عاد الانتهااء مان تطبياي المقاايي  وتصاحيحهما 
واستبعاد الاستمارات غير الصالحة لعدم دقة المستجيب وجدية الإجابة، تام الحصاول علاى 

اساااتمارة لمقياااس التصاااورات المدركاااة، ومقياااس السااالوك المخاااادع  (120)الأعااداد النهائياااة 
 و هدف هذا الإجراء إلى الإبقاء على الفقرات المميزة. 

المخللادع بيريقللة المجمللوعتين  تحليللل فقللرات مقياسللي التصللورات المدركللة والسلللوك –أ 
  Extereme Groupsالمتيرفتين 

ري تحلياااال الفقاااارات  بعااااد تطبيااااي المقياااااس ولغاااارض الإبقاااااء علااااى الفقاااارات الممياااازة، أجااااُ
 باستخدام أسلوب المجموعتين المتطرفتين واتُبعت الخطوات الآتية:

 استماارة.  (120)تحديد الدرجة الكلية لكال استمارة من الاستمارات البال  عددها  1-
 ترتيب الاستمارات من أعلى درجة إلى أدنى درجة. 2-
مااان الاساااتمارات الحاصااالة علاااى الااادرجات العلياااا والتاااي تراوحااات  )% (27تعياااين  3-

ماااان  )% (27اسااااتمارة. وكااااذلك تعيااااين  (32)والبااااال  عااااددها  (70-56)درجاتهااااا مااااابين 
والبااال   (48-33)الاسااتمارات الحاصاالة علااى الاادرجات الاادنيا والتااي تراوحاات درجاتهااا بااين 

. لمقياس التصورات المدركة، أما مقياس السالوك المخاادع، تام ًً استمارة أيضا  (32)عددها
مااان الاساااتمارات الحاصااالة علاااى الااادرجات العلياااا والتاااي تراوحااات درجاتهاااا  )% (27تعياااين 
ماااااااان  )% (27اسااااااااتمارة. وكاااااااذلك تعيااااااااين  (32)والبااااااااال  عاااااااددها  (150-122)ماااااااابين 

أي إن  (91-33)الاسااتمارات الحاصاالة علااى الاادرجات الاادنيا والتااي تراوحاات درجاتهااا بااين 
اسااتمارة هااي التااي أخضااعت للتحلياال، و ااذلك تكااون لاادينا  (120)استماااارة مااان أصاال  (64)

 مجموعتان بأكبر حجم وأقصى تباين 
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لعينتااااين مسااااتقلتين لاختبااااار دلالااااة الفاااارو، بااااين  t-testتطبيااااي الاختبااااار التااااائي  4-
دت القيمااة التائيااة مؤشااراً لتمييااز كاال فقاارة  المجمااوعتين العليااا والاادنيا علااى كاال فقاارة، وقااد عااُ

وقااد ظهاارت فقاارات مقياااس التصااورات  (62)بمقارنتهااا مااع القيمااة الجدوليااة و درجااة حر ااة 
، (0.05)( مميااااازة عناااااد مساااااتو  دلالاااااة4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15المدركاااااة )

( غير مميزة، اما بالنسبة لمقياس السالوك المخاادع ظهارت جمياع 1,2,3باستثناء الفقرات )
( التاي ظهار انهاا غيار 10، بأساتثناء الفقارة رقام )(0.05)الفقرات مميزة عند مساتو  دلالاة  

يتضاامن المتوسااط والانحااراف المعياااري لكاال فقاارة ماان فقاارات مقياااس  (4)ممياازة.  والجاادول 
التصااورات المدركااة، ومقياااس الساالوك المخااادع  للمجمااوعتين العليااا والاادنيا والقيمااة التائيااة 

 لهما.
 (4)الجدول

معاملات تمييز فقرات مقياس التصورات المدركة ومقياس السلوك المخادع  بأسلوب المجموعتين  
 المتطرفتين 

 مقياس السلوك المخادع  مقياس التصورات المدركة 

الفقللللللرا
 ت

قيمة ت  المجموعة الدنيا المجموعة العليا 
المحسوب 

 ة

الفقرا 
 ت

قيمللللللة ت  المجموعة الدنيا المجموعة العليا 
المحسللللوب

 ة
المتوس 

 ط
النحرا 

 ف
 المتوسط

النحرا 
 ف

 المتوسط النحراف  المتوسط
النحرا 

 ف

1 3.97 0.89 3.84 1.27 0.45 1 4.56 0.80 3.25 1.19 5.17 

2 3.22 1.38 3.06 1.24 0.47 2 4.63 0.79 2.72 1.11 7.88 

3 3.06 1.52 3.31 1.20 -0.72 3 4.56 0.84 2.34 1.15 8.79 

4 3.44 1.41 2.69 1.14 2.33 4 4.56 0.76 2.50 1.21 8.25 

5 3.88 1.21 2.44 1.16 4.84 5 4.59 0.66 2.66 1.35 7.24 

6 3.72 1.46 2.28 1.19 4.29 6 3.50 1.32 2.78 1.36 2.14 

7 4.81 0.64 3.13 1.56 5.65 7 4.47 0.91 2.31 1.40 7.28 

8 4.00 1.04 2.34 1.09 6.18 8 4.47 0.95 2.53 1.29 6.82 

9 4.34 0.78 3.69 1.30 2.43 9 4.53 0.76 2.78 1.31 6.52 

10 4.75 0.50 2.59 1.21 9.26 10 3.66 1.28 3.19 1.23 1.49 

11 4.06 1.26 2.75 1.24 4.17 11 4.34 0.93 2.97 1.40 4.61 

12 4.00 1.04 3.16 1.24 2.39 12 4.47 0.67 2.38 1.33 7.91 

13 3.69 1.35 2.50 1.16 3.76 13 4.69 0.59 2.06 1.19 11.17 

14 4.47 1.10 3.25 1.36 3.91 14 4.59 0.66 2.34 1.18 9.39 

15 4.50 0.80 3.59 1.34 3.28 15 4.44 0.80 2.00 0.98 10.87 
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      16 4.34 0.78 2.13 1.00 9.81 

      17 4.50 0.71 2.59 1.10 8.19 

      18 4.41 0.83 2.00 1.13 9.64 

      19 4.50 0.76 1.91 1.08 11.04 

      20 4.31 0.96 2.19 1.09 8.25 

      21 4.69 0.64 2.41 1.26 9.08 

      22 3.88 1.23 2.06 1.29 5.72 

      23 4.44 0.87 2.22 1.00 9.39 

      24 4.69 0.73 1.81 0.99 13.10 

      25 4.31 0.85 2.31 1.14 7.88 

      26 4.28 0.95 1.72 0.92 10.88 

      27 4.22 1.00 2.13 1.07 8.05 

      28 4.50 0.91 2.28 1.25 8.09 

      29 4.41 0.94 2.44 1.21 7.22 

      30 4.78 0.49 2.50 1.04 11.15 

      31 4.59 0.75 2.44 1.31 8.02 

 Validityالصدق  
يشير الصد، إلاى الدرجاة التاي ي اون بهاا المقيااس قاادراً علاى أن يقاي  فعالًا الخاصاية 
  التي يُفترض أن هُ وُضع لقياسها، و  لمات أخر ، هل المقياس يقي  فعلًا ما أعُِد  لقياسه؟

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية:  -
وهااذا يعنااي أن الفقاارة تقااي  المفهااوم نفسااه الااذي يقيسااه المقياااس كاالًا؛ إذ يعااد هااذا أحااد 
مؤشاارات صااد، البناااء وقااد تحقااي هااذا النااوع ماان الصااد، فااي مقياااس التصااورات المدركااة 
ومقياس السلوك المخادع، من خلال إيجااد العلاقاة الارتباطياة باين درجاة كال فقارة والدرجاة 

 Correlation Coefficientالكلياااة للمقيااااس، وقاااد اساااتخدم معامااال ارتباااا  بيرساااون 
Pearson product - Moment  لاسااتخراج العلاقااة الارتباطيااة بااين درجااة كاال فقاارة

استمارة، وأظهرت نتائج المعالجة الإحصائية لدرجات الأفراد على  (120)والدرجة الكلية لا 
رتباطياااة دالاااة لاااد  مقيااااس التصاااورات المدركاااة ومقيااااس السااالوك المخاااادع وجاااود علاقاااة ا

 (118)و درجااة حر ااة  (0.01)عنااد مسااتو  دلالااة إحصااائية  3مقارنتهااا بالقيمااة الجدوليااة 
  (5). ولجميع الفقرات، الجدول
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 (5)الجدول
معاملات ارتبا  بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس التصورات المدركة ومقياس 

 السلوك المخادع 

 الفقرات
 مقياس التصورات المدركة

 الفقرات

مقياس السلوك 
 المخادع

 معامل الارتبا   معامل الارتبا  

4 0.19 1 0.55 

5 0.45 2 0.65 

6 0.44 3 0.70 

7 0.57 4 0.71 

8 0.49 5 0.67 
9 0.27 6 0.37 

10 0.64 7 0.66 

11 0.38 8 0.65 

12 0.31 9 0.63 

13 0.29 11 0.52 

14 0.40 12 0.67 

15 0.27 13 0.72 

 

14 0.66 

15 0.70 

16 0.74 

 17 0.71  

 18 0.74  

 
19 0.70  

20 0.72  

 
21 0.72  

22 0.58  

 23 0.71  

 24 0.75  

 25 0.70  

 26 0.69  

 
27 0.63  

28 0.63  



 التصورات المدركة عن النساء الجميلات وعلاقتها بسلوكهن المخادع

                                381                                             مجلة العلوم التربوية والنفسية
 2025   /  ايلول   /4          (162العدد )

 29 0.62  

 
30 0.67  

31 0.68  

 Reliabilityالثبات 
يشير الثبات إلى ما إذا كانت إجراءات القياس تعطي القيم نفسها للخاصية المقاسة في 
كل مرة يتم قياسها؛ أو هو مد  اتسا، الاختبار مع نفسه فاي قيااس أي جاناب يقيساه وقاد 

 لحساب الثبات:  تم اعتماد طر قة معامل)ألفا( للاتسا، الداخلي
 معامل)ألفا( للاتساق الداخلي

يعتماد هااذا الأسالوب علاى اتساا، أداء الأفاراد مان فقارة إلى أخار . لحساب الثباات بهاذه 
الطر قاااة تااام اساااتخدام معادلاااة )ألفاااا( وقاااد بلااا  معامااال الثباااات لمقيااااس التصاااورات المدركاااة 

 . (0.95)(، أما مقياس السلوك المخادع فقد بل  معامل الثبات 0.59)
 عرض النتائج ومناقشتها  

يتضمن هذا الفصل عرضاً للنتائج التي توصل إليها البحث على وفي أهدافه ومناقشة 
يم   ومان  البحث.  هذا  المعتمد في  النظري  والتوجه  الخلفية  النتائج في ضوء  تلك  وتفسير 

 الخروج بتوصيات ومقترحات في ضاوء تلك النتائج وكماا يأتاي:  
 التعرف على التصورات المدركة نحو النساء الجميلات كما يدركها طلبة الجامعة.  –أولا 

إلااااى أن المتوسااااط  تشااااير المعالجااااة الإحصااااائية المتعلقااااة بمقياااااس التصااااورات المدركااااة
طالبااً وطالباة علاى هاذا المقيااس، قاد  (120)الحسابي لدرجات أفاراد العيناة والباال  عاددهم 

درجااااة. فااااي حااااين بلاااا  المتوسااااط  (6.54)درجااااة و ااااانحراف معياااااري قاااادره  (42.42)بلاااا  
و مقارناااة المتوساااط الحساااابي ماااع المتوساااط الفرضاااي باساااتخدام الاختباااار  (36) 4الفرضاااي

التااائي لعينااة ومجتمااع ظهاار ان لااد  طلبااة الجامعااة تصااورات مدركااة ايجابيااة عاان النساااء 
، وكمااا (0.01)الاكثاار جمااالًا، كمااا تبااين ماان النتااائج و دلالااة احصااائية عنااد مسااتو  دلالااة

 .(6)موضح في الجدول 
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 (6) الجدول
 نتائج الاختبار التائي للفر، بين متوسط درجات العينة والمتوسط الفرضي لمقياس التصورات المدركة

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي 

الانحراف 
 المعياري 

مستو   القيمة التائية
 الجدولية  المحسو ة الدلالة 

120 42.42 36 6.54 10.74 2.58 0.01 

 
 ,Dion)يم ن تفسير النتيجة اعتمادا على الخلفية النظر اة التاي تام تبنيهاا ومنظاري كاا 

1972; Hosoda,  2003;Langlois,2000)  )والتاي تار  ان الافاراد )طلباة الجامعاة
لااديهم صااور نمطيااة إيجابيااة حااول الخصااائص النفسااية والساالوكية للأفااراد الجااذابين )النساااء 
الجمااايلات(. وُ نظااار إلااايهن علاااى أنهااان أكثااار ودياااة، وأكثااار صاااحة، وأكثااار ذكااااءً، وكفااااءة، 

 وكرما، وجدارة بالثقة.
يااتم تنشاايط صااورة نمطيااة حااول الساامات النفسااية والساالوكيات التااي يم اان توقعهااا ماانهن. 
و فساار تنشاايط الصااور النمطيااة الإيجابيااة فيمااا يتعلااي بشخصااية النساااء الجااذابات والمتوقااع 

كماا أن النسااء الاكثار جاذبياة يتماتعن بشخصايات سبب النظر اليهن بشا ل أكثار إيجابياة. 
. وقااد جااي ماان النساااء الأقاال جاذبيااةامرغو ااة اجتماعياااً وأكثاار عرضااة للنجاااح المهنااي والزو 

أيبتت نتيجاة هاذا الهادف أن أفاراد العيناة )طلباة الجامعاة( لاديهم تصاور مادرك علاى الأفاراد 
الجااذابين بشاا ل أكثاار إيجابيااة )علااى ساابيل المثااال، ماان حيااث الكفاااءة الشخصااية، والكفاااءة 
المهنية، والجاذبياة الاجتماعياة، والتكياف( و نظارون الايهن بشا ل أكثار إيجابياة مان ناواحي 
الاهتمااااام الاجتماااااعي، والتفاعاااال الإيجااااابي، والم افااااأة، والمساااااعدة/التعاون، والقبااااول( ماااان 

 النساء الأقل جاذبية.
 التعرف على السلوك المخادع لدى النساء الجميلات كما يدركها طلبة الجامعة.  –ثانياا 
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تشااااير المعالجااااة الإحصااااائية المتعلقااااة بالساااالوك المخااااادع إلااااى أن المتوسااااط الحسااااابي 
درجااااة  (104.92)طالباااااً وطالبااااة. قااااد بلاااا   (120)لاااادرجات أفااااراد العينااااة والبااااال  عااااددهم 

 درجااة. و مقارنااة هااذا المتوسااط مااع المتوسااط الفرضااي (26.23)و ااانحراف معياااري قاادره 
درجااة باسااتخدام الاختبااار التااائي لعينااة ومجتمااع ظهاار هناااك فاار، دال احصااائياً عنااد  (90)

 .   (7)وكما مبين في الجدول (0.01)مستو  دلالة 
 (7)الجدول

 نتائج الاختبار التائي للفر، بين متوسط درجات العينة والمتوسط الفرضي لمقياس السلوك المخادع

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي 

الانحراف 
 المعياري 

مستو   القيمة التائية
 الجدولية  المحسو ة الدلالة 

120 104.92 90 26.23 6.22 2.58 0.01 

أشارت نتائج الهدف الثاني إلى أن أفراد عينة البحث قدموا اح ام عن النساء الاكثر 
لمصالحهن   خدمة  جمالهن  باستغلال  وذلك  المخادع  بالسلوك  يتصفن  بأنهن  جمالًا 

أن السلوك المخادع كما تفسره نتائج هذا الهدف قد يوفر للنساء آلية تنظيمية  الشخصية.  
إيجابي.   خارجي  مظهر  أنهن  لتصنيع  على  أيضاً  الجميلات  النساء  تصنيف  يتم  قد 

ينبع هذا من افتراض أن جاذبيتهن تمنحهن مزايا   مغرورات أو متلاعبات أو مخادعات. 
لتحقيي م اسب  يستغلونها  المحتال. والتي قد  اجتماعية، أي أن طبعهن يناظر سلوكهن 
فرص   تأمين  أو  المنافسين  على  للتفو،  مخادع  سلوك  في  النساء  تنخر   قد  شخصية. 

 اجتماعية أو مهنية. 
الآخر ن   على  يح مون  العينة  أفراد  أن  يتبين  المعتمد  النظري  التوجه  من  وأنطلاقاً 
أنهن   الجذابات على  النساء  يتم تصنيف  قد  والكفاءة.  المظهر  بناءً على  النساء  وخاصة 
قد  مما  الدفء،  منخفضات  ولكنهن  الاجتماعية(  مزاياهن  )بسبب  عالية  ب فاءة  يتمتعن 
بأن   الاعتقاد  الثنائية في  هذه  تساهم  أن  يم ن  التلاعب.  أو  البرودة  إلى تصورات  يؤدي 

 النساء الجميلات أكثر عرضة للانخرا  في سلوك مخادع.
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قد تتعلم النساء الجميلات أن مظهرهن يم ن أن ي ون أداة لتحقيي أهداف معينة، مثل 
أن   يم ن  وظيفة.  على  الحصول  أو  الاجتماعي  التأيير  أو  الموارد  أو  الاهتمام  اكتساب 
يؤدي هذا إلى تطو ر سلوكيات تتوافي مع الصورة النمطية للتلاعب أو الخداع. أو يم ن  
بالجمال  المرتبطة  النمطية  الصور  وعي  بغير  أو  بوعي  النساء  بعض  تستغل  أن 
الآخر ن،   قرارات  أو  تصورات  للتأيير على  المتصورة  جاذبيتهن  يستخدمن  قد  لصالحهن. 

 والتي يم ن تفسيرها على أنها سلوك مخادع.
 
الكشللع عللن الفللروق فللي التصللورات المدركللة لللدى طلبللة الجامعللة تبعللاا لمتغيللر  -ثالثللاا 

 انثى( –الجنس )ذكر 
لتحقيااي هااذا الهاادف تاام أسااتخراج المتوسااط الحسااابي لاادرجات أفااراد عينااة الااذكور البااال  

( طالبااة، وقااد بلاا  متوسااط عينااة 60( طالباااً وأفااراد عينااة الاناااث البااال  عااددها )60عااددها )
( 43.62( و ل  متوسط عيناة الانااث )6.37( و أنحراف معياري مقداره )41.22الذكور )

(. ولأختباااار الدلالاااة الأحصاااائية تااام أساااتخدام الأختباااار 6.54و اااأنحراف معيااااري مقاااداره )
( عناااد مساااتو  دلالاااة 2.03-التاااائي لعينتاااين مساااتقلتين، و لغااات القيماااة التائياااة المحساااو ة )

 (.8(. وقد تبين أنها دالة أحصائياً كما مبين في الجدول )118( ودرجة حر ة )0.05)
 (8)جدول 

 إناث( على مقياس التصورات المدركة -الاختبار التائي لعينتين مستقلتين تبعاً لمتغير الجن  )ذكور 

 المتوسط  العدد  الجنلس 
النحراف  
 المعياري 

القيمة التائية 
 المحسوبة

 6.37 41.22 60 ذكور
-2.03 

 6.54 43.62 60 اناث

    120 مجموع العينة 

 
أظهااارت النتاااائج بوجاااود فااارو، لصاااالح الانااااث دالاااة احصاااائياً، و م ااان تفساااير النتيجاااة 
انطلاقاً من التوجهاات النظر اة المتبناأة التاي قادمت تنباؤات حاول الاختلافاات باين الجنساين 
في أهمية الجاذبية. ولأن الثقافة البشر ة تقادر الجاذبياة لاد  الإنااث أكثار مان الاذكور، فاإن 
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الاتفااا، حااول جاذبيااة الإناااث يجااب أن ي ااون أكباار ماان الاتفااا، حااول الااذكور، و جااب أن 
تتعرض الإناث لمز د من الأح ام والمعاملة التفاضلية بناءً علاى الجاذبياة مقارناة بالاذكور، 
عااالاوة علاااى ذلاااك، يجاااب أن تكاااون تاااأييرات الجاذبياااة علاااى السااالوكيات والسااامات ووجهاااات 
النظااار الذاتياااة أكبااار لاااد  الإنااااث منهاااا لاااد  الاااذكور لأن الإنااااث يتلقاااين أح امااااً أكثااار مااان 

 ,Langlois, Kalakanis, Rubenstein,, Larson, HaUam, & 'Smoot) الذكور
2000) 

والتحديات  الضغو   و فهمن  النساء الأخر ات،  تعاطفاً مع  أكثر  النساء  تكون  قد 
المرتبطة بمعايير الجمال. و م ن أن يؤدي هذا التعاطف إلى تصور أكثر شمولًا للجمال، 
وتقدير مجموعة أوسع من المظاهر والسمات. فقد ي ون لد  النساء فهم أكثر شمولًا ودقة 
لما يجعل المرأة جميلة. يم ن أن يُعز  هذا الاختلاف إلى تجارب النساء الشخصية مع  
معايير الجمال المجتمعية، وتعاطفهن مع النساء الأخر ات، وتعرضهن لتمثيلات متنوعة  
للجمال. ونتيجة لذلك، قد تكون الطالبات أكثر ميلًا إلى تقدير مجموعة أوسع من السمات 

 والمظاهر.

الكشع عن الفروق في السلوك المخادع لدى طلبة الجامعة تبعلاا لمتغيلر الجلنس   -رابعاا 
 انثى( –)ذكر 

لتحقيااي هااذا الهاادف تاام أسااتخراج المتوسااط الحسااابي لاادرجات أفااراد عينااة الااذكور البااال  
( طالبااة، وقااد بلاا  متوسااط عينااة 60( طالباااً وأفااراد عينااة الاناااث البااال  عااددها )60عااددها )
( و لااااا  متوساااااط عيناااااة الانااااااث 21.22( و اااااأنحراف معيااااااري مقاااااداره )107.75الاااااذكور )

(. ولأختبار الدلالة الأحصاائية تام أساتخدام 30.36( و أنحراف معياري مقداره )102.08)
( عنااد مسااتو  1.18الأختبااار التااائي لعينتااين مسااتقلتين، و لغاات القيمااة التائيااة المحسااو ة )

(. وقاااد تباااين أنهاااا غيااار دالاااة أحصاااائياً كماااا مباااين فاااي 118( ودرجاااة حر اااة )0.05دلالاااة )
 (.9الجدول )

 (9)جدول 
 إناث( على مقياس السلوك المخادع -الاختبار التائي لعينتين مستقلتين تبعاً لمتغير الجن  )ذكور 
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 المتوسط  العدد  الجنلس 
النحراف  
 المعياري 

القيمة التائية 
 المحسوبة

 21.22 107.75 60 ذكور
1.18 

 30.36 102.08 60 اناث

    120 المجموع  

 
توجد فرو، لصالح الذكور بنسبة اعلى من الاناث ولكن الدلالة الاحصائية لم تظهر 

يم ن تفسير ذلك بأن طلبة الجامعة الذكور يح مون على النساء الجميلات هذه الفرو،.  
"الجمال  بأن  القائلة  النمطية  الصورة  اا من خلال  المخادع  بالسلوك  يتصفن  بأنهن  للغاية 
النساء،  وخاصة  جسدياً،  الجذابين  الأفراد  أن  إلى  النمطية  الصورة  هذه  وتشير  خطير"، 
أو   بالآخر ن  للتلاعب  جاذبيتهم  استخدام  إلى  ميلًا  أكثر  أنهم  على  غالباً  إليهم  يُنظر 
للتلاعب  أكبر  بفرص  يتمتعن  أنهن  على  الجذابات  النساء  إلى  يُنظر  وقد  خداعهم. 
بأنهن   الذكور  الطلبة  لد   إلى تصور  يؤدي  الاجتماعية، مما  بالآخر ن بسبب جاذبيتهن 

  أكثر ميلًا إلى الانخرا  في سلوكيات مخادعة لتحقيي أهدافهن.
التعلرف عللى العلاقلة  لين التصللورات المدركلة نحلو النسلاء الجمليلات والسلللوك  -خامسلاا 

 المخادع.

( 120لحساب معامل الارتبا  بين درجات متغيري البحث لافراد العينة البال  عددها )
وتم استخدام الاختبار التائي    (0.18 -)طالباً وطالبة، وقد ظهر أن قيمة معامل الأرتبا   

( بلغت  وقد  الارتبا   معامل  لدلالة  التائية  القيمة  دلالة 1.99-لاستخراج  مستو   عند   )
حر ة    (0.05). في    (118)ودرجة  مبين  كما  سلبية  ارتباطية  علاقة  ذات  أنها  وتبين 
( الأرتبا   10الجدول  معامل  قيمة  أن  بالذكر  الجدير  ومن  أرتبا     (0.18-)(.  وهو 

، وهي قر بة جدا من القيمة  (1.99 -)تساوي تقر با    tضعيف. بما أن القيمة المحسو ة  
  (0.05).الجدولية عند مستو  دلالة 

 (10)جدول 
 معامل الارتبا  وقيمته التائية بين متغير التصورات المدركة والسلوك المخادع
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 معامل الرتباط العينة المتغيرات  
القيمة التائية المستخرجة  دللة 

 معامل الرتباط

التصورات المدركة  
 والسلوك المخادع 

120 - 0.18 - 1.99 

 
نساااتنتج مااان ذلاااك أن هنااااك علاقاااة ارتباطياااة سااالبية دالاااة باااين التصاااورات المدركاااة نحاااو 
 -النساااء الجماايلات والساالوك المخااادع. وماان الجاادير بالااذكر أن قيمااة معاماال الأرتبااا  )

( برغم دلالته الأحصائية إلا أناه أرتباا  ضاعيف. قاد تساتخدم بعاض النسااء الجماال 0.18
بما يشبه تكتي ات خادعة للتلاعب باالمواقف أو الأشاخاص للحفااظ علاى قاوتهن المتصاورة 
أو تعز زهاااا. فالتصاااورات المدركاااة حاااول الجماااال التوقعاااات والتفااااعلات المجتمعياااة، والتاااي 
يم ن أن تؤير بدورها على سالوك النسااء الجمايلات. وساواء كانات النسااء يتاوافقن ماع هاذه 

تلعاااب دوراً مهمااااً فاااي تشااا يل الصاااور النمطياااة أو يقاومنهاااا، فاااإن تصاااورات طلباااة الجامعاااة 
دينامي يااات تفاااعلاتهن الاجتماعيااة. وهااذا يساالط الضااوء علااى التفاعاال المعقااد بااين المظهاار 
والتوقعااات المجتمعيااة والساالوك المخااادع. وعناادما تنخاار  النساااء الجماايلات فااي ساالوكيات 
تتوافاااي ماااع الصاااورة النمطياااة للخاااداع )ساااواء عااان قصاااد أو بغيااار قصاااد(، فاااإن ذلاااك يعااازز 
التصاااورات الموجاااودة فاااي أذهاااان الآخااار ن. وهاااذا يخلاااي حلقاااة تغذياااة مرتااادة حياااث تصااابح 
الصاورة النمطيااة أكثاار ترسااخاً. وتضااع التوقعااات المجتمعيااة قيمااة عاليااة علااى الجمااال، ممااا 
ياااؤدي إلاااى الضاااغط للامتثاااال لهااااذه المعاااايير. قاااد يااادفع هااااذا الضاااغط بعاااض النسااااء إلااااى 

ذب بشاااأن مظهااارهن أو إنجاااازاتهن، لتلبياااة هاااذه الانخااارا  فاااي سااالوكيات مخادعاااة، مثااال الكااا
 التوقعات.

قد يُنظر إلى النساء الجميلات اللاتي يبدون وايقات من أنفسهن أو وايقات من أنفسهن  
على أنهن يش لن تهديداً أو أنانيات، مما يغذي الصورة النمطية بأنهن مخادعات. بمجرد 
ترسيخ تلك الصورة، يميل الطلبة إلى تفسير سلوك النساء الجميلات بناء على ذلك، مما 

 يعزز العلاقة السلبية بين الجمال والخداع.
 الستنتاجات 
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أباااد  طلباااة الجامعاااة تصاااورات ايجابياااة عااان النسااااء الاكثااار جماااالًا و نطباااي ذلاااك ماااع  -1
 المقولة )كل ما هو جميل هو جيد(.

عبر الطلبة عن انطباع سلبي عان سالوك مخاادع لاد  النسااء الجمايلات و تضاح ذلاك  -2
فاااي ناااواح عديااادة كالحصاااول علاااى تميياااز فاااي المعاملاااة ولصاااالحهن وذلاااك باساااتغلال 

 جمالهن في مصالحهن الشخصية. 
تضع التوقعات المجتمعية قيماة عالياة علاى الجماال، مماا ياؤدي إلاى الضاغط للامتثاال  -3

لهااااذه المعااااايير. قااااد ياااادفع هااااذا الضااااغط بعااااض النساااااء إلااااى الانخاااارا  فااااي ساااالوكيات 
 مخادعة، مثل الكذب بشأن مظهرهن أو إنجازاتهن، لتلبية هذه التوقعات.

 التوصيات 
تشجيع صورة الذات الصحية: توفير خدمات الإرشااد لمسااعدة الطلباة علاى تطاو ر  -1

صاااورة ذاتياااة صاااحية وتقااادير الاااذات. وتعز اااز فكااارة أن تقااادير الاااذات لا يااارتبط فقاااط 
 بالمظهر الجسدي.

تشااااجيع التااااأيير الإيجااااابي ماااان خاااالال إنشاااااء منصااااات للطلبااااة لمشاااااركة القصااااص  -2
والتجااااارب الإيجابيااااة حااااول تقاااادير الجمااااال بجميااااع أشاااا اله، وتعز ااااز يقافااااة الحاااارم 
الجااااامعي الداعمااااة والشاااااملة. فماااان خاااالال اتخاااااذ هااااذه الخطااااوات، يم اااان للجامعااااة 
مسااعدة الطلباة علاى تطاو ر فهام أكثاار شامولًا واحترامااً للجماال، وتعز از بيئاة الحاارم 

 الجامعي التي تقدر التنوع والشمول.
 المقترحات

تحقيي مز د من التعمي في العلاقة باين مفهاومي التصاورات المدركاة نحاو الجماال  -1
موظفااات،  -مراهقااات، مااوظفين -والساالوك المخااادع عباار عينااات مختلفااة مااراهقين

 طبيبات. -أطباء
إجراء دراسات لاختبار الجزء المتعلي بالمتغيرات النفسية الوسايطة )القاوة والسايطرة  -2

المتصااورة ، الخااوف ماان فقاادان الم انااة الاجتماعيااة أو الفشاال فااي تلبيااة التوقعااات( 
و عني ذلك الاستعانة بالمنهج الارتباطي التنبؤي، لقياس مد  قدرة تلاك المتغيارات 
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الوساايطة علااى الااتح م بالتصااورات المدركااة ماان عدمااه. إن دراسااات ماان هااذا النااوع 
 ستسهم تباعاً على المد  البعيد بإقامة إطار نظري تنبؤي شامل.
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 الهوامش:
 

1  Tufted capuchins( ذو الخصالة :)قارود الكابوشاين المزخرفاة(Sapajus apella والمعاروف ،)
أيضا باسم الكابوشاين البناي، أو الكابوشاين ذو الخصالة الساوداء، أو قارد الادبوس، هاو أحاد الرئيسايات 
في العالم من أمر  ا الجنو ية وجزر الكار بي في تر نيداد ومارجر تا. وكما هو محادد تقلياديا، فهاو أحاد 

 أكثر الرئيسيات انتشارا في المناطي الاستوائية الجديدة.
 تم الحصول على البيانات بأعداد الطلبة من شعبة الاحصاء ، الجامعة المستنصر ة.  2
 .(118و درجة حر ة ) )0,01 (عند مستو  دلالة (0,10)القيمة الجدولية . 3
تم استخراج المتوسط الفرضي للمقياس عن طر ي جمع أوزان بدائل المقياس وقسامتها علاى عاددها يام   4

 ( درجة.36( فقرة، و ذلك بل  المتوسط الفرضي )12ضرب الناتج في عدد فقرات المقياس البالغة )
  تاام اسااتخراج المتوسااط الفرضااي للمقياااس عاان طر ااي جمااع أوزان باادائل المقياااس الخماا  وقساامتها علااى

( فقاارة، و ااذلك بلاا  المتوسااط الفرضااي 30عااددها ياام ضاارب الناااتج فااي عاادد فقاارات المقياااس البالغااة )
 ( درجة.90)

 
 


