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نهًصاتٍُ تذاء انهشًاَُا انجهذَح فٍ يذَُح  وتؼط انًؼاَُش انىتائُح  تقُُى يغتىَاخ تؼط انفُتايُُاخ

 عايشاء

 زػ٠فخ ض١ًٍ إثؽا١ُ٘

 أ.َ.ظ ِؽٚح خبقُ محمد

 أ.َ.ظ ٚقٓ ػجعإٌّؼُ ؽٗ

 انًهخص

اٌدٍع٠خ فٟ  ٠زٕبٚي ٘ػا اٌجسث ظؼاقخ رم١ّ١١خ ٌّكز٠ٛبد ػعظ ِٓ اٌف١زب١ِٕبد ٌعٜ ِؽػٝ ظاء اٌٍشّب١ٔب

ِع٠ٕخ قبِؽاء، ٚغٌه ثٙعف رك١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌؼلالخ اٌّسزٍّخ ث١ٓ زبٌخ اٌّظبة اٌزغػ٠ٚخ ِٚعٜ 

ِؽ٠ؼًب شطظذ إطبثزُٙ إو١ٕ١ٍى١ًّب ِٚطجؽ٠ًّب ثبٌٍشّب١ٔب  60اقزدبثزٗ ٌٍّؽع. رُ خّغ ػ١ٕبد ظَ ِٓ 

ٔخ ِٓ  ّٛ ب ِٓ ٔفف ا 30اٌدٍع٠خ، إػبفخ إٌٝ ِدّٛػخ ػبثطخ ِى ًّ ٌفئخ اٌؼّؽ٠خ ٚاٌدٕف. ٚلع شطظًب ق١ٍ

ثبقزطعاَ رم١ٕبد  (C, E, D3 ) ضؼؼذ اٌؼ١ٕبد لاضزجبؼاد ث١ٛو١ّ١بئ١خ ٌم١بـ رؽاو١ؿ اٌف١زب١ِٕبد

 أظٙؽد إٌزبئح ٚخٛظ أطفبع ِؼٕٛٞ.(ELISA) الاِزظبص اٌط١فٟ ٚالإٔؿ٠ُ اٌّؽرجؾ إٌّبػٟ

(P<0.05) فٟ ِزٛقؾ رؽاو١ؿ اٌف١زب١ِٕبد  C ٚ E   ٚخٛظ ,ٌعٜ اٌّظبث١ٓ ِمبؼٔخ ثبلأطسبء، ث١ّٕب ٌٛزع

ٚرش١ؽ ٘ػٖ اٌّؼط١بد إٌٝ أْ الإخٙبظ اٌزأوكعٞ ٚػؼف إٌّبػخ لع   .D3  فٟ ِكزٜٛ ف١زب١ِٓاؼرفبع 

٠ىٛٔبْ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّكبػعح ػٍٝ رفبلُ الإطبثخ، ِب ٠ؼؿؾ فؽػ١خ اؼرجبؽ اٌسبٌخ اٌزغػ٠ٚخ ثزطٛؼ 

ػلالخ اؼرجبؽ ػىكٟ ث١ٓ شعح الإطبثخ )ػعظ ٚزدُ ا٢فبد  اٌّؽع. وّب وشفذ اٌعؼاقخ ػٓ ٚخٛظ

رٛطٟ اٌعؼاقخ ثؼؽٚؼح إظؼاج اٌزم١١ُ اٌغػائٟ ػّٓ  .اٌدٍع٠خ( ِٚكز٠ٛبد اٌف١زب١ِٕبد اٌّؼبظح ٌلأوكعح

اٌجؽٚرٛوٛلاد اٌؼلاخ١خ ٌّؽػٝ اٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ، ضبطخ فٟ إٌّبؽك اٌّٛثٛءح، ٚاٌؼًّ ػٍٝ ظػُ 

رسزٛٞ ػٍٝ ِؼبظاد أوكعح ٌزؼؿ٠ؿ ِٕبػزُٙ ٚرسك١ٓ اقزدبثزُٙ ٌٍؼلاج. وّب  اٌّظبث١ٓ ثّىّلاد غػائ١خ

 .رمزؽذ إخؽاء ظؼاقبد أٚقغ ػٍٝ ػٕبطؽ غػائ١خ أضؽٜ ٚػلالزٙب ثبلأِؽاع اٌطف١ٍ١خ

، الإخٙبظ ، قبِؽاءD3 ، ف١زبEٓ١ِ ، ف١زبCٓ١ِ : ظاء اٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ، ، ف١زب١ِٓانكهًاخ انًفتاحُح

 .اٌزأوكعٞ

Evaluation of some vitamin levels and some epidemiological criteria in 

patients with cutaneous leishmaniasis in Samarra city 

Hudhayfah Khalil Ibrahim 

Asst. Prof. Dr. Marwa Jassim Mohammed  
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Abstract  

This study aims to evaluate the levels of selected vitamins in individuals 

diagnosed with cutaneous leishmaniasis in Samarra City, with a focus on 

exploring potential correlations between nutritional status and disease severity. 

Blood samples were collected from 60 patients clinically and parasitologically 

diagnosed with cutaneous leishmaniasis, along with 30 healthy age- and sex-

matched individuals as a control group. Biochemical assays were performed to 

determine serum concentrations of vitamins, C, E, and D3 using 

spectrophotometric and ELISA techniques The findings revealed a statistically 

significant decrease (P<0.05) in the mean levels of vitamins A, C, and E in 

infected patients compared to the healthy controls. Vitamin D3 levels were high. 

These results suggest that oxidative stress and impaired immunity may play a 

role in disease progression, highlighting a possible link between micronutrient 

deficiency and the pathophysiology of leishmaniasis. An inverse correlation was 
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also observed between the severity of lesions and the levels of antioxidant 

vitamins. The study recommends incorporating nutritional assessment into the 

clinical management of cutaneous leishmaniasis, especially in endemic regions, 

and providing affected individuals with antioxidant vitamin supplementation to 

enhance immune response and therapeutic outcomes. It also suggests the need 

for broader investigations into the role of other nutritional elements in parasitic 

diseases. 

Keywords: Cutaneous leishmaniasis, Vitamin C, Vitamin E, Vitamin D3, 

Samarra, Nutritional status, Oxidative stress. 

 انًقذيح

 انحًذ لله سب انؼانًٍُ وانصلاج وانغلاو ػهً أششف الاَثُاء وانًشعهٍُ , َثُُا محمد ) صلى الله عليه وسلم ( .

 ايا تؼذ : 

رؼُعّ الأِؽاع اٌطف١ٍ١خ اٌدٍع٠خ ِٓ اٌزسع٠بد اٌظس١خ اٌّكزّؽح فٟ وث١ؽ ِٓ ظٚي اٌؼبٌُ إٌبِٟ، لاق١ّّب 

ظاء اٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ اٌػٞ ٠ُّثً إزعٜ أثؽؾ اٌمؼب٠ب اٌظس١خ ٚالاخزّبػ١خ فٟ إٌّبؽك اٌّزأثؽح ثٗ. 

ء فٟ اٌؼؽاق، ثبؼرفبع ِؼعلاد ٚرز١ّؿّ ِع٠ٕخ قبِؽاء، ثٛطفٙب ٚازعح ِٓ إٌّبؽك اٌّكزٛؽٕخ ٌٙػا اٌعا

الإطبثخ ضلاي اٌكٕٛاد الأض١ؽح، ِّب ٠كٍّؾ اٌؼٛء ػٍٝ ػؽٚؼح ظؼاقخ الأثؼبظ اٌس٠ٛ١خ ٚاٌج١ئ١خ 

 .ٚاٌؼلاخ١خ اٌّؽرجطخ ثٗ

إْ اٌزفبػً اٌّؼمّع ث١ٓ اٌطف١ٍٟ ِٚؼ١فٗ لا ٠زٛلف ػٕع زعٚظ الاقزدبثخ إٌّبػ١خ اٌزم١ٍع٠خ، ثً ٠زعاضً 

ة، ٚضبطخ ِكز٠ٛبد اٌف١زب١ِٕبد غاد اٌٛظ١فخ إٌّبػ١خ ِٚؼبظح الأوكعح، ِغ اٌٛػغ اٌزغػٚٞ ٌٍّظب

ٚلع أظٙؽد ظؼاقبد قبثمخ ٚخٛظ طٍخ ٚث١مخ ث١ٓ ٔمض ٘ػٖ اٌؼٕبطؽ  .C ،Eٚ ،D3،  ِثً ف١زب١ِٕبد

اٌعل١مخ ٚػؼف إٌّبػخ ٚرفبلُ الأػؽاع اٌدٍع٠خ إٌبردخ ػٓ اٌطف١ٍ١بد، إلا أْ اٌعؼاقبد اٌّس١ٍخ، 

ضبطخ فٟ اٌؼؽاق، ِب رؿاي ِسعٚظح فٟ ٘ػا اٌك١بق، ٚرفزمؽ إٌٝ ِؼبٌدخ رس١ٍ١ٍخ رؽثؾ ث١ٓ اٌزم١١ُ 

 .ّؽعاٌزغػٚٞ ٚق١ؽٚؼح اٌ

ِٓ ٕ٘ب رٕجغ أ١ّ٘خ ٘ػا اٌجسث فٟ وٛٔٗ ٠كؼٝ ٌكع فدٛح ػ١ٍّخ ِٚؼؽف١خ رزؼٍك ثبٌدبٔت اٌزغػٚٞ 

إٌّبػٟ فٟ زبلاد ظاء اٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ، ٠ٚمعَّ ث١بٔبد ١ِعا١ٔخ زع٠ثخ ِٓ ٚالغ ِسٍٟ ٠ّثٍّٗ قىبْ ِع٠ٕخ 

عح فٟ قجً اٌزشط١ض ٚاٌعػُ قبِؽاء، ِّب ٠ؼؿّؾ اٌجؼع اٌزطج١مٟ فٟ اٌؼًّ اٌجسثٟ، ٠ٚفزر آفبلبً خع٠

 .اٌؼلاخٟ اٌشبًِ

ٚلع خبء اضز١بؼ ٘ػا اٌّٛػٛع ٔز١دخ ِلازظخ اٌجبزث لاؼرفبع زبلاد الإطبثخ ث١ٓ فئبد ػّؽ٠خ 

ِزؼعظح، ِغ غ١بة الا٘زّبَ ثدبٔت اٌزم١١ُ اٌزغػٚٞ ٌٍّظبث١ٓ، ضبطخ ِب ٠زؼٍك ثبٌف١زب١ِٕبد اٌزٟ رّثًّ 

 .ٌٍطف١ٍٟ ضؾ اٌعفبع الأٚي ػع اٌزأث١ؽاد اٌط٠ٍٛخ

 :٠ٚٙعف ٘ػا اٌجسث إٌٝ

فٟ اٌعَ ٌعٜ اٌّظبث١ٓ ثعاء اٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ فٟ ِع٠ٕخ  C ،Eٚ ،D3،  رم١١ُ رؽاو١ؿ اٌف١زب١ِٕبد .1

 .قبِؽاء

 .ِمبؼٔخ إٌزبئح ِغ ِدّٛػخ ػبثطخ ِٓ الأطسبء ٌزسع٠ع اٌفؽٚق اٌعاٌخ إزظبئ١ًب .2

 ١ؽ اٌٛثبئ١خ ٌٍّظبث١ٓ فٟ ِع٠ٕخ قبِؽاءػلالخ الاطبثخ  ثطف١ٍٟ اٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ ػٍٝ ثؼغ اٌّؼب٠ .3

 ٝاٌطؽٚج ثزٛط١بد ػلاخ١خ ٚرغػ٠ٚخ لع ركُُٙ فٟ رسك١ٓ الاقزدبثخ إٌّبػ١خ ٌعٜ اٌّؽػ .4
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 انًقذيح

تشتًم ػهً ػشض ػاو نًىظىع انثحث, أهًُح انذساعح, أهذافها, يشكهح انثحث, فشظُاته, 

 .ح وانًىظىػُحويُهجُته انؼهًُح, يغ تحذَذ حذود انثحث انضياَُح وانًكاَُ

 انًثحث الأول: الإغاس انُظشٌ انؼاو نذاء انهشًاَُا انجهذَح

 الأَىاع والأشكال انغشَشَح –انًطهة الأول: انتؼشَف تذاء انهشًاَُا 

 انًطهة انثاٍَ: دوسج حُاج انطفُهٍ وآنُح اَتقانه

 انطفُهُحانًثحث انثاٍَ: دوس انفُتايُُاخ فٍ انىظائف انًُاػُح ويقاويح الأيشاض 

 انًطهة الأول: انفُتايُُاخ كًعاداخ أكغذج وتأثُشها انًُاػٍ

 وػلاقته تقاتهُح الإصاتح تانطفُهُاخ انغزاءانًطهة انثاٍَ: 

 انًطهة انثانث: يشاجؼح دساعاخ عاتقح ػٍ انفُتايُُاخ وداء انهشًاَُا

 انًثحث انثانث: الإغاس انؼًهٍ نهذساعح )انجاَة انتطثُقٍ(

 َىػها, ػُُّتها, يىقؼها انضيٍُ وانًكاٍَ –تصًُى انذساعح  انًطهة الأول:

 انًطهة انثاٍَ: غشق جًغ انثُاَاخ وتحهُهها

 الاجهضج و انًىاد انًغتخذيح  انًطهة انثانث:

 انًثحث انشاتغ: َتائج انذساعح وتحهُهها

 نذي انًصاتٍُ C ,E ,D3,  انًطهة الأول: يغتىَاخ انفُتايُُاخ

 انًقاسَح الإحصائُح تٍُ انًصاتٍُ والأصحاءانًطهة انثاٍَ: 

 انًطهة انثانث: انؼلاقح تٍُ شذج الإصاتح ويغتىي انفُتايُُاخ

انًطهة الأول: يذَُح عايشاء  –انىظغ انىتائٍ نذاء انهشًاَُا فٍ انؼشاق انًثحث انخايظ: 

 انىتائُح حغة انشهش 

 انىتائُح حغة َىع انقشحح انًطهة انثاٍَ:  

 انخاتًح

 

 حث الأول: الإغاس انُظشٌ انؼاو نذاء انهشًاَُا انجهذَحانًث

 92ازع الأِؽاع اٌطف١ٍ١خ ٚاقؼخ الأزشبؼ ٚاٌّزٛؽٕخ فٟ أوثؽ ِٓ  ٠leishmaniasisؼع ظاء اٌٍشّب١ٔب 

 ظٌٚخ ، ثّب ف١ٙب اٌؼؽاق ، قٛؼ٠ب ، اٌكٛظاْ ، افغبٔكزبْ ، إ٠ؽاْ ، اٌجؽاؾ٠ً ، إٌٙع ٚ ثٕغلاظ٠ش ٚركدً

وّب اٚػسذ WHO  ( 2020أوثؽ ِٓ ١ٍِْٛ زبٌخ أطبثٗ ثعاء اٌٍشّب١ٔب ق٠ٕٛبً ) ِٕظّخ اٌظسخ اٌؼب١ٌّخ 

١ٍِْٛ شطض ِٙعظح ز١برُٙ ثططؽ الاطبثخ ثعاء اٌٍشّب١ٔب ٚػٍٝ ٚخٗ اٌطظٛص  350اْ زٛاٌٟ 

 2007َ ٔٛع ِٓ اٌٍشّب١ٔب ززٝ ػب 30الاشطبص اٌػ٠ٓ ٠كىْٕٛ  اٌعٚي إٌب١ِخ، ٚلع قدً ٚخٛظ اوثؽ ِٓ 

 ( .(WHO, 2010  ٔٛع ٠ظ١ت الأكبْ ٚاوثؽ ٘ػٖ الأٛاع ا١ّ٘خ ِٓ إٌبز١خ اٌطج١خ ٚاٌج١طؽ٠خ 21ُِٕٙ 

 

 الأَىاع والأشكال انغشَشَح –انًطهة الأول: انتؼشَف تذاء انهشًاَُا 

ّْ اٌّكجت اٌّؽػٟ ٌعاء اٌٍشّب١ٔب  ٟ٘ ؽف١ٍ١بد ٚز١عح اٌط١ٍخ ِٓ خٕف اٌٍشّب١ٔب  leishmaniasisإ

Leishmania  ًِٚاٌزٟ رٕزمً ػٓ ؽؽ٠ك ٌكؼخ زشؽح غثبثخ اٌؽSandfly   خٕف ِٓPhlebotomus 
فٟ أِؽ٠ىب اٌدٕٛث١خ ٚاٌٛقطٝ  Lutzomyiaفٟ ِٕبؽك اٌشؽق الاٚقؾ ٚ اٌجسؽ الأث١غ اٌّزٛقؾ ٚخٕف 

 Bastola)% ( ِٓ أِؽاع اٌكبئس١ٓ اٌؼبئع٠ٓ ِٓ إٌّبؽك الاقزٛائ١خ 10 - 5، ز١ث ٠ّثً ٘ػا اٌّؽع )

et al.,2020; Gregorio et al.,2019) 

ٌٚعاء اٌٍشّب١ٔب  أٛاػبً ػع٠عح رطزٍف فٟ اٌٛثبئ١خ ٚ الاػؽاع اٌكؽ٠ؽ٠خ ٚ اٌزٟ رٛخع فٟ اٌؼب١ٌّٓ اٌمع٠ُ ٚ 

 Cutaneousاٌسع٠ث ٚرمكُ اٌٝ ثلاثخ أشىبي قؽ٠ـؽ٠خ ٚ ٟ٘ وً ِٓ  اٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ 

Leishmaniasis  ٚاٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ اٌّطبؽ١خMucocutanous Leishmaniasis  ٚاٌٍشّب١ٔب

 Visceral Leishmaniasisاٌسش٠ٛخ 
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(  CDC.,(2024 ، ثبلاػبفخ اٌٝ أٙب  رّزٍه اقّبء ػع٠عح ِٕٙب اٌجثؽح اٌشؽل١خ ، زجخ ثغعاظ ٚزجخ زٍت،

فؼلاً ػٓ أقّبء أضؽٜ زكت إٌّبؽك اٌزٟ رسظً ف١ٙب؛ ٠ٚٛخع فٟ اٌؼؽاق ٔٛػبْ ِكججبْ ٌعاء اٌٍشّب١ٔب 

٠ٚىٛٔبْ ِزشبث١ٙٓ فٟ ظٚؼح اٌس١بح،  Leishmania tropica  ٚLeishmania majorٌدٍع٠خ ّ٘ب ا

٠ٚؼ١ش اٌطف١ٍٟ فٟ ضلا٠ب اٌدٙبؾ اٌجطبٟٔ اٌشجىٟ فٟ اٌدٍع ٚ لاق١ّب اٌطلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ اٌزٟ ٠ّٕٛ ٠ٚزؼبػف 

 ( Ghosh, 2018; Schmidt et al, 2005ظاضٍٙب ِكججبً ظٙٛؼ اٌمؽزبد اٌدٍع٠خ  )

 

 انًطهة انثاٍَ: دوسج حُاج انطفُهٍ وآنُح اَتقانه

ثطٛؼ٠ٓ، ٠كّٝ اٌطٛؼ الاٚي ثبٌطٛؼ ػع٠ُ اٌكٛؽ  Leishmaniaٚرىزًّ ظٚؼح ز١بح ؽف١ٍٟ اٌدٕف 

Amastigote  ( ٚاٌػٞ ٠زطفً ظاضً ضلا٠ب اٌجلاػُ اٌىج١ؽح ٌٍّؼ١ف اٌفمؽٞ اٌّزّثً ثبلإٔكبْ ٚاٌثع١٠بد

 Promastigoteخ(، اِب اٌطٛؼ اٌثبٟٔ فٙٛ ٠زّثً ثبٌطٛؼ أِبِٟ اٌكٛؽ اٌمٛاؼع ، اٌمطؾ ،  اٌؼبئٍخ اٌىٍج١

( ِٓ Sandfly ٚاٌػٞ ٠زٛاخع فٟ اٌّؼ١ف اٌلافمؽٞ اٌػٞ ٠زّثً ثبٌسشؽح إٌبلٍخ ) أثٝ غثبثخ اٌؽًِ 

  Phlebotomus خٕف 

Jamal et al., 2020)) 

بػخ اٌػار١خ  ٚاٌطٍط١خ  ٠سفؿ وً ِٓ إٌّ( ٌٍدكُ  promastigote stageاق اٌطف١ٍٟ ) ػٕع اضزؽ

(  8-4ٚركزغؽق ػ١ٍّخ اٌجٍؼّخ )  Macrophagesٌٍّؼ١ف ٠ٚزُ اثزلاػٙب ِٓ لجً اٌجلاػُ اٌىج١ؽح 

قبػبد ز١ث ٠زُ اؼرجبؽ  ِمعِخ اٌطف١ٍٟ الأِب١ِخ ثكطر اٌط١ٍخ اٌجٍؼ١ّخ ثُ رظجر ِسبؽخ ثىبٍِٙب  ٚرٍزُٙ  

ٚػٕع٘ب رزسٛي  phagosome زبٌخ بؽخ ثفدٛحٚ ثٙػا  رىْٛ ِس pseudopodia ثٛاقطخ الالعاَ اٌىبغثخ

( ثؼع غٌه ٠جعأ اٌطٛؼ ػع٠ُ اٌكٛؽ 2014.،Parham)  Amastigote stage اٌٝ ؽٛؼ ػع٠ُ اٌكٛؽ

ثبلأشطبؼ اٌثٕبئٟ ززٝ رّزٍئ اٌطلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ ثبٌطف١ٍٟ ِٚٓ ثُ رٕفدؽ ٚرسؽؼ اٌؼع٠ع ِٓ الأؽٛاؼ ػع٠ّخ 

ٚاٌدػٚؼ اٌسؽح وجمب٠ب  ٌٍطف١ٍٟ ٚاٌزٟ ٠زُ اثزلاػٙب ِٓ لجً   اٌكٛؽ ِغ اٌؼع٠ع ِٓ أٛاع اٌج١ؽٚوك١عاد

ضلا٠ب ثٍؼ١ّخ  أضؽٜ ٚ٘ىػا  ركزّؽ اٌؼ١ٍّخ ززٝ   ظٙٛؼ الأػؽاع اٌّؽػ١خ ٚاٌفزؽح ِب ث١ٓ ظضٛي 

 Incubation periodاٌطف١ٍٟ اٌٝ ز١ٓ ظٙٛؼ الأػؽاع اٌّؽػ١خ  ركّٝ ثفزؽح اٌسؼبٔخ 

Adamczick et al., 2018). ) 

اٌزٟ رسزٛٞ  ػٍٝ ؽف١ٍ١بد اٌٍشّب١ٔب رٍزسُ  ثبلاخكبَ اٌسبٌخ  phagosomeذ أْ اٌفدٛاد اٌسبٌخ ٚلع ثج   

Lysosome  ٚلا رؤثؽ ٘ػٖ اٌؼ١ٍّخ ف١ّب ٠جعٚ ػٍٝ اٌطف١ٍٟ اٌػٞ ٠كزّؽ ثبٌزىبثؽ ظاضً اٌدك١ّبد اٌفدٛاد

 (Pinkovich et al. 2019إٌبردخ ػٓ ٘ػا الأعِبج )  phagolysosomeاٌسبٌخ 

 ث انثاٍَ: دوس انفُتايُُاخ فٍ انىظائف انًُاػُح ويقاويح الأيشاض انطفُهُحانًثح

( VCرٍؼت اٌف١زب١ِٕبد ظٚؼاً ِّٙبً فٟ ِمبِٚخ الاِؽاع اٌطف١ٍ١خ ٚ ظػُ اٌٛظبئف إٌّبػ١خ ، ز١ث ٠ؼُعّ ) 

ػلاج ػؽٚؼ٠بً ١ٌ٢خ ظفبع ل٠ٛخ ٚفؼبٌخ. ِٚٓ اٌّؼؽٚف أْ ف١زب١ِٓ قٟ ٠سُكّٓ ٚظبئف إٌّبػخ. ٚلع أظٜ 

الأفؽاظ الأطسبء ثف١زب١ِٓ قٟ إٌٝ ؾ٠بظح ٔشبؽ اٌطلا٠ب إٌّبػ١خ اٌفطؽ٠خ، ٚرىبثؽ اٌطلا٠ب ا١ٌٍّفب٠ٚخ، 

 (Mousavi et al ،. 2019ٚالأدػاة اٌى١ّ١بئٟ فٟ اٌعؼاقبد اٌكؽ٠ؽ٠خ )

ٍف ، وّب أٗ ٠ؼًّ ػٍٝ زّب٠خ ظْ٘ٛ الأغش١خ ِٓ اٌز Th1( ٠ؼُؿؾ ٠ٚسكٓ الاقزدبثخً إٌّبػ١خ  VEاِب )

فٟ اٌطلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ ٚ٘ػا ٠ؼٕٟ أْ  ف١زب١ِٓ  PGE 2اٌزأوكعٞ ، أطفبع إٔزبج ػٛاًِ رثج١ؾ إٌّبػخ، ِثً 

E  ػؽٚؼٞ ٌلاقزدبثبد إٌّبػ١خ اٌفطؽ٠خ ٚاٌزى١ف١خ اٌّثٍٝ ٌٍؼعٜٚ، ٌٍٚسفبظ ػٍٝ اٌٛظ١فخ إٌّبػ١خ

 (Wrenger., et al 2013) اٌطج١ؼ١خ ٌٍدٍع

( أ٠ؼًب ثبقُ VDٌزٟ رٕظُ ولاً ِٓ إٌّبػخ اٌفطؽ٠خ ٚ اٌّىزكجخ ، ٠ؼُؽف )( أزع ٘ػٖ اٌدؿ٠ئبد ا٠VDؼُع )

، ٚ٘ٛ اٌشىً إٌشؾ  Dihydroxyvitamin D -1،25٘ؽِْٛ رؼع٠ً إٌّبػخ. ٚلع أثجزذ اٌعؼاقبد أْ 

( ٌٗ رأث١ؽاد ِٕبػ١خ ػٍٝ اٌؼع٠ع ِٓ ػٕبطؽ اٌدٙبؾ إٌّبػٟ اٌفطؽٞ ٚاٌزى١فٟ، ثبلإػبفخ إٌٝ VDٌـ )

 (Hewison ,2011) ء اٌجطبٟٔقلاِخ اٌغشب
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 انًطهة الأول: انفُتايُُاخ كًعاداخ أكغذج وتأثُشها انًُاػٍ

رٍؼت اٌف١زب١ِٕبد أظٚاؼا  ِّٙخ وّؼبظاد أوكعح، ز١ث ركبػع فٟ زّب٠خ اٌطلا٠ب ٚالأٔكدخ ِٓ الأػؽاؼ 

 إٌبردخ ػٓ اٌدػٚؼ اٌسؽح اٌزٟ رؿظاظ ضلاي اٌؼعٜٚ اٌطف١ٍ١خ.

ِٓ ِؼبظاد الأوكعح اٌمبثٍخ ٌٍػٚثبْ فٟ اٌّبء، ٠ٚؼًّ ػٍٝ رس١١ع اٌدػٚؼ اٌسؽح، وّب ٠ؼ١ع  ٠Cؼع ف١زب١ِٓ 

ثؼع اقزٙلاوٗ فٟ اٌزفبػً ِغ اٌدػٚؼ اٌسؽح، ٚاٌػٞ ٠ؼؿؾ ِٓ اٌفؼب١ٌخ اٌزؽاو١ّخ ٌّؼبظاد  Eردع٠ع ف١زب١ِٓ 

 ( Mousavi et al ،. 2019) الأوكعح ظاضً اٌدكُ.

ِٓ ِؼبظاد الاوكعح اٌػائجخ فٟ  Eِثجطخ ٌٍّٕبػخ،  ٠ٚؼع ف١زب١ِٓ  اْ اٌدػٚؼ اٌسؽح ٚأوكعح اٌعْ٘ٛ

)  اٌعْ٘ٛ ٚثفؼً ٔشبؽٗ  اٌمٛٞ وّؼبظ ٌلأوكعح ، فمع ثجذ أٔٗ ٠سُكّٓ الاقزدبثخ إٌّبػ١خ .

Wintergerst., et al 2007) 

اٌزأوكعٞ فئٔٗ لا٠ؼع ِؼبظ اوكعح ٚ ٌىٓ ٌٗ رأث١ؽ غ١ؽ ِجبشؽ ػٍٝ رم١ًٍ الاخٙبظ  Dٚف١ّب ٠طض ف١زب١ِٓ 

ػٓ ؽؽ٠ك رٕظ١ُ اٌزؼج١ؽ اٌد١ٕٟ ٌجؼغ الأؿ٠ّبد اٌّؼبظح ٌلاوكعح ِثً وٍٛربث١ْٛ ث١ؽٚوكع٠ؿ ٚغٌه ِٓ 

 (.Crauwels., et al 2019ٚ قٛثؽ اٚوك١ع ظِكز١ؿ)

 ٠ٚؼع رؼبْٚ ٘ػٖ اٌف١زب١ِٕبد ػٍٝ رم١ًٍ الإخٙبظ اٌزأوكعٞ ُِٙ فٟ ِدؽٜ الاِؽاع اٌطف١ٍ١خ 

 وػلاقته تقاتهُح الإصاتح تانطفُهُاخ انًطهة انثاٍَ: انغزاء

٠سُكّٓ رٕبٚي اٌّىّلاد اٌغػائ١خ ٔشبؽ ِؼبظاد ا١ٌّىؽٚثبد ٚاٌطلا٠ب اٌمبرٍخ اٌطج١ؼ١خ، ٚالأدػاة 

 .Th1اٌى١ّ١بئٟ، ٚرىبثؽ اٌطلا٠ب ا١ٌٍّفب٠ٚخ، اقزدبثخ 

 50ٚ 100ٚ 250ٚلبئ١بً ثدؽػبد  Cأظٜ إػطبء ف١زب١ِٓ  et al Garg( ،. 2004ٚفٟ ظؼاقخ اخؽا٘ب )

ب إٌٝ ؾ٠بظح ِمبِٚخ اٌس١ٛأبد ٔكج١ًب ٌؼعٜٚ ا١ٌٍشّب١ٔب اٌلازمخ، ز١ث أطفغ رؽقُّص  15ٍِغُ/وغُ ٌّعح  ًِ ٛ٠

 اٌطف١ٍ١بد ثشىً ٍِسٛظ ِمبؼٔخً ثبٌّدّٛػخ اٌؼبثطخ غ١ؽ اٌّؼبٌدخ 

 NK، ٚرؼؿ٠ؿ ٔشبؽ IL-2( إٌٝ ؾ٠بظح رىبثؽ اٌطلا٠ب ا١ٌٍّفب٠ٚخ ، ٚؾ٠بظح إٔزبج VEٚأظٜ رٕبٚي ِىّلاد )

cell cytotoxic ًِٚؾ٠بظح ٔشبؽ اٌجٍؼّخ ثٛاقطخ اٌطلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ ، ٚركجت فٟ ؾ٠بظح اٌّمبِٚخ ػع اٌؼٛا ،

 ، Th1( ٠ؼُؿؾ ٠ٚسكٓ الاقزدبثخً إٌّبػ١خ  VEاٌّؼع٠خ، ِّب ٠ش١ؽ إٌٝ أْ ؾ٠بظح رٕبٚي )

 

 انهشًاَُاانًطهة انثانث: يشاجؼح دساعاخ عاتقح ػٍ انفُتايُُاخ وداء 

ػؽٚؼ٠بً ػٕع الاطبثخ ثعاء اٌٍشّب١ٔب ز١ث ركبُ٘  ٠D,C,Eؼع الارؿاْ فٟ ِكزٜٛ اٌف١زب١ِٕبد ٚضبطخ 

٘ػٖ اٌف١زب١ِٕبد فٟ رسك١ٓ ِٕبػخ اٌدكُ ػع ؽف١ٍٟ اٌٍشّب١ٔب ٚ رعػُ فؼب١ٌخ اٌؼلاج اٌزم١ٍعٞ ٚ رمًٍ 

 ؽػخ اٌؼلاج الاقزدبثخ إٌّبػ١خ  ٠ٚكبُ٘ فٟ قالاٌزٙبثبد ٚ اٌزٍف اٌطٍٛٞ ٔز١دخ 

وّب الزؽزذ ٌؼغ اٌعؼاقبد اْ اقزطعاَ اٌّىّلاد اٌغػائ١خ اٌّعػّخ  ثبٌف١زب١ِٕبد ركبػع فٟ رسك١ٓ 

إٌزبئح اٌكؽ٠ؽ٠خ فٟ زبلاد اٌٍشّب١ٔب ، ٚلا ٠ؿاي الاِؽ ثسبخخ اٌٝ ظؼاقخ اٚقغ ٌزأو١ع فؼب١ٌزٗ ) 

Wintergerst., et al 2007) 

 )انجاَة انتطثُقٍ(انًثحث انثانث: الإغاس انؼًهٍ نهذساعح 

 َىػها, ػُُّتها, يىقؼها انضيٍُ وانًكاٍَ –انًطهة الأول: تصًُى انذساعح 

أٔدؿد اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ فٟ ِع٠ٕخ قبِؽاء  ٚ اٌمؽٜ ٚ إٌٛازٟ اٌزبثؼخ ٌٙب ٚرُ خّغ اٌؼ١ٕبد ثظٛؼح        

خ ، ثّطزٍف الاػّبؼ ػشٛائ١خ ِٓ اٌٛافع٠ٓ  اٌٝ اٌّكزشف١بد اٌسى١ِٛخ ٚثؼغ اٌؼ١بظاد اٌطج١خ اٌطبط

 ٚغٌه ضلاي اٌفزؽح اٌؿ١ِٕخ ِٓ شٙؽ رشؽ٠ٓ الاٚي اٌٝ شٙؽ ١ٔكبْ .
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 انًطهة انثاٍَ: غشق جًغ انثُاَاخ وتحهُهها

ِٓ اٌعَ اٌٛؼ٠عٞ ٚغٌه ػٓ ؽؽ٠ك ِسمٕخ ؽج١خ  ml  5ػ١ٕخ ِٓ اٌعَ ٚغٌه ػٓ ؽؽ٠ك قست 90خّؼذ 

خ زؽاؼح اٌغؽفخ ١ٌزدٍؾ ثُ ٔجػ ثدٙبؾ اٌطؽظ ثُ ٚػغ فٟ أٔبث١ت ثلاقز١ى١خ ٚرؽن ثعؼخ  ml 5ِؼمّخ  قؼخ 

ظلبئك ٌغؽع فظً اٌّظً. اغ فظً اٌعَ ٚاضػ ِظً 5 ظٚؼح /ظل١مخ ٌّعح  3000اٌّؽوؿٞ ثكؽػخ 

 5ٚٚؾػذ الاِظبي فٟ   IgG , IgMٌٍزسؽٞ ػٓ ٚخٛظ Rapid testٚاخؽٞ اضزجبؼ اٌىشف اٌكؽ٠غ 

َ ٌس١ٓ اخؽاء الاضزجبؼاد اغ  -20ثُ زفظذ اٌؼ١ٕبد ثعؼخخ زؽاؼح   ml 1.5أبث١ت اثٕعؼٚف قؼخ 

أٔدؿد الاضزجبؼاد ػٍٝ اٌّدّٛع اٌىٍٟ ٌؼعظ الاطبثبد ٚ اٌّمبؼٔخ ِغ ِدّٛػخ اٌك١طؽح ٚرُ رد١ّع 

 اٌى١ّخ اٌّزجم١خ ِٓ اٌّظً لاخً اقزؼّبٌٙب فٟ الاضزجبؼاد اٌى١ّٛز٠ٛ١خ . 

١ٓ ٌّؼؽفخ ِعٜ ث١بْ رأث١ؽ الإطبثخ ثعاء اٌٍشّب١ٔب ػٍٝ )اشٙؽ اٌكٕخ رُ خّغ اٌج١بٔبد اٌٛثبئ١خ ٌٍّظبث       

 ٚ ٔٛع اٌمؽزخ ( .

 : الاجهضج و انًىاد انًغتخذيح انًطهة انثانث

 تهذ انًُشأ انششكح الاجهضج

 Universal Germany جهاص انطشد انًشكضٌ

 Ishtar Iraq ثلاجح

 Humareader Germany جهاص قشاءج )الانُضا(

 Labnet Germany ياصاخ دقُقح تاحجاو يختهفح

 Nipgon Canadian سؤوط ياصاخ

 اَاتُة جم
AFMA- 

DISPO 
Jordan 

 Epp endrof Germany اَاتُة اتُذسوف

 Medjecte Volac يحاقٍ

 كفىف يطاغُح 
semper med 

Latex 
Turkey 

 (  1-3رُ اقزطعاَ الاخٙؿح اٌّطزجؽ٠خ اٌّج١ٕخ فٟ اٌدعٚي ) 

 ( الاخٙؿح اٌّكزطعِخ1-3) خعٚي 

 ( 2-3اٌؼعظ اٌزٟ رُ اقزطعاِٙب وّب ِٛػسخ فٟ اٌدعٚي )

 ( اٌؼعظ اٌّكزطعِخ2-3خعٚي )

 تهذ انًُشأ انششكح انًصُؼح انؼذد

 VC ELK biotechnology U.S.Aػذج قُاط فُتايٍُ عٍ 

 VE Elabscience U.S.Aػذج قُاط فُتايٍُ هـ 

 VD Elabscience U.S.Aػذج قُاط فُتايٍُ د 

 انًثحث انشاتغ: َتائج انذساعح وتحهُهها

 نذي انًصاتٍُ C ,E ,D3,  انًطهة الأول: يغتىَاخ انفُتايُُاخ
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ٌعٜ الاشطبص اٌّظبث١ٓ ثبٌٍشّب١ٔب  ز١ث  VCاظٙؽد  ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ ٚخٛظ أطفبع فٟ  رؽو١ؿ 

 pg/ml( 29.522±245.174وبٔذ إٌكجخ ػٕع الاشطبص اٌّظبث١ٓ )

( ٌعٜ الاشطبص اٌّظبث١ٓ ثعاء VEٚوػٌه ث١ٕذ  ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ ٚخٛظ أطفبع فٟ  رؽو١ؿ )

 pg/ml( 1.030±9.987اٌٍشّب١ٔب  اغ  وبٔذ إٌكجخ ػٕع الاشطبص اٌّظبث١ٓ )

  ( ٌعٜ اٌّظبث١ٓ ثعاء اٌٍشّب١ٔبVDفٟ ز١ٓ اظٙؽد ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ ٚخٛظ اؼرفبع فٟ  رؽو١ؿ )

 pg/ml( 3.902±20.625ز١ث  وبٔذ إٌكجخ ػٕع الاشطبص اٌّظبث١ٓ )

 انًطهة انثاٍَ: انًقاسَح الإحصائُح تٍُ انًصاتٍُ والأصحاء

ػٕع ِكزٜٛ اززّب١ٌخ    VCاظٙؽد  ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ ٚخٛظ أطفبع فؽق ِؼٕٛٞ فٟ  رؽو١ؿ 

P<0.05 وبٔذ إٌكجخ ػٕع الاشطبص اٌّظبث١ٓ  ٌعٜ الاشطبص اٌّظبث١ٓ ثبٌٍشّب١ٔب  ز١ث

(245.174±29.522 )pg/ml  غٚ ظلاٌخ ازظبئ١خ ثبٌّمبؼٔخ ِغ ل١ّزٗ ٌعٜ الاشطبص اٌك١ّ١ٍٓ ز١ث ٛ٘ٚ

ج١ٓ فٟ اٌدعٚي )pg/ml( 56.616±621.026ثٍغذ ٔكجزٗ ) ُِ  (.  1-4( ٚاٌشىً ) 1  -4، وّب ٘ٛ 

 VC (pg/ml  )( رؽو١ؿ 1-4خعٚي )

 

 

 VC( رأث١ؽ الاطبثخ ثبٌٍشّب١ٔب ػٍٝ 1 4-اٌشىً )
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VC 245.174±29.522 621.026±56.616 <0.05* 
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 P<0.05( ػٕع ِكزٜٛ اززّب١ٌخ  )  VEث١ٕذ  ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ ٚخٛظ أطفبع ِؼٕٛٞ فٟ  رؽو١ؿ )

( 1.030±9.987اغ  وبٔذ إٌكجخ ػٕع الاشطبص اٌّظبث١ٓ )  ( ٌعٜ الاشطبص اٌّظبث١ٓ ثعاء اٌٍشّب١ٔب

pg/ml  ٗغٚ ظلاٌخ ازظبئ١خ ثبٌّمبؼٔخ ِغ ل١ّزٗ ٌعٜ الاشطبص اٌك١ّ١ٍٓ ز١ث ثٍغذ ٔكجز ٛ٘ٚ

(17.077±1.496 )pg/ml( ج١ٓ فٟ اٌدعٚي ُِ  ( .  2-4( ٚاٌشىً ) 2  -4، وّب ٘ٛ 

 

 VE (pg/ml  )( رؽو١ؿ 2  -4خعٚي )

 

 

 VE( رأث١ؽ الاطبثخ ثبٌٍشّب١ٔب ػٍٝ  42-اٌشىً )

 P<0.05( ػٕع ِكزٜٛ اززّب١ٌخ  )  VDاظٙؽد ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ ٚخٛظ اؼرفبع ِؼٕٛٞ فٟ  رؽو١ؿ )

 pg/ml( 3.902±20.625اٌٍشّب١ٔب  ز١ث  وبٔذ إٌكجخ ػٕع الاشطبص اٌّظبث١ٓ )( ٌعٜ اٌّظبث١ٓ ثعاء 

( 1.279±8.651ٚ٘ٛ غٚ ظلاٌخ ازظبئ١خ ثبٌّمبؼٔخ ِغ ل١ّزٗ ٌعٜ الاشطبص اٌك١ّ١ٍٓ ز١ث ثٍغذ ٔكجزٗ )

pg/mlج١ٓ فٟ اٌدعٚي ُِ  ، وّب ٘ٛ 

  ( 3-4(   ٚ اٌشىً )3 -4) 
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 VD (pg/ml  )( رؽو١ؿ  3 -4خعٚي )

 

 

 VD( رأث١ؽ الاطبثخ ثبٌٍشّب١ٔب ػٍٝ 14 4-اٌشىً )

 

 انًطهة انثانث: انؼلاقح تٍُ شذج الإصاتح ويغتىي انفُتايُُاخ

رؤثؽ فٟ  C,E,Dاشبؼد الاظٌخ اٌؼ١ٍّخ اٌّزؿا٠عح اٌٝ اٌف١زب١ِٕبد اٌّؼبظح ٌلاوكعح ٚ ضظٛطبً ف١زب١ِٕبد 

ِٓ اُ٘ ِؼبظاد الاوكعح ٚ اٌػٞ ٠ؼؿؾ فؼب١ٌخ اٌطلا٠ب  Cشعح الاطبثخ ثعاء اٌٍشّب١ٔب ز١ث ٠ؼع ف١زب١ِٓ 

اٌٝ ػؼف فٟ  Cٜ ف١زب١ِٓ اٌجٍؼ١ّخ اٌزٟ رسزٛٞ ػٍٝ ؽف١ٍٟ اٌٍشّب١ٔب ٚ ثبٌزبٌٟ ٠ؤظٞ أطفبع ِكزٛ

 (( Silva-Almeida et al ., 2012الاقزدبثخ إٌّبػ١خ ٚؾ٠بظح رىبثؽ اٌطف١ٍٟ 

اٌٝ أٗ ٠كبػع  اغش١خ اٌطلا٠ب إٌّبػ١خ ِٓ الاوكعح اٌزٟ رٕزح ػٓ الاٌزٙبة ، ثبلاػبفخ  ٠ٚEسّٟ ف١زب١ِٓ 

فٟ اقزمؽاؼ اٌٛظبئف إٌّبػ١خ . ٠ٚؤظٞ ٔمظٗ اٌٝ رٍف الأكدخ اٌزٟ رس١ؾ ثّٛلغ الاطبثخ ٚ اٌػٞ ٠ؤظٞ 

 (( Lewis et al ., 2019اٌٝ رفبلُ اٌّؽع 

( إٔزبج اٌججز١عاد اٌّؼبظح ١ٌٍّىؽٚثبد اٌزٟ رؼًّ ثشىً ؼئ١كٟ ػٓ ؽؽ٠ك رسف١ؿ اٌعفبع ٠VDسفؿ )

سفَّؿ ثبٌىبٌك١زؽ٠ٛي ثجؽِٚبقز١غٛربد ا١ٌٍشّب١ٔب، ِّب  LL-37ؼع٠خ ، ٠ؽرجؾ إٌّبػٟ ػع اٌؼٛاًِ اٌّ ُّ اٌ

اقزدبثبد ِٕبػ١خ  اظٙؽٚا٠ؤظٞ إٌٝ اٌمؼبء ػ١ٍٙب ، ز١ث رج١ٓ اْ اٌّؽػٝ اٌػ٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٔمظٗ لع 

 ( .Crauwels., et al 2019اػؼف  )

ِٓ ء ٘ػٖ اٌف١زب١ِٕبد ٠شىًّ خؿ ِكزٜٛ رعي ٘ػٖ إٌزبئح ػٍٝ أْ ِؽالجخ ٚرظس١ر إٌمض فٟٚ

ً ٌؼلاج ظاء اٌٍشّب١ٔب،  اٌّكبػعح الاقزؽار١د١خ   فٟ اٌسبلاد اٌّؿِٕخ أٚ إٌّزشؽح ٚضظٛطب
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 انغُطشج انًصاتٍُ انًتغُش 

<0.05* 20.625±3.902 8.651±1.279 VD 
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 يذَُح عايشاء  –انخايظ: انىظغ انىتائٍ نذاء انهشًاَُا فٍ انؼشاق  انًثحث

 Rapidاؼ ثبقزطعاَ ػ١ٕخ  فٟ اٌفزؽح ِٓ شٙؽ رشؽ٠ٓ الأٚي إٌٝ شٙؽ آغ 90قدٍذ اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ فسض 

test  ،60  ػ١ٕخ قبٌجخ ثٕكجخ  30% ِٓ ِدّٛع اٌؼ١ٕبد اٌّفسٛطخ ، ٚ  66.67ػ١ٕخ ِٛخجخ ثٕكجخ

( وبٔذ ٔزبئح اٌعؼاقخ رش١ؽ اٌٝ  1-5% ِٓ اٌّدّٛع اٌىٍٟ ٌٍؼ١ٕبد اٌّفسٛطخ وّب فٟ اٌدعٚي ) 33.33

 أزشبؼ اٌّؽع فٟ غبٌت اشٙؽ اٌكٕخ ٚ ثٕٛػ١ٙب اٌؽؽت ٚ اٌدبف .

 (1-5) خعٚي

 % انؼذد انًجايُغ

+ve 

 انًصاتٍُ
60 66.67 

-ve 

 انغُطشج
30 33.33 

 100 90 انًجًىع انكهٍ

 انًطهة الأول: انىتائُح حغة انشهش 

ث١ٕذ ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ  ٚخٛظ اضزلاف فٟ ٔكت الاطبثخ ثعاء اٌٍشّب١ٔب ضلاي اشٙؽ اٌكٕخ اغ 

% ، ث١ّٕب قدٍذ اٚؽأ ػعظ اطبثبد فٟ 31.7فٟ شٙؽ شجبؽ ثٕكجخ   قدٍذ اػٍٝ ػعظ ٌلاطبثخ

%( ٚ٘ػا ٠عي ػٍٝ ٚخٛظ ػلالخ ث١ٓ الاطبثخ ثبٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ  5شٙؽ رشؽ٠ٓ الاٚي  ثٕكجخ )

 (:1-5ٚاٌشىً ) (2-5ضلاي اشٙؽ اٌكٕخ وّب ِٛػر فٟ اٌدعٚي )

 % ػذد انًصاتٍُ انشهش

 5 3 تششٍَ الأول      

 20 12 انثاٍَ تششٍَ      

 16.7 10 كاَىٌ الأول     

 20 12 كاَىٌ انثاٍَ     

 31.7 11 شثاغ       

 6.6 4 اراس 

 100 60 انًجًىع         

 ( تىصَغ الإصاتاخ حغة انشهش 2-5جذول ) 
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 ( أزشبؼ الاطبثخ ثبٌٍشّب١ٔب زكت اٌشٙؽ1-5اٌشىً )

 

ٚلع ٠ؼٛظ اٌكجت فٟ اضزلاف رٛؾ٠غ الاطبثبد ضلاي ِطزٍف اشٙؽ اٌكٕخ اٌٝ رأث١ؽ         

اٌظؽٚف إٌّبض١خ ِٓ اٌؽؽٛثخ ٚ ظؼخخ اٌسؽاؼح ٚاٌٍػاْ ٠ّثلاْ ػبِلاْ ِّٙبْ ٚاقبق١بْ فٟ 

أزشبؼ اٌّؼ١ف إٌبلً غثبثخ اٌؽًِ، اغ اْ غثبثخ اٌؽًِ ٠ؿظاظ أزشبؼ٘ب ٚٔشبؽٙب ضلاي فظً 

٠ؿظاظ ازز١بج أثٝ اٌسشؽح اٌٝ اٌعَ ٌٍٕؼٛج ٚرطٛؼ اٌج١غ ٚاوّبي ظٚؼح اٌس١بح ٚ  اٌظ١ف، ز١ث

اٌػٞ رسظً ػ١ٍٗ ِٓ ضلاي ٌكؼٙب ٌلاشطبص ٚضلاٌٙب رسمٓ الاؽٛاؼ اٌّؼع٠خ ثُ ثؼع فزؽح زؼبٔخ 

 (.2005( اشٙؽ رجعأ الاػؽاع ثبٌظٙٛؼ ػٍٝ اٌّظبث١ٓ )اٌطؿؼخٟ، 6-2رّزع ث١ٓ )

 

 

 

 انًطهة انثاٍَ: انىتائُح حغة َىع انقشحح 

ث١ٕذ ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ اْ ٕ٘بٌه أْ ٕ٘بٌه اضزلافبً فٟ إٌكت اٌّئ٠ٛخ رجؼب ٌٕٛع اٌمؽزخ          

% فٟ ز١ٓ ثٍغذ  60اٌّٛخٛظح فٟ اٌدكُ ، ز١ث ثٍغذ ٔكجخ الإطبثبد ثبٌمؽزخ اٌؽؽجخ  

ؼرفبع الإطبثخ ثبٌٕٛع اٌؽؽجىّب ٘ٛ ِٛػر فٟ % ِّب ٠ش١ؽ اٌٝ  ا40الإطبثخ ثبٌمؽزخ اٌدبفخ  

 (:2-5(ٚاٌشىً )3-5اٌدعٚي )

 

 (: رٛؾ٠غ الإطبثبد زكت ٔٛع اٌمؽزخ3-5اٌدعٚي )

 % انؼذد َىع الاصاتح

 60 36 سغثح
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 40 24 جافح

 100 60 انًجًىع

 

 
 ( أزشبؼ الاطبثخ ثبٌٍشّب١ٔب اقزٕبظاً اٌٝ ٔٛع اٌمؽزخ2-5اٌشىً )

رىْٛ اٌمؽذ اٌؽؽجخ اٌٝ ٚخٛظ إطبثخ ثب٠ٛٔخ فٟ ِٕطمخ اٌمؽزخ ٚ اٌزٟ  رؤظٞ اٌٝ رسف١ؿ ٠ٚؼٛظ اٌكجت فٟ 

ضلا٠ب اٌعَ اٌج١ؼبء  ٌمزً اٌؼعٜٚ اٌثب٠ٛٔخ ٚثبٌزبٌٟ رىّْٛ اٌم١ر اٌػٞ ٠ؼطٟ اٌشىً اٌّظٙؽٞ ٌمؽزخ 

ّْ اٌزشط١ض اٌكؽ٠ؽٞ اٌّجىؽ ٌٍّؽع ٌٗ ظٚؼ فٟ ػعَ رسٛي اٌمؽزخ اٌؽؽجخ اٌٝ ا ٌدبفخ ،ثبلاػبفخ اٌٝ إ

 ((Rahi et al ., 2019ثّؽٚؼ اٌٛلذ. 

 انخاتًح 

( ٌعٜ اٌّظبث١ٓ ثعاء  VC,VE,GSHث١ٕذ ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ ٚخٛظ أطفبع فٟ ِكزٜٛ ) ـ 

 اٌٍشّب١ٔب اٌدٍع٠خ ثبٌّمبؼٔخ ِغ ِدّٛػخ اٌك١طؽح

ً فٟ ِكزٜٛ رؽو١ؿ ف١زب١ِٓ  ّظبث١ٓ ثعاء ٌعٜ الاشطبص اٌ Dــ أظٙؽد ٔزبئح اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ اؼرفبػب

 اٌٍشّب١ٔب ثبٌّمبؼٔخ ِغ ِدّٛػخ اٌك١طؽح .

ــ اْ ِؼعي أزشبؼ اٌّؽع ٠ىْٛ فٟ اػٍٝ ِكز٠ٛبرٗ فٟ شٙؽ ) شجبؽ ( ٚاْ الً ِؼعي أزشبؼ فٟ شٙؽ ) 

رشؽ٠ٓ الاٚي ( ٠ٚؼٛظ اٌكجت فٟ غٌه اٌٝ اٌزغ١ؽاد فٟ إٌّبش ِٓ ظؼخبد اٌسؽاؼح ٚ ؼؽٛثخ ٚ اٌزٟ رؤثؽ 

 ؽت اوثؽ ِٓ إٌٛع اٌدبف ثعٚؼ٘ب ػٍٝ اٌسشؽح إٌبلٍخ ، ثبلاػبفخ اٌٝ اْ أزشبؼ الاطبثبد ِٓ إٌٛع اٌؽ

ــ اْ اقزطعاَ اٌّىّلاد اٌغػائ١خ اٌّعػّخ  ثبٌف١زب١ِٕبد ركبػع فٟ رسك١ٓ إٌزبئح اٌكؽ٠ؽ٠خ فٟ زبلاد 

 اٌٍشّب١ٔب

 انًصادس

 

( . تيياثُش يغييتخهص حشُشييح انهًُييىٌ والا ثهُييا فييٍ غفُهييٍ انهشييًاَُا . 2005انخضسجيٍ , صَُيية ػييلاء )

 ايؼح تغذاد.سعانح ياجغتُش , كهُح انؼهىو / ج
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