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  الخلاصـــة

تأثيرات "  يوما60ولمدة "  ملغم يوميا 50ثبتت ھذه الدراسة بأن لزيت الثوم عند الجرعة أ
 في الحزم  أذ أظھرت المقاطع النسجية للقلب تضخم.رانبناث الأإعلى القلب والكبد والكلية في 

والخلايا العضلية، كما لوحظ وجود انتفاخ خلوي حاد في كل من الخلايا الكبدية والخلايا 
كدت ھذه أو .لقد تم ذكر تفصيلي لصورة الدھن في المصل و.الظھارية المبطنة للنبيبات الكلوية

 من لحد من تطور آفات التصلب  العصيديلكسدة الدراسة على ان لزيت الثوم تأثير مضاد للأ
 و  LDL-Cخلال الانخفاض المعنوي في مستوى الكوليسترول الكلي والكليسريدات الثلاثية و 

VLDL-C ودليل التعصد مع الارتفاع المعنوي في مستوى HDL-C  فضلا عن الارتفاع المعنوي 
 مقارنة مع مستوياتھا في حيوانات  MDA والانخفاض المعنوي في مستوى GSHفي مستوى 

ك أكدت ھذه الدراسة على القابلية العلاجية لزيت الثوم وفيتامين ھـ المستھلك وكذل .السيطرة
وذلك من خلال الانخفاض "  يوما60بعد التعرض لبيروكسيد الھيدروجين لمدة "  يوما 15لفترة 

 ودليل التعصد VLDL-C و LDL-Cالمعنوي في مستوى الكوليسترول الكلي والكليسريدات الثلاثية 
في مستوى " معنويا"  كما واظھر انخفاضاHDL-Cاع المعنوي في مستوى مع وجود الارتف

خصوص ما بأGSH. في مستوى الكلوتاثايون " معنويا"  وارتفاعاMDAبيروكسدة  الدھن 
نستنتج من ھذه الدراسة  و.لتغيرات النسجية فقد لوحظ وجود اختزال ضيئل للافات التعصدية ا

ويات الانواع المختلفة من الدھون بوصفه مضاد على ان لزيت الثوم قابلية في خفض مست
 GSH  ورفع مستوى الكلوتاثايون MDAللتعصد فضلا عن قابليته في خفض بيروكسدة الدھن

  .بوصفه مضاد للاكسدة
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ABSTRACT 
      This study searched the microscopical effects of garlic oil at a dose of 50 mg  daily 
for 60 days on tissues of heart , liver, and kidney in female rabbits. The results 
revealed hyperatrophy in cardiac myocyte, acute cell swelling in hepatocyte and 
epithelial cells that lined renal tubules. Complete lipid profile was also described.           
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   The study also   proved   that   garlic    oil   had   a   good antioxidant effects toward 
the meliorating  progression of atherumatous lesion. Antioxidative effects also 
explained by significant reduction in lipid profile parameters (except an elevation in 
HDL-C), as well as elevation in tissue GSH and reduction of tissue MDA, as 
compared with control group. One more result , this study was suggest on the 
therapeutic efficiency of garlic oil and vitamin E for 15 days after exposure to 
hydrogen peroxide for 60 days. The therapeutic effects interpret within the significant 
reduction in the level of total cholesterol, triglyceride, LDL-C, VLDL-C, atherogenic 
index and significant increase in the level of HDL-C. In addition to significant 
increase in the level of GSH and significant decrease in the level of MDA. The 
histopatholgical changes, reveled less reduction in atherosclerotic lesions. This study 
concluded that garlic oil have a capability to decrease the level of lipid profile as 
antiatherogenic.  In addition, the ability to decrease the level of lipid peroxidation 
MDA, and to increase the level of GSH as antioxidant. 
 

  ةالمقدم
جھاد التأكسدي في امراضية التصلب العصيدي من خلال علاقة الجذور عرف دور الأ

الحرة وتفاعلاتھا غير المسيطر عليھا لاكسدة الدھون وحيث ان الجذور الحرة ھي التي تؤدي 
وان الدھون المتزنخة تعد ضارة . وفيما بعد وبعمليات وتفاعلات متعاقبة الى بيروكسيدة الدھن

 .لقوة التصلب العصيدي" ورھا المؤذي في عملية التعصد فضلا عن انھا تعطي مؤشراوذلك لد
لحيوان والتي اشائعة الحدوث في الانسان ويضية مراض الأويعد التصلب العصيدي من الأ

تحدث في الاوعية الدموية وبالاخص الابھر بعد تعرضه للاذى بتأثير احد عوامل الخطر مثل 
ستخدام وفي الاونة الاخيرة تم أ). ١(ر والاجھاد التأكسدي وغيرھا فرط ضغط الدم وداء السك

وظيفة البطانة الى وضعھا العديد من العقاقير والادوية وبعض الاعشاب التي يمكن ان تعيد 
فات أستخدمت العديد من النباتات للحد من تطور أوعلى مستوى الطب الشعبي . الطبيعي

اذ يعد  .لكوليسترول في الدم ومنھا الثومالتصلب العصيدي من خلال خفض مستوى ا
عوامل المھمة التي تدخل في علاج ومستحضراته من ال)  garlic  )Allium sativumالثوم

ن له أجريت على زيت الثوم وجد وفي دراسة أ. مراض القلب والشرايينأمراض عديدة منھا أ
ى الذي تسببه مادة النيكوتين تأثير مضاد للاكسدة حيث انه يحمي بطانة الوعاء الدموي من الاذ

 في الانسجة وبصورة خاصة في كل  GSHلدى الاشخاص المدخنين كما انه يزيد من مستوى 
 ومن جانب آخر وجد ان زيت الثوم له دور في علاج .)3,2(من كريات الدم الحمر والكبد 

ي علاج حالات ان لزيت الثوم تأثير فعال ف ) Tsa and Yin )4امراض الجھاز التنفسي فقد وجد 
شير الى كون لوجود العديد من البحوث والتي ت" ونظرا. ذات الرئة المتسببة بجرثومة الكلبسيلا

، ارتأينا دراسة تأثير زيت الثوم مع احداث الاجھاد التأكسدي ومقارنته مع للتعصد" الثوم مضادا
  ".فيتامين ھـ كونه من مضادات الاكسدة المعروفة عالميا

  
  العمــلالمواد وطرائق 

 ربيت ، كغم1-1.5رانب المحلية البالغة  وبوزن يتراوح بين  من الأ 40استخدم في ھذه الدراسة 
درجة مئوية ووضعت تحت المراقبة ) ٢٨-٢٢(في اقفاص حديدية في غرفة بدرجة حرارة 
ا على للتأكد من خلوھا من الامراض وتم تغذيتھ" خلال فترة تكيف امدھا خمسة عشر يوما

 وبواقع قسمت حيوانات التجربة الى ثمانية مجاميع ثانوية. مركز والجت الاخضرالعلف ال
حيث ااستھلكت المجموعة الاولى الماء والعلف العاديين وعدت خمسة ارانب لكل مجموعة، 

  في حين اعطيت المجموعة الثانية العلف العادي والماء المضاف , مجموعة سيطرة 
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 وقد ". يوما 60ولمدة ) المصنع من شركة ديغوسا البلجيكية( بيروكسيد الھيدروجين 0.5%اليه 
عن ) حلب للصناعات الدوائية- المصنع من شركة الفا(عوملت المجموعة الثالثة بزيت الثوم 

 استھلكت المجموعة ، في حين."ا يوم60ولمدة "  ملغم يوميا50طريق التجريع بالفم وبجرعة 
 مع معاملتھا بزيت الثوم 0.5 %الرابعة الماء المضاف اليه بيروكسيد الھيدروجين وبتركيز 

المصنع ( وقد عوملت المجموعة الخامسة بفيتامين ھـ ." يوما60ولمدة "  ملغم يوميا50وبجرعة 
صوصية محدودة يوفيتكو لخمن قبل الشركة المتحدة لصناعة الادوية البيطرية والمساھمة ا

 %كغم علف مع الماء المضاف اليه بيروكسيد الھيدروجين بتركيز / ملغم400بجرعة ) الاردنية
اما بالنسبة للمجموعة السادسة فقد استھلكت الماء المضاف اليه ".  يوما60ولمدة "  يوميا0.5

وقد ".  يوما 15 يوما ثم تركت بدون علاج ولمدة 60 ولمدة 0.5 %بيروكسيد الھيدروجين 
بعد معاملتھا "  يوما15لمدة "  ملغم يوميا50عوملت المجموعة السابعة بزيت الثوم بجرعة 

 في حين استھلكت المجموعة ". يوما60لمدة "  ملغم يوميا0.5 %بيروكسيد الھيدروجين بتركيز 
 بعد معاملتھا بيروكسيد"  يوما15كغم علف لمدة / ملغم400الثامنة فيتامين ھـ بجرعة 

  ". يوما60 مع ماء الشرب لمدة 0.5 %الھيدروجين بتركيز 
  

  :وقد تم الاعتماد على المعايير التالية في تقييم الدراسة
 والمصنعة Kitقياس مستويات كلا مما يأتي في مصل الدم باستخدام عدد الاختبار الجاھزة . أ

  .  الفرنسية RANDOXمن شركة 
   الكوليسترول الكلي1.
  الثلاثية الكليسريدات 2.
   الكوليسترول من نوع الشحوم البروتينية ذات الكثافة العالية3.
   الكوليسترول من نوع الشحوم البروتينية ذات الكثافة الواطئة4.
  " الكوليسترول من نوع الشحوم البروتينية ذات الكثافة الواطئة جدا5.
   دليل التعصد والذي تم حسابه طبقا للمعادلة الاتية6.

                                           Total cholesterol 
                                             ---------------- Atherogenic index =    

  HDL                                                           
 كل من الابھر والقلب في اجراء الصفة التشريحية ودراسة التغيرات المرضية ان وجدت. ب

   و ايوسين–صبغة الھيماتوكسلين ؛ والكبد والكلية وباستخدام تقنيات نسجية مختلفة تضمنت
  ).5(للكشف عن المواد المخاطية المتعددة السكريدات ) PH 2.5(صبغة الالشن الزرقاء

ارانب  لانسجة  MDA والمالونداي الديھايد GSHالتحري عن مستوى كل من الكلوتاثايون  . ج
الابھر ( لانسجة GSH وتم تقدير مستوى ،بعض المجاميع وبخاصة انسجة الابھر والكبد والكلية

 كما واستخدمــت الطريقة المعروفــــــة ).٦(باستخدام الطريقة التي اتبعھا) والكبد والكلية
)TBA)) Thiobarbituric Acid Reaction) 7( لقياس مستوى بيروكسيدات الدھن في الانسجة.(  

  :التحليل الاحصائي
  One way analysis of Varianceحللت النتائج احصائيا باستخدام تحليل التباين الاحادي  

ان مجمل الفروقات  .الاحصائية بين المجاميع المختلفةواستخدم اختبار دنكن لتحديد الاختلافات 
  ).P<0.05  ) 8ة حتماليالاالمعنوية المذكورة في الدراسة تعني الاختلافات عند مستوى 
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  النتائــج
  :الدھن التاثير على صورة 1.

ظھرت نتائج الفحص المصلي لصورة الدھن في مجموعة السيطرة ان المستويات أ  
بعد و 0.5 % الھيدروجين رانب المعاملة ببيروكسيد  في حين ان الأ،كانت ضمن الحدود الطبيعية

مستوى الكلوليسترول الكلي، الكليسريدات  يوما من المعاملة أظھرت ارتفاع معنوي في 60 
عند  HDL-C مستوى نخفاض معنوي في أ و. ودليل التعصد،VLDL-C, LDL-C  والثلاثية

  .مقارنته مع حيوانات السيطرة
فقد " يوما 60 لمدة " ملغم يوميا 50 رانب المعاملة بزيت الثوم بجرعة ما بالنسبة للأأ  
 VLDL-C  معنوي في مستوى الكوليسترول الكلي والكليسريدات الثلاثية و انخفاضأظھرت 

عند مقارنته مع   HDL-C في حين كان ھنالك انخفاض معنوي في مستوى .  LDL-Cو
 ملغم 50 بدت الحيوانات المعاملة بزيت الثوم وبجرعة أ ھذا و.)١ل الجدو(مجموعة السيطرة 

في مستوى " معنويا" انخفاضا"  يوما 60  ولمدة 0.5 % مع بيروكسيد الھيدروجين " يوميا
 ودليل التعصد وھذا الانخفاض كان VLDL-C  وLDL-C الكوليسترول والكليسريدات الثلاثية و 

كغم علف مع / ملغم 400  وبجرعة ھـ بالنسبة للحيوانات المعاملة بفيتامين " اكثر وضوحا
عند مقارنتھا " طفيفا"  ومع ھذا فان ھذه النسب أظھرت ارتفاعا 0.5 % كسيد الھيدروجين بيرو

في " معنويا"  فقد كان ھنالك ارتفاعاHDL-C اما بالنسبة لمستوى , مع حيوانات السيطرة 
 ھـ مع بيروكسيد الھيدروجين وكانت ھذه المعاملة بفتامينمستواه في مصل الدم عند الحيوانات 

( ضل عند مقارنتھا مع الحيوانات المعاملة بزيت الثوم مع بيروكسيد الھيدروجين النسب اف
كغم علف / ملغم400  أظھرت حيوانات المجموعة المعاملة بفيتامين ھـ وبجرعة .)١الجدول 

ارتفاع معنوي "  يوما 60  لمدة  0.5 % بعد معاملتھا ببيروكسيد الھيدروجين " يوما 15 ولمدة 
 ودليل التعصد عند LDL-C و VLD-C سترول الكلي والكليسريدات الثلاثية و في مستوى الكولي

مقارنتھا مع حيوانات مجموعة السيطرة غير المستھلكة لبيروكسيد الھيدروجين بينما كان ھنالك 
بيروكسيد الھيدروجين لھبوط معنوي في تلك المستويات عند مقارنتھا مع المجموعة المستھلكة 

كذلك كان , جموعة المستھلكة للثوم الطازج مع معاملتھا بالبيروكسيد فقط بدون علاج والم
بعد "  يوما15  للمجموعة المعاملة بفيتامين ھـ ولمدة HDL-C ھنالك ارتفاع معنوي في مستوى 

عند مقارنتھا مع حيوانات المجموعة المعاملة "  يوما 60 معاملتھا ببيروكسيد الھيدروجين لمدة 
ن فقط دون علاج والمجموعة المستھلكة لزيت الثوم بعد معاملتھا ببيروكسيد الھيدروجي

ببيروكسيد الھيدروجين ولكن ھذه المستويات لم تصل الى مستواھا الطبيعي عند مقارنتھا مع 
  .)١الجدول (حيوانات السيطرة 

  
  :ة التغيرات المرضيــ2.

  0.5 % يѧدروجين بيروكѧسيد الھب الافѧات النѧسجية فѧي ابھѧر الحيوانѧات المعاملѧة تميѧزت  
 المحملѧة  foam cellوجود الافѧات الدھنيѧة والتѧي تتميѧز بوجѧود الخلايѧا الرغويѧة" يوما 60 ولمدة 

 كمѧѧا لѧѧوحظ وجѧѧود تѧѧثخن فѧѧي الطبقѧѧة المتوسѧѧطة نتيجѧѧة لتكѧѧاثر الخلايѧѧا العѧѧضلية الملѧѧساء ،بالѧѧدھن 
س والنخѧر وفقѧدانھا الممتلئة بالفجوات الدھنيѧة فѧضلا عѧن كѧون الخلايѧا العѧضلية تعѧاني مѧن التѧنك

ولم تلاحظ أي تغيرات نسجية في ابھѧر الحيوانѧات المعاملѧة بزيѧت , ) ١الشكل ( الشكل الطبيعي 
فѧي حѧين أظھѧرت المقѧاطع النѧسجية للقلѧب , "  يومѧا 60 ولمѧدة "  ملغѧم يوميѧا50 الثѧوم وبجرعѧة 

 فѧѧضلا عѧѧن وجѧѧود تѧѧضخم فѧѧي الحѧѧزم والخلايѧѧا العѧѧضلية مѧѧع تفجѧѧي فѧѧي الخلايѧѧا العѧѧضلية الملѧѧساء
 وقد تميزت الافات النسجية للكبد وجود التورم الخلوي الحѧاد فѧي الѧبعض . ) 2 الشكل ( الخزب 

  ھذا وقد أظھرت ,  ) 3 الشكل ( من الخلايا الكبدية مع نخر في البعض الاخر منھا 
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 للكلية وجود التورم الخلوي الحاد عند الخلايا الظھارية المبطنة للنبيبات الكلويѧة المقاطع النسجية

وقѧѧد ابѧѧدت المقѧѧاطع النѧѧسجية لابھѧѧر  .)4 الѧѧشكل ( فѧѧضلا عѧѧن الاحتقѧѧان فѧѧي الاوعيѧѧة الدمويѧѧة 
وجѧود  اختѧزال فѧي "  يومѧا 60الحيوانات المعاملѧة بزيѧت الثѧوم مѧع بيروكѧسيد الھيѧدروجين لمѧدة 

في حين لوحظ تكسر في الالياف المطاطة ) 5 الشكل ( ة مع تكاثر الافات التكاثرية الافات الدھني
مع حدوث اختزال في الافات الدھنية في الارانب المعاملة بفيتامين ھـ مع بيروكسيد الھيدروجين 

  ." يوما 60 لمدة 
  

بعѧد " ومѧاي 15 وقد تميزت التغيرات النسجية لابھر الحيوانات المعاملة بزيت الثѧوم لمѧدة   
وجود اختزال فѧي الافѧات الدھنيѧة وتكѧاثر شѧديد "  يوما 60 معاملتھا ببيروكسيد الھيدروجين لمدة 

فѧѧي حѧѧين  ) 6الѧѧشكل ( للخلايѧѧا العѧѧضلية الملѧѧساء الوعائيѧѧة فѧѧضلا عѧѧن وجѧѧود الاليѧѧاف المتكѧѧسرة 
د معاملتھѧا بعѧ"  يومѧا 15 أظھѧرت المقѧاطع النѧسجية لابھѧر الحيوانѧات المعاملѧة بفيتѧامين ھѧـ لمѧدة 

وجود زيادة في المواد المخاطية المتعددة السكريدات مع "  يوما 60 ببيروكسيد الھيدروجين لمدة 
  .اختزال في الفجوات الدھنية وتكسر في الالياف المطاطة 

  
انѧѧسجة الابھѧѧر فѧѧي  MDA , الديھايѧѧدوالمالونѧѧداي GSHيات الكلوتاثѧѧايون التѧѧأثير علѧѧى مѧѧستو 3.

  : والكبد والكلية
حѧѧدوث "  يومѧѧا60 ھѧѧرت حيوانѧѧات المجموعѧѧة المعاملѧѧة ببيروكѧѧسيد الھيѧѧدروجين لمѧѧدة أظ  

 عنѧѧد مقارنتھѧѧا مѧѧع GSH  وانخفѧѧاض معنѧѧوي فѧѧي مѧѧستوى MDA ارتفѧѧاع معنѧѧوي فѧѧي مѧѧستوى 
 وارتفѧاع معنѧوي فѧي MDA في حين ان ھنالك انخفاض معنوي في مستوى , حيوانات السيطرة 

ة ببيروكѧسيد الھيѧدروجين مѧع زيѧت الثѧوم والحيوانѧات  بالنѧسبة للحيوانѧات المعاملGSHѧ مѧستوى 
بيروكسيد الھيدروجين مع فيتامين ھـ عنѧد مقارنتھѧا مѧع الحيوانѧات المعاملѧة ببيروكѧسيد بالمعاملة 

عنѧѧد مقارنتھѧѧا مѧѧع حيوانѧѧات " الھيѧѧدروجين فقѧѧط ومѧѧع ھѧѧذا فѧѧان ھѧѧذه النѧѧسب كانѧѧت مرتفعѧѧة نѧѧسبيا
   . )2 جدول ( السيطرة 

  
بعѧѧد معاملتھѧѧا " يومѧѧا 15 ت المجموعѧѧة المعاملѧѧة بزيѧѧت الثѧѧوم لمѧѧدة وقѧѧد أظھѧѧرت حيوانѧѧا  

 وارتفاع معنوي في MDA انخفاض معنوي في مستوى "  يوما 60 ببيروكسيد الھيدروجين لمدة 
والتѧي "  يوما60 عند مقارنتھا مع الحيوانات المعاملة ببيروكسيد الھيدروجين لمدة GSH مستوى 

  والارتفѧاع فѧي مѧستوى MDAوكѧان الانخفѧاض فѧي مѧستوى دون علاج "  يوما15 تركت لمدة 
GSHسيد "  يوما15 في الحيوانات المعاملة بفيتامين ھـ لمدة "  اكثر وضوحاѧا ببيروكѧبعد معاملتھ

ومع ھѧذا فѧان ھѧذه النѧسبة كانѧت مرتفعѧة عنѧد مقارنتھѧا مѧع حيوانѧات " يوما 60 الھيدروجين لمدة 
  . )2 جدول ( السيطرة 
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  )١٩٢-١٧٩ (٢٠٠٥، ٢، العدد١٩جلة العراقية للعلوم البيطرية، المجلد الم
  
فѧѧي  علѧѧى صѧورة الѧدھن ودليѧѧل التعѧصد تѧѧأثير المعاملѧة بزيѧت الثѧѧوم وفيتѧامين ھѧـ  ) 1 (جѧدول ال

   " يوما60 لمدة )  0.5 %  (الارانب المعاملة بيروكسيد الھيدروجين
  الكوليسترول  المجاميــع

mg/dL  
كليѧѧѧѧѧѧѧسريدات 
 ثلاثيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة

mg/dL 
 HDL 
Mg/dL 

LDL 
Mg/dL 

VLDL 
Mg/dL 

دليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل 
  التعصد

 110.8أ   مجموعة السيطرة
± 1.5  

 45.80 أ
± 0.86 

 36.8 أ
± 0.43 

 64.9 أ
±-1.72 

 9.2 ب
± 0.17 

 3.01 أ
± 0.2 

مجموعة الارانب المعاملة 
ببيروكسيد الھيدروجين 

   0.5 %بتركيز 

 548.6 د
± 18.43 

 ھـ151.6
± 0.43 

 29.9 ج
± 0.47 

 488.4  د
± 1.94 

 30.3 ھـ
± 0.02 

 17.7 د
 ±0.71 

مجموعة الارانب المعاملة 
  ملغم50بزيت الثوم بجرعة 

 23.60 أ
± 0.17 

 34.68 أ
± 0.15  

 32.7 ب
± 0.2 

 44.00 أ
± 0.43 

 6.88 أ
± 0.06 

 ± 0.73 أ
0.2 

مجموعة الارانب المعاملة 
ببيروكسيد الھيدروجين مع 

  زيت الثوم

 167.2 ب
± 0.61 

 55.8 ب
± 0.37 

 34.0 ب
± 0.10 

 121.9 ب
± 0.04 
 

 11.1 ج
± 0.02 

 4.9 ب
 ± 0.02  

مجموعة الارانب المعاملة 
ببيروكسيد الھيدروجين مع 

 400فيتامين ھـ بجرعة 
  كغم علف/ملغم 

 158.8 ب
± 0.37 

 52.1 ب
± 1.05 

 34.3 ب
± 0.74 

 114.0 ب
± 0.90 

 10.5 ج
± 21 

 4.7 ب
± 8.94 

معاملة مجموعة الارانب ال
ببيروكسيد الھيدروجين التي 

 تركت بدون علاج 

 520 د
± 3.6  

   ھـ123.2

± 1.5 

 29.7 ج
± 0.3 

 463.8 د
± 3.7 

 26.4 ھـ
± 0.3 

 17.5 د
± 0.3 

مجموعة الارانب المعاملة 
بزيت الثوم بعد معاملتھا 

 ببيروكسيد الھيدروجين 

 224.3 ج
± 0. 28 

 84.3 د
± 0. 34 

 33.7 ب
± 0.23 

 173.8 ج
± 0.41 

 16.8د 
± 0.02 

 6.7 ج
± 0.02 

مجموعة الارانب المعاملة 
بفيتامين ھـ بعد معاملتھا 

 ببيروكسيد الھيدروجين 

 210.1 ج
± 0.43 

 67.4 ج
± 0.41 

 32.0 ب
± 0.2  

 164.9 ج
± 0.61  

 13.5 د
± 0.11 

 6.6 ج
± 0.05 

  . الخطأ القياسي ±القيم يعبر عنھا بالمعدل  -
 عني وجود فرق معنوي عند مستوى احتمالية ت) في كل صف ( يا  الحروف المختلفة عمود -

P < 0.05 .  
  . لكل مجموعة 5 =  عدد الحيوانات  -
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  )١٩٢-١٧٩ (٢٠٠٥، ٢، العدد١٩المجلة العراقية للعلوم البيطرية، المجلد 

 
 و  GSH يات الكلوتاثѧѧايون  تѧѧأثير المعاملѧѧة بزيѧѧت الثѧѧوم وفيتѧѧامين ھѧѧـ علѧѧى مѧѧستو) 2(جѧѧدولال

  " يوما60لمدة ) 0.5 % ( في الارانب المعاملة بيروكسيد الھيدروجين   MDA المالونداي الديھايد

GSH  
  غم نسيج رطب/ مايكرومول 

MDA  
  غم نسيج رطب/ نانومول 

  المجاميـــع

  الكلية الكبد الابھر الكلية  الكبد  الابھر
 0.462 د  مجموعة السيطرة

± 0.02 
 2.52 د
± 0.1 

 2.22 ح
± 0.1 

 220 د
± 2 

 266.2 ھـ

± 2 

 205.6 ھـ

± 1.6 

مجموعة الارانب 
المعاملة ببيروكسيد 
الھيدروجين بتركيز 

% 0.5   

 0.162 أ
± o.03 

 0.423 أ
± 0.01 

 0.523 أ
± 0.02 

 523 أ
± 1 

 510.3 أ
± 2.3 

 402.2 أ
± 1.1 

مجموعة الارانب 
المعاملة ببيروكسيد 
الھيدروجين مع زيت 

 ملغم/50 بجرعة الثوم

 0.25 ب
± 0.4 

 1.32 ب
± 0.1 

 1.43 ب
± 0.05 

 258.3 ج
± 1.3 

 455.3 د
± 1.9 

 285.2 د
± 1.8 

مجموعة الارانب 
المعاملة ببيروكسيد 

الھيدروجين مع 
فيتامين ھـ بجرعة 

  كغم علف/ ملغم 400

 0.32 ج
± 0.1 

 1.74 ب
± 0.04 

 1.56 ب
± 1.56 

 245 ج
± 1.7 

 435.2 د
± 1.8 

 268.7 د
± 2.3  

لارانب مجموعة ا
المعاملة ببيروكسيد 

الھيدروجين التي 
  تركت بدون علاج

 0.18 أ
± 0.01 

 49 .0 أ
± 0.1 

 96 .0 أ
± 0.1 

 498.2 أ
± 1.6 

 485.5 ب
± 2.1 
 

 390.6 ب
± 3.7 
 

مجموعة الارانب 
المعاملة  بزيت الثوم 

بعد معاملتھا 
ببيروكسيد 
 الھيدروجين

 0.2 ب
± 0.01  

 1.63 ب
± 0.1 

 20 .1 ب
±  0.1 

 350.3 ب
± 1.6 

 472.3 ح
± 2.1 

 310.8 ج
± 3.7 

مجموعة الارانب 
المعاملة بفيتامين ھـ 

بعد معاملتھا 
ببيروكسيد 
 الھيدروجين

 22 .0 ب
± 0.01 

 2.35 ج
± 0.2 

 1.42 ب
± 0.1 

 ب
362.50 
± 0.7 

 468.8 ج
± 0.8 

 302.5 ج
± 0.9 

 د مستوى احتماليѧة تعني وجود فرق معنوي عن)في كل صف " ( الحروف المختلفة عموديا -
P < 0.05  .  

 . لكل مجموعة  5 =  عدد الحيوانات  -
-  
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  )١٩٢-١٧٩ (٢٠٠٥، ٢، العدد١٩المجلة العراقية للعلوم البيطرية، المجلد 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  60معاملة بيروكسيد الھيѧدروجين لمѧدة ) انثى( صورة فوتوغرافية لنسيج ابھر ارنب ) 1(شكل ال

وتѧѧنكس ونخѧѧر الخلايѧѧا  ) b (مѧѧع تѧѧنكس الاليѧѧاف المطاطѧѧة  ) a (لدھنيѧѧة يوضѧѧح وجѧѧود الافѧѧات ا
  .العضلية 
  .مايكرون  100 = يمثل مقياس الرسم  ) ↔ ( H & E الصبغة 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
"  يومѧا60 معاملѧة بزيѧت الثѧوم لمѧدة ) انثѧى( صورة فوتوغرافية لنѧسيج قلѧب ارنѧب  ) 2 (شكل ال
مع وجود تفجي في الخلايا العѧضلية  ) a (الالياف  العضلية وضح وجود الضخامة في الخلايا وي
) b (  فضلا عن الخزب ) C( .  

  . مايكرون 100 = يمثل مقياس الرسم   ) ↔( H & E الصيغة 
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"  يومѧا 60 معاملѧة بزيѧت الثѧوم لمѧدة ) انثى ( كبد ارنب صورة فوتوغرافية لنسيج  ) 3  (شكل ال

 b (ونخѧر الѧبعض منھѧا  ) a ( يوضح وجود التورم الخلوي الحاد في البعض من الخلايا الكبديѧة 
 (.   

   . مايكرون  100 = يمثل مقياس الرسم  ) ↔ (  H & E الصبغة 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
"  يومѧا 60 معاملة بزيت الثѧوم لمѧدة ) انثى (  ارنب صورة فوتوغرافية لنسيج كلية ) 4 ( شكل ال

فѧضلا  ) a ( يوضح وجود التورم الخلوي الحاد عنѧد الخلايѧا الظھاريѧة المبطنѧة للنبيبѧات الكلويѧة 
  . ) b (عن الاحتقان في الاوعية الدموية 

  . مايكرون 100 = يمثل مقياس الرسم  ) ↔ ( H & E الصبغة 
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  )١٩٢-١٧٩ (٢٠٠٥، ٢، العدد١٩بيطرية، المجلد المجلة العراقية للعلوم ال

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
بيروكѧسيد الھيѧدروجين مѧع بمعاملѧة ) انثى ( صورة فوتوغرافية لنسيج ابھر ارنب )  5 ( شكل ال

مع تكاثر الافѧات التكاثريѧة  ) a ( يوضح اختزال في الافات الدھنية "  يوما60  زيت الثورم لمدة 
) b( .  

  .مايكرون  100 = يمثل مقياس الرسم  ) ↔(  H & E الصبغة 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
"  يومѧا 15 معاملة بزيѧت الثѧوم لمѧدة ) انثى ( صورة فوتوغرافية لنسيج ابھر ارنب  ) 6 (شكل ال

مѧع  )  a (يوضѧح اختѧزال الافѧات الدھنيѧة " يومѧا 60 بعد معاملتھѧا ببيروكѧسيد الھيѧدروجين لمѧدة 
  . ) c (وتنكس ونخر في الخلايا العضلية الملساء  ) b ( تكسر شديد للالياف المطاطية 

  . مايكرون 100 = يمثل مقياس الرسم  ) ↔ ( H & E الصبغة 
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  المناقشــة
 ين لمѧدة د الھيѧدروجيبيروكѧسبأظھرت نتائج الفحص المصلي بالنسبة للارانب المعاملѧة   

 حيѧѧث HDL ان ھنالѧѧك ارتفѧѧاع معنѧѧوي فѧѧي مѧѧستوى صѧѧورة الѧѧدھن فيمѧѧا عѧѧدا مѧѧستوى "  يومѧѧا60
أظھر انخفاض معنوي في مستواه عند مقارنته مع مجموعѧة الѧسيطرة وھѧذا قѧد يعѧود الѧى ھبѧوط 
في فعالية انزيم اللايببѧز والمتѧرابط مѧع الزيѧادة فѧي كميѧة الاحمѧاض الدھنيѧة الحѧرة غيѧر المنحلѧة 

ѧѧسريدات واللѧѧة بالكليѧѧة المتخمѧѧشحوم البروتينيѧѧلال الѧѧي انحѧѧافي فѧѧل اضѧѧا كعامѧѧون تأثيرھمѧѧذان يك
حيث وجدت ان معاملѧة افѧراخ الѧدجاج  ) 10 (الكنانيوھذا يتفق مع ما توصلت اليه  ) 9(الثلاثية 

 مѧѧع او بѧѧدون اضѧѧافة الكوليѧѧسترول ادى الѧѧى ارتفѧѧاع 5 .0 % ببيروكѧѧسيد الھيѧѧدروجين وبتركيѧѧز 
كمѧا واوضѧحت ھѧذه الدراسѧة . الѧدممستوى الدھون الكليѧة والكليѧسريدات الثلاثيѧة فѧي معنوي في 

 فѧѧي انѧѧسجة كѧѧل مѧѧن الابھѧѧر والكبѧѧد والكليѧѧة والѧѧذي GSH حѧѧصول انخفѧѧاض معنѧѧوي فѧѧي مѧѧستوى 
 فѧѧي تلѧѧك الانѧѧسجة عنѧѧد مقارنتھѧѧا مѧѧع  MDA ترافѧѧق مѧѧع حѧѧدوث ارتفѧѧاع معنѧѧوي فѧѧي مѧѧستوى 

 فѧي انѧسجة كѧل مѧن الابھѧر والكبѧد MDA ارتفѧاع مѧستوى  ان .مستوياتھا في حيوانات الѧسيطرة 
تأكѧѧسدي  فѧѧي الѧѧدھن فѧѧي تلѧѧك الانѧѧسجة وعليѧѧه فѧѧأن الاجھѧѧاد البيروكѧѧسدة والكليѧѧة يعكѧѧس وجѧѧود 

بيروكسيد الھيدروجين لفترة قصيرة قد يѧؤدي الѧى تѧأثيرات تأكѧسدية التجريبي والمحدث بوساطة 
  . ) 11 ( جة  الدھن في مختلف الانسبيروكسدةھدامة ترفع مستوى 

 0.5 %  بيروكѧسيد الھيѧدروجين اسѧتھلكتجية لابھѧر الحيوانѧات التѧي تميزت الافات النѧس  
 التعѧѧصدية والمتمثلѧѧة بوجѧѧود الخيѧѧوط الدھنيѧѧة والخلايѧѧا تبوجѧѧود الافѧѧا"  يومѧѧا60 ولمѧѧدة " يوميѧѧا

نѧѧة الرغويѧѧة والاليѧѧاف المطاطѧѧة المتكѧѧسرة مѧѧع تكѧѧاثر للخلايѧѧا العѧѧضلية الملѧѧساء فѧѧي طبقѧѧة البطا
والوسѧѧطى لجѧѧدار الѧѧشريان ويعتقѧѧد ان اليѧѧة حѧѧدوث افѧѧات التعѧѧصد تحѧѧدث مѧѧن خѧѧلال الاضѧѧطراب 

 مثѧѧѧѧل البينيѧѧѧѧةلمѧѧѧѧادة الѧѧѧѧوظيفي لخلايѧѧѧѧا البطانѧѧѧѧة حيѧѧѧѧث ان البروتينѧѧѧѧات الخلويѧѧѧѧة الموجѧѧѧѧودة فѧѧѧѧي ا
  . )12 ( والالياف الغراوية والمطاطة التي تشترك في تكوين القوالب الدھنية توكلايكانيالبرو

 ولا يزال من النباتات الطيبة الشائعة الاستخدام لما لѧه مѧن فؤائѧد جمѧة لخѧصھا كان الثوم  
ففي دراسѧة حديثѧة وجѧد ان اعطѧاء زيѧت الثѧوم الѧى , الباحثين من خلال الدراسات التي قامو بھا 

وقد اوضحت ھѧذه  ) 13 ( من تجمع الصفيحات الدموية في موضع الافة يثبطالحيوانات المختلفة 
ѧة ان اعطѧة الدراسѧوم وبجرعѧت الثѧا50 اء زيѧم يوميѧدة "  ملغѧا60 ولمѧصول "  يومѧى حѧؤدي الѧي

 LDL-C , VLDL-C انخفاض معنѧوي فѧي مѧستوى الكوليѧسترول الكلѧي والكليѧسريدات الثلاثيѧة و
 عنѧѧد مقارنتھѧѧا مѧѧع حيوانѧѧات الѧѧسيطرة ويعتقѧѧد ان الѧѧدور HDL-C وارتفѧѧاع معنѧѧوي فѧѧي مѧѧستوى 

 والتѧي تعتبѧر مѧادة مѧضادة لفѧرط diallyl disulfide مѧادة الفعѧال لزيѧت الثѧوم ھѧو احتѧواءه علѧى 
حѧول  ) (Gupta and Porter 15ا ذكѧره ـوتؤكد نتائج ھذه الدراسة م ) 14 (الكوليسترول في الدم 

 تخليѧѧقوبالتѧѧالي تثبѧѧيط    Sequalene monooxygenase قابليѧѧة الثѧѧوم فѧѧي الاتحѧѧاد مѧѧع انѧѧزيم 
  .الكوليسترول 

لقلب بوجود الضخامة في الاليѧاف والخلايѧا العѧضلية مѧع الخѧزب تمثلت الافات النسجية ل
كما أظھرت النتائج وجود التورم الخلوي الحاد في البعض من الخلايا الكبدية والخلايѧا الظھاريѧة 
المبطنة للنبيبات الكلوية وھذا قد يعود الى ان الجرع العالية مѧن الثѧوم ولفتѧرات طويلѧة قѧد تѧؤدي 

يѧѧѧض الاحمѧѧѧاض الامينيѧѧة والبروتينѧѧѧات مѧѧѧن خѧѧلال التѧѧѧداخل بѧѧѧسلاسل الѧѧى اعاقѧѧѧة فѧѧѧي تѧѧصنيع وا
الاحمѧѧاض الامينيѧѧة ومѧѧن المحتمѧѧل ان تكѧѧون احѧѧدى مركبѧѧات الثѧѧوم لھѧѧا القابليѧѧة علѧѧى اعاقѧѧة عمѧѧل 
مضخة الصوديوم في ھيولي الخلايا الكبدية والخلايا الظھارية المبطنة للنبيبات الكلوية ممѧا ينѧتج 

عتقѧد ان التѧأثير الѧسمي للثѧوم علѧى الكبѧد نو, لايѧض البروتينѧات اقѧة اللازمѧة عنه نقѧصان فѧي الط
  .وھذا يحتاج الى دراسة اخرى والكلية يعود على احتواءه على القلويدات 

 أظھرت النتائج ان معاملة اناث الارانب بزيت الثوم مѧع بيروكѧسيد الھيѧدروجين ولمѧدة 
 ن فيما عدا مستوى ادى الى حدوث انخفاض معنوي في مستوى صورة الدھ"  يوما60
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 HDL-Cاѧة "  حيث أظھر ارتفاعѧة المعاملѧع المجموعѧه مѧد مقارنتѧا عنѧسيد بمعنويѧبيروك

بيروكѧѧѧسيد بفѧѧѧي الحيوانѧѧѧات المعاملѧѧѧة " الھيѧѧѧدروجين لوحѧѧѧده وھѧѧѧذا الارتفѧѧѧاع كѧѧѧان اكثѧѧѧر وضѧѧѧوحا
الكوليѧسترول تخليѧق يتامين ھـ وھذا قد يعود الى دور زيت الثوم في تثبѧيط آليѧة الھيدروجين مع ف

 Glucose – 6 phosphate dehydrogenase ـمات في الكبد والمتمثلة بيمن خلال تثبيط عمل الانز
reductase ( HMG CoA )   امين  الكوليسترول فضلا عن انتخليق والتي تشترك فيѧاعطاء فيت 

مما , الھيدروجين ادى الى حماية الشحوم البروتينية من التأكسد في بلازما الدم ھـ مع بيروكسيد 
-VLDL-C , LDL يسبب خفض في مستوى كل من الكوليѧسترول الكلѧي والكليѧسريدات الثلاثيѧة 

Cلѧѧا توصѧѧع مѧѧق مѧѧذا يتفѧѧه ت وھѧѧاني اليѧѧتھا  ) (10 الكنѧѧد دراسѧѧاثل عنѧѧض يتѧѧي خفѧѧـ فѧѧامين ھѧѧر فيت
  .يروكسيد الھيدروجين ب في الدجاج المعامل بدھونالانواع المختلفة من ال

 زيѧت مѧعلقد اوضحت النتѧائج ان مجموعѧة الحيوانѧات المعاملѧة ببيروكѧسيد الھيѧدروجين   
" بيروكѧѧسيد الھيѧѧدروجين مѧѧع فيتѧѧامين ھѧѧـ اظھѧѧرت ارتفاعѧѧابالثѧѧوم ومجموعѧѧة الحيوانѧѧات المعاملѧѧة 

ھذا قد يعود الى الدور الفعѧال  وMDA  وانخفاض معنوي في مستوى GSH في مستوى " معنويا
للثوم في تنشيط النظام الدفاعي الانزيمي وغير الانزيمي المضاد للاكѧسدة داخѧل الجѧسم ھѧذا الѧى 

وم  والتѧѧي يني فيتѧѧامين ج والѧѧسيل مثѧѧلجانѧѧب احتѧѧواءه علѧѧى مѧѧواد غذائيѧѧة طبيعيѧѧة مѧѧضادة للاكѧѧسدة
 اليѧه تة تتفѧق مѧع مѧا توصѧلوان نتѧائج ھѧذه التجربѧ. ) 16 ( مѧن عمليѧة الاكѧسدة LDL-C تحمѧي 
زيѧد ت وMDA قلل مѧن مѧستوى تالجرذان بالمستخلص المائي للثوم  ان معاملة من ) 17  (خضير

  . في الانسجة GSH من مستوى 
وجѧѧود اختѧѧزال للافѧѧات الدھنيѧѧة مѧѧع زيѧѧادة  التغيѧѧرات النѧѧسجية فѧѧي ھѧѧذه التجربѧѧةتѧѧضمنت   

ي مѧن خѧلال قابليتѧه علѧى منѧع ترسѧب الѧدھون الافات التكاثرية حيث ان التأثير العلاجي للثوم يأت
 ھذا الى جانب دوره الفعال فѧي تحѧضير وزيѧادة ,في جدار الوعاء الدموي وبالاخص زيت الثوم 

 واوضحت نتائج ھذه التجربة قابلية فيتامين ھـ على اختزال الافات . ) (18عملية تحلل الفايبرين 
 التقليѧل مѧن تكѧوين الخلايѧا الرغويѧة فѧضلا عѧن الدھنية وقد يعود ذلك الى دور ھѧذا الفيتѧامين فѧي

  . LDL-C قابليته في منع اكسدة الشحوم البروتينية نوع 
لانѧاث الارانѧب المعاملѧة "  يومѧا15 أظھرت نتائج اعطѧاء زيѧت الثѧوم وفيتѧامين ھѧـ لمѧدة   

الكوليسترول انخفاض معنوي في مستوى حدوث "  يوما60  لمدة 0.5 % بيروكسيد الھيدروجين ب
 ودليѧل التعѧصد وارتفѧاع معنѧوي فѧي مѧستوى VLDL-C , LDL-Cلكلي والكليسيريدات الثلاثيѧة ا

HDL-C ت 60عند مقارنتھا مع الحيوانات المعاملة ببيروكسيد الھيدروجين لمدةѧي تركѧا والتѧيوم 
وھѧѧذا قѧѧد يعѧѧود الѧѧى احتѧѧواء الثѧѧوم علѧѧى الاليѧѧاف والتѧѧي لھѧѧا دور فѧѧي خفѧѧض نѧѧسبة  بѧѧدون عѧѧلاج 
   . )19 (ي الدم الكوليسترول ف

اوضѧѧحت نتѧѧائج ھѧѧذه التجربѧѧة ان اعطѧѧاء زيѧѧت الثѧѧوم وفيتѧѧامين ھѧѧـ بعѧѧد المعاملѧѧة ادى الѧѧى   
 وھѧذا يتفѧق مѧع مѧا توصѧل MDA  وخفض معنوي في مستوى GSH ارتفاع معنوي في مستوى 

 بداء السكر" ذان المصابة تجريبيا ان معاملة الجراحيث وجد ) Auqusti and Sheela  )  20اليه 
 بيروكѧسدة ادى الѧى خفѧض مѧستوى S-allyl Cysteine Sulphoxide يѧت الثѧوم الحѧاوي علѧى بز

  .الدھن 
بعد المعاملѧة "  يوما15 بينت المقاطع النسجية لابھر الحيوانات المعاملة بزيت الثوم لمدة   

الѧى وجود اختزال في الافات الدھنية وزيادة في الافات التكاثرية وبكميات متقاربة وھذا قد يعود 
تأثير مشابه للاستروجين والتѧي لھѧا المواد التي لھا  ومن ضمنھا الستيرويدات احتواء الثوم على 

  .) 21(تقليل من آفات التعصدالدور في 
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